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RESUMEN

Esta propuesta de acompafiamiento a la Catequesis Familiar de “Nuestra Sefiora del

Carmen’” del canton Jama.

Su objetivo es mejorar la situacion de las parejas, que viven en union libre, ya que
esta realidad cultural y posmoderna, afecta a un buen porcentaje de familias, por los

nuevos modelos de convivencia humana que propone la cultura y la tecnologia.

La Iglesia, consciente de que el matrimonio y la familia constituyen uno de los
bienes mas preciosos de la humanidad, hace sentir su voz y ofrece ayuda a todo aquel
que, conociendo ya el valor del matrimonio y de la familia, trata de vivirlo fielmente;
a todo aquel que, en medio de la incertidumbre o de la ansiedad busca la verdad y a
todo aquel que se ve injustamente impedido para vivir con libertad el propio proyecto

familiar.

De manera especial se dirige a los jovenes que estdn para emprender su camino hacia
el matrimonio, con el fin de abrirles nuevos horizontes, ayudandoles a descubrir la

belleza y la grandeza de la vocacion al amor y al servicio de la vida.

Consciente de todos los males que amenazan a la primera Instituciéon humana, la
Iglesia exhorta a los agentes de pastoral a un serio compromiso de evangelizacion
prioritaria, incluyendo a todas las instituciones estatales, privadas, unirse a
resguardar y proteger su dignidad, sus derechos familiares, defender la vida, y sus

vinculos legales sociales y religiosos.

Para responder a esta necesidad, se propone unas lineas de accion para acompafar y
formar a las familias de Jama, para que conozcan sus cOmpromisos como personas y
como hijos de Dios y por ser un pueblo creyente, implicados en la tarea de primeros
educadores de sus hijos, asegurando estabilidad, promocion humana y cristiana,

contribuyendo en la renovacién de la sociedad y del mismo Pueblo de Dios.




ABSTRACT

This proposal for a follow-up to "Our Lady of Carmen" family catechesis of the
canton Jama. Its objective is to improve the situation of couples living in common-
law union, since this cultural and postmodern, reality affects a good percentage of
families, for new models of human coexistence proposed by the culture and
technology. The Church, aware that marriage and the family constitute one of the
most precious assets of humanity, it makes feel their voice and it offers help to all
those who already know the value of marriage and the family, tries to live it
faithfully; Anyone who seeks the truth amid the uncertainty or anxiety and everyone
who looks unfairly prevented to live freely the own project family. In a special way
is aimed at young people who are to undertake their way toward marriage, in order to
open up new horizons, helping them to discover the beauty and grandeur of the
vocation to love and the service of life. Aware of all the evils that threaten the first
human institution, the Church urges the pastoral agents to a serious commitment of
evangelization priority, including all the State and private institutions, to preserve
and protect their dignity, their family rights, defend life, joining and their legal,
social and religious ties. To respond to this need, proposes lines of action to
accompany and educate families of Jama, to meet its commitments as a people and as
children of God and being a believing people, involved in the task of first educators
of their children, ensuring stability, promoting human and Christian, contributing to

the renewal of society and of the same people of God.




INTRODUCCION

El presente trabajo contiene una secuencia compuesta de cuatro capitulos que se
refieren a la propuesta de formacién humana y cristiana, aplicada para las parejas de

union libre del cantén Jama- Manabi.

El primer capitulo, contiene la ubicacion geografica, los grupos humanos que
poblaron el pueblo de Jama, y sus respectivas organizaciones; social, politica,

cultural, economica, religiosa y familiar.

El segundo capitulo, aborda la realidad familiar de las parejas y familias de Jama,
desde un analisis investigativo se ha descubierto situaciones que aquejan hoy a las
familias, pobreza, desintegracion familiar, poca corresponsabilidad en el hogar por
parte del padre de familia, inestabilidad familiar, influencia de los medios de

comunicacion etc..

Tercer capitulo, contiene el marco tedrico que ilumina la propuesta y le da empuje a
esta pastoral prioritaria de la familia, desde la palabra de Dios y los documentos
eclesiales, que es el sentir de nuestros pastores que motivan a las iglesia particulares
y a los agentes de Evangelizacion a una pastoral comprometida y permanente al

matrimonio y familia.

Cuarto Capitulo, consta de una propuesta de formacion humana y cristiana de
acompaflamiento a las parejas de union libre. Contiene ocho talleres, cuatro de ellos
en el aspecto humano y cuatro en lo espiritual, con temas concretos de acuerdo a sus
necesidades conyugales y familiares, desarrollados con la metodologia pastoral del

ver, juzgar, actuar, celebrar y evaluar.




CAPITULO 1

CONTEXTUALIZACION DE LA PARROQUIA NUESTRA SENORA DEL
CARMEN DEL CANTON JAMA

1.1. Ubicacién histérica de los primeros aborigenes de Jama
1.1.1. Origen historico de los primeros aborigenes

El territorio del actual Cantén Jama fue el espacio donde se asentd una de las
culturas mas antiguas y avanzadas de América Latina: la Jama-Coaque. Cabe
destacar que antes de la sociedad Jama- Coaque, esta zona estuvo ocupada por
habitantes que pertenecian a la cultura Valdivia. Estos grupos se expandieron desde
la actual provincial del Guayas hasta la provincia de Manabi. Después, en esta zona
se asentaron pobladores de la cultura la Chorrera, quienes dejaron sus vestigios. Se
cree que esta ultima poblacidén emigré porque los valles se cubrieron de ceniza por la

erupcion del volcan Pululahua ocurrida en el afio 355 a.C.

Cuando las condiciones lo permitieron el lugar se poblé nuevamente con otros
habitantes, quienes desarrollaron la cultura Jama- Coaque, ellos existieron por mas

de 200 afios. Por ser un periodo tan extenso se lo ha dividido en dos etapas.
Jama — Coaque L. Desde el afio 355 a.C hasta el 400 d.C.

Jama — Coaque II. Desde el afio 400 d.C hasta el 1532 d.C

1.1.2. La Conquista Incasica

Hasta principios de siglo XV los territorios del Litoral, Sierra y Oriente habian sido
poblados por numerosas tribus y/o confederaciones que tenian una organizaciéon
social, politica y aun econdmica, industrias: textiles, agricola, alfarera y metalurgica
se habian desarrollado estimulando asi el comercio mediante el intercambio de
productos a grandes distancias por tierra y por los grandes rios y mares, utilizando

balsas veleras formadas por grandes troncos de 4rboles.




A mediados del siglo XV los incas procedentes del Perti fueron conquistando las
tribus localizadas en la Sierra y luego las demas tribus de la Costa logrando
organizar el imperio llamado Tahuantinsuyo cuyo Rey fue el Inca Tupac Yupanqui,
quién al morir dejo su imperio a su hijo Huayna Capac que a mas de extenderse
consolido su imperio desde el rio Angasmayo en Colombia hasta el rio Maule en

Chile y parte de Argentina hasta el rio Tucuman.

Al morir Huayna Capac, dividio su imperio en 2 partes: para que sus hijos Huéascar y
Atahualpa pudiesen heredar. A Huéscar le dejo el Cuzco (actual Pertt) y a Atahualpa

el Reino de Quito (actual Ecuador).

Poco tiempo después, los dos hermanos inconformes con el reparto del
Tahuantinsuyo, inician una guerra, saliendo triunfador Atahualpa, quién quedé como
duefio y sefior del Tahuantinsuyo y goberno hasta la venida de los espafioles que

colonizaron y conquistaron estas tierras.

1.1.3. Los Primeros Espaiioles

Datos historicos revelan que en la busqueda de los espafioles, Bartolomé Ruiz
continud explorando la costa sur llegando hasta el Cabo Pasado, actualmente el
canton San Vicente, que limita al sur del canton Jama. Paulatinamente fueron
poblando los distintos lugares y fundando ciudades y pueblos en nombre del Rey de
Espafia, Portoviejo fue fundado el 12 de Marzo de 1535 por el Capitan Francisco

Pacheco.

Bartolomé Ruiz (4 de octubre de 1526) manifiesta que en su recorrido hacia el sur
al pasar frente a las costas de Jama encontré una poblacion junto a Punta Ballena
que trabajaba el oro, la plata y las esmeraldas, que ademas, cultivaba la yuca y el

maiz.

Se ha podido obtener una informacién prehistérica gracias al Magister Mufioz
(2013).




1.2. Situacion social y econémica de Jama

El entorno social del Cantéon no registra actualmente la presencia de grupos
étnicos definidos, es una poblacién mestiza pequeiia con identidad comunitaria
son factores positivos para alcanzar un adecuado desarrollo local. Sus pobladores
atentos, hospitalarios y trabajan unidos para mejorar su calidad de vida, Jama es un

poblado pintoresco, ordenado.

En el cantén existen grupos que se dedican a diferentes actividades
productivas, entre las cuales tenemos: profesionales en: gestion publica
(municipio, tenencia politica, etc.); educacion; ingenieros civiles; ingenieros

comerciales, etc.

Ademas encontramos un  sector mayoritario de agricultores, pescadores,
ganaderos, camaroneros, etc. Es necesario mencionar, que estas actividades tienen
niveles bajos de remuneracion y por lo tanto no permiten una buena calidad de vida
para los sectores de menor accesibilidad econdmica. Esto ha sido causa para
multiples problemas sociales como son: desempleo, descomposicion familiar

emigracion, degradacién de la sociedad, etc.
También los jovenes profesionales, estdn sin oportunidades de empleo.

Es necesario mencionar que la emigracion se da de forma permanente, ya que el
canton no oferta ocupaciones que permita mejorar la calidad de vida de la poblacion.

(Ilustre Municipalidad del cantén Jama, 2011, pag. 17).

Por otro lado Jama se proyecta como un sector con un potencial turistico de

gran importancia.

1.2.1. Administracién politica del gobierno cantonal de Jama

Se aprueba el proyecto de cantonizacién el 20 de marzo de 1998. Sus fiestas de

aniversario de cantonizacidn se celebran el 15 de junio.

Jama tiene 15 afios como canton, cuenta con numerosas instituciones de caracter

social, administrativo, benéfico, agropecuario, deportivo cultual y educativo. Jama
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desarrolla una importante y eficiente gestion administrativa, gracias a la experiencia
de sus autoridades, la credibilidad y el apoyo de la comunidad y la continuidad

administrativa. (Mufioz, 2013)

La Municipalidad de Jama, mantiene actividades permanentes con la comunidad,
sus dirigentes tienen experiencia y la aceptacion y el reconocimiento de la

poblacion del canton.

Las organizaciones territoriales y funcionales del canton, se ven fortalecidas
con los procesos de organizacion y participacion ciudadana que viene fomentando
el Gobierno Auténomo Descentralizado de Jama, asumiendo nuevos roles y

ampliando su capacidad de gestion.

Cabe mencionar que durante este tiempo de cantonizacion las autoridades
gubernamentales han impulsado la educacion especialmente en el sector rural, los

maestros son remunerados por el municipio, apoyo en infraestructuras y trasporte

para estos sectores pobres, donde afios atrds han tenido una baja o casi nada

educacion por las dificultades geograficas y economicas.

Pero también es visible el estancamiento del cantén Jama en la administracion y
desarrollo por la permanencia en la administracion del Senor alcalde durante cuatro

periodos, esto ha dado como consecuencia, falta de vision renovada en las obras.

1.2.2. Aspectos de ubicacién fisica y geografica del cantéon Jama

El Cantén Jama fue creado mediante el decreto N° 70 publicado en el Registro
Oficial del 20 de marzo de 1998, en el Gobierno del Presidente Fabian Alarcon,
constituye el Cantén numero 20 de la Provincia de Manabi, se registran 122
Comunidades Rurales (Recintos), tiene solo una parroquia. La ciudad de Jama
(Cabecera Cantonal), su nombre se debe a los grupos primitivos Jama- Coaque.
Estd situada en la zona costanera Nor-oeste de la Provincia de Manabi,
localizada a 5,5 kilémetros de la desembocadura del rio Jama, se ubica en las
coordenadas geograficas, 0 grados 11 minutos 23 segundos de latitud sur y a 80

grados 15 minutos 43 segundos de longitud occidental.




La situacion geogréfica ecuatorial permite disfrutar de un clima calido tropical
seco, con una temperatura agradable en las noches entre 16 a 20°C durante el dia de

20 a 28°C.y con numerosos dias soleados y una fresca brisa.

En la temporada de lluvia de Enero a Marzo, el clima se torna mas himedo y un

poco mas caliente.
Limites del canton Jama:

En el decreto de cantonizacidon de Jama, del 20 de marzo de 1998, se

establece la siguiente delimitacion.

Al norte, Con el Canton Pedernales (la Ensenada Chorrera de Pedernales)
Al sur, Con el Cantén San Vicente (Cabo pasado de San Vicente)

Al este, Con los Cantones: Sucre, San Isidro y Chone.

Al oeste con el Océano Pacifico.

La Altitud del Cantén Jama va desde 0,00 msnm hasta los 900,00 msnm.

La mayor parte del Canton esta a unos 70,00 msnm. (Cabecera Cantonal) tiene una

altura promedio de 7,00 msnm.

El Canton Jama estd bajo la Linea Ecuatorial, se ubica a 0 grados 15 minutos de

latitud sur y a 80 grados de longitud occidental.

El cantén Jama tiene una superficie de 579 Km? o sea 57.900 Ha* - NEC segtn
datos del 2010 el total de habitantes del canton Jama es de 23.523, en la zona rural
7.057 hab. Y en la zona urbana 16.466 (llustre Municipalidad del cantén Jama,
2011, pags. 6 - 8)

1.2.3. Asentamientos humanos en el sector urbano de Jama

Aqui estan concentradas las actividades administrativas, comerciales, eclesiasticas

y de transporte. El centro de la ciudad es el parque, cuenta con importantes

j S




edificios como: La Casa Blanca Municipal y Palacio Municipal, el Museo, el

Hospital, la Iglesia, El parque, etc.

Por otro lado se encuentra en formacion una nueva parroquia denominada ‘22 DE

MARZO”.

A mas de la cabecera cantonal, en el Canton existen algunos asentamientos de
importancia, entre los que se destacan: El Puerto Pesquero Artesanal: “El Matal”
Los Balnearios: “Don Juan”, “Tasaste”, “La Division”. Nuevos Conjuntos
Habitacionales de alto Nivel: “Jama Campay”, “Coco Beach” junto al Matal.

(Tlustre Municipalidad del canton Jama, 2011, pag. 30)

1.3. Situacion elemental de 1a familia de Jama en sus diversos ambitos
1.3.1. Ambito social de la familia

Segun el historiador Mendoza, manifiesta que las familias ancestrales vivian un sin
numero de valores, eran unidas, generosas, respetuosas. Tenian por costumbre
compartir sus productos o intercambiar. La autoridad suprema era el padre, en caso
de muerte le suplia la madre, a ella le consultaban. Un hecho significativo cuenta,
que los muchachos varones consideraban el peor insulto cuando ultrajaban a la
Madre, porque para ellos la madre era una veneracion, cuando tenian problemas los

consultaban con ella, o si les faltaba comida se la pedian a ella.

Otro de los valores presentes se daba debido a que los hijos escuchaban o
intervenian en conversaciones de mayores, solo cuando el tema era educativo los
llamaban para que escuchen y aprendan. Eran familias religiosas que inculcaban
valores por medio de la Historia Sagrada, sus abuelos tenian en sus casas altares

religiosos velaban a sus santos colocandoles velas, flores y rezaban oraciones.

Las mujeres contraian union de hecho a la edad de 30 a 35 afios y cuando un hombre
pedia a una chica, los padres le decian que vuelva después de un afio para darle la
respuesta y la chica se mantenia custodiada y cuando regresaba el novio ponian la
fecha para su convivencia de pareja. Cuando una sefiorita era descubierta que ya

habia convivido antes, el novio la devolvia a sus padres. El hombre ha sido ejemplo




de respeto en el hogar, el hombre campesino caminaba delante de la mujer como

signo de resguardo (Mendoza, 2000)

Por sus actitudes de convivencia se analiza que la unién de pareja era respetada y
sagrada, no necesitaban firmar ningun documento legal para que su convivencia sea
de por vida, ellos se mantenian fieles, esto con respecto a los pobres, pero en los
ricos hacendados existian antivalores, como el machismo, la infidelidad, el hombre
podia tener las mujeres que queria, por la simple razon de ser hombre, la mujer no
tenia derecho a reclamar. Hoy en la actualidad existe la infidelidad y se ha extendido
a ricos y pobres de la ciudad y del campo y por las encuestas realizadas, la
infidelidad de los hombre es el 100% y dicen que ellos son asi por el hecho de ser
manabitas, consideran que es parte de la cultura, también existen algunas mujeres

que traicionan a su pareja. (Mendoza, 2000)

1.3.2. Ambito econémico de la familia

La familia ancestral de Jama Vivian de los productos que cultivaban, cuando
necesitaban viveres intercambiaban sus productos y ya tenian para solventar a su

familia.

Hubo pocas familias ricas que eran hacendadas, pero muchas familias fueron

sirvientes de los ricos, eran explotados, su remuneracion era injusta.

Hoy en la actualidad, gracias a las leyes del estado ha favorecido al trabajador y a

la servidumbre que todavia existe.

Hoy por las necesidades y carencia de fuentes de trabajo muchas familias de Jama
han tenido que emigrar a otras provincias, y sus familias quedan separadas, a veces
sus hijos viven con abuelos, tios, hermanos mayores, claro esta que la familia en
estas condiciones genera una inestabilidad y hasta una incapacidad que no favorece

una educacion integral en los jovenes. (Mendoza, 2000)




1.3.3. Ambito politico de la familia
La familia ancestral estaba organizada en tres clases sociales muy definidas

Los ricos hacendados eran de la clase alta, la clase media eran los finqueros, y la
clase baja los empleados y criados. Solo la gente pudiente podia participar, hablar,

actuar y decidir en la politica. (Mendoza, 2000)

En la actualidad, el individualismo, manifestacion del egoismo estructural, inherente
al ser humano, que se expresa en la busqueda de intereses particulares por encima
del bien comun, se encuentra en el tejido social, cultural, politico y religioso de los

manabitas.

1.3.4. Ambito religioso de la familia

A mediados del siglo X1X en la administracién de Luis Alfredo Carvajal (quinto
obispo de la Didcesis de Portoviejo) existe la presencia de misioneros vascos en la
zona de Bahia. A partir de 1967, Jama comienza a ser evangelizada. En aquel
tiempo, pertenecia al cantén Sucre Bahia, a los misioneros provenientes de Espafia,
se les encomendd el pastoreo de varios pueblos; Bahia, San Vicente, San Isidro,
Jama, Pedernales y Cojimies. (Arquidiocesis de Portoviejo, 2013, pag. 212) Por ser
pocos misioneros y tener muchos lugares de evangelizacion, los fieles de Jama

expresan que eran visitados mensualmente.

Por los datos historicos obtenidos, se analiza que Jama es un pueblo recientemente
evangelizado aproximadamente a partir de 1996 tiene parroco, religiosas estables, y
es constituido parroquia eclesial “Nuestra Sefiora del Carmen”. Por cultura
tradicional es un pueblo religioso, expresa sus devociones particulares y celebran sus
devociones de los santos, son muy devotos de la Virgen del Carmen y una devocion
especial a San Pedro y San Pablo, también tienen un gran amor por los difuntos,
cuando muere un familiar le hacen la novena, le pasan intenciones eucaristicas, estan
pendientes en recordarles mensualmente, cada afo, fervorosamente y fieles a la
fecha del 02 de noviembre se retnen en familia, para adornar la tumba, velarla y

rezar por el alma de su ser querido.
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Por sus costumbre religiosas muy marcadas en sus varias creencias de divinidades,
Jama es un pueblo que esta fuertemente marcado por la supersticion, la incoherencia
que lo lleva a un débil compromiso de fe y a un sincretismo religioso y moral que
hace que su fe se mantenga por tradicion costumbre y folklore. Esto propicia una
insuficiente conciencia eclesial, un débil liderazgo laical y una mentalidad
sacramentalista con escaso nivel de pertenencia a la Iglesia (Arquidiocesis de

Portoviejo, 2013)

1.3.5. Ambito educativo de la familia

El historiador Mendoza en sus escritos recalca, que las familias tradicionales no
hacian estudiar a sus hijos, sobre todo los pobres y campesinos para que les ayuden a
trabajan en sus campos, en las siembras y cosechas, también en el cuidado de la

ganaderia.

En el sector urbano de Jama, a mediados del siglo XVIIl existi6 una escuela de
varones llamada “Lednidas Garcia” solo estudiaban los hijos de los patrones y era
gratis la educacidn hasta cuarto grado y quienes querian estudiar quinto y sexto
tenian que pagar una pension mensual y los nifios que terminaban la primaria eran

evaluados por un notable.

Por eso en el sector urbano y rural existe un alto indice de analfabetismo, desde la
edad de 50 afios en adelante, no leen ni escriben. Jama ha dado impulso y ha
superado la educacion a partir de su independencia del Canton Sucre y desde que
obtuvo su cantonizacion en 1998 el Sefior alcalde, Zootecnista Alex Cevallos, ha
sido grande gestor y luchador por la educacion, por eso la nifiez y juventud ya estan
estudiando por las facilidades y el apoyo gubernamental, algunos jovenes ya son
profesionales, existen cuatro médicos en Jama que han realizado sus estudios en
Cuba gracias a la gestion de becas por el gobierno municipal, otros estan

actualmente estudiando Medicina en Cuba. (Muiioz, 2013)
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1.3.6. Ambito cultural de la familia

Manabi, de acuerdo a la historia cultural, ha sido una provincia aislada y poco
favorecida en la formacién integral, por eso prevalecen antivalores humanos como;
el machismo, la ignorancia, el desconocimiento y la resistencia en la apertura al

nuevo modelo cristiano de convivencia familiar.

En sus origenes ancestrales existia una desmesurada convivencia poligama, sobre

todo los hombres convivian con varias mujeres, esto incluso, era considerado por el
medio como un derecho, especialmente la mujer tenia que aceptar y no protestar,
todavia en la actualidad algunos mantienen esta ideologia de tradicién cultural,
ocasionando infidelidades, separaciones, violencias, a veces hasta la muerte,

desintegracion de la familia, nifios abandonados.

El manabita vive el presente, nunca se proyecta al futuro, por naturaleza es alegre,
divertido, fiestero, vanidoso, paseandero, derrochdn etc...También tienen valores
muy significativos, como la unidad familiar, la caridad, y el apoyo a sus familiares
enfermos y ancianos, también acogen y adoptan a nifios huérfanos, son solidarios en
la muerte de alguna persona o cuando alguien tiene una calamidad domeéstica son

generosos, acogedores, sinceros.

Los medios de comunicacion social y técnica, como también la globalizacion que
apuntan a una vida facil y descartable, sin compromisos duraderos, han afectado
enormemente la convivencia familiar, con la mezcla de culturas, costumbres
nacionales y extranjeras, con antivalores humanos, sociales y cristianos;
homosexualidad, discotecas, karaokes, narcotrafico, homosexualidad, las falsas

doctrinas de las sectas, pornografia etc..

Se han perdido los valores religiosos y la ensefianza de la Iglesia, existe actitudes de

indiferencia, y hasta rebeldia.

Esta crisis social, ha afectado enormemente a los matrimonios y familias, estas
consecuencias atentan contra el valor fundamental de 1la primera institucion
humana, donde se aprenden los principios éticos, morales, sociales y cristianos.

(Arquidiocesis de Portoviejo, 2013, pag. 43)
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ANALISIS ACTUAL DE LA REALIDAD DE LAS PAREJAS DE UNION
LIBRE DEL SECTOR URBANO DE JAMA

CAPITULO 2

La parroquia nuestra “Sefiora del Carmen” del cantén Jama de la provincia de
Manabi, segun el ultimo censo del 2010. Cuenta con 7.057 habitantes en la zona

urbana. (Ilustre Municipalidad del canton Jama, 2011, pag. 8).

La produccidn agricola, ganadera, camaronera y pesca artesanal, son las
principales fuentes de ingreso y subsistencia para los pobladores del Canton Jama.
Ademas ha basado su economia en la obtencion y comercializacion de productos
primarios gracias a su clima. Otras actividades economicas importantes son: el
comercio minorista y la microempresa. Su gente se caracteriza por ser célida, alegre

festiva y con una busqueda continua de reivindicacion de derechos.

También, es un pueblo sencillo que demuestra pobreza, por sus escasas fuentes de
trabajo, se da una continua migracion a otras provincias, incluso a otros paises,
buscando mejores posibilidades economicas para la familia. Existe un grupo
minoritario de clase rica que impide el desarrollo de este pueblo, ademas margina y

explota a los mas pobres y humildes.

En este cantén existen aproximadamente 1.300 familias, se ha aplicada la encuesta
de investigacion a 135 parejas de convivencia libre que da un resultado del 10% de

la poblacion del sector urbano de Jama.
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2.1. Encuestas y graficos

Pregunta 1. Edad cronologica de las parejas

sy, 4% a [8-25 afios

m 26-30
31-35

m 36-40

= 41-45

B 46-50
51-55

B 65-60
61-65

Figura 1. La edad de las parejas de union libre entre los 18 a 65 afios.

Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del cantdn Jama, sector urbano, por A. Herrera,
2014. J
L _ _

Frente a la interrogante sobre la edad cronoldgica de las parejas, la poblacion

encuestada, manifiesta que su parametro es entre 18 a 25 afios estan en un 11.03%;
de 26 a 30 afios el 8,09%, de 31 afios a 35 ¢l 11.03%; 36 a 40 afios un porcentaje de
16,91%; de 41 a 45 afios el 13, 97 %; de 46 a 50 anos4.41 %; de 51 afios a 55 4,41.

Los porcentajes analizados revelan que existe en Jama un porcentaje mayor de
parejas que su edad oscila entre los 36 a 40 afios corresponde al 16,91%; asi mismo
el 11.03% entre las edades 18 a 25 afios. Estos datos se convierten en un desafio
para la pastoral prematrimonial de la parroquia nuestra sefiora del Carmen, ya que
se debe generar una propuesta que permita acompaidiar a estos destinatarios para
que reflexionen y opten por un proyecto de vida que les lleve asumir

compromisos duraderos con su conyuge.
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B Pregunta 2. Tiempo de convivencia con su pareja

| 1-5 afios
0,
go, 2% 170 2% B 610
. 11-15
m 16-20
21-25
@ 26-30
@ 31-35
B 3640
= 41-45

@ o

No responden

Figura 2. Tiempo de convivencia en uni6n libre de las parcjas

Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del cantén Jama, sector urbano, por A. Herrera,
2014.

En la interrogante dos que se refiere al tiempo de convivencia en pareja; los datos
revelan y se constata que entre los 11 a 15 afios existe el 16,91%; mientras que de

16 a 20 afios un 15,44%; de 21 a 25 afios a un 10,29% y de 26 a 30 afios un 16,18%.

Las edades de mayor relevancia en la convivencia libre son a partir de los 11 afios
hasta los 30 afios. Estos datos revelan el compromiso aunque no tienen ningun
vinculo legal. Estos datos cuestionan a los agentes de pastoral de la parroquia
“Nuestra Sefiora del Carmen” a comprometerse con las parejas y realizar un
proceso de concientizacién formativo pre- sacramental, para que las familias vivan

de acuerdo con la propuesta del Evangelio.

Pregunta 3. El tiempo de conocimiento y de noviazgo con su pareja fue:

® Fue muy corto el tiempo de
noviazgo de 1 mes, a 6
meses

® El Noviazgo fue de1a?2
afnos

' Figura 3. Tiempo de noviazgo de las parejas de unién libre

Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del canton Jama, por A. Herrera, 2014.

La pregunta 3 sefiala el tiempo de conocimiento en el noviazgo, en la encuesta se

comprueba que el tiempo de noviazgo de la juventud es de un mes a medio afio que

corresponde a un 37,50% y de 1 a 2 afios es de 62,50% de la poblacion de Jama.
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Estos datos muestran un proceso acelerado y prematuro en la relacion de noviazgo
en los jovenes, exige a los educadores docentes y evangelizadores planificar un
trabajo mancomunado, delinear una formacién en el amor y la sexualidad desde el
proyecto de Jesus, en la bisqueda de un proyecto de vida en el matrimonio, para
generar en la juventud la toma de conciencia del compromiso que van a asumir
posteriormente como esposos y padres, asi su convivencia matrimonial sera estable,

madura y responsable.

Pregunta 4. Su estado de convivencia antes era y ahora es de:

SI ®a Antes de esta relacién, usted ha

convivido con ofra persona

mb Estuvo antes casado/a por cl
civil

¢ Es divorciado de su anterior
COMPromiso

m d Hoy esté casado por el civil con
su pareja

Figura 4. Algunas parejas antes de su convivencia actual, si han tenido compromiso civil y
otras han convivido libremente, por A. Herrera, 2014.

- _—

Pregunta 4. Su estado de convivencia antes era y ahora es de:

NO
#ma Antes de esta relacion, usted ha
convivido con otra persona

mb Estuvo antes casado/a por el civil

¢ Es divorciado de su anterior
cOmMpromiso

md Hoy esta casado por el civil con
su pareja

Figura 5. Algunas parejas antes de su convivencia actual, si han tenido compromiso civil y
otras han convivido libremente, por A. Herrera, 2014.

La pregunta cuatro aborda el estado legal de convivencia de las parejas antes y
ahora. En los datos obtenidos se verifica que en la poblacion investigada hay parejas

que se han unido por segunda vez y su promedio es de 26,47% en la actualidad las
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parejas estan vinculadas libremente en un 55,10% y otra parte su convivencia es

por lo civil en un promedio de 44.90% de la poblacion.

Estos datos son preocupantes en el plano pastoral ya que se debe dar una respuesta
urgente y concreta a los grandes desafios de la familia posmoderna que opta por una

vida sin compromisos legales ni duraderos.

Estos datos merecen atencion pastoral, traducen una realidad deshumanizante para la
pareja ya que una estabilidad civil con relacion al matrimonio garantiza el
compromiso del uno para el otro y la realizacion de sus ideales en el &mbito personal
y familiar. La Iglesia que debe apostar, acompafiar y formar desde la pastoral pre-
matrimonial, la pastoral familiar y la catequesis familiar y realizar una propuesta
para que las parejas concienticen su rol y se conviertan en referentes vivencia y
practica de valores aportados desde una convivencia basada en el amor y estabilidad

de su hogar que genera el compromiso con el otro.

Pregunta 5. Sus actitudes en el convivir diario con su pareja es de

Si a De Responsabilidad en asumir su rol de
pareja i .,

® De ternura, amabilidad, comprension
De seguridad y proteccion a su pareja

u De fidelidad y respeto

= De Celos, E indiferencia

# De maltrato fisico y verbal

De inseguridad, despreocupacién

# Desconfia de su pareja

Se siente bien viviendo en unioén libre

Figura 6. Las actitudes positivas y negativas en el convivir diario de las parejas de unién libre

Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del canton Jama, por A. Herrera, 2014.
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% Pregunta 5. Sus actitudes en el convivir diario con su pareja es de '

& De Responsabilidad en asumir su rol de
NO areja
[ | pDe %ernura, amabilidad, comprension
1%~ 1%

__— 0%
9%

= De seguridad y proteccion a su pareja
= Dc fidelidad y respeto
= De Celos, E indiferencia
# De maltrato fisico y verbal
De inseguridad, despreocupacion
# Desconfia de su pareja

Se siente bien viviendo cn unién libre

Figura 7. Las actitudes positivas y negativas en el convivir diario de las parejas de union libre
Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del cantdn Jama, por A. Herrera, 2014,

Pregunta 5. Sus actitudes en el convivir diario con su pareja es de

A veces ® De Responsabilidad en asumir su rol de pareja
® De ternura, amabilidad, comprension

= De seguridad y proteccion a su pareja 1
m De fidelidad y respeto

2 De Celos, E indiferencia
& De maltrato fisico y verbal

De inseguridad, despreocupacién

# Desconfia de su pareja

Se siente bien viviendo en union libre

Figura 8. Las actitudes positivas y negativas en el convivir diario de las parejas de unién libre
Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del cantdon Jama, por A. Herrera, 2014.

La pregunta cinco su varios interrogantes abordan sobre las actitudes de pareja en el
convivir diario se puede identificar actitudes que expresan compromiso serio aunque

no tengan una convivencia matrimonial.

El promedio de mayor relevancia: con el 93, 40% es sobre la responsabilidad, el
75%; en amabilidad y comprension y el 91, 90 seguridad y proteccion a su pareja.
Pero también se mencionan ciertos factores negativos de comportamientos que

generan desconfianza, violencia y falta de respeto en su convivencia. Segun los
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parametros obtenidos se muestra el 32,35% infidelidad, el 33% maltrato fisico y

verbal, el 23,52% desconfianza con la pareja.

Ademas en las interrogantes se menciona que se sienten bien viviendo en unién

libre, en un 59, 60% y no se sienten bien el 27,94%.

Frente a este porcentaje elevado de parejas que expresan sentirse bien en su
convivencia libre y con sus marcados antivalores de infidelidad, desconfianza,

maltrato fisico y verbal.

Estos datos obtenidos provocan un cuestionamiento muy serio para revisar como
evangelizadores responsables en la acogida a la familia y a la vez interrogarse qué
importancia tiene entre las prioridades pastorales, es prioritaria esta pastoral familiar
en la parroquia, empezar con un plan formativo con temas sobre relaciones
humanas, doctrinales y celebraciones liturgicas sacramentales que involucren a las

parejas que permita pensar en sus compromisos intrafamiliares y de comunidad.

Pregunta 6. Considera que su convivencia de union libre contribuye o es un
impedimento.

SI

m Contribuye positivamente en la
estabilidad de su hogar.

®m Es un impedimento para el
buen ejemplo de su hijo

Figura 9. El estado de vida libre de las parejas

Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del cantén Jama, sector urbano. Contribuye en la
estabilidad de su familia, por A. Herrera, 2014.
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Pregunta 6. Considera que su convivencia de union libre contribuye o s un
impedimento

NO

® Contribuye positivamente en la
estabilidad de su hogar.

B Es unimpedimento para el
buen ejemplo de su hijo

Figura 10. El estado de vida libre de las parejas.
Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del canton Jama, sector urbano. Contribuye en la
estabilidad de su familia, por A. Herrera, 2014.
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La sexta interrogante sobre la convivencia libre contribuye y también obstaculiza la

estabilidad del hogar, segun la recoleccion de datos obtenidos, que su convivencia
libre si favorece la estabilidad del hogar su promedio 54,41% vy los que sostienen
que no 35,29% y es un impedimento ejemplar para sus hijos 37,50 y otros sostienen

que no es impedimento para sus hijos 50%.

Pregunta 7. Sefiale su criterio frente a cada uno de los items
Si ® Sc considera usted ejemplo para sus hijos
| m Sus hijos le tiencn confianza
= Sus hijos protestan sus actitudes negativas
de padres

® Le interesa poco el bienestar de sus hijos

# Para sus hijos usted es un amigo.

8 Los dos se ayudan cn la educacion y otros
compromisos que tienen para con sus hijos

Figura 11. Como influye la convivencia libre en las relaciones entre padres e hijos, en las
familias de la parroquia nuestra Sefiora del Carmen — Jama, por A. Herrera, 2014.
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Pregunta 7. Senale su criterio frente a cada uno de los items

@ Se considera usted ejemplo para sus hijos

NO
4% 4% 6%

6% M Sus hijos le tienen confianza

Sus hijos protestan sus actitudes negativas de
padres

B Le interesa poco el bienestar de sus hijos

Para sus hijos usted es un amigo.

B Los dos se ayudan en la educacion y otros
compromisos que tienen para con sus hijos

Figura 12. Como influye la convivencia libre en las relaciones entre padres e hijos, en las
familias de la parroquia nuestra Sefiora del Carmen — Jama, por A. Herrera, 2014,

i
|
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Aqui en esta interrogante el paramento es mayor en que las parejas manifiestan que
no influye su convivencia libre en la estabilidad de su hogar, ni tampoco son
obstdculo para sus hijos. Esto hace entrever que desconocen su vocacién al
matrimonio y su rol de primeros educadores en lo humano y cristiano, ademas de
reflexionar si ellos son los ejes modelos de sus hijos, porque su estabilidad es la que
mantiene unida la familia y su responsabilidad en el compromiso de auténticos

padres les garantizard trasmitir principios solidos.

Con respecto a la séptima interrogante que invita a sefialar de acuerdo a sus criterios
los items que hace referencia a las actitudes con sus hijos, el indice mayor enfatiza,

que los hijos protestan sus actitudes negativas de padres, el parametro es de 75%.

Podemos deducir que los hijos son un tesoro que debe llevar a reflexionar y vivir
nuevas actitudes y trasformaciones radicales para sus padres, aqui surge la necesidad
de tener encuentros, charlas y convivencias de tipo teolégico, doctrinal, les ayudara
para ver mejor su problematica y panificar proyectos de tipo personal y familiar,

como medios para crecer como personas, pareja y familia desde el plan de Dios.
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Pregunta 8. La familia célula de la sociedad.

& Considera usted que la estabilidad de la pareja, es
SI un medio para el equilibrio de su comportamiento.

m En un hogar estable, crecen los valores sociales;
respeto, honestidad etc...

El comportamiento negativo de sus hijos
trasciende en la sociedad

m Usted es responsable en la buena crianza de sus
hijos

Depende de la estabilidad de la pareja, para que
sus hijos sean una porte a la sociedad en €l futuro.

Figura 13. Las parejas de union libre de la parroquia “Nuestra Seflora del Carmen — Jama,
consideran importante y necesaria la estabilidad de su convivencia, como medio para
favorecer la formacidn integral de sus hijos y contribuir positivamente a la sociedad, por A.
Herrera, 2014,

Pregunta 8. La familia célula de la sociedad.

= Considera usted que la estabilidad de la pareja, es
NO un medio para el equilibrio de su

0% comportamiento. )
= En un hogar estable, crecen los valores sociales;

respeto, honestidad etc...

El comportamiento negativo de sus hijos
trasciende en la sociedad

0% .
° m Usted es responsable en la buena crianza de sus

hijos

Depende de la estabilidad de la pareja, para que
sus hijos sean una porte a la sociedad en el futuro.

Figura 14. Las parejas de union libre de la parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen — Jama,
consideran importantc y necesaria la cstabilidad de su convivencia, como medio para
favorecer la formacion integral de sus hijos y contribuir positivamente a la sociedad, por A.
Herrera, 2014.

La interrogante ocho se refiere a la familia célula de la sociedad, analizando sus
respuestas que las parejas encuestadas valoran la importancia de la estabilidad para
que crezcan los valores sociales en el hogar como; el respeto, la honestidad y los

hijos puedan ser un aporte en la sociedad. El parametro del resultado es un 95%.

En esta interrogante vemos que a nivel social las parejas si aceptan y creen que sus

serios compromisos influyen positivamente en el desarrollo moral humano en sus
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g hijos y que la familia es la primera escuela donde se enseflan y se practican los

valores, luego tendran trascendencia transformante a nivel social.

Esta valoracion positiva es una fortaleza para evangelizar desde este interés social,
puede ser el inicio para poner las bases cristianas en estas familias, porque lo que se
construye desde lo humano tiene deficiencia a corto plazo, o solo se queda en
buenas intenciones, solo desde y con Cristo la vida se transforma y libremente se

vive la vocacién de bautizados trasformando a los demas en nuevos hijos de Dios.

Pregunta 9. Considera importante el matrimonio eclesidstico para su vida de
pareja

IMPORTANCIA DEL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO

13%

®Si mNo

Figura 15. La importancia que le dan al Sacramento del matrimonio, las parejas de union libre
Parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen — Jama, por A. Herrera, 2014.

L |

La interrogante nueve aborda en la importancia del Sacramento del matrimonio para

la vida de pareja, el porcentaje es de un 87,50%. En este porcentaje vislumbra que es

un pueblo catolico, que su vida no tiene sentido sin Jesus y sin los sacramentos.

En este cambio de época que se vive, existe crisis cultural, social, familiar y
espiritual, la familia es un desafio pastoral, porque es el nticleo vital de la sociedad y

de la comunidad eclesial que interpela la mision evangelizadora de la Iglesia.

La cultura de la falta de compromiso e inestabilidad del vinculo matrimonial lleva a
una necesidad de formar parejas de matrimonios capacitadas integralmente, en lo
humano, en valores familiares, y de vida ejemplar en la fe, para que se organicen y
comprometan como parejas guias de la pastoral pre-sacramental y familiar para que

acompafien y colaboren en la formacién de las parejas desde el noviazgo, pre-
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sacramental y en su vida familiar, con su experiencia de esposos y solida formacion

sera mejor la ayuda que prestaran a la Iglesia en la pastoral familiar.

Pregunta 10. Instituctonalidad del matrimonio eclesiastico

. = E] matrimonio eclesiastico le ayuda a
S1 vivir fielmente a su pareja

m La Iglesia lo motiva y anima para que su
union sea asumida desde ¢l sacramento.

= Usted que vive solo unido, se siente mal
al no poder recibir los sacramentos

m Ha pensado casarse por la iglesia en el
futuro

= El sacramento del Matrimonio es un
medio para fomentar los valores humanos
y cristianos en su hogar.

Figura 16. La necesidad que manifiestan las parejas de union libre de parroquia “Nucstra
Sefiora del Carmen — Jama, por recibir el Sacramento del Matrimonio como medio de
fidelidad a su conyuge, por A. Herrera, 2014,

. Pregunta 10._Institucionalidad del matrimonio_eclesiastico |

ma) Consideran al Sacramento del
NO matrimonio una bendicion de Dios

mb) El matrimonio eclesidstico lo esclaviza y
3% 4% le exige mas

#¢) El matrimonio eclesidstico le ayuda a
vivir fielmente a su parcja

md) Lalglesia lo motivay anima para que su
union sea asumida desde el sacramento.

ze) Usted que vive solo unido, se siente mal
al no poder recibir los sacramentos

mf) Ha pensado casarse por la iglesia en el
futuro

- g) El sacramento del Matrimonio es un
medio para fomentar los valores humanos y
cristianos en su hogar.

Figura 17. La necesidad que manifiestan las parejas de union libre de parroquia “Nuestra
Sefiora del Carmen — Jama, por recibir el Sacramento del Matrimonio como medio de
fidelidad a su cényuge, por A. Herrera, 2014.
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r Pregunta 10. Institucionalidad del matrimonio eclesiastico

s2a) Consideran al Sacramento del matrimonio
una bendicidn de Dios

NO RESPONDE mb) El matrimonio eclesiastico lo esclavizay le
exige mas

:#¢)  El matrimonio cclesiastico le ayuda a vivir
0% fielmente a su parcja

md) Lalglesia lo motivay anima para que su
unidn sea asumida desde el sacramento.

@ze) Usted que vive solo unido, se siente mal al
no poder recibir los sacramentos

) Ha pensado casarse por la iglesia en el
futuro

z¢) El sacramento del Matrimonio es un medio
para fomentar los valores humanos y cristianos
en su hogar.

Figura 18. La necesidad que manifiestan las parejas de union libre de parroquia “Nuestra
Sefiora del Carmen — Jama, por recibir el Sacramento del Matrimonio como medio de
fidelidad a su conyuge, por A. Herrera, 2014.

La décima pregunta que se refiere a la institucionalidad del matrimonio, de acuerdo
al porcentaje se resalta que; consideran a la union sacramental del matrimonio como
una bendicion, un 89%; y que el matrimonio es un medio que ayuda a vivir fiel a su
pareja, un promedio de 81,60%; la Iglesia motiva para que su convivencia sea desde
el sacramento, en un promedio de 84,60%; se sienten mal al no llevar una vida
sacramental un promedio de 70,60% y los que piensan casarse por el eclesidstico en

el futuro, un promedio de 72.10%.

La poblacion encuestada es creyente, por eso al Sacramento del matrimonio lo
consideran una bendicion y un medio que les ayudara a vivir en fidelidad, ellos han
optado este estilo de vida libre, no porque quieren, sino por tradiciéon cultural,
porque desconocen su importancia y porque en su medio no hay una organizada
pastoral que los acompaiie en su juventud, noviazgo y en su vida de pareja, en la
parroquia solo se los motiva, pero no se los forma, es necesario momentos de
cercania y de experiencia con Jesus el esposo fiel que se entrega por su amada
Iglesia, para que su estilo de vida cambie y se comprometan con las propuestas de

Jesus.
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En Jama es urgente y necesario aplicar un serio acompafiamiento de formacion, que
ayude a trasformar a estas parejas que conviven en union libre caso contrario se

continuara sin una pastoral familiar comprometida.

También la Iglesia particular de Portoviejo en coordinacion con su pastor debe crear
estrategias de evangelizacion y de recepcion del Sacramento del matrimonio, para
con las parejas que tienen un camino de varios afios y que han vivido respetandose y
amandose, aunque no han estado casados. Para que no se desanimen con muchas
normas eclesiales que obstaculiza el camino de comunion con Cristo desde la

participacion y vivencia sacramental.
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CAPITULO 3

FUNDAMENTACION BIBLICA - TEOLOGICA Y DEL MAGISTERIO DE
LA IGLESIA SOBRE DE LA UNION CONYUGAL

3.1. En el Antiguo Testamento

El libro del Génesis, a Dios como aquel que no quiere que esta felicidad
permanezca ad-intra, sino que la revela en su creacion por eso crea al hombre y a
la mujer como la maxima expresion de su amor, capaces de amar y ser amados.
Creando el hombre y la mujer a imagen y semejanza de Dios, estos seres son
depositarios de una vida en continua dindmica de racionalidad entre creador y

criaturas (La Casa de la Biblia, 1994)

Esta realidad es opacada por el pecado que desfigurd el proyecto primero que Dios

tuvo para con el hombre y la mujer ( Gén 3, 6)

Para Dios la familia es expresion y fuente de su amor y es por ello su preocupacion
permanente para que sus hijos se configuren con este amor primero y logren la

felicidad.

El cosmos, inmenso y diversificado, el mundo de todos los seres vivientes, esta
escrito en la paternidad de Dios como su fuente. Desde el comienzo del libro del
génesis la realidad de la paternidad y maternidad y por consiguiente, también la
realidad de la familia humana. Su clave interpretativa estd en el principio de la

imagen y semejanza de Dios, que el texto biblico pone muy de relieve (Gen. 1,28)

Antes de crear al hombre y la mujer parece como si el creador entrara dentro de si
mismo para buscar el modelo y la inspiracidn en el misterio de su ser, que ya aqui se
manifiesta de alguna manera como el “Nosotros Divino” de este misterio surgen,
por medio de la creacion el amor en pareja llamados a responder a esta vocacion
divina. Y dijo Dios: "Hagamos al ser humano a nuestra imagen, como semejanza
nuestra, (Gen.1,27) Creo, pues, Dios al ser humano a imagen suya, a imagen de Dios
le cred, varon y mujer los cred. Y los bendijo Dios, y les dijo Dios: "Sean fecundos

y multipliquense y llenen la tierra. (Gen. 1, 26 - 28)
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Ninguno de los seres vivientes, excepto el hombre y la mujer han sido credos a
imagen y semejanza de Dios. La paternidad y maternidad humanas, aun siendo
biologicamente parecidas a la de los otros seres de la naturaleza, tienen en si
mismas, de manera especial y exclusiva, una semejanza con Dios, sobre la que se

funda la familia, entendida como comunidad de personas unidas en el amor.

Por tanto el hombre dejara a su padre y a su madre y se unira a su mujer, y

seran una sola carne (Gen 2,24)

En libro del Génesis al decir que el hombre abandonara al padre y a la madre para
unirse a su mujer pone de relieve la eleccidon consciente y libre que es el origen del
matrimonio, convirtiendo en esposo a un hijo y en esposa a una hija, como puede
entenderse adecuadamente esta eleccion reciproca libre y por amor. Este mandato
confirma ante todo aquello que determina la identidad de cada persona. La identidad
consiste en la capacidad de vivir en la verdad y en el amor; mas atin consiste en la
necesidad de verdad y de amor, como dimensiéon constitutiva de la vida de la
persona. Tal necesidad de verdad y de amor abre al hombre tanto a Dios y a las
demas personas, a la vida en comunién, encausandolo particularmente al matrimonio

y a la familia.

3.2. La pareja humana y la familia segiin el proyecto de Dios creador.

Caravias, descubre en el Libro del Génesis dos relatos de la creacion de la pareja
humana. El Yavista (Gn 2, 4-25) y el relato Sacerdotal después del destierro de
Babilonia. (Gn 1,1-2,4a), En los dos narraciones presenta el ideal que Dios tiene
sobre la pareja humana, practicamente una utopia, que solo al final de los tiempos se
podra realizar plenamente, es una utopia del amor para el pueblo judio y para toda la

humanidad. (Caravias, 2002, pag. 11)
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3.3. El perfil de la pareja segun el querer de Dios.
3.3.1. Bendicion.

El poder, participado por Dios, de traer al mundo seres humanos es la mayor
bendicion que nos ha dado Dios. Y esta bendicién abarca todo el proceso educativo
que hay que desarrollar en el nifio y en el joven hasta que maduran en una nueva
personalidad. "Sean fecundos y multipliquense. Llenen la tierra y sométanla” (Gn

1,28).

3.3.2. Darle al hombre una compaiiera

Parece como si la soledad del hombre por primera vez produjera en Dios la
impresion de que algo no estaba bien en su obra creadora: "No es bueno que el
hombre esté solo. Haré, pues, un ser semejante a €l para que lo ayude" (Gn 2,18).
Dios no acepta como un bien que el hombre sea un ser solitario y para el hombre la
presencia de los animales no habia bastado para solucionar la soledad humana, en
esta situacion es cuando la mujer se hace presente como gran regalo de Dios. "jEsta

si que es hueso de mis huesos y carne de mi carne! (Gn 2,21-24).

El grito de exclamacién de Adan manifiesta una alegria inmensa al haber encontrado
por fin el reflejo suyo, la compaiiera y ayuda que anhelaba. (Caravias, 2002, pag.
11)

3.3.3. Formar una familia

Acaba de brotar una comunidad mas fuerte que ninguna otra, en la que los dos
tienden a identificarse en un solo ser. La ayuda y comunion es claro que no se
refiere s6lo a una atraccion sexual. El didlogo que aqui aparece entre el hombre y la
mujer tiene resonancias afectivas y personales mucho mas intimas. En la biblia la
palabra "ayuda" se traduce en roca firme en quien apoyarse, luz que ilumina, escudo

que defiende, auxilio en quien confiar, fortaleza de los débiles, “El que consigue
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esposa principia su riqueza, pues tiene una ayuda semejante a él, una columna para

apoyarse.” (Eclo 36,24-27).

La llamada reciproca entre el hombre y la mujer queda orientada, desde sus

comienzos, hacia esta finalidad. (Caravias, 2002, pag. 12)

3.3.4. Una comunidad de vida y de amor

A una relacion intima, un encuentro en la unidad, una comunidad de amor, un
didlogo pleno y totalizante, cuya palabra y expresion mas significativa se encarna en
la entrega corporal. “Ademas, esa misma donacion se abre hacia una fecundidad que

brota como consecuencia del amor”. (Caravias, 2002, pag. 12)

3.4. Atentados a la vida de fidelidad
3.4.1. El egoismo y la concupiscencia

El deseo descontrolado de tener es algo propio de nuestra naturaleza,
débil y corrompida. El relato de la caida de Adan y Eva "Se le
abrieron los ojos a los dos, y descubrieron que estaban desnudos"
(3,7). Con el desorden nacia en ellos el sentimiento de culpa. Segtn el
ideal de Dios, la pareja estaba construida sobre una solidaridad
perfecta. El hombre habia acogido a la mujer con un grito de alegria
(Gn 2,23); pero ahora le echa culpa a "la mujer que me diste por
compaifiera" (Gn 3,22). Ya no forman los dos un solo ser. Es que la
pareja, modelo de unidad y compenetracion, esta resquebrajada en su
base. El egoismo instalado en lo mas profundo del ser humano, hace
dificil la actitud de apertura y entrega amorosa (Caravias, 2002, pag.

12).
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3.4.2. El adulterio
En el libro del éxodo dice textualmente: “No cometerds adulterio” (Ex 20,14).

Fl sexto mandamiento se refiere a proteger el bienestar del matrimonio vy,

consiguientemente, de la familia.

Es el hombre que se cree superior a la mujer, la domina y traiciona su amor.

(Caravias, 2002, pag. 13)

3.4.3. El Machismo

En el sexto mandamiento, la ley de Dios muestra también de un modo especial su
profundidad y el cambio que quiere realizar en la sociedad es radical. Y esta relacion
debe nacer desde el niicleo mas intimo de la vida: la relacién hombre-mujer. {Es en
la igualdad fundamental entre el hombre y la mujer y en el amor fiel entre los dos,

donde se empieza a construir el Reino de Dios! (Caravias, 2002, pag. 13)

3.4.4. Los celos
Los celos son con frecuencia un problema que atenta contra la armonia conyugal.

"No tengas celos de tu propia esposa; le causaras malos deseos contra ti" (Eclo 9,1).
"La mujer celosa de otra, es dolor del corazon; su lengua es un azote que a todos

alcanza" (Eclo 26,6). (Caravias, 2002, pag. 19)

3.4.5. La infidelidad

Por ello en los profetas la infidelidad matrimonial se compara a la infidelidad de
Israel con Yavé. Y se acentia, por lo contrario, la fidelidad permanente de Dios

hacia su pueblo. El amor humano y el amor divino son dos realidades intimamente
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unidas, que se iluminan y se fomentan reciprocamente. Por ello es tan importante la

fidelidad al amor. (Caravias, 2002, pag. 13)

3.4.6. La infidelidad del esposo

Yahvé es testigo de que tu has sido infiel con tu esposa, a la que amabas cuando eras
joven. Ella, a pesar de todo, ha sido tu compafiera, y con ella te obliga un
compromiso. ;{No ha hecho Dios de ambos un solo ser que tiene carne y respira? Y
este ser unico, ;qué busca sino una familia dada por Dios? “No traiciones, pues, a la

mujer de tu juventud" (Mal 2,14-15) (Caravias, 2002, pag. 17)

3.5. El objetivo primordial de Dios

Frente a estas actitudes de muerte prevalece el objetivo primordial de Dios, que es
preservar la comunidad de amor formada por un hombre y una mujer, que ha de ser

imagen de la fidelidad de su creador.

3.5.1. El matrimonio elevado a dignidad de Sacramento

El matrimonio elevado a Sacramento, es signo del amor de Dios, para los conyuges,
hijos y para todo el pueblo. Dios quiere que sea respetada la imagen de su divinidad
en el ser humano. “Esta imagen aparece mas plenamente cuando el hombre y la
mujer llegan a un respeto mutuo y el amor entre ambos no es pretexto para dominar
al otro, sino motivo de crecimiento igualitario y armonioso para los dos”. (Caravias,

2002, pag. 13)

Oseas es el primero que utiliza lenguaje matrimonial para explicar la comunidad de
amor entre Yavé y su pueblo. Su matrimonio se convierte en simbolo de la verdad
que predica. El toma por esposa a una prostituta. La ama de veras. A pesar de las
leyes en contra, €l busca a su esposa y vuelve junto a ella, la recibe y la perdona con
un carifio impresionante. "La volveré a conquistar, llevandomela al desierto y

hablandole al corazon" (Os 2,16). "Me casaré contigo para siempre, me casaré
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contigo a precio de justicia y derecho, de afecto y de carifio" (Os 2,21). (Caravias,
2002, pag. 15). Dios es el simbolo perfecto de amor y fidelidad permanente y es

presentado como esposo y el pueblo como esposa.

3.5.2. Fidelidad y perdon conyugal

El profeta, Jeremias, presenta al matrimonio como prototipo del amor entre Dios y
su pueblo. Esta vez estd también presente el sentido de perddn por parte de uno de
los conyuges. “Existe también un llamado al reconocimiento de la culpa. Es la

condicion para que el perdon se haga efectivo”. (Caravias, 2002, pag. 16)

3.5.3. El matrimonio

El matrimonio debe adquirir esa densidad significativa. Como gesto y experiencia
humana debe estar lleno de este valor trascendente: ser signo e imagen de la amistad
y el carifio divino. La historia de un amor conyugal, con sus progresos y crisis, con
sus gozos y tinieblas, es el reflejo de una intimidad profundamente misteriosa. El
significado de la entrega conyugal. Debe existir una semejanza creciente entre el
amor de Dios y el amor entre esposos, fiel y misericordioso, hasta las ultimas
consecuencias. “Amor que no solo se demuestra en los buenos momentos, sino
también, y de una manera muy especial, sabiendo perdonar y olvidar”. (Caravias,

2002, pag. 16)

3.5.4. El papel primordial que Dios le da a la esposa.

Los libros sapienciales subrayan la importancia de la mujer fuerte, la mujer de la
primera juventud, la mujer de su casa. Con un gran respeto a la mujer y al mismo
tiempo con un conocimiento existencial de ella. "Quien encuentra mujer, encuentra
un bien, alcanza favor del Sefior" (Prov. 18,22). "Vale mucho mas que las perlas"

(Prov. 31,10).

Se resalta de manera especial el papel que la esposa tiene dentro de la casa.
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"Una mujer perfecta, ;quién la encontrara? Es de mas valor que cualquier joya. Su
marido puede confiar en ella. Esta atenta a la marcha de su casa, y nunca ociosa."

(Prov 31, 10-31). (Caravias, 2002, pag. 18)
Resaltando el papel primordial que se da a la esposa:

"Feliz el marido de una buena mujer; el nimero de sus dias se duplicard. Una mujer
valiente es la alegria de su marido; pasard en paz todos los dias de su vida. (Eclo

26,1-4.13.16-17).

Frente a la cultura machista la Biblia se esfuerza en exaltar el papel destacado de la
mujer dentro del hogar. Sin ella no puede vivir el hombre. “sin mujer el hombre

gime y va a la deriva" (Eclo 36,27). (Caravias, 2002, pag. 18)
3.5.5. Los padres los primeros educadores de sus hijos
Dios les encomienda una gran tarea a los padres, la educacion de los hijos.

Flogia el camino del rigor: "Corrige a tu hijo: te ahorrards inquietudes y hard la
felicidad de tu alma" (Prov 29,17). "El que ahorra el castigo a su hijo no lo quiere,
el que le ama se dedica a enderezarlo" (Prov 13,24). "Algunos padres corrigen
llevados del mal humor o del capricho. "Hay reprensiones inoportunas; hay un
silencio propio del hombre sensato" (Eclo 20,1)."No reprendas antes de examinar;

reflexiona primero, y después reprende” (Eclo 11,7). (Caravias, 2002, pag. 19)

3.5.6. Los hijos deben cuidar de sus padres

Dios, en el cuarto mandamiento manda, honrar padre y madre refleja como deben
cuidar y proteger los hijos a los padres sobre todo en la vejez “Quien honra a su
padre paga sus pecados; y el que da gloria a su madre se prepara un tesoro. (Eclo
3,3-7). "Hijo cuida a tu padre en su vejez, y mientras viva no le causes tristeza. Si se
debilita su espiritu, perdonale, y no le desprecies, ti que estas en plena juventud”
(Eclo 3,12-14). Detras de estas palabras esta presente el Dios que es fidelidad y
ternura: jamor inconcebible! Que siempre busca el bien y la felicidad para sus hijos.

(Caravias, 2002, pag. 19)
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3.6. Nuevo Testamento

En el nuevo testamento, Jestis sobrepasa la ley de Moisés, sitia el problema de la
pareja al nivel del proyecto creador. Esta union del hombre y la mujer tiene un
compromiso Unico y natural que nace del matrimonio y es la unidad, fidelidad, se
trata de una unidad unica que es para siempre, mientras que los judios aceptaban el
repudio y el divorcio. “Con Cristo se inauguran nuevos tiempos.” No debe haber
divorcio, y el que repudia y se casa de nuevo comete adulterio. (Caravias, 2002, pag.

35)

En el texto biblico de Mateo se encuentra que, se acercaron unos fariseos y, para
ponerlo a prueba, le preguntaron: ;Puede uno separarse de su mujer por cualquier

motivo? Jesus respondié:

¢No han leido que el creador, desde el principio los hizo hombre y mujer, y que dijo:
Por eso el hombre dejard a su padre y a su madre y se unird a su mujer y seran los

dos uno solo? Por tanto lo que Dios unio no lo separe el hombre (Mt 19, 3-6)

3.6.1. Larelacion Cristo-Iglesia

San Pablo en la carta a los Efesios, expone una teologia mas profunda del
matrimonio, haciendo referencia sobre la importancia de los deberes y derechos de

los esposos.

"Respétense unos a otros por fidelidad a Cristo. Los maridos deben también amar a
sus mujeres como a su propio cuerpo. El que ama a su mujer se ama a si mismo.
Porque nadie odia jamads a su propio cuerpo, sino que, por el contrario, lo alimenta y
lo cuida... y los dos seran una sola carne..." (Ef 5,21-33). La relacion Cristo-Iglesia

se convierte en un modelo de amor reciproco entre los esposos.

“Maridos, amad a vuestras mujeres, asi como Cristo am¢ a la iglesia, y se entregd a
si mismo por ella, para santificarla, habiéndola purificado en el lavamiento del agua
por la palabra, a fin de presentarsela a si mismo, una iglesia gloriosa, que no tuviese
mancha ni arruga ni cosa semejante, sino que fuese santa y sin mancha”.( Efe 5, 25-

27). (Caravias, 2002)
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El matrimonio no es un asunto privado, entra en la dimensién de la "eclesialidad" y
tiene que servir para el crecimiento de la Iglesia, en la medida en que crea relaciones

de amor y de fe entre todos sus miembros.

Jesus no vino a anular el proceso pedagogico iniciado en el Antiguo Testamento. Su
mision es llevarlo a un pleno cumplimiento (Mt 5,17). “Por ello intentaremos
descubrir en el Nuevo Testamento las actitudes basicas que puedan interpelar la

realidad familiar actual”. (Caravias, 2002, pag. 32)

3.6.2. Larealidad de la familia en tiempo de Jesus

En tiempo de Jesus, la familia tenia una importancia. Para los rabinos, que eran los
tedlogos, el padre y la madre eran considerados como "compaiieros de Dios en la
procreacion”. Un hombre sin familia era un hombre sin alegria, sin bendicién y sin

felicidad, segin se afirma en los documentos de entonces.

La vida familiar estaba organizada segiin el modelo "patriarcal", es decir, en ella el

centro y el eje de todo lo que se hacia era el "padre de familia".

“En aquellas familias gobernaba el padre como sefior absoluto, con derecho a
disponer de todo a su antojo, decidir por su mujer e hijos, dar toda clase de 6rdenes

y castigar”. (Caravias, 2002, pag. 26)

La esposa estaba siempre a merced del marido y dependia en todo de €l. Respecto al
dominio del padre sobre los hijos, se sabe que tenia el derecho de decidir como,

cuando y con quién se tenia que casar sus hijos varones y, sobre todo, las hijas.

El grupo familiar constituia el centro de la vida religiosa de los israclitas. La fiesta
de Pascua, la celebracion religiosa mas importante de los judios, se celebraba en
familia, para aquellos judios el padre de familia era considerado como sacerdote y
maestro, que daba culto y ensefiaba a los suyos la ley del Sefor (Prov 1,8; 4, 1-3;
6,20; Eclo 7,23-30; 30,1-13). Como también era frecuente que las decisiones
importantes del cabeza de familia fuesen decisiones de todos los de su casa. Se

cuenta, por ejemplo, de uno que se convirtié a la fe y con €l lo hizo toda su familia
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(Jn 4, 53). Es mas, la gente pensaba que hasta los pecados de los padres pasaban de

alguna manera a los hijos (Jn 9, 2-3).

Ademas, las leyes de aquel tiempo protegian la continuidad de la
familia hasta tal punto que, si una mujer quedaba viuda y sin hijos,
los hermanos solteros de su difunto esposo se tenian que casar con
ella, para que asi quedara descendencia de la misma sangre (Mt 22,

23-30; Mc 12, 25; Lc 20, 35-36). (Caravias, 2002, pag. 26)

3.6.3. La familia de Jesus

Jesus nacio en el seno de una familia de piadosos israelitas. De José, su padre
adoptivo, se dice expresamente que era un hombre honrado (Mt 1,19) y de su madre
se hacen las mejores alabanzas (Lc 1,28.42-45). Se trataba de una familia unida, en
una familia asi, crecio y se educo Jesus (Lc 2,39-40. 50-52), siempre bajo la
autoridad de sus padres (Lc 2,51). Criado y educado en este ambiente, nada tiene de
particular que Jesus, durante su ministerio publico, hablara con frecuencia de la
familia. Emplea comparaciones familiares para explicar su doctrina sobre el reinado
de Dios y la bondad asombrosa del Padre del cielo: Dios es como el padre que esta
siempre dispuesto a escuchar a sus hijos (Mt 7,9; Lc 11,11-13) o a recibir y perdonar
al hijo que se va de la casa y malgasta la fortuna (Lc 15,20-32); porque Dios es el
padre de todos (Mt 5,16.45. Mujeres que estan embarazadas o criando (Mt 24,19;
Mc 13,17; Lc 21,23), de los dolores de parto y de la alegria de la maternidad (Jn
16,21); del hermano que se preocupa por la suerte de sus hermanos (Lc 16,27) o de
los hermanos que no se llevan bien entre si (Lc 15,28). De los hijos que desatienden
a sus padres (Mc 7,10-13; Mt 15,3-6) o, por el contrario, de los buenos hijos que son
conscientes de sus deberes familiares (Mc 10,19; Mt 19,19; Lc 18,20) (Caravias,
2002)

Las ensefianzas de Jesus sobre la familia van mucho mas lejos, son una serie de
afirmaciones en las que Jesus defiende las relaciones de familia o asume tales
relaciones como modelo de comportamiento para sus discipulos. Asi, Jesus defiende
la estabilidad del matrimonio al afirmar que lo que Dios ha unido no lo separe el

hombre (Mt 19,4-6; Mc 10,6-9) o al decir que quien repudia a su mujer comete
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adulterio (Mt 5,31-32). “Es mas, Jestis afirma que quien mira a la mujer ajena
excitando el propio deseo comete adulterio en su interior (Mt 5, 28), porque es del
propio corazén de donde brotan las malas acciones, concretamente los adulterios

(Mc 7,21-22) (Caravias, 2002, pag. 27)

3.6.4. La relacion fraterna segiin Jesus

Jesus no se cansa de presentar las relaciones mutuas de los creyentes como
relaciones de hermanos, que son capaces de superar todo enojo (Mt 5,22), que se
perdonan siempre (Mt 18, 21; Lc 17,3) y se aceptan mutuamente (Mt 5,23-24), sin
fijarse en defectos o fallos personales (Mt 7, 3-5; Lc 6, 41-42). Ello es sefial de que
la relacién fraterna es para Jests una forma de relacion ejemplar, hasta el punto de
que él mismo se considera hermano de todos (Jn 20,17; ver 21,23). Pero Jesus al
hablar de la familia en un sentido positivo, no quiere decir que ¢l aceptase la
realidad de la familia tal como entonces estaba organizada. También Jesus afirma
que seguirle provocard conflicto “he venido al mundo para traer division y
enfrentamientos, y eso precisamente entre los miembros mas allegados de la familia:
"Porque de ahora en adelante una familia de cinco estara dividida; se dividirdn tres
contra dos y dos contra tres; padre contra hijo ¢ hijo contra padre, madre contra hija
¢ hija contra madre; la suegra contra la nuera y la nuera contra la suegra" (Lc 12,51-
53). Es mas, Jesus llega a decir que "un hermano entregara a su hermano a la
muerte, y un padre a su hijo; los hijos denunciaran a sus padres y los haran morir"
(Mt 10,21). Quiere decir que el seguimiento de Jesus provoca enfrentamientos entre
los miembros mas intimos de la familia. Y es justamente en ese contexto donde
Jesus afade la terrible sentencia: "Todos les odiaran a ustedes por causa mia" (Mt
10,22). Jesus puede ser causa de odio entre los seres mas allegados de una familia.
Cuando Jesus habla de la relacion que los creyentes deben tener con él, la
contrapone precisamente a las relaciones de la familia: "El que quiere a su padre o a

su madre mas que a mi no es digno de mi" (Mt 10,37-38).

Cuando un dia le dijeron que su madre y sus hermanas le venian buscando, Jesus se
limité a contestar: ";Quiénes son mi madre y mis hermanos? El que cumple la

voluntad de Dios ése e€s hermano mio y hermana y madre" (Mc 3, 31-35). Estas

37




palabras Jesus afirma y reconoce que su madre fue precisamente su primera

seguidora. Jesus viene a proclamar y a vivir una realidad nueva: el Reinado de Dios.

Y todos los hombres pueden llegar a €l, a condiciéon de que admitan
que Dios es Padre y todos entre si hermanos. Y entre hermanos no
puede haber desigualdad basica, enemistad o explotacion. “La familia
es necesaria para formar al ser humano e integrarlo en la sociedad”.

(Caravias, 2002, pag. 30)

3.6.5. El mandamiento del amor, médula del matrimonio

Jestis nos dejo el mandamiento del amor (Jn 13,34): Amarnos como €l
nos amd; hasta el amor a los enemigos (Mt 5,44); hasta la entrega de
la vida (Flp 2,6-11). Y es también la médula de todo matrimonio que
verdaderamente quiera seguir a Jesus. Para ello es justamente el
sacramento del matrimonio, para poder seguirlo con la heroicidad que
¢l pide. Por eso el matrimonio, y la familia, al margen de cualquier
formulismo o rito, ha de fundamentarse, ante todo, en el amor.
Cuando ese amor es bendecido por Cristo en el sacramento del
matrimonio, entonces adquiere la dimension de matrimonio cristiano,
y simboliza el amor entre Cristo y su Iglesia (Ef 5,21-27). Si no hay
amor, ni en grado minimo, al recibir el rito sacramental, no hay
tampoco sacramento. Lo que constituye propiamente lo fundamental
del matrimonio cristiano no es el rito en si, sino el amor entre los
esposos, expresado en el si y bendecido por Cristo. El matrimonio
cristiano es, pues, el encuentro de un varén y una mujer en profunda
fusion amorosa, dignificada con la gracia de Cristo en el sacramento

(Caravias, 2002, pag. 32)
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3.6.6. La enseiianza de Jesus sobre el divorcio

Con respecto al divorcio, Jesus supera al Antiguo Testamento en cuanto a la relacién
entre varon y mujer. En el problema que le plantean sobre si estd permitido el
divorcio tal como lo establecia la Ley (Dt 24,1), Jesus se sitila mas alla de cualquier
plano juridico. Se coloca en el plan inicial de Dios. "Se acercaron a Jesus unos
fariseos y le preguntaron para ponerlo a prueba: ;Le estd permitido a uno repudiar a
su mujer por cualquier motivo? Jests les contestd: ;No han leido aquello? Ya al
principio el Creador los hizo varén y mujer, y dijo: 'Por eso dejara el hombre a su
padre y a su madre, se unird a su mujer y seran los dos un solo ser' (Gn 1,27; 2,24).
De modo que ya no son dos, sino un solo ser; por consiguiente, 1o que Dios ha unido

que no lo separe el hombre.

El asunto que plantearon los fariseos a Jesus se referia concretamente

a tres aspectos:

e Solo el hombre podia divorciarse y no la mujer.
e El hombre podia divorciarse "por cualquier motivo".
¢ El hombre por su cuenta podia resolver el problema, sin necesidad de

una sentencia de un tribunal o alguien ajeno al asunto. (Caravias,

2002, pags. 35,36)

Jesus responde utilizando un argumento tomado del libro del Génesis, en el que se
expresa el sentido original de la unidén entre hombre y mujer: los dos se hacen un
solo ser (Mt 19,4; Gn 1,27; 2,24). Jests quiere decir que los dos son una misma cosa
y, por consiguiente, entre ellos no debe haber diferencias. Ellos no querian aceptar la
doctrina de la igualdad entre marido y mujer. Por eso insisten en su pregunta, que se
refiere de nuevo al derecho exclusivo del varon (Mt 19,7"Por lo incorregibles que
son, por eso les consistio Moisés repudiar a sus mujeres... Ahora yo les digo que si
uno repudia a su mujer -no hablo de unidn ilegal- y se casa con otra, comete
adulterio" (Caravias, 2002, pag. 36) (Mt 19,8-9). Por consiguiente, la ensefianza de
Jesus sobre el divorciarse, porque el hombre y la mujer son una misma cosa, es

decir, son perfectamente 1guales en ese punto.

39




e Tampoco existe un derecho arbitrario para divorciarse, o sea, no
se puede admitir el divorcio "por cualquier motivo", como
pretendian los discipulos de Hillel, el de la interpretacion tan
amplia.

e Ni tampoco existe un derecho de los mismos conyuges para
anular el vinculo matrimonial por propia decision, sin que medie
la sentencia de un tribunal competente por eso. “Se mandd
también: 'El que repudia a su mujer, que le dé acta de divorcio'
(Dt 24,1). Pues yo les digo: todo el que repudia a su mujer, fuera
del caso de union ilegal, la empuja al adulterio, y el que se casa
con la repudiada comete adulterio” (Mt 5,31-32). Como se ve,
también aqui se trata del derecho unilateral del marido para
repudiar a la mujer. Y eso es lo que rechaza Jesus. Lo que Jesus
prohibe es que el hombre tenga unos derechos y unas atribuciones

que, de hecho, no tiene la mujer. (Caravias, 2002, pag. 36)

3.6.7. Jesus y la mujer

Jesus tiene una forma distinta de valorar a la mujer no se limita a tacharla por sus
limitaciones humanas, sino la acoge con amor e igualdad, ya no hay diferencia entre
hombre y mujer, se puede ver sus actitudes en varios textos evangélicos, en la
pecadora, €l percibe a una mujer que sabe amar; y donde todos ven a un fariseo
santo, ¢l ve dureza de corazén (Lc 7,36-50). Esto es lo que Jests ensefia en el
incidente de la mujer sorprendida en adulterio (Jn 8,3). Si se quiere condenar a
aquella mujer, se ha de condenar lo mismo al hombre que estaba con ella. (Caravias,
2002, pag. 38)En el milagro de la mujer que sufria flujo de sangre mas de doce afios,
y que ocultamente le toca el manto, Jests ensefia a superar los prejuicios y la obliga
a declarar abiertamente el motivo por el que le habia tocado, aunque esto implicase,
seglin los preceptos legales, la impureza de Jests y de toda aquella gente que lo

seguia, apretujandole (Mc 5,24-33)

Jesus, en funcion de su proyecto liberador, quebranta los tabues de la época relativos

a la mujer. Mantiene una profunda amistad con Marta y Maria (Lc 10,38). Conversa
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publicamente y a solas con la samaritana, conocida por su mala vida, de forma que
sorprende incluso a los discipulos (Jn 4,27). Defiende a la adiltera contra la
legislacion explicita vigente, discriminatoria para la mujer (Jn 7,53-8,10). Se deja
tocar y ungir los pies por una conocida prostituta (Lc 7,36-50). En ninglin caso
acepta los planteamientos discriminatorios de la mujer. Para Jesus, la mujer tiene la

misma dignidad y categoria que el hombre.

“Por todo eso no es de extrafiar que fuesen mujeres las mas fieles seguidoras de
Jesus (Lc 8,2-3), que habian de acompanarlo hasta cuando sus discipulos lo

abandonaron”. (Caravias, 2002, pag. 38)

3.6.8. Jesiis ensefia un modelo de padres

Jesuis da a conocer la bondad y la belleza del Padre celestial que tiene, e invita a los
padres de la tierra a seguir su estilo y ejemplo “Tienen que ser buenos del todo,
como es bueno su Padre del cielo” (Mt 5,48). Desde este punto de vista se puede
hacer una lectura y reflexion del "hijo prédigo" (Lc 15,11-32). El padre de la
parabola empieza por repartir los bienes apenas se lo pide el hijo menor. El padre es
el origen de la vida que se prolonga en el hijo. El padre es, por lo tanto, el ser que
siempre esta a favor del hijo, no solo cuando el hijo es bueno, sino también cuando
el hijo se desvia, cuando se equivoca e incluso cuando comete el mayor de los
delitos. Pero el problema estd en saber como actuar, en la parabola el padre
respondid a su hijo mayor unas palabras que son todo un programa: "jHijo mio!, tu
estas siempre conmigo y todo lo mio es tuyo" (Lc 15,31).. Cuando en una familia
las cosas van al estilo de Dios, el padre puede decir con toda verdad a cada uno de

sus hijos: "todo lo mio es tuyo". (Caravias, 2002, pag. 44)

Cuando las relaciones familiares no "salen de dentro", se cae irremediablemente en
actitudes y comportamientos hipdcritas. Y el resultado es la division, el conflicto o
la soledad. En vez de aprender nosotros las cualidades y virtudes de la familia de
Jesus, quizas lo que estamos haciendo es aplicar a aquella familia las cualidades y
virtudes que a nosotros nos parecen las mejores para una familia. Y asi, hemos
construido una imagen de la "Sagrada Familia" en la que el marido, José, es un

ciudadano ejemplar, un trabajador intachable, modesto y resignado con su suerte; y
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la esposa, Maria, es una santa mujer de su casa, con todas las virtudes que adornan a
la esposa y a la madre; y el hijo es el mejor de los hijos, sobre todo el mas obediente

a sus padres. O sea, la familia ideal. (Caravias, 2002, pag. 46)

3.7. En los documentos de la iglesia y cartas
3.7.1. La familia en la Familiaris Consortio

La exhortacion Apostdlica post-sinodal Familiaris Consortio, (San Juan
Pablo II, 1980) Juan Pablo II en su ponencia inaugural, centra su reflexion y
analisis en la situacién del matrimonio y de la familia, analizando la realidad
en los tiempos modernos, es consciente de que esta institucion ha sufrido las
transformaciones amplias, profundas y répidas de la sociedad y de la cultura.
Algunas familias viven permaneciendo fieles a los valores y otras se sienten
inciertas y desanimadas de cara a su cometido, e incluso en estado de duda o
de ignorancia respecto al significado altimo y a la verdad de la vida conyugal
y familiar. La Iglesia, iluminada por la fe, siente una vez mas el deber de
anunciar el Evangelio, la “Buena nueva”, a todos indistintamente, en
particular a aquellos que son llamados al matrimonio y se preparan para ¢€l, a
todos los esposos y padres del mundo. De manera especial a los jévenes que
estan para emprender su camino hacia el matrimonio y la familia, con el fin
de abrirles nuevos horizontes, ayudandoles a descubrir la belleza y la

grandeza de la vocacidn al amor y al servicio de la vida. ( (San Juan Pablo II,

pag. 19)

Familiaris Consortio, es una sabia doctrina, ensefia a los esposos la importancia del
sacramento del matrimonio de la pareja cristiana, su union esposal se une a la gran
figura de entrega y amor incondicional de Cristo con su esposa la Iglesia, También
el sacramento del matrimonio es medio original de santificacion propia para los
conyuges y para la familia cristiana, que presupone y especifica la gracia
santificadora del bautismo. En virtud del misterio de la muerte y resurreccion de
Cristo, en el que el matrimonio cristiano se sitiia de nuevo, el amor conyugal es
purificado y santificado: «El Sefior se ha dignado sanar este amor, perfeccionarlo y

elevarlo con el don especial de la gracia y la caridad (San Juan Pablo II, pag. 56).
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Ademdas San Juan Pablo II, invita a los esposos a participar de los tesoros
inagotables que Cristo dejo a su Iglesia y que serd el soporte para vivir el
matrimonio en amor, fidelidad y santidad. Acercarse a los sacramentos con

frecuencia para llevar con autenticidad su amor conyugal;

e Elrecurso frecuente a la oracion.

e Recibir los sacramentos de la Eucaristia y de la reconciliacion
reconforta a los esposos cristianos para poder mantener viva la
conciencia de la influencia singular de la gracia del sacramento
del matrimonio.

e El don del Espiritu, acogido y correspondido por los esposos, les
ayuda a vivir la sexualidad humana segiin el plan de Dios y como
signo del amor unitivo y fecundo de Cristo por su Iglesia (San

Juan Pablo II, 1980, pag. 33)

La Iglesia llama la atencion a los pastores de almas, poner atencion y aplicar la
pastoral de la misericordia en las parejas que viven en unidn libre, o en matrimonio
civil y pone de manifiesto las graves consecuencias que influyen estas situaciones de
conducta cristiana que dejan secuelas en la comunidad cristiano, social y en el seno
familiar. Este fenomeno, cada vez mas frecuente, ha de llamar la atencion a los

pastores de almas, ya que en el mismo puede haber elementos varios.

Estos elementos ponen a la Iglesia serios problemas pastorales, por las graves

consecuencias religiosas y morales que de ellos derivan;

= Pérdida del sentido religioso del matrimonio visto a la luz de la Alianza de Dios
con su pueblo.

= Privacion de la gracia del sacramento.

= Grave escandalo, asi como también por las consecuencias sociales.

» Destruccion del concepto de familia.

* Atenuacion del sentido de fidelidad incluso hacia la sociedad.

= Posibles traumas psicologicos en los hijos y afirmacién del egoismo. (San Juan

Pablo 11, 1980, pag. 82)
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3.7.2. La familia en la Carta a las familias de S. Juan Pablo 11

En la carta a las familias, el Papa San Juan Pablo 1I, indica a los esposos que uno de
los caminos de mayor importancia y el primero es la familia, por eso les recuerda a
los esposos el consentimiento libre y voluntario expresado en la celebracion litirgica
del matrimonio. El consentimiento matrimonial define y hace estable el bien que es
comun al matrimonio y a la familia. Te quiero a ti... como esposa, como esposo y
me entrego a ti, y prometo serte fiel en las alegrias y en las penas, en la salud y en la
enfermedad, todos los dias de mi vida. Es un compromiso que los novios asumen
ante Dios y ante la Iglesia, que constituye el bien comtn de la pareja y de la familia.
Ante todo el bien el bien comun de los esposos que es el amor, la fidelidad, la honra,
la duracion de su unién hasta la muerte. “Todos los dias de mi vida”. El bien de
ambos, que lo es de cada uno, debera ser también el bien de los hijos. ( (San Juan

Pablo 1, 1980, pags. 23,24)

También la carta a la familia abarca dmbitos muy urgentes y necesarios en el
matrimonio y que tienen relacion entre si; la civilizacion del amor y la paternidad
maternidad responsable, en el acto sexual del hombre y la mujer se entregan
totalmente y expresan su donacién mutua en la apertura de la vida en los hijos,

siendo responsables en la verdadera dignidad de la persona.

Por eso el papa explica el camino fundamental de la Iglesia es la familia, conviene
afiadir que también lo es la civilizacion del amor, pues la Iglesia camina por el
mundo y llama a seguir este camino a la familia y a las otras instituciones sociales,
nacionales, e internacionales, efectivamente la familia "‘por muchos motivos depende
de la civilizacion del Amor, en la cual encuentra las razones de su ser como tal. Y al
mismo tiempo la familia es el centro y el corazén de la civilizacion del amor. Sin
embargo , no hay verdadero amor sin la conciencia que Dios “es Amor”, el hombre
creado a imagen y semejanza de Dios, solo puede encontrar su plenitud mediante la
entrega sincera de si mismo, sin este concepto, la persona, la comunion de personas

y en la familia, no puede haber Civilizaciéon de Amor.
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La familia constituye la *“célula” fundamental de la sociedad, pero hay necesidad
de Cristo “Vid de la que reciben la sabia los sarmientos” para que esta célula no
sufra desarraigos culturales que puede venir de dentro como de fuera. (San Juan

Pablo II, 1980, pags. 41,42)
3.8. Las conferencias episcopales
3.8.1. La familia desde el documento de Puebla

En el documento de Puebla, el papa San Juan Pablo II en la homilia inaugural
(CELAM, 1979) al referirse al “matrimonio habla de una vocacion que brota del
amor de Dios y los que son llamados a este estado de vida”, Dios les encomienda
una misién de formar una intima comunidad de vida y de amor, la unién conyugal
no admite un contrato, es una entrega irrevocable hacia la persona amada sin perder

su propia identidad.

La familia es imagen de Dios que “en su misterio mds intimo no es una soledad,

sino una familia” (CELAM, 1979, pag. 184)

Es una alianza de personas a las que se llega por vocacion amorosa del Padre que
invita a los esposos a una “intima comunidad de vida y de amor” (GS 48), cuyo
modelo es el amor de Cristo a su Iglesia. La ley del amor conyugal es comunion y
participacion, no dominacion. Es exclusiva, irrevocable y fecunda entrega a la
persona amada sin perder la propia identidad. “Un amor asi entendido, en su
rica realidad sacramental es mas que un contrato; tiene las caracteristicas de la

Alianza”. (CELAM, 1979, pag. 552)

Todos los pastores de la Iglesia comparten la misma conclusion de que el
matrimonio se perfecciona solo en el sacramento, Puebla dice que se convierten en
testimonio pascual, ademds en el seno familiar se dan cuatro relaciones muy
fundamentales para el desarrollo y realizacién en la vida de la persona. Al respecto
menciona el documento; que la pareja santificada por el sacramento del matrimonio
es un testimonio de presencia pascual del Sefior. La familia cristiana cultiva el

espiritu de amor y de servicio.

45



Cuatro relaciones fundamentales de la persona encuentran su pleno desarrollo en la
vida de la familia: paternidad, filiacién, hermandad, nupcialidad. Estas mismas
relaciones componen la vida de la Iglesia: experiencia de Dios como Padre,
experiencia de Cristo como hermano, experiencia de hijos en, con y por el Hijo,
experiencia de Cristo como esposo de la Iglesia. “La vida en familia reproduce estas
cuatro experiencias fundamentales y las participa en pequefio; son cuatro rostros del

amor humano”. (CELAM, 1979, pag. 98)

Puebla al referirse del matrimonio habla de una vocacién que brota del amor de
Dios y los que son llamados a este estado de vida les da una mision de formar una
intima comunidad de vida y de amor, la union conyugal no admite un contrato es

una entrega irrevocable hacia la persona amada sin perder su propia identidad.

También el papa al inicio de su pontificado invita a todos los agentes de pastoral a
dar mayor importancia a la pastoral familiar que se haga todos los esfuerzos por esta
prioridad, dice que la evangelizacidn en gran parte dependera de la familia y le da un
nuevo significado “’Iglesia doméstica”. Haced todos los esfuerzos para que haya una
pastoral de la familia. Atended este campo tan prioritario con la certeza de que la
evangelizacion en el futuro depende en gran parte de la “iglesia doméstica’»
(Juan Pablo II, Discurso inaugural IV (CELAM, 1979, pag. 204)), ratificamos la

prioridad de la pastoral familiar dentro de la Pastoral organica de América Latina.

3.8.2. La familia cristiana como “Iglesia doméstica”- en el documento de Santo

Domingo

En el discurso del papa Juan pablo II en el documento de Santo Domingo
(CELAM, 1992), sigue insistiendo a la Iglesia, que la evangelizacion en las famiha
es una prioridad y utiliza el termino para enfatizar el compromiso evangelizador en
los agentes diciendo que hay que hacer una pastoral familiar basica, real , sentida y
operante. La familia cristiana es «lglesia doméstica», primera comunidad
evangelizadora. “No obstante los problemas que en nuestros dias asedian al
matrimonio y la institucion familiar, ésta, como célula primera y vital de la sociedad,
puede generar grandes energias que son necesarias para el bien de la humanidad”

(Juan Pablo 11, Discurso Inaugural, 18).
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Es necesario hacer de la pastoral familiar una prioridad basica, sentida, real y
operante. Basica como frontera de la Nueva Evangelizacion. Sentida, esto es,
acogida y asumida por toda la comunidad diocesana. Real porque sera respaldada
concreta y decididamente con el acompaifiamiento del obispo diocesano y sus
parrocos. Operante significa que debe estar inserta en una pastoral orgdnica. Esta
pastoral debe estar al dia en instrumentos pastorales y cientificos. “Necesita ser
acogida desde sus propios carismas por las comunidades religiosas y los

movimientos en general” (CELAM, 1992, pag. 64).

Los grandes desafios presentes en la familia causados por la cultura y que dejan
grandes consecuencias por que la familia no estd preparada para estos cambios, no
fluye con el Evangelio porque esta débil en su fe y en sus convicciones de vida, por
eso la cultura moderna, la secularizacion, la indiferencia, estas posturas negativa
han invadido en el matrimonio y la familia. EI cambio historico cultural ha causado
impacto en la imagen tradicional de la Familia. Cada vez son mas numerosos las
uniones consensuales libres, los divorcios y los abortos. La novedad es el que estos
problemas familiares se han vuelto un problema de orden ético politico y una
mentalidad «laicista» y los medios de comunicacion social han contribuido a ello.

(CELAM, 1992)

Con demasiada frecuencia, se desconoce que el matrimonio y la familia son un
Proyecto de Dios, que invita al hombre y a la mujer creados por amor a realizar su
proyecto de amor en fidelidad hasta la muerte, debido al secularismo reinante, a la
inmadurez psicoldgica y a causas socioecondmicas y politicas, que llevan a
quebrantar los valores morales y éticos de la misma familia. “Dando como resultado
la dolorosa realidad de familias incompletas, parejas en situacion irregular y el
creciente matrimonio civil sin celebracion sacramental y uniones consensuales”.

(CELAM, 1992, pag. 217)
3.8.3. Discipulos y Misioneros de la familia en Aparecida

Los pastores de Latinoameérica y el Caribe resaltan en el documento de Aparecida
(CELAM, 2007) la importancia y lo mas querido que es la familia, y por tanto se

debe asumir la evangelizacion como el eje trasversal de todas las pastorales
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existentes en la Iglesia, para merecer ser llamados Discipulos y Misioneros de

Cristo y para que nuestras familias tengan vida en El
Acentia el documento afirmando la acciéon misioneras de la Iglesia y dice que;

Se debe asumir la preocupacion por la familia como uno de los ejes
trasversales de toda la accion Evangelizadora de la Iglesia. En toda la
Iglesia se requiere una pastoral familiar “intensa y vigorosa” para
proclamar el Evangelio de la familia, promover la cultura de la vida y
trabajar para que los derechos de la familia sean reconocidos y

valorados. (CELAM, 2007, pag. 212.)

Invita también a las entidades publicas a comprometerse con la familia, sobre toda
a aquellas que estdn vinculadas con la familia para que la resguarden de los
atentados contra su dignidad, la vida y sus derechos. Esperamos que los legisladores,
gobernantes y profesionales de salud, conscientes de la dignidad de la vida humana
y del arraigo de la familia en nuestros pueblos, la defiendan y la protejan de los

crimenes abdominales del aborto y de la eutanasia. (CELAM, 2007)

Aparecida, ofrece lineas de accion que favorezca la formacion y acompafiamiento
pastoral del matrimonio y la familia, a las conferencias episcopales de cada pais y a

las Iglesias diocesanas y parroquiales,
Para ello siguiere;

e Impulsar proyectos que promuevan familias evangelizadas 'y
evangelizadoras.

e Renovar la preparacion remota y préxima para el sacramento del
matrimonio y la vida de la familia con itinerarios pedagogicos de fe.

e Acompafiar con cuidado, prudencia y amor compasivo, siguiendo las
orientaciones del magisterio, a las familias que viven en situaciones
irregulares, teniendo presente que los divorciados y vueltos a casar no les es

permitido comulgar.

Se requiere mediciones para que el mensaje de salvacion llegue a todos. Urge

impulsar acciones eclesiales, con un trabajo interdisciplinario de teologia y
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ciencias humanas, que ilumine la pastoral y la participacion de los agentes

especializados para el acompafiamiento de estos hermanos. (CELAM, 2007)

Con respecto al matrimonio, aparecida fundamenta el origen divino de cada persona,
cuando reconoce en su ser y se siente amado por Dios que es Amor, puede realizarse
y amar al otro entregandose totalmente como lo hizo Jesus, y este amor conyugal es
asumido solo desde el sacramento de matrimonio, asi el esposo ama a su esposa y la
esposa al su esposo para que exista esa sincera entrega llamada matrimonio, luego
esa donacion, sincera y fiel se expande hacia los hijos, que es la familia.
Asemejandose al amor fecundo de la Santisima Trinidad. “El amor conyugal es
asumido en el sacramento del matrimonio para significar la unién de Cristo con su
Iglesia, por eso, en la gracia de Jesucristo, encuentra su purificacion, alimento y

plenitud”, (CELAM, 2007, pag. 91)

Teniendo presente el poco o nada compromiso del vardn, en su rol de esposo y de
padre, la Iglesia lo cuestiona sobre su gran responsabilidad y su cooperacién como
educador y guia de su familia y de la sociedad. Hoy mas que nunca el hombre est4
ausente no quiere colaborar delega sus obligaciones que son parte de su mision y
vocacion, por eso existen hoy hogares con padres ausentes, los hijos sin padres o si
los tienen no colaboran, solo es la madre la que se encarga de la educacidn integral

de sus hijos.

En América Latina y el Caribe era muy significativa la presencia tradicional y su
compromiso del hombre con la familia, pero actualmente han venido ausentandose
de Jesucristo, la vida plena que tanto anhela. Buscan, esta lejania ¢ indiferencia de
los varones, que cuestiona fuertemente nuestra pastoral convencional, contribuye a
que vaya creciendo la separacion de la fe y la cultura, a la perdida de lo que
interiormente es esencial y dador de sentido, fragilidad para resolver conflictos y
frustraciones, debilidad para resistir y debatir en una cultura consumista, frivola y
competitiva. Todo esto lo hace vulnerable al hombre ante las propuestas de estilo de

vida, que son atractivos deshumanizadores.

“Un buen numero de ellos abren paso a la tentacion de la violencia, infidelidad,
abuso de poder, drogadiccidn, alcoholismo, machismo, corrupcion, abandono de su

rol de padres” (CELAM, 2007, pag. 223)
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Ante este contexto que se vive, la Iglesia debe cuestionarse y emprender el
compromiso, buscando estrategias para concientizar y formar a los varones, crear

actividades atractivas y concretas para integrarlos a la comunidad parroquial.

Aparecida lo recomienda que ante esta situaciéon y en consideracion
con las consecuencias que lo dicho trae para la vida matrimonial y
para los hijos, se hace necesario impulsar a todas nuestras iglesias
particulares una especial atencion pastoral para el padre de familia

(CELAM, 2007, pag. 224)
3.9. Congresos mundiales de la familia
3.9.1. Matrimonio y Familia, México 2004

En este encuentro mundial su tema central fue “Matrimonio y Familia” (Congreso
mundial de la familia, 2004), el expositor lo relaciona con Dios amor y el amor
exige comunion, intercambio interpersonal; requiere que haya un "yo" y un "tu". No
existe amor que no sea amor por alguien; donde no hay mas que un sujeto, no puede
haber amor, sino sélo egoismo o narcisismo. El Dios revelado por Jesucristo, siendo
amor, es unico y solo, pero no es solitario; es uno y trino. En El coexisten unidad y
distincidon: unidad de naturaleza, de voluntad, de intencion, y distincion de

caracteristicas y de personas.

En esto precisamente la pareja humana es imagen de Dios. Marido y mujer son en
efecto una carne sola, un solo corazén, una sola alma, aun en la diversidad de sexo y
de personalidad. En la pareja se reconcilian entre si unidad y diversidad. Los
esposos estan uno frente al otro como un "yo" y un "td", y estan frente al resto del
mundo, empezando por los propios hijos, como un "nosotros", casi como si se
tratara de una sola persona, pero ya no singular, sino plural. "Nosotros", o sea, "tu

madre y yo", "tu padre y yo".

Al ser el sacramento del don, el matrimonio es, por su naturaleza, un sacramento
abierto a la accion del Espiritu Santo que es por excelencia el Don, o mejor, la
Donacion reciproca del Padre y del Hijo. Es la presencia santificadora del Espiritu

aquello que hace del matrimonio un sacramento no sélo celebrado, sino vivido.
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3.9.2. Mensaje a la familia por el papa Francisco

Papa Francisco (2013) expone la experiencia vivida en su familia ;Donde
encontraban la fuerza nuestras familias tradicionales cristianas? La encontraban en
la certeza de que el Seflor estaba con ellos, de que la familia estd bendecida por
Dios, en el Sacramento del matrimonio, y de que es bendita la mision de tener hijos
y de educarlos. Con estas certezas superaron incluso las pruebas mas duras. Se
necesita esta base moral y espiritual, para construir bien y de forma s6lida! Hoy en
dia, las familias y la tradicion social, ya no garantizan esta base. Ain mas, la
sociedad en la que ustedes nacieron privilegia los derechos individuales en lugar de
la familia, estos derechos individuales duran hasta que no surgen dificultades, y por
esta razon a veces habla de relaciéon de pareja, de familia y de matrimonio de forma
superficial y equivoca. Es arriesgado casarse: jes riesgoso! Es aquel egoismo que
nos amenaza, porque dentro de nosotros todos tenemos la posibilidad de una doble
personalidad: La otra dificultad es esta cultura del provisorio: parece que nada sea
definitivo. Todo es provisorio, hasta que dure el amor. Y Jesus, no nos ha salvado
provisoriamente: nos ha salvado definitivamente!. No tener miedo de dar pasos
definitivos, como el del matrimonio: profundicen su amor, respetando sus tiempos y
expresiones, recen y preparense, pero luego jconfien en que el Sefior no los deja

solos! Haganlo entrar en su hogar como uno de la familia, El los sostendra siempre.

3.9.3. Familias y uniones de hecho

Mediante las siguientes reflexiones, el Cardenal, Trujillo en su documento “Familias
y Uniones de Hecho”, exponen sobre el peligro que representaria un tal
reconocimiento y equiparacion para la identidad de la union matrimonial y el grave
deterioro que ello implicaria para la familia y para el bien comun de la sociedad. Las
uniones de hecho no comportan derechos y deberes matrimoniales, ni pretenden una
estabilidad basada en el vinculo matrimonial. Hay también un cierto “compromiso”,
mas o menos explicito, de “fidelidad” reciproca, por asi llamarla, mientras dure la
relacion. Algunas uniones de hecho son clara consecuencia de una decidida

eleccién. “La union de hecho “a prueba” es frecuente entre quienes tienen el

51



proyecto de casarse en el futuro, pero lo condicionan a la experiencia de una union

sin vinculo matrimonial”. (Trujillo, pag. 17)

Otras veces, las personas que conviven justifican esta eleccion por razones
econémicas o para soslayar dificultades legales. Muchas veces, los verdaderos
motivos son mas profundos. Frecuentemente, bajo esta clase de pretextos, subyace
una mentalidad que valora poco la sexualidad. Esta influida, mas o menos, por el
pragmatismo y el hedonismo, asi como por una concepcién del amor desligada de la
responsabilidad. Se rehiye el compromiso de estabilidad, las responsabilidades, los

derechos y deberes, que el verdadero amor conyugal lleva consigo. (Trujillo, 2000)

El Estado y los poderes publicos no deben institucionalizar las uniones de hecho,
atribuyéndoles de este modo un estatuto similar al matrimonio y la familia. Tanto

menos equipararlas a la familia fundada en el matrimonio.

Es preciso recordar a los parlamentarios su grave responsabilidad de oponerse a
ellos, puesto que los legisladores, y en modo particular los parlamentarios catdlicos,
no podrian cooperar con su voto a esta clase de legislacion, que, por ir contra el bien
comun y la verdad del hombre, seria propiamente inicua, porque donde la familia
esta en crisis, la sociedad vacila. La igualdad ante la ley debe estar presidida por el
principio de la justicia, lo que significa tratar lo igual como igual, y lo diferente
como diferente; es decir, dar a cada uno lo que le es debido en justicia. “Si la familia
matrimonial y las uniones de hecho no son semejantes ni equivalentes en sus
deberes, funciones y servicios a la sociedad, no pueden ser semejantes ni

equivalentes en el estatuto juridico”. (Trujillo, 2000, pag. 20)

El matrimonio y la familia revisten un interés publico y son nucleo fundamental de
la sociedad y del Estado, y como tal deben ser reconocidos y protegidos. Las
uniones de hecho son consecuencia de comportamientos privados y en este plano
privado deberian permanecer. En el matrimonio un varén y una mujer constituyen
entre si un consorcio de toda la vida, ordenado por su misma indole natural al bien
de los conyuges y a la generacién y educacion de la prole. “A diferencia de las
uniones de hecho, en el matrimonio se asumen compromisos y responsabilidades
publicas y formalmente, relevantes para la sociedad y exigibles en el ambito

juridico”. (Trujillo, pag. 21)
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Por tanto el Consejo pontificio de la familia, exhorta a una formacién humana,
social y pastoral para todas las parejas ya sea creyentes o no creyentes; Sostiene que
es necesario, por tanto promover una reflexion que ayude no sélo a los creyentes,
sino a todos los hombres de buena voluntad, a redescubrir el valor del matrimonio y

de la familia. (Santa Sede, 1992)

Las uniones sin vinculo institucional legal -ni civil ni religioso-, constituyen ya un
fendmeno cada vez mas frecuente al que tiene que prestar atencion la accion pastoral
de la Iglesia. Ante ello, es preciso profundizar en los aspectos positivos del amor
conyugal de modo que sea posible volver a inculturar la verdad del Evangelio, de
modo analogo a como lo hicieron los cristianos de los primeros siglos de nuestra era.
El sujeto privilegiado de esta nueva evangelizacion, son las familias cristianas,
porque son ellas, sujetos de evangelizacion, las primeras evangelizadoras de la

“Buena Noticia” del “amor hermoso” (Trujillo, pag. 35)

e La atenciéon pastoral en su preparaciéon al matrimonio y la
familia, y su acompafiamiento en la vida matrimonial y familiar
es de fundamental importancia para la vida de la Iglesia y del
mundo. Por lo tanto, el pontificio consejo de la familia, ha
tratado este importante aspecto de la pastoral de la Iglesia.

(Trujillo, pag. 36)

e El Magisterio de la Iglesia, sobre todo a partir del Concilio
Vaticano II, se ha referido reiteradamente a la importancia e
insustituibilidad de la preparacion al matrimonio en la pastoral
ordinaria. Esta preparacion no puede reducirse a una mera
informacion sobre lo que es el matrimonio para la Iglesia, sino
que debe ser verdadero camino de formacion de las personas,
basado en la educacion en la fe y la educacion en las virtudes.
(Trujillo, pag. 36)

e Es muy importante la accidn de prevencion mediante la
catequesis familiar. Debe hoy subrayarse el importante lugar que
en la pastoral familiar representan las catequesis familiares, en

las que de modo organico, completo y sistemdtico se afronten las
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realidades familiares y, sometidas al criterio de la fe, esclarecidas
con la Palabra de Dios interpretada eclesialmente en fidelidad al
Magisterio de la Iglesia por pastores legitimos y competentes que
contribuyan verdaderamente, en un proceso catequético, a la
profundizacion de la verdad salvifica sobre el hombre. “Se debe
hacer un esfuerzo para mostrar la racionalidad y la credibilidad
del Evangelio sobre el matrimonio y la familia, reestructurando

el sistema educativo de la Iglesia”. (Trujillo, pag. 37)

e Es preciso recordar que una pastoral inteligente y discreta puede,
en ciertas ocasiones favorecer la recuperacion «institucional» de
algunas de estas uniones. Las personas que se encuentran en
estas situaciones deben ser tenidas en cuenta, de manera
particularizada y prudente, en la pastoral ordinaria de la
comunidad eclesial, una atencidbn que comporta cercania,
atencion a los problemas y dificultades derivados, didlogo
paciente y ayuda concreta, especialmente en relacidon a los hijos.
La prevencion es, también en este aspecto de la pastoral, una

actitud prioritaria. (Trujillo, pag. 39)
3.10. El sacramento del matrimonio y mision de la Iglesia

Por los afios treinta algunos tedlogos se atreven a sefialar como fin primario del

matrimonio el mutuo perfeccionamiento de los esposos y el amor mutuo.
El amor pasa a ser esencial en el matrimonio:

Este amor, por ser eminentemente humano, ya que va de persona a
persona con el afecto de la voluntad, abarca el bien de toda la persona
y, por tanto, es capaz de enriquecer con una dignidad especial las
expresiones del cuerpo y del espiritu y de ennoblecerlas como
elementos y sefiales especificas de la amistad conyugal (Santa Sede,

1962, pag. 59).

El amor, segun el Concilio, es la base, el fundamento, el alma de la vida matrimonial

y familiar.
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Se profundiza y se prioriza el matrimonio y la familia con el Papa Juan Pablo 1II, a
finales de 1980 se celebré en Roma un sinodo dedicado a la "Mision de la familia
cristiana en el mundo moderno". Fruto suyo fue la exhortacion apostolica
"Familiaris Consortio", de noviembre de 1981. Se abordan temas de importancia
matrimonial como; la importancia del amor conyugal y familiar, "el amor es la
vocacion fundamental e innata de todo ser humano, el valor del cuerpo humano que
se hace participe del amor espiritual" (San Juan Pablo II, pag. 11) "Asi también en el
amor a la familia como una comunidad de personas sin este amor familiar, no se
puede vivir, crecer y perfeccionarse como comunidad de personas, en la fecundidad
como "el fruto y signo del amor conyugal, el testimonio vivo de la entrega plena y

reciproca de los esposos" (San Juan Pablo II, 1980, pag. 28)

Con toda claridad se afirma que el matrimonio es un "sacramento de mutua
santificacion". Y "de ahi nace la gracia y la exigencia de una auténtica y profunda
espiritualidad conyugal y familiar, espiritualidad que es todo un reto a construir.”

(San Juan Pablo II, 1980, pag. 56)

Del mismo modo el nuevo Derecho Canoénico, aun dentro de su propio juridicismo,
da una nueva definicidon muy peculiar y de sublimidad Cristocentrica con respecto

al matrimonio:

La alianza matrimonial, por la que el varén y la mujer constituyen
entre si un consorcio de toda la vida, ordenado por su misma indole
natural al bien de los cédnyuges y a la generacion y educacion de la
prole, fue elevado por Cristo Nuestro Sefior a la dignidad de

sacramento entre bautizados (Santa Sede, 1983, pag. 1055).

El sacramento del matrimonio da al amor un caracter sobrenatural, es asumido en el
amor divino y se rige y enriquece por la virtud redentora de Cristo, por eso los
esposos cristianos, para cumplir dignamente sus deberes de estado, estan

fortalecidos y como consagrados por un sacramento especial, con cuya virtud, al
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cumplir su misién conyugal y familiar, imbuidos del Espiritu de Cristo que satura
toda su vida de fe, esperanza y caridad, llegan cada vez mas a su propia perfeccion.
(GE, 48). Seguin este texto, matrimonio y amor estdn inseparablemente unidos y el
amor conyugal ha de ser el testimonio mas preciado que deben dar los esposos
cristianos ante sus propios hijos y ante el mundo entero: los nifios educados sin una
auténtica familia muy dificilmente se adaptan a las condiciones de la vida adulta.
Ellos asimilan en el medio familiar cosas tan maravillosas como son el amor, la
fidelidad, la responsabilidad, el compromiso por los pobres, la lucha por un mundo
nuevo; pero con frecuencia asimilan también cosas tan negativas como son el
elitismo puritano, el racismo, el machismo, el deseo de instalacion y de lucro, la
pretension de subir sin importarles aplastar a los demas, la acomodacién a los
valores burgueses de la sociedad..."De esta manera la familia, ofrecen a todos el
ejemplo de un incansable y generoso amor, contribuyen al establecimiento de la
fraternidad en la caridad y se constituyen en testigos y colaboradores de la

fecundidad de la madre Iglesia (Consejo Pontificio del Vaticano, 1962, pag. 41)
3.10.1. Propuestas pastorales, matrimonio y la familia, desde Aparecida

Aparecida reconoce el valor y tesoro mas querido que es la familia para los pueblos
americanos y caribefios es patrimonio de la humanidad entera, pero también se
encuentra afectada por dificiles condiciones de vida que amenazan directamente la
institucion familiar. En nuestra condicion de discipulos y misioneros de Jesucristo
estamos llamados a trabajar para que esta situacion sea transformada, y la familia
asuma, su ser y su mision en el ambito de la sociedad y de la Iglesia para ello

propone:

* Promover politicas familiares auténticas que respondan a los
derechos de la familia como sujeto social imprescindible.
(Conferencia Episcopal Ecuatoriana, 2007, pag. 24))

* Importancia de la catequesis familiar como una ayuda exitosa en
la unidad de las familias, ofreciendo ademés una posibilidad

cficiente de formar a los padres de familia, a los jovenes y los
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nifios, para que sean testigos firmes de la fe en sus respectivas
comunidades. (Ap. Num.303)
Asumir la preocupacion por la familia como uno de los ejes
trasversales de toda la accién evangelizadora de la Iglesia.
Proclamar el Evangelio, promover la cultura de la vida, trabajar
para que los derechos de la familia sean reconocidos y
respetados.( Ap. No. 432, 435)

Comprometer de una manera integral y organica a las otras
pastorales, los movimientos laicales, acciones matrimoniales y
familiares a favor de las familias.
Impulsar proyectos que promuevan familias Evangelizadas y
Evangelizadoras.
Renovar la preparacion remota y proxima para el sacramento del
matrimonio de la familia con itinerarios pedagogicos de fe.
Establecer programas de formacion, atencién y acompafiamiento
para la paternidad y

Maternidad responsable.
Seguir ofreciendo formacidon permanente. Doctrinal y pedagogica
para los agentes de pastoral familiar. (Ap. Nim. 435)
Profundizar, en las instancias pastorales pertinentes, el rol
especifico que cabe al varon en la construccion de la familia en
cuanto Iglesia doméstica, especialmente como discipulo y

misionero evangelizador de su hogar (Ap. 463)
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CAPITULO 4

PLAN DE FORMACION HUMANA - CRISTIANA PARA LAS PAREJAS
DE UNION LIBRE DE LA PARROQUIA NUESTRA SENORA DEL
CARMEN DEL CANTON JAMA

4.1. Introduccion al plan de formaciéon humana cristiana

La interpretacion y analisis de los resultados a través de la encuesta aplicada a las
parejas de unién libre de la parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del sector
urbano del cantén Jama permite recalcar los problemas que afectan la convivencia
de las parejas, sobresalen los siguientes antivalores, violencia fisica y verbal,
desintegracion familiar, machismo, infidelidad, desconfianza, celos, falta de
didlogo, falta de compromiso en el hogar por parte del padre, antitestimonio para
los hijos, resistencia a la formacidn cristiana, también se analiza que les falta
formacion en temas referentes al amor y sexualidad desde el proyecto de Jesus,

desconocimiento doctrinal y sacramental.

Es urgente el acompafiamiento de forma integral a las parejas para que mejoren su
convivencia de pareja y a nivel familiar conozcan la importancia del sacramento del
matrimonio y decidan recibirlo, como lo expresan un porcentaje del 87% que si
desean estar unidos a Cristo y a la Iglesia desde la participacién y vivencia de los
sacramentos,_viviendo segun el modelo de familia que desde el principio ha querido

el Creador, una comunidad de vida y de amor.

El instrumento de investigacion permite visualizar algunas necesidades pastorales
para el acompafiamiento a las parejas en uniéon libre, se propone ocho talleres con

dimension humana y espiritual.

4.2. Objetivo general

Elaborar los talleres de formacion humano cristiana, que permitan orientar la vida

personal y familiar hacia los valores del Reino de Dios.
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4.3. Objetivos especificos

e Disefar talleres practicos para el acompafiamiento de las parejas de la

parroquia “Nuestra Sefiora del Carmen” del sector urbano del cantén Jama.

e  Proponer una metodologia novedosa y dindmica que encarne las situaciones

cotidianas de las parejas de Jama y les lleve y las lleve a interiorizarlas en su

vida diaria.

4.4. Cuadro del proceso metodologico

Tabla 1.

Cuadro del proceso metodolégico

Proceso

Denominacion
metodologico | en la propuesta

Simbolo

Significado

Ver Caminando en
la arena

Mirar, conocer e
involucrarse en la realidad
personal, familiar y
cultural de la pareja

Juzgar
mar

Buceando en el

Sumergirse en lo profundo
de la palabra de Dios, que
permite reconocer su plan
y proyecto para la pareja

Actuar
redes

Lanzando las

Es decidirse con las
fortalezas, valores
humanos, y sustentados por
la palabra de Dios, a
cambiar la manera de ser,
proceder y comprometerse
a trasformar la realidad
personal, familiar y
cultural

Celebrar vida

Festejando la

Es vivir la comunion en
comunidad. Agradecer por
los dones, las esperanzas,
alegrias, luchas vividas en
la pareja, familia y
comunidad
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Evaluar

Pon asunto con
tu vida

Descubriendo el proyecto
de Dios desde el origen de
la creacion. Al crear al
hombre y a la mujer a su
imagen y semejanza esta
llamado a trasformar la
pareja, la familia y la
sociedad viviendo en amor
y fraternidad

Nota: Proceso. Adaptado de la investigacion, por A. Herrera, 2014

4.5. Dimensiones tematicas de la propuesta:

Los resultados de la encuesta evidencian una poblacion mayoritaria de parejas en

union libre, desde la edad de 18 afios a los 40, los mismos que presentan algunos

problemas a nivel de pareja y de familia entre ellos destacamos los mds relevantes;

el 67 % anti- testimonio para los hijos, el 35,29% inestabilidad familiar, el 33%

maltrato fisico y verbal, 32, 35% infidelidad, el 20% irresponsabilidad en la crianza

de los hijos y el 75% importancia del sacramento y que desearian recibirlo.

Por el diagnéstico y datos obtenidos, se propone trabajar en aspectos y con los

siguientes temas:

Tabla 2.
Temas a tratar
Dimensiones Temas
1. No machismo, si equidad de género.
. _ 2. No infidelidad, si fidelidad entre esposos.
Dimension - : - —
Humana 3.La importancia del dialogo y la comunicacién con la
pareja y la familia
4. Paternidad responsable
1. Hombre y Mujer Creados a Imagen y Semejanza de
Dios
Dimension |2, La importancia del Amor Conyugal.
Espiritual - - - :
3.La importancia del Sacramento del Matrimonio
4. El matrimonio y la familia estan llamados a la santidad.

Nota: Dimensiones. Adaptado de la investigacion, por A. Herrera, 2014
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DIMENSION HUMANA

TALLER UNO
Tema. No machismo, si equidad de género.

Signos; imagen de una balanza de papel colocado un hombre y una mujer, en cada

pesa a la misma altura.
a) Bienvenida

Bienvenidas/os, es un placer estar juntos, para analizar la convivencia de cada Dia,
el trato que se dan entre ustedes es de respeto, confianza autoestima, asi como Dios
lo quiso desde el principio cuando hizo al hombre y a la mujer lo cred con igual
dignidad, tuvieron una relacion directa con su creador, fueron creados para vivir en
comunion plena de igualdad, responsabilidad, poder para engendrar, crear los hijos,

cuidar y proteger la creacion, con derechos y deberes mutuos.
b) Introduccién al tema

La biblia presenta el originario perfil de la pareja que Dios creo, teniendo presente

este modelo, las parejas deben retomar su convivencia en el amor conyugal.

Este perfil es expresado en el hogar cristiano, el esposo y su esposa se preferiran el
uno al otro, ninguno de los conyuges buscard dominar al otro, sino que cada uno
actuara como siervo del otro, en humildad, considerando al otro mejor que a si
mismo.

Las parejas cristianas en la actualidad estdn sumergidas en estos cambios de época a
nivel social cultural y tecnoldgico, que ha sufrido comportamientos negativos de
desigualdad, dando como resultado el prevalecimiento del machismo surgido en

todos los tiempos de la historia.

Cortometraje “Machismo de nacimiento” CD: V#1 Video
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1. Caminando en la arena

Ver

Figura 19. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

Después de mirar el cortometraje cuchichean en grupos de dos parejas o sea (4

personas) en base a los interrogantes.

e /Qué te parece este tipo de convivencia de pareja?

e ,Crees que esta realidad machista, también se da en Jama entre esposo/a y en
la familia?

e Por qué la mujer es marginada, dominada y esclava del esposo?

e /Sélo la mujer debe obedecer al marido?

e Por qué suceden estos conflictos de desigualdad, e inferioridad en la pareja?

e Todos socializan y formulan conclusiones.

2. Buceando en el mar

Figura 20. Buceando en el mar, por A. Herrera. 2014

Teniendo presente la Sagrada Escritura y la carta apostélica de (San Juan Pablo 11,

1989) Se dividen las parejas participantes en tres grupos. Todos leen los parrafos

propuestos.

El suefio de Dios moldeado en la dignidad del hombre y la mujer
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Como criatura de Dios, la persona humana, en toda su extension y dignidad, de por
si merece ser respetadas, por el solo hecho de existir. El ser humano, al ser creado a
imagen y semejanza de Dios, tiene una dignidad que ha de ser reconocida y
respetada por todos. Toda violacion o atropello a la dignidad humana es también
ofensa a Dios “La Iglesia ve en el hombre, en cada mujer, la imagen viva de Dios

mismo” (San Juan Pablo II, 1989, pag. 99)

Por su propia condicion, toda persona humana tiene iguales derechos y deberes. “Ya
no hay ni hombre ni mujer, ni libre ni esclavo, porque todos son uno en Cristo
Jesus” (Ga 3,28). “El Hombre y la Mujer tienen la misma dignidad. Todos tenemos
una misma naturaleza y origen, creados a imagen de Dios, redimidos por Cristo,
todos disfrutando de la misma vocacion y de idéntico destino (San Juan Pablo II,

1989, pag. 101)

En la sagrada biblia, Jests no so6lo devuelve a la mujer su dignidad, sino que la pone
en pie de igualdad con los varones en lo fundamental de la experiencia religiosa.
Llama a una mujer “hija de Abraham “siendo que ese titulo en Israel era dado sélo a
los varones. Ensefia ademds que en el matrimonio -ambito en el que se manifestaba
la ‘superioridad del varon sobre la mujer- ambos estan en igualad: ni el varén puede
divorciarse de la mujer, ni la mujer puede divorciarse del varén y si la ley mosaica
permitia el repudio de la mujer por parte del hombre, ello se debia “a la dureza de

vuestro corazon”, es decir, al pecado. Pero “al principio no fue asi” (Gen2, 24).

Que, segiin vimos, habla no sélo de la indisolubilidad matrimonial, sino también de
la igualdad vardn-mujer. Esta igualdad se expresa en el bautismo, que hace a los
creyentes miembros del Cuerpo de Cristo y de la Iglesia, y que es dado por igual a

varones y mujeres (Gal 3, 26-28)

La realidad de la mujer, vista en perspectiva teoldgica, encuentra en Maria su
realizacién tultima. En cierto modo, resulta sorprendente que la revelacion definitiva
de Dios al hombre, asi como la Alianza plena, hayan sido realizadas con una mujer,
y no con un varén o con el pueblo en su totalidad. En Maria, la mujer queda para

siempre engrandecida, reivindicada y emancipada.

Por Maria nos viene Jesus. Y a lo largo de su vida, la actitud de Jesus es también

reivindicativa de la mujer y de su dignidad. Seguramente debi6 llamar la atencion el
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trato respetuoso que Jesis tenia con las mujeres en general, e incluso con aquellas
consideradas pecadoras, objeto de la repulsa de quienes se consideraban muy
religiosos. Asi, Jesus habla con la samaritana y no la hecha de su lado al descubrirle
su condicion pecadora; habla con la mujer siro Fenicia y alaba su fe tan grande, pone
como ejemplo de amor a la pecadora que le enjuaga los pies con sus lagrimas y los
seca con sus cabellos. En un gesto inmenso de caridad, perdona a la mujer
sorprendida en adulterio, evitando que sea lapidada y descubriendo al mismo tiempo

la hipocresia de sus jueces.

Un grupo de mujeres sigue a Jesis y a los apodstoles, atendiéndolos en sus
necesidades. Unicamente las mujeres se hallan al pie de la Cruz, mientras que los
apostoles —a excepcion de Juan- han huido vergonzosamente, y a una de ellas, a
Maria, su madre, le encarga la mision de ser madre de toda la humanidad redimida,
en el orden de la gracia. Finalmente, es a mujeres en primer lugar a quienes se
aparece Jesus resucitado, haciendo que ellas también sean anunciadoras de la Buena

noticia de la Resurreccion del Sefior.
Trabajo grupal
Grupo N° 1

e Qué dice Jesus y que dice la Iglesia, con respecto a la igualdad entre el
hombre y la mujer?

e ;Quiénes dignificaron a la mujer y qué hicieron para levantar su dignidad
pisoteada por el Machismo cultural de Israel?

e Cudl es la actitud de Jesus con la mujer y que es lo que admiran de €1?

e ;Qué deben hacer las parejas, para tener presente en su hogar las ensefianzas

de Jesus y tratase con respeto e igualdad entre hombre y mujer?
Grupo. N° 2

e Esposo, como valoras a tu esposa en el vivir de cada dia y como la tratas?
e ;Esposa, valoras tu dignidad y haces que los demas te traten con dignidad?
e  Realizar un acrostico de compromisos para aplicarlo en pareja, que indique

respeto, delicadeza, comprension en la valoracién, y reconocimiento de

64




igualdad entre esposo/esposa. Con esta frase, (IGUALDAD HOMBRE
MUJER)

e Socializan todos, con la ayuda del facilitador sintetizan conclusion

3. Lanzando las redes

3. Actuar

Figura 21. Lanzando las redes, por A. Herrera. 2014

Compartir el tema de la Igualdad entre hombre y mujer con la familia y los vecinos.

4. Festejando la vida

. 4. Celebrar |

Organizar un dia de paseo y salir todos, ya sea a la playa, o de peregrinacién a
visitar a la Virgen o algtin santo de su devocion y evaluar la convivencia de igualdad
entre hombres y mujeres de la familia (esposo, hijos varones; Esposa, hijas mujeres)
mirar como se relacionan y como es su convivencia diaria, como se tratan, existe
respeto ayuda mutua, o en que estan fallando y formular compromisos que ayuden a

mejorar la convivencia familiar.
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S. Pon asunto con tu vida

5. Evaluar

Figura 23. Pon asunto con tu vida, por A. herrera. 2014

Aplicar en casa, los compromisos formulados con la familia para tratarse con
Igualdad y con dignidad de hijos de Dios, también aplicar el acrdstico del tema

analizado (Igualdad hombre mujer)
TALLER DOS

4.2. Tema: No infidelidad, si fidelidad entre esposos.

Signos: Afiche de la Sagrada familia y frase (No hagas al otro/a lo que no quieres

que te hagan a ti)
a) Bienvenida.

Es una alegria estar nuevamente unidos, es Jesus quien los ha convocado. En este
encuentro se analizard la fidelidad entre esposos, y el modelo perfecto de unidad y
fidelidad es Jesus, con el mismo amor con que Cristo amo y se entregd por su esposa
la Iglesia, asi tienen que amarse los esposos cristianos, viviendo unidos y

guardandose perpetua fidelidad.

La fidelidad mutua se prolonga en el tiempo, lleva consigo la entrega maxima y es el
modo de preservar la felicidad de la pareja. Supone la coherencia con las ideas que
se tienen, con la palabra que se da y con las promesas que se hacen; es una promesa
interior hecha con libertad, porque nadie es mas libre que el que toma una decision
por amor. De este modo, cualquier entrega sexual a otra persona seria traicion contra

esta donacion exclusiva y total.
Cancioén: fidelidad

CD2: cancion # 4
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b) Introduccién al tema.

Mirando nuestra realidad, de convivencia entre parejas no podemos cerrar 10s 0jos,
esconder el pecado de infidelidad que se esta viviendo en muestro medio, por la
pérdida de valores humanos y cristianos, que se expresa es una falta grave de respeto
a la dignidad de la persona amada esposo/a, se han dejado arrastrar por la sociedad
libertina, hedonista y sin compromisos serios ni duraderos, por eso se opta por la

convivencia libre.

Pero la Iglesia recuerda e insiste que la comunién conyugal de los esposos el
“nosotros” en el que se ha convertido la relacion “yo”-“tG” deriva, en cierta manera,
del “Nosotros” Trinitario. Estd llamada “a crecer continuamente a través de la
fidelidad cotidiana a la promesa matrimonial de la reciproca donacién total”. A los
esposos siempre les cabe alcanzar una mayor identificacion con el “Nosotros”

divino.

La fidelidad que ata al marido y a la mujer es un lazo amoroso que supone
generosidad, entrega, paciencia, buen humor, capacidad de perdon y de sacrificio,
porque requiere que los dos superen los malentendidos y conflictos y se pongan al
servicio de la vida, espiritualizando lo carnal y encarnando lo espiritual, que es
expresion de la verdadera libertad, porque se basa en el convencimiento de que soy
capaz de mandar en mi mismo y poner mi vida al servicio del amor. Ademas, asi los
esposos se realizan mas plenamente como familia y son modelo de vida para sus
hijos, a quienes deben, con el ejemplo de su union, infundir el gusto por el
matrimonio y la familia, ensefiando a sus hijos con el ejemplo de su vida, amar

significa darse.

1. Caminando en la arena

Ver

Figura 24. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014 |
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Hecho de vida.

Josué misionero laico, conoce una familia conformada por Bienvenido y Bexy son
esposos, tienen tres hijos; Barén, Monserrate y Junior. Dice Josu¢ que ¢sta familia es
acogedora y hospitalaria, cuando visita pastoralmente la parroquia de el Llano
Grande, don Bienvenido lo acoge en su casa y es el lugar donde llega. En esta
parroquia existen parejas que viven en union libre. Bienvenido y su esposa tienen 10
afios de convivencia libre. Josué los motiva y evangeliza para que legalicen su
relacion desde el sacramento. Ellos dicen que, asi viviendo en unién libre son

felices, que se respetan, se aman y que casarse no han pensado.

Un cierto dia, su hermano que vive en Machala, le ha conseguido un trabajo a
Bienvenido. Tuvo que ausentarse de su familia, les visita cada 22 dias por 5 dias,
pero al poco tiempo se olvido de ellos y sus visitas son cada tres meses,
mensualmente envia la mitad de su sueldo y Bexy se ha enterado que estd

conviviendo con otra mujer en Machala.

Sus tres nifios lo extrafian, quieren estar con su papa, siempre le preguntan ;cuando
viene mi papi?, no quieren estudiar ni ir a la escuela, Bexy tiene que soportar el peso
de la responsabilidad, hacer el papel de padre y madre de sus hijos, piensa trabajar

porque no le alcanza el dinero, pero no quiere abandonar a sus hijos pequefios.
Grupo. No.1

e ;Qué te parece la actitud de Bienvenido?
e /Quiénes son los que sufren las consecuencias de la infidelidad?

e/ Por qué se dan estas actitudes de infidelidad y de traicién?
Grupo No. 2

e ,Es importante buscar nuestro propio placer carnal y sentimental, o es mejor
ser responsable y pensar por los seres queridos, no permitir que sufran
nuestras consecuencias irresponsables e inmaduras?

e En Jama se dan estos casos de infidelidad y los hijos sufren estos

problemas?
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e Usted ha vivido esta experiencia de infidelidad con su pareja? Explique

coémo se ha sentido.
Socializar entre todos y con la ayuda del facilitador elaborar conclusiones

2. Buceando en el mar

Figura 25. Buceando en el mar, por A. Herrera. 2014

Analizar y reflexionar Mt 5, 27-32

e ;Qué dice Jesus sobre la infidelidad?

¢ (Cuando Jesus dice que hay que cortan algiin miembro de nuestro cuerpo que
sea ocasion de pecado. A qué se estd refiriendo Jesus?

e Concluye con tres compromisos concretos que te ayuden a ser fiel a tu pareja

y a obedecer la palabra de Dios
Grupo No. 2

Analiza y reflexiona Mc 10, 2-12

e Jesus rectifica que el matrimonio no debe regir una simple ley humana, sino
debe estar fundamentado en el amor y la fidelidad conyugal. ;Cual es su
opinion frente a la ensefianza de Jests?

¢ En caso de infidelidad, cudl seria el camino correcto y las actitudes que debe
tener presente la persona afectada por la traicion?

e Elabora una sintesis de tres acciones concretas que te ayudan a mantenerte

fiel a tu pareja.

Socializar con todos y elaborar conclusiones.
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3. Lanzando las redes

Actuar

g i

‘ Figura 26. Lanzando las redes, por A. Herrera. 2014
|

e  Concluir con una celebracion penitencial.

(Escribir actitudes, palabras, gestos, acciones de infidelidad, que lastiman a tu pareja
por ejemplo; indiferencia, desprecio, palabras groseras, golpes, despreocupacion del

hogar, salir de casa sin comunicar adéonde va y a qué vay a qué hora llega. etc....)

¢  Quemar los papeles.

e  Pedir perdon por medio de un abrazo, un beso, o unas disculpas en publico.

4. Festejando la vida.

Celebrar

Figura 27. Festejando la vida, por A. Herrera. 2014

Ora por alguna pareja que conozcas, que esta siendo infiel y que hace suftir a su
familia, no critiques a otros su actitud, acércate a €l o ella y aytidale con consejos,

comparte el tema “La fidelidad”.
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5. Pon asunto con tu vida

Evaluar

4 3
s it J
‘.&

Figura 28. Pon asunto con tu vida, por A. Herrera. 2014

i
_

Organizar un paseo solo los esposos, ofrézcanse mutuamente una almuerzo

deliciosos.

Exprésense carifio, abrazos, caricias, besos, recuerden y revivan entre ustedes su

amor de noviazgo.
TALLER TRES
Tema: La importancia del dialogo y la comunicacién con la pareja y la familia

Signos: collage con rostros de perfil en comunicacion, colocarlos en el salon en
forma circular, frases alrededor; (sentimientos, emociones, planes, ilusiones,

dificultades, intimidades)
a) Bienvenida

Es un placer compartir juntos sobre este valor de la comunicacidén, es muy

importante y necesario en la convivencia entre personas y entre esposos.

El didlogo, hoy en dia es valorado como uno de los recursos humanos mas
apreciados en todos los campos de las relaciones humanas. Una sociedad avanzada y
madura reconoce en el didlogo el medio mas adecuado y eficaz para solucionar

conflictos y mejorar la convivencia.

Con mucha mas razén diremos de la sociedad conyugal. Vivir en matrimonio exige
vivir una buena comunicacién interpersonal. Y esta se logra, con un verdadero
didlogo. Sin didlogo no hay matrimonio ni familia. Se convierte ¢ésta en una "suma

de soledades". Con la comunicacion no se pierde el tiempo jse gana!
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b) Introduccion al tema
El dialogo desde una experiencia Humana y Religiosa.

En la vida de pareja, se producen muchos acontecimientos felices e inolvidables,
pero, sin duda, los que suelen dejar una huella mas fecunda y agradable son aquellos
momentos o tiempos en los que se dialoga en un clima de amor con la maxima
transparencia y profundidad. Por eso mismo, el didlogo pude llegar a ser no solo

experiencia y revelacion de la persona, sino experiencia y revelacion de Dios:

e Dios es un ser dialogante. Dios dialoga con nosotros.

e Dios hablaba con Moisés "Como un hombre con su amigo" Ex. 33, 11

e Como un esposo con su esposa "La llevaré al desierto para hablarle al
corazéon" Os. 2, 16

e Jesis continuamente habla con la gente. Y a los suyos: "Todo lo que he oido
de mi padre os lo he comunicado" Jn.15.

e Aprendamos de Jesus el didlogo con la Samaritana en Jn 4,5-42 o con los de

Emaus Lc.24

Como creyentes en Jesus tratemos de aprender de El y si un matrimonio dialoga en

la verdad; Dios bendice su didlogo y habra mas comprension.

1. Caminando en la arena

Ver

’;”“:'W” 2
Figura 29. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

CD2: V#5 cancion “Hablemos de algo mas (Camilo Sesto)
Lluvia de ideas con todas las parejas participantes.

Reflexionar la introduccién “Experiencia Humana y Espiritual”
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(Como Dios se revela por medio de la comunicacidon, es muy cercano y
humano?

¢Dios se puede revelar y comunicarse a través de la pareja?

¢En los encuentros con las personas, cudl es el estilo de comunicacién de

Jesus, qué podemos aprender de é1?

2. Buceando en el mar

Juzgar

Figura 30. Buceando en ¢l mar, por A. Herrera. 2014

CD1: V#5 conferencia “El didlogo conyugal”

Todos ven el video y luego los participantes se dividen en tres grupos

Grupo.

Grupo.

No. 1

¢Qué es lo que mas te ha llamado la atencion de la conferencia . Tema: El
didlogo conyugal”?

(Crees que se puede poner en practica, los consejos, conocimientos y
experiencia del conferencista?.

(Concluyan enumerando los valores que descubrieron en la comunicacidon
conyugal, de manera que les sirva para que cada pareja mejore su

comunicacion?.
No. 2

.Después de analizar el video, pregintense como se han comunicado hasta
aqui con tu esposo/a, han existido errores en el dialogo profundo y sincero
entre ustedes?

¢Resume tres compromisos. /A qué se compromete el grupo para mejorar el

didlogo y comunicacioén con la pareja y en el hogar?
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Grupo. No. 3

o Después de mirar el video. ; Qué es lo que mas te ha llamado la atencién y
te ha gustado?.

e ;Conoces los detalles y gustos de tu esposo/a, compartes y participas en lo
que a ¢l o ella le fascina?

e ;Escriban tres consejos practicos que hoy aprendieron y que deben tener

presente para mejorar la comunicacidn con tu esposo/a e hijos?

3. Lanzando las redes.

Actuar

W

|

; ’ |
i e . - ‘
Figura 31. Lanzando la |
|

|

e Elaborar hojas volantes con un pequefio tema, sobre la importancia de la
comunicacién y didlogo a nivel de pareja y de familia.

e Tener presente los problemas que impiden un didlogo abierto y sincero por
falta de tiempo, escucha, o porque a la mujer no se la toma en cuenta, porque
se prefiere los amigos en lugar de la esposa y los hijos.

e Repartir las hojas volantes con las familias de Jama, para que conozcan y
mejore su relacion interpersonal y conocimiento mutuo a través de este

medio del didlogo y la comunicacion.
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4. Festejando la vida.

Figura 32. Festejando la vida, por A. Herrera. 2014

_

Llama o visita a tus familiares lejanos padre, abuelos, suegros con ¢l fin de que haya

una mejor comunicacion e integracion familiar, pregintenles cdmo siguen de salud,

en qué les pueden ayudar. etc.

5. Pon asunto con tu vida

Evaluar

| - s oy i il

Figura 33. Pon asunto con tu vida, por A. Herrera. 2014

Organizar mejor el tiempo libre para que haya mas comunicacion.

Por ejemplo llegar mas temprano del trabajo, realizar juegos de mesa para

compartir en familia.

Entre esposos buscar espacios para interesarse de los problemas, proyectos, mutuos,

dialogar sobre sus relaciones intimas de pareja.
TALLER CUATRO
Tema: Paternidad responsable

Signos: Recortes de familias; orando, comiendo, trabajando, estudiando




a) Bienvenidos.

Gracias al padre Dios por regalarnos la vida, por eso estamos nuevamente reunidos
para agradecerle la capacidad que les dio a ustedes hombres y mujeres de poder
trasmitir la vida y traer nuevos seres, por medio de la vocacion al matrimonio.
Porque el matrimonio expresa su finalidad en las palabras del Creador desde el

principio “crezcan y multipliquense y llene la tierra”
b) Introduccion al tema

La iglesia en el concilio Vaticano lo vuelva a afirmar diciendo que: el matrimonio y
el amor conyugal estdn ordenados por su propia naturaleza a la procreacién y a la

educacion.

El catecismo de la iglesia lo vuelve a repetir diciendo que la fecundidad es un don,
un fin del matrimonio, pues el amor conyugal tiende naturalmente a ser fecundo. El
nifio no viene de afuera a afiadirse al amor mutuo de los esposos; brota del corazén

mismo de ese don reciproco, del que es fruto y cumplimiento.

1. Caminando en la arena.

Ver

Figura 34. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

CD2: V# 5 “No basta” Franco de Vita.

La cancién titulada “no basta”, nos ubica en la realidad familiar de este siglo XXI
que muchas de las veces, los esposos traen hijos al mundo sin planificar su venida,
llegan por casualidad y la preocupacion primera es llenarlos de cosas materiales, el
padre y la madre trabajan a tiempo completo, generando riquezas para darselas, pero
se olvidan de lo mas importante que es el afecto, amor, escucha, estar y compartir

con ellos.
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En un solo grupo trabajan y analizan la cancién “No Basta”

» (Relacionar si es verdad lo que dice Ricardo Arjona con respecto al poco
compromiso que muestran los padres en el cuidado de los hijos?

» (Los padres no estan preparados y no asumen su responsabilidad con los hijos
orientandoles, compartiendo mds tiempo, escuchandoles e interesandose de sus
problemas?.

» (En muchos hogares es la mama la que esta pendiente de sus hijos, el padre huye
de esta responsabilidad y se escuda en el trabajo? ;Cual es el motivo de esta
actitud?

» (Escribe los valores necesarios para ser padres responsables y ejemplares en la

mision encomendada por Dios?

2. Buceando en el mar

Se dividen en dos grupos, analizan y comparten cada uno un texto biblico Mt 2, 13-
15,19-23 y Le. 2, 41-52 y todos leen y profundizan el documento de (Aparecida,
pags. 223, 224,225)

Grupo: No.1

> . Qué te parece la actitud de responsabilidad y ayuda mutua de José y Maria?

> . Qué es lo que te dice la familia de Nazaret con sus actitudes y con su
testimonio de unidad?
> ¢ Escribe los valores que practicaron los esposos de Nazaret y que les ayudo a

ser padres ejemplares para su hijo Jesus?
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> ¢ Qué dice Aparecida, refiriéndose a la irresponsabilidad del padre frente al

compromiso obligatorio que tiene con sus hijos?

Socializan con una dramatizacidon de papa y mama unidos a sus hijos, que se

involucran y se ayudan del uno al otro en su rol de padres.

Grupo. No. 2

» (Qué te dice la Palabra de Dios, en las actitudes de la Sagrada Familia?

> (Qué es lo que la sagrada familia los mantiene unidos y hace que se apoyen
hasta en los momentos dificiles?

> ¢ Cual es el mensaje que te da la palabra de Dios, para que mejores en tu gran

tarea de primer educador de tus hijos?.

> ¢ Escribe lo que mas te 1lamo la atencion de estos parrafos del documento de

Aparecida al hablar del rol del padre?

™

> Concluyan el trabajo con una dramatizacién de un esposo que no colabora
con su esposa, le deja todo a ella: el solo se preocupa de trabajar y cuando esta libre,
se dedica al deporte, los gallos y perder tiempo con los amigos en la cantina o bar.

Socializan todos y con la ayuda del facilitador elaboran conclusiones.

3. Lanzando las redes.

Actuar

Figura 36. Lanzando las redes, por A. Herrera. 2014

Papa y mama ofrezcan su apoyo en directivas o actividades en pro- de desarrollo a

nivel educativo o religioso, donde se encuentren sus hijos ya sea escuela, colegio,
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catequesis para que sean testimonio para su familia, para otros padres y para la

comunidad.

4. Festejando la vida

Celebrar

i

Figura 37. Festejando la vida, por A. Herrera. 2014

Participen en familia a la Eucaristia (padres, e hijos) inviten a otros padres.

5. Pon asunto con tu vida

Evaluar

‘-% e "'l'"..’* . *
Figura 38. Pon asunto con tu vida, por A. Herrera. 2014

Papa y Mama, ponganse de acuerdo y deléjense de manera turnada, o vayan juntos
a los compromisos de sus hijos, ya sea en sesiones escolares, de catequesis u otros

COmMPromisos.

DIMENSION ESPIRITUAL
TALLER UNO
Tema: Hombre y Mujer Creados a Imagen y Semejanza de Dios

Signos: Varias fotografias o recortes de hombres y mujeres en varias

presentaciones.
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a) Bienvenida.

Qué bueno es estar juntos como hermanos y hermanas para descubrir la maravillosa
obra de Dios plasmada en cada mujer y hombre, respetemos y valoremos al otro
como un “yo” su dignidad, aceptando mutuamente las diferencias ya sea fisicas,
humanas y espirituales, admirando en €l o ella la belleza creadora y aceptar la
invitacion de Dios padre que les invita a formar comunidad y familia cooperando en

su obra con amor, para trasformar cada realidad.
b) Introduccién al tema

Dios nos cred diferentes el uno del otro con rasgos propios, pero de tal manera nos
complementamos y es en esta realidad de diferencias donde se encuentra la belleza

de la relacién entre el hombre y la mujer.

Reconocer las caracteristicas del hombre y la mujer que nos identifican como tales,
es darnos cuenta de la diferencia del uno y del otro y de la necesidad mutua de
poner en comun estas diferencias que enriquecen la relacion de pareja. Y no
olvidemos que a pesar de las diferencias fisicas, emocionales y espirituales, Dios nos
cre6 con igual dignidad de personas y de hijos suyos, nos hizo compaiieros de

camino para ayudarnos, acompaifiarnos y complementarnos.
Cortometraje: “Mujer y hombre” CDI1 video # 1

1. Caminando en la arena.

Ver

Figura 39. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

Para la comprension del tema  se trabajara a través de dos grupos con las siguientes

actividades.
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Grupo. No.1

» Analizar las caracteristicas masculinas y femeninas: fisioldgicas, sensitivas,
humanas, espirituales biologicas que hemos observado en el cortometraje. A
través de la siguiente pregunta:

» (Qué sucede en la pareja, cuando no se acepta las diferencias o no se valora su

dignidad de persona? Expresar por medio de una dramatizacion.
GRUPO. No.2

e Para vivir acertadamente las diferencias y complementariedad entre hombre
y mujer. Analicen y compartan tres ensefianzas que propone el cortometraje.
o Primero, hay que aceptar realmente que Dios nos ha creados
diferentes.
o Segundo, respetar la dignidad de la otra persona y sus valores propios
o Tercero, descubrir y apreciar lo que nos une y nos complementa.
e Resumir las aportaciones del grupo, por medio de tres compromisos
concretos que les ayude a mejorar su relacién y puedan vivir en armonia con
su pareja (escribir en una cartulina con letras grandes y colocarla en la sala

para que sea visible para todos.
Socializando con todos y se estableceran conclusiones.

2. Buceando en el mar

Figura 40. Buceando en el mar, por A. Herrera. 2014
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Se invita a los participantes a trabajar personalmente estas preguntas.

» Yo creo que mirol es...

Sefialar 3 actitudes tuyas que crees le molesto a ella o a €l
Luego por grupos socializamos los siguientes textos biblicos:
Gen.1,27 ; Gen.2,20-24.

A continuacidn trabajan las siguientes preguntas;

Dios desde el principio cred el matrimonio y fue en el momento de darle al hombre

una compaiiera y ;Cual fue su proyecto con la pareja?

¢(Los hizo hombre y mujer a su imagen y semejanza, es decir con igual dignidad.

(Hoy como se respeta y se valora a la persona y a la pareja?
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Dios, no formé a la mujer del polvo de la tierra, sino de la misma carne del hombre.

¢ Qué quiere decirnos Dios con ello?

El hombre dejara a su padre y a su madre y se unird a su mujer y seran uno solo.
¢ Qué deben hacer, y como deben ser los esposos para formar una sola persona en su

union matrimonial?.

3. Lanzando las redes

Actuar

Figura 41. Lanzando las redes, por A. Herrera. 2014

Teniendo presente el tema “Credos hombre y mujer a Imagen y Semejanza de Dios”

se invita a formular sus compromisos.
Trabajar en pareja de esposos.

¢ Qué quisiéramos conservar?

¢ Qué quisiéramos modificar?

¢ Qué quisiéramos adquirir?

¢ Como matrimonio, elaboren 3 propdsitos pequeiios, de cada interrogante, que sean

concretos, que puedan alcanzar a corto plazo.
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4. Festejando la vida.

Celebrar

Visitar a una pareja que tenga dificultades, ya sea en su relacion familiar, economica
o de salud y compartir con ella un pastel o un café, con el fin de solidarizarse y

sentirse fraternalmente unidos, ayudandoles en sus problemas.

5. Pon asunto con tu vida

Evaluar

Figura 43. Pon asunto con tu vida, por A. Herrera. 2014

Realizar un encuentro con la esposa, esposo, los hijos y compartir sobre sus

proyectos.

La pareja pregunte a los hijos que actitudes positivas les gusta de ellos y en que

deben mejorar para vivir en amor y unidad.
TALLER DOS
Tema: La importancia del Amor Conyugal.

Signos: Varios corazones grandes de color rojo con frases: (amor, respeto,
comprension, perdén, ayuda mutua, escucha, comprension, fidelidad, paciencia

etc...)
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a) Bienvenida.

Sean todas y todos bienvenidos, vamos una vez mas a reconocer en nosotros la
Presencia de Dios amor, cuando hemos aceptado con todo nuestro ser que somos
creados a su imagen y semejanza, entonces aceptamos el amor de Dios que se
derram6 en nosotros, porque el amor es humano, sensible y espiritual y nos damos
cuenta que este amor si lo podemos compartir con el otro, y especialmente a ustedes
Dios los llamo a vivir en pareja, para que se amen en totalidad, sin reservas ni
calculos egoistas, con un amor fiel y exclusivo hasta la muerte y aun este amor es
fecundo no se agota en la comunién de los esposos, sino se expande generando

nuevas vidas que son sus hijos.
Cancién. Amor sin limites (José Luis Perales) CD2 v # 1
b) Introduccion al tema

Pensemos, en la union verdadera de nuestros antepasados que vivieron juntos toda
su vida, abuelos, bisabuelos. ;Qué fue lo que los mantuvo fieles y perseverantes
junto a su esposo/a y qué les ayudo a superar los problemas que encontraron en
pareja y con su familia?. Indudablemente fue el amor sincero e incondicional que
avivo y dio sentido a su vida, poniéndoles la chisma de la alegria, también fueron

personas llenas de fe que confiaron a Dios sus problemas.

También, hoy podemos mirar en algunas familias que mantienen vivo el amor de
pareja y lo expresan entre ellos y con sus hijos, sobre todo son dignos de admiracion
aquellos ancianitos que expresan amor, ternura, el uno por el otro, que estan atentos,
preocupados y todavia expresan signos de que el amor inicial de juventud esta vivo

en ellos.

Estas parejas auténticas han sido y son ejemplo de estabilidad y de muchos valores
humanos y cristianos para sus hijos nietos, y también han aportado en la sociedad,
ofreciendo ciudadanos con principios, capaces de luchar, servir, convivir en armonia

y trasparencia.
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1. Caminando en la arena

o -

Figura 44. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

A las parejas asistentes se las divide en grupos.

Grupo No. 1

Ustedes creen que el hogar de Nazaret conformado por Jesus, José y Maria es un
ejemplo de amor de pareja para todos los esposos de Jama?, indiquen en qué y
como?

Recuerdan algin momento en la historia de su vida de Nazaret que demostraron

su amor de esposos?

Se socializara con todos y se estableceran conclusiones.

Grupo. No. 2

>

Compartir un hecho de vida, muy significativo que fue signo de un verdadero
amor de pareja, ya sea de sus padres, abuelos o de alguna otra persona que
conocieron en Jama Y por qué lo recuerdan? en qué les sirvioé de motivacion o de
ejemplo?

Hoy en la actualidad, ;como se vive el amor conyugal, cdmo es su convivencia y

su relacion entre esposos?

Socializando con todos y se estableceran conclusiones
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2. Buceando en el mar

Figura 45. Buceando en el mar, por A. Herrera. 2014

Socializamos con los participantes la Primera Carta de San Pablo a los Corintios

13,1-13 en audiovisual (La preeminencia del amor). CD1.V #2
Se divide a los participantes en grupos

Cada grupo trabaja las preguntas propuestas y después sintetizan con una
dramatizacién teniendo presente la realidad y la convivencia hoy a nivel de pareja y

de familia.
Grupo. No. 1

» Analiza y trascribe las condiciones que se oponen al amor y las actitudes que
brotan del amor.

» San Pablo dice que cuando era nifio hablaba, pensaba y actuaba como nifio, pero
al hacerme hombre he dejado las cosas de nifio. Relacionen sus actitudes
cotidianas con la pareja y con la familia, ;Cuando y en qué momento su

comportamiento son de nifio y cuando actiian como personas adultas maduras?
Grupo. No.2
» (Por qué San Pablo recomienda la virtud ideal, el amor, como eje principal en la

convivencia de pareja y con la familia?

» Si el esposo/a realiza grandes cosas, es emprendedor, se esmera por
trabajar y ofrecer al hogar todo lo necesario sin faltar nada de las cosas
materiales, pero no ofrece, ni comparte el amor no sirve de nada dice la

palabra de Dios.
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Frente a esta exhortacion les invito a pensar y a examinarse cada uno y respondan,
;qué es lo que en ustedes se ha convertido en lucha continua y que se esfuerzan por

ofrecer a su pareja?
Socializando con todos y se estableceran conclusiones.

3. Lanzando las redes

r
t

i

Ver

Figura 46. Lanzando las redes, por A. Herrera. 2014

» Finalizar el encuentro, realizando un gesto de perddn, ya sea un abrazo de paz,
un beso, y comprometiéndose en pareja a cultiva el amor conyugal con pequefios

detalles.

4. Festejando la vida

Celebrar

» Visitar a una pareja de abuelitos y felicitarles por su perseverancia y su
testimonio de fidelidad para las parejas jovenes.

» Compartir con los abuelitos una canasta de vivires.
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5. Pon asunto con tu vida

Celebrar

» Compartir juntos actividades de casa ( atender a los nifios, limpieza, cocina,

lavar la ropa etc...)

TALLER TRES

Tema: La importancia del Sacramento del Matrimonio.
Signos: Recortes (unas manos, anillos y una pareja de esposos)
a) Bienvenida.

Estimadas parejas sean bienvenidas, hoy vamos a profundizar, en Cristo Jesus y su
esposa la iglesia, la figura del matrimonio, porque Jesus es el modelo perfecto de
entrega y donacion redentora a la Iglesia la prepara para el desposorio, purificandola
por el lavado del agua, para ser llevada al esposo vestida ya con el traje nupcial,
adornada para la boda. El mismo Cristo-Esposo se preocupa de adornar a la Esposa-
Iglesia, procura que esté hermosa con la belleza de la gracia del sacramento don de

salvacion en su plenitud, concedido ya desde el sacramento del bautismo.

Y los hombres y mujeres que han sido llamados al matrimonio, han de ver dia a dia
en su conyuge un signo-sacramental de Cristo Esposo; han de ver en ellos, una

expresion sensible y visible del amor conyugal de Jesucristo.

Cancion “Un pacto con D1os”CD V# 2
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b) Introduccion al tema.

Frente a tanta destruccién de las parejas de esposos, causadok por el medio social
pos-moderno, influencia de los medios de comunicacion, internet, telenovelas, han
minado grandes fundamentos del matrimonio tradicional como es el respeto,
fidelidad, compromisos serios y duraderos, la responsabilidad en el rol de padres y
esposos, también han abandonado la fe y la familia se ha vuelto indiferente
secularizada. Todo esto hace que exista una crisis moral, ética y religiosa en el

matrimonio y la familia de hoy.

Cristo es el que les da una nueva vision de vida, Invita a volver a la base de ese
amor incansable; vive siempre para su esposa, la cuida y protege
como a su propio yo; la alimenta con su palabra y, sobre todo, con su
carne y sangre eucaristicas. Al alimentarla con su cuerpo y sangre en el
sacramento se convierte realmente en un solo cuerpo y en una sola
came con ella. La unidad entre Cristo y la Iglesia supera la
comunidad matrimonial de varéon y mujer en intimidad, fuerza y
duracién hasta que la muerte los separe, ya no son dos personas sino un solo ser a

semejanza de Cristo con su Iglesia.

1. Caminando en la arena

Figura 49. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

Los participantes se dividen en dos grupos y prepara cada uno un socio drama con

el tema indicado
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Grupo.No.1

» Realiza un socio drama, dramatizando el interés del parroco, agentes de pastoral
por la evangelizacion del matrimonio y la familia, (motivacion, orientacion,

acompaifiamiento, celebraciones y actividades etc...)

Grupo No. 2

» Un socio drama de como responden los matrimonios y las familias, frente a las
propuestas y actividades pastorales que organiza la parroquia ‘“Nuestra Sefiora

del Carmen”.

Se divide en grupos a las parejas participantes y se dialoga los siguientes

interrogantes.

2. Buceando en el mar

Juzgar

Figura 50. Buceando en el mar, por A. Herrera. 2014

Las parejas participantes leen los textos biblicos que les corresponde y trabajan las

siguientes preguntas.
Grupo. No.1

Efesios. 5,21- 33

»> (A qué te invita Jesus a través de su palabra, y cuél es el mensaje que te da como
pareja?

» (Por qué Cristo es el modelo de los matrimonios cristianos?

> ¢Hoy las parejas cristinas se dejan guiar, obedecen y viven de acuerdo al

mandato de Cristo?
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Grupo. No. 2

Juan 2, 1-11.

» (Qué mensaje te da Jesus al participar de las bodas y al realizar el gran milagro

del agua convertida en vino?

» (Conoces a alguien que vive a cabalidad, su vocacion al amor con su esposo/a y

te motiva para decidirte a un
eclesidstico?
» (Qué mmportancia le dan hoy las

esta union sagrada que significa?

Socializando con todos y se estableceran conclusiones.

3. Lanzando las redes

serio compromiso a través del matrimonio

parejas al Sacramento del matrimonio y para ti

Celebrar

£

Figura 51. Lanzando las redes, por A. Herrera. 2014

Compeartir a los hijos y familiares el tema de la importancia del sacramento del

matrimonio.

4. Festejando la vida

Celebrar

08\

Figura 52. Festejando la vida, por A. Herrera. 2014
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La Eucaristia es el signo mas grande de entrega, unidad y amor de Cristo por su

esposa la Iglesia o sea por nosotros.

» Por eso las parejas van a participar todos los domingos a la Santa Misa para

vivir como Cristo, en amor, unidad y entrega.

5. Pon asunto con tu vida

Evaluar

T~ et

Figura 53. Pon asunto con tu vida, por A. Herrera. 2014

» Cortometraje “Ama a tu pareja
CD.V#1

Preferir méas el hogar que a los amigos y llegar temprano del trabajo y compartir con

el/a esposo/a 'y los hijos.

TALLER CUATRO

Tema: El matrimonio y la familia estan llamados a la santidad.
Signos: Crucifijo, biblia, luz y rosario

a) Bienvenida

Jestis camino verdad y vida, presente en sus corazones les da la bienvenida a todos

ustedes y nos dice que sin él no podemos ser ni hacer nada.

La vida espiritual en la pareja no arranca lo humano y la busqueda de lo sensual, al
contrario lo hace mas grande y noble, la enriquece y la libera, la trasforma, los hace
mejores a los esposos. Porque los vuelve mas delicados, mas amantes, mas fieles,

mas unidos.

Cancién (Cancion para la familia) CD. V# 2
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b) Introducciéon al tema

El papa San Juan Pablo II al hablar del tema de la santidad del matrimonio y la
familia, ha enriquecido este contenido fundamentandolo con la vida de la sagrada
familia, que sirvio al nacimiento y educaciéon de Jesucristo que de este modo
reconstituyd a la familia su santidad original, elevandola con la santidad del

Redentor.

Al comienzo del Antiguo Testamento existid una pareja, que fue fuente del mal que
ha inundado el mundo, pero la familia de Maria y José constituyo el vértice, por

medio del cual la santidad se esparce por toda la tierra.

Por eso la familia estd llamada a recorrer con vigor y entusiasmo el camino de la
santidad en la vida ordinaria, que comprende los multiples quehaceres que entretejen
la vida familiar, ella es un medio de realizacidn personal que incidird decisivamente

en la trasformacion de la sociedad y revitalizacion de la Iglesia.

1. Caminando en la arena

Ver

Figura 54. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

Trabajan todas las parejas participantes. (Lluvia de ideas con preguntas y

respuestas)

» Leer las ensefianzas de la Iglesia en los documentos propuestos.
» Entre todos compartir los parrafos y comparar con la vida cristiana que lleva

cada pareja en sus hogares.

e FEl matrimonio es una auténtica vocacion, una llamada a la santificacion
dirigida a los conyuges y a los padres cristianos como lo ensefi6 el Vaticano

II (Lumen Gentium, 39).
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En el seno de la familia los padres han de ser para sus hijos los primeros
anunciadores de la fe con su palabra y con su ejemplo, han de fomentar la
vocacion personal de cada uno y con especial cuidado, la vocacion a la vida
consagrada (Santa Sede, 1992, pag. 1656)

En la familia se vive el sacerdocio bautismal, es el lugar privilegiado para el
padre, madre e hijos y de todos sus miembros, porque se fomenta la
recepcion de los sacramentos, en la oracion, en la accidén de gracias, en el
testimonio de una vida santa, con la renuncia y ¢l amor que se traduce en
obras ( L.G 10)

El hogar es la primera escuela de la vida cristiana y escuela del mas rico
humanismo, por eso la familia es llamada justamente “Iglesia doméstica®,
aqui se aprende la paciencia,, el gozo del trabajo, el amor fraterno, el perdon
generosos incluso reiterado y sobre todo el culto divino y la ofrenda de la

propia vida (GS 52).

2. Buceando en el mar

Juzgar

Figura 55. Buceando en el mar, por A. Herrera. 2014

Las parejas participantes se organizan en tres grupos y cada una reflexiona los

textos propuestos.

Grupo. No.1

Jn.

>

15, 1-11

En qué consiste la santidad segiin san Juan?
De qué manera se sienten unidos a Cristo, como pareja y como familia?
Enumera las acciones que realizas en tu vida diaria que indican unidad y

permanencia a Jesus y a la Iglesia.
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Grupo No. 2
1. Pe.1, 13-16.

» (Cudles son los signos de una persona que vive en santidad?
> (Qué es lo que recomienda san Pedro?

¢Qué es la santidad? Como la vives con tu pareja y como la trasmites y

Y

ensefias a tus hijos?

Grupo No. 3
Mt. 5, 13-16

» Qué es lo que les dice Jesus en este texto?
» A que estan llamados los esposos?

» (Como pueden ser luz entre ustedes como pareja y para sus hijos?

Plenaria; compartir todos el trabajo de los grupos.

3. Lanzando las redes

-

Actuar

Figura 56. Caminando en la arena, por A. Herrera. 2014

e Fijar una vez por semana para leer la palabra de Dios en familia.
e Reflexionar, ver qué es lo que Jesus nos dice.
e Compararla con la vida de pareja y con la vida de los hijos.

e  Orar con la palabra viva de Dios.
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4. Festejando la vida

Celebrar

<o \ BTN

Figura 57. Festejando la vida, por A. Herrera. 2014

Organizar y preparar un momento de oracion con la familia vecina y compartir la

importancia de la vida espiritual en los hogares.

5. Pon asunto con tu vida

Evaluar

i

Figura 58. Pon asunto con tu vida, por A. Herrera. 2014

Participar, en familia (esposo, esposa, hijos) en el rezo del Santo Rosario que

organiza la parroquia.
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CONCLUSIONES

En el analisis de la realidad del sector urbano de Jama, estd marcada la cultura
posmoderna que también ha afectado las relaciones matrimoniales y familiares.
Influenciada por los medios de comunicacion, que aportan conductas de una cultura
liberada, opcién por compromisos féciles y a corto plazo que desfigura la pareja
original, también contribuye comportamientos de secularismo, pragmatismo y
hedonismo, que refleja deshumanismo globalizado. Sus consecuencias son,
destruccion de hogares, presencia de antivalores matrimoniales y familiares, los
mismos que afectan a la persona en su integridad, son heridas profundas dificiles de
sanar, que se vuelven problemas en la convivencia interpersonal y familiar, como lo

podemos experimentar en todas las culturas y pueblos.

La Palabra de Dios y los documentos eclesiales, iluminan con fundamentos
concretos esta situacion y han sido apoyo para profundizar y dar respuesta a esta

situacion familiar.

Teniendo presente el sentir de la Iglesia y la realidad existente, este proyecto
investigativo responde desde el punto de vista humano y cristiano en el proceso
formativo de las parejas de unién libre de la parroquia Nuestra Sefiora del Carmen
del Cantén Jama, la Iglesia exige que se acoja con prudencia y dedicacion este
desafio pastoral, porque la familia, la primera institucion social se encuentra en

peligro por la presencia de numerosos matrimonios en uniones de hecho. Se trata de

mejorar esta situacién de convivencia de pareja y de familia que desdice del SER de
cristianos e hijos de Dios. Se aborda temas urgentes y necesarios en el
acompafiamiento pastoral familiar, ayudara a conocerse a si mismo, a profundizar y
vivenciar la verdadera amistad y el amor de pareja, acogiendo compromisos
familiares en un camino de aceptacion, conversion y cercania a Dios y a la Iglesia
que desembocara en la recepcién y vivencia de los sacramentos especialmente del

matrimonio.
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RECOMENDACIONES

Es urgente realizar un acompafiamiento formativo a las parejas de union libre
y a las familias de Jama, esta pastoral es la que enlaza a todas las demas
pastorales existentes en la Iglesia, depende de ella, para que la
evangelizacion penetre y tenga sus frutos de conversion, por esos se debe
atender a las raiz de los problemas de los esposos que son los pioneros de
una respuesta de cambio, familiar, social, eclesial y serdn sujetos de
Evangelizacion para sus hijos y en la parroquia.

Por los datos obtenidos en la investigacion con las parejas es urgente una
evangelizacion a los jovenes desde la confirmacion y en la pastoral juvenil
con temas apropiados de noviazgo, amor y sexualidad desde el proyecto de
Jesus y la importancia del sacramento del matrimonio, de esta manera se
ayudara a disminuir y prevenir las uniones libres.

Igualmente en la investigacion de la realidad de las parejas encuestadas se da
un alto indice de antivalores, especialmente la infidelidad, el maltrato fisico
y verbal, la desconfianza, los celos, pero a pesar de ello muestran interés por
formarse y mejorar sus relaciones de pareja y familia.

Se recomienda a los agentes de pastoral aplicar estos temas en los
encuentros con la pareja y las familias.

También existe ausencia, falta de compromiso en la formacion y educacion
del padre en el hogar, se considera de suma importancia realizar encuentros
atractivos, creativos, para atraer y aprovechar la formacion y toma de
conciencia en la paternidad responsable.

Aplicar los talleres teniendo presente la metodologia propuesta, y que es la
que propone el documento de Santo Domingo, para que el proceso formativo
sea dinamico, renovador y lleve a compromisos practicos a nivel de pareja,

de familia y de comunidad parroquial.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta a las parejas de union libre del sector urbano del cantén

Jama

UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA.

SEDE QUITO.

CARRERA: TEOLOGIA PASTORAL

Encuesta realizada a las parejas de union libre de la parroquia “Nuestra Sefiora del

Carmen” Jama- Manabi

Objetivo: Conocer y analizar, la libre convivencia de las parejas, con el fin de
aportar propuestas concretas de contenido doctrinal basado en el Evangelio y en la
doctrina de la Iglesia.

Instrucciones:

Por favor lea atentamente cada una de las preguntas y responda con claridad. Le

ruego considerar la siguiente escala:

1. Edad cronologica de las parejas investigadas

Aspectos Edad

a) 18-25 afios

b) 2630

c) 31-35

d) 36-40

e) 41-45

f) 46-50

g) 51-55

h) 65-60

i) 61-65
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2. Tiempo de convivencia con su pareja

Aspectos

Afios de convivencia

a) 1-5 afios

b) 6-10

) 11-15

d) 16-20

e) 21-25

f) 26-30

g) 3135

h) 36-40

1) 41-45

3. El tiempo de conocimiento y de noviazgo con su pareja fue:

Aspectos

Si No

medio afio

a) Fue muy corto el tiempo de noviazgo de 1 mes, o

b) El Noviazgo fue de | o 2 afios, 0 mas

4. Su estado de convivencia antes era y ahora es de:

Aspectos

Si No

persona

a) Antes de esta relacion, usted ha convivido con otra

b) Estuvo antes casado/a por el civil

¢) Es divorciado de su anterior compromiso

d) Hoy esta casado por el civil con su pareja

5. Sus actitudes en el convivir diario con su pareja es de :
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Aspectos Si| No A Nunca

VECES

a) DE Responsabilidad en asumir su rol

de pareja

b) De ternura, amabilidad, comprension

¢) De seguridad y proteccion a su pareja

d) De fidelidad y respeto

e) De Celos, E indiferencia

f) De maltrato fisico y verbal

g) De inseguridad, despreocupacion

h) desconfia de su pareja

1) Se siente bien viviendo en unidn libre

6. Considera que su convivencia de union libre:

Aspectos Si No | A veces | Nunca

a) Contribuye positivamente en la estabilidad de su

hogar.

b) Es un impedimento para el buen ejemplo de su

hijo

7. Sefiale su criterio frente a cada uno de los items

Aspectos Si | No

a) Se considera usted ejemplo para sus hijos

b) Sus hijos le tienen confianza

¢) Sus hijos protestan sus actitudes negativas de padres

d) Le interesa poco el bienestar de sus hijos

e) Para sus hijos usted es un amigo.

f) Los dos se ayudan en la educacién y otros compromisos que

tienen para con sus hijos
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8. Con relaciéon a la familia como base de la sociedad sefiale los criterios que

considere coherentes y reales

Aspectos Si No

a) Considera usted que la estabilidad de la pareja, es un

medio para el equilibrio de su comportamiento.

b) En un hogar estable, crecen los valores sociales;

respeto, honestidad etc...

¢) El comportamiento negativo de sus hijos trasciende

en la sociedad

d) Usted es responsable en la buena crianza de sus hijos

e) Depende de la estabilidad de la pareja, para que sus

hijos sean una porte a la sociedad en el futuro.

9. Considera el matrimonio eclesidstico importante para su vida de pareja y en su

vida familiar.

Si No

Explique el porqué de su respuesta

10. Institucionalidad del matrimonio eclesiastico

Aspectos Si No

a) Consideran al Sacramento  del matrimonio una

bendicion de Dios

b) El matrimonio eclesiastico lo esclaviza y le exige mas

¢) EIl matrimonio eclesiastico le ayuda a vivir fielmente a
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su pareja

d)

La Iglesia lo motiva y anima para que su unién sea

asumida desde el sacramento.

e) Usted que vive solo unido, se siente mal al no poder
recibir los sacramentos

f) Ha pensado casarse por la iglesia en el futuro

g) El sacramento del Matrimonio es un medio para

fomentar los valores humanos y cristianos en su hogar.
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Anexo 2. Encuesta a los agentes de pastoral de la Parroquia “Nuestra Seifiora

del Carmen” del cantén Jama

UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA.
SEDE QUITO.
CARRERA: TEOLOGIA PASTORAL

Encuesta realizada a los agentes de pastoral, con respecto a las parejas de union

libre de la parroquia “nuestra sefiora del Carmen”- Jama- Manabi

Objetivo: Conocer y analizar, la libre convivencia de las parejas, con el fin de
aportar propuestas concretas de contenido doctrinal vasado en el Evangelio y en la
doctrina de la Iglesia.

Instrucciones:

Por favor lea atentamente cada una de las preguntas y responda con claridad.

1. Cudl creen que es la razén por la que las parejas en la actualidad no

frecuentan el matrimonio eclesiastico?

2. Esta trabajando en algo concreto la Iglesia de<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>