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RESUMEN

El presente trabajo tiene como finalidad aportar a la proteccion del ambiente
utilizando el arte en algunas de sus expresiones (técnicas grafoplasticas, musica, teatro
y danza) y el reciclaje considerando que es una alternativa de trabajo, puesto que para
la investigacion se acudié a la recopilacion de informacion en las diferentes fuentes
bibliograficas para obtener una vision mas amplia, clara y exacta acerca de los

capitulos que se tomara en cuenta dentro de esta investigacion.

El desarrollo evolutivo de los nifios y nifias de 5 a 6 afios en sus diferentes areas es de
vital importancia para su crecimiento integral, ya que al conocer el desarrollo en esta
etapa se puede establecer diferentes metodologias y actividades de trabajo que se
realizaran en cada taller durante el proceso ensefianza-aprendizaje, es importante la
aportacion que el reciclaje contribuye en esta edad incentiva en los nifios el cuidado
del medio convirtiéndose en una alternativa de apoyo para realizar cambios en la

sociedad en la que vivimos y nos desarrollamos.

El producto educativo contiene seis talleres, los cuales tienen el proposito de cuidar el
entorno en el que vivimos utilizando el reciclaje y el arte en algunas de sus expresiones
(técnicas grafoplasticas, musica, teatro, danza) pues al tomar en cuenta la necesidad
de cuidar en la actualidad, se disefi6 una guia para que el docente pueda utilizar
aplicando diferentes actividades.



ABSTRACT

This paper aims to protect the environment using art in some of its expressions
(grafoplasticas techniques, music, theater and dance) and recycling considering it is an
alternative of working with children from 5-6 years is at this motif that has been
collected from different bibliographic information for a more comprehensive, clear
and precise about the chapters that will be taken into account in this research vision

Sources.

The evolutionary development of children aged 5-6 years in their different areas is
vital for overall growth, is for this reason that knowing the development at this stage
can set different methodologies and work activities to be undertaken in each workshop,
as in the teaching-learning process, it is important the contribution that recycling helps
in this age, it encourages in children care environment becoming an alternative support

for changes in the society in which we live and we develop.

The product contains 6 educational workshops, which are meant to care for the
environment in which we live using recycling and art in some of its expressions
(grafoplasticas techniques, music, theater, dance) as to take into account the need to
protect the environment at present, a guide for teachers who can use applying different

activities with children from 5-6 years designed.



INTRODUCCION

En la actualidad, dentro del campo educativo, la proteccion del ambiente es muy
importante dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, ya que al empezar el afio escolar
los docentes solicitan a los padres de familia diferentes materiales en la lista de Utiles
que contaminan el ambiente para la realizacion de las actividades planificadas en el
desarrollo de destrezas en los nifios y nifias de 5 a 6 afios, sin tomar en cuenta que
existen materiales del entorno que pueden ser reutilizados, los cuales pueden
reemplazar a otros elementos presentes en la lista de Gtiles cumpliendo la misma
funcién como, por ejemplo; en vez de utilizar plastilina se puede utilizar masa, en lugar
de pinceles, plumas de aves, periodicos, botellas, tubos de papel higiénico, telas, cds,

cajas, etcétera.

Por esta razon, conviene concientizar a toda la comunidad educativa, tomando en
cuenta a directivos, docentes, padres de familia y educandos, para que de esta forma
puedan tener una nueva perspectiva acerca de los problemas que afectan a nuestro
entorno, por lo tanto, se plantea la utilizacion de una “Guia Didactica para trabajar la
proteccion del medio ambiente a través del arte con niflos de 5 a 6 afios”, la cual sera
utilizada como una alternativa de solucion a este problema. Esta guia esta disefiada
para trabajar con nifios de 5 a 6 afios, en el nivel que corresponde a Primer Afio de
Educacion General Basica y los temas que se trabajan son: “Planeta reciclable”,
“Guardianes del agua”, “Mi amiga la naturaleza”, “Mi mural creativo”, “Disefiando

nuestra jardinera colorida” y “Mis normas de comportamiento con la naturaleza™.

La educacion ambiental desempefia un papel importante en el proceso de cuidado y
proteccion, puesto que permite al individuo comprender la realidad de su entorno. Por

esta razon, el educador debe fomentar en sus educandos el respeto a la naturaleza.

Asi mismo el arte juega un papel importante dentro del campo educativo, ya que
permite a los nifios y nifias desarrollar sus destrezas a través de la exploracion de
objetos o materiales que se utilizara en la aplicacion de los talleres y lograr de esta
manera un mejoramiento de sus capacidades, habilidades y destrezas de forma integral.

De igual manera se emplearéa el arte como una herramienta en varias expresiones como



son: las técnicas grafoplasticas, el teatro, la musica y la danza, para vivenciar el placer

de expresar lo que ven, oyen, sienten y piensan a través del arte.

A continuacién se da a conocer los indicadores y efectos que produce la contaminacion
los cuales nos dan pautas para buscar posibles soluciones tomando en cuenta al
reciclaje como una herramienta dentro del espacio educativo, reutilizando los

materiales presentes que el medio nos ofrece.

Indicador:
e Utilizacion de materiales contaminantes en las actividades.
e Falta de utilizacion de materiales reciclables para las actividades didacticas.
e Falta de una Guia didactica con actividades artisticas creativas e innovadoras
que impulsen la proteccién del medio ambiente dentro de los procesos de

ensefianza-aprendizaje.

Efecto:
e Contaminacion del medio ambiente con productos utilizados en las actividades
escolares.
e Desconocimiento de materiales reciclables y alternativos para uso didactico.
e Docentes sin un instrumento didactico para la concientizacion de la proteccién
del medio ambiente.

¢ Nifios/as con limitada concientizacion en la proteccion del medio ambiente.

Tomando en cuenta los indicadores y los efectos que produce el desconocimiento de
materiales o productos no contaminantes y al no tener alternativas que guien los
procesos de cuidado del medio ambiente, se plantearon varios objetivos que fueron de
ayuda para disefiar la Guia Didactica, con el fin de que el docente aplique actividades
ludicas que incentiven al educando a la proteccion del entorno en el cual se
desenvuelve. Por esta razon, se tomara en cuenta al arte como un elemento primordial
dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, asi como también al reciclaje como una
actividad que incentive al educando al cuidado y proteccién demostrando amor y

respeto hacia la naturaleza.



Objetivos
Objetivo general

Disefar una guia didactica que promueva el cuidado del ambiente en nifios y nifias de
5 a 6 afos, a través de la aplicacion de actividades artistico-didacticas y la utilizacion

de materiales reciclados y del medio natural.

Obijetivos especificos

e Realizar actividades mediante la utilizacion de materiales reciclables, para
cuidar el ambiente y lograr una convivencia armoniosa con el entorno.

e Diseflar una guia didactica con actividades creativas e innovadoras que
promuevan la concientizacion del cuidado de la naturaleza.

e Proponer la utilizacion del arte en algunas de sus expresiones para dar a
conocer sentimientos y emociones fomentando en ellos la conservacion de

nuestra naturaleza.

Metodologia

Tomando en cuenta que la metodologia es un conjunto de procedimientos a seguir
dentro de una investigacion se va a utilizar en la guia educativa el juego ya que le
permite al nifio no solo adquirir conocimientos, si no también interiorizar valores que
ayudaran a encontrar soluciones y en este caso los docentes juegan un papel importante
al momento de influenciar positivamente en sus educandos, para fomentar el cuidado

y proteccion del medio ambiente.

Técnicas e instrumentos de investigacion

Investigacion bibliogréafica

La investigacion bibliografica es muy importante pues nos permite durante el trabajo
de la guia educativa recopilar informacién muy importante para sustentar el campo
tedrico en la que se apoya nuestra investigacion, la misma que durante el proceso

investigativo nos permitira analizar contenidos, definir teorias que apoyen nuestro



estudio y evaluar los contenidos seleccionados. Cabe destacar que las fuentes que se
utilizarén son libros, revistas, internet, periodicos, videos, cuadernillos, folletos, entre

otros.

Investigacion de campo

Mediante este tipo de investigacion, utilizamos las encuestas como un instrumento
para recopilar informacion obtenida a través de la aplicacion a varios docentes que
trabajan con los nifios y nifias de 5 a 6 afios de la Unidad Educativa Theodore Anderson

que se encuentra ubicada en la Av. Gaspar de Villarroel E5-35 e Isla Isabela.

Técnicas para recoleccion de datos

Observacion

La observacion es un procedimiento de recoleccion de informacién de manera directa
utilizando los sentidos de este modo al observar las reacciones de los nifios frente a un
problema determinado, se plantearon diferentes actividades en las cuales manipularon

el material reciclable de forma satisfactoria.

Encuesta

Las encuestas con preguntas y respuestas de seleccién multiple fueron elaboradas
tomando en cuenta la realidad de los docentes de la Unidad Educativa Theodore W.
Anderson. Por esta razon la encuesta es un instrumento de investigacion, ya que nos

ayuda a obtener la informacion que se necesita para el disefio de nuestra guia didactica.
Ademas, la encuesta nos ayuda a verificar la labor del docente al impartir

conocimientos acerca del cuidado del ambiente realizando diferentes actividades las

mismas que dieron como resultado la escasa utilizacion del material reciclable.

Talleres

Por otro lado aplicamos seis talleres escolares los cuales se detallan a continuacion:



Taller #1: Planeta reciclable: es muy importante para conservar nuestro medio
ambiente inculcando habitos y normas donde el educando se relaciona con los
recursos naturales y a la vez los protege dando un nuevo significado a nuestro
medio natural.

Taller #2: Guardianes del agua: inculcar en los nifios el cuidado y preservacion
del agua dando importancia a su conservacion y eliminacion de malos habitos
que no ayudan a su cuidado.

Taller #3: Mi amiga la naturaleza: incentivar en los nifios y nifias cuidar el
cuidado a la naturaleza utilizando como instrumento el arte, tomando en cuenta
los elementos de la tierra como son: agua, tierra, fuego y viento determinar su
importancia para la vida.

Taller #4: Mural creativo: desarrollar la creatividad en los nifios involucrando
un nuevo enfoque del arte en sus expresiones grafoplasticas para la
conservacion de la naturaleza.

Taller #5: Disefiando nuestra jardinera colorida: participar con los nifios en la
siembra, diferentes plantitas para cuidarlas en su crecimiento e interiorizar en
ellos el cuidado a la naturaleza y todo ser vivo que habita a nuestro alrededor.
Taller #6: Mis normas de comportamiento con la naturaleza: incorporar normas
para cuidar el medio ambiente con los nifios y nifias valorandola y estimulando

su cuidado.

Para la elaboracion de la Guia Didactica se tomaron en cuenta, ademas, varios recursos

los cuales son:

Recursos humanos: es el conjunto de personas seleccionadas para desempefar
un papel importante dentro de una organizacion o institucion, con el fin de
desempefiarse como agentes activos y proactivos, utilizando su maximo
potencial y desempefiando distintas responsabilidades dentro de su &rea de
trabajo y asi llevar al éxito a la empresa o institucion. Dentro de ellos se toma

en cuenta a los directivos, maestros, nifios y nifias.

Recursos materiales: son todos los bienes que posee una organizacién o
institucién y sirve para cumplir objetivos. Dentro de los recursos materiales
encontramos los siguientes elementos:

- Inmuebles



- Elementos de oficina
- Textos

- Guias

- Libros de consulta

- Reuvistas

- Diccionarios

- Internet

Se debe tomar en cuenta que los recursos materiales deben ser reutilizables para
economizar recursos y cumplir con el objetivo planteado, siendo acorde a la necesidad
de los recursos humanos lo cual ayudara para lograr un mejor desempefio, es por este
motivo que es muy importante citar la utilidad de los materiales reciclables dentro de

los recursos humanos.

Material Reciclable: son materiales usados que se pueden reutilizar para un fin
especifico. Dentro de estos recursos encontramos: botellas plésticas, carton, cd,
periddicos, revistas, hojas de arboles, papeles, vegetales, frutas, guias telefénicas,

envases de carton, latas, vasos usados, telas, etc.

Recursos financieros: es una fuente econdémica que sirve para alcanzar objetivos
propuestos por los recursos humanos tales como: movilizacion, presupuesto general
para gastos como impresiones, copias y experimentacién en la elaboracion de

elementos del medio.

Para la realizacion de los talleres se emplearan diferentes técnicas que nos permitiran
utilizar dentro del desarrollo de la Guia Educativa tomando en cuenta los siguientes

recursos:

- Técnicas grafoplasticas: es un conjunto de estrategias que contribuyen al
desarrollo de la motricidad fina con el fin de estimular a los nifios/as
durante el proceso de aprendizaje.

- Musica: es un conjunto de notas y melodias que le permite al nifio

desarrollar su area cognitiva, motriz, afectiva y emocional logrando asi que



los nifios/as expresen sus sentimientos y emociones de forma libre y
espontanea.

- Teatro: es una herramienta que logra tocar emociones, esto le permite al
nifio/a expresarse e imaginar historias reales o ficticias tomando en cuenta
como factor principal la dramatizacion de un cuento a través de la mimica
y el dialogo.

- Danza: son movimientos corporales con ritmo que sirven para comunicar
y expresar visualmente las emociones y sentimientos; ademas desarrolla

la motricidad gruesa, la atencidn, la creatividad, el pensamiento, etcétera.

La informacién de cada uno de los talleres se ha recopilado en fichas, las cuales
detallan los objetivos, las técnicas, materiales y las observaciones de la aplicacion que

sirvieron como fueron insumo para la realizacion de la guia.

Durante el proceso de investigacion se tendran en cuenta los siguientes capitulos:

En el capitulo 1, hablaremos acerca de las caracteristicas de desarrollo de los nifios y
nifias de 5 a 6 afios tomando en cuenta los aspectos: fisico, motriz, cognitivo, social y
emocional los cuales son muy importantes para conocer en qué etapa evolutiva se
encuentran, saber cdmo piensan, cdmo se sienten y qué podemos esperar de ellos, para

comprenderles y ayudarles de manera integral en su desarrollo.

Pasando al capitulo 2, se da a conocer lo que es Educacion Ambiental, su definicién,
la Educacion Ambiental dentro del proceso ensefianza-aprendizaje y por ultimo el
Reciclaje dentro de la Educacion Ambiental. Al trabajar este capitulo queremos que
los docentes incentiven a los educando hacia la conservacion y proteccion del medio
ambiente, mediante diversidad de alternativas que pueden utilizarse de mejor manera

nuestro entorno.

En el capitulo 3, vamos a conocer acerca del Arte y la Educacién, la importancia del
arte en la educacién y el desarrollo artistico tomando en cuenta las técnicas grafo
plasticas en la educacion inicial. Estos permiten motivar a los nifios en las diferentes
actividades logramos descubrir el mundo que les rodea de forma dinamica y divertida,

también utilizando los materiales que favorezcan al cuidado del medio ambiente dando
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un nuevo enfoque original y significativo dependiendo de la edad de los nifios y nifias
en el grupo, asi de forma creativa los nifios/as experimentaran su propia forma de

expresar su relacion personal con el entorno natural.

Y en el capitulo 4 se daré a conocer los resultados de las encuestas para conocer en
qué sentido el arte en algunas de sus expresiones como técnicas grafoplasticas, musica,
danzay teatro; se convierten en una herramienta util de aprendizaje, tomando en cuenta
al reciclaje para proteger al medio ambiente. También se presentaran los talleres
educativos con sus respectivas observaciones para que el docente pueda tomar en
cuenta al momento de aplicar las diferentes actividades presentes en cada uno de ellos
y finalmente, los antecedentes de la Unidad Educativa donde se pudo aplicar la Guia

Docente, también la lista de referencias en la que se sustento la investigacion.



CAPITULO 1
CARACTERISTICAS DEL DESARROLLO
DEL NINO Y LA NINA DE 5 A 6 ANOS

El desarrollo del ser humano es el incremento de posibilidades, fisicas, intelectuales,
sociales en cada persona. Todos los nifios y nifias son distintos, por esta razon, se

desarrollan a su propio ritmo y no todos van a la par.

Desde su concepcion y durante los primeros afios de vida, el crecimiento y desarrollo
de los nifios y nifias es méas rapido y depende en gran medida de factores tanto internos
como externos: condiciones genéticas, fisioldgicas, bioldgicas, entre otras; asi como
de las condiciones sociales y culturales, que influirdn durante el desarrollo fisico,

motriz, cognitivo, social y emocional.

Asi, una adecuada estimulacion ayudara mucho durante el transcurso de este proceso.
Por lo tanto, es necesario estudiar todas las etapas y momentos importantes en la vida
de cada nifio o nifia, con el propdsito de estar en buenas condiciones fisicas y mentales

para iniciar una de las tareas mas importantes en la vida como es la educacion.

1.1 Desarrollo Fisico

El desarrollo fisico es un proceso de cambios que se presentan en la estatura, el peso
y la forma en general del cuerpo de los nifios y nifias, cambios que se evidencian

durante varias etapas de su vida. Por tanto:

El desarrollo proviene de factores genéticos, considerados con frecuencia los
responsables Gltimos del potencial bioldgico, asi como de factores del medio
ambiente, es decir, factores sociales, emocionales y culturales que interactdan
entre si de forma dindmica y modifican de forma significativa el potencial del

crecimiento y desarrollo (Maganto , , 2001, pag. 38).

Los factores genéticos son de gran importancia en el desarrollo fisico del nifio, pues

destacan su crecimiento y desarrollo.



Con el desarrollo fisico se presentan diferentes cambios en su aspecto y esto se puede
ir evidenciando con el transcurso del tiempo y la edad cronoldgica a la cual
corresponde. Por lo general, el nifio y nifia de 5 y 6 afios mide aproximadamente de

115 a 125 centimetros y pesa de 20 a 28 kilogramos en un rango normal.

Segin Feldman “En su interior ocurren otros cambios fisicos. El tamano de los
musculos crecen y los nifios se hacen mas fuertes. Los huesos se vuelven mas
resistentes. Continta el desarrollo de los 6rganos de los sentidos” (Feldman, ,2007,
pag. 224). Por esta razon es importante que el nifio/a este bien alimentado, con un
historial médico adecuado, ya que de eso dependerd mucho su crecimiento y

desarrollo.

En esta edad sus extremidades inferiores se encuentran més fuertes, es por eso que al
caminar lo hace de forma segura y firme, ya que puede correr, saltar una distancia de
71 a 91 centimetros, sin temor a caerse o golpearse. Con respecto a sus extremidades
superiores es capaz de atrapar una pelota en el aire utilizando sus dos manos. Pueden
saltar alternando los pies, con un solo pie o los dos al mismo tiempo, también saltan la

cuerda y puede mantenerse en equilibrio 10 segundos sobre un solo pie.

Le gusta montar en bicicleta de dos ruedas sin caerse, experimenta nuevas cosas y no
se centra en una sola cosa, es por eso que a esta edad los nifios son muy curiosos y
quieren hacer todo lo que esté a su alcance. Trata de ser mas independiente fisicamente
en los quehaceres cotidianos, no necesita mucha ayuda. Sabe vestirse y desvestirse
solo, abotonar y desabotonar su ropa y por ende ya intenta amararse los zapatos por si

solo.

A continuacién presentaremos algunas destrezas que los nifios/as pueden realizar a

esta edad segun Pérez y Navarro:

e Andar sobre una barra de equilibrio.
e Buen control de la carrera: arrancar, pararse y girar.
e Lanzary coger pelotas correctamente.

e Aprender a montar en bicicleta y patinar.
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e Iral ritmo de sonidos.
e Escribir algunas letras y nimeros.

e Copiar un triangulo y un rombo (Pérez & Navarro, ,2011, pag. 69).

A esta edad los nifios deben alcanzar estas destrezas en su desarrollo fisico, para lograr
un crecimiento integral tanto en su motricidad fina y gruesa. De esta forma cabe
mencionar que el desarrollo fisico va tomado de la mano del desarrollo motor que

daremos a conocer a continuacion.

1.2. Desarrollo motor

El desarrollo motor hace referencia a los movimientos y a las reacciones frente a las
posiciones del cuerpo, tomando en cuenta la coordinacidn tanto habilidades gruesas o
finas van adquieren durante este periodo. Asi: “El desarrollo motor se refiere a la
adquisicion de las habilidades relacionadas con el movimiento: asir, gatear, y caminar”

(Morris & Maisto, ,2001, pag. 360).

Los nifio/as pasan por varios procesos biolégicos desde su nacimiento hasta llegar a la
juventud, ya que con el transcurso del tiempo todas las habilidades motoras gruesas o
finas se van perfeccionando, mas aun cuando ingresan al &mbito escolar. Por tanto,
“La maduracion designa los procesos biologicos que se desarrollan a medida que una
persona crece y que favorece una secuencia ordenada de los cambios del desarrollo”

(Morris & Maisto, ,2001, pag. 361).

A la edad de 5 a 6 afios el cuerpo del nifio/a va perdiendo su aspecto infantil, ya que
cambia su tamafio, sus proporciones y su forma. Es por eso que el rapido desarrollo
del cerebro da origen a habilidades mas complejas y refinadas de aprendizaje,
conllevando al perfeccionamiento de habilidades motoras gruesas y finas.

Durante el desarrollo motor cada nifio/a presenta diferentes cambios, en cuanto a la
adquisicion de habilidades motoras gruesas o finas, ya que a esta edad el nifio/a ya ha
adquirido todas las capacidades motrices generales, lo cual le permite que sus
movimientos sean coordinados, se evidencia gran flexibilidad en sus musculos, por lo

tanto, ya puede realizar practicamente todas las actividades motoras gruesas con mayor
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calidad y agilidad como: correr, lanzar, capturar, escalar, trepar reptar y saltar varios

obstaculos sin temor alguno.

Los nifios y las nifias a los 5 y 6 afios realizan diferentes tipos de ejercicios motrices,
sin dar importancia a cualquier dificultad que se presente: trepan obstaculos a mayor
altura, se deslizan por pendientes elevadas, les encanta mantenerse en equilibrio

pasando por superficies altas y estrechas, saltan desde varias alturas, entre otros.

A la edad de los 5 y 6 afios, cada nifio/a tiene su propio ritmo en el desarrollo. En
general, en este periodo evolutivo, los nifios de esta edad, avanzan mucho en su
desarrollo motriz, en su forma de pensar, en el conocimiento de su propio cuerpo y en

la comunicacion con los otros.

A continuacion presentaremos algunas caracteristicas motrices a la edad de 5 a 6 afios

segun Ledn:

e Puede correr hasta treinta metros en diez segundos.

e Se establece la lateralidad.

e Puede recortar, pegar o pintar sobre una linea recta sin salirse

e Con ayuda aprende a atarse los cordones.

e Caminar por una linea recta.

e Descender una escalera alternando los pies.

e Saltar sobre un solo pie, alternadamente.

e Son capaces de vestirse y desvestirse sin ayuda. Lavarse los dientes, la
cara y las manos.

e Conserva el equilibrio sobre las puntas de los pies varios minutos.

e Sus trazos son mas precisos y finos (Ledn Saenz, ,2000).

El desarrollo de las habilidades motoras gruesas del nifio/a se va perfeccionando
considerablemente durante el periodo escolar. Los cambios que se pueden evidenciar
con mayor exactitud son el de las habilidades motoras gruesas. En cambio, las
habilidades motoras finas como escribir y utilizar los cubiertos se desarrollan con

mayor lentitud.
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Los nifios de esta edad demuestran las capacidades coordinativas que poseen al
momento de caminar, saltar y correr, ya sea hacia adelante, hacia atras, hacia arriba,
abajo. Pueden atrapar, lanzar golpear diferentes objetos. El fin del desarrollo motor es
alcanzar el dominio y control de su propio cuerpo, hasta lograr del mismo todas sus
posibilidades de accion. Para satisfacer todas estas necesidades los nifios y nifias de
esta edad quieren explorar, descubrir y encontrar soluciones ante las exigencias de

nuevas tareas.

1.3. Desarrollo cognoscitivo

El desarrollo cognoscitivo es un proceso evolutivo de transformacion que le permite
al nifio/a ir desarrollando habilidades y destrezas, lo cual le ayudara a adquirir nuevos
conocimientos y desarrollarse de forma integral en su edad. Esto se da después de

haber pasado por varias experiencias y aprendizajes.

El desarrollo cognitivo y el desarrollo de la inteligencia va de la mano. Para Jean Piaget
citado por Arguello dice que: “El desarrollo de la inteligencia consiste en cambios
progresivos o secuenciales en la estructura de la organizacion mental de los nifios/as,
los mismos que se dan con un orden de sucesion fija, las edades pueden variar, pero el

orden de sucesion seglin este autor es constante” (Arguello, ,2010, pég. 71).

A los 5 y 6 afios tanto el niflo y la nifia se encuentran en el “Estadio Pre-operacional”.
Para la pedagoga Arglello este estadio “es una etapa que se caracteriza por la
utilizacion de representaciones simbolicas”, ya que esto se puede evidenciar a través

de los juegos de roles o de imitacion (Arguello, ,2010, pag. 74).

Como se ha visto, la nifiez temprana es una época de logros cognoscitivos
importantes; Piaget considero6 que entre los dos y los siete afios estos son notables
no solo por la adquisicion de nuevas habilidades sino por la ausencia de otras.
Su denominacion para esta segunda etapa cognoscitiva como etapa pre
operacional hace énfasis en lo que falta. Precede en la etapa en que el nifio puede

pensar de manera légica (Papalia & Wendkos, ,1997, pag. 328).
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La teoria de Piaget es muy importante en el desarrollo cognoscitivo en edades
comprendidas entre dos y siete afios en el cual los nifios pueden pensar de manera
I6gica utilizando simbolos sin necesidad de tenerlos al frente pues muchas veces se
pueden convertir en claves sensoriales para pensar en algo deseado y su representacion

mental incluye la sensacién y logra representarlo.

Segun Piaget, en la etapa pre operacional los nifios pueden pensar en simbolos
pero aun no pueden utilizar la l6gica. Propuso que el pensamiento simbdlico
comienza en la sub etapa final del periodo sensorio-motor, cuando los nifios en
la etapa de los primeros pasos comienzan a generar ideas y solucionar problemas
a través de representaciones mentales, las cuales se limitan a cosas presentes
fisicamente. Algunos de los hallazgos méas importantes de Piaget se refieren a la
falta de Idgica en el pensamiento de los nifios. (Papalia & Wendkos, ,1997, pag.
328)

Sin embargo, es muy importante conocer el registro del desarrollo de maduracion en

el Area Cognitiva en la edad de 5 a 6 afios segun Frias:

e Habla sin articulacion infantil.

e Puede armar un rompecabezas de cinco o seis partes.
e Cuenta hasta 20 objetos y dice cuantos hay.

e Reconoce perfectamente mas de diez colores.

e Comprende tres 6rdenes.

e Tiene un vocabulario de 1500 palabras.

e Agrupa objetos por forma, tamafio y color.

e Puede sefialar: algunos, muchos, varios.

e Dice su direccion.

e Dice el numero de su teléfono.

e Puede sefalar el grupo que tiene mas, menos 0 pocos.
e Cuenta chistes sencillos.

e Relata experiencias diarias.

e Describe la ubicacion o movimientos a través de: lejos de, desde, hacia,

encima.
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e Predice lo que va a suceder.

e Seflala mitades u objetos enteros.

e Cuenta de memoria del 1 al 50.

e Dice el mesy el dia de su cumpleafios.

e Reconoce a primera vista 10 palabras impresas.

e Sumay resta combinaciones hasta tres.

e Responde la pregunta ¢por qué? Con una explicacion.

e Relata un cuento de tres hasta cinco partes ordenadas en secuencia.
e Define palabras.

e Responde acertadamente al pedirle: “Dime lo opuesto de...”
e Responde a la pregunta: “;Qué pasa si...?” (dejas caer un huevo).
e Emplea “ayer” y “mafiana” correctamente.

e Pregunta el significado de palabras nuevas o0 que no reconoce.
e Nombra 10 nimeros.

e Dice cudl es su derecha y su izquierda.

e Dice en orden las letras del alfabeto.

e Escribe su propio nombre con letra de imprenta.

e Nombra cinco letras del alfabeto.

e Ordena objetos en secuencia de ancho y largo.

e Nombra las consonantes del alfabeto.

e Acomoda los nimeros del 1 al 10 en la secuencia apropiada.
e Nombra la posicion de los objetos: primero, segundo, tercero.
e Nombra las vocales del alfabeto.

e Junta la letra mayuscula con la minuscula (Frias, ,2002, pag. 123).

Los nifios de 5 a 6 afios en esta etapa se encuentran en un momento de transformacion
lo que permite al nifio ir desarrollando habilidades y destrezas, por medio de la
adquisicion de experiencias y aprendizajes. Por esta razon es muy importante conocer
el registro del desarrollo de maduracion en el area cognitiva para saber como piensan,
qué es lo que sienten, qué es lo que podemos lograr en ellos, comprenderlos en las
diferentes actividades realizadas en el aula y conseguir un mayor entendimiento a

medida que van creciendo y desarrollandose sana y adecuadamente.
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1.4. Desarrollo social

El desarrollo social hace referencia a las relaciones que establece con las personas que
se encuentran a su alrededor, brindando al nifio/a la posibilidad de formar parte de un
grupo social muy distinto al nicleo familiar. Por otra parte tiene la posibilidad de elegir

a nuevos amigos con quien jugar, lo que incrementa su posibilidad de socializacion.

Segun Morris y Maistos desarrollo social es: “Aprender a interactuar con los otros es
un aspecto importante del desarrollo en la nifiez. En la infancia temprana, las
relaciones mas importantes del nifio son con los padres y con las personas que lo
cuidan” (Morris & Maisto, ,2001, pag. 370).

El desarrollo social del nifio depende en gran medida de la familia, ya que es esta quien
les brinda la mayor confianza en si mismo para luego salir a socializarse con los otros.

Su mundo social se expande mucho més cuando ya ingresa al &mbito escolar.

La edad de 5 a 6 afios los nifios no se desarrollan en un vacio, sino en el contexto de la
familia, la comunidad, su pais y el mundo entero; los nifios y las nifias reciben la
influencia de sus padres, hermanos, amigos y de otros familiares con los cuales se

encuentran en un contacto constante.

Entre los 5 y 6 afios, los nifios/as ya se han independizado mucho de su madre,
comienzan a participar en varias actividades, ya no desean jugar solos. Los contactos
amistosos y la conducta cooperativa ocurren cada vez con mas frecuencia. Los nifios/as
pueden elegir un amigo, a veces dos, con quienes se identifican mucho mas, a esta
edad ya tienen un "mejor amigo" y facilmente le diran a otro que no puede jugar; suelen

mostrarse realmente poco tolerantes ante las actitudes de otros nifios/as.

Segun Erick Erickson el nifio o nifia de 5 a 6 afios de edad se encuentra terminando la
etapa de Iniciativa Vs. Culpa. En esta etapa es donde el nifio/a desea experimentar
cosas nuevas, indagar sobre lo que mas le llama la atencion, posee ideas diferentes en
varios casos, por primera vez experimenta su socializacion con los otros nifios/as de

sumisma edad en la escuela. “Si se le reprime sus iniciativas, puede albergar y persistir
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en fuertes sentimientos de culpa, inutilidad y resentimiento” (Morris & Maisto, ,2001,
pag. 251).

Para Erikson los nifios de 5 a 6 afios se encuentra en la etapa de la iniciativa Vs. Culpa,
es decir, que los nifios empieza su instruccion preescolar y escolar, ya que el nifio/a se
encuentra ansioso por realizar cosas junto con los otros, de compartir tareas, de hacer
cosas o de planearlas, y ya no obliga a los demas nifios/as ni provoca su prohibicion.
Ademas desarrolla su imaginacién y su fantasia por jugar. Sigue las reglas de los
juegos y toma el liderazgo cuando juega con los demas. Si el nifio/a se encuentra
frustrado o restringido en sus juegos o actividades durante esta etapa de juego, se siente
culpable y se vuelve miedoso e incapaz de volver a tomar la iniciativa, llega a
independizarse de sus padres y no desarrolla de manera adecuada su imaginacién y

creatividad a través de la fantasia.

Segun Arguello “en cuanto a su actitud social, se siente el centro del mundo. Aumenta

su independencia. Escogen sus amistades. Son muy competitivos” (Arguello, ,2010,

pag. 35).

Los nifios/as se socializan en el transcurso de su crecimiento, es decir, adquieren
conductas, actitudes, comportamientos y creencias de acuerdo a sus costumbres o al
grupo cultural al cual pertenecen. Su contexto social se va ampliando, debido a que
juega con sus hermanos, hace nuevos amigos, acude al centro infantil, al jardin y
finalmente a la escuela. Vale recalcar que en el transcurso de todo este periodo de
contacto con nuevas personas e influencias, los padres siguen ejerciendo el rol de

autoridad dentro del desarrollo social de cada nifio/a.

Los padres son los que les ensefian a sus hijos a realizar las cosas, ya sea de forma
directa o indirecta. Son el ejemplo a seguir. Un buen ambiente familiar le servira de
apoyo al nifio/a en la adquisicion de destrezas sociales, al igual que en el contexto
escolar, ya que representa el primer encuentro con el medio social es por eso que la

familia juega un papel fundamental dentro del desarrollo social del nifio/a.

El contexto escolar juega un papel fundamental dentro del desarrollo social del nifio/a,

ya que le permite independizarse, asimismo desarrolla el valor de la cooperacion y la
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participacion con los demés en actividades ya sean individuales o colectivas. Una de
las expectativas es que el nifio/a adquiera dominio de si mismo, continte con los
procedimientos ordenados, aprenda a contener la agresividad, a tener consideracion

por los otros y siga normas basicas de conducta social.

Entre los principales agentes de influencia social se encuentran:

e La familia: Es primordial en el desarrollo del individuo puesto que va a
garantizar su supervivencia y, a través, de ella, obtendra los aprendizajes
basicos que le ayudaran en su insercion de la vida social. Sera ella quien
determine la apertura a diferentes contextos (Gomez, ,2010, pag. 228).

e El hogar: Es decir la familia influye mucho en el desarrollo social del nifio/a,
puesto que es donde adquiere sus primeras experiencias, obtiene confianza y
seguridad en si mismo, para luego abrirse a un contexto de socializacion con
los otros.

e La escuela: Es una institucion social cuyo fin es educar de forma reglada,
sistematica y organizada a las nuevas generaciones. Esa funcion de la escuela
tiene dos vertientes: por un lado la transmision de normas, valores, y habitos;
por otro lado la transmision del cimulo de saberes de dicha sociedad (Ocafia,
,2011, pag. 10).

Es por eso que la escuela se convierte en un espacio de intercambio y descubrimiento
constante, ya que le ayuda al nifio o nifia a inmiscuirse a diferentes ambitos, por lo
tanto le permite ser parte de la sociedad. Tanto la familia y la escuela se complementan,
aunque son dos agentes muy diferentes, tanto en sus patrones de integracion como en

los procesos de ensefianza-aprendizaje.

En laactualidad la influencia social hay que saberla manejar con prudencia, si no puede
volverse muy negativa, porque los nifios/as observan todo; por lo tanto ellos quieren
experimentar todo lo que ven y oyen. Es importante tomar en cuenta que el nifio es
como una esponja que absorbe todo lo que recibe del entorno que le rodea, por esta

razon se debe desarrollar en ellos su capacidad de socializar con los demas
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1.5.Desarrollo emocional

El desarrollo emocional hace referencia a todos los sentimientos que un ser humano
posee, para conocer a los demas, primero debe conocerse a si mismo y asi poder actuar
de una manera eficiente de acuerdo a las circunstancias que se les presenta en su diario
vivir. De esta manera es como un nifio o nifia va construyendo su personalidad, el
punto de partida es su conocimiento y la confianza que posee en si mismo, lo cual es

importante para socializarse y comprender a los demas.

Las emociones son cambios de estados de animo de corta y larga duracion. “La
importancia basica de las emociones radica en el caracter adaptativo de las mismas, es
decir que de acuerdo a como el ser humano es capaz de organizar y expresar sus
emociones es que puede llegar a adaptarse al medio y resolver sus conflictos”
(Armas, ,2010, pag. 13).

Lo anterior depende en gran medida que las emociones de los nifios/as se encuentren
estables, para que puedan sentirse bien consigo mismo y con las demas personas con
la cual interactla dia a dia y asi pueda adaptarse sin ninguna dificultad al medio en el
cual se desenvuelve y por lo tanto pueda llegar a resolver los conflictos que se le

presente en su diario vivir.

El éxito y el fracaso en la vida de un nifio o nifia, ya sean familiares o académicos

producen estados de animo de alegria o de tristeza.
Algunas de las caracteristicas que a esta edad se desarrollan segin Navarte son:

e Abandonan las relaciones intrafamiliares para desarrollarse mediante la
socializacion.

e Los amigos acaparan su atencion.

e Se vuelven hoscos ante las demostraciones carifiosas.

e Buscan vinculos fuera del seno familiar.

e Descubre la amistad por primera vez.

e En los grupos predominan los valores de lealtad y compafierismo.

e Se presentan noviazgos breves entendidos como un juego mas.
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e Se identifican con patrones propios de su mismo sexo, lo peor que puede
pasarles es confundirlos con el sexo opuesto.
¢ No tolera la comparacion de su cuerpo con el del adulto, reprimiendo su

sexualidad (Narvarte, ,2010, pag. 75).

Los nifios y las nifias de esta edad comienzan a ser solidarios, tolerantes, cooperativos
y sobre todo demuestra el respeto consigo mismo y con los demas. Les encanta hacer
preguntas, conversar con los demés y utiliza con frecuencia palabras como: por favor,
permiso, gracias, hola, hasta luego, etc. Por lo tanto lo utiliza porque sabe el

significado de las mismas.

Su participacién social va aumentando progresivamente. A la edad de 5 a 6 afos, el
nifio o nifia tiene que aprender y depender de los demas y a la vez ser independiente;
tiene que aprender a valerse por si mismo y a depender a la vez de la ayuda de los
demés al mismo tiempo. A esta edad al nifio y a la nifia les es dificil comunicar

verbalmente sus emociones y sus sentimientos, ya que necesita sentirse seguro.

Por lo tanto el nifio y la nifia se encuentran conscientes de lo que pueden llegar a causar
las agresiones de cualquier tipo hacia los deméas. Por ende, el nifio y la nifia deben ir
aprendiendo a manejar sus emociones y a controlar sus impulsos, teniendo en cuenta
que podrian causar dafio a los demas y por ende a si mismo. A esta edad los nifios y
nifias aceptan comentarios al momento de llamarles la atencion y asumen una actitud

de cambio para mejorar de manera positiva en su comportamiento.

En conclusion, podemos decir que el presente capitulo hace referencia a las distintas
etapas que atraviesan los nifios y las nifias a la edad de 5 a 6 afios, ya que durante este
periodo, la vida de los nifios/as sufre varios cambios en el dmbito fisico, ya que
aumentan de peso, estatura y tamafio. En el desarrollo motriz van adquiriendo
habilidades gruesas y finas con mayor madurez, en el desarrollo cognitivo, va
adquiriendo mayor habilidad al momento de aprender y de encontrar soluciones. En el
desarrollo social, es mas independiente y socializa sin dificultad y por ultimo en el
desarrollo emocional, aprende a controlar sus emociones y sentimientos. Es por eso
que se debe tomar en cuenta que cada periodo que transcurre en cada nifio/a, y es

importante para su desarrollo y crecimiento personal.
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Luego de haber estudiado las caracteristicas en el desarrollo de los nifio/as de 5 a 6
afios damos paso al capitulo de la Educacion Ambiental en el que aprenderemos acerca
de nuestro medio ambiente y su importancia por ser el lugar en el que vivimos-
crecemos y nos desarrollamos y de esta manera aprender a cuidarlo, amarlo y sobre

todo a conservarlo.
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CAPITULO 2
EDUCACION AMBIENTAL

La educacion ambiental en los nifios y nifias es de suma importancia debido a que se
fomenta en ellos valores, habitos y actitudes de concientizacion y comportamiento con
la naturaleza, demostrando amor y respeto al mismo, incluso se toma en cuenta a la
educacion como una alternativa que ayuda a educar oportunamente a los individuos en

este tema,

A través de la transmision de conocimientos y de la ensefianza de conceptos
modernos de proteccion ambiental, orientados a la comprensién y toma de
conciencia de los problemas ambientales, debiendo incorporar la integracion de
valores y el desarrollo de héabitos y conductas que tiendan a prevenir y
resolverlos (Portal de Educacion Ambiental, s.f.).

Por tal razon, es importante presentarles los peligros que representa continuar
deteriorando el ambiente, es importante que los nifios/as desde pequefios tienen que
conocer que existen alternativas que contribuyen al cuidado y a la conservacion del
ambiente. Asi, desde que son pequerfios los nifios/as sean conscientes de los problemas
que afectan al ambiente, para que puedan buscar alternativas que les permitan actuar
de forma oportuna y positiva con su cuidado.

A continuacién trataremos con mayor profundidad el tema de la Educacion Ambiental.

2.1 Definicion de la Educacion Ambiental

La Educaciéon Ambiental es una convivencia armoénica con nosotros mismos y con
nuestro entorno, de tal manera que los individuos pueden tener conciencia acerca de
los problemas que lo afectan para poder tomar sus respectivas soluciones que ayuden
a conservar y proteger en su totalidad al mundo que nos rodea. Por esta razon es
importante concientizar a toda la comunidad educativa a que cuiden a la naturaleza
como si fuera su propia casa, para que no se destruya facilmente por las malas acciones
realizadas por los seres humanos. Por esta razon la Educacion Ambiental juega un
papel muy importante dentro del proceso ensefianza-aprendizaje en los nifios y nifias
de 5 a 6 afios.

La Comision de Educacion de la UNESCO afirma que:
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La EA (Educacion Ambiental) es el proceso que consiste en reconocer valores y
aclarar conceptos con el objeto de fomentar destrezas y actitudes necesarias para
comprender y apreciar las interrelaciones entre el hombre, su cultura y su medio
fisico. La EA incluye la practica en la toma de decisiones y la propia elaboracion
de codigos de comportamiento relacionados con la calidad del entorno inmediato

al ciudadano (Galiano & Garcia, s.f., pag. 129).

Del mismo modo cuando hablamos de Educacion Ambiental, hacemos referencia a
“conocimiento més accion” (Papale, s.f.). Es decir, que si poseemos la informacion
acerca de los problemas que afectan al ambiente podemos intervenir para contribuir a
la solucion, por lo tanto si poseemos la informacién y no la trasmitimos es como si no

la tuviéramos.

Por esta razon segun Garcia, la Educacion Ambiental tuvo origen:

En los afios 70, la misma surge en el contexto de preocupacién mundial ante la
seria desestabilizacion de los sistemas naturales, lo cual pone en evidencia la
insostenibilidad del paradigma de desarrollo industrial o "desarrollista”, y lleva
a la comunidad internacional al planteamiento de la necesidad de cambios en las
ciencias, entre ellas, las ciencias de la educacion, con el objetivo de darle
respuesta a los crecientes y novedosos problemas que afronta la humanidad
(Garcia, 2005).

A partir de esta preocupacién mundial que se dio en los afios 70, existid la intervencion
de la Organizacion de las Naciones Unidas quienes se preocuparon por los problemas
ambientales y decidi6 organizar diferentes conferencias con el propdésito de fomentar

el cuidado y conservacién del medio ambiente.

Asi mismo la Carta de Belgrado es un documento en el cual se da a conocer a la:

Educacion ambiental como herramienta que contribuye a la formacién de una
nueva ética universal que reconozca las relaciones del hombre con el hombre

y con la naturaleza; la necesidad de transformaciones en las politicas
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nacionales, hacia una reparticiéon equitativa de las reservas mundiales y la

satisfaccion de las necesidades de todos los paises (Marin, 2007).

Otras reuniones celebradas en diferentes partes del mundo de manera paralela a las
sefialadas fueron: Chosica, Pert 1976; Thilisi (URSS 1977), Managua 1982; Cocoyoc,
México 1984; Moscu (URSS, 1987); Caracas 1988; Buenos Aires 1988; Brasil en
1989; Venezuela 1990, Rio de Janeiro (Brasil, 1992) y Guadalajara (México, 1992).

En este pequefo apartado se puede observar que la Educacion Ambiental ha sufrido
durante el transcurso de su origen varios cambios. Tomando en cuenta que
anteriormente solo se pensaba en una conservacion y nada mas. Porque inicialmente
los individuos exageraban y hacian un mal uso de los recursos naturales, con tal de
tener un estilo de vida consumista y a su vez individualista y ahora mas bien poseen
una vision integral de interrelacion entre sociedad-naturaleza. Porque ahora los
individuos han reflexionado y han concientizado acerca de los problemas que causa el
no proteger el entorno en el cual nos desarrollamos, es por eso que ahora en la
actualidad existen programas, realizan publicidad en los diversos medios de

comunicacion con el fin de inculcar a la ciudadania hacia su conservacion y proteccion.

La Educacion Ambiental en el Ecuador se toma en cuenta a partir de los afios 80, ya
que desde ese momento se la incorpord dentro del sistema educativo, con el propésito
de crear programas y proyectos, que fomenten en los educandos la toma de conciencia
acerca de los problemas que afecta el no cuidar el ambiente y las consecuencias que

genera dicho problema. Por esta razon

En el Ecuador, la necesidad e importancia de incorporar la educacién ambiental
en el Sistema Educativo, se evidencia desde la década de los afios 80, tanto en la
revision de los planes y programas de estudios de la educacion primaria y ciclo
basico y en el Reglamento General a la Ley de Educacién y Cultura de 1984 y
1985 respectivamente, asi como en el surgimiento de programas de forestacion
para estudiantes de bachillerato, mediante convenio suscrito por los Ministerios

de Educacion y Agricultura y Ganaderia (Granizo, y otros, 2006).

24



También en el curriculo para la Educacién General Basica incluye la proteccion del
medio ambiente, dentro de los ejes transversales, ya que es una de las temaéticas, del
Buen Vivir. “El Buen Vivir es un principio constitucional basado en el Sumak Kawsay,
una concepcion ancestral de los pueblos originarios de los Andes” (Ministerio de
Educacion, 2010). Lo que se logra con el Buen Vivir es que a través de ello se fomenta
la formacidn de valores, la convivencia, el respeto y amor por la naturaleza, ya que
con la proteccion del medio ambiente se quiere lograr “la interpretacion de los
problemas medioambientales y sus implicaciones en la supervivencia de las especies,
la interrelacion del ser humano con la naturaleza y las estrategias para su conservacion

y proteccion” (Ministerio de Educacion, 2010).

Hoy en dia se puede evidenciar que en las diferentes instituciones educativas existen
programas de Proteccion del Medio Ambiente, pero no las ponen en préctica, puesto
que se considera al reciclaje como una herramienta primordial, ya que a través de ello
se incentiva a los educandos a tengan una minima idea de que existen diferentes
materiales que se desechan a diario como: botellas, cartén, cd, entre otros, que se puede
reutilizar, rehusar y reciclar, con el objetivo de darle un buen uso o asimismo para
realizar cualquier tipo de manualidad, ya que al tener que elaborar algun tipo de

manualidad ponen en juego la creatividad e imaginacion.

Ademas, “la Educacion Ambiental adquiere el significado de instrumento de cambio,
puesto que desarrolla conocimientos, aptitudes, actitudes y valores que permiten
comprender y apreciar las interrelaciones entre el ser humano, cultura y medio
biofisico” (Araujo & Amaluisa, Manual para planificacion, ejecucion y evaluacion de

proyectos educativos ambientales, 2008).

Es por eso que la Educacion Ambiental busca despertar en los individuos una
conciencia, tomando en cuenta la problemaética ambiental que se ha generado a nivel
local y mundial. Por esta razon, se busca identificar las relaciones de interaccion e
independencia entre el entorno que vendria a ser el medio ambiente y el hombre, para
conseguir unarelacion armoniosa entre el entorno y ser humano con el fin de garantizar

una mejor calidad de vida de las generaciones actuales y futuras.
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Se ha tomado en cuenta que la Educacion Ambiental, permite que los estudiantes sean
conscientes de la existencia de un problema, la gravedad, la necesidad de solucionarlo
y la obligacion de implicarse en dicha situacion. Por esta razon se debe presentar al
educando la problematica que afecta al entorno para que tenga una idea de lo que le
sucede al mismo y asi pueda saber las causas y los efectos. Pero siempre se debe tener
en cuenta edades, capacidades, madurez, etc. de cada receptor de la Educacion

Ambiental, tanto de forma individual como grupal.

Por esta razon la Educacion Ambiental permite en los nifios y nifias ser conscientes de
los problemas medioambientales que afectan a nuestro entorno, para actuar de forma

positiva frente al cuidado del medio ambiente.

2.2. Educacion Ambiental en el proceso educativo

La Educacion Ambiental es muy importante dentro del proceso educativo ya que desea
concientizar en los nifios y nifias hoy en dia acerca de la proteccidn del ambiente en el
que vivimos y nos desarrollamos; asi también tiene la finalidad de alcanzar en los
educadores una plena relacion al valorar la naturaleza y sean ellos quienes impulsen la
valoracion de nuestro medio ambiente logrando en sus educandos un cambio de accién

y cambio en cuanto se refiere al cuidado de la naturaleza.

La adquisicion de conocimientos dentro del campo educativo promueve buscar
estrategias para utilizarlas a favor de la proteccion del medio ambiente logrando
nuevas actitudes y desarrollando valores los cuales permitiran formar nifios integrales

con capacidades y virtudes.

En la actualidad nuestro entorno nos pide mayor atencion, ya que no se ha dado la
importancia necesaria a la proteccion del medio ambiente, principalmente desde los
espacios educativos, por esta razon la Educacion Ambiental dentro las instituciones
escolares pueden ser la clave para concientizar a toda la comunidad educativa hacia la
proteccion del medio ambiente y al utilizarla los docentes puedan adquirir una nueva
vision a través de la aplicacion de actividades ludicas que incentiven a los nifios y nifias

a participen de forma activa y dinamica hacia el cuidado del medio ambiente.
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Para Araujo y Amaluisa el contexto de la educacion es:

En este dificil contexto la educacion juega un papel esencial frente al
replanteamiento de que se educa mas alla de los fines que se proponga alcanzar
la accién educativa. Es decir, que no solo se educa para la vida, sino desde la
vida para que los educandos apliquen sus aprendizajes en el presente (Araujo &
Amaluisa, 2008, pag. 6).

Es importante realizar compromisos con los educandos para proteger el medio
ambiente, desarrollando asi, nuevas metas que contribuyan a su formacion personal
dentro y fuera del campo educativo y para ello se debe dar a conocer la realidad en la

que los nifios y nifias se enfrentan cuando no cuidamos el medio ambiente.

De igual manera en la ensefianza de nifios y nifias se generan estrategias metodoldgicas
donde el educador puede impartir los conocimientos con objetivos que logren
relacionar al nifio/a con su entorno natural y por lo tanto se fomenta la concientizacion
hacia el cuidado y conservacion, a partir del uso de diferentes actividades donde cada
educando de forma activa y dinamica pueda participar, dialogar y comunicarse
expresando sus sentimientos y emociones con relacion a los diferentes temas

propuestos a partir de la Educacion Ambiental.

La relacidn que existe entre la naturaleza y el individuo debe ser armoniosa donde el
ser humano sea un precursor de proteccion de los bienes existentes en la naturaleza y

como tal quien lo cuide para que no se destruya ni se deteriore rapidamente.

Segun la Carlos Crespo nos dice que:

Centrandonos en el &mbito escolar; el objetivo de la Educacion Ambiental se
concentra en dotar a los educadores y educandos de experiencias de
interaprendizaje, que les permita comprender las relaciones de los seres
humanos con el medio, la dindmica y las consecuencias de esta interaccion.
(Crespo, 2006, pags. 12-13).
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La Educacion Ambiental dentro del proceso educativo es muy importante para lograr
en los educandos nuevas actitudes de cambio frente al medio ambiente que le rodea
sin embargo cada cultura limita su accion dentro del &mbito educativo y Ecuador no
es la excepcion pues la Educacion Ambiental es escasa segun algunos estudios

realizados.

Segun Granizo manifiesta que:
Tal es el caso de Ecuador, donde la situacién educativa y cientifica limita los
esfuerzos para las bases de esa nueva cultura, se encontr6 que la préctica de la
educacion ambiental en el ambito formal no se daba en torno a los principales
elementos que la estructuran, tales como reforma curricular, la capacitacion
docente, la produccién de materiales educativos y la promocion de la préactica

educativa. (Granizo, Educacion Ambiental, 2006, pags. 13-14).

La Educacion Ambiental debe tomar mayor énfasis en el proceso ensefianza-
aprendizaje pues es muy importante que la educacion en nuestro pais involucre e
incorpore nuevas estrategias que permitan cuidar y proteger el medio ambiente
desarrollando actividades en donde los nifios y nifias puedan actuar de forma positiva
frente al cuidado del mismo. Cuando no se da importancia a la proteccion del medio
ambiente dentro del campo educativo se ven resultados como la tala de arboles,
aumento de basura y desechos en parques, viviendas y demas, el consumo excesivo
del agua, entre otros, lo cual no ayudan ni favorecen a la proteccion del medio ambiente

sino mas bien a su rapida destruccion.

Considerando el criterio de varios autores, proponen que:

En tales condiciones, la educacion ambiental juega un papel muy importante
porque existe la posibilidad de fomentar un proceso de debate, de conocimiento
y comprension de los problemas de calidad ambiental, sus causas, consecuencias
y alternativas de solucion desde la perspectiva educativa, asi como las
subsecuentes gestiones que influyan en la toma de decisiones por los organismos
involucrados y la sociedad en general. Por ello, la educacion puede y debe
responder favorablemente a las exigencias para mejorar la calidad ambiental

(Granizo, y otros, 2006, pag. 14).
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Tomando en cuenta que la Educacion Ambiental siempre tiene sus efectos dentro de
los hogares de cada uno de los nifios y nifias, pues no solo en la escuela “se concientiza
la importancia de proteger el medio ambiente sino que también ellos transmiten a las
personas con las que viven y es ahi donde se cambia la perspectiva. Para mejorar la
calidad de vida es necesario realizar diferentes actividades desde los hogares y junto a

sus familiares. Por ejemplo actividades como:

Cuando nos lavamos los dientes se debe utilizar un vaso para colocar el agua

que se va a utilizar.

e Cuando se recoge el agua inmediatamente se debe cerrar la llave y no dejarla
abierta pues se desperdicia el agua.

e Lavar las frutas y legumbres en una lavacara.

e Lavar los platos en una lavacara, es decir primero jabonando todos los platos
en agua tibia para quitar la grasa y al final, las ollas y sartenes.

e No ducharnos durante mucho tiempo.

e Cuando se lava la ropa no usar mucho detergente.

e No utilizar la manguera para lavar el auto.

Cada uno de los aspectos son necesarios para lograr un cambio no s6lo dentro del
proceso educativo sino dentro de los hogares y estas actividades se toman en cuenta
en la guia educativa propuesta, por ejemplo, como “Guardianes del agua” ya que alli

se propone la proteccion de este recurso necesario para todo ser vivo.

Dentro del campo educativo la Educacion Ambiental toma mejor importancia cuando
el educador logra que los nifios y nifias adquieran valores como el amor, el respeto, la
solidaridad y la amistad con el medio ambiente. También con acciones que incentivan
a la reflexion que conducen de forma responsable a un cambio de actitud,
interiorizando en los nifios y nifias varios aspectos que no solo lo formaran como seres

humanos valiosos sino tambien como miembros activos y positivos dentro la sociedad.
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Segun Araujo, Ramirez, Rojas y Bricefio manifiestan que:

La Educacion en valores debe ser un proceso sistémico, interdisciplinario y
constante, que transcienda el curriculo formal e involucre a toda la comunidad
escolar. Pretende la formacion y el desarrollo de la personalidad consciente y
orienta a los estudiantes para forjar proyectos de vida sostenibles.

Es importante reconocer que somos seres en continuo proceso de cambio.
Aunque a veces las circunstancias en que vivimos no se pueden controlar ni
modificar; al menos podemos cambiar nuestra actitud y a nosotros mismos, asi
como elegir aquellas acciones basadas en valores y principios que mejoren
nuestra relacion con el entorno (Araujo, Ramirez, Rojas, & Bricefio, 2005, pag.
1).

Los problemas ambientales son notorios en la actualidad y para ello es necesario
incorporar estrategias metodologicas que impulsen una nueva actitud de
comportamiento frente a los problemas ambientales que se encuentran presentes como
por ejemplo, en el &mbito ecoldgico la falta de cuidado a producido manifestaciones
que afectan en nuestro diario vivir como el cambio brusco del clima, el agotamiento
de la capa de ozono, la deforestacion de los arboles, la destruccion de los recursos

naturales y los ecosistemas, la extincion de las especies animales y vegetales, etc.

Los objetivos que se plantean en el proceso educativo desarrollan no sélo capacidades
en las que se utilizan diferentes experiencias utilizadas en actividades para cuidar y
proteger nuestro ambiente sino también desarrollar habilidades que enriquecen al

educando en su formacion.

Segln Solis establece retos que se deberian considerar y desarrollar de la siguiente
manera:

La educacion debe aprovechar al maximo las capacidades que poseemos los seres
humanos para comunicarnos entre nosotros mismos y con el entorno. Debe ayudarnos
a desarrollar sensibilidades que yacen en nosotros y que por razones meramente

culturales hemos ido dejando a un lado y olvidando (Solis, 2006, pag. 11).
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La Educacién Ambiental dentro del campo educativo debe seleccionar los contenidos
del aprendizaje, con el fin de lograr la conservacion, preservacion y mejoramiento del
medio ambiente, favoreciendo de manera positiva hacia una buena la calidad de vida
para los seres humanos y por ende se romperan paradigmas logrando proponer una
nueva calidad educativa dentro de un marco socio ambiental tomando en cuenta la
proteccion del medio ambiente desde su propia realidad donde los educandos utilicen
actividades de reciclaje que aborden un tema de concientizacion y logren
desenvolverse con el medio utilizando una serie de experiencias y vivencias que le
ayuden a construir de forma individual y colectiva nuevas acciones de cambio,
logrando convertir al reciclaje como una estrategia fundamental para la proteccion del

medio ambiente.

Los maestros y maestras deben tener en cuenta dentro del campo educativo a la
Educacion Ambiental con el fin de construir nuevas perceptivas de relacion con el
medio y no solo transmitir conocimientos, que muchas veces no son de gran utilidad
en la formacion de los educandos sino mas bien hay que convertirse en mediadores
para que el educando perciba, entienda y analice los problemas ambientales que
afectan actualmente a nuestro entorno y tomen una decision positiva para su

conservacion.

Es muy importante utilizar: juegos, musica, canciones, dramatizaciones, artes
plasticas, exposiciones, debates, cuentos, pictogramas para que dentro de la ensefianza
los nifios y nifias puedan investigar, construir sus propios criterios, encontrar

soluciones frente a los problemas ambientales.

Considerando el criterio de Martinez y Fiallos dicen que:
El aprendizaje es un proceso y un fendmeno no integrado que considera varios

enfogques como la integralidad:

Integralidad para tomar en cuenta al educando, su aprendizaje y el desarrollo de su
personalidad de manera que sus comportamientos hacia al ambiente sean reflexivos y
criticos y busquen soluciones (Araujo & Amaluisa, Manual para planificacion,

ejecucidn y evaluacion de proyectos educativos ambientales, 2008, pags. 8-9).
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2.3.El reciclaje en la educacion ambiental

Reciclar es transformar desechos, en productos nuevamente utilizados. Se puede
reciclar los siguientes residuos: papel, botellas, cartdn, cd, pilas, etc. Los productos
mencionados anteriormente también se pueden utilizar para realizar diferentes

manualidades.

Aun asi, “saber reciclar todos los residuos, respetar el medio ambiente y conocer qué
podemos hacer para preservar nuestra naturaleza, son algunas de las grandes
ensefianzas que nosotros, los padres, podemos pasar a nuestros hijos”
(Guiainfantil.com, 2009).

Por esta razon, es importante explicar a los nifios y nifias el motivo que nos conlleva a
reciclar, ya que ellos necesitan conocer el porqué de las cosas para poder realizarlas.
Incluso hay que hacerles comprender que el reciclaje existe, porque a través de ello

podemos impedir la destruccion de nuestro entorno natural.

A través del reciclaje podemos aplicar las 3 “R”: Reciclar, Rehusar y Reutilizar, ya
que ayuda a disminuir la contaminacion, tomando en cuenta esta practica como una
alternativa muy favorable que permite preservar la naturaleza para las generaciones

actuales y las generaciones futuras.

A continuacion se dara a conocer las siguientes reglas que toma en cuenta las 3 “R”:
e Reducir: evitar de una u otra forma la generacién de desechos innecesarios.
e Reutilizar: consiste en utilizar nuevamente los objetos, dandole diferente uso
o con el mismo fin varias veces. Darle la maxima utilidad a los objetos sin
necesidad de desecharlos o deshacerse facilmente de ellos.
e Reciclar: recoger los distintos residuos para convertirlos en otro de diferente
uso. Asimismo, estos objetos también se pueden convertir en diferentes

manualidades de gran utilidad.}
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2.3.1 Importancia del reciclaje

La importancia del reciclaje radica en que ayuda a prevenir y a preservar el medio
ambiente. Los materiales que son reutilizados, reciclados, reusados una y otra vez se
convierten en un beneficio para nuestro medio ambiente. Se puede cuidar el ambiente
desde cada uno, como por ejemplo: reutilizando materiales que consideramos un
desperdicio, para transformarlo en otro objeto de gran utilidad para nosotros mismos.
Por esta razon hay que ser conscientes y tomar en cuenta todos los problemas que

afectan a nuestro entorno para ayudar a protegerlo.

Por otra parte, todo lo que observamos a nuestro alrededor puede ser reciclado, desde
los residuos electrdnicos hasta los desechos biodegradables tales como: vidrio, papel,
plasticos, ropa, entre otros objetos y materiales desechables. Es por ello que los

beneficios del reciclaje en general ayudan a preservar el planeta en varios aspectos.

Por esta razon existen varias ventajas a las que contribuye el reciclaje en nuestro
entorno entre ellas se destacan las siguientes:

e Ahorra energia

e Reduccion de los costos de recoleccion

e Reduccion del volumen de los residuos solidos.

e Conservacion del ambiente para la reduccion de la contaminacion.

e Alarga la vida atil de los sistemas de relleno sanitario

e Hay remuneracion econdmica en la venta de reciclables.

e Proteccidn de los recursos naturales renovables y no renovables.

e Ahorro de materia prima en la manufactura de los productos nuevos con

materiales reciclables (Taringa, s.f.).

Todas estas ventajas ayudan en gran medida a preservar el medio ambiente, logrando
tomar conciencia acerca de lo que debemos hacer para ayudar a la proteccion del
mismo, por esta razon hay que ensefiar a los nifios desde pequefios a reciclar para que

tomen en cuenta todos los problemas que afecta y destruye el entorno.
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2.3.2. Relacion del reciclaje con la Educacion Ambiental

El reciclaje dentro de la educacién ambiental juega un papel importante, ya que a través

de ello se incentiva a los nifios y nifias a proteger el medio ambiente desde su infancia.

Por esta razon, se ha tomado en cuenta al reciclaje como una herramienta primordial
dentro de la educacion, ya que los maestros pueden inculcar en sus estudiantes valores
de amor y respeto hacia la naturaleza, reconociendo de que existen diversidad de

materiales que pueden ser reutilizados nuevamente.

Para la aplicacion de los talleres propuestos en la guia educativa se tomd como
principal técnica al reciclaje, ya que a través de las actividades que se realizaron se
incentivé a los nifios y a las nifias a que conozcan la variedad de materiales que pueden
ser reutilizados, con el objetivo de que los estudiantes concienticen y vean al reciclaje
como una alternativa que contribuya hacia la proteccidn y conservacion de nuestro

entorno.

Sin embargo, “el reciclaje no es Unicamente una iniciativa que ayuda al medio
ambiente porque reduce la cantidad de desperdicios que se desechan, sino que también

tiene repercusiones econdmicas y sociales” (La Hora, 2013).

Asimismo, se toma en cuenta un aspecto fundamental ;Cual fue la necesidad de

reciclar?

La necesidad de reciclar surge de la mano del consumismo desenfrenado del
ultimo siglo. Los profundos cambios sociales que ha producido la Revolucion
Industrial han afectado directamente al estilo de vida, sobre todo al occidental y
a la forma en que consumimos. Con la incorporacién de la mujer al mercado
laboral y los subsiguientes cambios en la familia tradicional, han surgido toda
una variedad de productos elaborados y disefiados para el consumo individual
(Inspiration, 2009).

Por esta razon dentro de la Educacion Ambiental el reciclaje contribuye de una manera

positiva, porgque ayuda a disminuir la contaminacion y a su vez permite en los nifios y

34



nifias la toma de conciencia demostrando los valores y su amor hacia la naturaleza a

partir de la utilizacion de diferentes materiales que encuentran en su entorno.

A continuacion se dara a conocer con influye el arte en la educacion de los nifios,
tomando en cuenta, las diferentes alternativas que este ofrece al educando para que
desarrolle tanto su creatividad e imaginacion, a través de lo que piensa, siente, ve, 0

imagina y de esa manera sea un aporte para la ensefianza de la Educacién Ambiental.
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CAPITULO 3
ARTE Y EDUCACION

El arte es un forma de apreciar las cosas de una manera diferente mediante la aplicacion
de varias técnicas logrando plasmar todo lo que sienten, piensan y ven; a través de la
utilizacion de materiales reciclables, por lo tanto la educacién juegan un papel
importante, dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, porque pone en juego lo
creador y lo sensible del ser humano. Por esta razén lo importante de este proceso es
que el nifio, dé a conocer sus pensamientos, sentimientos, percepciones y reacciones
frente al medio en el cual se desenvuelve, ya que de eso depende en gran medida su
desarrollo integral.

Después de haber concluido con el apartado de Educacion Ambiental, sabemos que
ayudamos a incentivar a los nifios/as a conservar y proteger nuestro ambiente,
mediante la utilizacion de una alternativa importante que es el reciclaje, ya que a través
de ello ayudamos a disminuir la cantidad de basura que se desecha, por lo tanto
mediante el reciclaje, podemos reducir, reutilizar y reciclar. Asimismo el arte permite
en el nifio y nifia explorar diferentes formas de pensar e imaginar mediante la

utilizacion de las técnicas grafoplasticas, la musica, la danza y el teatro.

Por otro lado el arte en los nifios y nifias permite demostrar todo lo que sienten, piensan
0 imaginan, puesto que desarrollan destrezas para el pensamiento critico
(interpretacion y representacion del mundo). Los diferentes materiales que se utilizan
en el arte, les permite descubrir y experimentar de forma libre las cosas que se pueden
realizar al momento de su manipulacion, por esta razén se tomd en cuenta varias
alternativas que el arte nos ofrece como: las técnicas grafoplasticas, la masica, la danza
y el teatro, estas técnicas las tomaremos en cuenta porgue a través de ello incentivamos
su creatividad al mantener un contacto directo con los materiales del aula y las que el
entorno nos ofrece; asi como también los materiales reciclables, por ende fomentamos
en los educandos el cuidado del medio ambiente demostrando amor y respeto hacia la

naturaleza.

Conociendo que el arte es una forma de expresion, sobre algo real o imaginario a partir

de este hecho, el arte adquiere un caracter y un valor social. Para Di Caudo “el arte es
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suefio, es expresion, es comunicacion es vida” (Di Caudo, ,2007, pag. 14). De esta
manera colorear, modelar y dibujar son algunas de las actividades que contribuyen en
el proceso de desarrollo y madurez de los nifios/as, ya que la experiencia estética

constituye una parte vital del fendmeno de construccion del pensamiento.

De igual forma el arte en la educacion es importante ya que permite un mejoramiento
en la calidad de vida para todos seres humanos y de esta manera poder construir una
sociedad justa y participativa. La educacién juega un papel fundamental dentro del
proceso ensefianza-aprendizaje, ya que por medio de ello el nifio/a puede experimentar
y poner en juego su imaginacion lo cual le permite obtener un nuevo aprendizaje. Para
Banchio “suele Ilamarse ‘educaciéon’ al proceso de transmision y asimilacion de
costumbres, normas, técnicas e ideas mediante el cual cada sociedad incorpora a
quienes se integran a ella” (Banchio, 2004).
3.1 Definicion del arte y la educacion

El arte es un medio de expresion; por esta razon tanto los filésofos, psicologos, artistas
y pedagogos, indican que es un medio para expresar sentimientos, emociones,
fantasias, entre otros. Segun las indagaciones realizadas en el siglo XV1I se dice que:
Juan Amos, Commenius, Rousseau, Jhon Lock y Cesar Lorenzano (psicologos y
pedagogos) demostraron que el arte es una herramienta muy valiosa dentro del campo
educativo, porque es un medio donde se libera las energias y se puede plasmar todo lo
que sucede a su alrededor a través de la utilizacion de los 6rganos de los sentidos.

El uso del arte como herramienta pedagogica dentro del campo educativo se inicia en
el siglo XIX, ya que se empiezan a elaborar programas educativos, tomando en cuenta

el conocimiento previo que posee el educando. Asi,

El arte infantil surge cuando el pintor austriaco Franz Cizek se traslada a
Viena y crea la primera escuela de arte infantil en el afio de 1897, en esta
institucion es donde empieza a aplicar libremente sus propios métodos de
ensefianza artistica, que consistian en permitir a los nifios/as su propia
expresion de forma libre, natural y espontanea acerca de todo lo que piensan,

sienten, imaginan, ven, oyen, entre otros (Baque & Chancay, ,2007, pag. 14).
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Asi mismo el arte infantil se puede desarrollar en cualquiera de las areas, lo Unico que
se necesita es un ambiente adecuado, materiales acorde a lo que se va a trabajar y sobre

todo muchas ganas y predisposicion por parte del educando.

El arte juega un papel muy importante dentro de la educacion de los nifios y las nifias,
tanto la pintura, el dibujo y el modelado constituyen elementos esenciales dentro del
proceso ensefianza-aprendizaje, ya que por medio de ellos van adquiriendo
experiencias muy significativas para su desarrollo personal. Durante el transcurso de
este proceso el educando expresa por parte de si mismo lo que piensa, como se siente

y como se Ve, por lo tanto el arte es una actividad dindmica y unificadora.

El nifio/a tiene la oportunidad de crear muchas figuras, objetos, dibujos
constantemente, poniendo en practica sus conocimientos actuales lo cual le ayudaran
para desarrollar con mayor facilidad su capacidad creadora durante este proceso. Su
desarrollo mental depende en gran medida de la relacidn que existe entre el educando
y el ambiente, ya que es un elemento fundamental para efectuar una experiencia de

creacion artistica.

Para Navarro “el arte constituye el acto o facultad mediante el cual, valiéndose de la
materia, de la imagen o del sonido, imita y expresa el hombre lo material o lo

inmaterial y crea copiando o falseando” (Navarro, ,2000, pag. 957).

Por medio de la educacidn artistica los nifios/as pueden expresar lo real o lo imaginario
a través de diferentes elementos como: la pintura, el modelado, la construccion, ya que
son elementos esenciales dentro del proceso ensefianza-aprendizaje, por lo tanto se

lograra que el ser humano sea creador y sensible ante todo.

El arte “es una forma de expresion muy significativa especialmente en los nifios porque
es una de sus primeras formas de expresién y comunicacion (Di Caudo, ,2007, pag.
14).

Por tanto a través del arte los nifios/as tienen la posibilidad de aprender diversidad de
cosas, ya que al a mirar con detenimiento su entorno comprenden y valoran las

diferencias personales y culturales que existe dentro del contexto en el cual se
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desarrollan; asimismo aprenden a apreciar el entorno natural y las creaciones humanas,
por lo tanto el compromiso como ciudadanos se ird incrementando paulatinamente a
través de las experiencias que el arte le ofrece tanto en su vida personal y social.
Logrando de esta manera comprender de mejor manera el comportamiento humano

dentro de la sociedad.

La educacion y el arte se integran en la sensibilizacion y formacién de las personas ya
que esto contribuye en la formacion de hombres y mujeres conscientes de sus derechos
y deberes lo cual permite la construccion de un mundo mejor para todos. Por esta razon
el arte es una opcién de suma importancia dentro de la educacion, ya que a traves de
las experiencias que el nifio/a vive por medio de la expresion artistica se estimula su
creatividad, logrando de esta manera mejorar el desarrollo de su pensamiento,
imaginacion, socializacion y por ende su capacidad creadora. Todos estos elementos
mencionados anteriormente favoreceran al momento de enfrentarse a problemas y

situaciones que se les presente en su diario vivir.

En conclusién, la Educacién Artistica es de suma importancia ya que favorece en la
dinadmica artistica y cultural dentro del campo educativo. Por esta razén el educando
puede expresar de forma libre todos sus sentimientos y emociones para que por medio
de las experiencias adquiridas se obtenga un nuevo significado, logrando en ellos

fomentar su creatividad.

3.2.Importancia del arte en la educacién inicial

Los nifios y las nifias aprenden desde muy temprana edad a valorar todas las cosas que
les rodea, les gusta explorar acerca de lo que ven, oyen y sienten, a través de ello
desarrolla su propio criterio y asimismo su arte. Es importante aprender a crear y
apreciar la belleza, ya que durante este proceso el nifio/a desarrolla su area cognitiva.
A través del arte, los educandos aprenden a comunicar, sus ideas, emociones y
sentimientos por medio de la utilizacion de un lenguaje visual; asimismo se desarrolla
la percepcion, la expresion, la discriminacion, la motricidad fina, al igual que la gruesa,
la creatividad, el trabajo individual y colectivo, la autoestima entre otros, por lo tanto
son habilidades de mucha importancia dentro del desarrollo escolar e intelectual del

educando.
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Segun Pellizzer:
Los nifios pequefios hacen arte para conocer, explorar y experimentar en ese
proceso descubre el misterio, la creatividad, la frustracion. El arte permite a los
nifios explorar y descubrir el mundo, algunas veces el proceso es sélo una
sensacion de tener pintura pegada en los dedos pero otras es el misterio de la
mezcla de los colores o la sorpresa de ver como evoluciona una pintura cuando

se afiaden al azar unas manchas (Pellizzer, ,2004, pag. 34).

Toda actividad creadora realizada por el nifio/a es muy importante y sobre todo debe
ser valorada por el adulto. EI educador es quien crea una ambiente célido, lleno de
afecto y mucha alegria, ya que eso le permite al educando poder expresarse sin ningin
temor y mucho menos sentirse tensionado. Cualquier tipo de actividad que se realice
dentro o fuera del aula deben recibir la orientacidn y guia por parte del educador. El
nifio/a debe percibir su entorno a través de las experiencias sensoriales: ver, tocar,
sentir, por lo tanto toda actividad infantil debe estar coordinada y articulada con un
adecuado clima de aula en el que predominen ambientes de calidez afecto, atencion,
alegria y cooperacion, para que pueda el nifio/a expresar sus ideas y fantasias sin

ningun tipo de restriccion con el fin de desarrollar su creatividad, su imaginacion.

Puesto que el arte es importante para los nifios/as porque pueden expresar sentimientos
y emociones, ya que el arte es libre, y por ende los educandos aprenden a pensar por

si mismos y encuentran su propia creatividad.

Segun Sully dice que “el arte influye en el desarrollo estético del nifio ya que se define
como el medio de organizar el pensamiento, los sentidos y las percepciones en una
forma de expresion que sirve para comunicar a otros estos pensamientos Yy

sentimientos” (Sully, ,1895, pag. 19).

Mediante el arte infantil se incentiva al desarrollo creador del nifio/a, ya que le motiva
a mantener la flexibilidad, la fluidez, la originalidad, la independencia, la critica y la
autocritica. El educando a través de la creacion, pone en juego las habilidades de
reflexion, analisis, asociacion y de sintesis, asimismo toma en cuenta las experiencias

vividas lo cual contribuird a obtener nuevos conocimientos dentro del proceso de

40



ensefianza-aprendizaje. Herbert afirma que “El impulso lGdico se convierte en impulso
artistico cuando el individuo participa cada vez méas en la conciencia social y advierte
que su capacidad de dar forma, crear algo artistico puede llegar a ser valorada por los

otros y proporcionarle el reconocimiento general” (Herbert, 1981, pag. 32).

A través del arte infantil se estimula la creatividad, asi como también la funcion
integradora de las areas emocional, fisica e intelectual, permitiéndolo de esta manera
poder vivenciar su infancia a través del juego artistico, incentivandole de manera
permanente a plasmar lo que siente, piensa e imagina, es asi como podemos ir
fortaleciendo su seguridad y autoestima, con el propoésito de brindar a la nifiez variedad
de opciones y alternativas para su desarrollo integral y es asi como el nifio/a construira
su propio conocimiento a través de la exploracion y experimentacion con los
materiales que se encuentren a su alcance, vivenciando el contexto en el cual se

desenvuelve, liberando su espacio e integrandolo mediante el arte.

Por medio del arte se logra la integracion de los diferentes elementos tales como: las
artes visuales, la danza, la masica y el teatro, que permiten desarrollar la creatividad,
la imaginacion y la fantasia tanto en nifios y nifias. De esta manera, abre nuevas
posibilidades a nivel pedagdgico con el fin de construir nuevos significados. Es decir,
obtener aprendizajes de calidad, fomentando la individualizacién ya que el educando

se encuentra en un proceso de formacion.

3.3 La educacion y el desarrollo artistico

La educacidn es un proceso de ensefianza-aprendizaje en donde un nifio o nifia asimila
y aprende nuevos conocimientos a través de sus propias experiencias, ya que por medio
de ello el sujeto va adquiriendo destrezas que se van modificando con el pasar del
tiempo, por esta razon el arte facilita al educando varias alternativas de uso como son:
las técnicas grafoplasticas, la danza, la musica y el teatro que se pueden utilizar para

que expresen los sentimientos y emociones y asi puedan satisfacer sus necesidades.

Ademas, por medio del desarrollo artistico se puede formar actitudes, conocimiento y

habitos necesarios para percibir y comprender al arte en sus variadas manifestaciones.
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Por lo tanto tomaremos en cuenta a la mdsica, a la danza y al teatro. Al respecto el

pedagogo Jiménez propone que:

La mdsica es una manifestacion individual y colectiva. En la expresion
individual el hombre pone en juego sus emociones, sus ideas y utiliza para ello
recursos de un lenguaje artistico sensible a sus necesidades expresivas. Los
demas seran los receptores de vivencias que le fueron transmitidas a través de
mensajes comunicativos. En las realizaciones grupales, si el conjunto de los
individuos coinciden y convergen en un mismo mensaje, la comunicacion se

establece primero entre los mismos intérpretes (Jimenez, ,2006, pag. 33).

A través de la musica los nifios y nifias expresan sus sentimientos, emociones, ideas,
pensamientos ya sea de manera colectiva o de forma individual, porque sienten una

seguridad emocional, confianza puesto que se sienten comprendidos.

Para la pedagoga Boerio “la danza es una forma de comunicacion artistica y de
expresion de emociones, sentimientos, pensamientos, imagenes y estados de animo del
ser humano. También es un medio para entretenerse, divertirse y disfrutar con

movimientos ritmicos del cuerpo” (Boerio, ,2008).

Por estas razones la danza es una actividad muy util en la formacién de los nifios y
nifias, ya que satisface su necesidad de expresion y creacion, por medio del
conocimiento de su propio cuerpo, ayudandolo de esta manera a descubrir las maltiples
capacidades de movimiento de si mismo, de acuerdo a su estado evolutivo y a su nivel

de rendimiento.

Tomando en cuenta a Reina, el teatro “es una rama de las artes escénicas, que consiste
en la representacion o actuacién de historias en frente del publico, usando para estos
fines, el habla, la mimica, la danza, la musica y otros elementos” (Reina, 2010, pag.
1). Segln esta autora por medio del teatro se da a conocer, obras teatrales utilizando
diferentes formas de expresion tomando en cuenta a la danza, la mdsica; asi como
también a otros elementos que el medio nos ofrece. Por esta razén se ha tomado en
cuenta estos recursos ya que se realizaran algunas dramatizaciones dentro de las

actividades a realizarse.
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3.4.Técnicas bésicas de expresion grafoplasticas para la educacion inicial

Las técnicas de la expresion grafoplasticas sirven como una herramienta de apoyo para
el docente, puesto que ayuda a desarrollar a través de estas actividades la estimulacion
de la motricidad fina y a la vez se fomenta la creatividad en cada uno de los educando,
con el fin de preparar a los nifios/as para el inicio de la lectura y escritura dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje, por ende los musculos de su mano deben estar muy

bien fortalecidos al igual que la utilizacién de su pinza digital.

A continuacion, detallaremos algunas de las técnicas que se pueden utilizar dentro del
proceso de ensefianza-aprendizaje y que se han propuesto para la aplicacion de los

talleres que hacen parte de la guia educativa.

Rasgado: Es una técnica que permite desarrollar la motricidad fina, ya que consiste en
romper o hacer pedazos una hoja o cualquier tipo de papel, a través del uso de la pinza
digital, por lo tanto no se necesita de ningun objeto cortante. Lo importante de esta
técnica es que adquieren mayor precision en su dedo pulgar e indice, a través de la
realizacion de diferentes movimientos que contribuirdn de buena manera durante el

desarrollo de las mismas.

]

Figura 3: Angélica Chushig y Anabell Gomez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

Trozado: Favorece al desarrollo de la motricidad fina, mediante la utilizacion la pinza

digital, por lo tanto el dedo pulgar e indice son los que mas trabajan.
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Figura 4: Angélica Chushig y Anabell Gomez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

A traveés de la utilizacion de esta técnica los nifios y nifias obtienen mayor precision en
el control de los movimientos coordinados de la mano, por lo tanto se estimula su pinza

digital.

Arrugado: Consiste en arrugar o aplastar cualquier tipo de papel, hasta llegar a formar
una bola, para este proceso se utiliza los dedos y las manos, ya que es una de las

primeras técnicas que se utilizan para continuar con el resto de las técnicas.

Figura 5: Angélica Chushig y Anabel Gomez. Lugar: Centro Infantil “Loquitos y Bajitos" 2014.

Cabe recalcar que lo importante de esta técnica, ya que permite trabajar la estimulacion
de la pinza digital, a través de la utilizacion del dedo pulgar y el dedo indice, por lo
tanto estimulamos de manera general su motricidad fina. Puesto que se desarrollar la
coordinacion viso-motora fina, la percepcion tactil y la destreza manual, ya que de eso
depende durante el proceso de iniciacion a la pre-escritura inicial en los nifios y nifias

de esta edad.
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Modelado: La autora Altamirano sefiala que:

Es formar estructuras en base a diferentes tipos de material de constitucion suave
o0 blanda, esta activad permite el desarrollo de la coordinacién dindmico manual,
motor ocular y equilibra la tonicidad manual. En la elaboracion de las formas se
utilizan movimientos digito palmares y al confeccionar los detalles se ejercitan

los movimientos digitales puros (Altamirano, 2007, pag. 57).
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Figura 6: Angélica Chushig y Anabell Gomez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

A través de esta técnica se puede realizar distintos ejercicios como amasar, aplastar,
coger, pellizcar, romper entre otros. Para la realizacion de las diferentes actividades se
utilizard& materiales moldeables como: la plastilina, arcilla, harina, aserrin etc.
Mediante esta técnica los nifios/as ejercitan los musculos tanto de las manos como de
los brazos, al mismo tiempo satisfacen la necesidad de explorar, conocer, descubrir,
ya que desarrollan la creatividad, la imaginacion y la fantasia de la manera libre y
espontanea.

Ademas permite al nifio/a desarrollar la coordinacion viso-motora y la percepcion
tactil, contribuyendo al desarrollo de las nociones de forma, tamafio y altura. Los nifios
y nifias durante la realizacion de las actividades llegan a tomar mayor seguridad y
confianza en si mismos, logrando satisfacer sus necesidades y sentirse a gusto con lo

que hace.
Dactilopintura: Es unatécnica muy divertida, en el cual se utiliza las manos y los dedos

para pintar de manera libre, puesto que favorece el desarrollo de la sensibilidad visual,

tactil y kinestésica; la motricidad fina, la coordinacion viso-motora, la expresién y la
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creatividad. Mediante la utilizacion de esta técnica se puede plasmar gréficos

puntuales, utilizando las manos.

Figura 5: Angélica Chushig y Anabell Gémez. Lugar: Centro Infantil "loquitos y Bajitos" 2014.

En este tipo de actividades el nifio/a se siente a gusto y contento con lo que hace, ya
que le permite jugar con los colores, las texturas, los olores y a su vez pueden realizar
diferentes formas, figuras mediante la utilizacion de las manos, dedos, palmas de las
manos, los nudillos, los codos y los pies. Es una de las técnicas que se trabaja de
manera libre el deseo de los nifios/as por ensuciarse, se utiliza materiales colorantes
liquidos, se trabaja en una superficie plana, sobre papel grueso, cartulina, carton o
plastico Ademés es un excelente medio para eliminar las inhibiciones, asi como

también facilita a la evolucion y a la expresion de la personalidad infantil.

Armado: “Consiste en convertir de manera creativa un objeto o elemento en otro de
diferente significado y uso” (Tavella, ,2014). Para realizar una actividad con esta
técnica se pueden utilizar diferentes materias como: rosetas, legos, cubos,

rompecabezas etc.

Figura 6: Angélica Chushig y Anabell Gomez. Lugar: Centro Infantil "Little Preschool™ 2014.
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La técnica del armado estimula en el nifio y nifia la atencion visual tactil (0jo-mano)
y asi mismo se pone en juego la légica y el ingenio, ya que debe convertir un cierto

objeto en algo diferente.

Recortes y pegado: Segun Di Caudo “rasgar, picar, cortar, trozar y pegar son
actividades que ofrecen manipular y explorar multitud de materiales, adquirir destreza
sensorio motriz, realizar coordinacién viso motora y sobre todo desarrollar la

expresion creadora” (Di Caudo, ,2007, pag. 76).

Figura 7: Angélica Chushig y Anabell Gomez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos " 2014.

Hay que tomar en cuenta que esta técnica se utiliza cuando el nifio o la nifia hayan
alcanzado cierto grado de madurez motriz y tenga establecido la coordinacion viso-
motora, lo que le permitira desarrollar destrezas a traves de diferentes actividades

como; rasgar, picar, cortar, trozar y pegar.

Ademas estimula la motricidad fina, asimismo ayuda a mantener la precision en sus
dedos ya que facilitara el manejo de las tijeras. Proporcionando de esta forma un mejor
desenvolvimiento al utilizar la pinza digital y asi dar paso a la manipulacién del lapiz.

Sellado: Es una técnica que consiste en sellar o estampar dibujos sobre una hoja o
diferentes materiales como: cajas, madera, cartulinas, etc. Tomando en cuenta de que
se puede utilizar diferentes materiales que el medio nos ofrece tales como: hojas de
plantas, frutas, verduras, corchos, vegetales, asimismo para sellar se puede utilizar el
material que se encuentra dentro del aula como son: vasos descartables, esponja,
rodillos, tapas, tubos de papel higiénico, etc. Se debe tomar en cuenta que para la
aplicacion de esta tecnica se debe utilizar pintura no toxica y debe estar espesa, por

ende se puede sellar también manos, pies, besos, entre otros.
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Figura 8: Angélica Chushig y Anabell Gomez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

Esta técnica del sellado permite el reconocimiento de sus manos y dedos como una
herramienta esencial, logrando asi adquirir confianza en si mismo y en sus propias
posibilidades para empezar a interactuar con diferentes materiales que el medio nos
ofrece; por lo tanto se logra en el nifio/a la integracion con mayor facilidad al grupo,

ya que tienen que compartir e intercambiar los diferentes materiales de trabajo.

Collage: Es una manifestacion de la expresion plastica que permite incorporar
diferentes materiales que el entorno nos ofrece como: fotografias, semillas, revistas

entre otras, para dar lugar a una composicion figurativa o abstracta.

Figura 9: Angélica Chushig y Anabell Gdmez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

Segun Ross dice que:
El collage, como actividad plastica implica una exploracion de materiales y
de las herramientas con que vamos a darles forma y a fijarlos al soporte; es
decir que con este tipo de técnica podemos realizar diferentes disefios y
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formas a su vez al realizar este tipo de actividad podemos utilizar material
reciclable (Ross, ,2009).

Mediante la aplicacion de esta técnica se pone en juego la imaginacion ya que para la
aplicacion de esta actividad se necesita de varios recortes y luego ir pegando, con la

finalidad de comunicar algiin mensaje.

Punzado: Es una de las técnicas que permite al nifio y nifia tomar mayor precision, en
sus manos y dedos, ya que esto le servira para el fortalecimiento de los musculos, y
ademas le permitird una buena coordinacion viso-motriz, es una de las técnicas que
prepara a los musculos de la mano para dar paso a la escritura. La importante de esta
técnica se encuentra en el manejo la pinza digital, con el fin de obtener mayor precision

en los musculos de las manos y los dedos.

Figura 10: Angélica Chushig y Anabell Gdmez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

Entorchado: Consiste en torcer tiras de papel con la utilizacion de la pinza digital.

Se recomienda utilizar esta técnica antes de aprender a trabajar con tijeras o lapices.
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Figura 11: Angélica Chushig y Anabell Gdmez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

Al utilizar esta técnica se desarrolla la motricidad fina. La técnica consiste en realizar

través presion con sus dedos pulgares, medios e indices de ambas manos, y dando

49



varias vueltas al papel se formara un gusano, segun el grado de fuerza que se tenga en

las manos y dedos el papel quedara mas apretado.

Ensartar: Consiste en ir introduciendo por un hilo o cordon toda clase de cuentas,
fideos, anillos, sorbetes, entre otros. Para formar un collar. Mediante esta técnica se
desarrolla la coordinacion viso-motor, entre el 0jo y el dominio muscular. Ademas se

logra una mayor destreza psicomotriz y motora fina.

Figura 72: Angélica Chushig y Anabell Gdmez. Lugar: Centro Infantil "Loquitos y Bajitos" 2014.

Después de haber concluido con el apartado del Arte en la Educacion, se puede decir,
que mediante la utilizacion de los diversos recursos como son: la masica, la danza, el
teatro y las técnicas grafoplasticas, permiten en los nifios y nifias experimentar por si
solos una variedad de actividades que se puede realizar mediante la utilizacion de los
diferentes recursos que el arte ofrece, es aqui donde los educandos ponen en juego su
imaginacion y creatividad, mediante la exploracion de los diferentes materiales que

pueden utilizar al momento de realizar cualquier tipo de actividad.

Asimismo el arte en la educacion es fundamental, ya que a través de ello pueden
expresar los sentimientos y emociones, porque el arte es libre, y por ende los
educandos aprenden a pensar por si mismos y encuentran su propia creatividad, por lo
tanto pueden llegar a crear una gama de cosas u objetos que pueden ser utilizados en

buena manera.
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A continuacion en el cuarto capitulo presentaremos los resultados que hemos obtenido
a traves de la aplicacion del arte en algunas de sus expresiones que nos ofrece para la
Educacién Inicial (técnicas grafoplasticas, musica, danza y teatro) mediante la

utilizacion del reciclaje como una alternativa para el cuidado del medio ambiente.

Es muy importante tomar en cuenta los resultados que se ha alcanzado mediante la
aplicacion de talleres en nifios y nifias de 5 a 6 afios de edad y conocer la Institucion
Educativa en la que se aplico el producto como también al personal docente que labora
en la misma, para incentivar a los docentes y educandos el cuidado del medio ambiente

demostrando amor y respeto hacia €l mismo.
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CAPITULO 4
APRENDO RECICLANDO

En el presente capitulo se dara a conocer el resultado de la aplicacion de las encuestas
realizadas a los tutores como también a los profesores complementarios para verificar
si al momento de ensefiar toman en cuenta el cuidado del medio ambiente a través de
la utilizacion del reciclaje como una herramienta de aprendizaje, ademas el arte en
algunas de sus expresiones (técnicas grafoplasticas, musica, teatro y danza) juegan un
papel muy importante ya que permite desarrollar en los nifios y nifias de forma libre y
espontanea sus emociones, sentimientos y pensamientos, es decir lo que escucha,

siente, ve y piensa.

Ademas se tomara en cuenta la aplicacion de los talleres, con el objetivo de verificar
las ventajas y desventajas que se presentan cuando no se aplica el reciclaje y cémo
repercute al momento de transmitir no solo conocimientos sino también valores que

incentivan al cuidado de la naturaleza.
Los talleres estan distribuidos de la siguiente manera:

e Taller #1: Planeta reciclable: en este taller se incentivard a reutilizar los
materiales desechable, para conservar nuestro medio ambiente, fomentando
habitos y normas de comportamiento en los seres humanos.

e Taller #2: Guardianes del agua: inculcar en los nifios y nifias el cuidado y
preservacion del agua para su conservacion con el fin de eliminar malos habitos
que no ayudan a su cuidado, por lo tanto se quiere fomentaren ellos la
concientizacion.

e Taller #3: Mi amiga la naturaleza: incentivar en los nifios y nifias el cuidado de
la naturaleza (plantas, animales y cosas) tomando en cuenta los elementos de
la tierra como son: agua, tierra, fuego y viento.

e Taller # 4: Mural creativo: fomentar la creatividad en los nifios y nifias
involucrando al arte en sus expresiones grafoplasticas para la conservacion del
medio ambiente

o Taller #5: Disefiando nuestra jardinera colorida: sembrar diferentes plantitas y
cuidarlas en su crecimiento para interiorizar en ellos el cuidado a la naturaleza

y todo ser vivo que habita a nuestro alrededor.
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e Taller # 6: Mis normas de comportamiento con la naturaleza: incorporar

normas para cuidar el medio ambiente valorandola y estimulando su cuidado.

Mediante la aplicacion de actividades lddicas y artisticas se desea promover en los
nifios y nifias de 5 a 6 afos el cuidado y proteccion del medio ambiente para incentivar
en los educandos hacia el cuidado del entorno que nos rodea, sin olvidar los beneficios
que nos ofrecen para nuestro bienestar. Del mismo modo hay que cuenta las
respectivas observaciones que se pudo verificar al momento de la aplicacion de las

diferentes actividades

Es de suma importancia resaltar a la institucion en donde se aplicé los talleres y las
encuestas que sirvieron de gran ayuda para tener una vision mas amplia acerca del
tema a tratar y de esta manera verificar si existen proyectos donde se tome en cuenta
el reciclaje y si los maestros lo utilizan al momento de impartir sus conocimientos

dentro del proceso ensefianza-aprendizaje

A continuacion se dara a conocer los antecedentes historicos de la Institucion
Educativa “Theodore Anderson” donde se aplicaron los talleres para tener una vision
mas clara acerca de la formacion de los nifios y nifias de esta institucion, y como
proporciona la educacion integral con base biblica y formacion de valores,
satisfaciendo las necesidades educativas en la actualidad.

4.1 Antecedentes historicos de la unidad educativa Theodore Anderson

Con el auspicio de la “Evangélica Mision Covenant Churt of American” se inicid en
el afio de 1948 con el nombre de “Mision” bajo el decreto nimero 586-B promulgado
en la presidencia del Doctor Carlos Julio Arosemena, el 12 de mayo de 1948;
contemplaba en ese entonces y sigue vigente la labor educativa en la provincia y el

pais.

Por ello, desde abril de 1947 y con el fin de atender a los hijos de los trabajadores
ecuatorianos de la Mision HCJB, como también tener un lugar de atencion para los
nifios que llegaban al Hospital VVozandes se crea una pequefia escuela-guarderia, con

el nombre de Escuela T.W. Anderson, la misma que funcion6 tras el hospital, mas
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adelante donde ahora es el mercado Ifiaquito, para en 1958 situarse en su lugar actual,

bajo el auspicio de la “Fundacion T. W. Anderson”.

Posteriormente, mediante acuerdo Ministerial Nro. 11 del 13 de marzo de 1972 se crea
y autoriza el funcionamiento del Colegio Evangélico “Theodore W. Anderson”, cabe
destacar que la primera promocion de Bachilleres graduados fue en el afio lectivo
1958-1959. Finalmente mediante acuerdo ministerial Nro. 3071 del 6 de octubre de
1997 se autoriza elevar a la categoria de Unidad Educativa Particular Evangélica
“Theodore W. Anderson” con los niveles de Pre-escolar, Primaria y Media con el Ciclo

Bésico y Ciclo Diversificado.

En la actualidad el fundamento segun la concepcion Antropoldgica y Epistemoldgica
se basa en una educacion abierta a todas las transformaciones con un objetivo
principal, la formacion integral de la persona. A alcanzado excelentes resultados bajo
el lema “Aprender investigando y por ello se han hecho acreedores al reconocimiento
del Ministerio de Educacion y del presidente Rafael Correa otorgandoles acuerdos al
Meérito Educacional de Primera clase por dos ocasiones, reconocimientos del Congreso
Nacional, Distrito Metropolitano de Quito y Direccion Provincial de Educacion.
Ademas cuenta con el Certificado Europeo a la calidad Educativa CIHCE 100200,

Premio Iberoamericano a la Excelencia Educativa.

En el siguiente subtema se dara a conocer los resultados de la aplicacion de las
encuestas realizadas a los tutores de los nifios y nifias del Primer Afio de Educacion

General Bésica y a los profesores complementarios

4.2.Aplicacion y resultados de las encuestas

Luego de haber aplicado las encuestas a los 12 docentes de la Unidad Educativa
Theodore Anderson, se prosiguio a su respectiva tabulacién, para saber si los docentes
incentivan a los educandos hacia la proteccion del medio ambiente a través de la
utilizacion de las alternativas como es el reciclaje y el arte dentro de su proceso de

ensefianza-aprendizaje en el contexto educativo.
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Pregunta 1

W si

T no

Figura 13: Tutores de nifios y nifias de 5 a 6 afios.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gémez. 2015.

De acuerdo a la informacion obtenida: el 50 % que corresponde a 6 profesores tutores
y el otro 50 % restante que corresponden a 6 profesores que no son tutores de los
nifios/as de 5 a 6 afios pero trabajaron en algin momento dentro de su trayectoria
profesional con nifios y nifias de esta edad lo cual es muy importante conocer, ya que
arrojan resultados con exactitud al momento de percibir el porcentaje de los profesores

que conocen las caracteristicas evolutivas de los nifios y nifias de esta edad.

Pregunta 2

no
0%

Figura 14: Planificaciones de clase que integren la proteccién del medio ambiente.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gmez. 2015.

El personal docente respondio el 100 % que en sus planificaciones de clase toman en
cuenta la proteccion del medio ambiente, ya que es una de las alternativas que el
maestro utiliza para fomentar e incentivar en sus educandos el amor y el respeto hacia

la naturaleza. En materias como Entorno Natural y Social en las planificaciones se
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establece parametros dados por el Ministerio de Educacion lo cual exige incorporar

estrategias metodoldgicas que son llevadas reflejado en los Bloques Curriculares.

Pregunta 3
\% Técnicas Grafoplasticas
B Musica
B Teatro
W Danza
otros

Figura 15: Actividades artisticas que los tutores trabajan con mas frecuencia dentro del aula para el
aprendizaje con los nifios y nifias de 5 a 6 afios.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gdmez. 2015

De la totalidad de los tutores se evalu6 que el 10% de los tutores utilizan las técnica
grafoplésticas, 19 % la mdsica, 9% el teatro, 19% la danza y 10% otros, usa la
creatividad artistica con frecuencia dentro del aula para el proceso ensefianza-
aprendizaje con los nifios/as, por lo tanto es una de las alternativas que se puede utilizar

para fomentar su creatividad.

Pregunta 4

Juego-Trabajo

Experiencia Concreta
27% 29% B Observacion Reflexiva
B Conceptualizaciéon

Abstracta

Experimentacion
Activa

otros

Figura 16: Metodologia de ensefianza que utilizan los tutores para la aplicacion de la Expresion
Artistica.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gémez. 2015
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En la aplicacion de la encuesta los profesores respondieron asi: el 29% utiliza el juego-

trabajo, 17% la experiencia concreta, 12% la observacion reflexiva, 13% la

conceptualizacion abstracta y el 27% la experimentacion activa, debido a que no solo

se centran a una sola metodologia dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, y seis

de los profesores que no son tutores utilizan diferentes metodologias pues hoy en dia

son tutores de grados superiores.

Pregunta 5

100%

o

si

no

Figura 17: Los tutores fomentan la creatividad dentro del aula.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gémez. 2015

Tomando en cuenta los resultados obtenidos el 100% de los profesores contestaron

que fomentan la creatividad dentro del aula, generando en sus educandos nuevas ideas

para que sean capaces de pensar por si mismos y construir pensamientos innovadores.

17%

é

Pregunta 6:

titetes
m técnicas grafoplastica
m musica
m cuentos
m videos
m [dminas
m dibujo libre

motras

de ensefianza.

Figura 18: Actividades que llaman la atencion a los estudiantes durante el proceso

Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gémez. 2015
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El 14% de la totalidad de profesores utilizan: titeres el 17%, las técnicas grafo plasticas
el 14%, musica y cuentos el 17%, los videos 14%, laminas 7%, el dibujo libre 12% y
2% otras, considerando que al momento de ensefiar se utilizan diferentes actividades
para llamar la atencién a sus educandos, ya que existen variedad de estrategias con los
cuales los alumnos pueden aprender con mayor facilidad y estas a su vez contribuyen

a su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Pregunta 7

siempre
B aveces
casi nunca

nunca

Figura 19: Uso de materiales reciclables en el aula.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gémez. 2015

El personal docente manifiesta que el 8% de los profesores que corresponde a 1
persona contesto que utiliza siempre materiales reciclables en el aula para ensefar,
mientras que el 92% que corresponde a 11 personas contestaron que a veces utilizan

esos materiales para ensefiar.

Pregunta 9

100% si

Figura 20: Uso de materiales reciclables dentro de la ensefianza
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gdmez. 2015
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Al considera los datos se obtiene que el 100% correspondiente a 12 profesores
consideran que es importante utilizar materiales reciclables dentro de la ensefianza,
porgue de esa forma los docentes incentivan a sus educandos a que existe variedad de

materiales que pueden ser utilizados nuevamente.

Pregunta 10

S
no

| Figura 21: Interés por realizar actividades que incentiven la proteccion del medio ambiente
utilizando material reciclable.
Elaborado por: Angélica Chushig y Anabel Gémez.2015

De acuerdo a los encuestados el 100% que corresponde a 12 profesores contestaron
que si les gustaria conocer actividades que incentiven la proteccion del medio
ambiente, a través de la utilizacién de materiales reciclables, ya que las actividades
fomentarian el cuidado de la naturaleza, a la vez utilizando todos los desechos se
disminuiria la destruccién del medio ambiente por lo tanto se preservaria de mejor

manera a muestro planeta.

La aplicacion de las diferentes encuestas a los profesores nos permitieron evaluar
claramente si los docentes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje incentivan en
sus educandos el cuidado y proteccion del medio ambiente, ademas que el arte en
algunas de sus expresiones constituye un recurso dindmico y divertido para no solo
adquirir conocimientos sino también adquirir valores como el respeto y amor a la

naturaleza para aprender a cuidar y valorar el entorno en el que vivimos.

A continuacion presentaremos las actividades que se trabajaron en los diferentes
talleres tomando en cuenta al arte y reciclaje como una alternativa de aprendizaje para
incentivar en los nifios y nifias el cuidado del medio ambiente, dentro de este subtema

se dara a conocer las observaciones y sugerencias que se deben tomar en cuenta al
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momento de aplicar los diferentes talleres y el sustento tedrico en el que se apoyan
estos contenidos.

4.3.Talleres creativos

Es importante destacar que las actividades que se trabajaron en los talleres incentivan
a los nifios y nifias a utilizar el reciclaje y el arte como una alternativa para cuidar el
medio ambiente, creando en ellos la concientizacidn, pues a través de ella se transmite
a otras personas para obtener un campo de accién mas amplio en este cuidado.

Los docentes juegan un papel importante para cumplir con los objetivos planteados en
estos talleres, pues de forma integral desarrollan en los nifios y nifias sus capacidades
intelectuales y la formacion de valores que son necesarios para su desenvolvimiento

el entorno.

A continuacion presentaremos las observaciones realizadas en cada uno de los talleres
asi como también las respectivas sugerencias que ayudaran a que el trabajo del maestro

sea mas efectivo con los nifios y nifias de 5 a 6 afios.

4.3.1. Taller # 1: Planeta Reciclable

Campo teodrico

El reciclaje es importante cuando reutilizamos cada material que muchas veces es
considerado como basura o desperdicio y construimos con éste un nuevo objeto para
nuestro beneficio dando un nuevo enfoque que no solo cuida nuestro planeta sino que

también es Gtil para nosotros mismos.

Es muy importante tomar en cuenta los materiales que se pueden reutilizar para cuidar
nuestro planeta y cuidar el ambiente en el que vivimos por esta razdn cabe mencionar

las tres erres para tener una mayor idea al momento de recolectar materiales.

Segun el Fondo para la recoleccion del agua considera que: “Las tres erres: esta idea
hace referencia a la letra “R” con la que inician tres conceptos basicos para un manejo

de la basura amigable con el ambiente.
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Reducir es vital usar todo aquello que, de una u otra forma, genera basura innecesaria:
envolturas, fundas, envases desechables, etc.

Reutilizar: es darle la méaxima utilidad a los objetos, sin la necesidad de destruirlos o
deshacerse de ellos. Por ejemplo, podrian volver a usarse las fundas para las compras
y envases retornables.

Reciclar: es hacer una recoleccion selectiva de ciertos elementos de la basura para
procesarlos. Se puede hacer los mismos y nuevos productos utilizando menos recursos
naturales” (Alejandro Christ, 2010).

Tomando en cuenta que en la actualidad existe gran cantidad de basura que no es
controlada adecuadamente y nuestro planeta se contamina cada vez para que esta
situacion cambie es de vital importancia que en nuestras casas, escuelas y trabajos se
desarrolle una actitud de cambio utilizando las tres erres, reduciendo, reutilizando y
reciclando los plésticos que se consideran elementos que no son faciles en
descomponerse y necesitan un tiempo considerable para hacerlo, de igual forma los
desechos inorganicos que tienen la misma cantidad de vida y descomposicién al tomar

en cuenta el tiempo de descomposicion.

Dentro del campo educativo es importante motivar a los nifios y nifias la recoleccion

de materiales reciclables para la proteccion del medio ambiente.

Observaciones

Durante la actividad se puede destacar que los nifios y nifias manifestaron mucha
atencion en conocer los materiales que se encuentran en nuestro entorno y los
identificaron cuando observaron el video de “Juan y Tolola”, ademas demostraron gran
interés al responder las preguntas dadas por la profesora y se noté claramente la
concientizacion que se logrd en los nifios y nifias al conocer los materiales que se

pueden reutilizar para cuidar nuestro planeta.
La cancion motivé el inicio de la actividad con su ritmo y a los nifios les gusté mucho

cuando realizamos los movimientos de manos y pies frente al espejo, al escuchar la

letra de la cancion.
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No hubo dificultad al observar el video que durd 9 minutos y 58 segundos, pues los
nifios y nifias mostraron interés al observaron el video que aparte que los entretenia de
forma dinamica también les ensefiaba acerca de como cuidar el planeta reutilizando

los materiales.

Las preguntas que la maestra impartia fueron de facil entendimiento y ayudaron a que
los nifios y nifias respondieran no solo lo que observaron en el video sino también

manifestaron su propia opinién acerca del tema.

El tiempo planteado para esta actividad no se cumplio, ya que al construir el monstruo
come basura los nifios y nifias se demoraron en pegar el papel en la botella plastica y
colocar algunas capas de papel. Al dia siguiente el papel que fue pegado en la botella
estd completamente seco y solo ahi se le puede pintar para que el monstruo come
basura quede listo. La actividad se realiza en dos periodos de cuarenta minutos.

Sugerencias

Se debe tomar en cuenta el tiempo de duracion de la actividad (80 minutos) para

programar el periodo clase.

Es importante no solo que los nifios y nifias observen el video sino que la maestra tenga
a mano los materiales reciclables fisicamente para indicar a los nifios y los puedan

tocar y reconocerlos para luego los puedan reciclar.

La motivaciéon de la maestra es muy importante al abrir y cerrar el tema en esta

actividad pues los nifios y nifias se contagian con el dinamismo de quien lo transmite.

4.3.2. Taller # 2: Guardianes del agua

Campo tedrico

Segun Araujo, Ramirez, Rojas y Bricefio que la Educacion en valores es muy

importante dentro del proceso ensefianza-aprendizaje pues no solo implica la
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adquisicion de conocimientos sino que vas mas alla cuando se interiorizan los valores
dentro de cada estudiante. En nuestro caso es el cuidado del agua como un recurso que
se puede utilizar sin desperdiciarlo para lograr una mejor convivencia con la naturaleza
y por ende con nuestro planeta, por esta razon los valores como el respeto y el amor
hacia el cuidado del agua son importantes para el desarrollo integral del nifio y la nifia
en cada &rea de su vida.

El agua es considerada vida para todo ser vivo y mucho mas para los seres humanos
que utilizamos agua para realizar diferentes actividades diarias como el aseo personal,
la limpieza de alimentos, y en nuestro hogar, cuando elaboramos comida y si vamos
mucho mas alla en la utilizacion en la agricultura, es por este motivo que el agua es la
fuente de vida que necesitamos para vivir y muchas veces este recurso tan utilizado es
de igual forma el menos cuidado y valorado por las personas pues asi como lo
utilizamos y tenemos este derecho pues también tenemos la responsabilidad de
cuidarlo para lograr que las futuras generaciones puedan adquirir el agua sin dificultad
alguna. De esta manera se puede trabajar dentro del campo educativo la
concientizacion de la importancia de este recurso, su utilidad y como utilizarla a favor
de nuestro ambiente es por esto que es muy importante tomar las mejores decisiones
en nuestra vida personal, dar a conocer a nuestra familia y en el lugar en el que nos
desenvolvemos para ser los guardianes del agua y cuidar este recurso en todo lugar y

momento.

Considerando el concepto del Agua podemos decir que:
Gracias al agua fueron apareciendo las distintas formas de vida, hay agua en las
plantas, en los animales, en los hongos y los seres unicelulares.

Como se ha dicho, el agua es el sustento de casi todas las actividades humanas.

Pensemos en nuestras actividades personales: usamos el agua para beber,
cocinar, bafarnos, lavarnos los dientes, lavar la ropa, los carros, las paredes,
suelos y alfombras. Incluso usamos el agua para divertirnos en carnaval o

haciendo deporte.
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El agua es conocida como el disolvente universal. En agua disolvemos miles de
sustancias desde acuarelas para pintar un cuadro, el azucar de una taza de café
hasta el antibidtico que nos va a curar de una grave enfermedad (Manosalvas,
2004).

Se puede notar claramente como este recurso se esta disminuyendo debido a varios
factores y el més notorio es debido a la contaminacion; por este motivo en el campo
educativo es importante enriquecer a los nifios y nifias de 5 a 6 afos valores para que
cuiden y valoren la naturaleza, amandola, respetandola y siendo amigables con ella,
logrando que expresemos nuestros sentimientos, emociones frente a esta problematica
utilizando ejemplos que en la mayoria de los casos es necesario que sean reales y

cercanos para que los nifios y nifias sean participes activos del cambio.

Observaciones

En esta actividad se pudo observar que se logré con éxito el objetivo planteado, pues
cada nifio y nifia de 5 a 6 afios manifestaron su opinion acerca del cuidado del agua,
demostraron curiosidad al conocer las funciones que los guardianes del agua tienen.
Se convirtieron desde hoy en adelante en los guardianes del agua en cualquier lugar
que se encuentren, comprometidos en cuidar y proteger el medio ambiente para la vida

y supervivencia del ser humano en nuestro planeta.

La cancidn de las “gotas de lluvia” de Barney motivo al inicio de la actividad pues es
una cancion conocida por todos los nifios y nifias. El tiempo de la actividad se cumpli6
satisfactoriamente lo cual ayudd al desarrollo de la misma. Todos los materiales
utilizados, como los sellos de papa estaban listos con anterioridad para entregar a los

nifios y nifias.

El cuento de “agua clara, la siper gota y 10 tips contra el desperdicio” no se demoro
10 minutos segun lo planificado en el taller sino 5 minutos, pues las imagenes son

claras y no tienen mucho texto por lo que se pudo transmitir en menor tiempo.

Las preguntas que realizaron los titeres a los nifios y nifias llam6 mucho su atencion

por lo que de forma dindmica, alegre y divertida los nifios respondieron a cada
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pregunta. También realizaron preguntas no previstas pero, que estuvieron presentes en

la curiosidad de los nifios y nifias acerca del tema.

Al decorar el diploma de los guardianes del agua se pudo notar que cada nifio y nifia
se esforzd en decorarlo de la mejor manera la idea fue convertirse en guardianes del

agua.

Se pudo notar que al utilizar canciones conocidas por los nifios y nifias los mismos
muestran familiaridad y es mucho mas facil que lo puedan cantar por lo que al utilizar
la cancion de las gotas de lluvia los nifios y nifias cantaron a una sola voz, con mucha
alegria y entusiasmo realizando movimientos que son familiares para ellos.

Tomando en cuenta que al utilizar titeres ayuda a que los nifios puedan interactuar con
libertad y de forma dinamica y divertida para interiorizar en ellos el tema que se desea

transmitir.

Sugerencias

Se recomienda que los sellos que se construyeron con algunos alimentos como la papa
y la zanahoria, la maestra debe elaborar un dia antes para que en el momento de la

aplicacion de la actividad no pierda el tiempo.
4.3.3. Taller # 3: Mi amiga la naturaleza

Campo tedrico

Segun el criterio de Martinez y Fiallos acerca de la Integralidad destaca la importancia
de lograr en los nifios y nifias no solo aprendizaje sino también resalta el desarrollo de
la personalidad formando nifios reflexivos y criticos para que comprendan de mejor

manera que a la naturaleza se la debe cuidar demostrando amor y respeto hacia ella.

Tomando en cuenta a Manosalvas que dice:

Educar sobre el ambiente es la primera parte, es solo entender qué es esa
naturaleza, como funciona, porque es unica, cuantas especies diferentes tiene

este maravilloso pais nuestro, en fin, es conocer.
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Educar para conservar el ambiente implica ir un poquito mas alla: es entender
por qué las relaciones con los seres humanos y la naturaleza estan mal, que
estamos haciendo para que las cosas ya no funcionen bien en un ecosistema,
ddénde estamos sacando mas recursos de los que las cosas ya no funcionen bien
de un ecosistemas, donde estamos sacando mas recursos de los que la naturaleza
puede volver a producir, cudnto mas de lo debido estamos contaminando y

haciendo que el ambiente no puede recuperarse solo” (Manosalvas, 2004).

En el campo educativo hay que motivar a los nifios y nifias a concientizar el cuidado
de la naturaleza utilizando diferentes actividades planificadas para comprender su
importancia, sin olvidar cada elemento que se encuentra presente en nuestra medio
como es el agua, viento, fuego y tierra para que los nifios y nifias comprendan los
problemas socio ambientales que estan afectando al entorno que vivimos y como

cuidarla.

Observaciones

El tiempo de la actividad se cumplid sin dificultad para el desarrollo de las diferentes
actividades planificadas.

Se cumplio con el objetivo planteado porque se logré que los nifios y nifias a manera
de batalla de los cuatro elementos que son agua, viento, fuego y tierra puedan realizar
diferentes movimientos al escuchar el ritmo de la cancién y al utilizar el teatro como
un recurso para expresar sus sentimientos y emociones en esta batalla que se presenta
cuando no cuidamos la naturaleza, ademas disfrutaron con el baile ritmico utilizado
dentro de la obra teatral para que puedan asumir diferentes personajes por lo que unos
nifios representaban al agua, otros nifios al fuego, otros al viento y por ultimo otros
nifios a la tierra que son los elementos de la tierra muy conocidos para ellos logrando

comunicarse entre cada nifio siguiendo el ritmo de la cancion.
El video de la creacion no fue muy dindmico por lo que se percibié en los nifios que

no hubo mayor interés. Hizo falta una aclaracion después del video de la creacion para

conectar con los elementos de la tierra: agua, viento, fuego y tierra.
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El repartir los personajes para la obra teatral tuvo gran éxito pues al transmitir en los
nifios y nifias que se iba a representar una batalla entre los cuatro elementos si el ser
humano no cuida la naturaleza les motivo mucho y muy felices decoraron cada

elemento que iban a representar al momento de realizar el teatro.

Sugerencias

Se recomienda utilizar canciones instrumentales que tengan variedad de ritmos y
melodias para que el nifio y nifia pueda desarrollar su imaginacion al momento de
expresar sus sentimientos en este caso una batalla de los cuatro elementos de la tierra

que son: fuego, aire, agua y tierra.

Cuando se coloca la pista de musica es muy importante que la maestra vaya dirigiendo
el baile para que los nifios y nifias se sientan parte e interioricen claramente el objetivo

al que se desea llegar.

4.3.4. Taller # 4: Mi mural creativo

Campo Tedrico

La creatividad seglin Paredes Alonso dice que “es el proceso de presentar un problema
a la mente con claridad (ya sea imaginandolo, visualizandolo, suponiéndolo,
meditando, contemplando, etc.) y luego originar o inventar una idea, concepto, nocion
0 esquema segun lineas nuevas o no convencionales. Supone estudio y reflexion mas

que accion”.

Asimismo, se toma en cuenta a la imaginacion, ya que segin “el diccionario Webster
define la imaginacion como ‘el acto o poder de formar una imagen mental de algo que
no esta presente en los sentidos 0 que nunca antes se habia percibido en realidad”
(Drubach, ,2007, pag. 353).
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Ademaés dentro de la aplicacion de este taller se tomd en cuenta al arte porque “es una
forma de expresién muy significativa especialmente en los nifios porque es una de sus

primeras formas de expresion y comunicacion” (Di Caudo, ,2007, pag. 14).

También el arte infantil se puede desarrollar en cualquiera de las areas, lo Unico que
se necesita es un ambiente adecuado, materiales acorde a lo que se va a trabajar y sobre
todo muchas ganas y predisposicion por parte del educando para que todo lo planeado
salga bien y a su vez todo lo que se realice lo haga con muchas ganas y disfrute de
todo, ya que es aqui donde se pone en juego su creatividad e imaginacion, plasmando
todo lo que ve, escucha y piensa.

Es asi que para la aplicacion de este taller se utilizaron las dos alternativas, tanto el
arte como el reciclaje, para fomentar en ellos el cuidado y proteccion del ambiente

demostrando amor y respeto al mismo.

Observaciones

Durante el transcurso de esta actividad se pudo evidenciar que tanto nifios y nifias se
encontraban muy concentrados, ya que la actividad planteada para este taller consistia
como primera parte la narracion del cuento “El suefio de Pepito”. El tiempo de
duracién de este cuento fue 7 minutos (se trata del suefio de Pepito que viajé en una
nave a un nuevo planeta donde la naturaleza, el medio que le rodeaba era un mundo
fantastico y bien cuidado), después de haber concluido con su narracion se prosiguio
a realizar una conversacion acerca de las diferentes manifestaciones de la naturaleza.
Luego se realizd una actividad en donde se tenia que elaborar un mural creativo
mediante la utilizacion de diferentes materiales reciclables y del entorno y a su vez se
aplicé las diferentes técnicas grafo plasticas para su decoracion, ya que se puso en

juego su creatividad e imaginacion.
Finalmente este mural fue expuesto en la cartelera interna del aula, debido a que el

trabajo realizado por parte de los nifios y nifias fue muy bueno y satisfactorio, ya que

lo disfrutaron mucho.
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Sugerencias

Se sugiere utilizar diversidad de canciones con diferentes ritmos y melodias (clasicas,
romanticas, instrumentales, sanjuanitos, etc.), con el fin de que tanto el nifio y la nifia
puedan desarrollar con mayor potencialidad su imaginacion al momento de elaborar el
mural creativo, a través de la musica puede llegar a ingeniarse variedad de cosas

creativas ya gque su imaginacion va mas alla de lo percibido.

4.3.5. Taller # 5: Disefiando nuestra jardinera colorida

Campo Tedrico

El cuidado del medio ambiente depende en gran medida de los seres humanos, ya que
es un deber protegerlo, por esta razon hay que demostrar normas positivas de
comportamiento como por ejemplo: no tirando la basura a las calles, reutilizando
materiales desechables, ahorrando el agua, etcétera.

Del mismo modo mediante su propia exploracion el nifio y la nifia, aprenden nuevas
cosas y a través de ello pueden generan una nueva idea y asi formar un nuevo

conocimiento, para dar un nuevo significado a las cosas.

Por esta razon los docentes deben incentivar a su educandos a proteger y cuidar el
medio ambiente, mediante la utilizacion de actividades donde se puedan utilizar
materiales que no contaminen el entorno, es asi como preservaremos nuestro

contexto para las futuras generaciones.

Observaciones

En la aplicacién de este taller se pudo observar que tanto los nifios y las nifias
disfrutaron mucho de esta actividad, ya que fue una de las que mas les llamé la
atencion, debido a que como primera parte se realizd varias adivinanzas, se repitieron

varios trabalenguas, retahilas y poemas a traves de la utilizacion de pictogramas.

Luego se procedié a la elaboracion de las palas y los recipientes para coger el agua,

mediante la utilizacion de material reciclable como son las botellas pléasticas.

69



Finalmente nos trasladamos al lugar donde se realiz6 la siembra tanto de plantas y
semillas, en este huerto se procedio a realizar su respectivo hoyo para proceder a
sembrar, después de haber concluido con la plantacion, cada nifio/a fue a regar agua
en su respectiva plantita o semilla. Todos los nifios y las nifias estuvieron muy contento

y felices con esta actividad.

Durante esta actividad el disfrute fue total, debido a que se ensuciaron con la tierra, a
través de la manipulacién de estos, al mantener el contacto directo con los elementos
naturales los cudles les permitié explorar de forma directa el espacio fisico en donde
fueron sembradas las plantas.

El tiempo que se establecio para la aplicacion de esta actividad se cumplié sin

dificultad, ya que se respet6 los debidos tiempos establecidos para cada actividad.

Las actividades trabajadas en este taller estuvieron acorde al desarrollo de los nifios y
nifias de 5 a 6 afos, ya que de su desarrollo, tanto fisico y motriz dependié su
desenvolvimiento al momento de manipular los diferentes materiales y objetos que se

utilizé durante la realizacion de las actividades planteadas.

Ademas para la aplicacion de esta actividad se trabajo con material reciclable, ya que
para plantar las semillas se utilizé botellas plasticas, con el fin de que los educandos
observen que con una simple botella que se llega a desechar puede utilizar de diferente

forma o darle diferente uso.

Por medio del reciclaje queremos incentivar en ellos nifios/as, a que entiendan que si
no cuidamos de alguna forma nuestro ambiente, se ira deteriorando cada vez méas
nuestro entorno, es por eso que con esta actividad queremos incentivar en ellos, hacia
el cuidado y respeto por la naturaleza, mediante la utilizacion de varias alternativas

como es el arte y el reciclaje.
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Sugerencias

Una de las sugerencias podra ser que para la elaboracion de la pala que se necesita una
botella plastica que sea de un material resistente y dura como es la botella de Gatorade,

ya que si es una botella muy suave no se puede realizar un hoyo como se necesita.

4.3.6. Taller #6: Mis normas de comportamiento con la naturaleza

Campo Tedrico

Mediante la aplicacion de este taller se puso en juego la creatividad de los nifios y
nifias de 5 a 6 afos, puesto que es una “forma de expresarse uno mismo, usando la
originalidad y la imaginacién, y aunque se piensa que para ser creativo, es necesario
tener un talento innato, esto no es cierto, porque cada persona es capaz de ser creativo
en un area concreta” (Diez, ,2012), es asi que después de haber concluido con la
actividad se pudo evidenciar que estuvo acorde a la edad de los nifios y nifias de esta
edad, ya que al momento de manipular los diferentes materiales lo hicieron con gran

facilidad y sin ninguna dificultad.

Ademas se utilizo al arte, ya que para trabajar esta actividad se tomo en cuenta la
masica (diferentes ritmos y melodias) y asi mismo a las técnicas grafoplasticas
(entorchado), ya que son unos recursos que no contaminan el medio ambiente y de esta
manera podemos fomentar en los nifios y nifias la concientizacion de proteger y cuidar
el medio ambiente demostrando amor y respeto hacia la naturaleza en el cual nos
desarrollamos, por esta razon depende en gran medida que todos los ciudadanos actien

de manera positiva ante dicha situacion.

En conclusion podemaos decir que el cuidado del medio ambiente depende de cada uno
de nosotros, tomando en cuenta que la educacion juega un papel muy importante en
los nifios y nifias al incentivar en ellos el cuidado de la naturaleza a través del arte en
algunas de sus expresiones (técnicas grafoplasticas, danza, teatro y mdsica) asi

también al reciclaje como una herramienta alternativa.
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Observaciones

El tiempo estimado para esta actividad se cumplid, ya que se respetd los tiempos
estimados para cada actividad que se pretendio alcanzar.

Los objetivos se cumplieron, ya que se logré incentivar en ellos de que existen
normas que contribuyen y ayudan a proteger nuestro entorno.

Durante la aplicacion de este taller pudimos observar que los nifios y las nifias estaban
atentos a esta actividad. Inicialmente se escucharon diferentes sonidos
onomatopéyicos de la naturaleza, luego se procedié a reconocerlos y finalmente se lo
nombro segln a su sonido correspondiente.

Después, como segunda actividad se les presentd diferentes laminas con sus
respectivas imagenes acerca de las normas de comportamiento con nuestra naturaleza
para nuestro bienestar, con el fin de que conozca y comprenda lo importante que es
protegerlo y conservarlo de buena manera.

Finalmente se entregaron diferentes ldminas sobre las normas de comportamiento con
la naturaleza para que lo pinten y lo decoren a su gusto, con la utilizacion de los
diferentes materiales reciclables y del entorno, para luego proceder a recortarlo con el
fin de crear mdviles. Estos moviles tenian que ser presentados por cada nifio o nifia y

hacer su respectivo sonido onomatopéyico.

4.4. Uso de material reciclable como herramienta didactica

Los materiales reciclables sirven como una herramienta didactica dentro del proceso
educativo, con el fin de no contaminar el entorno y crear en los educandos una

conciencia acerca del cuidado y proteccion del medio ambiente

Durante la realizacion y aplicacion de los talleres se utilizaron los diferentes materiales
reciclables, con el fin de que los nifios y nifias tomen en cuenta de que existen muchos

elementos que en varias ocasiones se los desecha.

A partir de la aplicacion de las diferentes actividades, organizadas en seis talleres:

29

“Planeta reciclable”, “Guardianes del agua”, “Mi amiga la naturaleza”, “Mi mural
b b M
creativo”, “Disefiando nuestra jardinera colorida” y “Mis normas de comportamiento

con la naturaleza” (la descripcion de cada uno de los talleres se encuentra en el capitulo
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4), estos talleres nos permitieron darnos cuenta que con los materiales reciclables se
pueden realizar diferentes manualidades, por ejemplo, para decorar de diferente

manera el espacio de clase.

Es por esto que para la aplicacién de los talleres se utilizaron variedad de materiales
reciclables como: papel reciclado, periddico, carton, botellas, revistas, tapas de

botellas, sorbetes, armadores, telas, fundas plasticas, etc.

Todos estos materiales se emplearon en la realizacion de los talleres, segin las
diferentes actividades propuestas, las mismas que contribuyeron de manera

satisfactoria para cumplir con los objetivos planteados.

Por ejemplo, el papel reciclado sirvio para imprimir las hojas de trabajo, mientras que
los periddicos se los utilizé para cubrir las mesas cuando se utilizaba las témperas, el
carton y las botellas se emplearon para la elaboracion del “Monstruo come basura”,
las revistas y telas en cambio para decorar botellas, mientras que las tapas de las
mismas forma sirvieron para la colocar la goma y las témperas, los sorbetes fueron
utilizados para decorar el margen del diploma de los “Guardianes del agua”, las fundas
plasticas para elaborar el cabello del “Monstruo come basura” y por ultimo los
armadores que se utilizaron para la elaboracién de un colgante sobre los elementos de
la naturaleza. Lo anterior se desarrolla en el capitulo 4 en el que se describe y analiza
cada una de las actividades realizadas en los talleres.

Teniendo en cuenta lo trabajado en el presente capitulo sobre la Educacion Ambiental
podemos decir que es muy importante incentivar a los nifios/as desde pequefios hacia
la proteccién y cuidado del medio ambiente, con el objetivo de crear conciencia y tener
en cuenta de que existen muchos factores que afectan y destruyen a la naturaleza.

Es por eso que durante el proceso de aplicacion de los talleres, se utilizaron diferentes
materiales reciclables, los cuales ayudaron para la realizacion de las diferentes
actividades, con el fin de que los estudiantes tengan en cuenta que los desechos que se
votan a diario sirven para decorar cualquier objeto o a su vez para realizar cualquier
manualidad. Por esta razén es de gran importancia proteger el medio ambiente, con el

fin de que los recursos naturales que se posee hoy en dia no se desperdicien, ya que en
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la actualidad existen campafias y propagandas donde se incentiva a todos los

ciudadanos hacia la concientizacién de los mismos.
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CONCLUSIONES
El cuidado de la naturaleza despierta interés en los nifios y nifias cuando
utilizamos el arte en algunas de sus expresiones tecnicas grafoplasticas, la danza,
musica y el teatro utilizando actividades ludicas y creativas.
La educacion ambiental no solo consiste en la imparticion de conocimientos
acerca de la naturaleza sino también en ensefiarles a los educandos a vivir
armoniosamente con su entorno, en el cual se puede utilizar el reciclaje como una
alternativa en este proceso de convivencia.
Es importante tomar en cuenta el desarrollo fisico, motor, cognoscitivo, emocional
y social de los nifios de 5 a 6 afios para aplicar las diferentes actividades.
El reciclaje juega un papel importante en la educacion con los nifios y nifias pues
€S un recurso que se puede utilizar para cuidar la naturaleza dentro del proceso
ensefianza-aprendizaje.
El arte constituye una herramienta fundamental, porque permite en los nifios y
nifias desarrollar su creatividad e imaginacion a partir de lo que saben, piensan y
sienten mediante las diferentes actividades planteadas por el educador.
El material reciclable junto con los materiales que se encuentran en nuestro
entorno pueden ser de gran utilidad cuando el docente desea aplicar las diferentes

técnicas grafoplasticas con sus educandos.
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RECOMENDACIONES
Se recomienda manipular directamente los materiales reciclables, para
proporcionar a los nifios y nifias una experiencia enriquecedora.
La realizacion de trabajos practicos manuales deben estar encaminados a las
necesidades y cuidado del medio ambiente.
La utilizacion de herramientas propias en la aplicacion de los talleres debe tomar
en cuenta la etapa evolutiva de cada nifio o nifia.
Se recomienda utilizar las técnicas grafoplésticas, asi como la danza, la musica y
el teatro durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Es importante tomar en cuenta las ideas y representaciones que los nifios dan a
conocer al momento de la resolucion de preguntas y respuestas, estableciendo una
comparacion entre lo que sabe y aprende para fortalecer sus conocimientos sobre
los diferentes temas tratados.
Se recomienda la participacion de profesores de otras areas de las que
corresponden a la educacion artistica, para el desarrollo de las actividades
propuestas en el producto educativo propuesto en el presente documento.
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ANEXQOS
Anexo 1. Ficha de talleres

DATOS INFORMATIVOS:
Profesor/a: Ao de Basica:

GUIA DOCENTE PARA TRABAJAR LA PROTECCION DEL MEDIO AMBIENTE A
TRAVES DEL ARTE EN NINOS DE 5 A 6 ANOS.

TALLER # 1: FECHA:

TIEMPO: EDAD: 5 LUGAR:

OBJETIVO:

DESTREZAS

INICIO

ACTIVIDADES

DE DESARROLLO
APRENDIZAJE

CIERRE

EVALUACION RECURSOS

OBSERVACIONES:




Anexos 2. Encuesta a docentes

Lugar: Fecha:

Buenos dias, somos estudiantes de la Universidad Politécnica Salesiana y estamos realizando una
encuesta para conocer la proteccion del medio ambiente mediante el arte, a partir del uso de material
reciclable como una técnica que es posible utilizar. Le agradeceremos brindarnos unos minutos de su
valioso tiempo y responder con total sinceridad las siguientes preguntas subrayando las respuestas que
en su criterio le parezcan correctas de acuerdo a su accién como docente.

1.- ¢Es usted Tutor/a de nifios/as de 5 a 6 afios?

a. Si
b. No
c. Otros ;Cuales?:
2.- ¢En sus planificaciones de clase toma en cuenta la proteccion del medio ambiente?
a. Si
b. No

3.- ¢Cual es la actividad artistica que usted trabaja con mas frecuencia dentro del aula para el aprendizaje
con nifios de 5 a 6 afios?

a. Técnicas grafoplasticas
b. Musica
c. Teatro
d. Danza
e. Otra: ;Cual?:
4.- ;Cual es la metodologia de ensefianza que utiliza usted para la aplicacion de la Expresién Artistica?
a. Juego-Trabajo e. Experimentacion Activa
b. Experiencia Concreta f. Oftra: ¢Cuél?:
c. Observacion Reflexiva
d. Conceptualizacion Abstracta
5.- ¢Cémo docente fomenta la creatividad dentro del aula?
a. Si
b. No

6.- ¢Cudles de estas actividades considera usted que les llama la atencién a los estudiantes durante el
proceso de aprendizaje?

a. Titeres f.  Laminas
b. Técnicas Grafoplasticas g. Dibujo Libre
c. Mudsica h. Otra:
d. Cuentos ¢ CUal?:
e. Videos
7.- ¢ Utiliza materiales reciclables en el aula para ensefiar?
a. Siempre
b. Aveces
c. Casinunca
d. Nunca

9.- ¢Considera que es importante utilizar materiales reciclables dentro de la ensefianza?

a. Si

b. No
10.- ¢ Le gustaria conocer actividades que incentiven la proteccion del medio ambiente utilizando
material reciclable?

a. Si
b. No
iGRACIAS POR SU ATENCION!



