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RESUMEN

El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS) para su Centro de Atencién
Ambulatoria Tipo (CAA) necesitaba los disefios de instalacion eléctrica
correspondientes a: los sistemas eléctricos de Iluminacién, Fuerza, Fuerza Regulada,
Aire acondicionado, y de los sistemas electronicos de Alarmas de incendio, sonido,
relojes, CCTV, Voz y datos, Llamada a enfermeras, Control de accesos.

El proyecto consiste en dimensionar la instalacion eléctrica para el CAA cumpliendo las
normas hospitalarias nacionales como la Norma Ecuatoriana de Construccion (NEC 10)
e internacionales como las normas del instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS)

de los sistemas eléctricos y electrénicos.

En el sistema de fuerza se siguieron las normas NEC e IMSS con componentes de grado
hospitalario, en el de aire acondicionado se realiz6 su cuadro de carga, para el sistema de
alarmas contra incendio se cumplié con la Norma NFPA 101 — 1976, el sistema de
iluminacion, el sistema de control de accesos, el sistema de sonido, las cAmaras del
sistema de CCTV, los sistemas de relojes y de llamada a enfermeras cumplieron las

normas del IMSS correspondientes a cada uno.

El informe técnico del proyecto fue verificado y aprobado por el departamento de
infraestructura del IESS, ademas el costo del mismo se halla dentro del presupuesto

asignado para un CAA.



ABSTRACT

The Outpatient Care Center (CAA) of Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS)
needed the electrical designs of: Lighting, Power, Regulated Force, Air Conditioning,
and Electronic Systems of Fire Alarms, Sound, Clocks, CCTV, Voice and data, nurse

call systems, Access Control.

The project consisted to dimension electrical designs for the CAA according to the
national hospital standards, such as the Ecuadorian Construction Standards (NEC 10),
jointly with the international standards, e.g.: the specifications electrical and electronic
given by Instituto Mexicano de Segurdad Social (IMSS).

All the power system were designed following the standards NEC and IMSS with
hospital grade components, about the air conditioning was performed only the load
board, the fire alarm system was designed following the NFPA 101 — 1976 standards,
finally, the systems: lighting, access control, sound, CCTV, clocks and nurse call,

according to the IMSS standards appropriate to each.

The results were approved by technical report that was checked and certified by the
department of infrastructure of the IESS, and the budget calculated was within the

assigned amount for the CAA.



INTRODUCCION

Para la elaboracion de los sistemas eléctricos y electronicos del Centro de Atencion
Ambulatoria Tipo (CAA) se ha considerado el hecho de que su finalidad principal es el
servicio de salud, por lo cual debe contar con todos los elementos necesarios para que la
atencion a la comunidad sea inmediata y segura, todos los sistemas propuestos deben ser

flexibles y confiables, considerar las necesidades actuales asi como las futuras.

Los sistemas han sido planificados con la idea de simplificar en la medida posible su
utilizacion y manejo, con el fin de evitar confusiones y facilitar la operacion vy

mantenimiento, es por esto que todos y cada uno de los sistemas seran independizados.

Por lo general para todo el disefio se seguiran las recomendaciones de la Norma
Ecuatoriana de Construccion (NEC 10) como norma nacional y las recomendaciones del
Instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS) como norma internacional.

Los sistemas motivo del presente estudio son los siguientes: iluminacién y fuerza, fuerza
para aire acondicionado, fuerza regulada, voz y datos, sistema de CCTV IP, alarmas
contra incendio, llamada a enfermeras, informacion y TV digital, sonido, control de

turnos numeérico, relojes, intercomunicadores, control de accesos.

Se realizaran planos de disefio, planos unifilares, memorias técnicas, memorias de
calculo, especificaciones técnicas de los equipos y presupuesto para la implementacion

de estos Sistemas.



CAPITULO 1

En éste capitulo se detallan la justificacion e importancia del proyecto, el alcance, los

objetivos y el analisis del problema.

1.1.  Justificacion e importancia del proyecto
El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social con la finalidad de cumplir sus funciones
en lo referente a infraestructura hospitalaria, ha visto la necesidad de elaborar un Centro

de Atencion Ambulatoria Tipo (CAA) a ser implementado a mediano plazo.

Para obtener un estudio completo es importante realizar el disefio de los Sistemas

Eléctricos y Electronicos basados en tecnologias actuales hospitalarias.

Las areas propuestas por el disefio arquitectonico y en las que se realizaran los disefios
Eléctricos Electrénicos son los siguientes: Consulta Externa, Urgencias, Centro
Quirdrgico, Esterilizacion, Radiologia, Hospitalizacion del Dia, Laboratorio Clinico,
Comunicaciones, Medicina Fisica y Rehabilitacion, Farmacia, Area de Gestion, Area
Técnico Administrativa, Unidades de Apoyo, Mantenimiento, Bodega, Vigilancia y

Seguridad.

1.2.  Alcance del proyecto

Los Disefios Eléctricos y Electrénicos del Centro de Atencion Ambulatoria Tipo del
IESS comprenden los siguientes Sistemas: Sistema de lluminacion y Fuerza, Sistema de
Fuerza para Aire Acondicionado, Sistema de Fuerza Regulada, Sistema de Voz y Datos,
Sistema de CCTV IP, Sistema de Alarmas Contra Incendio, Sistema de Llamada a
Enfermeras, Sistema Informacion y TV digital, Sistema de Sonido, Sistema de Control
de Turnos Numérico, Sistema de Relojes, Sistema de Intercomunicadores, Sistema de

Control de Accesos.

Se incluyen Planos de Disefio, Planos Unifilares, Memorias Técnicas, Memorias de
Célculo, Especificaciones Técnicas de los equipos y Presupuesto para la implementacion

de estos Sistemas.



El resultado de este proyecto se validara solo con el informe entregado a la Unidad de
Infraestructura del IESS. No se realizard implementacion, simulacion ni algun otro

procedimiento para validar los disefios.
1.3.  Objetivos

1.3.1. Objetivo general

Analizar y disefiar los sistemas eléctricos y electronicos para el Centro de Atencidn
Ambulatoria (CAA) Tipo del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS) cuyo
resultado se validara por el informe de aprobacion de los estudios en la Unidad de

Infraestructura.

1.3.2. Objetivos especificos

o Determinar la cartera de servicios para las areas de atencion a pacientes del
CAA tipo del IESS.

o Recopilar la informacion necesaria para el disefio de los sistemas eléctricos y
electronicos en unidades hospitalarias y revisar las normas técnicas
nacionales e internacionales existentes sobre Ingenieria Eléctrica vy
Electrdnica en establecimientos de salud.

o Inspeccionar Centros de Atencion Ambulatoria en funcionamiento para
identificar los problemas y necesidades en al area Eléctrico-Electronica.

o Disefar los sistemas eléctricos y electronicos para el Centro de Atencion
Ambulatoria Tipo.

o Realizar un informe técnico a ser entregado a la Unidad de Infraestructura

Hospitalaria del IESS para su respectivo analisis y aprobacion.

1.4.  Analisis del problema
El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social ha entrado en un proceso de
modernizacion permanente de sus Unidades Hospitalarias, de sus equipos y tecnologias

para el mejoramiento en la calidad de sus servicios, para lo cual se les hace necesario



actualizarse en criterios generales, técnicos y normativos para la elaboracion de los
disefios de las Instalaciones Eléctricas y Electronicas Hospitalarias, considerando los

requerimientos de todas las especialidades que intervienen.

Por lo tanto, en el siguiente trabajo se plantea el analisis y disefio de estas instalaciones
en un Centro de Atencion Ambulatoria Tipo del IESS, aplicando las nuevas tecnologias,

las normas nacionales y las exigencias de seguridad.

El CAA es una unidad médica de menor complejidad que un hospital, posee cirugia del
dia mas no hospitalizacion, atiende a enfermeros ambulatorios, esta unidad puede dar
diagndstico preventivo y curativo, en caso de enfermedades mas complejas puede
remitir a los hospitales, esta orientado a las personas afiliadas y beneficiarias del
Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, ofrece servicios de (al menos) Consulta
Externa, Urgencias, Centro Quirargico, Esterilizacion, Radiologia, Hospitalizacion del
Dia, Laboratorio Clinico, Comunicaciones, Medicina Fisica y Rehabilitacion, Farmacia,
Area de Gestion, Area Técnico Administrativa, Unidades de Apoyo, Mantenimiento,

Bodega, Vigilancia y Seguridad, etc.

Luego de inspeccionar Centros de Atencion Ambulatoria en funcionamiento se

identificaron los siguientes problemas y necesidades en al area Eléctrico-Electronica:

Tabla 1. Problemas y necesidades en el area Eléctrico Electronica

DEBILIDADES (son
problemas, insuficientes,
carencia,...)

FORTALEZAS (actual

TIPO DE SISTEMA bien-—-mantener)

Luminarias de menor | Debe realizarse

eficiencia y calidad de

Normalmente las
unidades tienen

Sistema de
iluminacion

OBSERVACIONES

disefio con luminarias

suficiente iluminacion.

luz que las actuales.

fluorescentes 2x28w o
2x24w con socket T5

y CIR >0.8

Sistema de fuerza En general, ha sido | Problemas de | Debe realizarse el
utilizado cable de la | sobrecarga, mal | disefio con métodos de

dimension adecuada | dimensionamiento de las | control mediante

para  los  circuitos | protecciones, mal | cuadros de carga que

finales. dimensionamiento  de | permitan verificar

los alimentadores, | caidas de voltaje,

incremento de cargas sin | calibre de

consideraciones técnicas
adecuadas.

alimentadores,
protecciones, etc.




TIPO DE SISTEMA

FORTALEZAS (actual
bien--mantener)

DEBILIDADES (son
problemas, insuficientes,

OBSERVACIONES

carencia,...)
Sistema de fuerza | Han usado cable de la | Problemas mala | Debe realizarse el
para aire | dimension adecuada | instalacion debido a | disefio por un
acondicionado para los circuitos. disefio incorrecto de la | profesional que tenga
alimentacion para el | conocimiento del

sistema de control y el
sistema de fuerza.

sistema de fuerza y de
control de aire
acondicionado.

Sistema de fuerza
regulada

Se ha encontrado que el
cable tiene la dimension
adecuada  para  los
circuitos finales.

Excesivo nlmero de
tomacorrientes por
circuito, falta de
tomacorrientes en

algunas computadoras.

El disefio debe
realizarse en el plano

arquitecténico
equipado y con
suficiente  porcentaje

de crecimiento.

Generador de | Normalmente los | Generadores

emergencia Generadores si prestan | sobredimensionados y | El disefio debe
el servicio de | Generadores ajustarse  plenamente
emergencia. subdimensionados. la carga que alimenta

el Generador.

Céamara de | Los transformadores | Transformadores

transformacion estan funcionando. normalmente El disefio debe

sobredimensionados. corresponder
plenamente a la
potencia del
transformador.

Sistema de voz y |El sistema estd en | Instalaciones no | El disefio debe cumplir

datos funcionamiento. cumplen normas. las normas de los

sistemas de cableado
estructurado.

Data Center Si es que existe Data | Hay instalaciones que | Deben disefiarse los
Center, estd | carecen de Data Center. | Data Center, de
funcionando acuerdo a Normas
normalmente. Técnicas.

Sistemade CCTV IP | Si funcionan las | No son parte de un|Las especificaciones

camaras y monitores.

sistema ya que no son
adecuados ni en
hardware ni en software.

técnicas de los equipos
deben basarse en un
disefio profesional del
Sistema.

Sistema de alarmas
contra incendio

Si funciona, presta
adecuadamente el
servicio para el cual fue
disefiado.

En general los equipos
estan inservibles y mal
instalados.

La instalacion debe
realizarse por una
empresa debidamente
certificada por una
marca de prestigio.
Debe existir en el
edificio un responsable
del Sistema.




TIPO DE SISTEMA

FORTALEZAS (actual
bien--mantener)

DEBILIDADES (son
problemas, insuficientes,
carencia,...)

OBSERVACIONES

Sistema de llamada a
enfermeras

Si funciona, presta el
servicio para el cual fue
disefiado.

En general los equipos
estan inservibles y mal
instalados.

La instalacion debe
realizarse  por una
empresa debidamente
certificada por una
marca de prestigio.
Debe existir en el
edificio un responsable
del Sistema.

Sistema de
informacién 'y TV
digital

Si funciona, presta
adecuadamente el
servicio para el que fue
disefiado.

Normalmente se
encuentran sistemas
antiguos y obsoletos.

Debe considerarse en
el disefio un Sistema
IP de Informacion y
TV Digital.

Sistema de sonido

Si esta en
funcionamiento, presta
el servicio para el que
fue disefiado.

Normalmente es un
sistema  antiguo vy
obsoleto.

Debe considerarse en
el disefio un sistema
integrado a lared IP.

Sistema de control de
turnos numeérico

Cuando funciona
adecuadamente presta el
servicio para el que fue
disefiado.

Normalmente es un
sistema
obsoleto.

antiguo vy

Debe considerarse en
el disefio que el
sistema se integre a la
red IP.

Sistema de relojes

Si funciona, prestara el
servicio para el que fue
disefiado.

Normalmente es un
sistema
obsoleto.

antiguo vy

Debe considerarse en
el disefio un sistema
moderno que cumpla
las normas técnicas.

Sistema de
intercomunicadores

Cuando funciona, presta
el servicio para el que
fue disefiado.

En general, no existe.

Debe disefiarse este
sistema en areas en las
que es indispensable
su utilizacion  por
ejemplo: quiréfanos y
salas de parto.

Elaborado por: Gabriela Vargas




2.1

CAPITULO 2

En este capitulo se encuentra la cartera de servicio y el marco tedrico de cada sistema.

Cartera de servicio

Se detalla en una tabla cada una de las areas existentes en el CAA.

Tabla 2. Cartera de servicio

ZONA/
AREA

AMBIENTES

No.
UNIDADES

365,92

CONSULTORIO POLIVALENTE (1)

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE (2)

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE (3)

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE (4)

Consultoro

CONSULTORIO POLIVALENTE (5)

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE (6)

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE (7)

Consutorio

Rlr(r[r|r |~ |~

CONSULTORIO POLIVALENTE DE ENFERMERIA

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE DE ENFERMERIA (2)

Consultorio

CONSULTORIO POLIVALENTE OBSTETRICO
GINECOLOGICA

Consultorio

Bafio

CONSULTORIO POLIVALENTE OBSTETRIZ

Consultorio

Bafio

Rk |k |-

CONSULTORIO POLIVALENTE PSICOLOGIA

Consultorio

[y

UNIDAD DE ODONTOLOGIA

Consultorio 1

Consultorio 2

Consultorio 3

Lavado y esterilizacién

Rayos X

Espera

Aseo

NN

REHABILITACION

132,38

Consultorio de rehabilitacion

Vestidores

Bafios

Sala de espera

SALA DE FISIOTERAPIA FiSICA

Sala

Box de tratamiento

NP [RINIW|[~

LABORATORIOS

155,39

Espera

Despacho de informacién

Bafio Pacientes

Toma de muestras

Toma de muestras especiales

Recepcidn de muestras

Bioquimica y hematologia

Urianalisis

Lavado de material

Andlisis de resultados

Cdmara fria

(SN IR PN P P PN T [V [N P




ZONA/
AREA

m2

AMBIENTES

No.
UNIDADES

113,64

RAYOS X

Consultorio

Mando rayos x

Cabina

ULTRASONIDOS

Consultorio

Cabina

Bafio

Sala de espera

R ININININ(FP|-

124,3

Espera

Despacho de Informacion

Sala de procedimientos

Esterilizacion rapida

Utileria sucia

Utileria limpia

Aseo y desechos

Camillas y sillas

Bafios

RlRr|Rr|Rr|Rr|r k||~

351,07

EMERGENCIA

Recepcidn y admision

Espera

TRIAJE

Consultorio

Consultorio urgencias pediatrico

Consultorio urgencias adulto

Observacion y estabilizacion pediatrica

Observacion y estabilizacién adultos

Central de enfermeria

Curas y yesos

Terapia respiratoria

Unidad de choque y reanimacion

Almacén camillas y sillas

Cuarto limpieza y lavachatas

Utileria limpia

Utileria sucia

Lenceria

Bafio

Rir|(r[krr[rRrlw|r|R]|D|N|R|R R |k ]|~

CONSULTORIO

Consultorio

Bafio Vestidor

Aseo

Sala de espera

R Rk |-

180,87

SALA DE PARTO

Unidad de trabajo de parto y recuperacion

Bafio

Estancia corta de la parturienta

Central de enfermeria

Utileria limpia

Utileria usada

Material estéril

Recibo y lavado

Bafio

Lenceria

RIR|R|Rr|Rr[r[, s~

127,66

DIRECCION

Despacho Direccion

Bafio

Unidad de apoyo administrativa

Zona de estar personal

Informéatica Data Center

Sala polivalente

Sala de espera administracion

Sanitarios y vestidores mujeres

Sanitarios y vestidores hombres

NN R |k |Rr|Rr k||~




ZONA/
AREA

AMBIENTES

No.
UNIDADES

84,09

Dispensacion externa

Bodega

Sala de espera

Bafios

N R |k |~

37,32

CONFORT

Dormitorio

N

Bafio

=

Sala

[y

190,82

Atencién en mostrador

Sala de espera general

Trabajo Social

Archivo Historias de salud

Bafio discapacitados

Sala de actividades grupales

Cuarto de alimentacion

Almacén general

Punto limpio

Cuarto de tableros eléctricos

Residuos asimilables urbanos

Material infeccioso quimico

Exitus (Sala para cadaveres)

Rlr(kr[kr[r(rRrRrRr|Rr|R]|R ]|~

Elaborado por: Gabriela Vargas

TOTAL AREA SERVICIOS
MEDICOS:

1930,16

m2

2.2 Marco tedrico

2.2.1 Sistema de iluminacién

[luminacién, del latin illuminatio, es la accién y efecto de iluminar. Este

verbo hace referencia a alumbrar o dar luz y requiere siempre de un

objeto directo, de algo o alguien a quien brindar su claridad. Se conoce

como iluminacién, por lo tanto, al conjunto de luces que se instala en un

determinado lugar con la intencion de afectarlo a nivel visual. La

iluminacién se lleva a cabo a través de diversos elementos y artefactos,

como lamparas incandescentes (también conocidas como bombillas,

bombitas o focos),

lamparas fluorescentes o lamparas halogenas.

(Definicion.DE, 2008).



http://definicion.de/artefacto

En las unidades destinadas al cuidado y atencién de la salud, el funcionamiento de varias
areas es indispensable y en donde una falla del suministro de energia eléctrica pone en

peligro la seguridad de la vida humana directa o indirectamente.

Por lo que todo el Sistema de lluminacion se restablecera automaticamente, posterior a
la interrupcién del suministro de energia publico ya que los subtableros en los que estan
conectados los circuitos de iluminacion si se encuentran considerados en la carga del

generador.

AutoCAD 2013 1 ILUMINACION.dwg

nsion -
r F & 5|8 8% % A im] M @ =3
- | 93 Copiar A Simetria (7] Empalme ~ @ | Estado de capa no guardado I el i =5
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rupo L=
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| Copas ~ notacion ~ Propiedades = »| Grupos ~ | Utilidades = | Portspa

EQUIP-01 4 EQUPI02 £ EQUIP-03 { EQUIP-04 [ EQUP-05 { EQUIP-06

Figura 1. Sistema de iluminacion
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 1 de color verde se muestra el disefio del Sistema de iluminacion el cual fue
realizado con el método de los lumenes se colocaron las luminarias con interruptores en

todas las areas incluyendo halls.

2.2.1.1 Célculos de iluminacion
Existen basicamente dos métodos para realizar el disefio de iluminacion interior: el
método del punto por punto y el método de los Iimenes o del factor de utilizacion. Para

este estudio se utilizard el método de los Iimenes debido a la gran cantidad de

10



luminarias fluorescentes que se ubicaran en &reas interiores como lo recomienda el

Instituto Mexicano de Seguridad Social.

2.2.2 Sistema de fuerza

Consiste en los circuitos de distribucion y suministro de energia eléctrica a partir de la
red a cargas que no son consideradas esenciales para la seguridad de las personas, o para
la operacion de un Centro de Salud. Asi como también a circuitos requeridos para
asegurar la continuidad del servicio eléctrico en aquellas cargas consideradas esenciales
para la seguridad de las personas, cuidados criticos de pacientes y para la operacion
efectiva de un Centro de Salud. Esta compuesto por circuitos de potencia especiales y
tomas seleccionadas destinadas a proveer adecuadamente las necesidades de energia

eléctrica, que se conectan inmediatamente al suministro alternativo, durante la

interrupcion del suministro normal.

| =& =

notar  Pres ali o
f/‘ [~ 2 Desplazar +- Recortar = | 4 %|z||£ &|ls % A -
@ - | % Copiar i alme - @&0 | Estado de capa no guardado - z

<o
- | [By Estirar <c D Matriz = @ | @ % F [ CANALETAELECTRI ~
| Capas ~ nota oqu | Partapapeles [

Texto

wwwww

EQUIP-01 4 EQUPIKD2 £ EQUIP-03 { EQUIP-04 { EQUP-05 { EQUIP-06

Indi opcién [?/Establ/Def/CRear/RENombrar/ACT/DES/COlor/Tlinea/Grosorl/transParencia/MaTerial/TRazar/Inut/Reut/Blog/desbLog/eStado/DESCr/REConciliar]:
diq pcidn [2/ bl/Def/ / brar /ACT/DES/C0lor/T1inea/ 1/ ia/ ial/ /! 4 /Blog/desblog/ do/| / ili

Figura 2. Sistema de fuerza
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 2 en color rojo se muestra parte del disefio del sistema de fuerza, se
colocaron tomacorrientes para equipos que funcionen méaximo a 250W. De la misma

manera se colocaron tomacorrientes en halls con el fin que sirvan para limpieza.
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2.2.3 Fuerza regulada

Este Sistema almacena energia en baterias y puede proporcionar energia
eléctrica durante un corte de suministro, ademas acondiciona el
suministro filtrando las sobretensiones o subtensiones y la distorsion
armonica presentes en la red. Ademas protege a los equipos electronicos
sensibles o de especial interés (Martinez, 2012).

4x10+Ix12

EQUIP-0T 4 EQUPI0Z { EQUIP-03 { EQUIP-D4 / EQUP-05 { EQUIP-06

Ind: una opcidn [?/Establ/Def/CRear/RENombrar/ACT/DES/COlor/Tlinea/Grosorl/transParencia/MATerial/TRazar/Inut/Reut/Bloq/desbLog/eStado/DESCr/REConciliar]:

Figura 3. Sistema de fuerza regulada
Elaborado por: Gabriela Vargas

Este sistema se encuentra de color verde en la figura 3, estos tomacorrientes regulados se
colocaron especialmente en los lugares donde se instalaran computadores o equipos

especiales y en salas de parto.

2.2.4 Fuerza especial
Consiste en los circuitos que alimentan los equipos con cargas o voltajes especiales,
como es el caso de los equipos de Laboratorio y Odontologia. Proveen energia eléctrica

desde los subtableros por medio de circuitos especiales normalmente individuales.
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Figura 4. Sistema de fuerza especial
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 4 de color azul estan los tomacorrientes especiales colocados en una de las
areas que contienen equipos con cargas especiales lo cual quiere decir que son mayores
a 250W.

2.2.5 Protecciones
Segun (IIE) los dispositivos de maniobra y proteccion de una instalacion eléctrica tienen

las siguientes funciones bésicas:

e Seccionamiento: aislamiento seguro de una parte de la instalacion.
e Comando: comando funcional o comando de emergencia.
o Proteccidn eléctrica: proteccién contra corrientes de sobrecarga, corrientes de

cortocircuitos y falla de aislamiento.

2.2.5.1 Seccionamiento
El objetivo del seccionamiento es aislar eléctricamente el circuito o receptor, 0 una parte
de la instalacion, del resto del sistema energizado, de forma que se puedan realizar

trabajos en la parte aislada en forma segura.
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Un dispositivo de seccionamiento debe cumplir los siguientes requerimientos: Todos los
polos del circuito, incluido el neutro (excepto cuando el neutro es el conductor PEN en

el sistema TNC) debe poder ser abierto.

Debe estar provisto con un medio de bloqueo una vez abierto (por ejemplo con un

candado), de forma de evitar un cierre accidental no autorizado.

Debe cumplir con normas nacionales o internacionales reconocidas (IEC 60947-3), en lo
que concierne a distancia entre contactos, capacidad de resistencia a sobretensiones, etc.

Verifique que los contactos del dispositivo de seccionamiento estan realmente abiertos.

La verificacion puede ser: visual o mecanica.

Corrientes de fuga: con el dispositivo abierto, las corrientes de fuga entre los contactos
abiertos de cada fase no debe ser superior a 0.5 mA para un dispositivo nuevo y 6 mA al

final de su vida util.

Capacidad de resistir sobretensiones entre contactos abiertos: el dispositivo de

seccionamiento, cuando esta abierto debe resistir una onda impulsiva de 1.2/50 mseg.

2.2.5.2 Comando

El objetivo de los dispositivos de comando es permitir al personal de operacion
modificar en forma segura el flujo de carga de una instalacion, en cualquier momento y
en cualquier nivel, segun los requerimientos de explotacion de la instalacion. La funcion

de comando incluye:

Comando funcional: se refiere a todas las operaciones de maniobra en condiciones
normales de servicio para desconectar o conectar la alimentacién de una parte de la

instalacién, o un receptor, etc.
La maniobra puede ser: manual o eléctrica.

Comando de emergencia: el comando de emergencia esta previsto para desconectar la
alimentacion de un circuito que pueda volverse peligroso (riesgo de incendio o de

choque eléctrico).

14



Los dispositivos de comando de emergencia deben ser facilmente identificables, y deben
ser instalados en lugares de rapido acceso y proximos a donde el peligro pueda ocurrir o
pueda ser visto. Una simple accidn debe resultar en una desconexion segura de todos los

circuitos activos.

Desconexién para mantenimiento: esta operacion asegura la parada de una méaquina y
hace imposible su reconexion inadvertida durante la ejecucién de los trabajos de

mantenimiento.

En general esto se realiza en el mismo dispositivo de comando funcional, con el uso de

un blogueo con candado y llave y un cartel indicador.

2.2.5.3 Proteccion eléctrica

El objetivo de la proteccion eléctrica es evitar o limitar las consecuencias destructivas o
peligrosas de las sobrecorrientes debido a sobrecargas, cortocircuitos, y fallas de
aislamiento, y separar el circuito defectuoso del resto de la instalacion.

Se hace una distincion entre la proteccion de:

e Los elementos que constituyen la instalaciéon eléctrica: cables, canalizaciones,
dispositivos etc.
e Las personas.

e Los receptores alimentados por la instalacion.

La proteccion eléctrica en nuestro caso esta provista por medio de interruptores
automaticos, instalados en los tableros de distribucion de donde se alimentan los

circuitos.

2.2.6 Sistema de voz y datos

Este sistema contiene las instalaciones estratégicas para el funcionamiento en lo que se
refiere a infraestructura de transmision y comunicacion dentro del CAA. Va a soportar
todos los servicios de comunicacién de datos entre los servidores que alojan las bases de

datos.
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Los circuitos de este sistema se derivan de un Rack a los lugares donde se instalaran
computadores, teléfonos o equipos en los que sea necesario la utilizacion de la red.

AutoCAD 2013 3 VOZY DATQS.dwg
L -
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Figura 5. Sistema de voz y datos

Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 5 de color cian encontramos este sistema, se colocaron salidas de voz y
datos en cada puesto de trabajo tanto para computadores como para teléfonos y también

para los equipos gque necesitan conectarse a la red.

2.2.7 Sistema de informacién y TV digital
“Este sistema esta orientado a satisfacer las necesidades de generacion de informacion,
para almacenar, procesar y reinterpretar datos médico-administrativos de la cualquier

institucion hospitalaria”™ (Francisco Fernandez, 2003).

Permite la optimizacién de los recursos humanos y materiales, ademas de minimizar los
inconvenientes burocraticos que enfrentan los pacientes. Todo sistema de informacion
hospitalaria genera reportes e informes dependiendo el area o servicio para el cual se
requiera, dando lugar a la retroalimentacion de la calidad de la atencion de los servicios

de salud desplegando ésta informacion en televisores ubicados en las salas de espera,
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que también pueden ser propagandas o lo que esté siendo transmitido en la sefial de

television.

- = D2013 3VOZY DATOS.dwg
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Dibujo ~ | Modificar ~ | Capas ~

Texto
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Com: u *.-CAPA

Figura 6. Sistema de informaciony TV
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 6 estan colocados de color magenta los puntos para este sistema, en cada

televisor que se encuentran en las salas de espera.

2.2.8 Sistemade CCTV
El sistema de circuito cerrado de television (CCTV) es uno de los
sistemas mas modernos de vigilancia y supervision, estos sistemas usan el
registro de imagenes provenientes de camaras localizadas en lugares
especificos, estas imagenes pueden ser enviadas a puntos de supervision
predeterminados y obtener un registro de todo lo acontecido en el area
vigilada (Freile, 2010).
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Figura 7. Sistema de CCTV
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 7 se muestra el sistema de CCTV en color verde, se colocaron las camaras

en puntos estratégicos tanto interna como externamente.

2.2.9 Sistema de alarmas contra incendios
Los sistemas de deteccion de incendio manejan dispositivos tales como
estaciones manuales de incendios, sensores de humo, sensores de
temperatura, que en caso de que se activen emiten un aviso que permite
tomar acciones como la evacuacién del area, control y eliminacién de

fuego, lo que permite salvar vidas humanas y bienes (Freile, 2010).

Este es un sistema centralizado con una central de alarmas direccionable ubicada en el
area destinada a las centrales electronicas y si se requiere a una estacion remota ubicada

en un area apropiada de supervision permanente.
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Figura 8. Sistema de alarmas contra incendio
Elaborado por: Gabriela Vargas

La figura 8 contiene parte del sistema de alarmas contra incendio en color rojo, en color
verde el nimero de pares de cable flexible que pasa por cada seccién, de color magenta

el nimero de cable anti flama y de color cian el tipo de tuberia que se va a utilizar.

2.2.10 Sistema de llamada a enfermeras
Segun (IMSS), en el &mbito de la atencion al paciente, aquella dedicada al
paciente hospitalizado es la mas importante. Es en esta condicién en
donde se aprecia en toda su magnitud la calidad en el servicio y la calidez
en la atencién. Para este fin, se incorpora en todas las unidades
hospitalarias, un sistema de comunicaciones para el cuidado del paciente

encamado.

Este sistema combina las innovaciones hechas al moédulo tradicional de cuidado al
paciente, que enfoca esta actividad desde la perspectiva del paciente mismo, con la
ultima tecnologia para una comunicacion rapida y eficaz entre todo el personal médico y

de servicio, con el paciente. La aplicacion de este sistema optimiza los recursos
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hospitalarios, respondiendo en forma inmediata y total a las necesidades de cada uno de

los pacientes encamados.

GoCAD 2013 5 LLAMADA A ENFERMERAS.dwg
s Médulos de extension _En linea -
v | #fs Desplazar () Girar - Recortar + | & & 8 8 %9 A [amifd

- | 93 Copiar  Ah Simetria (7] Empalme ~ &0 | Estado de capa no guardado PorCapa +

Texte

nsertar
- | B\ Estirar Bl Escala 55 Matriz - @ | @ %l [l 0Lamadaaenferm - - NES PorCapa ~
Modificar + | Capas ~ notacién + oque ~ Propiedades +

EQUIP-01 4 EQUPI02 £ EQUIP-03 { EQUIP-04 { EQUP-05 { EQUIP-06

Comando:

Figura 9. Sistema de llamada a enfermeras
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 9 se encuentra el disefio de este sistema en color rojo, colocado en el &rea de

observacion, y de color magenta el tamafio de tuberia.

2.2.11 Sistema de sonido

Este sistema satisface la necesidad de comunicacion direccional con el
personal 6 con pacientes dentro de todas las areas del CAA. Para esto, se
desarrolla el proyecto del sistema de sonido por medio de altavoces para
musicalizacion, voceo y localizacion de personas. Con el avance de la
tecnologia estos altavoces se pueden adaptar mejor a los acabados
arquitectonicos de las unidades médicas. Con este sistema se puede
colocar musica ambiental o se puede localizar pacientes y personal
operativo de la unidad. (IMSS).
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Figura 10. Sistema de sonido
Elaborado por: Gabriela Vargas

La figura 10 muestra parte del disefio del sistema de sonido en color cian, colocados los
parlantes especialmente en los corredores con controles de volumen en varias areas. Con

rojo el nimero de cables que se utilizara en cada zona.

2.2.12 Sistema de relojes

Este sistema contiene un reloj maestro el cual comanda y envia las instrucciones a los
relojes esclavos que se encuentran ubicados en lugares estratégicos donde los pacientes
y el personal puedan visualizar la hora y se pueda tener una mejor coordinacion con los

horarios de turnos o atenciones.
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En la figura 11 con color verde se encuentra el disefio de este sistema, se colocaron los

relojes el corredores, salas de espera para que se los puedan visualizar facilmente.

2.2.13 Sistema de control de accesos
Los sistemas de control de acceso permiten restringir el ingreso a zonas especificas de
sus instalaciones. Los sistemas de control de acceso es una solucion de seguridad para

centros que cuentan con mucho personal y visitantes.

Este sistema permite convenientemente el acceso a las zonas al personal de forma
individual. Acceso a los sistemas de control de la mayoria de las veces el uso de una
identificacion o de identificacion con una banda magnética con la informacion

codificada.
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Figura 12. Sistema de control de accesos
Elaborado por: Gabriela Vargas

En la figura 12 esté el sistema de control de accesos con color azul colocado en las
puertas que se requiera restringir el paso como es el caso del cuarto “Informatica Data

Center” donde se encuentran equipos e informacion importante.

2.2.14 Sistema de intercomunicadores

Los sistemas de intercomunicadores permiten identificar a las personas desde el
momento en que habla con ellos a través del intercomunicador, de la misma forma en
que usted se comunica por un teléfono convencional; y asi evitar el riesgo de abrir la
puerta a personas extrafias o no autorizadas. También podra comunicarse con otras areas
solicitando informacion de estado del paciente sin que cualquier persona acceda a esa
zona, cubriendo de esta manera no solo la necesidad de estar comunicado con otras

areas, sino también como medida de seguridad.
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En la figura 13 se muestra este sistema en color verde, se colocé intercomunicadores
solo en dos areas en emergencias y en salas de parto, teniendo en cuenta que son areas

restringidas y se facilite solicitar informacion del estado del paciente.

2.3  Sistema eléctrico hospitalario
Segun (Montenegro, 1998), los avances tecnoldgicos han permitido el
desarrollo de equipos médicos cada vez mas sofisticados y sensibles, lo
que implica mejorar la seguridad de los pacientes y equipos. Una de las
caracteristicas fundamentales de un adecuado sistema de proteccién es el
garantizar la operacion de las instalaciones dentro de los parametros

estandares y asegurar el resguardo del personal y los equipos.

Es importante considerar que basados en la complejidad de los sistemas, las soluciones
deberan ser especificas y realmente adaptadas a los requerimientos locales y
caracteristicas de instalacion y operacién. Todo esto sin olvidar las caracteristicas
regionales y geograficas que definen las condiciones de riesgo y bondades de la zona 6

sector.
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2.4 Antecedentes presupuestarios

Segun un vocero de la Direccion Nacional de Infraestructura y Equipamiento del IESS
de manera verbal me proporciond datos presupuestarios sobre proyectos afines
anteriormente realizados por el IESS indicando que: un proyecto de un Centro de
Atencién Ambulatoria con una cartera de servicio similar y un area de 2768,93 m? de
construccion tuvo un costo de $813.662,04. A la vez un proyecto de otro Centro de
Atencion Ambulatoria con una cartera de servicio con menos especialidades y un area de
2352,67m? cost6 $635.879,24.
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CAPITULO 3

En este capitulo se encuentran las laminas que contienen los disefios de cada sistema.

3.1  Disefio de sistemas eléctricos y electronicos
El sistema de iluminacion se encuentra en la lamina 1, se ubicaron las luminarias con el

método del factor de utilizacion recomendado por el IMSS.

El sistema de fuerza de emergencia esta de color rojo en la ldmina 2, se ubico en los
lugares donde se van a colocar equipos con cargas de hasta 250W, donde van los

televisores, en los pasillos con fin de que se conecten equipos para limpieza.

El sistema de fuerza regulado se encuentra de color verde en la ldmina 2, como se
observa en la lamina estan ubicados en los puntos de trabajos donde hay computadores o

equipos que necesitan tener energia ininterrumpida.

El sistema de fuerza especial de color celeste en la ldmina 2, ubicado en los lugares para
equipos que tengan cargas mayores a 250W, considerando cada tomacorriente un

circuito que llegara independiente al subtablero de distribucion.

El sistema de voz y datos estd de color cian en la lamina 3, ubicado en los puestos de

trabajo y para equipos que necesiten utilizar la red.

El sistema de circuito cerrado de televisién (CCTV) de color verde en la lamina 3,
fueron ubicadas bajo las recomendaciones del IMSS.

El sistema de television de color magenta en la lamina 3, se ubicé en las salas de espera

ya que ahi esta mas visible para los visitantes.

El sistema de alarmas contra incendio de la lamina 4, fue realizado siguiendo la norma
NFPA vy las recomendaciones del IMSS ubicando los sensores de incendio a una

distancia de 10 metros méximo entre ellos.

El sistema de llamada a enfermeras fue ubicado solamente en las areas de observacion

siguiendo las recomendaciones el IMSS y se encuentra en la ldmina 5.
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El sistema de sonido se encuentra en la lamina 6, los parlantes los ubicamos en los

pasillos a maximo 9 metros de distancia entre parlantes y controles de sonido por zonas.

El sistema de relojes esta en la [dmina 7, los relojes fueron ubicados en los pasillos, en

las salas de espera y cerca de las centrales de enfermeria.

El sistema de control de accesos que esté en la lamina 8, fue ubicado en algunas puertas

donde se requiera restringir el paso.

El sistema de intercomunicadores de la lamina 9, se lo ubicé en las zonas donde se

acercan visitantes a pedir informacion a pacientes.
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CAPITULO 4
Este capitulo contiene la lamina del disefio del diagrama unifilar, las memorias eléctrica
y electronica, las memorias de calculo, las especificaciones técnicas y el presupuesto de

todos los sistemas.

4.1  Diagrama unifilar
El diagrama unifilar muestra desde donde parte la energia hacia cada uno de los tableros
y subtableros, detallando los calibres de los alimentadores y el valor de las protecciones

de cada uno de ellos, la lamina de su disefio se encuentra a continuacion:
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4.2

Memorias técnicas

4.2.1 Memoria eléctrica

4.2.1.1 Términos de referencia

El presente estudio contempla el disefio de las instalaciones eléctricas para el Centro de
Atencién Ambulatoria Tipo del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS). EI CAA

tendré aproximadamente 2771,17 m2 de construccion.

Como paso previo a los trabajos de disefio del Sistema Eléctrico, del Centro de Atencidn

Ambulatoria Tipo, se procedi6 a mantener conversaciones con los arquitectos

disefiadores del proyecto, a fin de definir aspectos de importancia para el disefio, llegan-

do entre las mas importantes a las siguientes definiciones bésicas:

Se analizaron y aclararon los aspectos arquitectonicos que tienen influencia
directa en el disefio de las instalaciones eléctricas de interiores, tales como: tipo
de acabados de los diferentes ambientes, caracteristicas de los materiales de
construccion, tipo de uso de los diferentes ambientes y disposiciones generales
sobre aspectos de seguridad y funcionalidad de cada uno de los locales.

De acuerdo a las actividades especificas a las que se destinaran los distintos
locales, nivel de seguridad, frecuencia de uso, se definieron los tipos de
luminarias, tomacorrientes y salidas para equipos de uso.

Se definié el equipamiento con que contara el CAA en lo que tiene relacién con

la ubicacion y potencia de los equipos principales a instalarse.

4.2.1.2 Criterios bésicos para el disefio

A continuacion se detallan los principales criterios técnicos utilizados para el disefio:

El sistema eléctrico de alimentacion de las distintas areas del CAA sera
construido bajo las normas del National Electrical Code y las normas de
seguridad de la National Fire Protection Association.

El sistema de distribucion en baja tension, comprende basicamente: Camara de

transformacion, Acometida a Tableros transferencia automatica, Tablero de
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distribucion Principal TP, Tablero de transferencia automatica TTA, Tablero de
distribucion regulada TRe, Sub tableros de distribucién, Circuitos de
iluminacidn, tomacorrientes y salidas especiales.

Se aceptard como maximo una caida de tension de un 0,5% hasta los Tableros
Principales, 2,5 % hasta los sub tableros de distribucion y maximo 3% en los
circuitos de iluminacion, tomacorrientes y salidas especiales.

Todos los circuitos y alimentadores se instalaran dentro de tuberia EMT, la que
irdA empotrada en la losa y en las paredes, y todas las salidas recibiran la
alimentacion desde el cielo raso falso, luego bajaré por las paredes hasta el sitio
de servicio.

El tipo de iluminacién previsto es basicamente fluorescente y con lamparas
ahorradoras de energia para todos los ambientes.

Las salidas de tomacorrientes, estan acorde al equipamiento previsto. Todas las
salidas de tomacorrientes tienen su conductor de tierra, por lo tanto los sub
tableros desde los que se alimentan estos tomacorrientes deberan disponer del
conductor de tierra. Los circuitos de tomacorrientes contienen no mas de 2000
vatios de carga total.

Para la elaboracion de estos estudios, se han tomado en consideracion las
siguientes normativas: Codigo Eléctrico Ecuatoriano, Norma Ecuatoriana de
construccion NEC-10, Codigo Eléctrico Americano (NEC), Normas para Sistemas
de Distribucién de la EEQ S.A, Normas técnicas de la CNT E.P.

4.2.1.3 Descripcién del proyecto

Para la ejecucion del Sistema Eléctrico de las areas indicadas del CAA, se aplican las

disposiciones del Codigo Eléctrico Americano (NEC), tomando en cuenta para su

aplicacion las caracteristicas de los materiales y equipos disponibles en el mercado local.

En cuanto a todas aquellas normas que tienen relacion con la seguridad personal de los

usuarios, éstas se aplican con toda rigurosidad. Las instalaciones eléctricas interiores

arrancan desde los bornes de los elementos de proteccion de la Camara de

Transformacion.
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4.2.1.4 Estudio de la demanda
Se realizaron las memorias de célculo de cada uno de los subtableros y tableros los

cuales se encuentran en el capitulo 4 numeral 4.2.3 utilizando las siguientes formulas:
P ins= P elem*#elem Sins=Pins/fp I=Sins/ 1,73/V
Siendo:

e P ins: potencia instantanea

e P elem: potencia de cada elemento

e #elem: nimero de elementos de cada circuito

o fp: factor de potencia

e |: corriente

e 1,73: valor que se utiliza para sistemas trifasicos

e V:voltaje del circuito

Después de haber realizado todos los célculos necesarios se obtuvo en el tablero
principal una | de disefio de 416 A la que fue utilizada para sacar el valor del

transformador de la siguiente manera:
Valor del transformador= Idisefio*1,73*V
Valor del transformador= 416*1,73*220
Valor del transformador= 158329,6

Valor del transformador= 158,32KVA

A pesar de que el valor del transformador nos dio 158,32KVA decidimos escoger un
transformador de un valor estandar y el que se aproxima es el de 200KVVA. De la misma

manera se realizo el célculo para el transformador de rayos X.

En base a los datos proporcionados por el estudio de iluminacién y fuerza de cada una
de las diferentes areas que conforman el CAA, se ha llegado a establecer que esta
demanda sera proporcionada mediante un transformador de una carga demandada de 200

KVA para el sistema de emergencia.

41



El segundo transformador alimentard las cargas demandadas por los equipos de
diagndstico e imagenes, esto es: Rayos X, y el mismo serd de 75 KVA.

4.2.1.5 Céamara de transformacion

Debido a la importancia que el sistema eléctrico tiene en un edificio destinado a
servicios hospitalarios se ha proyectado el montaje de dos transformadores para cubrir
toda la demanda, tal como se anoté en el numeral 4.2.1.4.

4.2.1.6 Instalaciones eléctricas de baja tension

e Generalidades
Las instalaciones eléctricas de baja tension son aquellas que se proyectan a partir de los
bornes de baja tension de los transformadores y llegan a todas y cada una de las salidas y
cargas puntuales. En el presente estudio las instalaciones de baja tensién operaran a un
voltaje de 220 / 127 V, excepcidn hecha de los equipos de diagndstico por imagenes y

aire acondicionado que podran operar a un voltaje por definirse.

4.2.1.7 Descripcion del sistema eléctrico
El Sistema Eléctrico del CAA a mas de tener alimentacion desde las redes de la Empresa
Eléctrica a través de su respectivo transformador, tendra otra fuente de alimentacion de

energia con un grupo electrogeno de generacion.

4.2.1.8 Generador de emergencia

Bajo las consideraciones anteriormente anotadas se ha previsto la instalacion de un
grupo electrogeno de emergencia, el que deberd tener una capacidad efectiva de
operacion de 200 KVA al nivel de Quito, para un voltaje de servicio de 220/127 V' y 60
Hz.

La energia proveniente de la Empresa Eléctrica de Quito y los generadores de

emergencia se realizara por medio de un tablero de transferencia automatica cuya
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capacidad serd de 200 KVA. Estara ubicada en la casa de maquinas, en el local previsto
para el efecto.

4.2.1.9 Alimentacioén ininterrumpida

Con el fin de garantizar un servicio eléctrico seguro y confiable para areas criticas y
para la red de datos, se ha disefiado un sistema de UPSs, que esta conectado al generador
de emergencia del CAA, cada UPS estard conectado por medio de un tablero de
BYPASS.

4.2.1.10 Tablerosy alimentadores principales

El tablero principal TP distribuye la energia proveniente del transformador a los
tableros TE (Tablero de Emergencia), TRe (Tablero Regulado), TRQ (Tablero Regulado
de Quir6fanos), TAA (Tablero de Aire Acondicionado) que sera respaldado por el
generador de emergencia de 200 KVA a través del tablero de transferencia (TTA).

Los tableros anotados estaran alimentados por conductores de cobre con aislamiento tipo
SUPERFLEX. Seran capaces de transportar la demanda total calculada con una caida de
tension méaxima del 2% del voltaje nominal. Todos los disyuntores que se instalen en los
tableros principales deberan tener una capacidad de interrupcion minima de 65 KA (esta
corriente es el valor en corto circuito). Detalles de los tableros principales pueden verse

en el diagrama unifilar.

4.2.1.11 Tablerosy alimentadores secundarios de distribucion

Para la alimentacion de las diferentes cargas del CAA se han instalado tableros de
distribucion en sitios estratégicos, los cuales tendran una tensién de servicio de 220 / 127
V; tienen el objeto de controlar y proteger los diferentes circuitos de distribucion interna,
tanto de iluminacion como de tomacorrientes y salidas especiales. En estos tableros se
instalaran las protecciones termo magnéticas necesarias, cuyas caracteristicas técnicas

pueden ser observadas en los cuadros de carga de los tableros.

43



Para la determinacion de la ubicacion de los tableros se ha tomado como principio, el de
su fécil accesibilidad y seguridad en la operacion y mantenimiento. Estos tableros seran
armarios metalicos, tipo centro de carga para empotrar en la pared, con barras de cobre y
numero de polos de capacidad suficiente para satisfacer las cargas que se indican en los

cuadros de tableros.

Los alimentadores a los tableros de distribucion estaran constituidos por conductores de
cobre con aislamiento tipo THHN e iran dentro de tuberia metalica tipo EMT, la cual se
montara bajo las losas del cielo raso por medio de abrazaderas convenientemente fijadas
a ellas, seguird un recorrido por la parte sur y occidental de los corredores del edificio, a
fin de evitar la superposicion con otras instalaciones y tener facil accesibilidad para
mantenimiento, sin interrumpir las labores desarrolladas en los distintos ambientes del
CAA.

Cabe anotar que aunque en los cuadros de tableros se establece una primera
aproximacion de balanceo de cargas en las fases, cuando el edificio se encuentre en

funcionamiento habréa de efectuarse un equilibrio real de fases.

Todos los alimentadores han sido disefiados para transportar la potencia requerida por
cada tablero, con una caida maxima de voltaje de 2.5% medida desde los tableros

principales hasta el tablero secundario correspondiente.

El recorrido y dimensiones de los alimentadores en forma general sera el que se indica
en los planos; cuando en su instalacion se haga necesario, se utilizaran cajas de conexion

con dimensiones de acuerdo al diametro de la tuberia.

La capacidad de estos tableros y alimentadores se han calculado de tal manera que al
inicio mantengan una capacidad de reserva de aproximadamente el 20% de la demanda
inicial. En caso de que los alimentadores crucen juntas estructurales, se debera instalar

en la tuberia el acople correspondiente.
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4.2.1.12 Tableros aislados de tierra

En las salas de parto se ha previsto la instalacion de tableros aislados de tierra con el
objeto de dar una proteccion adecuada a pacientes, personal médico y auxiliar que
trabajen en esta zona, de acuerdo a lo que estipulan las normas; cada sala tendran un
transformador de aislamiento de tierra de 7,5KVA, de ellos se alimentaran todas las

salidas de tomacorrientes que existan en los quiréfanos.

En cada tablero existe incorporado un indicador de falla a tierra que permitira que en el
momento que exista una falla en un circuito y la corriente de fuga a tierra sea superior a
los 5 miliamperios se produzca la alarma auditiva y visual correspondiente para que se

tomen las precauciones necesarias.

4.2.1.13 Cuadros de tableros

Para una mejor comprension e identificacion de los tableros y circuitos de baja tension
tanto principales como secundarios, se adjunta a continuacién de la memoria los cuadros
de carga de tableros en los que se pueden observar algunas caracteristicas de estos como
son los alimentadores, ubicacién, designacion de los diferentes circuitos, carga y nimero

de puntos por circuito.

4.2.1.14. Circuitos de alumbrado

4.2.1.14.1 lluminacién interior

Se ha previsto la instalacion de un nimero adecuado de salidas y circuitos de alumbrado.
La iluminacion ha sido calculada tomando como base las tablas internacionales; se
prevén ademas salidas especiales de alumbrado localizado en las Salas de parto, apropia-

das para la instalacién de las lamparas cieliticas correspondientes.

Para el disefio se ha fijado una carga méaxima por circuito en 2000 W, empleandose
como minimo conductor # 12 AWG a efectos de conseguir una caida de tensiébn maxima
del 3% de la tension nominal, desde el tablero de distribucién correspondiente hasta la

salida mas lejana.
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Los controles se efectuaran mediante el empleo de interruptores ubicados
estratégicamente en los diferentes locales.

En general toda la iluminacion interior ha sido disefiada con luminarias con lamparas
fluorescentes de 2x28w con color "luz del dia" y balasto electronico, se escogieron éstas
luminarias por su alta eficiencia y bajo deslumbramiento, la luz se proyecta de manera
eficiente y hacia abajo, los beneficios de usar esta clase de balastros es clara, son mas
eficientes, usan menos electricidad y favorecen la vida atil del tubo fluorescente. Se ha

previsto el uso de luminarias incandescentes en pocos casos, tales como: en los barios.

4.2.1.14.2 Calculo de iluminacion

Para realizar el calculo de iluminacion se tomd en cuenta lo recomendado por la
Sociedad de Ingenieria en lluminacion IES, para centros hospitalarios, las tablas de
iluminacién promulgadas por Instituto Ecuatoriano de Obras Sanitarias y el Manual de
Alumbrado de la Philips.

Para obtener los niveles luminicos adecuados, se han considerado los criterios técnicos y
econdmicos optimos de los diferentes tipos de luminarias a utilizarse, en todo caso se ha
previsto la menor variedad en el tipo de las luminarias. Se han tomado en cuenta
aspectos como: consumo de energia, costo de mantenimiento, eficiencia luminica, tipo y

uso de ambiente.

El tipo de luminarias a instalarse estd acorde con los ambientes donde se ubicaran, asi en
los sectores donde disponemos de cielo raso falso, las luminarias seran del tipo
empotrable, tanto fluorescentes como incandescentes. Para la sala de partos, las
luminarias seran empotrables, herméticas con especificaciones especiales para este tipo
de ambientes, adicionalmente, se instalaran las lamparas cieliticas de acuerdo a los

respectivos normativos.

En el calculo de la iluminacién se ha tomado en cuenta el tipo de acabado de cada

ambiente a fin de escoger adecuadamente los factores de mantenimiento y conservacion.
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Los niveles de iluminacién que se ha considerado en general para las distintas areas

segun lo recomienda la (Norma Ecuatoriana de construccién NEC, 2011) son:

e Oficinas y consultorios 300 luxes.
e Corredores 100 luxes.
e Salas de parto 500 luxes.

4.2.1.14.3 Circuitos de tomacorrientes
Para que exista una adecuada flexibilidad para la utilizacién de equipos que para su
funcionamiento requieren de energia eléctrica, se ha previsto la instalacion de un conve-

niente nimero de tomacorrientes.

En las Salas de Parto los modulos de tomacorrientes que van en las paredes, se montaran
a una altura de 1.5 m sobre el nivel del piso terminado, con el objeto de evitar el uso de
tomacorrientes a prueba de explosion, de acuerdo a la norma NEMA 56 de la National

Fire Protection Asociation (NFPA). Estos tomacorrientes seran del tipo grado Hospital.

En los laboratorios y demés zonas en donde hay necesidad de tomacorrientes sobre las
mesas de trabajo, se ha previsto su instalacion a una altura adecuada para que las salidas

queden convenientemente ubicadas y su uso sea comodo.

4.2.1.14.4 Salidas especiales

En varias areas del CAA esta prevista la instalacion de equipos especiales que, por sus
caracteristicas de cargas o voltajes, requieren de un circuito especial para su conexion,
como es el caso de los equipos de esterilizacion, radiologia, aire acondicionado, etc.
Tanto la ubicacion de los equipos como sus caracteristicas han sido sefialadas por profe-
sionales relacionados con el proyecto y que requieren de servicio de energia eléctrica

para el funcionamiento de sus sistemas.
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Con el objeto de proveer de energia eléctrica para todas y cada una de las salidas, se han
disefiado circuitos de alimentacion generalmente individuales, desde los tableros secun-
darios de distribucion correspondientes, a excepcion de los equipos de Diagndstico por
imagenes que seran alimentados desde el transformador especialmente instalado para el

efecto.

También en este caso el calibre minimo de los conductores es el # 12 AWG, y también
la caida de tension desde el tablero correspondiente serd menor al 3% de la tension

nominal.

4.2.1.14.5 Instalaciones especiales

En el CAA merecen especial atencion en cuanto a las instalaciones eléctricas se refiere,
las areas de Salas de Parto a continuacion se efectGa una breve descripcion de las
instalaciones eléctricas que en esta zona se ha previsto:

e Considerando en primer lugar el alumbrado, se han previsto dos tipos de
iluminacién en esta zona: una iluminacion general que se consigue mediante un
cuadro de luminarias con 6 ld&mparas fluorescentes cada una, las que son alimen-
tadas desde un tablero de distribuciéon aislado a tierra; y una iluminacion
localizada sobre la mesa de operaciones que se conseguira con una lampara
cielitica, que dispondrd de un control de encendido y apagado dentro de cada
Sala de parto.

e Por otra parte y de acuerdo a lo indicado en las normas existentes al respecto, se
ha previsto que todos los tomacorrientes a ser instalados en las salas de parto
pertenezcan a un sistema aislado de tierra, lo que se consigue mediante el empleo
de un tablero de aislamiento por sala de parto.

e Cada tablero estara constituido por un transformador de aislamiento que alimenta
a un centro de distribucién en el que se instalaran interruptores termo magnéticos
bipolares para control de cada uno de los circuitos a 120 V, dispondra ademas de
un detector dindmico de falla a tierra en el que se sefialard el estado de

aislamiento de los circuitos derivados con respecto a tierra y dara la sefial
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correspondiente de alarma en el caso que la corriente de fuga a tierra de
cualquier linea exceda de 5 (cinco) miliamperios.

Con el objeto de minimizar en lo posible el riesgo de una fuga a tierra en los
circuitos derivados, se ha previsto el empleo de cables de cobre con aislamiento
de polietileno reticulado calibre # 12 AWG, similar al tipo THHN.

Debido a que las Salas de parto son zonas clasificadas como peligrosas, ninguna
salida eléctrica deberéa ser instalada bajo 1.5 m a partir del piso terminado, y esa
debera ser la altura minima para la instalacion de los tableros aislados de tierra,
salidas de tomacorrientes, controles de iluminacion, etc.

Por otra parte cada tablero tiene una barra equipotencial de tierra a la que se
conectaran todos los cables que serviran de conexion a tierra de los equipos y del
piso conductivo. Todas las barras de tierra se conectaran también a una barra
especial de puesta a tierra.

Todos los tomacorrientes que se instalen en las salas de parto deberan ser grado
Hospital.

Los tableros aislados de tierra de la Sala de parto se alimentaran desde el tablero
TRQ. Este tablero es alimentado desde el generador de emergencia y desde
baterias a traves de la unidad de potencia ininterrumpida (UPS).

Todos los tableros de esta seccidon tendran una relacion de 208 V de voltaje

primario y 120 V de secundario.

4.2.1.14.6 Materialesy disposiciones para la construccion

4.2.1.14.6.1 Tuberias

Los conductores de los sistemas eléctricos y electrénicos deben ser instalados dentro de

tuberias conduit metélicas, livianas, del tipo EMT, con uniones y conectores de tornillo.

Los diametros de las tuberias estdn especificamente sefialados en los planos de

distribucién eléctrica.

El montaje de la tuberia se realizara de la siguiente forma:

a) Cada uno de los sistemas eléctricos y electronicos debera ser instalado en tuberia

independiente.
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b)

f)

9)

h)

)

K)

Todas las tuberias deberan ser soportadas de la superficie de las losas y empotradas
en las paredes, a excepcion de aquellas que contienen los alimentadores a los table-
ros secundarios de distribucidn, las mismas que iran sobrepuestas a las losas y a
los muros del ducto de instalaciones eléctricas, mediante soportes adecuados; y las
de los tableros generales y principales los que irdn sobre canaleta.

Los tramos de tuberia deberan ser continuos entre cajas de salida, tableros, cajas de
conexion, etc. con el uso adecuado de uniones y conectores.

No se permitiran mas de tres curvas de 90 grados, o su equivalente, en cada tramo
de tuberia entre cajas.

Todas las cajas de salida deberéan estar perfectamente ancladas, asi como los tramos
de tuberia expuesta.

Los cortes de tuberia deben ser perpendiculares al eje longitudinal y eliminando
toda rebaba.

Durante la construccion las bocas de los tubos que no terminen en caja deberan ser
adecuadamente tapadas para evitar el ingreso de materiales de construccién. Asi
mismo, los tramos de tuberias y cajas deben asegurarse adecuadamente a los hierros
de las estructuras para evitar su movimiento durante el vaciado del hormigdn, en los
casos en donde la tuberia vaya empotrada en él.

Antes de proceder a pasar los conductores se deberan limpiar perfectamente la
tuberia, las cajas y los tableros.

Para la instalacion de motores y maquinas eléctricas que no requieren de
receptaculo y que son de alimentacion directa, se unira al tubo conduit que sale del
piso, pared o techo, un tramo de tuberia flexible (BX), con la que se llegara hasta la
caja de conexion respectiva del equipo, con la utilizacion de accesorios de union
adecuados.

Las tuberias que llegan a los tableros secundarios deberan ser empotradas en las
paredes, a excepcion de los tramos que van en los ductos.

Los codos que se instalen con las tuberias conduit deberan ser prefabricados y tener

un radio minimo de seis (6) veces el diametro interior del tubo.
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I) El sistema de tierra en las luces y algunos tomacorrientes estara formado por el con-
junto de tuberias y cajas, por lo cual es muy importante tener una buena conexion
electromecanica a lo largo de todo el sistema de tuberias.

m) Todas las tuberias eléctricas deberan instalarse separadas de otras instalaciones,
principalmente de aquellas que pueden elevar la temperatura de los conductores.

n) Todas las tuberias deben colocarse de tal manera que no soporten esfuerzos

mecanicos.

4.2.1.14.6.2 Cajas de revision y salida

Todas las cajas a emplearse estaran conectadas a la tuberia por medio de conectores

apropiados. En general se utilizaran los siguientes tipos de cajas:

a) Para salidas de luz, cajas de paso: cajas octogonales conduit, metélicas galvanizadas
de 100 x 47 x 1.6 mm de espesor (4" x 1 7/8" x 1/16").

b) Para salidas especiales o salidas de luz donde lleguen mas de cuatro tuberias de 13
mm o mas de dos tuberia de 19 mm: cajas conduit metalicas galvanizadas,
cuadradas de 120 x 54 mm y 1.6 mm de espesor (4 11/16" x 2 1/8" x 1/16").

c) Para salidas de tomacorrientes, interruptores: cajas conduit metalicas galvanizadas,
rectangulares, de 100 x 54 x 47 mm y 1.6 mm de espesor (4" x 2 1/8" x 2 1/8" x
1/16").

d) Todas las tapas de cajas deben ser accesibles facilmente.

Todas las cajas deben ser cuidadosamente alineadas, niveladas y soportadas
adecuadamente, sean empotradas o sobrepuestas.
Las cajas rectangulares para interruptores y pulsadores deberan montarse verticalmente,

mientras que aquellas correspondientes a tomacorrientes se montaran horizontalmente.

4.2.1.14.6.3 Conductores
Se instalard un sistema completo de conductores para alimentar todos los circuitos,
segun se indica en los planos. Todos los conductores a utilizarse seran de cobre, con las

siguientes caracteristicas:
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a) Para circuitos eléctricos derivados: con aislamiento tipo THHN para 600 V, hasta el
# 10 AWG serén solidos y los de mayor calibre estaran formados por multihilos
(cableados) de cobre. La seccion minima a emplearse serd # 12 AWG.

b) Para alimentadores eléctricos: con aislamiento tipo TTU para 2000 V, todos
deberén ser cableados.

c) Para los sistemas aislados de tierra: debera utilizarse cable de cobre con aislamiento
de polietileno tipo THHN.

Por ningun concepto se permitirdn empalmes de conductores dentro de una tuberia,
todos los empalmes se efectuaran dentro de las cajas de conexidn y de tal manera que se
obtenga un buen contacto eléctrico y mecanico, empleando conectores adecuados en los
cables del sistema eléctrico a partir del calibre # 8 AWG en adelante y en los de los

sistemas electrénicos empleando regletas adecuadas.

En las cajas de salida se dejard un exceso de conductor de 20 cm de longitud para
permitir una facil conexidn de lamparas y accesorios; en los tableros se dejara un exceso
de por lo menos 60 cm. Todos los circuitos de fuerza deben tener un conductor para la

puesta a tierra, que deberé tener aislamiento de color verde.

En las juntas de dilatacion se instalaran elementos adecuados para evitar dafios en las
instalaciones debidas a los movimientos de las estructuras. Los conductores se marcaran
usando letras y/o nimeros, los cuales deben conservarse ain después de realizadas las

conexiones finales en los tableros y demaés equipos.

4.2.1.14.6.4 Altura de montaje
La altura de montaje a la cual deben colocarse las piezas, tableros, etc., en relacidén con
el nivel del piso terminado y tomada al centro de la caja de salida, y en el caso de los

tableros a su borde inferior, son las siguientes:

e Interruptores 1.40 m.
e Tomacorrientes de uso general 0.45 m.
e Tomacorrientes sobre mesas (Nota 1) 0.20 m.
e Negatoscopios 1.50 m.

52



e Lamparas de cabecera 1.80 m.

e Tableros secundarios de distribucion 1.40 m.
e Tableros aislados de tierra 1.50 m.
e Tomacorrientes para rayos X 1.50 m.
e Tomacorrientes en quiréfanos 1.50 m.
e Tomacorrientes para monitoreo 1.70 m.
e Salidas para monitoreo 1.70 m.

Nota 1: Esta altura estd considerada desde la superficie de la mesa de trabajo

hasta el centro de la caja de salida.
4.2.2 Memoria electronica

4.2.2.1 Términos de referencia
La presente memoria contempla el Estudio y Disefio Electronico del Proyecto Centro de

Atencién Ambulatoria Tipo del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social (IESS).

Se ha procurado realizar las instalaciones para que cuenten con la tecnologia mas

moderna en sistemas electrénicos y de comunicaciones.

4.2.2.1.1 Introduccion

Estos sistemas han sido planificados con la idea de simplificar en la medida posible su
utilizacion y manejo, con el fin de evitar confusiones y facilitar la operacién y
mantenimiento, es por esto que todos y cada uno de los sistemas electronicos han sido

independizados.

Por lo general para todo el disefio electronico se ha seguido las recomendaciones de la
Norma Ecuatoriana de Construccién en cuanto a instalaciones de interiores se refiere, asi
como también a las normas de INEN, Codigo Eléctrico Americano (NEC) y diferentes

normas y publicaciones que existen al respecto de disefio para casas de salud.

Los sistemas motivo del presente estudio son los siguientes: Sistema de Voz y Datos,
Sistema de Sonido, Sistema de Alarmas contra incendios, Control de Accesos, Sistema
de CCTV, Sistema de Informaciéon y TV, Sistema de Relojes, Sistema de llamada a

enfermeras, Sistema de Intercomunicadores.
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Para este la instalacion de estos sistemas deberan seguirse los siguientes estandares:

e NEC Norma Ecuatoriana de Construccion.

e NEC Nacional Electric Code.

e ASTA American Society for Testing Materials.

e UL Underwriters Laboratories Inc.

e NEMA National Electrical Manufacturers Assoc.

e |EEE Institute of Electrical and Electronic Engs.

e ANSI Americana Nacional Standars Institute Inc.

e OSHA Ocupational Safety and Health Administration.
e NFPA National Fire Protective Assoc.

El Instalador o Contratista debera incluir todos los items de mano de obra y materiales
requeridos para cumplir con todos los cddigos y estdndares arriba sefialados. Donde las
cantidades, tamarfios y otros requerimientos indicados en los planos estén en exceso con
respecto a los estandares o requerimientos del codigo, las especificaciones de los planos

prevaleceran.

Los dibujos de los planos servirdn como planos de trabajo. Sin embargo, los accesorios
de los equipos, tuberias y cableado, elementos de union, codos, cajas, etc. no se indican
totalmente y deben ser incluidos por el contratista o instalador para su completo

funcionamiento.

Es la intencion de las especificaciones y planos alcanzar un trabajo totalmente
terminado, probado y listo para ponerse en operacion. Detalles menores, usualmente no
indicados o especificados pero necesarios para la instalacion y operacion deberan ser

incluidos en el trabajo de instalacion como si estos estuvieran dados.

El sistema de canalizacion debera seguir los requisitos, normas y recomendaciones

indicados en el Sistema Eléctrico.

Los ductos y canalizaciones correspondientes a cada uno de los sistemas electronicos
han sido diseflados en forma independiente, con el fin de evitar interferencias no
deseables entre sistemas que trabajan con sefiales de diferentes frecuencias y que su

operacion este dentro de condiciones funcionales optimas.
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El constructor deber4d a menos que exista un impedimento suficientemente fuerte,
realizar las instalaciones por el cielo falso y de alli mediante bajantes se llegara a las

tomas para los equipos.

4.2.2.1.2 Descripcion general de los sistemas
A continuacién se hace la descripcion de funcionamiento de cada uno de los sistemas y
el uso que tendré dentro del CAA. Esta descripcion también corresponde a los criterios

de disefio que se han tomado como base para el proyecto.

Las especificaciones técnicas de los componentes de estos sistemas se indican en el

capitulo correspondiente.
4.2.2.2 Sistema de voz y datos

4.2.2.2.1 Objetivos del disefio

En toda casa de salud, por sus actividades técnicas y administrativas que desempefia en
base al poder informatico, asi como la necesidad de comunicacion con el medio externo
para poder ir de la mano con el avance tecnoldgico, se hace necesario un sistema de

conectividad y comunicaciones que satisfaga estos requerimientos.

Una solucién tecnoldgica que permita acondicionarse a estos requerimientos es el
Ilamado cableado estructurado, el mismo que permite la utilizacién de sistemas de
conectividad de ultima generacion, y al mismo tiempo es un cableado que permite la
flexibilidad de sus instalaciones de acuerdo a las necesidades del administrador del

sistema.

Este proyecto cubre las necesidades de comunicacion y toma en cuenta cableado
estructurado, cuarto de datos, equipamiento activo y respaldo eléctrico que permita

garantizar la continuidad de los servicios de red.
El disefio se fundamenta en:

¢ Identificar en forma clara y precisa cada uno de los componentes involucrados en
el sistema y subsistemas, y establecer su ubicacion dentro del area fisica de la

instalacion.
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e Suministrar planos con informacion completa y detallada de la distribucion y
ubicacion de los puntos de salida de datos.

e Esta informacién permitird al personal de supervision y operacion de la red
contar con una herramienta de primera que le permita comprender la operacion
global del sistema, habilitar o deshabilitar puntos segun las necesidades de
operacion y realizar los diagnésticos y revisiones basicas en el caso eventual de

fallas del sistema.

4.2.2.2.2 Criterios de disefio

El criterio fundamental del disefio se basa en la seguridad; que las caracteristicas del
cable, las piezas y los equipos pasivos centrales tengan plena vigencia durante un amplio
periodo de tiempo (10 afios), esto considerando las propiedades de estos elementos para
la transmision de datos a grandes velocidades y a sus propiedades de resistencia eléctrica

(ohmios) adecuado para la transmisién de sefiales méas pesadas como video.

Se ha considerado un cuarto de datos (nominado en el plano “INFORMATICA DATA
CENTER”) donde se instalara un Rack de Equipos, en el que se instalara el switch de
administracion y los equipos servidores de la unidad médica. Junto a este equipo se
instalara un Rack de comunicaciones desde el cual la red ira horizontalmente hacia los
puestos de trabajo. ElI Rack de comunicaciones se interconectara al Rack de Equipos,
mediante patch coords de fibra 6ptica.

En cada puesto de trabajo se ha previsto una salida de datos. En los puntos donde se
requieran voz y datos se aprovechara el puerto adicional del teléfono IP.

En el cuarto de datos se instalara la Central IP, la misma que debe aceptar canales tipo
E1, SIP y Analdgicas para las lineas troncales y tendran la capacidad de trabajar con el
namero de extensiones indicadas en la especificacion del sistema de telefonica. Lo
teléfonos IP seran alimentados por POE vy del tipo Gigabit Ethernet con doble puerto de
datos (uno a la LAN y otra a PC).

Los equipos activos deben disponer al menos doble puerto y deberan configurarse de tal

manera que pueda administrar el trafico en condiciones normales y entrar en operacion
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las rutas alternas a causa de falla de una de ellas, este proceso debe realizarse de manera
automatica sin que el administrador de red realice cambios manuales. Los bastidores
estaran alimentados por los circuitos eléctricos de emergencia donde se encuentra el
UPS.

En el rack de comunicaciones, se utilizara equipamiento de conectividad basada en
equipos activos 10/100/1000 tipo POE (Power On Ethernet) y de capa 2.

Todos los equipos activos, teléfonos IP, etc., utilizaran alimentacion por Ethernet
(POE). Los bastidores de comunicaciones ubicados en los diferentes sitios del CAA
estardn alimentados por los circuitos eléctricos de emergencia respaldados con los

correspondientes UPS.

4.2.2.2.3 Criterios generales

El Centro de Atencion Ambulatoria del IESS cuenta unicamente con planta baja. Debe
contar con instalaciones de cableado para transmisiones de voz y datos, que cumplan las
normas de calidad tanto nacionales como internacionales, y siempre pensando en la

comodidad y confort para los usuarios.

En lo que respecta a los productos de cableado estructurado se debera garantizar contra
defectos de fabricacion y de fallas de instalacion por un periodo de 10 afios de garantia

teniendo la obligacion de reemplazar el producto afectado.

4.2.2.2.4 Especificaciones técnicas generales
El cableado estructurado que se deberd implementar debe contar con caracteristicas de
flexibilidad, operacion simplificada y centralizada con caracteristicas de requisitos de

bajo mantenimiento y para alta funcionalidad y operatividad.

El disefio que se indica es para la funcionalidad minima para la entidad, la propuesta a
ser presentada debe cumplir con la tecnologia aqui ofrecida teniendo en cuenta los

requerimientos técnicos aqui estipulados.

42225 CableFTP
Para el cableado estructurado, se debe utilizar cable de cobre de 4 pares, FTP
CATEGORIA 6 A teniendo en cuenta los siguientes estandares: ANSI/EIA/TIA
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568B.1, ANSI/EIA/TIA 568B.2-1, ANSI/EIA/TIA 569, ANSI/EIA/TIA 606,
ANSI/EIA/TIA 607.

El medio de transmision servird tanto para transmision de voz como de datos, el cable
estd conformado por 4 pares (8 hilos) de conductores solidos de cobre calibre 24AWG y
un blindaje. El cable permitird transmitir datos a altas velocidades de hasta 10GB, este
medio de transmision podra soportar las siguientes redes y aplicaciones: LAN 100BASE
TX, ATM, GIGABIT ETHERNET, multimedia, audio, video y demés servicios IP.
Ademas debera ser aprobado por la UL para video digital a 135 MHz de acuerdo con la
FCC clase A.

El cable tendra un revestimiento aislante externo de PVC retardante al fuego, ademas la
cubierta debera contener el nombre o marca del fabricante, categoria, cumplimiento de
normas EIA/TIA e ISO/IEC11801.

La distancia del cableado horizontal no debe sobrepasar los 90 metros, segin los
estandares de cableado estructurado, mientras que los patch coords para las conexiones
finales no deben sobrepasar los 5 metros en cada extremo, dando un total de 100 metros

maximo.

La red horizontal se construird sobre el cielo raso utilizando cable FTP de 4 pares
categoria 6A blindado y se debe considerar que no existe la posibilidad de realizar
empalmes. Para el tendido del cable se utilizara canaleta sujeta a la losa conforme al
plano correspondiente, desde donde se distribuye a cada uno de los puestos de trabajo

mediante tuberia conduit galvanizada tipo EMT.
Patch coord de fibra Optica, el cable de fibra 6ptica consistira de fibra 6ptica multimodo.

4.2.2.2.6 Racks

Se contara con un Rack principal del tipo de Rack cerrado piso techo, debe contar con
puerta frontales abatibles de plexiglass, todas las tapas laterales y posteriores deben ser
abatibles y desmontables, dentro del cual iran los Patch Panel de voz y de datos
debidamente identificados y numerados , ademas el Rack debe contar tanto con
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organizadores horizontales como organizadores verticales, multitomas eléctricos para los

equipos activos , ademas se debe contar con la conexion para tierra del Rack.

Como parte del sistema de administracion se encuentra la interconexion de los Patch
Panel con los equipos activos, estos se debe realizar a través de Patch Coords de
distintas medidas, los Patch Coords deben ser conector izados de fabrica y certificados,
se debe cuidar que el radio de giro para el ingreso de los Patch Coords a los Jacks de los
Patch Panel sea el permitido segln la norma.

4.2.2.2.7 Areade trabajo

El area de trabajo se tiene que instalar de acuerdo a la norma ANSI/TIA/EIA 568B, el
cual estd compuesto por Face Plates simples o dobles segun el caso el cual tiene un Jack
modular del tipo RJ-45 para categoria 6A blindado que permitird funcionar con el mapa
de cables T568A o T568B, el Face Plate tiene que estar debidamente identificado tanto

el nimero de punto como el tipo de servicio que se brinda por el mismo.

En el area de trabajo ademas se debe incluir los Patch Coords preconectorizados de
fabrica, de la medida necesaria para conectar los equipos del area de trabajo a la red de
datos, estos Patch Coords deben ser del tipo multifilar, y no deben ser menores a tres

metros.

4.2.2.2.8 Verificacion y pruebas de categoria
Todos los puntos del sistema deben estar habilitados, certificados y probados listos para
su uso. Se debe realizar pruebas de cada punto horizontal. Se debera utilizar un equipo

del tipo Lan-Tester certificado para realizar pruebas de categoria 6.

Se debe considerar en este rubro que a méas de la realizacion de las pruebas, debera

entregar un detalle impreso de las mismas y el respectivo respaldo en medio magnético.
Estas pruebas deberan ser realizadas en presencia del fiscalizador.

4.2.2.2.9 Canalizaciony tuberia
Todas las tuberias y canaletas deben ser pintadas con pintura tomate las dimensiones
dependeran de la cantidad de conductores que alberguen en su interior segin normas y

estandares aceptados para el cableado estructurado.
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4.2.2.2.10 Personal certificado
Se debe presentar toda la documentacion que certifique a la empresa y al personal
técnico de la empresa como distribuidores e instaladores autorizados de la marca a la

cual representan.

Las certificaciones deben ser emitidas por el o los fabricantes y debera cubrir todos los

sistemas electrénicos propuestos en el presente proyecto.

4.2.2.2.11 Capacitacion

La capacitacion presentada por los oferentes cubrird los aspectos de administracion y
operacion del sistema de cableado estructurado del edificio. La capacitacion debera
tener una duracion minima de 10 horas y deberd ser abalizada con un certificado

extendido por el fabricante. Debera incluir al menos a dos personas.

4.2.2.2.12 Garantias del proyecto
Se debera proporcionar 10 afios de garantia en piezas, partes, accesorios, e instalacion
del sistema de cableado estructurado contra defectos de fabricacion.

Se debe debera garantizar al menos una provision de repuestos por cinco afios después
de haber terminado la garantia.

4.2.2.2.13 Seguridad de la informacién
Los equipos activos deberan configurarse con VLAN, separando las redes que vayan a
integrarse a la LAN (Datos, Voz, CCTV, TV, etc.).

4.2.2.2.14 Sistema de voz

Se detalla a continuacion las Especificaciones minimas de la central requerida:

Correo de voz, software de la gerencia de Ilamada, integraciéon de la telefonia de la
Computadora (CTI), ramas alejados, soluciones caseras del trabajador, salas de
conferencias multiples (MeetMe) ilimitadas, video conferencia (con teléfonos SIP),
mausica en espera configurable en diversos formatos Wav y Mp3 minimo, correo de Voz
integrado al correo electronico interno de la central o externo de la institucion,

identificacion del llamante en pantalla, operadoras automaticas ilimitadas, logica de
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extensiones flexible con control de Ilamadas por perfiles, registro de llamadas
entrantes/salientes en base de datos, monitorizacién de llamadas, grabacion de llamadas.

4.2.2.2.15 Equipamiento activo

Configuracion General: Los equipos activos deberan configurarse con VLAN, separando
las redes que vayan a integrarse a la LAN (Datos, Voz, CCTV, TV, etc.). En el disefio
el contratista identificara el nimero de VLANS.

- Se debera crear al menos las siguientes VLANS:
- Servidores

- Datos General

- Datos Usuarios con Privilegios

- Administracion

- Voz

- CCTV

- TV

Los usuarios del area informatica, del centro de datos y del rack de comunicaciones

tendran acceso y control a todas las VLANS.

4.2.2.2.16 Switch de administracion

El Switch de administracion sera de capa tres, puesto que soporta la definicion de redes
virtuales (VLAN's), segmentacion de la red por dominios de broadcast y enrutamiento
de paquetes junto con varias opciones de optimizacion de la red y capacidad de
respuesta a fallos, la red deberia segmentarse en dominios diferentes de broadcast de

acuerdo a las diferentes areas de trabajo del hospital.

Un Switch de Capa 3 tiene todos los niveles de control y seguridad con los que un
enrutador normalmente cuenta. Existen mecanismos de seguridad para prevenir que un
usuario indeseado se conecte a la red, incluso a nivel fisico. Estos switchs pueden filtrar
informacién no deseada incluso de los usuarios que tienen permitido el acceso a la red,
para prevenir ataques a servidores, bases de datos, o proteger aplicaciones con ciertos

niveles de seguridad.
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También cuentan con mecanismos de proteccion mas avanzados que los de capa 2 para

evitar que un usuario no deseado pueda infiltrarse a la configuracion del switch.

Un Switch de Capa 3 cuenta con los recursos para interactuar con el trafico de red, y
participa en conjunto en el manejo eficiente de los diferentes tipos de trafico como Voz

sobre IP.

4.2.2.2.17 Servidores
Para la gestion tecnoldgica en la operacion del CAA, es necesario contar con bases de
datos, aplicaciones informaticas, correo interno, correo externo, almacenamiento de

datos, memoria cache para navegacion a internet.

Todos estos requerimientos, hacen necesario la implementacion de un grupo de

servidores dirigidos a suplir las necesidades de operacion del CAA.
Los requerimientos en servidores y el equipamiento dependeran enteramente del IESS.

4.2.2.2.18 Cuarto de datos

El Cuarto de Datos se encontraran alojados los servidores del CAA y estaran
interconectados con diversos operadores de telecomunicaciones (Telefonia fija, telefonia
Movil, Internet), de forma que el Cuarto de Datos se convierta en centro aglutinador de

comunicaciones.

El Cuarto de Comunicaciones garantizard la continuidad del servicio a pacientes,
clientes, empleados, ciudadanos, proveedores y empresas colaboradoras, pues en estos
ambitos es muy importante la proteccién fisica de los equipos informaticos o de
comunicaciones implicados, asi como servidores de bases de datos que puedan contener

informacién critica del Hospital.
El Cuarto de Datos debera garantizar:

- Proteger el equipamiento tecnoldgico (fisicamente y técnicamente) instalado a
través de la implementacion de sistemas de ultima tecnologia para este tipo de

instalaciones.
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- Garantizar méaxima confiabilidad y estabilidad de los servicios de red y
aplicaciones que se brindan al Hospital en su conjunto.

- Ahorrar recursos economicos debido a la disminucién en gastos por reparacion
de equipos dafiados a causa de problemas generados por una infraestructura
deficiente.

- Solo el cuarto de datos contaré con su UPS propio.

- La energia eléctrica conectada al cuarto de datos serd también la considerada de

emergencia y a los generadores correspondientes.

Enumeramos a continuacion los componentes del Cuarto de Datos:

1. Respaldo eléctrico (UPS)

Para obtener el valor del UPS primero realizamos las memorias de calculo del Sistema
de Fuerza Regulado llegando a un tablero principal de regulados TRe cuyos célculos se
encuentran en la Tabla 14 pagina 92, con la Idisefio obtenida calculamos el valor del
UPS asi:

Valor UPS= Idisefio*1,73*V
Valor UPS= 62*1,73*220
Valor UPS= 23597,2

Valor UPS= 23,59KVA

Utilizaremos un UPS de 25KVA, lo escogimos ya que es una valor estandar
aproximado, de esta manera se garantiza la operacion adecuada de los sistemas y de las

comunicaciones en todo el CAA.

La Memoria Eléctrica define la capacidad y caracteristicas del sistema de respaldo
eléctrico para el CAA. Las especificaciones se indican en el capitulo correspondiente.
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2. Tablero eléctrico principal

Se requiere instalar un tablero eléctrico que servird para colocar los breakers de
proteccion de los siguientes elementos:

- Tablero By Pass del UPS.

- Unidad Evaporadora de Aire Acondicionado de Precision.

- Unidad Condensadora de Aire Acondicionado de Precision.
- Luminarias y Servicios Generales.

- Reserva.

Las especificaciones se indican en el capitulo correspondiente.

3. Tablero By Pass

Se implementara un tablero By Pass desde donde se conectara el UPS para los equipos
del Data Center.

El tablero By Pass cumple con la funcion de transferir la carga del UPS a la energia
normal de la Empresa Eléctrica con la finalidad de realizar trabajos de mantenimiento,
reparacion y/o pruebas del UPS sin interrumpir el servicio eléctrico de los equipos
protegidos.

El equipo estara constituido por los siguientes elementos:

Sistema de Barras.- Dimensionadas de acuerdo a la potencia del UPS, tienen la final
de tener puntos de conexiédn eléctrica para alimentar los breakers
de proteccion y adicionalmente puntos de conexion de neutro y
tierra. Las barras son de dos tipos, de entrada al Tablero By Pass y

de Salida para alimentacidn a los equipos.
Breakers trifasicos.- Estas protecciones serviran para las siguientes funciones.

e Un Breaker de alimentacion de la Red Eléctrica del
edificio al UPS.

64



e Un Breaker de alimentacion directa de La Red Eléctrica
del edificio, energizara las barras de salida del tablero By
Pass.

e Un Breaker alimentado por la salida del UPS, energizara

las barras de salida del tablero By Pass.

Los dos ultimos breakers permitiran conmutar la carga conforme se requiera, entre la

Energia Eléctrica de la red externa y la Energia Eléctrica Regulada del UPS.

Para tener seguridad en la conmutacion, se instalara un bloqueo mecénico entre los dos
breakes ultimos asegurado con cerradura o candado, para que estos breakers solo puedan

ser accionados por personal calificado y autorizado.

Las especificaciones se indican en el capitulo correspondiente.

4. Sistema de conexién a tierra.

Para la conexion a tierra de los Racks, se utilizara una placa cobre para tierra exclusiva,

que estard instalada en cada uno de los racks.

Cada rack debera tener accesorios de conexién a tierra, que permitan la conexion
individualizada directo al elemento de conexidn. Estos elementos de conexion si podran
interconectarse para formar una barra coman siempre y cuando no se utilicen los mismos

elementos para conectarse (no pueden conectarse a un mismo tornillo).

Cada rack o equipo eléctrico dentro del cuarto de datos, debera conectarse a una placa de
cobre para tierra exclusiva del cuarto de servidores que sera instalada en una da las

paredes interiores, mediante cable # 6 AWG flexible aislado.

La placa de tierra del cuarto de servidores ira conectada mediante cable desnudo,
proporcionado por la instalacion eléctrica a la placa de tierra general del hospital o a la

malla de tierra ubicada mas cercana al area de servidores.
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4.2.2.3 Sistema de sonido (sonorizacién ambiental y buscapersonas)

Dentro de un edificio con servicios hospitalarios como es el presente caso, tanto el
sistema de sonorizacion como el de busca personas deben ser considerados en forma
conjunta ya que es comun que en todos las Unidades de Salud estos sistemas se

encuentren integrados. A continuacion se detalla varios usos del sistema:

a) Como medio de difusion de musica ambiental, esto es muy importante en
determinadas &reas, donde se debe tratar de ofrecer confort para los pacientes en
tratamiento. Otras areas en las que se utiliza difusion sonora son las areas de salas de
espera y consultorios.

b) Paralelamente a la difusion de musica ambiental, este sistema se lo utiliza como
buscapersonas, adicionalmente se puede utilizar este sistema para dar drdenes o
disposiciones que por su contenido deben llegar al mayor nimero de personas
posible, especialmente para el personal paramédico que carece de este sistema o en

caso de emergencia en siniestros.

Para obtener un sistema dual, como el descrito anteriormente, los equipos que

constituyen este sistema deberan incluir los elementos necesarios para estos fines.

Con el objeto de independizar el sonido de las diferentes areas de la Unidad, se ha
previsto una zonificacion con circuitos independientes que puedan ser conmutados desde

la central de sonido.

Las especificaciones técnicas y lista de materiales de los equipos requeridos y sus

caracteristicas, se detallan en el capitulo correspondiente a especificaciones técnicas.

El Sistema de Sonido estara constituido por una Central de Sonido que se ubicara en el
area destinada para el efecto. De la Central de Sonido se alimentaran en las distintas
areas, parlantes con transformador de linea. El cableado de este sistema estard
constituido por cable para audio # 14 AWG polarizado. La trayectoria para la
implementacién de este sistema se indica claramente en planos y estara regida por las

mismas normas y reglamentos de la obra eléctrica.
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4.2.2.3.1 Instalacion de parlantes
Se recomienda un anclaje perfecto entre el altavoz y el cielo falso, de no ser asi, se

producirian vibraciones producto del juego producido entre los dos elementos.

La distancia maxima entre parlantes viene determinada por el plano de audicion

mostrado en el siguiente grafico y desarrollada en la formula indicada a continuacion.

Altavoz

7 Cielo

Plano de audicion

777 Suelo

Figura 14. Instalacion de altavoces en el cielo falso
Fuente: Tomado de Instalaciones electronicas memoria técnica descriptiva: (Freile I. P., 2010)

(94
=k(h-1)tan—=
r=k( )an2

Donde:

k: Constante de reflexion y refraccion de las paredes del local a sonorizar (paredes
y pisos reflectantes k=2.6

h: Altura del cielo (m) 3.0 m segln plano

l: Altura del plano de audicién (m) 1.5 m

o Angulo de cubrimiento (°) especificacion del catalogo del altavoz 100°

r: Radio del cono (en plano de audicion)

Desarrollo de la férmula:

r=(2.6)(3.0—1.5)tan120 (m)
r=4.64 (m)
2r =9.28 (m)
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pariante de
cielo falso

7 Cielo falso de
plancha de yeso

Figura 15. Instalacién de parlante en el cielo falso
Fuente: Tomado de Instalaciones electrénicas memoria técnica descriptiva: (Freile I. P., 2010)

Estos parlantes deben tener un rango de frecuencia de 200Hz a 14Khz, deberan incluir
un transformador de linea (70V o 100V) incorporado al altavoz, con 4 taps que serviran
para seleccionar la potencia en la que el altavoz trabajara (normalmente 3W).

A fin de independizar el sonido en las diferentes &reas de servicio, se ha previsto la
zonificacion que puede ser controlada desde la central de sonido, dada la topologia del

CAA se ha considerado que cinco zonas es suficiente.

Adicionalmente, la divisidn por zonas es muy Util cuando existe una falla, porque puede
desconectarse Unicamente la zona con falla, dejando al resto con servicio y luego
dedicarse a reparar la zona en conflicto. Las zonas determinadas para este centro de

salud son las siguientes:

Zonal.- Odontologia, Consulta Externa, Ultrasonidos. (8 parlantes)
Zonaz2.- Procedimientos, Laboratorio. (5 parlantes)
Zona3.- Rayos X, Sala de Telemedicina, Almacén General,

Unidad Administrativa, Dispensacion Externa. (7 parlantes)

Zona4.- Sala de Espera Obstétrica, Salas de Parto, Rehabilitacion,
Sala de Fisioterapia Fisica. (7 parlantes)
Zonab.- Emergencia, Valoracion Gineco — Obstétrica. (9 parlantes)
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4.2.2.4 Sistema de alarmas contra incendios
Teniendo en cuenta la estructura de la Edificacion y de las labores a realizarse en cada

una de las areas, se ha disefiado un sistema de Deteccion y Alarma de Incendios, de tal
forma que ante un conato de incendio, cualquier persona que se encuentre dentro del
establecimiento podrd escuchar y ver la sefial de notificacion para proceder a la

gvacuacion.

El sistema propuesto tiene la capacidad de notificar cualquier evento ya sea de falla o de
alarma del sistema, esto lo hara el sistema de forma automatica a través de la Red

Interna.

En caso de fuego, las personas enfermas usualmente son incapaces de valerse por si
mismas, o simplemente lo hacen con mucha dificultad. Un centro de salud tiene muchas
instalaciones técnicas y cuartos con diferentes propdsitos que contribuyen a que el
peligro de fuego exista en forma permanente; y en caso de que el fuego se presente, sélo
una combinacién adecuada de las medidas de proteccion pueden prevenir una catastrofe.

La premisa es salvar la vida.

En la planificacion del sistema de alarma contra incendios se ha considerado lo

siguiente:

e Se hadividido el CAA en blogues de proteccion contra incendios.
e Se ha previsto la instalacion de un sistema que permita su supervision en forma

continua y periddica.

Conforme a lo mencionado, se ha previsto el uso de un sistema automatico de alarma
contra incendio, totalmente supervisado y direccionable. Este control monitoreado
permitird detectar el primer elemento que entre en alarma sin que importe que nuevas
alarmas se detecten. EI Sistema estard conectado a la Red LAN del Hospital, de tal

manera que se pueda tener acceso al Sistema de alarmas desde la red interna.

La central de alarmas se instalara en el sector de informacién. Los diferentes pulsadores
con sus respectivos zumbadores y lamparas de sefializacion, estan ubicadas en lugares

estratégicos que en caso de producirse una emergencia permitird que se evacue de una
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manera rapida y en lo posible evitando panico, para tal fin el aviso de alarma sera

manual accionada por un doble tiro de la palanca de accionamiento.

Se ha determinado el uso combinado de detectores del tipo mdltiples y estaciones
manuales de incendio apropiadamente ubicadas y que se ajustan a los requerimientos de
la Norma NFPA 101 — 1976.

Al producirse la rotura del vidrio funciona el circuito electronico que da aviso a la
central principal, en donde sonard el zumbador y se visualizara la zona de donde
proviene la sefial antes de dar la alarma respectiva; la operadora en la central de
informacion se comunicara con la persona adecuada quien comprobard que existe tal

emergencia, esto con el proposito de evitar falsas alarmas.

Superada la emergencia se retira la sefial de alarma de la central principal y se repondra
el vidrio del pulsador o pulsadores que hayan sido activados y el sistema quedara

nuevamente en reposo.

4.2.2.4.1 Operacion del panel de deteccion de incendios

La Unidad de Control debe operar bajo condiciones de emergencia, y debe monitorear la
fuente, el cableado y los dispositivos de iniciacién y notificacion de alarma. La Unidad
de Control activara una sefial audible de averia para alertar al personal de operacion la

presencia de una falla en cualquier circuito monitoreado.

La sefial de averia normalmente sonara para indicar los siguientes tipos de fallas:
e Pérdida de potencia.
e Laapertura o corte de cualquier cable monitoreado.
e EI aterramiento en un cable monitoreado, si causa que el sistema este
inoperativo.
e Un corto circuito en los circuitos de notificacion de Alarma.
e Perdida de conexion entre cualquier cable, y/o cualquier dispositivo de iniciacion

o terminal necesario para detectar una alarma.
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La sefal de averia es una sefial audible con un sonido distintivo. Una indicacion visible
mediante LED también podra ser provista. Ademas de las indicaciones de averia
general, la Unidad de Control podra tener luces adicionales para cada circuito de
iniciacion o notificacion en particular. Las condiciones de averia podran ser registradas

en una impresora del sistema.

Normalmente la unidad de control es instalada superficialmente o semi-embutida en una
pared. También puede ser montada en un gabinete sobre el piso o en una consola de

mesa.

El gabinete del panel de incendios debera contar con una cerradura para dar seguridad a
los componentes. Es importante seguir las instrucciones provistas por los fabricantes

cuando se instale el Sistema de alarma de incendio.

Mayores detalles sobre los requerimientos de los circuitos que deben ser monitoreados
pueden ser encontrados en NFPA70, Articulo 760 y en NFPA72 de acuerdo al sistema a

ser instalado.

4.2.2.4.2 Certificaciones
El oferente debe adjuntar obligatoriamente una certificacion del fabricante o su
representante indicando que el supervisor de la instalacién y el representante de

mantenimiento propuesto esta autorizado por el fabricante del equipo.

4.2.2.4.3 Alambre

Todo el alambrado del sistema de alarma contra fuego debera ser nuevo.

El alambrado debera estar de acuerdo con los cddigos locales, estatales y nacionales
(ejemplo, NEC Articulo 760) y como es recomendado por el fabricante del sistema de
alarma contra fuego. ElI nimero y medida de los conductores deberan ser como es
recomendado por el fabricante del sistema de alarma contra fuego, pero no debera ser
menor de 18 AWG trenzado (1.02 mm) para los circuitos de Dispositivos de Iniciacion,
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y el Circuito de Linea de Sefalizacion, y de 18 AWG flexible (1.63 mm) para los
Circuitos de Aparatos de Notificacion.

Todo alambre y cable debera ser aprobado y/o reconocido por una agencia reguladora
para el uso con un sistema de sefializacion de proteccion. Seré protegido por chaqueta
ANTIFLAMA.

Alambre y cable no instalado en conducto debera tener una resistencia al fuego apto para
la instalacion como es indicado en la NFPA 70 (ejemplo, FPLR), a pesar de que el

disefio no contempla casos como éste.

Alambre usado para el circuito de comunicaciones multiples deberd ser trenzado y
blindado y soportar una distancia minima de alambrado de 10,000 pies. El sistema
debera soportar hasta 1,000 pies de alambre no trenzado, ni blindado. EIl sistema debera
permitir el uso de alambrado de los Circuitos de Aparatos de Notificacion y de los
circuitos de Dispositivos de Iniciacion en el mismo conducto que el alambrado del

circuito de comunicaciones.

Todo el alambrado de campo debera ser completamente supervisado.

Circuitos de Iniciacion deberan ser arreglados para servir como categorias (manual,
humo, flujo de agua). Combinacién de alambrado de categorias no es permitido excepto
en los Circuitos de Linea de Sefializacion conectados a dispositivos inteligentes.

4.2.2.4.4 Consideraciones de la instalacion

Todo equipo y componentes deberan ser instalados estrictamente cumpliendo con las
recomendaciones del fabricante. Antes de empezar la instalacion del sistema, el
instalador debera consultar el manual de instrucciones del fabricante para los diagramas
de alambrado, esquematicos, tamarios fisicos del equipo, etc.

Todo el equipo debera estar montado en muros y los ensambles de piso \ techo deberan
estar sostenidos firmemente en su lugar (ejemplo, detectores no deberan estar colgados
del techo solamente). Los ajustes y soportes deberan ser adecuados para soportar la

carga requerida.
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4.2.2.45 Instalacion

La instalacion deberd estar de acuerdo con el NEC, NFPA 72, cddigos locales y
estatales, como se muestra en los diagramas y como lo recomienda el fabricante del
equipo. Todo conducto, cajas de empalme, soportes de conducto y ganchos deberan ser

ocultados en éreas terminadas, y pueden ser expuestos en areas sin terminar.

Detectores de humo no deberan ser instalados antes de la programacion del sistema y del
periodo de prueba. Si la construccion sigue durante este periodo, se deberan tomar

medidas para proteger los detectores de humo contra contaminacion y dafios fisicos.

Todos los dispositivos de deteccion de fuego y de alarma, paneles de control y
anunciadores remotos deberan ser empotrados en areas terminadas y podran ser semi-

empotrados en &reas sin terminar.

El oferente debe cotizar la provision e instalacion del cable del sistema de deteccion y
alarma de incendios, el mismo que debe cumplir con las especificaciones minimas
indicadas y ser aceptado por el fabricante del equipo de incendios. Este cable seréd
pasado por la tuberia del sistema de deteccion y alarma, sin realizar en ningln caso un
empalme. En caso de que se detecten empalmes, la fiscalizacion ordenara el retiro
completo del cable y su reemplazo. En todos los casos el cable saldra desde el respectivo
modulo de aislamiento y recorrera la tuberia pasando por todos los dispositivos del

sistema.

Las estaciones pulsadoras manuales deberan ser adecuadas para el montaje semi-
empotrado o de superficie, y deberan ser instaladas a no menos de 42 pulgadas (1067

mm) por encima del piso terminado.

Los mddulos de control podran instalarse en el cielo falso, utilizando un cajetin
octogonal anclado a la losa del cual se baja con tuberia metélica anillada BX hasta una
caja cuadrada de 10x10 cm la misma que sirve para sujetar el médulo de control en la

plancha de cielo falso. Es decir, la plancha de cielo falso queda entre la luz
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estroboscopica y la caja cuadrada. Estos modulos podran ser montados también a una
altura no menor a 2.00 metros del piso terminado, de manera que el modulo quede

empotrado en la pared y su led de indicacion de estado resulte facilmente visible.

Los mddulos de monitoreo (si se utilizan), se instalardn en el interior del cajetin
rectangular previsto para la estacion manual de incendios, la misma que seré tapada por
dicha estacién manual. En los casos en los que el mddulo de monitoreo no esta previsto
para estaciones manuales sino para otros dispositivos de anunciacion, el modulo sera
montado en el interior de una caja cuadrada 10x10 con tapa galvanizada, ubicada junto

al dispositivo que se desea monitorizar.

Los mddulos de aislamiento serdn montados en cajas cuadradas 10x10, a una altura no
menor a 2.00 metros del piso terminado, de manera que el modulo quede empotrado en
la pared y su led de indicacidn de estado resulte facilmente visible.

Las luces estroboscopicas con buzzer seran montadas en el cielo falso utilizando para el
efecto cajas galvanizadas cuadradas de 10x10 y tuberia anillada BX para llegar a dicha
caja. Estas luces podran ser montados también a una altura no menor a 2.00 metros del
piso terminado, de manera que el equipo quede empotrado en la pared y su luz de
indicacion resulte facilmente visible. Los detectores no se deberan instalar cerca de una

salida de aire como minimo un metro.

4.2.2.4.6 Instalaciony programacion de central de incendios

El panel de control de alarma contra fuego debera ser conectado a una rama separada de
circuito dedicado con un maximo de 20 amperios. Este circuito debera ser etiquetado en
el Panel de Distribucion de la Alimentacion Principal como alarma de fuego. El
alambrado de la alimentacion principal del Panel de Control de Alarma contra Fuego
deberé ser de calibre 12 AWG. El gabinete del panel de control deberé ser aterrizado.

El proponente debe proveer el servicio de un técnico capacitado, autorizado y calificado
por el fabricante para la realizacion de toda la programacién inicial y las modificaciones

de software, cambios o adiciones al sistema.
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El proponente debe contar con todo el hardware, software, herramientas de
programacion y documentacion necesaria para instalar, probar y modificar la
programacion del sistema de alarma contra fuego en campo. Modificacion incluye la
agregacion y retiro de dispositivos, circuitos, zonas y cambios de la operacion del
sistema y etiquetas personalizadas para los dispositivos o zonas. La estructura y software
del sistema no debera ser limitada por el tipo o extension de modificacion de software en

el lugar de las instalaciones.

4.2.2.4.7 Pruebas

El oferente deberd contemplar el servicio de un ingeniero competente y entrenado por la
fabrica o un técnico autorizado por el fabricante del equipo de alarma contra fuego, para
supervisar y participar durante todos los ajustes y pruebas del sistema. Todas las pruebas

deberan estar de acuerdo con el capitulo 7 de la NFPA 72.

1. Antes de alimentar los cables y alambres, verifique que todas las conexiones
estén hechas correctamente y verifique que no haya cortos circuitos, fallas de
tierra, continuidad y aislamiento.

2. Abra los circuitos de dispositivos de iniciacion y verifiqgue que la sefial de
problema funcione correctamente.

3. Abra y corto-circuite los circuitos de linea de sefializacion y verifique que la
sefial de problema funcione correctamente.

4. Abray corto-circuite los circuitos de aparatos de notificacion y verifique que la
sefial de problema funcione correctamente.

5. Conecte a tierra todos los circuitos y verifiqgue que la sefial de problema
responda.

6. Verifique la presencia y la audibilidad de tono en todos los dispositivos de

notificacion de alarma.

Usando la prueba de recorrido, verifique la instalacion, supervision, y operacion de

todos los detectores inteligentes de humo.
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Cada condicion de alarma que el sistema requiere para detectar una alarma debera ser
introducida en el sistema (verificada). Verifique el recibo apropiado y el procesamiento
apropiado de la sefial en el panel de control, y la activacion correcta de los puntos de

control.

Cuando el sistema es equipado con caracteristicas opcionales, el manual del fabricante
deberé ser consultado para determinar el procedimiento correcto de pruebas. Esto es con
el proposito de verificar los controles por medio de direcciones individuales o grupo de

dispositivos, monitoreo de sensibilidad, verificacion de la funcionalidad y similares.

El alambre deberd mantenerse separado de cualquier conducto de alimentacion abierto, o
circuitos de Clase 1, y no deberan instalarse en ningun conducto, caja de empalme o
corredor de alambre conteniendo estos conductores, de acuerdo con NEC Articulo 760-
29.

El alambrado para el control de 24 voltios, notificacién de alarma, comunicacion de
emergencia y funciones similares auxiliares de alimentacion limitada pueden ser
corridos en el mismo conducto de los circuitos de iniciacion y de linea de sefializacion.
Todos los circuitos deberan ser proporcionados con dispositivos de proteccion contra
descargas eléctricas y el sistema deberd ser disefiado para permitir operaciones

simultaneas de todos los circuitos sin interferencia o pérdida de sefales.

4.2.2.4.8 Inspeccion final

En la inspeccion final, un representante entrenado por la fabrica del equipo debera
demostrar que el sistema funciona apropiadamente en todos sus aspectos. El oferente
instalador del sistema debera considerar por tanto, dentro de sus costos, la disponibilidad

de este representante del fabricante durante la realizacion de pruebas.

4.2.2.4.9 Instrucciones
Instrucciones para la operacion del sistema deberan ser proporcionadas como sean
requeridas. Demostracion fisica de la operacion del sistema y de todos sus componentes

incluyendo cambios de programacion y funciones que sean necesarias. El contratista y/o
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el representante del fabricante del sistema deberan proporcionar una "Secuencia de

Operaciones™ escrita a maquina.

4.2.2.4.10 Garantia

Todo trabajo realizado y todo material y equipo suministrado por el instalador bajo este
contrato debera estar libre de defectos y debera permanecer asi por lo menos un periodo
de 1 (un) afio a partir de la fecha de aceptacion. El costo completo de mantenimiento,
labor y materiales requerido para corregir cualquier defecto, durante este periodo de un

afio, deberan estar incluidos en la propuesta sometida.

4.2.2.4.11 Mantenimiento posterior al contrato

Mantenimiento completo y servicio de reparacion para el sistema de alarma contra fuego
deberd estar disponible por un representante capacitado y autorizado por el fabricante
del equipo por un periodo de cinco (5) afios después de la fecha de expiracion de la
garantia. El oferente debe por tanto acreditar este requerimiento.

Como parte de la propuesta, se pide al oferente que incluya por separado y como
opcional una cuota para un contrato de mantenimiento para proporcionar todo el
mantenimiento, prueba, y reparaciones como se describe abajo. También incluya una
cuota para reparaciones y mantenimiento inesperado, incluyendo la tarifa por hora del
técnico especializado en este equipo. Propuestas que no identifiquen todos los gastos de
mantenimiento, no seran aceptadas. Tarifas y cotizaciones deberan ser validas por un
periodo de cinco (5) afios después de la fecha de expiracion de la garantia.

Mantenimiento y pruebas deberan ser llevadas a cabo cada seis meses o como lo
requieran el Departamento de Bomberos. Un programa de mantenimiento preventivo
deberéa ser proporcionado por el contratista instalador, el mismo que debera describir el

protocolo para el mantenimiento preventivo. Este horario debera incluir:

- Examinacidn sistematica, ajuste y limpieza de todos los detectores, estaciones
manuales de alarma de fuego, paneles de control, fuentes de alimentacion,
relevadores, interruptores de flujo de agua y todos los accesorios del sistema de

alarma contra fuego.
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- Cada circuito del sistema de alarma contra fuego debera ser probado cada seis
meses.

- Cada detector de humo debera ser probado de acuerdo con los requisitos del
Capitulo 5 de la NFPA 72.

4.2.2.5 Sistema de control de accesos.
Utilizado para el control de puertas tanto internas como externas del CAA, mediante
dispositivos de entrada (lectores de proximidad con teclado). El Sistema reconoce al

usuario y permite o niega el acceso a un recinto luego de comparar con su base de datos.

El sistema debe tener un comportamiento autdbnomo, cuando no existe conexion directa
con la central de vigilancia, es decir para su funcionamiento es Unicamente necesaria la

base de cddigos en la memoria propia del control de accesos.

Adicionalmente debe tener un sistema de conexion mediante computadora con su propio
software, instalado en un &rea estratégica del CAA. Este sistema dispone de una
memoria con la base de datos de los usuarios y adicionalmente un respaldo en caso de

pérdida de energia.

El Sistema tipico esta constituido por los siguientes elementos: lectora mediante teclado
y tarjeta de proximidad, tarjetas de proximidad, cerradura eléctrica o chapa
electromagnética, contactos magnéticos (pueden incluirse en la chapa electromagnética),
pulsante de salida (no touch) para control de accesos, controladora del Sistema, con

posibilidad de conexion a la red de datos del CAA, computadora de control.

Como caracteristica importante de este Sistema es que al ser utilizado para centros de
salud, las lectoras pueden utilizarse sin tocar el dispositivo, al igual que el pulsante de

salida (no touch) esto permite evitar contagios accidentales.

Para el disefio se ha considerado, que el sistema permitira el ingreso de un familiar de
visita, Unicamente mediante la utilizacion de una tarjeta, que sera entregada en el area de

ingreso, desde donde Unicamente se permitira que el visitante llegue al lugar de destino.

78



Igualmente para el personal que trabaje en una determinada area, la tarjeta le permitira
llegar al lugar de destino mediante su tarjeta de identificacion, sin la posibilidad que

acceda a un lugar de trabajo al que no pertenece.

Entre areas relacionadas, se permitird el ingreso y salida de estas areas con mayor
flexibilidad que en los dos casos anteriores, pero este evento sera registrado

completamente por el sistema de computo.

Las controladoras del control de accesos, seran ubicadas en el area destinada para
ingenierias, esto es conveniente porque a mas de ser un lugar con restriccion, puede
facilmente instalarse el punto de datos necesario para la controladora desde el rack méas

cercano.

El sistema de control de accesos debe ser integrable con los demaés sistema electrénicos

propuestos.

4.2.2.6 Sistema de CCTV
Coopera con la seguridad del CAA mediante la vigilancia por video y grabacién de los
sitios de acceso en los puntos que se han definido como estratégicos y donde existen

bienes de mayor valor.

4.2.2.6.1 Generalidades

Este documento tiene como objeto describir como realizar la implementacion de un
sistema de circuito cerrado de television adecuado, con tecnologia de punta y con
posibilidad de crecimiento, sobre la base de una solucion moderna basada en camaras IP

sobre la red de cableado estructurado del CAA.

En este sistema el circuito estara compuesto, aparte de las cdmaras y monitores, de un

dispositivo de almacenamiento de video (NVR Network Video Recorder).

Para el presente proyecto se utilizara sistemas IP, por lo cual se instalaran camaras IP en
los distintos sitios que se encuentran ubicados en planos. Estas camaras deberan contar

con un sistema de alimentacion Power Over Ethernet para su funcionamiento.
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Las caracteristicas de las camaras esta indicadas en el capitulo correspondiente a sus

especificaciones.

Para las camaras moviles, el movimiento se controlara mediante un controlador con
teclado y joystick mediante el cual se pueden manejar las diversas opciones del software

instalado en ésta. Se programara el Paneo inicial en la camaras tipo PTZ.

Adicionalmente debe tener un sistema de conexién mediante computadora con su propio
software, la cual sera ubicada en la sala de monitoreo. Estas computadoras guardaran

las grabaciones de las camaras.

Un respaldo de grabacion serd instalada en el cuarto de datos como respaldo de
grabaciones.

El Sistema tipico esté& constituido por los siguientes elementos.

¢ Videograbador digital NVR.
e Monitor LED Full HD de 32”.
e Céamara IP fija en mini domo.
e Céamara IP movil PTZ.

e Controlador para camaras con teclado y Joystick.

A partir de un rack de comunicaciones desde el cuarto de servidores, se repartira la red
de datos para las camaras de CCTV.

Para el disefio se ha considerado, que el sistema podra observar la estadia y circulacion

del personal y visitas del CAA en los corredores y salas de espera.

En lugares de pacientes y lugares criticos no se pondran estas camaras de ninguna
manera para que los pacientes realicen su recuperacién sin ningin medio que pueda

causarles estrés o ansiedad innecesaria.

Igualmente en los lugares de trabajo no se pondran cadmaras de vigilancia para no

intervenir en las funciones que el personal debe realizar por su propia responsabilidad.
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El NVR proporcionara grabaciones continuas con posibilidad de control de velocidad,
fecha y hora y opciones que faciliten el encontrar un evento necesario para determinar
personal en hurto, o comportamiento inadecuado. Las cadmaras podran figar a la persona

transgresora mediante este Sistema.

A la salida del punto de datos, se conectaran mediante el patch cords las camaras del
CCTV.

Al igual que en el sistema de datos todos los elementos que constituyen la canalizacion
estaran incluidos en el punto, a excepcion de la canaleta tipo escalerilla la misma que

esta contabilizada en la items de la red eléctrica.

La grabadora de video digital para red es una solucion de software y hardware,
desarrollada con propositos especificos que administra video desde codificadores y
camaras IP exclusivamente a través de una conexidén Ethernet. Disponible en
configuraciones de 4, 16 y 32 canales con opciones de almacenamiento RAID y no
RAID interno y externo, EI NVR serd una solucion totalmente escalable.

Para considerar la capacidad de cada unidad de monitoreo, en donde se almacenaran las
sefiales de video, se debe considerar los siguientes elementos:

a) El tipo de compresion utilizada.

b) El nimero de camaras.

c) El numero de horas por dia en que las sefiales de cAmara seran grabada.
d) El tiempo que se tiene que almacenar los datos antes de sobre-escribirlos.
e) El tamario de la imagen.

) Cantidad de cuadros por segundo.
Los parametros para el célculo de la capacidad de almacenamiento pueden variar de
acuerdo al fabricante.

Para el célculo aproximado de la capacidad de almacenamiento, se consideran los

siguientes parametros:

e Formato de Compresion: H.264.
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e Resolucion de la imagen digitalizada dependiendo de las especificaciones de las
camaras.

e Tamafio de laimagen: 5 KB.

e Imégenes por segundo: 30.

e NuUmero de camaras: 32.

e Horas de grabacion por dia: 24.

e Dias de almacenamiento en disco duro: 15 dias.

El sistema de video debera ser monitorizado desde cualquier computadora con permiso
del administrador de red. En vista que no se tiene una area especifica para monitoreo,
sera decision de la direccion del CAA la ubicacion de los monitores full HD de 32”

LED, para una vigilancia adecuada del namero de cdmaras.

4.2.2.7 Sistema de informaciony TV
El Software de control y administracion de informacion y TV, debe permitir cambiar la
publicidad y cambiar videos a presentar.

El Sistema tipico estéa constituido por los siguientes elementos.

e TV LED (Considerado rubro de equipamiento del CAA con el objetivo de
estandarizar los equipos), en la que se presentaran como minimo:
o Banners publicitarios.
o Videos multimedia.
o Indicacion de hora y fecha.
e Soporte de pared o de techo segun el caso. (Considerado rubro de equipamiento
del CAA con el objetivo de estandarizar los equipos).
e Servidor de contenidos (Este equipo serd especificado y considerado en el
volumen de obra, sin embargo puede haber la posibilidad que sea instalado bajo

recomendaciones propias del Ministerio de Salud, como un servidor tipo).
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e Convertidor de Ethernet a video con posibilidad de control de Internet, que se
instalara para utilizar las televisiones como pantallas informativas o como

controles de internet TV.

A la salida del punto de datos, se conectaran mediante el patch cord los equipos

componentes de TV.

Al igual que en el Sistema de Datos todos los elementos que constituyen la canalizacién
estaran incluidos en el punto, a excepcion de la canaleta tipo escalerilla la misma que

esta contabilizada en la items de la red eléctrica.

4.2.2.8 Sistema de relojes

Con el objetivo de sincronizar la hora para tener una adecuada coordinacion en los
horarios, el CAA contara con la sincronizacion de fechas y horas que se obtendran de un
reloj maestro que comandara a relojes esclavos simple esfera o doble esfera ubicados en
lugares estratégicos. Se dispondra también de esta hora en los monitores de informacion,
que a mas del tiempo permitira presentar servicios informativos del CAA. Este sistema
debe estar incorporado a la Red Lan del CAA.

Adicionalmente en cada Sala de parto se ha previsto la utilizaciébn de un reloj
cronometro digital con el objetivo tener de manera estadistica el tiempo de las

operaciones con fecha y hora correspondientes.
El sistema consiste de un reloj maestro, el mismo que tiene las siguientes caracteristicas:

e Generador de frecuencias y tiempos precisos para un sinnimero de aplicaciones
comerciales, militares y en laboratorios.

e GPS, NTP, TC, opciones referentes de un Oscilador de Alta Estabilidad.

e NTP —cliente via 10/100 MB Ethernet, RJ 45.

e Relé Programable — desarrolla horarios de 1 evento por dia.

e Oscilador de Alta Estabilidad TXCO +/- min/afio.

e Puede ser instalado en rack.
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e Aprobado por CE — disponible para la venta en UE (algunos modelos).

e Oscilador ultra estable +/- 250ms ( ¥4 sec.) afio.

e Tiempo de Cddigo bésico — IRIG-B y SMPTE/EBU.

e Tiempo de Cddigo avanzado — IRIG-Ay E.

e Programa de mdltiple eventos/dia — permite hasta 128 eventos por dia.

e Conectores: BNC-9, Antena-SMA, 10 MHz-SMA, y AUX-SMA.

e Precision: 50 milisegundos.

e Método de configuracion de direccion IP: fijo o via DHCP.

e Voltaje DC: 48 voltios.

e POE: cumple las normas IEEE 802.3af.

e Memoria: no volatil.

e Configuracion de la hora automatica via GPS (satélites) o por software.
La presentacion y ubicacion de los relojes secundarios depende del uso que se les quiera
dar, las presentaciones disponibles son:

¢ Reloj analogo una sola cara.
¢ Reloj analogo dos caras.

e Reloj digital con sefial de tiempo en formato de 12 o 24 horas.

El funcionamiento es mediante pulsos provenientes del reloj maestro, que realizan el

movimiento mecanico de las manecillas de los relojes esclavos.

En el caso de que se desconecte la red eléctrica que conecta al reloj maestro, este deja de
dar pulsos a los relojes esclavos que inmediatamente se detienen. Mediante un sistema
de baterias el reloj maestro sigue funcionando y contabiliza el tiempo que transcurre

desde la desconexién.

Una vez que la energia es reconectada, el reloj maestro da impulsos mas rapidamente

hasta que los relojes esclavos se igualen a la hora exacta indicada en el reloj maestro.
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4.2.2.9 Sistema de llamada a enfermeras

4.2.2.9.1 Descripcién
Formado por un conjunto de componentes de comunicacion paciente-enfermera que se

ponen en contacto mediante el accionamiento de un cordon pulsador.

Dispone comunicacion duplex, indicacion luminosa en el pasillo, indicacion visual en la

Central de Llamada a Enfermeras.

4.2.2.9.2 Funcionamiento del sistema
El paciente realiza una solicitud de asistencia mediante un pulsador tipo pera o un

tirador de bafio, activandose las sefiales de aviso a la enfermera.

Estas acciones de aviso generan una llamada automética al puesto de control y la
activacion del indicador luminoso de pasillo en el exterior de la habitacion.

Desde el puesto de control se atiende la Ilamada estableciéndose comunicacion manos
libres con la habitacidn, siendo posible cancelar la alarma de forma remota, mediante la
marcacion de un codigo pre configurado que puede ser modificado o desactivado, por el

gestor del centro.

Una vez que la enfermera se desplaza a la habitacidn, puede indicar presencia o cancelar

la alarma desde el propio lugar en que se inici6 la llamada.

El proceso se complementa con la indicacion luminosa en el pasillo, encendiéndose de

forma automatica el indicador de color rojo mientras la alarma de Ilamada estéa activa.

En el estado de presencia, el indicador permanece en continuo parpadeo, siendo apagado

con la cancelacion de la alarma por parte del personal de enfermeria.

Si la llamada no es atendida generara una breve llamada transcurrido un breve plazo de
tiempo. Todas las incidencias quedan almacenadas en el sistema para su posterior

consulta o impresion.

Si el estado del paciente amerita la intervencion especial del personal hospitalario, la

enfermera puede accionar una palanca ubicada estratégicamente en la habitacion del
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paciente para indicar que un codigo azul se ha generado.
4.2.2.9.3 Componentes del sistema

La estacion maestra de llamada a enfermeras se conectara al equipo central, tendrd una
pantalla tactil a color LCD VGA de donde se podra controlar el sistema de Llamadas. La
estacion maestra sera capaz de recibir y mostrar todas las llamadas realizadas en el
sistema, incluyendo los tipos de llamadas simultaneas de la misma habitacion. La
estacion maestra debe ser capaz de mostrar los tipos de llamadas ordenadas por primera

prioridad de Ilamada y por el tiempo cronoldgico en el que se colocaron las Ilamadas.

La estacién maestra utilizara la opcion de push-to-talk de audio a través de un micr6fono

y altavoz abierto, o una conversacion privada usando el auricular suministrado.

La estacién maestra debera también apoyar la respuesta automatica de la llamada de méas

alta prioridad o respuesta selectiva de cualquier llamada que se muestre.

Tendra anunciador de llamada audible que se silencia opcionalmente por el usuario, que
puede definir los tipos de Ilamada (de rutina por defecto) y sonara agradable. Los tonos

silenciados seran regenerados por cualquier nueva llamada entrante.

El volumen del tono de los avisos sonoros debera ser facilmente modificado para el dia o
para el uso nocturno. La proteccién por contrasefia debera permitir el acceso autorizado
solo para la paginacion de audio o para otras opciones de configuracién del sistema. En

el comienzo de cada turno se podréa seleccionar el personal mediante el nombre.

La estacién maestra debe ser controlada por un microprocesador y continuamente

supervisada con el auto-diagnoéstico de los mensajes de error.

La estacion maestra no dependerd de un disco duro, ya que este dispositivo de

almacenamiento masivo es propenso a la pérdida de datos.

Debe ser posible para eliminar y / o reemplazar cualquier estacion de cama mientras el
sistema esta en funcionamiento sin perder ninguna llamada, dafiar los componentes del
sistema, 0 reprogramacion de los atributos de la estacion maestra. La Estacion Maestra

es la interfaz de usuario para responder a las llamadas, la emision de las solicitudes de
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personal, el envio de paginas personalizadas, visualizacién, y alterar la programacion

espacio para acomodar diferentes necesidades de los pacientes.

La estacion maestra es completamente autdnoma, que incluye una pantalla LCD tactil a

color, de acceso rapido, botones de funcion, y un cajon extraible para teclado.

Estacion de paciente: El sistema de estaciones de los pacientes seran totalmente
supervisado, incluira un boton de reinicio, cordon de llamada, la estacion contard con
altavoz y un micréfono por separado para full-duplex comunicacién manos libres entre

el paciente y la enfermera.

4.2.2.10 Integracion de los sistemas

Como parte integrante de los sistemas electronicos, se debe proveer de un sistema de
integracion para todos los sistemas, de forma que se puedan manejar y configurar por
medio de un software. Por lo tanto, todos los anteriores sistemas deberan ser

compatibles e integrables a este sistema principal de monitoreo y alarmas.

El sistema base para la integracion total sera software que podra integrar y monitorear
los demas sistemas. Asi por ejemplo, cuando un suceso de ingreso no autorizado ocurra
en determinada area, las alarmas del sistema de acceso deberan informar del hecho y
adicionalmente enviar sefiales de control para que el sistema de CCTV tome acciones
para registrar el suceso en el sitio indicado, con las camaras disponibles; adicionalmente
se podra enviar mensajes o realizar llamadas a determinados numeros del personal

técnico y/o de seguridad.

De igual manera, con el sistema de deteccion de incendios, si se produce una alarma, el
sistema debera identificar la ubicacion del elemento activado y pedir al sistema de
CCTV el registro del suceso en el sitio indicado, ademas se deberan enviar los mensajes
o llamadas de emergencia de forma automatica, y si se consideran breakers motorizados
0 con bobinas de disparo en los tableros principales, estos deberan recibir las sefiales

para desconexion automatica si el nivel de la alarma lo amerita.
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El software indicado debera tener una interfaz gréafica, de tal manera que los sensores de
incendio, pulsadores de incendio, puertas y cAmaras, estén dibujadas en un plano dentro
de la pantalla de la computadora, y que su cambio de estado de pasivo a activo y
viceversa sea inmediatamente registrado en la pantalla. Adicionalmente estos eventos

deben ser registrados en la memoria de la computadora para posterior anlisis.

4.2.3 Memorias de célculo

En cada uno de los cuadros de carga se encuentran los célculos realizados para obtener
los calibres de los alimentadores, el valor de las protecciones y los espacios de tableros y
subtableros, utilizando el método impartido en la materia de Instalaciones por el
Ingeniero Edwin Mufioz. Con este método se consigui6é balancear las cargas para no

saturar solo a una de las fases.
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Tabla 3. Subtablero de distribucion ST-1

SUBTABLERO ST-1 | [EsPAcIOS | 42 [DISTANCIA 70,0(MTS
ftemn Circ. Designacidn # # V, Circuito fp P inst. Sinst. 1 Amar Rojo Azul # Proteccién Cable
Del Circuito Puntos | fases (V) (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito Alimentador

1 11.1 luminacion 11 1 121 0,9 682,00 757,78 6,26 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 11.2 luminacién 10 1 121 0,9 620,00 688,89 5,69 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 11.3 luminacion 10 1 121 0,9 620,00 688,89 5,69 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 11.4 luminacién 15 1 121 0,9 930,00 1033,33 8,54 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 11.5 luminacion 11 1 121 0,9 682,00 757,78 6,26 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 11.6 luminacién 14 1 121 0,9 868,00 964,44 7,97 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 11.7 luminacion 15 1 121 0,9 930,00 1033,33 8,54 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
8 F1.1 Fuerza 6 1 121 0,9 1.500,00| 1666,67 13,77 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
9 F1.2 Fuerza 6 2 121 0,9 1.500,00 1666,67 13,77 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
10 F1.3 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00| 1388,89 11,48 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
11 F1.4 Fuerza 8 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
12 F1.5 Fuerza 4 2 121] 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
13 F1.6 Fuerza 4 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
14 F1.7 Fuerza 8 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
15 F1.8 Fuerza 8 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
16 F1.9 Fuerza 6 1 121 0,9 1.500,00 1666,67 13,77 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
17 F1.10 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00 1388,89 11,48 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
18 F1.11 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
19 FE1.1 Fuerza 1 2 210 0,9 4.600,00 5111,11 24,34 1,0 1,0 2 2P-30A 2x12+1x14
20 FE1.2 Fuerza 1 2 210 0,9 3.000,00 3333,33 15,87 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
21 FE1.3 Fuerza 1 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
22 FE1.4 Fuerza 1 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
23 FEL1.5 Fuerza 1 1 121 0,9 1.200,00| 1333,33 11,02 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14

TOTALES 31.132 34.591 1074 104,6 107,56

L . plLl?
Imax (A) 108 A Férmulas: AV =2 P = I y A 2 7
Idisefio(A) 81 A A
r": = 0,017241 [ t ] Resistividad del cobre L= 65 [me Longitud del alimentador
I = 81 Intensidad por el conductor AV = s [[,-] Caida de voltaje pemitida

De donde: A = 36,31 [mm?] Areaminima del conductor

Calibre necesario por A= 1/0 AWG A= 53,49 [mm?]

Calibre necesano por I= 4 AWG Imax= 95 A

Calibre escogido = 1/0 AWG A= 53,49 [rmm?] Imax= 170 A Brk 150 oK

|Alimentador [ ax170+1x2 HEEE Maxima [ AV =] 3,39

Elaborado por: Gabriela VVargas
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Tabla 4. Subtablero de distribucion ST-2

SUBTABLERO ST-2 | [Fases | 3] [ESPACIOS | 42| [DisTANCIA [ 45,0[MTS
ftem Circ. Designacién # # V, Circuito fp P inst. Sinst. 1 Amar Rojo Azul # Proteccién Cable
Del Circuito Puntos | fases (V) (w) (VA) (A) R S T POLOS Circuito Alimentador
1 12.1 luminacion 16 1 121 0,9 992,00 1102,22 9,11 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 12.2 luminacion 13 1 121 0,9 806, 00| 895,56 7,40 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 12.3 luminacién 11 1 121 0,9 682,00 757,78 6,26 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 12.4 luminacién 12 1 121 0,9 744,00 826,67 6,83 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 12.5 luminacion 13 1 121 0,9 806, 00| 895,56 7,40 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 12.6 luminacién 14 1 121 0,9 868,00 964,44 7,97 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 F2.1 Fuerza 2 1 121 0,9 500, 00| 555,56 4,59 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
8 F2.2 Fuerza 8 2 121 0,9 2.000,00 2222,22) 18,37 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
9 F2.3 Fuerza 7 1 121 0,9 1.750,00 1944,44 16,07 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
10 F2.4 Fuerza 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
11 F2.5 Fuerza 8 2 121 0,9 2.000,00 2222,22) 18,37 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
12 F2.6 Fuerza 4 1] 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
13 F2.7 Fuerza 7 1 121 0,9 1.750,00 1944,44 16,07 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
14 F2.8 Fuerza 6 1 121 0,9 1.500,00 1666,67| 13,77 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
15 F2.9 Fuerza 4 1] 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
16 F2.10 Fuerza 4 1] 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
17 FE2.1 Fuerza 1 2] 210 0,9 3.000,00 3333,33 15,87 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
18 FE2.2 Fuerza 1 2| 210 0,9 1.500,00 1666,67| 7,94 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
19 FE2.3 Fuerza 1 2 210 0,9 2.000,00 2222,22) 10,58 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
20 FE2.4 Fuerza 1 2| 210 0,9 2.000,00 2222,22] 10,58 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
21 FE2.5 Fuerza 1 2 210 0,9 3.000,00 3333,33 15,87 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
22 FE2.6 Fuerza 1 2| 210 0,9 3.000,00 3333,33 15,87 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
23 FE2.7 Fuerza 1 2 210 0,9 3.000,00 3333,33 15,87 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
24 FE2.8 Fuerza 1 1 121 0,9 2.000,00 2222,22] 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
25 FE2.9 Fuerza 1 1 121 0,9 2.000,00 2222,22] 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
TOTALES 39.648 44.053| 143,2 141,7 140,4
L pLl
[1max (&) [ 143 A Formulas: AV =2p— ] y A v
[1disefiora) | 107 A A -
,’3 = 0,017241 Resistividad del cobre L= 45 ["‘J‘I Longitud del alimentador
7= 107 Intensidad por & conductor AV = 5 [V] Caida de voltaje pemitida
De donde: A = 33,21 [mm?*]  Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 2 AWG A= 33,62 [mm?]
Calibre necesario por I= 2 AWG Imax= 130 A
Calibre escogido = 2 AWG A= 33,62 [mm?] Imax= 130 A Brk 120 OK
[Alimentador [4x2+1x4 [ Awc ] Maxima [ AV = ] 4,94

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 5. Subtablero de distribucion ST-3

SUBTABLERO ST-3 \ [FASES | 3] [esPacios | 42] [DiIsTANCIA 60,0[MTS
ftem Circ. Designacién # # V, Circuito fp P inst. S inst. 1 Amar Rojo Azul # Proteccidén Cable
Del Circuito Puntos fases (V) (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito Alimentador

1 13.1 luminacion 10 1 121 0,9 620,00 688,89 5,69 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 13.2 luminacion 8 1 121 0,9 496,00 551,11 4,55 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 13.3 luminacion 12 1 121 0,9 744,00 826,67 6,83 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 13.4 luminacién 12 1 121 0,9 744,00 826,67 6,83 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 13.5 luminacién 8 1 121 0,9 496,00 551,11 4,55 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
[} 13.6 luminacién 10 1 121 0,9 620,00 688,89 5,69 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 13.7 luminacion 8 1 121 0,9 496,00 551,11 4,55 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
8 13.8 luminacion 2 1 121 0,9 124,00 137,78 1,14 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
9 F3.1 Fuerza 6 1 121 0,9 1.500,00 1666,67 13,77 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
10 F3.2 Fuerza [<] 2 121 0,9 1.500,00 1666,67 13,77 ,0 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
11 F3.3 Fuerza 8 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 ,0 1 1P-20A 2x12+1x14
12 F3.4 Fuerza 8 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
13 F3.5 Fuerza [=] 2 121 0,9 1.500,00 1666,67 13,77 1,0 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
14 F3.6 Fuerza 4 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
15 F3.7 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00 1388,89 11,48 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
16 F3.8 Fuerza 4 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 .0 1 1P-15A 2x12+1x14
17 F3.9 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00 1388,89 11,48 ,0 1 1P-15A 2x12+1x14
18 F3.10 Fuerza 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
19 FE3.1 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
20 FE3.2 Fuerza 1 3 210 0,9 5.000,00 5555,56 15,29 1,0 , 1,0 3 3P-20A 3x12+2x14
21 FE3.3 Fuerza 1 2 210 0,9 3.000,00 3333,33 15,87 1,0 s 2 2P-20A 2x12+1x14
22 FE3.4 Fuerza 1 2 210 0,9 1.000,00 1111,11 5,29 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
23 FE3.5 Fuerza 1 2 210 0,9 1.000,00 1111,11 5,29 .0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
24 FE3.6 Fuerza 1 2 210 0,9 1.000,00 1111,11 5,29 1,0 .0 2 2P-15A 2x12+1x14
25 FE3.7 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
26 FE3.8 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14

TOTALES 31.840 35.378 109,3 109,4 109,6

L
|I|11ax (A) ‘ 110 A Férmulas: AV =2 P = I y A =
[1disefio(A) \ 82 A
;} = 0,017241 [’! Resistividad del cobre L= 60 {”h’] Longitud del alimentador

I = 82 Intensidad por el conductor AV = 5 [V] Caida de voltaje permitida

De donde: A 33,93 [FFl!?Z;] Area minima del conductor

Calibre necesario por A= 1/0 AWG A= 53,49 [ram?]

Calibre necesario por I= 4 AWG Imax= 95 A

Calibre escogido = 1/0 AWG A= 53,49 [mm?] Imax= 170 A Brk 150 OK

[alimentador Jax1/0+1x2 [ awc ] Maxima [ Ay = | 3,17

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 6. Sistema de distribucion ST-4

SUBTABLERO §T+4 | [FAsES | 3 [EsPAcios | 24] [DisTANCIA 60,0 MTS
item Circ. Designacion # # V, Circuito fp P inst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Circuito Puntos | fases (v) (W) (VA) (A) R S T POLOS [ Circuito [ Alimentador
1 4.1 luminacion 14 1 121 0,9 868,00 964,44 7,97 10 1 1P-15A 2x12+1x14
2 14.2 luminacion 7 1 121 0,9 434,00 482,22 3,99 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 4.3 luminacion 15 1 121 0,9 930,00 1033,33 8,54 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 4.4 luminacion 12 1 121 0,9 744,00 826,67 6,83 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 14.5 luminacion 8 1 121 0,9 496,00 551,11 4,55 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 F4.1 Fuerza 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 F4.2 Fuerza 6 2 121 0,9 1.500,00 1666,67 13,77 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
8 F4.3 Fuerza 8 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
9 F4.4 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00 1388,89 11,48 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
10 F4.5 Fuerza 4 2 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
11 F4.6 Fuerza 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
12 F4.7 Fuerza 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
13 FE4.1 Fuerza 1 1 121 0,9 600,00 666,67 5,51 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
14 FE4.2 Fuerza 1 2 210 0,9 3.500,00 3888,89 18,52 1,0 1,0 2 2P-20A 2x12+1x14
TOTALES 15.072 16.747 56,9 56,6 52,7
. L Lell
Imax (A) 57 A Formulas: AV=2p -1 y A= 2 a
Idisefio(A) 43 A A
1)
p= 0,017241 [ Resistividad del cobre L= 60 [mt] Longitud del alimentador
| 43 [4]  Intensidad por el conductor AV= 5 [V] Caida de voltaje pemitida
De donde: A= 17,79 [mm?]  Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 4 AWG A= 21,15 [mm?]
Calibre necesario por I= 8 AWG Imax= 55 A
Calibre escogido = "4 AWG A= 21,15 [mm?] Imax= 95 A Brk 70 0K
[Alimentador | 4xa+1x6 | Awe | Maxima [av=] a2

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 7. Subtablero de distribucion ST-5

SUBTABLERO ST5 [EsPacios | az] [DisTancia [ 20,0[MTS
[tem Circ. Designacion # # V, Circuito fp P inst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Circuito Puntos | fases (V) (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito Alimentador

1 15.1 luminacién 9 1 121 0,9 558,00 620,00 5,12 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 15.2 luminacién 10 1 121 0,9 620,00 688,89 5,69 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 15.3 luminacién 14 1 121 0,9 868,00 964,44 7,97 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 15.4 luminacién 16 1 121 0,9 992,00 1102,22| 9,11 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 15.5 luminacién 12 1 121 0,9 744,00 826,67 6,83 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 15.6 luminacién 15 1 121 0,9 930,00 1033,33 8,54 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 F5.1 Fuerza 4 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
8 F5.2 Fuerza 4 2 121 0,9 1.000,00 1111,11] 9,18 1.0 .0 2 2P-15A 2x12+1x14
9 F5.3 Fuerza 6 1 121 0,9 1.500,00 1666,67| 13,77 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
10 F5.4 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00 1388,89| 11,48 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
11 F5.5 Fuerza 4 2 121 0,9 1.000,00 1111,11] 9,18 . 1.0 2 2P-15A 2x12+1x14
12 F5.6 Fuerza 7 1 121 0,9 1.750,00 1944,44| 16,07 1 1P-20A 2x12+1x14
13 F5.7 Fuerza 5 1 121 0,9 1.250,00 1388, 89 11,48 1 1P-15A 2x12+1x14
14 FES5.1 Fuerza 1 2] 210 0,9 2.000,00 2222,22 10,58 1.0 2 2P-15A 2x12+1x14
15 FES5.2 Fuerza 1 1 121 0,9 1.200,00 1333,33 11,02 1 1P-15A 2x12+1x14
16 FES.3 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00 1111,11] 9,18 1 1P-15A 2x12+1x14
17 FES5.4 Fuerza 1 2] 210 0,9 2.000,00 2222,22 10,58 1.0 2 2P-15A 2x12+1x14
18 FES.5 Fuerza 1 1 121 0,9 800,00 888,89 7,35 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
19 FES.6 Fuerza 1 1 121 0,9 1.200,00 1333,33 11,02 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
20 FES.7 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00 1111,11] 9,18 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
21 FES.8 Fuerza 1 1 121 0,9 2.000,00 2222,22 18,37 1.0 1 1P-20A 2x12+1x14

TOTALES 24.662 27.402 84,9 80,6 85,0

. L Ll

|Im=x (A) | A | Formulas: AV=2p-—-1 y A= 2 v

[1disera(a) [ A | A -

!’:! = 0,017241 [ Resistividad del cobre L= 20 [n:?l Longitud del alimentador

F o= 64 Intensidad por el conductor AV = 5 [I"] Caida de woltaje pemitida

De donde: A= 8,83 [Hl,‘?l"‘] Area minima del conductor

Calibre necesario por A= 6 AWG A= 13,3

Calibre necesario por I= 6 AWG Imax= 75

Calibre escogido = " e AWG A= 13,3 [mm?] Imax= 75 A Brk 70 OK

IAIimentador I AxB6+1x8 | AWG I Maxima AV = 3,32

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 8. Subtablero de distribucién ST-6

SUBTABLERO §T6 [FASES | 3 [EsPacios | 20| [D1sTancIA 70,0[MTS
item Circ. Designacién # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccidn Cable
Del Circuito Puntos | fases (v) (w) (va) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1 6.1 luminacién 10 1 121 0,9 620,00 688,89 5,69 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 6.2 luminacién 14 1 121 0,9 868,00 964,44 7,97] 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 16.3 luminacién 12 1 121 0,9 744,00 826,67 6,83 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 6.4 luminacién 13 1 121 0,9 806,00 895,56 7,40] 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 6.5 luminacién 8 1 121 0,9 486,00] 551,11 4,55 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 F6.1 Fuerza 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 Fb6.2 Fuerza 5 2 121 0,9 1.250,00] 1388,89 11,48 1.0 1.0 2 2P-15A 2x12+1x14
8 F6.3 Fuerza 4| 1 121 0,9 1.000,00] 1111,11 9,18 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
9 F6.4 Fuerza 6 1 121 0,9 1.500,00] 1666,67 13,77, 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
10 [F6.5 Fuerza 4| 2 121 0,9 1.000,00] 1111,11 9,18 1.0 1.0 2 2P-15A 2x12+1x14
11 F6.6 Fuerza S 1 121 09 1.250,00] 1388,89 11,48 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
12 FE6.1 Fuerza 1 1 121 09 1.000,00] 1111,11 5,18 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
13 FE6.2 Fuerza 1 1 121 0,9 1.000,00| 1111,11 9,18 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
TOTALES 12.284] 13.849 446 44,1 4.7
. ; L pll
|Imax (A) ‘ 45 A | Formulas: AV = Zp -] y A= 2 v
[1disefioga) | 34A | A ’
p= 0,017241 Resistividad del cobre L= 70 [mt] Longitud del alimentador
I = 34 [4] Intensidad por el conductor AV = s [V] Ccaidadewitae permitida
De donde: A = 16,41 [mm?] Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 4 AWG A= 21,15 [mm?]
Calibre necesario por = 10 AWG Imax= 40 A
Calibre escogido = "4 AWG A= 21,15 [mm?] Imax= 95 A Brk 70 OK
[Atimentador [axa+1x6 [ awe ] Maxima [av=] 388
Elaborado por: Gabriela Vargas
- - -/
Tabla 9. Subtablero de distribucion ST-7
SUBTABLERO §T-7 | [FasEs | 3 [EsPacios | 30| [pisTANCIA 85,0/MTS
Item Circ. Designacion # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Circuito Puntos | fases v) (W) {VA) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1 17.1 luminadién 14| 1 121 09 868,00 964,44 7,97 10 1 1P-15A 2x12+1x14
2 17.2 luminadién 3 1 121 09 186,00 206,67] 1,71 10 1 1P-15A 2x12+1x14
3 F7.1 Fuerza 5 1 121 09| 1.250,00| 1388,89 11, 48] 1.0 1 1P-20A x12+1x14
4 FE7.1 Fuerza 1] 3 210| 09| 5.000,00| 5555,56] 15,29 1.0 1.0 1.0 3 3P-20A Ix12+2¢14
5 FE7.2 Fuerza 1] 3 210| 09| 5.000,00| 5555,56] 15,29 1.0 1.0 1.0 3 3P-20A Ix12+2¢14
[ FE7.3 Fuerza 1] 3 210| 09| 5.000,00| 5555,56] 15,29 1.0 1.0 1.0 3 3P-20A Ix12+2¢14
7 FE7.4 Fuerza 1 3 210 09 5.000,00 5555, 56§ 1529 1.0 1.0 1.0 3 3P-20A In12+2x14
8 FE7.5 Fuerza 1] 3 210| 09| 5.000,00| 5555,56] 15,29 1.0 1.0 1.0 3 3P-20A Ix12+2¢14
9 FE7.6 Fuerza 1] 2 210| 09| 2.000,00| 2222,27] 10, 58] 1.0 1.0 2 2P-15A x12+1x14
10 |FEZ.7 Fuerza 1] 2 210| 09| 2.000,00| 2222,27] 10, 58] 1.0 1.0 2 2P-15A x12+1x14
11 |FE7.8 Fuerza 1] 2 210| 09| 2.000,00| 2222,27] 10, 58] 1.0 1.0 2 2P-15A x12+1x14
TOTALES 33.304 37.004 109,1 105,68 99,3
. L . pLl
[max @) [ 108 A | Formulas. AV =2p— | y o o4=25
[idiseiorR) [ s2a | A ’
1(1 = 0,017241 : Resistividad del cobre L= g [mt] Longitud del alimentador
1= 2 [4] Intensidad por e conductor AV = 5 [V] caidadevoltaje permitida
De donde: A = 48,07 [mm?] Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 1/0 AWG A= 3,49 [mm?]
Calibre necesario por I= 4 AWG Imax= 95 A
Calibre escogido = 1/0 AWG A= 53,49 [mm?] Imax= 170 A Brk 150 0K
[Aimertador fxtio+1x2 [ aws ] Maxima [av=] as

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 10. Tablero de distribucion principal a subtableros TE

TABLERO TE [FASES | 3 [EsPacios [scm | [DISTANCIA 10,0[MTS
Item Circ. Designacién # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccidn Cable
Del Circuito Puntos | fases ) (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1 ST-1 Subtablero 1 1 3 210| 0,9 31132,00, 34591 95,21 1,0 1,0 1,0 3 3P-100A Ax1/0+1x2
2 ST-2 Subtablero 2 1 3 210| 0,9 39648, 00 44053 121,26 1,0 1,0 1,0 3 3P-130A Ax2+1x4
3 ST-3 Subtablero 3 1 3 210| 0,9 31.840,00 35378 97,38 1.0 1.0 1.0 3 3P-100A 4x1/0+1x2
4 ST-4 Subtablero 4 1 3 210| 0,9 15.072,00 16747 46,10 1.0 1.0 1.0 3 3P-50A 4xd+1xb
5 ST-5 Subtablero 5 1 3 210 09 24.662, 00| 27402 75,43 1.0 1.0 1.0 3 3P-80A 4x6+1x8
6 ST-6 Subtablero & 1 3 210| 09 12.284, 00| 13649 37,57 1.0 1.0 1.0 3 3P-40A 4xd+1xb
7 ST-7 Subtablero 7 1 3 210| 0,9 33.304, 00| 37004 101,86 1.0 1.0 1.0 3 3P-110A Ax1/0+1x2
TOTALES 187.942 208.824 574,8 574,8 574,8
. ; L pll
‘Imax (A) | 575 A ‘ Fémulas: AV = Zp -1 ¥ A 2 v
|1disefio(a) D \ A N
p= 0,017241 mt | Resistividad del cobre L= 19 [mt] Longitud del aimentador
I= 388 [4] Intensidad porel conductor AV = 5 [V] caidade witaje pemitida
De donde: A= 2,76 [ Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 2 AWG A= 33,62 [rnm?)
Calibre necesario porl=  500MCM  AWG Imax= 430
Calibre escogido = S00MCM  AWG A= 253 Imax= 430 A Brk 400 OK
[aimentagor | axs00McM+1x400MCM [ awe ] Maxima [av=] os3
Elaborado por: Gabriela Vargas
SUBTABLERO STR-1 ] [Fases | 3] [EsPacios ] 12] [DISTANCIA [ s0.0[mTS
item Circ. Designacién # # V, Circuito fo Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccidn Cable
Del Circuito Puntos | fases v) (W) (VA) (A) R S T POLOS | Circuito | Alimentador
1 R1.1 Regulados 2) 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 R1.2 Regulados 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 R1.3 Regulados 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 R1.4 Regulados 1 1 121 0,9 250,00 277,78 2,30 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 R1.5 Regulados 4 1 121 0,9 1.000,00| 1111,11] 9,18] 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
TOTALES 2.750 3.056 9,2 9,2 :X:]
. L
|Imax A) ‘ SA | Fémulas: AV =2p—1] y
idisefio(a) | 3A | A
p= 0,017241 Resistividad del cobre L= 5o [mt] Longitud del alimentador
] 7 4] Intensidad por €l conductor AV= s [V] caidade witaje permitica
De donde: A= 2,41 [mm®]  Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 12 AWG A= 3,31 [mm?)
Calibre necesario por I= 18 AWG Imax= 10 A
Calibre escogido = "0 AWG A= 526 [mmd] Imax= 40 A Brk 0 0K
[atimentador [ax10+1x12 [ awc ] Maxima [av =] 22

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 12. Subtablero regulado STR-2

SUBTABLERO STR-2 | [FASES | 3| [ESPACIOS | 12] [DisTANCIA [ 3s5.0[mTs
item Circ. Designacién # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccién Cable
Del Gircuito Puntos | fases ) W) (va) () R 5 T |POLOS| Circuito | Alimentador
1 R2.1 Regulados 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 R2.2 Regulados 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 R2.3 Repgulados 1 1 121 0,9 250,00 277,78 2,30| 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 R2.4 Repgulados 2 1 121 0,9 500,00 555,56 4,59 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 R2.5 Regulados 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 R2.6 Regulados 4 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 R2.7 Repulados 4 1 121 0,9 1.000,00 1111,11 9,18] 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
TOTALES 4.750 5.278|
. , L
|Imax (A) ‘ 16 A | Férmulas: AV =2 p= I ¥
|1disefioa) | 18 A | A
p= 0,017241 [ Resistividad del cobre L= 35 [mf] Longitud del alimentacor
= 12 4] Intensidad por €l conductor AV= s [V] caidade witae pemitica
De donde: A= 2,90 [mm?®]  Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 12 AWG
Calibre necesario por 1= 16 AWG
Calibre escogido = ] AWG Imax= 40 A Brk 30 OK
[Atimentador Jact0+1x12 AWG Maxima [av=] 27
Elaborado por: Gabriela Vargas
SUBTABLERO STR-3 | [FASES ] 3| [ESPACIOS | 12] [DISTANCIA [ 500[mMTS
item Circ. Designacion # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Circuito Puntos | fases ) (W) (VA) (A) R 5 T POLOS | Circuito | Alimentador
1 R3.1 Regulados 3 1 121 0,9] 750,00 833,33 6,89 1,0 1 1P-15A 2x12+1x14
2 R3.2 Regulados 4 1 121 0,9] 1.000,00 1111,11 9,18 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
3 R3.3 Regulados 3 1 121 0,9] 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
4 R3.4 Regulados 2 1 121 0,9] 500,00 555,56 4,59 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
5 R3.5 Regulados 3 1 121 0,9] 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 R3.6 Regulados 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
7 R3.7 Regulados 3 1 121 0,9 750,00 833,33 6,89 1.0 1 1P-15A x12+1x14
8 R3.8 Regulados 1 1 121 0,9] 250,00 277,78 2,30 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
TOTALES 5.500 6.111 16,1 18,4 16,1
. L L albl
[Imax (&) [ 18 A | Fomulas AV =2p -] y  A=25
[1eiseRor) | 184 | 4 “
p= 0,017241 [ Resistividad del cobre L= 5o [mt] Longitud el alimentador
F= 14 4] Intensidad por el conducior AV= 5 [V] caidade voltaje pemitida
De donde: A= 2,83 [mm?  Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 10 AWG A= 5,26 [mm?)
Calibre necesario por = 16 AWG Imax=
Calibre escogido = 10 AWG A= Imax= 40 A Brk 30 OK
[Aimentador [axt0+1x12 [ awc | Maxima [av=[ 459

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 14. Tablero principal regulado TRe

TABLERO TRe | [Fases ] 3 [ESPACIOS [acm | [DisTANCIA [ 10.0[mTS
item Circ. Designacion # # V, Circuito fo Pinst. Sinst. I Amar Rojo Azul # Proteccidn Cable
Del Circuito Puntos fases (V) (W) (VA) (A) R S T POLOS [ Circuito | Alimentador
1 |R3.1  |Regulados 1 3 121 09| 2.750,00 3056 14,60 1.0 1.0 1.0 3 |3p-304 4x10+1x12
2 |R3.2  |Regulados 1 3 121) 08| 4.750,00 5278 2521 10 1,0 1,0 3 |3p-30a 4x10+1x12
3 |R3.3  |Regulados 1 3 121) 08| 5.500,00 6111 29,19 10 1,0 1,0 3 |3p-30A 4x10+1x12
TOTALES 13.000 14.444] 69,0 | 69,0 | 69,0
. R L all
|Imax (A) ‘ 69 A | Formulas: AV=2p-1 y A= 2 AV
[Idissfio(a) 6z A | 4 .
p= 0,017241 [ et ] Resistiidad del cobre L= 10 [mt] Longitud cel alimentador
1= 62 [al Intensidad por el conductor AV= 5 [V] Caidade witaje permitida
De donde: A= 4,28 [mm?]  Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 10 AWG A= 5,26 [mm?]
Calibre necesario por I= 6 AWG Imax= 75 A
Calibre escogido = " s AWG A= 13,3 [mm?] Imax= 75 A Brk 70 OK
|Alimentador | 4x6+1x8 | awc | Maxima [av=] g
Elaborado por: Gabriela Vargas
Tabla 15. Subtablero quiréfanos ST-Q1
SUBTABLERO ST-Q1 | [FASES | 2 [EsPacios | 8| [isTaNcIA 55,0[MTS
item Circ. Designacion # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul Proteccion Cable
Del Circuito Puntos | fases (v) (W) (va) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1|sTQl  |Fuerza 1 2 210| 09 675000  7.500,00 35,71 10 1,0 2|2P-40A 2X10+1X12
TOTALES 6.750 7.500 35,7 35,7 0,0
L LI
[Imax (&) | Fémulas AV=2p yi 1 y A=2 pT
idisefio(a) [ | A
p= 0,017241 esistiidad ded ¢ obre: L= 55 [me] Longitud del alimentador
1= 36 [4! Intensidad por el conductor Av=5 [Vl  cadade witae permitida
De donde: A = 1365[mm*]  Areaminima del conductor
Calibre necesario por A= 4 AWG A= 21,15 [mmd]
Calibre necesario por I= 10 AWG Imax= 40 A
Calibre escogido = "4 AWG A= 21,15 [mm?] Irmnax= 95 A Brk 40 OK
[Alimentador [ax4+1x6 [ awc | Maxima [av=] 33

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 16. Subtablero quiréfanos ST-Q2

SUBTABLERO ST-Q2 | [FASES | 2 [EsPacios | 8| [isTaNcIA 62,0[MTS
item Circ. Designacién # # V, Circuito fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Circuito Puntos | fases (v) (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1|5T-Q2 Fuerza 1 2 210 0,9 6.750,00| 7.500,00| 35,71 10 1.0 2|2P-40A 2X10+1X12
TOTALES 6.750| 7.500 35,7 0,0 35,7
L LI
[Imax (a) | Formulas AV=2p yi I y A=2 JJT
idisefio(a) [ | A
0,017241 esistividad del cobre L= 2 [m!] Longitud del alimentador
36 [4] Intensidad por el conductor AV=5 [Vl caidace witge pemitida
De donde: A = 1539[mm®]  Area minima del conductor
Calibre necesaro por A= 4 AWG A= 21,15 [mm?]
Calibre necesario por I= 10 AWG Imax= 40 A
Calibre escogido = 4 AWG A= 21,15 [mm?] Imax= 95 A Brk 40 OK
[Alimentador [ax4+1x6 [ awc | Maxima [av=] 3,64
Elaborado por: Gabriela Vargas
Tabla 17. Tablero principal quiréfanos TRQ
TABLERO TRQ [FASES | 3 [EsPacios acm [DisTANCIA 10,0[MT
item Circ. Designacion # # V, Circuito fp Pinst. S inst. I Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Gircuito Puntos | fases [\ (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1| TAT-1 Fuerza 1 2 210 0,9 6.750,00| 7.500,00| 20,64 1.0 1.0 2|2P-40A 2x10+1x12
2|TAT-2 Fuerza 1 2 210 0,9 6.750,00| 7.500,00| 20,64] 10 1.0 2|2P-40A 2x10+1x12
TOTALES 13.500| 15.000 41,3 20,6 20,6
L Li
[Imax (a) [ A | Fomulas  AV=2p- 1 y A=2 L =
[Idisefio(A) | 41A | A
[o mnd
00172 * IReswsti\aidad del cobre L= 10 [mz  Longitud del alimentador
41 4] Intensidad por el conductor Aav=75 [V Caida de woltaje permitida
De donde: A = 283[mm]  Areaminma del conductor
Calibre necesario por A= 12 AWG A= 3,31 [mm?]
Calibre necesario por 1= 8 AWG Imax= 55 A
Calibre escogido = 4 AWG A= 21,15 [mm?] Imax= 95 A Brk 40 OK
[Alimentador [axa+1x6 [ awc | Maxima [av=_] 0,67

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 18. Tablero de aire acondicionado TAA

TABLERO TAA | [FASES | 3 [EsPAciOS ] 20] [DISTANCIA 10,0[MTS
item Circ. Designacién # # V, Circuito fo Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccidn Cable
Del Circuito Puntos| fases V) (W) (vA) (A) R S T POLOS Circuito | Alimentador
1 AA6.1 |[Fuerza 1 3 210 0,9 6570,00| 7300,00| 20,09 1,0 1,0 1,0 3 3P-30A I10+2x12
2 AA6.2  [Fuerza 1 3 210| 0,9 12000,00 13333,33 36,70 1,0 1,0 1,0 3 3P-40A WE+210
3 AA6.3  [Fuerza 1 1 121 0,9 1200,00| 1333,33] 11,02 1,0 1 1P-20A 2x12+1x14
4 AAG.4  |Fuerza 1 2 210| 0,9 600,00 666,67| 3,17 1,0 1,0 2 2P-15A 2x12+1x14
5 AAB.5 [Fuerza 1 1 121 0,9 800,00 888,89 7,35 1.0 1 1P-15A 2x12+1x14
6 AAG.6  [Fuerza 1 3 210| 0,9 8.970,00| 9.966,67| 27,43 1.0 1.0 1.0 3 3P-30A 3 10+2x12
TOTALES 8.670 9.833 94,7 87,4 95,2
L LI
[Imax (&) [ 95 A | Fomulas AV =2p - | y —2°P
;
[1disefio(a) [ esa | A Av
= 0,017241 Resistiidad del cobre L= 10 [mt] Longitud del aimentador
I= 95 [4] Intensidad por el conductor AV= 5 [V] Caida de woltaje permitida
De donde: A =655 [mn Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 8 AWG A= 837 [
Calibre necesario por = 4 AWG Imax= 95 A
Calibre escogido = - AWG A= 33,62 [mm?] Imax= 130 A Brk 100  OK
|Alimentador | | aws | Maxima AV=] 0,97
Elaborado por: Gabriela Vargas
TABLERO RAYOS X | [FASES ] 3 [EsPacios  [acm | [DIsTANCIA 80,0[MTS
item Circ. Designacién # # V, Circuito | fp Pinst. Sinst. | Amar Rojo Azul # Proteccidn Cable
Del Circuito Puntos fases (V) (W) (vA) (A) R S T POLOS Circuito Alimentador
1 [TRx__ |TableroRayos X 1 3 380 0,9 67500,00] 75000,00) 114,09| 1,0 1,0 1,0 3 [3p-120a 4x2/0+1x1/0
TOTALES 67.500 75.000 114,1
L
[imax (a) [ 114 A | Férmulas: AV=2p—1 y A=
[1disefioa) | 114 A | A
a
;J = 0,017241 [ ] Resistividad del cobre L= g0 [m.’] Longitud del alimentador
= 14 [4) Intensidad por el conductor AV =5 [V] Caidadevoltaje permitida
De donde: A = 62,95 [mm?] Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 2/0 SUPERFLEX A= 67,4 [mm?]
Calibre necesario por = 4 SUPERFLEX Imax= 123 A
Calibre escogido = 2/0  SUPERFLEX A= 67,4 [mm?] Imax= 257 A Brk 200 OK
[Rimentador [ eszoimnaio [ superFLEX | Méxima [av=] 467

Elaborado por: Gabriela Vargas
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Tabla 20. Tablero de distribucién principal a tableros

TABLERO PRINCIPAL FASES | 3] [Espacios  [scm | [DISTANCIA 60,0[MTS
ftem Circ. Designacién # # V, Circuito | fp Pinst. Sinst. I Amar Rojo Azul # Proteccion Cable
Del Circuito Puntos fases (V) (W) (VA) (A) R S T POLOS Circuito Alimentador
1 STE Tablero Emergencia 1 3 210, 0,9) 187542,00| 208824,44| 574,80 1,0 1,0 1,0 3 3P-400A Ax500M CVH+1xA00MCM
2 |Tre Tablero Regulados 1 3 210, 0,9) 13000,00 14444,44] 39,76 1,0 1,0 1,0 3 3P-70A Ax6+1x8
3 [TRQ Tableros Quiréfano 1 3 210 0,5) 13.500,00, 15000,00] 41,23 1.0 1.0 1.0 3 3P-40A 4x4+1x6
4 [TAA Tablero AA 1 3 210 0,5) 8.670,00 9633,33 26,52 1.0 1.0 1.0 3 3P-100A 4x2+1x4
TOTALES 223.112 247.902 682,4 682,4 682,4
L ~RLl
[imax (8) I 662 A | Férmulas: AV=2p-1 y 4=25
[IdisefolA) [ A6 A | A
.‘:'f::
p = 0,017241 [ mt } Resistividad del cobre L= &0 [??'-F] Longitud del alimentador
I= a16 (4] Intensidad por el conductor AV =5 [V] caidade voltaje permitida
De donde: A = 172,33 [mmf] Area minima del conductor
Calibre necesario por A= 350MCM  SUPERFLEX A= 177 [mm?]
Calibre necesario por I= 350MCM  SUPERFLEX Imax= 493 A
Calibre escogido = J50MCM  SUPERFLEX A= 177 lmm?] Imax= 493 A Brk 450 OK
[Alimentador ] 4x350MCM+ 1x300MCM ] suPERFLEX | Maxima [av=] 2%

Elaborado por: Gabriela Vargas

4.2.4 Especificaciones técnicas
Lista los elementos que se utilizaran para las instalaciones eléctricas y se encuentran en

el anexo 1.

4.2.5 Presupuesto

Se determin0 el costo total de todos los elementos o componentes (volumen de obra) que
se escogieron para el disefio de la instalacién eléctrica de los sistemas de: iluminacion y
fuerza, fuerza para aire acondicionado, fuerza regulada, voz y datos, CCTV IP, alarmas
contra incendio, llamada a enfermeras, informacion y TV digital, sonido, relojes,

intercomunicadores, control de accesos.
El costo total del volumen de obra es de $720.049,75, y se encuentra dentro del valor

asignado por el IESS por lo tanto se evidencia la factibilidad econémica del disefio

realizado.
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Tabla 21. Presupuesto eléctrico

Elaborado por: Gabriela Vargas
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SISTEMA ELECTRICO

item Descripcion Unidad |Cantidad |Costo unitario ($) |Costo total ($)

ELO1 Punto de iluminacion Pto 461 38,94 17.951,34
ELO2 Punto de conmutador incluye conmutador Pto 42 46,01 1.932,42
ELO3 Punto de tomacorriente doble polarizado Pto 255 33,72 8.598,60
ELO4 Punto de tomacorriente doble polarizado incluye tomacorriente de tierra aislada Pto 52 63,72 3.313,44
ELO5 Luminaria decorativa volumétrica con tubos fluorescentes 2X28W 9] 405 226,96 91.918,80
ELO6 Luminaria decorativa tipo ojo de buey U 56 19,62 1.098,72
ELO7 Interruptor simple con tapa U 142 5,15 731,30
ELO8 Tomacorriente doble polarizado con tapa U 139 8,24 1.145,36
ELO9 Tomacorriente doble polarizado con tapa grado hospital U 116 44,72 5.187,52
EL10 Médulo de cuatro tomacorrientes dobles polarizados grado hospital U 116 487,62 56.563,92
EL11  [Subtablero 2F-6E U 3 54,06 162,18
EL12 Subtablero 3F-12E §) 3 150,83 452,49
EL13  [Subtablero 3F-20E U 2 223,32 446,64
EL14 |Subtablero 3F-24E U 1 224,22 224,22
EL15 |Subtablero 3F-30E U 1 292,37 292,37
EL16 |Subtablero 3F-42E U 4 412,48 1.649,92
EL17 Tablero de Rayos X 75 KVA U 1 1.565,66 1.565,66
EL18 Tablero de distribucion eléctrica en BT 600 A U 1 1.070,93 1.070,93
EL19 Tablero de distribucion eléctrica en BT 500 A U 1 914,93 914,93
EL20 Tablero de distribucion eléctrica en BT 200 A 9] 1 494,93 494,93
EL21 Tablero de distribucion eléctrica en BT 100 A 9] 2 374,93 749,86
EL22 Tablero aislado a tierra 7,5 KVA U 1 9.712,44 9.712,44
EL23 Breaker 1P-15A enchufable U 106 9,27 982,62
EL24 Breaker 1P-20A enchufable U 14 9,27 129,78
EL25 Breaker 2P-15A enchufable U 21 28,64 601,44
EL26 Breaker 2P-20A enchufable U 9 28,64 257,76
EL27 Breaker 2P-30A enchufable U 1 28,64 28,64
EL28 Breaker 2P-40A enchufable §) 2 28,64 57,28
EL29 Breaker 3P-20A enchufable §) 6 48,46 290,76
EL30 Breaker 3P-30A enchufable U 2 48,46 96,92
EL31 Breaker 3P-40A enchufable 9] 1 48,46 48,46
EL32 Breaker 2P-40A Caja moldeada 8] 3 131,24 393,72
EL33 Breaker 3P-30A Caja moldeada U 3 151,78 455,34
EL34 Breaker 3P-40A Caja moldeada U 2 151,78 303,56
EL35 Breaker 3P-50A Caja moldeada 9] 1 163,78 163,78
EL36 Breaker 3P-70A Caja moldeada U 2 182,98 365,96
EL37 Breaker 3P-80A Caja moldeada U 1 200,98 200,98
EL38 Breaker 3P-100A Caja moldeada 9] 3 260,98 782,94
EL39 Breaker 3P-110A Caja moldeada U 1 260,98 260,98
EL40 Breaker 3P-120A Caja moldeada U 1 272,68 272,68
EL41 Breaker 3P-130A Caja moldeada U 1 272,68 272,68
EL42 Breaker 3P-200A Caja moldeada U 1 322,48 322,48
EL43 Breaker 3P-400A Caja moldeada U 2 464,98 929,96
EL44 Breaker 3P-450A Caja moldeada U 1 464,98 464,98
EL45 Alimentador 4x10+1X12 AWG THHN mt 135 11,43 1.543,05
EL46 Alimentador 4x6+1X8 AWG THHN mt 30 19,59 587,70
EL47 Alimentador 4x4+1x6 AWG THHN mt 257 27,75 7.131,75
EL48 Alimentador 4x2+1x4 AWG THHN mt 55 31,83 1.750,65
EL49 Alimentador 4x1/0+1x2 AWG THHN mt 215 67,74 14.564,10
EL50 Alimentador 4x2/0+1x1/0 AWG THHN mt 80 75,90 6.072,00
EL51 Alimentador 4x500MCM+1x400MCM AWG THHN mt 10 441,01 4.410,10
EL52 Alimentador 4x350MCM+1x300MCM SUPERFLEX mt 60 317,89 19.073,40
EL53 UPS 15 KVA U 1 26.467,46 26.467,46
EL54 UPS 25 KVA U 1 28.267,46, 28.267,46
EL55 Tablero By-Pass 15 KVA U 1 897,73 897,73
EL56 Tablero By-Pass 25 KVA U 1 2.433,73 2.433,73
EL57 Generador de emergencia 200 KVA trifasico U 1 72.539,71 72.539,71
EL58 [Transformador PAD MOUNTED 75 KVA 3F U 1 8.986,99 8.986,99
EL59 |Transformador PAD MOUNTED 200 KVA 3F U 1 37.100,40 37.100,40
EL60 Alimentador de media tensién 3x2 XLPE AWG+2AWG DES en PVCR 4" mt 50 66,00 3.300,00
EL61 |Aprobacién de Acometida y Camara de transformacion Glb 1 1.031,00 1.031,00




Tabla 22. Presupuesto electronico y total

SISTEMA ELECTRONICO

item |Descripcién |Unidad Cantidad |Costo unitario ($) |Costo total ($)
VDOl Rack de sala de comunicaciones tipo armario 42 UR V) 1 1.249,87 1.249,87
VD02 |Organizador horizontal con tapa U 2, 53,24 106,48
VD03 [Organizador vertical doble ducto U 2 119,24 238,48
VD04 |Switch capa 2/3/4 PWR 24 puertos stack y fibra U 4 5.826,96 23.307,84
VD05 Patch panel 24 puertos RJ45 categoria 6A blindado modular incluye jacks U 4 467,24 1.868,96
VD06 Patch coord categoria 6A FTP 1 mt. U 151 20,26 3.059,26
VD07 Patch coord categoria 6A FTP 3 mt. U 151 32,26 4.871,26
VD08 |Verificacién y pruebas de categoria Pto 151 7,59 1.146,09
VD09 |Bandeja de fibra éptica 12 puertos para conectores LC U 1 635,52 635,52
VD10 Senidor Central de Telefonia IP V) 1 48.864,95 48.864,95
VD11 [Teléfono IP sencillo U 53 333,73 17.687,69
VD12 Teléfono IP ejecutivo V) 3 331,87 995,61
VD13 Fibra éptica multimodo 6 hilos mt 50 17,02 851,00
VD14 Punto de red de datos con cable FTP 6A Pto 151 191,31 28.887,81
| |sstemapEsonoo ]

SS01 Parlante decorativo para cielo falso con transformador de linea U 36 47,24 1.700,64
SS02 [Punto de sonido Pto 47 49,58 2.330,26
SS03 Control de wolumen U 11 43,04 473,44
SS04 |Central de sonido 100 W U 1 1.412,84 1.412,84
| [ssTEmacEAARMAs ]

ALO1 Pulsador de incendio direccionable U 13 118,04 1.534,52
ALO2 Buzzer anunciador de alarma U 13 71,24 926,12
ALO3 Sensor de Incendio direccionable fotoeléctrico/térmico V) 99 97,43 9.645,57
ALO4 Sensor de Incendio direccionable termovelocimétrico U 4 95,43 381,72
ALOS Médulos de aislamiento V) 7 82,25 575,75
ALO6 Modulos de control U 7 79,25 554,75
ALO7 Punto de alarmas de incendio Pto 144 100,75 14.508,00
ALO8 Central de alarmas contra incendio direccionable U 1 7.029,26 7.029,26
| [ssTEmADECONTROLDEACCESOS ]

CAO1 |Cerradura electromagnética 600lb U 5, 126,24 631,20
CAO02 Contacto magnético V) 5 9,12 45,60
CA03 Botén de salida sin contacto para control de accesos U 4 76,24 304,96
CA04 Lector de proximidad con teclado U 4 161,24 644,96
CAO05 Controlador de accesos - control de comunicaciones V) 1 861,24 861,24
CAO06 |Tarjetas para control de acceos U 70 6,76 473,20
CAO07 Punto para elementos de control de accesos Pto 19 22,05 418,95
. leew 1

CCTVO01|Videograbador digital NVR V) 1 2411,24 2.411,24
CCTV02|Camara IP de CCTV fija en minidomo U 22 591,24 13.007,28
CCTVO03[Camara IP de CCTV PTZ para exteriores V) 9 2119,64 19.076,76
CCTV04|Computador con monitor a color de alta resolucion, LCD 29" U 1 2211,24] 2.211,24
| [ssTEmACELAWADAAENFERMERAS ]

LEO1 Central de Llamada a enfermeras U 1 2339,71 2339,71
LEO2 Punto de llamada a enfermeras Pto 11 95,81 1053,91
LEO3 Estacion simple con pulsador, intercomunicacion duplex U 6 382,49 2294,94
LEO4 Luminaria de llamada a enfermeras para pasillo U 4 124,69 498,76
| [ssEmaceREloes ]

REO1 [Reloj biométrico U 1 682,49 682,49
REO2 Reloj cronémetro para salas de parto U 2 906,24 1812,48
REO3 Reloj maestro U 1 5433,05 5433,05
REO04 Reloj esclavo simple esfera U 12 419,2 5030,4
REO5 Reloj esclavo doble esfera U 8 1120,79 8966,32
REO06 Punto de relojes Pto 24 83,93 2014,32
| |sisTEMADEWTERCOMUNICADORES ]

INTO1 Intercomunicador maestro, capacidad 6 intercomunicadores esclavos V) 2 438,42 876,84
INTO2 [Intercomunicador esclavo ] 3 245,72 737,16
INTO3 |Punto de intercomunicador Pto 5 88,2 441
TVOl Conwertidor de eternet a video U 1 251,24 251,24
TV02  [Televisor LCD 32" U 8 1031,24 8249,92
VAOL Poso de revision 40x40x40cm V) 12 117,72 1412,64
VA02 Poso de revision 80x80x80cm U 2 229,44 458,88
VAO03 Bandeja tipo escalerilla 10cmx8cm incluye accesorios mt 360,94 26,24 9471,0656
VA04 Bandeja tipo escalerilla 20cmx8cm incluye accesorios mt 33,78 29,99 1013,0622
VAO05 Bandeja tipo escalerilla 30cmx8cm incluye accesorios mt 36,64 39,37 1442,5168
VAQ06 |Bandeja tipo escalerilla 40cmx8cm incluye accesorios mt 11,48 53,99 619,8052

Elaborado por: Gabriela Vargas
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CONCLUSIONES

Los calibres de alimentadores y los valores de las protecciones se determinaron
con la corriente de disefio (ldisefio), pero con el método de balanceo de las
cargas se obtiene el valor de la corriente méxima (Imax), por lo que con un
criterio empirico se establecio que la Idisefio es el 65% de la Imax, considerando

que no toda la carga va a estar siendo utilizada al mismo tiempo.

El presupuesto calculado para el proyecto se lo determiné en base al volumen de
obra y a los registros de precios que posee el IESS, el costo obtenido corresponde
al 99.35% del presupuesto promedio de proyectos similares antes realizados, a
un 88.49% de un presupuesto mayor y un 113.24% de uno menor, lo cual
permite verificar que el costo total estd dentro del presupuesto para la

implementacion de un CAA.

Se calcul6 la carga total demandada de 200KVA la cual serd proporcionada
mediante un transformador para el sistema de emergencia y por un segundo
transformador que alimentara a los equipos de diagnodstico e imagenes de 75
KVA, resolviendo conectar al generador toda la carga excepto la del tablero de

rayos X ya que el generador si abastece esta carga.

Con el método de los lumenes se determind el nimero de luminarias y su
ubicacion, con este método se obtuvo un margen promedio de 10% de error de
iluminancia en comparacion con los niveles de iluminacién de la Norma

Ecuatoriana de Construccion (NEC 10).

103



RECOMENDACIONES

e Se sugiere impulsar la creacién de normas nacionales hospitalarias basadas en las

internacionales que tomen en cuenta las necesidades del pais.

e Se recomienda para un facil mantenimiento separar los alimentadores eléctricos
y electrénicos en canaletas diferentes como lo recomienda la norma ANSI-EIA-
TIA-569.

e Se recomienda primero analizar la ubicacion y potencia de los equipos a ser

instalados en el CAA, para dimensionar la instalacion eléctrica de cada uno.

e Se recomienda ubicar los recursos de cada sistema mas cerca de los usuarios para
su facil accesibilidad, por ejemplo los televisores en las salas de espera para que

los visitantes del CAA se mantengan informados.

e Se recomienda utilizar un fp=0,9 para sobredimensionar la carga y proteger al
sistema de posibles sobrecargas, a pesar que la norma establece utilizar un factor

de potencia mayor a 0,92.

e Se recomienda sobredimensionar cada subtablero y tablero, para tener espacios
libres que permiten escalabilidad a la instalacion actual ante eventuales aumentos

de circuitos.

e Se recomienda colocar las cdmaras y televisores a una altura apropiada para

evitar que las dafien o cambien sus areas de coberturas.

e Se recomienda la seleccion y secuenciamiento adecuado de protecciones segun

las corrientes calculadas evitar dafios en el caso de fallas.

e Se recomienda utilizar un método de calculo para un mejor balance de las cargas

de cada subtablero y tablero.

104



e Una vez que se implemente el CAA seria recomendable realizar un

mantenimiento periddico de todas las instalaciones para evitar fallos o deterioros.
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Anexo 1. Especificaciones técnicas

ELO1 Pto.

ELO2 Pto.

ELO3 Pto.

ELO4 Pto.

SISTEMAS ELECTRICOS

Punto de iluminacion

Punto de Iluminacién, incluye cable de alimentacion, # 12 THHN AWG
flexible, la tuberia conduit EMT de /2 y 3/4” los accesorios como cajas
uniones etc. Para el punto debe considerarse las alimentaciones a
interruptores simples, interruptores dobles, conmutadores simples,
conmutadores dobles etc. La tuberia debera estar pintada segun cddigo de
colores escogido para este sistema. En las juntas de dilatacion

estructurales se instalaran expansores.

Punto de conmutacién con conmutador

Punto de Interruptor conmutador simple de 15 A, 120 V, completo con
interruptor conmutador, placa y tornillos. Incluye el cable de
alimentacion, #12 THHN AWG flexible, tuberia conduit EMT % y los
accesorios como cajas uniones etc. La tuberia debera estar pintada segun
cddigo de colores escogido para este sistema. En las juntas de dilatacion

estructurales se instalaran expansores.

Punto de tomacorriente doble polarizado

Punto de tomacorriente doble polarizado de 15 A, 120 V, Incluye el cable
de alimentacion, 2x #12 THHN AWG + 1x#14 THHN AWG flexible,
tuberia conduit EMT '%2” y los accesorios como cajas uniones etc. La
tuberia debera estar pintada segun cddigo de colores escogido para este

sistema. En las juntas de dilatacion estructurales se instalaran expansores.

Punto de tomacorriente doble polarizado c/t de tierra aislada

Punto de tomacorriente doble polarizado de 15 A, 120 V, Incluye el
tomacorriente de tierra aislada, el cable de alimentacion, 2x #12 THHN
AWG + 1x#14 THHN AWG flexible, tuberia conduit EMT 2" vy los
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accesorios como cajas uniones etc. La tuberia debera estar pintada segln
cddigo de colores escogido para este sistema. En las juntas de dilatacion

estructurales se instalaran expansores.

Luminaria decorativa volumétrica con tubos fluorescentes 2x28w

Luminaria empotrable decorativa volumétrica 2x28W T5, carcaza (1,20m
x 0,60m) en acero laminado en frio, con pre-tratamiento de fosfato y
antioxidante, acabado en color blanco, dos difusores curvos de acrilico
microfaceteado antideslumbrante que cubre solamente a los bombillos
T5, acabado blanco mate de alta reflactancia para proporcionar una
distribucion suave pero eficaz de la luz, no se aceptara reflectores de
aluminio parabdlico. Compartimiento para el equipo electronico de facil
acceso, no se necesitara herramientas para realizar mantenimiento en la
luminaria, debe contar con placa para conexién a tierra. La luminaria
debe poseer una distribucién fotométrica certificada por un organismo
internacional y un archivo digital fotométrico para célculo de luxaje
mediante un software. La luminaria debe registrar una eficiencia mayor al
80%, con un angulo de difusion de la luz mayor a los 80 grados, para

eliminar efecto caverna.

La luminaria debe incluir un balasto electronico 2x28W con factor de
balasto igual a 1 o superior, debe incluir dos tubos fluorescentes T5 de
28w de potencia, con una temperatura de color entre 4100° y 6000°
kelvin y una reproduccion cromaética del 80% o superior, vida util
promedio superior a 15,000 horas garantizadas por el fabricante.

Certificacion UL.

Luminaria decorativa tipo ojo de buey

Luminaria decorativa tipo ojo de buey, adecuada para instalarse en cielo
falso, con un foco ahorrador incluido de 26 W o de mayor potencia. La
luminaria debe tener la capacidad para remplazar el foco ahorrador por un

foco comUn de 60 W.
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Interruptor simple
Interruptor simple de 15A, 120V, completo con placa y tornillos, Tipo

decorativo.

Tomacorriente doble polarizado
Tomacorriente doble polarizado 20 A, 120 V, completo con placa y

tornillos. Tipo decorativo leviton Eagle o similar.

Tomacorriente doble polarizado grado hospital

Tomacorriente doble polarizado 20 A, 120 V, grado hospital, completo
con placa y tornillos. Tipo decorativo leviton Eagle o similar Los
tomacorrientes deberan cumplir con todas las especificaciones y normas
correspondientes a los tomas de grado hospital del tipo doble polarizado,
con tornillos terminales, que admiten hasta el conductor No. 10 AWG
con contactos de doble abrazadera para una mejor conductividad,
montado sobre una fuerte placa de acero para instalacion en su caja

rectangular correspondiente.

Moédulo de cuatro tomacorrientes dobles grado hospital

Médulo de cuatro tomacorrientes dobles polarizado 20 A, 120 V, grado
hospital, completo con placa y tornillos. Tipo decorativo leviton Eagle o
similar Los tomacorrientes deberan cumplir con todas las especificaciones
y normas correspondientes a los tomas de grado hospital del tipo doble
polarizado, con tornillos terminales, que admiten hasta el conductor No.
10 AWG con contactos de doble abrazadera para una mejor
conductividad, montado sobre una fuerte placa de acero para instalacion

en su caja correspondiente.

Subtablero 2F-6E

Centro de Carga 2F-6E, 125A, con chapa metalica y puerta frontal.
Gabinete tipo NEMAL para usos generales, fabricado con lamina de acero
estirado en frio, previo tratamientos de fosfatizados en caliente y curado
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al horno. Bifasico con neutro y barra de distribucion de tierra, con espacio

suficiente para 6 interruptores termo magnéticos monofasicos.

Subtablero 3F-12E

Centro de Carga 3F-12E, 125A, con chapa metalica y puerta frontal.
Gabinete tipo NEMAL para usos generales, fabricado con lamina de acero
estirado en frio, previo tratamientos de fosfatizados en caliente y curado
al horno. Trifasico con neutro y barra de distribucion de tierra, con

espacio suficiente para 12 interruptores termo magnéticos monoféasicos.

Subtablero 3F-20E

Centro de Carga 3F-20E, 125A, con chapa metalica y puerta frontal.
Gabinete tipo NEMAL para usos generales, fabricado con lamina de acero
estirado en frio, previo tratamientos de fosfatizados en caliente y curado
al horno. Trifasico con neutro y barra de distribucion de tierra, con

espacio suficiente para 20 interruptores termo magnéticos monoféasicos.

Subtablero 3F-24E

Centro de Carga 3F-24E, 125A, con chapa metalica y puerta frontal.
Gabinete tipo NEMAL para usos generales, fabricado con lamina de acero
estirado en frio, previo tratamientos de fosfatizados en caliente y curado
al horno. Trifasico con neutro y barra de distribucion de tierra, con

espacio suficiente para 20 interruptores termo magnéticos monoféasicos.

Subtablero 3F-30E

Centro de Carga 3F-30E, 125A, con chapa metalica y puerta frontal.
Gabinete tipo NEMAL para usos generales, fabricado con lamina de acero
estirado en frio, previo tratamientos de fosfatizados en caliente y curado
al horno. Trifasico con neutro y barra de distribucion de tierra, con

espacio suficiente para 30 interruptores termo magnéticos monoféasicos.

Subtablero 3F-42E
Centro de Carga 3F-42E, 125A, con chapa metalica y puerta frontal.

Gabinete tipo NEMAL para usos generales, fabricado con lamina de acero
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estirado en frio, previo tratamientos de fosfatizados en caliente y curado
al horno. Trifasico con neutro y barra de distribucion de tierra, con

espacio suficiente para 42 interruptores termo magnéticos monoféasicos.

Tablero de Rayos X 75 KVA

Gabinete metalico tipo auto soportado, trifasico, doble fondo con puerta,
bisagras y llave de seguridad. La capacidad de Las barras y del breaker
principal se caja moldeada, se calculara en base a la potencia del
transformador de rayos X (75KVA).

Adicionalmente debe disponer de un pulsador de conexién, un pulsador
de desconexidn, luminaria roja y verde de sefializacién, contactor de
funcionamiento y protecciones. Debe incluir todos los accesorios

necesarios para su instalacion y funcionamiento.

Tablero de distribucion eléctrica en BT 600A

Gabinete metalico tipo auto soportado, trifasico, doble fondo con puerta,
bisagras y llave de seguridad, pintado al horno, con terminado
anticorrosivo, con barras de cobre que soporten como minimo 600A

considerando 220/127V, con barras de neutro y tierra.
Debe tener espacio suficiente para instalar:

e 1 interruptor termo magnético principal caja moldeada de 3P-
450A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-400A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-100A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-70A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-40A.

Debe tener un espacio libre minimo del 25% del tablero como reserva
para poder incrementar breakers adicionales de distintos amperajes. Debe

incluir todos los accesorios necesarios para Su instalacion y
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funcionamiento. El tipo de gabinete debe cumplir con las normas
especificadas para tableros eléctricos de BT en hospitales.

Los breakers que se utilicen para este tablero deberéan ser caja moldeada, a
excepcion de amperajes bajos en los que podra utilizarse breakers para

instalacion en riel.

Tablero de distribucion eléctrica en BT 500A

Gabinete metalico tipo auto soportado, trifasico, doble fondo con puerta,
bisagras y llave de seguridad, pintado al horno, con terminado
anticorrosivo, con barras de cobre que soporten como minimo 500A

considerando 220/127V, con barras de neutro y tierra.
Debe tener espacio suficiente para instalar:

e 1 interruptor termo magnético principal caja moldeada de 3P-
400A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-130A.

¢ 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-110A.

e 2 Interruptores termo magnético caja moldeada de 3P-100A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-80A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-50A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-40A.

Debe tener un espacio libre minimo del 25% del tablero como reserva
para poder incrementar breakers adicionales de distintos amperajes.
Incluye los accesorios necesarios para su instalacion y funcionamiento. El
tipo de gabinete debe cumplir con las normas especificadas para tableros
eléctricos de BT en hospitales. Los breakers que se utilicen para este
tablero deberan ser caja moldeada, a excepcion de amperajes bajos en los

gue podra utilizarse breakers para instalacion en riel.
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Tablero de distribucion eléctrica en BT 200A

Gabinete metalico tipo auto soportado, trifasico, doble fondo con puerta,
bisagras y llave de seguridad, pintado al horno, con terminado
anticorrosivo, con barras de cobre que soporten como minimo 200A

considerando 220/127V, con barras de neutro y tierra.
Debe tener espacio suficiente para instalar:

e 1 interruptor termo magnético principal caja moldeada de 3P-
200A.

e 1 Interruptor termo magnético caja moldeada de 3P-120A.

Debe tener un espacio libre minimo del 25% del tablero como reserva
para poder incrementar breakers adicionales de distintos amperajes. Debe
incluir todos los accesorios necesarios para su instalacion y
funcionamiento. El tipo de gabinete debe cumplir con las normas
especificadas para tableros eléctricos de BT en hospitales.

Los breakers que se utilicen para este tablero deberan ser caja moldeada, a
excepcion de amperajes bajos en los que podra utilizarse breakers para

instalacion en riel.

Tablero de distribucion eléctrica en BT 100A (1)

Gabinete metalico tipo auto soportado, trifasico, doble fondo con puerta,
bisagras y llave de seguridad, pintado al horno, con terminado
anticorrosivo, con barras de cobre que soporten como minimo 100A

considerando 220/127V, con barras de neutro y tierra.
Debe tener espacio suficiente para instalar:

e 1 interruptor termo magnético principal caja moldeada de 3P-70A.

¢ 3 Interruptores termo magnético caja moldeada de 3P-30A.

Debe tener un espacio libre minimo del 25% del tablero como reserva

para poder incrementar breakers adicionales de distintos amperajes. Debe

113



EL22 u

incluir todos los accesorios necesarios para su instalacion y
funcionamiento. El tipo de gabinete debe cumplir con las normas

especificadas para tableros eléctricos de BT en hospitales.

Los breakers que se utilicen para este tablero deberan ser caja moldeada, a
excepcion de amperajes bajos en los que podra utilizarse breakers para

instalacion en riel.

Tablero de distribucion eléctrica en BT 100A (2)

Gabinete metalico tipo auto soportado, bifasico, doble fondo con puerta,
bisagras y llave de seguridad, pintado al horno, con terminado
anticorrosivo, con barras de cobre que soporten como minimo 100A

considerando 220/127V, con barras de neutro y tierra.
Debe tener espacio suficiente para instalar:

e 1 interruptor termo magnético principal caja moldeada de 3P-40A.

e 2 Interruptores termo magnético caja moldeada de 2P-40A.

Debe tener un espacio libre minimo del 25% del tablero como reserva
para poder incrementar breakers adicionales de distintos amperajes. Debe
incluir todos los accesorios necesarios para su instalacion y
funcionamiento. El tipo de gabinete debe cumplir con las normas

especificadas para tableros eléctricos de BT en hospitales.

Los breakers que se utilicen para este tablero deberan ser caja moldeada, a
excepcion de amperajes bajos en los que podra utilizarse breakers para

instalacion en riel.

Tablero Aislado a Tierra de 7.5 KVA

Panel de distribucion tipo aislado de tierra, para uso en Quir6fanos.
Fabricado en acero negro bajo un tratamiento de desengrasado,
fosfatizado, tratado con una pintura imprimante y con acabado de pintura
electrostaticamente adherida. La parte frontal serd construida en acero

inoxidable y acabado final brillante. El cuerpo del panel se instalara semi
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empotrado. El lugar donde se instale no deberd tener obstaculos para el
acceso libre a los equipos internos y a las conexiones. Deberé preverse la
ventilacion apropiada del transformador para que permita su operacion sin

ningdn riesgo a plenitud de su carga.

La temperatura maxima de operacion ambiental serd de 30° C. Dispondra
de un transformador de aislamiento con un nivel méaximo de ruido de 27
decibeles, con un cresta de operacion maxima de 55° C, con
apantallamiento electrostatico clase H y de bajas pérdidas de corriente de
fuga. EIl voltaje primario del transformador serd de 210 voltios 60 Hz
conectado a la entrada a través de disyuntor bipolar de 50 amperios. El
voltaje de servicio sera de 120 voltios, para 8 circuitos de 20 amperios.
La potencia nominal sera de 7.5 KVA. Dispondra ademéas de un monitor
de aislamiento de linea (LIM) para conectarse a una alarma audible y

visible.

Breaker 1P-15A enchufable

Interruptor ~ termo magnético 1P-15 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcién y de 15 A de capacidad nominal, monofasico a
121V.

Breaker 1P-20A enchufable

Interruptor termo magnético 1P-20 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcién y de 20 A de capacidad nominal, monofésico a
121V.

Breaker 2P-15A enchufable

Interruptor ~ termo magnético 2P-15 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 15 A de capacidad nominal, bifasico a
220V.
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Breaker 2P-20A enchufable

Interruptor ~ termo magnético 2P-20 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 20 A de capacidad nominal, bifasico a
220V.

Breaker 2P-30A enchufable

Interruptor ~ termo magnético 2P-30 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 30 A de capacidad nominal, bifésico a
220V.

Breaker 2P-40A enchufable

Interruptor termo magnético 2P-40 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 40 A de capacidad nominal, bifasico a
220V.

Breaker 3P-20A enchufable

Interruptor ~ termo magnético 3P-20 A, enchufable de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 20 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-30A enchufable
Interruptor termo magnético 3P-30 A, enchufable de 10 KA de capacidad
de interrupcion y de 30 A de capacidad nominal, trifasico a 220V.

Breaker 3P-40A enchufable
Interruptor termo magnético 3P-40 A, enchufable de 10 KA de capacidad

de interrupcion y de 40 A de capacidad nominal, trifasico a 220V.

Breaker 2P-40A Caja moldeada

Interruptor termo magnético 2P-40 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 40 A de capacidad nominal, bifasico a
220V.
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Breaker 3P-30A Caja moldeada

Interruptor termo magnético 3P-30 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 30 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-40A Caja moldeada

Interruptor termo magnético 3P-40 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 40 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-50A Caja moldeada

Interruptor termo magnético 3P-50 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 50 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-70A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-70 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 70 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-80A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-80 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 80 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-100A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-100 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 100 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-110A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-110 A, caja moldeada de 10 KA de
capacidad de interrupcion y de 110 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.
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Breaker 3P-120A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-120 A, caja moldeada de 20 KA de
capacidad de interrupcion y de 120 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-130A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-130 A, caja moldeada de 20 KA de
capacidad de interrupcion y de 130 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-200A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-200 A, caja moldeada de 20 KA de
capacidad de interrupcion y de 200 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-400A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-400 A, caja moldeada de 20 KA de
capacidad de interrupcion y de 400 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Breaker 3P-450A Caja moldeada

Interruptor  termo magnético 3P-450 A, caja moldeada de 20 KA de
capacidad de interrupcion y de 450 A de capacidad nominal, trifasico a
220V.

Alimentador 4x10+1x12 AWG SUPERFLEX
Alimentador 4x10+1x12 AWG SUPERFLEX incluye material de

empalme.

Alimentador 4x6+1x8 AWG SUPERFLEX
Alimentador 4x6+1x8 AWG SUPERFLEX incluye material de empalme.

Alimentador 4x4+1x6 AWG SUPERFLEX
Alimentador 4x4+1x6 AWG SUPERFLEX incluye material de empalme.
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Alimentador 4x2+1x4 AWG SUPERFLEX
Alimentador 4x2+1x6 AWG SUPERFLEX incluye material de empalme.

Alimentador 4x1/0+1x2 AWG SUPERFLEX
Alimentador 4x1/0+1x2 AWG SUPERFLEX incluye material de

empalme.

Alimentador 4x2/0+1x1/0 AWG SUPERFLEX
Alimentador 4x2/0+1x2 AWG SUPERFLEX incluye material de

empalme.

Alimentador 4x500 MCM+1x400 MCM SUPERFLEX
Alimentador 4x500 MCM +1x400 MCM SUPERFLEX incluye material

de empalme.

Alimentador 4x350 MCM+1x300 MCM SUPERFLEX
Alimentador 4x350 MCM +1x300 MCM SUPERFLEX incluye material

de empalme.

Equipo UPS de 15 KVA trifésico 210/120V.

Con baterias recargables selladas libre de mantenimientos para 1 hora,
frecuencia de entrada de 55 a 65 Hz, voltaje de entrada de 90 a 140V,
frecuencia de salida 60Hz, +/-0.5 Hz, voltaje de salida 210/121V +/- 2%.

Equipo de UPS de 25 KVA trifasico 210/120V.

Con baterias recargables selladas libre de mantenimientos, frecuencia de
entrada de 55 a 65 Hz, voltaje de entrada de 90 a 140V, frecuencia de
salida 60Hz, +/-0.5 Hz, voltaje de salida 210/121V +/- 2%.

Tablero de BY PASS 15 KVA trifasico

El gabinete para el tablero de by pass sera construido en plancha de acero
laminado al frio o galvanizado de 1.40 mm y perfil C de acero laminado
al caliente de 2.00 mm de espesor, tropicalizado y pintado

electrostaticamente. Tendra puerta frontal abisagrada y con chapa. En su
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interior contendrd las barras de cobre, aisladores, contactores,
disyuntores, juego de fusibles de proteccidn y luces piloto indicadoras de

funcionamiento de red, de UPS, modo automatico y manual.

Tablero de BY PASS 25 KVA trifasico

El gabinete para el tablero de by pass sera construido en plancha de acero
laminado al frio o galvanizado de 1.40 mm y perfil C de acero laminado
al caliente de 2.00 mm de espesor, tropicalizado y pintado
electrostaticamente. Tendra puerta frontal abisagrada y con chapa. En su
interior contendra las barras de cobre, aisladores, contactores,
disyuntores, juego de fusibles de proteccién y luces piloto indicadoras de
funcionamiento de red, de UPS, modo automético y manual.

Generador de emergencia de 200 KVA

Planta eléctrica impulsada por motor diesel, de 200 KVVA de capacidad en
servicio de emergencia a un factor de potencia de 0.80, voltaje de salida
220/127 V, 3 fases a 4 hilos, 60 Hz. Las capacidades anteriores deben ser
efectivas a nivel de la ciudad de destino.

El motor diesel usara un combustible con un poder calorifico no inferior a
10,000 Cal/Kg, debera ser refrigerado por medio de agua, el acoplamiento
sera directo entre el motor y el generador, del tipo alineamiento

permanente.

La regulacién de frecuencia debera ser ajustable en 0% y 0.5%. El voltaje
del generador debera poder ajustarse en +5% del voltaje nominal y de la
regulacion del voltaje de vacio a plena carga no excedera del 1%. La U
diesel eléctrica debera operar a plena carga en un tiempo no mayor de 5
segundos a partir del momento en que falla la energia eléctrica del

suministro normal.

Motor Diesel: Sera enfriado por agua, tipo estacionario, disefiado para

servicio continuo pesado, especial para la generacion de energia eléctrica.
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Contard como minimo con: Sistema de enfriamiento, ventilador de
expulsion de bandas y poleas, bomba de circulacion del agua de
enfriamiento, termostato, indicador de temperatura, dispositivo de paro

automatico en caso de alta temperatura.

Sistema de lubricacion: filtro, termometro., manometro., dispositivo de

parado automatico en caso de baja presion.

Sistema de arranque: motor eléctrico de arranque, baterias, generador
eléctrico de carga de baterias, regulador automatico para carga de
baterias, interruptor de arranque y paro, amperimetro, indicador de carga

y descarga de baterias.

Cabina de insonorizacion, fabricada en lamina de acero con acabado
anticorrosivo y pintado al horno, para conseguir un nivel de ruido
maximo de 70 dB a 15 m de distancia. Tanque de combustible para

garantizar una autonomia de funcionamiento de 7 dias.

Accesorios varios: contador de horas, control del acelerador, filtro de aire
en bafio de aceite, soportes para el montaje, dispositivo de paro

automatico en caso de sobre velocidad.

Generador: sera de preferencia del tipo auto excitado y autorregulado con
una regulacion de voltaje de 5% de vacio a plena carga, con tablero de
control de preferencia integral, montado sobre soportes amortiguadores y
conectado al generador, la excitatriz seré directamente acoplada e integral

al generador.

Debera estar construido de acuerdo a las normas NEMA y ASA. El
tablero de control del generador debera contar con los siguientes
accesorios: Amperimetro y Voltimetro, frecuencimetro, regulador de

voltaje, interruptor termomagnético principal.

La cabina de insonorizacion tendra las siguientes caracteristicas:

Proteccion del grupo electrégeno contra las inclemencias del clima,
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contra el robo y reduccidon del nivel sonoro, boton de paro de emergencia

ubicado en el exterior y facilmente accesible, nivel de ruido maximo de

70 dB a 15 m de distancia.

En este rubro esta incluido el tablero de transferencia automatica, con los

aditamentos y protecciones para la potencia del generador y los equipos

que alimenta.

Transformador trifasico PADMOUNTED 75KVA
Transformador trifdsico PADMOUNTED autoenfriado, sumergido en

aceite, apto para trabajo continuo a la intemperie a 3000msnm, con una

variacion de temperatura de 65°C sobre la del ambiente.

POTENCIA:

VOLTAJE PRIMARIO:

VOLTAJE SECUNDARIO:

GRUPO DE CONEXION:

CAMBIADOR DE DERIVACIONES TAPS:

BIL:

FRECUENCIA:

CONFIGURACION:

TIPO DE GABINETE:

75 KVA.

El que suministre la
Empresa Eléctrica de

la Zona.
380/220V.
DYns5.

+/- 2x2.5%.
95KV.

60 HZ.
MALLA.

ARMARIO.

ACCESORIOS ESTANDAR: Seran los mismo que estan especificados
en el Transformador trifasico PADMOUNTED 75KVA.

122



EL59 u

EL60 m.
PVCR 4”

EL61 m.

Transformador trifadsico PADMOUNTED 200KVA
Transformador trifasico PADMOUNTED autoenfriado, sumergido en
aceite, apto para trabajo continuo a la intemperie a 3000msnm, con una

variacion de temperatura de 65°C sobre la del ambiente.

POTENCIA: 200 KVA.

VOLTAJE PRIMARIO: El que suministre la
Empresa Eléctrica de
la Zona.

VOLTAIJE SECUNDARIO: 220/127V.

GRUPO DE CONEXION: DYns.

CAMBIADOR DE DERIVACIONES TAPS: +/- 2x2.5%.

BIL: 95KV.
FRECUENCIA: 60 HZ.
CONFIGURACION: MALLA.
TIPO DE GABINETE: ARMARIO.

ACCESORIOS ESTANDAR: Seran los mismo que estan especificados
en el Transformador trifasico PADMOUNTED 75KVA.

Alimentador de media tension 3x2AWG XLPE +2AWG DES en
Alimentador de media tension con cable apantallado 3x2 AWG y cable

desnudo No. 2 en tuberia de PVC reforzada, incluye la zanja para la

canalizacion.

Aprobacion de Acometida y Camara de transformacion
Incluye el realizar los tramites con la empresa eléctrica regional para la

Aprobacién de la Acometida y Camara de transformacion, el redisefio si
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es necesario de la Cadmara, y el volumen final de la obra eléctrica al ser

aprobada en forma definitiva por la Empresa Eléctrica.

SISTEMAS ELECTRONICOS

SISTEMA DE VOZ Y DATOS
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Rack de Sala de Comunicaciones tipo Armario

Rack de Sala de comunicaciones de las siguientes caracteristicas:

Alta resistencia, angulos superiores incluidos, ancho general 65cm, altura
general 20 unidades, huecos convencionales de 5.87-5/8” y %7,
compatibilidad con estandares EIA, cinco manejadores horizontales, dos
manejadores verticales, puertas posterior y anterior perforadas, panel

superior con perforacion central, dos ventiladores incorporados.

Debe incluir sistema de puesta a tierra para equipos activos y patch
panels, la cual debe estar anclada al gabinete.

Debe incluir 5kits de tierra conectorizados a la barra de tierra del rack
(conectores, cable, rodelas, etc.) para aterrizar equipo, activo, patch
panels, y odfs. Estos Kits deben tener el cumplimiento de la norma J-STD-
607A y certificaciones UL.

Una regletas de 8 tomas de energia cada una, ubicadas en la parte
posterior del Rack. Debe incluir supresor de transientes. Cincuenta

tornillos de sujecion.

Organizador horizontal con tapa
Organizador vertical tipo ducto ranurado de pvc negro, 48 pulgadas de
alto, x 1.6 pulgadas de ancho x 4 pulgadas de profundidad, doble lado,

capacidad de 50 cables por lado.
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Organizador vertical doble ducto
Organizador horizontal para cables tipo ducto con ranuras 2ru, solo ducto
frontal, 3.2 pulgadas de ancho x 3.2 pulgadas de profundidad, capacidad

para 100 cables, pvc negro.

Switch 24 puertos para dependencias con configuracion stack y fibra
Switch de 24 puertos, interfaces y puertos 1-10 Gigabit Ethernet SFP+ y
transceiver 1 Ghps.

Caracteristicas Generales: Capa 2/3/4, power Over Ethernet, incluidos en
todos los puertos, 24 Puertos Utiles100/1000 BASE-TX (MDI/MDIX) con
deteccion automatica de velocidad, capacidad full duplex en cada uno de
sus puertos, dos (2) puertos 10 Gbps (full duplex) para stack, dos (2)
puertos 1Gbps - 10 Gbps (full duplex) SFP+ en cada switch. Incluye
conectores LC SFP a 1 Gbps, los puertos deben ser no blogueantes (no
blocking).

Rendimiento: Backplane minimo 128 Gbps, throughput minimo 95.2
Mpps, memoria RAM minimo 256 MB, memoria flash minimo 32 MB,
buffer minimo 2M, latencia en 10 Gbps minima < 2,6us.

Requerimientos Capa 2: Soporte minimo 4094 VLAN’s 802.1 Q, soporte
minimo 32 K MAC Address en tabla de direcciones, soporte de interfaces
de VLAN minimo 60 (VLAN interfaces), incluir servicio de distribucion
de direccionamiento IP a través de DHCP a traves de VLANSs, 802.3ad
LACP, IGMP v2/v3 multicast filtering, soporte de Spanning Tree IEEE
802.1D (STP), 802.1 w (RSTP), 802.1 s (MSTP).

Requerimientos Capa 3: Soporte de rutas estaticas, protocolos de
enrutamiento BGPv4, OSPF, RIPv2, soporte IPV4/IPV6.

Calidad de Servicio: Soporte protocolos 802.1p, QoS, CoS, rate — limiting
de ingreso y egreso.

Seguridad: Filtro ACL capa 2/3/4., direccion MAC fuente y destino,
direccién IP fuente y destino, puerto TCP/UDP fuente y destino,
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asignacion automatica de VLAN y ACL a través de servidor Radius,
soporte estdndar IEEE 802.1X (Radius), SSH v2, SNMP v3 encryption.

Administracion: CLI via consola /telnet/SSH, soporte protocolo NTP,
soporte protocolos TFTP, FTP, SFTP, SNMP v1, v2, v3, soporte RMON.
Otros: Voltaje de 110V, 60 Hz, cable de poder, cable de stack minimo 60

cm.

Patch panel 24 puertos RJ45 categoria 6A blindado modular

Debe permitir la instalacion de 24 Jacks Blindados categoria 6A en una
unidad de Rack (01 UR), deben ser modulares puerto por puerto de tal
forma que pueda ser posible cambiar un Jack individualmente en caso de
fallas y no se requiera tener que adquirir un bloque o médulo de 04 o 06

jacks ni tener que cambiar todo el Patch Panel.

Debe poseer salidas modulares puerto por puerto, la instalacion en el
patch panel deben ser realizada bajo el estdndar T568B; de la misma
manera que la terminacion en el area de trabajo, debe permitir la puesta a
tierra. Debe tener 19 pulgadas de ancho para ser instalados en los racks o
gabinetes.

Los patch panels deben aceptar jacks de colores o deben aceptar a
insercion de iconos para facilitar la administracion y manejo de la red de
acuerdo con la norma ANSI/TIA/EIA 606A.

Los Patch panels deben permitir la instalacion de los jacks ofertados
(incluidos). Incluir organizadores posteriores para evitar incumplir el
radio de curvatura de los cables al ingreso del patch panel.

Deben contar con la certificacion 1SO 9001 Y 14001 del fabricante,

cumplimiento de la normativa RoHS.

Patch Coord categoria 6A blindado 1mt
De cable flexible categoria 6A blindado de 1 m de longitud, con

capuchones en los dos extremos, conectorizados de fabrica.
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Patch Coord categoria 6A blindado 3mt
De cable flexible categoria 6A blindado de 3 m de longitud, con

capuchones en los dos extremos, conectorizados de fabrica.

Verificacion y pruebas de categoria

Verificacion y pruebas de categoria con equipo segun categoria indicada.

Bandeja de fibra optica 12 puertos para conectores LC

Bandeja de fibra Optica 12 puertos para conectores LC, con entradas
posteriores, para alojar cable, con organizadores de fibra y empalmes,
disefio de alta calidad y resistente, incorpora soportes laterales

deslizables.

Servidor Central Telefonia IP incluye licencias

Dimensionamiento: 100 Extensiones SIP + 24 troncales convencionales.
Tipo de Sistema: Debe ser IP en su base tecnoldgica, con interfaces para
equipos IP. La conmutacion IP debe ser nativa, es decir realizarse sin
gateways externos.

Matriz de Conmutacion: IP, todos los teléfonos, gateways y aplicaciones
deben trabajar sobre SIP.

Soporte de protocolos: El sistema telefénico debe trabajar con redes de
datos que ofrecen QoS, VLANSs y NAT.

Crecimiento: Capacidad de crecimiento incluida, tanto en troncales,
extensiones analdgicas y teléfonos IP. El crecimiento de teléfonos IP debe
darse sin necesidad de afiadir Hardware al Sistema. El crecimiento debe
permitir hasta 100 usuarios.

Tipo de chasis: Para montar en rack. Incluir kit de montaje en rack

genérico.

Interconexion: Capacidad de interconexion con otras centrales IP

existentes en el IESS, usando protocolo SIP.

Arquitectura: La central telefénica debe incluir todos los elementos

necesarios para que al momento de fallo del sistema, tenga redundancia
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en usuarios, teléfonos, y lineas troncales, con todos los servicios de

telefonia y mensajeria unificada

Sistemas operativos: El sistema operativo, del sistema de comunicacion
telefénica, debe ser la ultima version liberada por el fabricante: LINUX o
UNIX. Debe ser un sistema seguro, que incorpore mecanismos para evitar
ataques externos, aplicando criterios de corta fuegos, listas de control de
acceso y limitacién de uso de recursos, tanto para los servidores de

telefonia, como para las lineas troncales.

El sistema de telefonia debera correr en una plataforma pre-configurada

en hardware y software para hacer mas eficiente la operacién del sistema.

Integracion correo electrénico: Para mensajeria unificada, debe poder
trabajar con programas clientes y servidores de correo electronico, via
protocolos SMTP, POP3, IMAP.

Respaldo de configuracion: La configuracion general debera tener la
capacidad de guardarse en sistema de archivos, para recuperacién en caso
de fallas. Estos archivos podran ser respaldados por el administrador.

El backup/restore de toda la configuracién deberd poder ejecutarse a

través de CLI y via web.

Redundancia: El sistema debe poder integrarse a los sistemas
actualmente operativos en el IESS, para que en caso de falla de este
sistema, la operacion de los teléfonos sea asumida por otro de los

sistemas actuales del IESS.

Esta funcionalidad debe ser totalmente automética y no debe requerir
ningun tipo de intervencion humana para manejar este nivel de

supervivencia.

Sincronizacion del directorio: Debe poder sincronizar el directorio

telefénico local con el directorio de las soluciones operativas en el IESS.
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Integracion del directorio de la solucidn propuesta con el directorio del
sistema actual y viceversa, con lo cual el acceso deberd poder efectuarse
desde los teléfonos instalados actualmente en las soluciones operativas

del IESS como desde la solucion propuesta.

Administracion de Ancho de Banda: Debe evitar el congestionamiento
de los enlaces WAN a través de la definicion de uso de ancho de banda
por cada llamada, el control de llamadas puede efectuarse en los sentidos
IN, OUT o ambos; y a traves del nimero de llamadas simultaneas entre

las soluciones operativas en el IESS.

Planes de numeracién y enrutamiento de llamadas: Manejo de planes
de numeracién multisitio, para implementar un solo plan de numeracion
en el IESS a nivel nacional, manejo de planes de numeracién privados de
8 digitos minimo, manejo de NANP (7-10-11 digitos), control de las rutas
de Ilamadas (manejar las rutas de las llamadas segun el origen, fecha y
hora de la llamada), manejo de rutas de menor costo, rutas alternativas,
skip routing, priorizacion de rutas y troncales usadas para las rutas, rutas
para llamadas de emergencia.

Usuarios telefénicos iniciales: Debe incluir todas las licencias necesarias
para manejar los usuarios y funcionalidad indicada en el

dimensionamiento de la solucién.

Troncales: Capacidad de configurar si una troncal es de trafico entrante,

saliente o doble via.

Idioma: El idioma debe ser espafiol en: mensajes de audio del sistema,
software administrativo, softphones, teclas de teléfonos, idioma alterno:

inglés.

Teléfono IP Sencillo incluye licencias
Debe ser de la misma marca que la central telefonica, al menos 8 botones

programables con luces indicadoras, soporte 802.3af, al menos 10 botones
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fijos, al menos 9 ring tones diferenciados, wideband Audio, G.722, manos
libres speakerphone full ddplex Buffer adaptativo de jitter, G711,
ADPCM, G729A.B QoS: IP-ToS, 802.1p, auricular externo soportado, 1
puertos 10/100/1000.

Los teléfonos deberan disponer de una garantia de al menos 1 (uno) afio.

Teléfono IP tipo ejecutivo
Tecnologia: Todos los teléfonos IP deben utilizar protocolo de

comunicaciones SIP. Deben trabajar en redes que utilizan NAT.
Marca: De la misma marca que el Sistema Integrado de Comunicaciones.
Caracteristicas Generales Minimas:

Color preferentemente negro, disefio y estructura moderna, botones
programables, funcién de rellamada (Redial), funcion Flash, indicador
de mensaje.

Registro de las Gltimas llamadas saliente, entrantes y perdidas.
Manejar directorio telefénico en pantalla tanto local como de sedes
remotas.

Soporte 802.3af .

Deben soportar e integrar calidad de servicio (802.1p).

Soportar asignacion DHCP.

Debe entregarse todos los pach-cords necesarios para la conexion de
todos los puertos, de longitud minima de 2 metros, ensamblados en
fabrica, categoria 6a, cumpliendo con la norma ANSI/EIA / TIA 568-
B.2-1.

Manejo eficiente y ahorro de energia.
Caracteristicas Minimas Teléfonos Tipo Ejecutivo:
Con pantalla LCD, al menos 800 x 480 pixeles, al menos 5 pulgadas.

Manos libres de dos vias (duplex).
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Botones programables (al menos 7).

Funciones preprogramadas (ejemplo, Funcién de redial, hold, transfer,
speaker, mute, volumen, headset).

La pantalla debe desplegar el directorio interno y personal del usuario.
Permita conocer llamadas perdidas, contestadas, realizadas, etc.
Funcién de llamada en espera, Conferencia.

Switch 10/100/1000 BASE-TX integrado para conectar un PC al
teléfono.

Codecs soportados G722, G711y G729A.

Debe permitir el manejo de minimo 6 Ilamadas simultaneas.

Fibra optica multimodo de 6 hilos

Fibra optica multimodo de 6 hilos tipo OM3, no armada, chaqueta tipo
RISER. La fibra asi como sus accesorios deberan ser de la misma marca
del cableado de cobre y estar cubiertos bajo la misma garantia. Las
conexiones deberan ser echas mediante fusién, y se deberdn dejar
fusionados con todos los hilos en cada piso, y con los patch coords para
todos los hilos fusionados.

El cable de fibra Optica de interiores deberd ser multimodo de
50um/125um optimizado y de tipo tight buffer con cubierta de 900um por
fibra.

El cable de fibra Optica debera disponer de 6 hilos.

La chaqueta del cable debe ser tipo RISER.

Debera tener un ancho de banda de 2000MHz/km para la ventana de
850nm y 500MHz/km para la ventana de 1300nm.

Deberan contar con certificacion 1ISO9001. Adjuntar los certificados.

Este y todos los elementos del canal deben ser del mismo fabricante
(cable, patch cords, jacks, patch panels, face plates, sistemas de tierra,
etc.) y estar cubierto por una misma garantia de 25 afios en partes,
aplicaciones e instalacion, y dicha garantia debe ser dada directamente

por el fabricante.
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Punto de cableado estructurado con cable FTP categoria 6A

Tuberia metalica EMT de 19 y 25 mm de diametro, con accesorios de
unién de tornillo, cajas metalicas octogonales grandes con tapa Yy
rectangulares profundas, cable de 4 pares tipo FTP CATEGORIA 6A;
con conductores de cobre solido # 24 AWG con aislamiento
termopléstico en base de polietileno retardante al fuego, entorchados en
pares con codigo de colores, chaqueta protectora de PVC de baja pérdida;
construido y probado para mantener una operacion eléctrica estable a 150
MHZ y exceder el estandar EIA/TIA-568 y otros estandares como: IEEE
802.3,10BASE-T, IEE 802.5, 4 Mbps, 16 Mbps token ring (100m, 104
WS), ICEA S80-76.

Face plate para una salida categoria 6A blindado, debe incluir etiquetas

para identificacion de la salida.

Jacks tipo RJ45 CATEGORIA 6A blindado (color a definirse); armada
para recibir cables de 8 hilos, con sistema de conexion tipo 110 o similar
de insercion de hilos a presion, para alambrado tipo EIA/TIA T586B;
completa, con placa de montaje empotrado y apropiada para recibir una

salida simple con membrete o icono indicador de tipo de salida.

La tuberia debera estar pintada segun codigo de colores escogido para
este sistema. En las juntas de dilatacion estructurales se instalaran
expansores. El rubro consta de cable, tuberia y toma. No debe
considerarse para el rubro la canaleta tipo escalerilla que debera

considerarse como rubro aparte.

SISTEMA DE SONIDO

SS01 u

Parlante decorativo para cielo falso con transformador de linea
Parlante para cielo falso con transformador de linea con entradas de 70 o
100 V y salidas mediante taps de 1,5, 3, 5y 10 w.
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SS02 u

SS03 u

SS04 u

Punto de sonido

Punto de sonido incluye cable de alimentacion 2x14 AWG flexible
polarizado, la tuberia conduit EMT de 2" y los accesorios como cajas,
uniones, abrazaderas etc. Para la determinacion del costo del punto,
deberd considerarse la cantidad total de materiales que se utilicen
mediante planos, la tuberia debera estar pintada segun codigo de colores
escogido para este sistema. En las juntas de dilatacion estructurales se

instalaran expansores.

Control de Volumen

Control de volumen con capacidad para 30 w de potencia, compatibles
con parlantes y equipo de 70 6 100 voltios de salida.

Sistema de regulacion por pasos, minimo 5 pasos desde 1.5 a 30W,

instalacion en cajetin rectangular profundo.

Central de sonido 100 W

Central de sonido 100 W, debe incluir amplificador minimo 100 W de
potencia en alta impedancia con salidas de 70 o 100V, Sintonizador
AM/FM, Reproductor de DVD, Microfono con pedestal de mesa, y todos

los elementos necesarios para su instalacion y funcionamiento.

SISTEMA DE ALARMAS

ALO1 u

Pulsador de incendio direccionable
Estacion manual de anuncio de incendio, de doble accionamiento para
evitar falsa alarmas, color rojo con letras blancas de indicacion de fuego

en espanol.

Aprobado por UL, debe incluir el modulo para que el pulsador de

incendio sea direccionable.
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ALO2 u

ALO3 u

ALO4 u

ALO5 u

Buzzer anunciador de alarma
Anunciador de incendio con sefial dptica y audible, para montaje en
pared, color rojo, con textos en espafiol, resistente al impacto, la sefial

luminosa debe ser de alta intensidad e intermitente. Aprobado por UL.

Sensor de Incendio direccionable fotoelectronico/térmico
Detector fotoelectronico y térmico, direccionamiento individual en el

mismo dispositivo, sensibilidad programable desde el centro de control.

Probador local y desde el centro de control, a prueba de suciedad e
insectos, debe incorporar un dispositivo para poder realizar la prueba de

alarma, indicacion de funcionamiento local, cobertura de 9.0 m2 6 mas.

Rango de temperatura 0 a 45 °C, Rango de velocidad de aire 35 a 300
pies/min, rango de Humedad 10 a 93 % o mejor, VDC.

Aprobado por UL, incluye base si es necesaria.

Sensor de Incendio termovelocimetro direccionable

Detector térmico con medicion de tasa de crecimiento de temperatura,
direccionamiento individual en el mismo dispositivo, sensibilidad
programable desde el centro de control, probador local y desde el centro

de control.

A prueba de suciedad e insectos, debe incorporar un dispositivo para
poder realizar la prueba de alarma, indicacion de funcionamiento local,

coberturade 9.0 m2 O mas.

Rango de temperatura 0 a 45 °C, Rango de velocidad de aire 35 a 300
pies/min. Rango de Humedad 10 a 93 % o mejor, VDC, aprobado por

UL. Incluye base si es necesaria.

Modulo de aislamiento
Desconecta el sublazo ante una falla en el cableado de la red de alarmas

de Incendio, alta inmunidad contra ruidos debidos a interferencias, salida
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ALO6 u

ALO7 Pto.

ALO8 u

de relé con contacto N.C, debe incorporar un led para indicar que exista

comunicacion con la central.

Modulos de control
Ante el comando de la Central de incendios produce una sefial para el
accionamiento de otro dispositivo, direccionamiento individual en el

mismo dispositivo, alta inmunidad contra ruidos debidos a interferencias.

Salida de relé con contacto N.O, debe incorporar un led para indicar que

exista comunicacion con la central.

Punto de alarmas de incendio

Punto de alarmas para sensores, pulsantes, alarmas, modulos y sirenas.
Incluye cable de alimentacion con cable 2x16AWG blindado con
chaqueta anti flama para los lazos de comunicacion y cable 2 x 14 AWG
para sirenas estroboscoOpicas, la tuberia conduit EMT de '5” y los
accesorios como cajas, uniones, abrazaderas etc. Para la determinacion
del costo del punto, deberad considerarse la cantidad total de materiales

que se utilicen mediante planos.

La tuberia debera estar pintada segun cdédigo de colores escogido para
este sistema. En las juntas de dilatacion estructurales se instalaran

expansores.

Central de alarmas de incendio direccionable
Central de alarma de incendio direccionable andlogo que contiene 2 0 4
loops SLC, con cada loop soporta un maximo de 127 dispositivos en

cualquier combinacién (sensores 0 modulos).

La comunicacion entre los dispositivos y paneles es transferido a través
de cable estandar (no requiere ser blindado o de par trenzado). Cada panel
incluye una fuente de poder de 4 amperios y tiene 4 circuitos NAC en la
placa. Un bus RS-485 proporciona comunicacion a la red del panel,

mientras la interfaz RS-232 permite la programacién via PC. El sistema
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soporta una variedad de dispositivos de Hochiki: sensores fotoeléctricos,
i6nicos y de calor que contienen un disefio de sensor patentado Unico, que
incorpora compensacion de drift automatica y modo de sensibilidad
dia/noche.

Los dispositivos adicionales incluyen monitores de contacto,
controladores de relés, salida auxiliar supervisada y modulos aisladores
de corto circuito. Ademas, pueden establecerse interfaces a los sistemas
de deteccion convencionales usando un modulo de monitoreo de zonas
convencional. La interfaz de software Loop Explorer Windows®
proporciona al instalador un facil acceso a la programacion de la
instalacion y herramientas de diagnostico. Una caracteristica de Auto

Aprendizaje ofrece conveniencia para las aplicaciones de inicio rapido.

AC Primaria: 120VAC @ 2 amperes 60hz (Opcional 220VAC) Salida
DC: 24VDC @ 4 amperes.

Dimensiones: 36.8 cm (Ancho) x 61 cm (Alto) x 12.7 cm (Profundidad) —
(14.5” W x 24" Hx 5” D).

Peso: 14.1 kg (sin baterias) — (31 Ibs).

Color: Rojo (gris carbon opcional).

Material: ABS/gabinete de acero.
Pantalla: Pantalla LCD de 8 lineas x 40 caracteres (320 caracteres en
total).

Red: Puertos RS485 duales (64 paneles max.).

Zonas: Zonas de software de 500 redes de ancho por sistema

(zonas de salida asignadas a zonas 1 a 253).

Loops SLC: 204 (clase Ao B).

136



Dispositivos por Loop: 127 sensores y mddulos, més 127 bases
resonadoras analogas, 254 en total (800 direcciones + sub-direcciones

max. por panel).

Salidas NAC: (4) 2.5 amp @ 24VDC (clase B).

Salidas de Relés: (5) Forma C lamp @ 30VDC.

Salidas de Voltaje: (3) 500mA @ 24VDC.

Energia Auxiliar: 500mA @ 24VDC.

Entradas Auxiliares: (8) estaciones manuales de aviso de fuego digitales.
Puerto de PC: RS232.

Puerto Impresora: RS232.

SISTEMA DE CONTROL DE ACCESOS

CAO1 u

CAO2 u

CAO03 u

Cerradura Electromagnética

Cerradura electromagnética de 600 Ib, certificacion UL, para trabajo
pesado, mecanismo de alto electromagnetismo con subida y bajada del
seguro desde la parte superior de las puertas.

Las cerraduras electromagnéticas deben incluir contactos de estatus y

supresores de transciendes

Contacto magnético
Sensor de contacto via imanes que permita la apertura o cierre de un
contacto seco para enviar una sefial de comunicacion, y determinar si una

puerta esta abierta o cerrada. Certificacion UL.

Botdn de salida sin contacto para control de accesos
Pulsador de salida, adecuado para instalarse en cajetin metalico
rectangular profundo. EI mecanismo para accionar el pulsador debe ser

tipo proximidad, sin contacto (no touch), Iluminado con LED. Distancia
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CA04 u

CAO05 u

CA06 u

méaxima de accionamiento 10cm. lluminacién mediante LED con sefial
verde en estado inactivo y rojo en estado de apertura.

Tapa de acero inoxidable, conectores terminales de tornillo, salida de
Relée SPDT de 3 A minimo, voltaje de operacion sugerido 12 VDC,

tiempo de respuesta maximo 10 ms.

Debe incluir todos los accesorios necesarios para su instalacion y

funcionamiento.

Lector de proximidad con teclado

Unidad con comunicacion a sistema central de accesos, con activacion y
desactivacion mediante teclado o tarjeta, distancia maxima de lectura de
tarjeta 10cm, voltaje sugerido de funcionamiento 12 VDC, corriente

aproximada de funcionamiento 55mA, corriente pico aproximada 121mA.

Temperatura de funcionamiento -35 grados C a 65 grados C, transmision
aproximada de frecuencia 13.56 Mhz, encapsulado minimo P55,
certificaciones UL294, FCC, IC, CE, ccomunicacion Wiegand.

Debe incluir todos los accesorios necesarios para su instalacion y

funcionamiento. Aprobado por UL.

Controlador de accesos

En base a microprocesador de 16 bits, con memoria de programa y datos
con capacidad para controlar minimo 16 lectores de tarjetas cada
controlador. Con 2 entradas Wiegand para lectores de control de acceso.
Capacidad para manejar minimo 15000 tarjeta-habientes.

Opcion para interfaz ETHERNET para comunicacion en red, con
protocolo TCP-IP. Dos puertos de comunicacion RS-485 y 1 RS-232.

Capaz de manejar independientemente 16 puertas.

Tarjetas para control de accesos
Tarjetas de proximidad 125KHZ, superficie de calidad grafica para

impresion directa en impresoras de PVC, tamafio y grosor idénticos a las
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tarjetas de crédito estandar, permite perforacion vertical u horizontal para

colocar porta gafete.

Punto de elementos de control de accesos

Instalacion de tuberia EMT de 13mm de didmetro. Con accesorios de
soporte, conexion y derivacion como abrazaderas, tacos, tornillos, cajas
octogonales y rectangulares, conectores, uniones, cable EKKX de 3p para

accesorios periféricos.

El punto deberé ser considerado desde la caja de empalme que conecta el
cable de 10 pares proveniente de la controladora, y el cable de 3 pares que
va a cada uno de los elementos de la puerta como son; cerradura, lector de

proximidad, botdn de apertura y contactos magnéticos.

La tuberia debera estar pintada segun cddigo de colores escogido para
este sistema. En las juntas de dilatacién estructurales se instalaran

expansores.

SISTEMA CCTV

CCTVO1u

CCTVO02u

CCTVO03u

Grabador de video digital NVR

Grabador para 8 canales para camaras digitales a 120 fps display &
grabacion, 4 canales de audio. Debe tener capacidad de acceso remoto al
sistema, e integrado un CD&RW y manejar la capacidad de un disco de
recuperacion. Este mismo equipo debe poder manejar las camaras,
deteccion de movimiento, ser Triples, manejo de multiscreen, manejo de

multiusuarios con password. Incluye software de funcionamiento.

Céamara IP de CCTYV fija en mini domo
Camara IP de CCTV fija en mini domo, con visén nocturna, sensor de
movimiento, incluye sistema de sujecion de pared y todos los elementos

necesarios para su funcionamiento.

Camara IP de CCTV PTZ en mini domo

Incluye licencia
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Funcionalidades:

La camara debe ser de alta definicion (HD) 2 Mega pixeles (1920x1080)
como minimo, la cAmara debe mostrar como minimo 30 imagenes por
segundo (fps) en 1920 x1080 pixeles minimo. Zoom dptico 20X. Zoom
digital 12 X.

Rotacion de 360 grados, velocidad minima de rotacion 280 grados por
segundo, anti vandalica, para exteriores, sensor de imagen CMOQOS,
deteccién simple de movimiento y sabotaje de camara, formato de
comprension soportado H.264 y MPEG-4, sensibilidad bajo los 0.03
luxes.

Conector: 10Base-T/100Base-TX (RJ-45).

Requerimiento de alimentacion: tipo PoE, IEEE 802.3af.

Entrada de micréfono incorporado, salida de audio, para transmitir
alarmas o mensajes audibles. La camara IP debera generar al menos dos
tramas de video H.264 MP (MainProfile) y una trama M-JPEG de manera
simultanea lo que permitird establecer distintas tasas de imagenes por
segundo para la transmision del video de acuerdo a lo requerido.

Debe incluir todos los accesorios necesarios para su instalacion vy

funcionamiento. Certificacion UL, CE clase A, FCC clase A.

Computador con monitor LCD 29”

Procesador INTEL 17, 4 GB en memoria RAM, 1 Tb en disco duro, DVD
writer, monitor de 29", resolucion de 1366 x 768, brillo 450 cd/mz,
contraste 1200:1, tiempo de respuesta 8 ms (GTG), angulo de vision H/V
178°/178°, soporte de color 16.7 millones.

SISTEMA DE LLAMADA A ENFERMERAS

LEO1 u

Central de Llamada a Enfermeras
Central de Llamada a Enfermeras Digital con led, display o monitor de

indicacion de llamada y buzzer anunciador, debe incluir sistema

140



LEO2 u

LEO3 u

intercomunicacién de sentido doble con accionamiento automatico en

base al llamado del paciente.

Llamada rutinaria, llamada de bafio, Ilamada al desenchufar pulsador,
incluye fuente central de alimentacion, cada estacion principal debera

tener la capacidad de administrar 60 salidas.

Punto de Llamada a Enfermeras

Instalacion de tuberia EMT de % y de 1” de didmetro. Con accesorios
de soporte, conexion y derivacion como abrazaderas, tacos, tornillos,
cajas octogonales y rectangulares, conectores, uniones, conductores de
cobre, Cableado para sistema de llamada a enfermeras con cable FTP

(dependiendo de los requisitos del Sistema de Llamada a enfermeras).

El punto serd considerado para cada elemento del Sistema de Llamada a
enfermeras como estacion de cama, de bafio, ldmparas de anuncio etc.,
dejando Unicamente por fuera la Central de alarmas que se debera

considerar integramente instalacion y equipo.

La tuberia debera estar pintada segun codigo de colores escogido para
este sistema. En este rubro esta considerado el alambre galvanizado #16
que se utiliza para el paso de conductores, en las juntas de dilatacion

estructurales se instalaran expansores.

Estacion simple con pulsador, intercomunicacion duaplex
Estacion simple de llamada a enfermeras, incluye cordén con pulsador y

sistema de intercomunicacion daplex.

Tecnologia digital con activaciébn mediante cordon de llamada con
pulsante. Para llamada y comunicacion, sistema de intercomunicacion
duplex tipo manos libres. Dispondra de luz tranquilizadora para el
paciente con tecnologia de LED. Con pulsante de cancelacion para
resetear el sistema una vez atendida la llamada. Se colocard sobre la

cabecera del paciente directamente en la pared o en la columna de
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LEO4 u

instalaciones si se dispone de tal sistema, con bus de datos y bus de audio

bidireccional, manos libres.

El cableado debe ser completamente supervisado desde el equipo Central.
La estacion debe tener conectores preinstalados para conexion de los
cables, construccion de plastico retardante a la flama, el cordon de

Ilamada debe ser lavable.

Luminaria de llamada a enfermeras para pasillo

Fabricada en material plastico de excelente calidad y de acabado perfecto,
con 3 luces multicolores en base de LEDS, Para colocarse sobre el dintel
de la puerta de cada habitacién. Se instalara sobrepuesta a la pared y en
una caja rectangular profunda de 10x5x5 cm tipo EMT. Voltaje de

operacion 24 Vdc.

Debe tener conectores preinstalados para conexion de los cables, la
carcasa deberd ser plastica resistente a la llama.

SISTEMA DE RELOJES

REO1 u.

Reloj biométrico
Reloj de acceso biométrico, el cual transforma la autentificacion de la
huella digital en un ID designado. Utiliza tecnologia multidimensional

biométrica, que permite la identificacién de todo tipo de huella digital.

Alta confiabilidad y precision mediante la reflexion total de la huella
dactilar asegurado una fotografia de alta calidad, facil instalacion y
administracion, capacidad de almacenamiento de hasta 500 huellas
digitales y 30.000 transacciones, modo de comunicacion estandar RS485,
comunicacion RS232 y TCP/IP.

Equipados con interruptor de reinicio, proteccién de sobrevoltaje de
entrada/salida, proteccion de sobrecorriente. Incluye fuente de

alimentacion.

142



REO2 u.

REO3 u.

REO4 u.

Reloj crondmetro para salas de parto
Reloj digital cronometro para Salas de Parto, con indicacion de horas
minutos y segundos, con placa de control de avance, paro y retroceso del

cronometro, facil instalacion y administracion.

Equipados con proteccion de sobrevoltaje y proteccion de sobrecorriente,
incluye fuente de alimentacion, posibilidad de conexion a la red de datos
mediante direccion IP.

Reloj maestro

Alimentacién 110 VAC / 24VDC, precision 0.2 segundos al dia,
proteccién contra cortocircuitos y sobrecargas, puesta en hora rapida de
los relojes esclavos tras corte de red eléctrica, grabacion permanente de la
configuracion, pantalla LCD con hora/minuto/segundo/fecha, temperatura
de funcionamiento 0-50 grados centigrados, salvaguardia permanente de
la programacion y hora, acceso a la programacion protegido por codigo,
puerto USB para actualizacion de Software, distribucion horaria mediante
cable o sefial de radio DHF , la salida de relojes debe permitir el control
de minimo 50 relojes a una distancia de 30 Kmts, minimo con 3 salidas

de reles para alarma y circuitos a 220VAC.

Incluye emisor DHF, antena de radio por lo que el reloj maestro debe

tener la posibilidad de ser sincronizado via radio.

Incluye fuente de alimentacion, incluye los accesorios para montaje e

instalacién. Aprobado por UL. Incluye pruebas y funcionamiento.

Reloj simple esfera

Diametro de la esfera 40 cm, integrado a un sistema de distribucion
horaria comandada por un reloj maestro, solucion sin hilos y con cables,
hora exacta 100%, todos los relojes muestran la misma hora.,
sincronizacién por impulsos o por una sefial de codigo horario,
transmision del mensaje horario completo mediante una linea de dos

hilos, los relojes receptores se conectan en una linea paralela que funciona
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REOS u.

REO6 u

a pulsos de 24 Voltios, Caja color blanco, minutero y horero color negro,
pantalla de proteccidn antirreflejo.

Incluye soporte de fijacidn en pared con tornillos de cierre antirrobo y los
accesorios para montaje e instalacion. Aprobado por UL. Incluye pruebas

y funcionamiento.

Reloj doble esfera

Dos relojes simple esfera acoplados mecanicamente, con didmetro de la
esfera de 40 cm cada uno, integrados a un sistema de distribucion horaria
comandada por un reloj maestro, solucion sin hilos y con cables, hora
exacta 100%, todos los relojes muestran la misma hora., sincronizacion
por impulsos o por una sefial de codigo horario, transmision del mensaje
horario completo mediante una linea de dos hilos, los relojes receptores se
conectan en una linea paralela que funciona a pulsos de 24 Voltios, Caja
color blanco, minutero y horero color negro, pantalla de proteccion

antirreflejo.

Incluye soporte para formar doble cara estdndar de pared o techo y los
accesorios para montaje e instalacion. Aprobado por UL, incluye pruebas

y funcionamiento.

Punto de relojes

Punto de relojes incluye cable de alimentacion 2x14 AWG flexible
polarizado, la tuberia conduit EMT de 3/4” y los accesorios como cajas,
uniones, abrazaderas etc. Para la determinacion del costo del punto,
deberd considerarse la cantidad total de materiales que se utilicen

mediante planos.

La tuberia debera estar pintada segun codigo de colores escogido para
este sistema. En las juntas de dilatacion estructurales se instalaran

expansores.
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SISTEMA DE INTERCOMUNICADORES

INTOlu

INTO2u

INTO3 Pto

Intercomunicador maestro, capacidad 6 intercomunicadores esclavos
Intercomunicador principal, con capacidad para 6 circuitos de
intercomunicadores secundarios, incluye fuente de poder, botones de

comprobacion, leds indicadores y abre puertas para 6 circuitos.

Intercomunicador esclavo

Intercomunicador secundario adecuado para empotrarse en pared,
compatible con intercomunicador principal, Debe incluir la caja receptora
en la pared y el acabado debera considerar que sera para uso en Salas de

Parto.

Punto de intercomunicador

Punto de intercomunicador incluye cable de alimentacion 2x18 AWG
flexible polarizado para parlante, cable de alimentacion 2x14 AWG
flexible, la tuberia conduit EMT de '2” y los accesorios como cajas,
uniones, abrazaderas etc. Para la determinacion del costo del punto,
deberd considerarse la cantidad total de materiales que se utilicen

mediante planos.

SISTEMA DE INFORMACION Y TV DIGITAL

TVO1l u

Convertidores de Ethernet a video

Equipo SET TOP BOX, Soporta IPTV, H.264, MPEG4, MPEG2, WMV.
Entrega de musica digital y radio internet.

Puerto Ethernet RJ-45.

Puerto USB 1.1 Type A.

SD (Secure Digital) Interface.

Puerto Video anédlogo RCA.

Puerto de Audio anadlogo Stereo RCA.

Control Remoto Infrarrojo (IR).
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TV02 u

VARIOS

VAOL u

VAQO2 u

VAO3 m.

Televisor LCD 32”

Television LCD de 32", resolucion de (1920x1080), brillo 450 cd/m2,
contraste 1200:1, tiempo de respuesta 8 ms (GTG), angulo de vision H/V
178°/178°, soporte de color 16.7 millones, tipo de pantalla LED, sensor
inteligente, USB 2.0, HDMI, conectividad DNLA via LAN.

Poso de revision 40x40x40cm
Poso de revision de 40x40x40cm con paredes de ladrillo enlucido y tapa

en hormigdn con alma de hierro y agarradera.

Poso de revision 80x80x80cm
Poso de revision de 80x80x80cm con paredes de ladrillo enlucido y tapa

en hormigdn con alma de hierro y agarradera.

Las tapas y marcos tendran en su parte coincidente, marcos de perfilaria
metalica. Los posos deberan soportar una carga de 400KN para su

utilizacion en acera o en calzada.

Las paredes en la parte inferior, tendrdn guias circulares, de varios
diametros, que permitan de acuerdo a necesidades, mediante su rotura, la

introduccion de tuberia de canalizacion.

Bandeja tipo escalerilla 10cmx8cm incluye accesorios
Bandeja tipo escalerilla 10cmx8cm, lamina galvanizada incluye tapa,
accesorios para cambios de direccion y todos los elementos necesarios

para su colocacion. Los accesorios deben estar elaborados en fabrica.
Materiales

Bandeja de Lamina pre galvanizada, fabricada a partir de laminas de
acero mediante procesos de troquelado y doblado, ensamblada “cero

soldadura".
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VAO4 m.

VAO5 m.

VAO6 m.

Soportes en base a canal troquelado fabricados a partir de canal

estructural en lamina de acero pre galvanizado en caliente por inmersion.

Tacos metélicos expansivos, varilla roscada, tuercas hexagonales,
arandelas planas. Fabricados en acero con recubrimiento superficial

galvanizado electrolitico.

Bandeja tipo escalerilla 20cmx8cm incluye accesorios
Bandeja tipo escalerilla 20cmx8cm, lamina galvanizada incluye tapa,
accesorios para cambios de direccion y todos los elementos necesarios

para su colocacion. Los accesorios deben estar elaborados en fébrica.

Materiales: Los mismos especificados en la bandeja tipo escalerilla

10cmx8cm incluye accesorios.

Bandeja tipo escalerilla 30cmx8cm incluye accesorios
Bandeja tipo escalerilla 30cmx8cm, lamina galvanizada incluye tapa,
accesorios para cambios de direccion y todos los elementos necesarios

para su colocacién.
Los accesorios deben estar elaborados en fabrica.

Materiales: Los mismos especificados en la bandeja tipo escalerilla

10cmx8cm incluye accesorios.

Bandeja tipo escalerilla 40cmx8cm incluye accesorios
Bandeja tipo escalerilla 40cmx8cm, lamina galvanizada incluye tapa,
accesorios para cambios de direccion y todos los elementos necesarios

para su colocacion. Los accesorios deben estar elaborados en fabrica.

Materiales: Los mismos especificados en la bandeja tipo escalerilla

10cmx8cm incluye accesorios.
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Anexo 2. Normas del Instituto Mexicano de Seguridad Social (IMSS)

NORMAS

e Para areas interiores se recomienda el método de limenes.

e Ultilizar coeficientes de utilizacion proporcionados por los fabricantes de
acuerdo al tipo de luminario seleccionado.

e En los planos se deben mostrar la ubicacion de los luminarios, las
trayectorias y didmetros de las tuberias, la cantidad de conductores y sus
calibres la identificacion de circuitos a que pertenecen cada una de las
unidades de iluminacién y sus controles como: apagadores, interruptores
individuales, sensores de presencia, etc., y la localizacién de los tableros de
zona que los alimenten.

e Para el célculo de la potencia de consumo de luminarios con lamparas
fluorescentes o de alta intensidad de descarga se debe considerar factor de
potencia de 0.9.

e Proteccion de circuitos: Los circuitos derivados de alumbrado deben
protegerse en el tablero de zona correspondiente, con un interruptor
automatico en sus rangos nominales de 15, 20 6 30 amperes, de acuerdo a
los valores de céalculo obtenidos después de aplicar los factores
correspondientes.

e Para tableros de zona de alumbrado y receptaculos, el conductor neutro debe
ser de seccion igual alade la (s) fase (s).

e Se debe instalar un tablero de aislamiento por cada sala de cirugia.

e La capacidad del transformador del tablero debe ser de acuerdo a las cargas
especificas por servir.

e El tablero debe ubicarse fuera de la sala, en el muro de la circulacion gris lo
mas cercano a las cargas por servir, y donde en todo momento el monitor de

aislamiento de linea sea visible.
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Cada cama contara con una estacion de encamado independiente. Esta
estacion es con boton de llamado, bocina, micréfono, luz tranquilizadora,
generacion de llamada, corddn esterilizable y boton de cancelacion.

Las areas que deben sonorizarse se dividiran en tres, la primera seccion
comprenderd Gobierno y Oficinas, la segunda seccion comprendera areas
comunes y de servicio, y la tercera seccion sera para las areas comunes de
hospitalizacion.

El sistema de television cubre principalmente las areas de salas de espera,
consulta externa de especialidades, urgencias, altas, y se utiliza
principalmente para difundir campafias preventivas de salud del instituto 6
para dar informacion esencial de interés general al derechohabiente, en

forma masiva en programas que pueden estar previamente grabados.
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