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JUSTIFICACION

La nifiez es considerada una de las etapas mas importantes en el desarrollo de
una persona, pero desgraciadamente en la actualidad, esta siendo afectada por
diferentes factores de riesgo que ponen en peligro inclusive la vida de los nifios/as.
Uno de estos factores, y creo, el mas importante, es la falta de conocimiento de
los padres/madres de familia acerca de los derechos de los nifios/as, lo cual
puede vincularse al maltrato infantil. Esta problemética es la motivacion de este

proyecto.

Uno de los factores mas importantes que afecta el adecuado desarrollo infantil es
el maltrato, en varias ocasiones hemos oido hablar de él, en los hogares, en las
escuelas y en las calles, y a pesar de los esfuerzos que actualmente se estan
haciendo para erradicarlo, no se ha lograrlo este objetivo en su totalidad. Sin
darnos cuenta, s6lo hemos buscado erradicar el maltrato infantil demostrando todo
lo negativo del problema, pero no se ha buscado la manera de orientar a los
padres y madres de familia, que son las fuentes de ensefianza y ejemplo de los
nifios/as, con respecto a los derechos que deben tener sus hijos en la escuela, en
la sociedad, en el mundo que les rodea y sobre todo en el hogar. No olvidemos
gue la familia brinda la primera educacion y ayuda a que sus hijos/as, adquieran
un aprendizaje significativo, el cual los prepara con valores, costumbres y saberes
adecuados, para enfrentarse a los retos de una sociedad cambiante y globalizada,
pero sobre todo la familia ayuda a la estructuracion de la autoestima y de una

imagen positiva del sujeto.

Por tales motivos, el presente trabajo esta dirigido a orientar a padres y madres de
familia y el enfoque positivo y principal que tiene este proyecto, es brindar la

informacion adecuada y mas efectiva acerca de los derechos de los nifios/as, en



especial aquellos relacionados con evitar el maltrato infantil, para que de esta
manera puedan disfrutar de una vida transformadora. Se busca alertar a los
padres/madres sobre las consecuencias del no cumplimiento de los derechos de
los nifios, cuando realizan acciones maltratantes con ellos y cémo éstas

repercuten en el desarrollo y vida de los nifios/as.

La mayoria de las familias de los nifios/as, del Segundo de Bésica “B”, de la
Unidad Educativa “Isaac Pitman”, desconocen éstas consecuencias y sobretodo
tienen poca informacion acerca de los Derechos de la Nifiez, por tanto, es deber
de las personas capacitadas en el tema, difundir estos conocimientos. Saber cuan
beneficioso es el conocer estos derechos, es de gran importancia para los
padres/madres de familia, porque de ésta manera se contribuira a la atenuacion
del problema del maltrato, que tiene gran impacto en la sociedad actual y se

permitira que los nifios/as se desenvuelvan plenamente en su vida.

Para optar por un cambio en estas familias sera importante solicitar el apoyo de la
psicéloga de la institucidn, ya que se necesitara de ayuda profesional, para apoyar
al desarrollo emocional, actitudinal y procedimental, tanto de padres/madres de
familia como de nifios/as, respecto a sus derechos y el cumplimiento de los
mismos. Se debera implementar un seguimiento riguroso antes, durante y
después del proyecto, en los hogares donde se evidencia maltrato infantil y
también con los docentes que hayan presentado algun actitud maltratante frente a
sus educandos, ya que la finalidad primordial es ayudar a que los nifios/as se

desarrollen en un ambiente feliz, sano, donde se respete sus derechos.

Por tanto, se quiere lograr un cambio en primera instancia y a corto plazo, para
gue las personas implicadas en éste trabajo, puedan tomar conciencia sobre el
tema tratado y luego se aspira un cambio a largo plazo, el cual permitira manejar
nuevos estilos de vida, los mismos que seran de una forma consciente y

productiva por parte de los padres/madres de familia; dicho estilo de vida, se vera



reflejado en las actitudes positivas hacia los derechos de los nifios/as, que son los
cimientos de una sociedad transformadora y diferente, y también son los voceros
de un mejoramiento personal y provechoso, en una sociedad que va creciendo y
cambiando poco a poco, pues los infantes deben estar preparados para lograr un
cambio total y exitoso en la comunidad, pero para que éste cambio sea triunfante y
llegue a la cumbre, se debe brindar al nifio/a un ambiente libre y lleno de
proteccién y respeto, no mas de maltrato y humillaciones.

TEMA

TALLERES DE CAPACITACION SOBRE LOS DERECHOS DE LA NINEZ,
DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS/AS DE
SEGUNDO DE BASICA “B”, DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ISAAC PITMAN”

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Uno de los lugares mas propicios para que los nifios/as demuestren sus actitudes
y dificultades es en el ambiente escolar, ya que aqui se puede evidenciar
claramente como la mayoria de los educandos sufren de alguna violacién a sus
derechos, pues no sélo se puede maltratar a los nifios/as fisicamente sino que
también se los puede maltratar con palabras violentas o haciendo de menos sus
esfuerzos y sacrificios; por lo que se considera de suma importancia poner al
tanto, a los padres/madres de familia acerca de los derechos de los nifios y como
pueden verse éstos afectados, debido a las diferentes formas de maltrato que
repercuten en el desarrollo del infante, lo que le impide que pueda desenvolverse

correctamente.



Como es sabido, si a un nifio/a le falta algo en su desarrollo, por ejemplo: nutricion
balanceada, salud, carifio, etc., y en especial si sufre de algun tipo de maltrato,
pueden aparecer diversos problemas psicolégicos y a su vez, le impide
relacionarse con su medio, no podra potencializar integralmente todas sus
destrezas y habilidades, sino que al contrario sera una persona reprimida y timida,
encerrada en su propia esfera, por el temor de ser marginado o ser ofendido por

los demas.

Después de haber realizado una investigacion diagndstica previa, exhaustiva y
muy profunda, aunque un poco dificultosa, por la falta de apertura de los
padres/madres de familia, de los nifios/as y docentes, se ha obtenido los
siguientes resultados, agrupados en los indicadores, causas y consecuencias que
demuestran la veracidad del problema y que los he obtenido con una muestra de

la poblacion educativa.

El primer indicador que se ha obtenido después de la investigacion realizada, en
base al problema antes mencionado, es que los nifios/as son agresivos con sus
compafieros y los golpean sin motivo, ya que se ha podido comprobar que en los
hogares existen actitudes maltratantes y agresivas, por el mismo hecho de ser la
familia la primera escuela en donde aprende el nifio/a. Asi se puede evidenciar el

poco conocimiento que los padres poseen sobre los derechos de los nifios/as.

Estas actitudes son los factores que inciden poderosamente en la conducta de los
nifios/as con respecto a los demas, por lo que se provocan las peleas y
discusiones entre compafieros y las malas relaciones sociales, ya que éstas
formas de maltrato, impiden que el nifio/a pueda socializarse por miedo o temor a

ser agredido por los otros y por ese mismo miedo se defiende, pensando que sus



comparieros lo van a lastimar, porque es lo que él ésta viviendo dia a dia en su

hogar, en el cual, tampoco se respetan sus derechos.

Continuando con la descripcion de los diferentes indicadores, el segundo es que el
40% de los nifios/as presentan evidencias de maltrato, que se ven reflejadas
psicologica y fisicamente. La causa por la cual se dan éstos problemas es la falta
de comunicacién en el hogar, ya que existen padres/madres de familia que se
dedican a maltratar a sus hijos/as, incluso sin motivo alguno, y no les brindan
espacios de comunicacion, ni momentos para compartir en familia, ni espacios y
lugares de juego y esparcimiento, con lo cual, se irrespetan los derechos basicos
de los nifios/as, relacionados con el juego, la identidad, el contexto apropiado para

su desarrollo.

Por ello los nifios/as se han encerrado en si mismos y no permiten que otras
personas se acerquen para crear lazos de amistad y socializacion, dando como
resultado bajo rendimiento escolar, baja autoestima y actitudes negativas frente a
los compafieros y docentes de su aula. Desgraciadamente estos aspectos
repercutiran a corto o a largo plazo en su desarrollo social, personal y cognitivo,
pues el miedo y el encierro, les impedira a los nifios/as a ser personas bien
desenvueltas en la sociedad, que a su vez respeten y hagan respetar los derechos

de otras personas.

El tercer indicador obtenido de las investigaciones, es que el 10% de los docentes
maltratan psicolégicamente a sus educandos, pues la manera mas facil para ellos
de controlar al grupo, es amenazando o imponiendo castigos e incluso diciéndoles
palabras que hieren y provocan conflictos internamente en los nifios/as, lo cual

revela, sin duda alguna, el desconocimiento que tienen ellos, respecto a los



derechos de los niflos/as y la necesidad de fomentarlos y respetarlos en la

comunidad educativa.

Este maltrato se da porque los docentes de una u otra forma no pueden controlar
y mantener la armonia en su grupo de nifios/as, porque algunos de ellos vienen
acarreando problemas de maltrato infantil que muchas veces no es evidenciado a
primera vista, provocando asi que en su aula existan nifios/as ofendidos, con
problemas psicoafectivos, con temor de acercarse a su maestro, y de igual
manera se creara indisciplina en el aula y un ambiente tenso y temeroso, el cual
impedira el adecuado desarrollo del proceso ensefianza — aprendizaje, negandole

a los educandos a adquirir aprendizajes transformadores, eficaces y eficientes.

Por altimo, el cuarto indicador que arrojaron las investigaciones, es que el 40% de
los nifios/as, sienten miedo y temor hacia los adultos, ya que en sus hogares son
maltratados por las personas adultas que los cuidan y en la escuela por sus
docentes, es decir que las personas que estan a cargo de ellos, sean
padres/madres, hermanos mayores, tios, abuelos, etc., tratan de controlar a los
nifilos/as con amenazas, golpes o insultos, y otras formas que evidencian la falta
en el cumplimiento de los derechos de los nifios y nifias, los mismos que provocan
en él, miedo a expresarse y a interrelacionarse con los adultos, por lo cual no
podran crear vinculos afectivos y de amistad con ellos por el miedo a ser
castigados, golpeados o insultados por las demas personas, ya que ellos se estan
desenvolviendo en un ambiente tenso y maltratante, en el cual se impide la libre

expresion de sus deseos, pensamientos y formas de vida propias de sus edades.

Por los motivos antes mencionados, por las consecuencias 0 repercusiones que
se pueden dar en el desarrollo del nifio/a, considero necesario que los

padres/madres de familia conozcan los derechos que tienen sus hijos/a, para que



se fomente su respeto y se logre una concientizacion de los nifios como sujetos de
derecho, para que cambien sus estilos de vida, permitiendo de ésta manera que el
nifio/a sea participe de las relaciones familiares, donde haya comunicacion y
apertura a nuevas ideas en el hogar, ya que es necesario estimular al infante en

su proceso de madurez, y explotar sus habilidades y destrezas.

S6lo con la participacion activa de los padres/madres de familia que son los
principales entes de cambio, ya que son el ejemplo para sus hijos, se podra lograr
gue primen ideas adecuadas sobre el cumplimiento de los derechos de los nifios y
el papel fundamental que juegan tanto los padres / madres, asi como también los
docentes, e incluso los mismos nifios y niflas. Por ello es deber de cada persona
buscar alternativas de cambio, comenzando por nosotros mismos, ya que solo el
hecho de que se trate a un nifio/a con respeto, se esta haciendo que formen parte
de la comunidad y por ende se esta diciendo que son importantes y muy valiosos,

para la transformacion positiva y exitosa de éste mundo desequilibrado.

En nuestro pais, existen muchas instituciones, interesadas en el fomento de
los derechos de los nifios, fundamentalmente a través de programas y
proyectos que buscan eliminar algunos problemas que afectan los derechos
a un crecimiento sano y adecuado. Asi, por ejemplo, el INNFA (Instituto
Nacional de la Nifiez y la Familia) que en su politica N° 4 dice: “Ningun nifio,
ninia o adolescente maltratado”, tiene como compromisos: Activar
localmente la Campafia contra la violencia, para capacitar a los padres y
madres de familia de los Programas del INNFA, en las consecuencias del
maltrato. De igual manera, implementar los siguientes proyectos:
erradicacion de la mendicidad infantil, atencion a la problematica de
pandillas juveniles, proteccion de nifias, nifios y adolescentes victimas y en
riesgo de explotacion sexual y comercial y finalmente implementar el
proyecto de proteccion emergente a nifias y nifios que viven con sus

madres en carceles de adultos.



Todos estos proyectos, buscan restituir ciertos derechos a los nifios y nifias
y sus compromisos estan siendo cumplidos de manera efectiva y rapida por
el personal de esta Institucion. Por ello se ha podido lograr que se
implementen en todas las modalidades de atencion del INNFA estrategias
de proteccion de los derechos de los nifios, en las provincias de Imbabura,
Pichincha, Cotopaxi, Tungurahua y Guayas, con una cobertura de 7.000
NNA atendidos en forma integral; la campafia de navidad permitié reducir
en un 80% la incidencia de la mendicidad en calles y carreteras y se atendi6
a mas de 100.000 NNA. En diciembre 2007, ningin NNA vivia en centros
de rehabilitacion social femeninos del pais y se atendid a 815 NNA, en
forma integral con estrategias de insercion familiar y comunitaria, en 3

ciudades del pais: Esmeraldas, Quito y Guayas.

De igual forma el proyecto “Pandillas”, que tiene por objetivo la creacion de
espacios de convivencia, la formacion y la insercion social de los jovenes,
en la actualidad se encuentra ejecutandose en la ciudad de Guayaquil, a
través del trabajo con 4.000 nifios y jovenes de 12 a 25 afios, en Quito con
una participacion de 500. El proyecto de Esmeraldas fue ejecutado en el
afio 2008.

Por ultimo se implementa el proyecto de atencién para las ciudades de
Quito, Sucumbios y Machala que atiende 250 nifias en riesgo de
explotacion sexual y comercial infantil, con metodologias para la atencion
de estos problemas y el abordaje de las problematicas de migracion en
proceso de aplicacién y retroalimentacion. Existen protocolos juridicos para
la atencion de victimas de delitos de trata y trafico de personas en proceso
de elaboracion (apoyo a la aplicacion del Plan Nacional Contra la Trata). El
INNFA elabor6 el diagrama del proceso para la atencion especializada en
temas de maltrato fisico, sexual y psicolégico, el mismo que esta en vias de

aplicacion, se fortalecen servicios de atencién al maltrato de NNA y sus



familias, se cuenta con flujogramas de atencion que permiten fortalecer las

redes de servicios®.

Todos estos programas, llevan implicita la idea de restituir los derechos a los nifios
y nifias, fundamentalmente en las areas de: tener una vida digna, la identidad y
vida cultural, a la educacion, recreacion y descanso, proteccion en caso de riesgo,

etc.

Pero lo que no se ha pensado es que los padres/madres de familia no solo deben
conocer todo lo referente al maltrato infantil, sino que también, y creo lo mas
importante, es que deben tener la informacion mas pertinente y adecuada acerca
de los derechos de la nifiez para poder contribuir y buscar las alternativas mas

adecuadas para la erradicacion de éste problema de gran impacto social.

No buscamos remediar lo irremediable, pero si podemos formar parte de la
diferencia, podemos formar parte del cambio, valorando, respetando vy
participando en la difusion de los derechos de la infancia para ayudar a la
erradicacion del maltrato infantil, porque en éste mundo existen mas religiones que
nifios felices, existen mas millonarios que nifios con buenos hogares; permitamos
entonces que nuestros nifios/as sonrian y gocen de su nifiez a lo maximo, de ésta
manera ellos podran llevar a la practica los buenos valores y aprendizajes
significativos que se les ha dado, siendo asi pilares y cimientos de una nueva
sociedad, la cual esté basada en el respeto y cuidado de todo cuanto exista a

nuestro alrededor.

'http://www.google.com.ec/url?sa=t&source=web&cd=2&ved=0CB4QFjAB&url=http%3A%2F%2Fwww.iin.o
ea.org%2Ftalleres%2520RIIN%2FXV_Taller%2Fpresentaciones%2FPresentacion_Centro_30.pps&rct=j&qg=inn
fa&ei=EPgYTcGv)lus8Aa09InsBw&usg=AFQjCNGz9ILTjRcFJ6F8vUxpabH7fWsQ3A&cad=rja, 20/12/2010,
17:00
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Matriz del Problema

Problema: Padres y madres de familia, desconocen los derechos fundamentales de
los nifios y niflas (una vida digna, proteccion en caso de riesgo, salud, educacion,
etc.), lo cual provoca que se irrespeten estos derechos mediante actitudes
maltratantes que se evidencian en las actitudes de agresividad y maltrato entre los
nifos/as, dando a entender que los educandos estan sometidos a algun tipo de

maltrato, tanto en sus hogares como en la escuela.

Debido a estos elementos, se ha llegado a la conclusion, de que existe la necesidad
de dar a conocer a los padres y madres de familia, los derechos de los nifios y nifias y
las consecuencias que tienen su irrespeto, en el desarrollo integral del nifio/a,
impidiéndole buscar nuevos estilos de vida y asi poder desenvolverse en un ambiente

libre y protegido.

CAUSAS INDICADORES CONSECUENCIAS

Desconocimientos de los | Actitudes maltratantes vy | Peleas y discusiones entre

derechos de los nifios y | agresivas en el hogar, con lo | compafieros y malas
ninas cual, los nifios/as son | relaciones sociales.
agresivos con sus

compaferos y los golpean

sin motivo.

Irrespeto a los derechos | EI 60% de los nifios/as | Bajo rendimiento escolar,
de los nifios presentan evidencias de | baja autoestima y actitudes

maltrato fisico y psicoldgico. | negativas.

Los docentes no | El 10% de los docentes | Niflos/as maltratados, con
fomentan los derechos de | maltratan psicolégicamente | problemas psicoafectivos,
los nifios a sus educandos. indisciplina en el aula y un

ambiente tenso y temeroso.




Los nifios/as no conocen | EI 40% de los nifios/as | Tienen miedo a expresarse
sus derechos y son|muestran miedo y temor |y a interrelacionarse con
maltratados  en sus | hacia los adultos. los adultos.

hogares por las personas
adultas que los cuidan y
en las escuelas por sus

docentes.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Desarrollar un proyecto de capacitacion sobre los derechos de los nifios y nifias,
para los padres/madres de familia del primero de Basica “B”, de la Unidad
Educativa “Isaac Pitman”, con la finalidad de promover la cultura del buen trato y el

desarrollo armoénico del nifio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Diagnosticar, por medio del didlogo con nifios/as, padres/madres de familia
y docentes, los conocimientos, comportamientos y actitudes relacionados

con el respeto a los derechos de los nifios.

» Disefiar y promocionar y los talleres sobre derechos de la nifiez que estaran

dirigidos a padres/madres de familia.

» Desarrollar y difundir los talleres de derechos de la nifiez, para que los
padres/madres de familia se concienticen sobre la importancia de brindar

un espacio importante en la educacién y crecimiento de sus hijos/as.




MARCO TEORICO

CAPITULO |: DERECHOS Y DEBERES DE LA NINEZ

1.1. DEFINICION DE DERECHO

Derecho es el orden normativo e institucional de la conducta humana en
sociedad, inspirado en postulados de justicia, cuya base son las relaciones
sociales existentes que determinan su contenido y caracter, es decir son
politicas que estan dirigidas a que todas las normas que, facilitan la
convivencia social y que permiten resolver los conflictos que pudieran

presentarse, se cumplan a cabalidad.?

El derecho, por lo tanto regula la vida humana en sociedad, facilitando las
relaciones entre todas las personas. Asi, se podra mirar en la Escuela y con los
padres y madres de los nifios de segundo de basica, que pueden mejorar sus
relaciones, mediante la difusion de los derechos y su posterior cumplimiento, ya
gue lo mas importante que se busca o se persigue es el desarrollo integral de los

ninos/as.

Cabe resaltar, respecto a este conjunto de normas, que regulan toda la sociedad,
también tienen sanciones por parte del Estado, para su incumplimiento. Por ello,
esas normas expresan valores, conceptos y exigencias, y contienen los
mecanismos para propiciar la realizacion de los mismos a través de las conductas

permitidas, prohibidas o exigidas en las diferentes esferas de la vida social.

Luego de conocer de manera breve la definicion de derecho, es fundamental
también estar enterado sobre qué significado tiene la palabra: DERECHOS DE LA

NINEZ, en nuestra sociedad y en nuestro diario caminar, ya que adultos,

> http://es.wikipedia.org/wiki/Derecho



adolescentes, ancianos y nifios/as, tenemos derechos que se nos deben cumplir y
respetar. A continuacién se describira que significan los derechos de los nifios/as.

Son aquellos derechos que poseen los nifios y adolescentes. Todos y cada
uno de los derechos de la infancia son inalienables e irrenunciables, por lo
gue ninguna persona puede vulnerarlos o desconocerlos bajo ninguna
circunstancia. Varios documentos consagran los derechos de la infancia en
el ambito internacional, entre ellos la Declaracién de los Derechos del
Nifio y la Convencién sobre los Derechos del Nifio.?

Por ello, la proteccion a la nifiez y adolescencia se ha ido incrementando y ahora
contamos con instituciones que buscan proteger y brindar un buen estilo de vida a

nifios/as que de una u otra forma han sido victimas del maltrato infantil.

Sin duda, cuan importante es conocer los derechos que nuestros nifios/as tienen,
pero también tienen deberes que cumplir. Pero tengamos presente que, no
podemos exigir cumplimiento si nosotros no cumplimos, es decir si a uno de
nuestros nifos/as lo golpeamos o lo insultamos, no podemos pedir que nos
respete o respete a los demas, porque lo que hemos sembrado en él/ella, es
miedo, temor e inseguridad. Los derechos de la nifiez y adolescencia estan para
contribuir a un adecuado desarrollo y a brindar a los nifios/as la seguridad

necesaria para desenvolverse positivamente en la sociedad que les rodea.

1.2. BREVE HISTORIA DE LA FORMULACION DE LOS DERECHOS DE LOS
NINOS Y NINAS

A lo largo de la historia desventuradamente siempre ha habido un trato injusto

para los menores de edad, como los nifios/as, los adolescentes. Este problema ha

hecho que las personas que integran los diversos organismos, tanto publicos

como privados, conciencien la importancia que tiene la proteccion al nifio/a para su

® http://es.wikipedia.org/wiki/Derechos_del_ni%C3%B1o
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estilo de vida, abordando como finalidad, lograr que los nifios/as gocen
enteramente del respeto a sus derechos y de los beneficios propios de su edad,
para que su vida sea integral y acorde a la etapa de su desarrollo. De ésta manera
se impedira las frustraciones, depresiones, o lo que es mas grave, los suicidios en

menores.

Por tan fuerte impacto que tienen los derechos de la nifiez en la sociedad, desde
el siglo XIX han existido mentalizadores que promocionan favorablemente los
derechos del nifio/a, pero es en el siglo XX que la preocupacién por los derechos
de la nifiez y adolescencia emerge con fuerza, dandose asi que en 1913 se crea la
Asociacion Internacional para la Proteccion de la Infancia, para que 11 afios mas
tarde, en 1924 se proclame la Declaracion de Ginebra, la misma que es conocida

como la “Declaracion de los Derechos del Nino”.

A partir de estas acciones las actividades publicas y privadas son dirigidas a la
proteccion de la nifiez, por ejemplo en 1946 nace la UNICEF, cuya finalidad es ser
un movimiento mundial que promueve un Fondo Internacional a favor de la
Infancia. Continuando con la resefia historica de los derechos, en 1948 se
proclama la Declaracién Universal de los Derechos Humanos por la Asamblea
General de la ONU, en la cual los derechos de niflos/as estan escritos
implicitamente; los derechos implicitos no fueron suficientes para la proteccion de
la nifiez, por eso en 1959 se aprueba la Declaracién de los derechos de la nifiez,

donde se promueve acciones para la protecciéon al menor.

Treinta afios mas tarde, después de la Declaracién de los Derechos del Nifio y por
iniciativa de Polonia, en 1989 se aprueba la Convencién de los Derechos de la
Nifiez por la Asamblea General de las Naciones Unidas. Finalmente el 2 de
septiembre de 1990 la Convencién cobra fuerza y emerge satisfactoriamente, ya

gue recibi6 el apoyo de 61 paises y 20 ratificaciones.



Luego de esta breve historia acerca de la formulacion de los derechos de los

nifos/as, listaré otros documentos que fueron posteriores o anteriores a la

declaracion de los derechos de los nifios/as, y son los antecedentes juridicos

internacionales:

>
>

Declaracion de los derechos del nifio, Ginebra, 1924.

Declaracion Universal de los Derecho Humanos, Naciones Unidas, 10
de Diciembre de 1948.

Declaracioén de los Derechos del Nifio, Naciones Unidas, 1959.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, Diciembre de 1966,
puesta en vigencia en 1976.

Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales,
Diciembre de 1966, entrd en vigor el 18 de Julio de 1978.

Declaracion sobre la proteccién de la mujer y el nifio en estados de
emergencia, Resolucion 3318, Asamblea General de las Naciones
Unidas, 14 de diciembre de 1974.

Declaracion sobre la proteccion de todas las personas contra la tortura
y otros tratos o penas crueles, inhumanas o degradantes. Asamblea
General de las Naciones Unidas, 1975, en junio de 1987 entr6 en vigor
la convencion en contra de la tortura.

Marco juridico sobre adopcion y hogares de guarda, Resolucion 41/85,
Asamblea General de las Naciones Unidas, 3 de diciembre de 1986.
Reglas de Beijing sobre justicia de menores, Resolucion 40/33,
Asamblea General de las Naciones Unidas, 29 de noviembre de 1985.
Convencion sobre los Derechos del Nifio, Asamblea General de las

Naciones Unidas, 20 de noviembre de 1989.*

El Ecuador respalda totalmente esta convencion mediante su ratificacion en

febrero de 1990 y apoya totalmente los derechos de los nifios con el Cadigo de la

* DI CAUDO MARIA VERONICA. 2008. Derechos de la Nifiez y Adolescencia, Universidad Politécnica Salesiana,
Quito — Ecuador, pag. 20.



Nifiez y Adolescencia (Ley No. 100, publicada en Registro Oficial 737 de 3 de
Enero del 2003 y vigente desde el 3 de julio de ese mismo afio).

La publicacion de este codigo es la etapa final de un largo proceso de discusion,
redaccion y debate legislativo que comenzé en 1992, cuando la reforma legislativa
demostré que era inadecuada respecto a los principios y contenidos de la

Convencion sobre los Derechos del Nifio.

La nueva ley es parte de un significativo proceso de reconocimiento normativo de
los derechos de la infancia y adolescencia en el Ecuador, que inicid con la
ratificacion de la Convencion y que luego se desarroll6 con varias acciones mas
como la formulacion del reglamento de adopciones internacionales (1990), la del
Cddigo de Menores (1992), las reformas constitucionales (1996 y 1997), y con la
Constitucion (1998).

Los derechos de los nifios y adolescentes, son inalienables e
irrenunciables, por lo que ninguna persona puede violarlos o desconocerlos
bajo ninguna circunstancia. Varios documentos en el ambito internacional,
hablan sobre los derechos de la nifiez, entre ellos la Declaracion de los

Derechos del Nifio y la Convencién sobre los Derechos del Nifio®.

Estos documentos reconocen a los nifios como sujetos de derecho, pero
convierten a los Estados y a los adultos en titulares de la obligacion de respetarlos
y hacerlos respetar. Por ello, dentro de éste proyecto se han de tratar los derechos

gue tengan relacion con el tema y el problema a tratar como:

> http://es.wikipedia.org/wiki/Convenci%C3%B3n_sobre_los_Derechos_de_Ni%CE%B1o
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Los derechos de supervivencia (art. 31); los derechos de proteccion (art. 50);
los derechos de la proteccion contra el maltrato, abuso, explotacion sexual,
trafico y perdida de nifios, nifias y adolescentes (art. 67 — 80)°.

1.2.1. CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA

El Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, fue publicado por la Ley No. 100, en el
Registro Oficial 737, del 3 de Enero del 2003. Fue creado con la finalidad de
proteger integralmente a todos los nifios/as y adolescentes que vivan en el
Ecuador, para que puedan desarrollarse armoniosamente y de manera segura,
donde su estilo de vida sea el de proteccion y transformacion, mas no el de

maltrato y abuso. Por eso, el articulo primero del Codigo dice:

Art. 1. Finalidad. Este Codigo dispone sobre la proteccion integral que el
Estado, la sociedad y la familia deben garantizar a todos los nifios, nifias y
adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su desarrollo
integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de libertad,
dignidad y equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para
hacerlos efectivos, garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del
interés superior de la nifiez y adolescencia y a la doctrina de proteccion

integral.”

Debido a que existen muchos articulos que velan por la proteccion de la nifiez y
adolescencia, a continuacion describiré aqguellos que estan vinculados al maltrato
infantil, por ejemplo: el capitulo Il, hace referencia a los derechos de supervivencia
como en el articulo 31 que aborda especificamente el derecho de seguridad

social. Asi también el Titulo 1V, que trata sobre la proteccién contra el maltrato,

® CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, publicado por Ley No. 100. en Registro Oficial 737 de 3 de Enero del
2003.
7 cODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, 2003. Publicado por Ley No. 100, Registro Oficial No. 737. Quito.



abuso, explotacién sexual, tréfico y pérdida de nifios, nifias y adolescentes y sus
articulos estan relacionados al maltrato infantil. Cabe resaltar que estos derechos
seran explicados y detallados posteriormente, ya que estos son los que se
trabajaran en el proyecto.

1.2.2. DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO/A

La ONU adopt6 una version enmendada en 1946 y el 20 de noviembre de 1959 la
Asamblea General de las Naciones Unidas adopt6 una versién expandida como su
propia Declaracion de los Derechos del Nifio.

La Declaracion consta de 10 articulos, los mismos que hablan de la proteccion y
los derechos del nifio/a, para que puedan vivir sin miedo, seguros frente a la

violencia, protegidos contra el maltrato y la explotacion; por ejemplo:

1. El niflo gozara de una proteccién especial y dispondra de oportunidades
y servicios, dispensado todo ello por la ley y por otros medios, para que
pueda desarrollarse fisica, mental, moral, espiritual y socialmente en
forma saludable y normal, asi como en condiciones de libertad y
dignidad. Al promulgar leyes con este fin, la consideracién fundamental a
gue se atendera sera el interés superior del nifio.

2. El nifio tiene derecho desde su nacimiento a un nombre y a una

nacionalidad®.

1.2.3. CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO/A
La Convencion sobre los Derechos del Nifio, es un tratado internacional que fue
adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 20 de noviembre de

1989, en su Resolucion 44/25. Entrando con fuerza el 2 de septiembre de 1990.

® DECLARACION DE LOS DERECHOS DEL NINO, 20 de noviembre de 1959, Asamblea General de las Naciones
Unidas



La Convencion tiene 3 partes con 54 articulos, los mismos que proponen nuevos
aportes a los contenidos de la Declaraciéon de 1959, pero lo mas importante es que
la Convencion hace que los Estados firmantes responsables de su cumplimiento,

por ejemplo:

Articulo 7

1. El nifio sera inscripto inmediatamente después de su nacimiento y tendra
derecho desde que nace a un nombre, a adquirir una nacionalidad y, en la
medida de lo posible, a conocer a sus padres y a ser cuidado por ellos.

2. Los Estados Partes velaran por la aplicacion de estos derechos de
conformidad con su legislacion nacional y las obligaciones que hayan
contraido en virtud de los instrumentos internacionales pertinentes en esta

esfera, sobre todo cuando el nifio resultara de otro modo apatrida.

Articulo 13

1. El nifio tendra derecho a la libertad de expresion; ese derecho incluira la
libertad de buscar, recibir y difundir informaciones e ideas de todo tipo, sin
consideracion de fronteras, ya sea oralmente, por escrito o impresas, en

forma artistica o por cualquier otro medio elegido por el nifio.

2. El ejercicio de tal derecho podra estar sujeto a ciertas restricciones, que

seran unicamente las que la ley prevea y sean necesarias:

a) Para el respeto de los derechos o la reputacion de los demas; o



b) Para la proteccion de la seguridad nacional o el orden publico o para
proteger la salud o la moral publicas®.

1.2.4. CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR

Otro de los documentos que dentro de sus estructura habla sobre la proteccion a
los niflos/as y adolescentes es, la Constitucién de la Republica del Ecuador, la
misma que fue reformulada en el 2008, ya que se busca alcanzar el buen vivir o en
palabras quechuas SUMAK KAUSAY, estd es una forma de convivencia

armoniosa entre la naturaleza, los seres humanos y toda la diversidad del mundo.

Dentro de estos articulos tenemos algunos que se refieren a los nifios y nifias,
como en la seccion quinta, sobre nifias, nifios y adolescentes que habla sobre las

prioridades que ellos tienen para su adecuado desarrollo, por ejemplo:

Art. 45.- Las nifias, niflos y adolescentes gozaran de los derechos comunes
del ser humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado
reconocera y garantizara la vida, incluido el cuidado y proteccién desde la

concepcion™®.

1.3. DERECHOS DE: SUPERVIVENCIA, PROTECCION, PROTECCION
CONTRA EL MALTRATO..., DE TRABAJO DE NINOS/AS, ETC.

Todos los seres humanos, sin distincion de raza, clase social, etc., tenemos

derechos que se nos deben cumplir y respetar, porque para la buena convivencia

y el bien comun, debemos respetar y valorar a los demas, ya que cada uno de

nosotros aportamos algo valioso al desarrollo y progreso de nuestras sociedades,

por ejemplo: las profesoras educan a nuestros nifios/as, los nifios/as son semillas

gue llenan de alegria y de esperanza al mundo, etc.

° CONVENCION SOBRE LOS DERECHOS DEL NINO. Firmada v ratificada por la Asamblea General en su
resolucidn 44/25, 20 de noviembre de 1989.

‘% CONSTITUCION DE LA REPUBLICA DEL ECUADOR. 2008



Esas semillas que llenan de sonrisas y augurios de dias mejores, se han visto
opacadas por malos tratos y estilos de vidas degradantes, que hacen de nuestros
nifios/as futuros seres humanos que destruiran a otros seres humanos, como los
adultos lo han hecho con ellos. Por eso, no debemos considerar que si hoy, por
ser niflos/as los maltratamos para que sean buenos, después lo van a ser; esa es
una situacién muy extrema; ya que si a nuestros nifios/as los privamos de libertad,
de educacion, de salud, cuando sean adultos reproducirdn la misma experiencia
dolorosa con otros pequefios/as y asi sustantivamente, volviéndose un circulo

vicioso interminable.

Por ello, a continuacidon y como se dijo anteriormente, se detallaran cada uno de
los derechos de la nifiez que rigen a la sociedad ecuatoriana, los mismos que
buscan favorecer el bienestar de los ciudadanos de nuestro pais; y que a su vez
son derechos que contribuyen a la proteccion de los nifios/as de explotaciones,

maltrato infantil, etc.

A continuacion se darad una breve descripcion de los derechos de la nifiez y
adolescencia que se relacionan con el problema tratar en este proyecto que es el

maltrato infantil.

Asi el capitulo I, hace referencia a los derechos de supervivencia, entre los cuales
consideramos el derecho a la vida (art. 20), el de conocer a sus progenitores y
tener relacion con ellos (art. 21), el derecho a tener una familia (art. 22) y a ser
protegido durante la etapa prenatal (art. 23). Ademas, son importantes los
derechos a una vida digna (art. 26), a la salud (art. 27), a la seguridad social (art.

31) y a un medio ambiente sano (art. 32).

Existen ademas otros articulos afines al tema, como los que se encuentran en el
capitulo 1l, que hace referencia a los derechos relacionados con el desarrollo,

entre los que podemos mencionar, el derecho a la identidad personal y cultural



(arts. 33 y 34), el derecho a la educacion (art. 37), que incluso enfatiza la
diferencia con respecto a los nifios/as con discapacidades (art. 42), el derecho a la
vida cultural, incluso en la diversidad (arts. 43 y 44), el derecho a la recreacion y al
descanso (art. 48)

Finalmente, es necesario mencionar los derechos de proteccién, desarrollados en
el capitulo 1V, entre los que podemos resaltar los siguientes: el derecho a la
integridad personal (art. 50), a la libertad personal, dignidad, reputacién, honor e
imagen (art. 51), a la privacidad y a la inviolabilidad del hogar y las formas de
comunicacion (art. 53) y a la proteccion especial en casos de desastres y

conflictos armados (art. 57).

Hacemos especial referencia a los derechos consagrados en el titulo IV, que
hacen referencia a la proteccién contra el maltrato, abuso, explotacion sexual,
trafico y pérdida de nifios, nifias y adolescentes. Los cuatro primeros articulos
definen el maltrato (art. 67), el abuso sexual (art. 68), la explotacion sexual (art.

69) y el trafico de nifios (art. 70).

Los siguientes articulos —del 73 al 80- describen los derechos vinculados a este
tema y la proteccion que se debe ofrecer a los nifios y niflas. Se transcriben a

continuacion:

Art. 73.- Deber de proteccion en los casos de maltrato.- Es deber de todas
las personas intervenir en el acto para proteger a un nifio, nifia o
adolescente en casos flagrantes de maltrato, abuso sexual, trafico y
explotacion sexual y otras violaciones a sus derechos; y requerir la

intervencién inmediata de la autoridad administrativa, comunitaria o judicial.

Art. 75.- Prevenciéon del maltrato institucional.- Velar por la erradicacién de

cualquier forma de maltrato en las instituciones educativas, esto se lo hara



con implementacion de medidas administrativas, pedagodgicas, de

proteccién, etc.

Art. 76.- Practicas culturales de maltrato.- Ninguna practica de algun tipo de

maltrato sera valido, bajo ninguna circunstancia.

Art. 77. Proteccion contra el traslado y retencion ilicitos de nifios, nifias y
adolescentes.- Bajo ninguna justificacion los nifios/as y adolescentes
pueden ser retenidos ilegalmente.

Art. 78.- Derecho a proteccion contra otras formas de abuso.- Los nifios,
nifas y adolescentes tienen derecho a que se les brinde proteccion contra:
1. El consumo y uso indebido de cualquier droga.

2. La patrticipacion en la producciéon, comercializacion y publicidad de las
substancias y objetos a que se refieren los numerales 1y 3;

3. El uso de armas, explosivos y substancias que pongan en riesgo su vida
0 su integridad personal;

4. La exposicion publica de sus enfermedades o discapacidades organicas
o funcionales, para la obtencion de beneficios econémicos; y,

5. La induccidn a los juegos de azar.

Art. 80. Exadmenes médico legales.- Los exdmenes médico legales a un
nifo, nifia o adolescente, se practicardn en estrictas condiciones de
confidencialidad y respeto a la intimidad e integridad fisica y emocional del

paciente.*

Escritos en estos derechos esta muchas de las acciones que no cumplimos con
los nifios/as, es decir no les damos un hogar, una buena educacién, no los

atendemos y velamos por su salud y bienestar, etc. Claro esta que unas personas

' CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, publicado por Ley No. 100. en Registro Oficial 737 de 3 de Enero del
2003.



por desconocimiento violen estos derechos, pero lo que es mas grave, algunas
personas conociendo y estando enteradas de estos derechos de proteccion a la
nifiez, los violan y no los respetan, por tal motivo, es necesario que los padres y
madres de familia de segundo de bésica, conozcan y se enteren de estos

derechos para que el bienestar y la convivencia armonica llegue a sus vidas.

1.4. DEBERES DE LOS NINOS Y NINAS

Todas las personas en el mundo entero tenemos derechos que deben respetarse
siempre, pero asi como los derechos son para la proteccion y el buen vivir, la
Constitucion y la legislacion dan deberes u obligaciones que debemos cumplir,
para gue la convivencia social sea mas satisfactoria. Es por eso que los nifios,
ninas y adolescentes tiene deberes como todos los/as ciudadanos/as
ecuatorianos/as, que estan acorde a su edad y condicion; estos deberes se
encuentran establecidos en el art. 64 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia;
como: Respetar la Patria y sus simbolos, mantener la identidad nacional, respetar

la pluriculturalidad, etc.

Asi como velamos para que nuestros derechos y el de la nifiez y adolescencia
sean respetados, es muy importarte que cumplamos con nuestros deberes, ya que
de ésta manera respetamos a la patria y las demas personas y también ellos nos
respetaran a nosotros. Por ello, el buen cumplimiento de los deberes y derechos
de las personas, dara paso a una convivencia armoénica, donde el desarrollo
integral de los nifios/as sea transformador y asi puedan desenvolverse

adecuadamente en el entorno que los rodea.

Los deberes que complementan los derechos de la nifiez, y que a su vez permiten
una adecuada convivencia y una relacidbn horizontal con los nifios/as y

adolescentes, son por ejemplo:

1. Respetar a la Patria y sus simbolos;
2. Conocer la realidad del pais, cultivar la identidad nacional y respetar su

pluriculturalidad; ejercer y defender efectivamente sus derechos y garantias;



3. Respetar los derechos y garantias individuales y colectivas de los demas;
4. Cultivar los valores de respeto, solidaridad, tolerancia, paz, justicia,
equidad y democracia,

5. Cumplir sus responsabilidades relativas a la educacion;

6. Actuar con honestidad y responsabilidad en el hogar y en todas las
etapas del proceso educativo;

7. Respetar a sus progenitores, maestros y mas responsables de su
cuidado y educacion; y,

8. Respetar y contribuir a la preservacion del medio ambiente y de los

recursos naturales®?.

CAPITULO Il: DESARROLLO DE LOS NINOS/AS DE 6 — 7 ANOS

2.1. BREVE DEFINICION DE DESARROLLO

Un nifilo/a aprende por medio de las experiencias que vive cada dia, por eso si se
lo maltrata o irrespetamos sus derechos, y les brindamos un ambiente tenso lleno
de temores e inseguridad, obviamente se desarrollaran con una mentalidad
negativa y ofensiva, dando como resultado a futuros agresores e inclusive
personas que busquen o consigan triunfar a costa de la destruccion de otros; por
ello un adecuado desarrollo de un nifio/a en su infancia y etapas de maduracion,

seran decisivas para su vida entera.

El desarrollo, hablando lo méas sencillo posible, se refiere a continuidades y
cambios sistematicos en el individuo, que ocurren entre la concepcion y la muerte,
es decir desde cuando el esperma del padre penetra el évulo de la madre,
creando un nuevo ser. Al decir “cambios sistematicos”, estamos hablando de que
son ordenados, siguen un patrén y son relativamente duraderos, por lo cual, se

excluyen las oscilaciones temporales del estado de animo y otros cambios

!> CODIGO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA, publicado por Ley No. 100. en Registro Oficial 737 de 3 de Enero del
2003.



transitorios en la apariencia, pensamiento, comportamiento, por ello, como dice el

texto, las ciencias del desarrollo estudian estos cambios:

Si el desarrollo representa las continuidades y los cambios que un individuo
experimenta de la cuna a la tumba, la ciencia del desarrollo es el estudio de

estos fenémenos.*®

Por eso, la ciencia del desarrollo es un area multidisciplinaria, donde cientificos e
investigadores comparten un gran interés en la continuidad y el cambio en el
desarrollo, y sus contribuciones han logrado que las personas comprendamos
nuestro propio desarrollo y busquemos asi alternativas para que sea integral y

armonico.

Ya que el desarrollo de un nifio/a debe ser integral y bien llevado para permitirle
desarrollarse adecuadamente en la sociedad, es importante brindarle el ambiente
adecuado, los cuidados necesarios, amor, carifio respeto, pero siempre teniendo
en cuenta que cada nifio es una individualidad, es un ser unico, diferente al otro
nifio de su propia edad, porque hasta un clon seria diferente a la persona de la
gue proviene; por ello cada nifio/a aprendera y se desarrollara de acuerdo a su

capacidades y necesidades.

2.2. CAUSAS DEL DESARROLLLO EN EL NINO/A
Existen dos causas del desarrollo importantes, las mismas que estan ligadas al
cambio del desarrollo:
« MADURACION: Nos permite decir nuestras primeras palabras, madurar
sexualmente, envejecer y morir. Nuestro proyecto de maduracion comun,
nos guia a todos por muchos cambios iguales de desarrollo, mas o menos

en los mismos puntos de nuestras vidas.

* David R. Shaffer, PSICLOLOGIA DEL DESARROLLO, INFANCIA Y ADOLESCENCIA, International Thomson
Editores, 2000, Georgia, Pag.3



« APRENDIZAJE: Nuestras experiencias producen cambios permanentes en
nuestros sentimientos, pensamientos, comportamientos, etc. El aprendizaje
depende del ambiente y la interaccion que tenga el nifio/a con otras

personas.

Por lo cual, la mayor parte de los cambios que producen el desarrollo son
resultado de la maduracién y el aprendizaje, permitiendo asi que le sujeto se

desarrolle integralmente y se desenvuelva satisfactoriamente en la sociedad.

2.3. CARACTERISTICAS DE NINOS/AS SEGUN LAS TEORIAS DEL
DESARROLLO

El desarrollo del nifios/a tiene como objetivo: describir y explicar los cambios

sufridos por los individuos a lo largo de su desarrollo vital social, por lo cual entre

mas sepamos sobre cOmo y por qué crecemos o0 cambiamos y mas control

tengamos sobre éste proceso, mayor sera nuestra influencia positiva sobre la vida

de los nifios, adolescentes y la propia vida.

A continuacion describiremos brevemente las teorias del desarrollo del nifos/a:

2.3.1. SIGMUND FREUD — TEORIA PSICOSEXUAL

Freud no inventé exactamente el concepto de mente consciente versus mente
inconsciente, pero desde luego lo hizo popular. La mente consciente es todo
aquello de lo que nos damos cuenta en un momento particular: las percepciones
presentes, memorias, pensamientos, fantasias y sentimientos. Es lo que Freud
llamé preconsciente La parte mas grande estaba formada por el inconsciente e
incluia todas aquellas cosas que no son accesibles a nuestra consciencia,
incluyendo muchas que se habian originado alli, tales como nuestros impulsos o
instintos, asi como otras que no podiamos tolerar en nuestra mente consciente,

como las emociones asociadas a los traumas.



De acuerdo con Freud, el inconsciente es la fuente de nuestras motivaciones, ya
sean simples deseos de comida 0 sexo, compulsiones neuréticas o los motivos de

un artista o cientifico.
El Ello, el Yo y el Superyo

El sistema nervioso como Ello, traduce las necesidades del cuerpo a fuerzas
motivacionales llamadas pulsiones o como Freud los llamé6: deseos. Esta
traslacion de necesidad a deseo es lo que se ha dado a conocer como proceso

primario.

Alrededor del primer afio de vida del nifio el Ello se va convirtiendo en Yo. El Yo
se apoya en la realidad a través de su consciencia, buscando objetos para
satisfacer los deseos que el Ello ha creado para representar las necesidades
organicas. Esta actividad de busqueda de soluciones es llamada proceso

secundario.

A los siete afios de edad, aparecera el Super Yo. En el Super yo hay dos
aspectos: uno es la consciencia, constituida por la internalizacion de los castigos
y advertencias. El otro es llamado el Ideal del Yo, el cual deriva de las
recompensas y modelos positivos presentados al nifio. La consciencia y el Ideal
del Yo comunican sus requerimientos al Yo con sentimientos como el orgullo, la

verguenza y la culpa.
Los estadios del desarrollo psicosexual
Freud postulé su teoria de los estadios psicosexuales.

e La etapa oral se establece desde el nacimiento hasta alrededor de los 18
meses. El foco del placer es, por supuesto, la boca. Las actividades favoritas
del infante son chupar y morder.

e La etapa anal se encuentra entre los 18 meses hasta los tres o cuatro afos

de edad. El foco del placer es el ano. El goce surge de retener y expulsar.



e Laetapafalica va desde los tres o cuatro afios hasta los cinco, seis o siete. El
foco del placer se centra en los genitales. La masturbacion a estas edades es
bastante comun.

e La etapa de latencia dura desde los cinco, seis o siete aflos de edad hasta la
pubertad, mas o menos a los 12 afios. Durante este periodo, la pulsion sexual
se suprimia al servicio del aprendizaje. Debo sefalar aqui, que aunque la
mayoria de los nifios de estas edades estan bastante ocupados con sus
tareas escolares, y por tanto “sexualmente calmados”, cerca de un cuarto de
ellos estan muy metidos en la masturbacion y en jugar “a los médicos”.

e La etapa genital empieza en la pubertad y representa el resurgimiento de la
pulsién sexual en la adolescencia, dirigida mas especificamente hacia las
relaciones sexuales. Freud establecia que tanto la masturbacion, el sexo oral,
la homosexualidad como muchas otras manifestaciones comportamentales

eran inmaduras, cuestiones que actualmente no lo son para nosotros.

2.3.2. ERIK ERIKSON — TEORIA PSICOSOCIAL

Elabor6 una Teoria del desarrollo de la personalidad a la que denominé "Teoria
psicosocial”. En ella describe ocho etapas del ciclo vital o estadios psicosociales
(crisis o conflictos en el desarrollo de la vida, a las cuales han de enfrentarse las

personas)

1. Confianza Basica vs. Desconfianza.(desde el nacimiento hasta
aproximadamente los 18 meses). Es la sensacion fisica de confianza. El bebé
recibe el calor del cuerpo de la madre y sus cuidados amorosos.

2. Autonomia vs. Verguenza y duda (desde los 18 meses hasta los 3 afios
aproximadamente). Esta etapa esta ligada al desarrollo muscular y de control
de las eliminaciones del cuerpo. Este desarrollo es lento y progresivo y no
siempre es consistente y estable por ello el bebé pasa por momentos de
verglenza y duda.

3. Iniciativa vs. Culpa (desde los 3 hasta los 5 afios aproximadamente). Se da en

la edad del juego, el nifio desarrolla actividad, imaginacion y es mas enérgico y



locuaz, aprende a moverse mas libre y violentamente, su conocimiento del
lenguaje se perfecciona, comprende mejor y hace preguntas; lo que le permite
expandir su imaginacion.

4. Laboriosidad vs. Inferioridad (desde los 5 hasta los 13 afios
aproximadamente). Es la etapa en la que el nifio comienza su instruccién
preescolar y escolar, el nifio esta ansioso por hacer cosas junto con otros, de
compartir tareas, de hacer cosas o de planearlas, y ya no obliga a los demas
nifios ni provoca su restriccion. Posee una manera infantii de dominar la

experiencia social experimentando, planificando, compartiendo.

2.3.3. J. WATSON & B.F. SKINNER — CONDUCTISMO

Cuando se habla de conductismo aparece una referencia a palabras tales como

"estimulo” "respuesta” "refuerzo”, "aprendizaje” lo que suele dar la idea de un

esquema de razonamiento limitado y calculador.

El Conductismo es una corriente de la psicologia inaugurada por John B. Watson
(1878-1958) que defiende el empleo de procedimientos estrictamente
experimentales para estudiar el comportamiento observable (la conducta),

considerando el entorno como un conjunto de estimulos-respuestas.
Influencia del conductismo

La influencia inicial del conductismo fue minimizar el estudio introspectivo de los
procesos mentales, las emociones y los sentimientos, sustituyéndolo por el estudio
objetivo de los comportamientos de los individuos en relacion con el medio,
mediante métodos experimentales. Este nuevo enfoque sugeria un modo de
relacionar las investigaciones animales y humanas y de reconciliar la psicologia

con las demas ciencias naturales, como la fisica, la quimica o la biologia.

Actualmente el conductismo ha influido en la psicologia de tres maneras:



- Hareemplazado la concepcion mecanica de la relacion estimulo-respuesta por
otra més funcional que hace hincapié en el significado de las condiciones
estimulares para el individuo

- Haintroducido el empleo del método experimental para el estudio de los casos
individuales.

- Ha demostrado que los conceptos y los principios conductistas son utiles para
ayudar a resolver problemas practicos en diversas areas de la psicologia

aplicada.
2.3.4. ALBERT BANDURA - APRENDIZAJE SOCIAL

Definio el concepto de determinismo reciproco: el mundo y el comportamiento

de una persona se influyen mutuamente.

Mas tarde, empezo6 a considerar a la personalidad como una interaccidn entre tres
“cosas”: el ambiente, el comportamiento y los procesos psicoldgicos de la persona.
Estos procesos consisten en: nuestra habilidad para abrigar imagenes en nuestra

mente y en el lenguaje.

Bandura establecid que existen ciertos pasos envueltos en el proceso de

modelado:

1. Atencidén. Si vamos a aprender algo, necesitamos estar prestando atencion.
De la misma manera, todo aquello que suponga un freno a la atencion, resultara
en un detrimento del aprendizaje, incluyendo el aprendizaje por observacion. Si
por ejemplo, estamos adormilados, drogados, enfermos, nerviosos, aprenderemos

menos. Igualmente ocurre si estamos distraidos por un estimulo competitivo.

2. Retencidén. Debemos ser capaces de retener (recordar) aquello a lo que le
hemos prestado atencién. Aqui es donde la imaginacién y el lenguaje entran en
juego: guardamos lo que hemos visto hacer al modelo en forma de imagenes

mentales o descripciones verbales. Una vez “archivados”, podemos hacer resurgir



la imagen o descripcién de manera que podamos reproducirlas con nuestro propio

comportamiento.

3. Reproduccién. En este punto, estamos ahi sofiando despiertos. Debemos
traducir las imagenes o descripciones al comportamiento actual. Por tanto, lo
primero de lo que debemos ser capaces es de reproducir el comportamiento.
Podemos pasar todo un dia viendo a un patinador olimpico haciendo su trabajo y
no poder ser capaz de reproducir sus saltos, ya que no sabemos nada sobre
patinar. Por otra parte, si pudiéramos patinar, nuestra demostracion, de hecho

mejoraria, si observamos a patinadores mejores.

4. Motivacion. Aun con todo esto, todavia no haremos nada a menos que
estemos motivados a imitar; es decir, a menos que tengamos buenas razones

para hacerlo. Bandura menciona un nimero de motivos:

a. Refuerzo pasado, como el conductismo tradicional o clasico.
b. Refuerzos prometidos, (incentivos) que podamos imaginatr.
c. Refuerzo vicario, la posibilidad de percibir y recuperar el modelo

como reforzador.

Por supuesto que las motivaciones negativas también existen, dandonos motivos

para no imitar:

a. Castigo pasado.
b. Castigo prometido (amenazas)

c. Castigo vicario.

Como la mayoria de los conductistas clasicos, Bandura dice que el castigo en sus
diferentes formas no funciona tan bien como el refuerzo y, de hecho, tiene la

tendencia a volverse contra nosotros.



2.3.5. JEAN PIAGET — TEORIA DEL DESARROLLO COGNITIVO

Las ideas mas importantes sobre las que se sustenta la teoria de PIAGET son las

siguientes:
El funcionamiento de la inteligencia: Asimilacion y Acomodacion

La asimilacion se refiere al modo en que un organismo se enfrenta a un estimulo
del entorno en términos de organizacion actual, mientras la acomodacién implica
una modificacion de la organizacion actual en respuesta a las demandas del
medio. Mediante la asimilaciony la acomodacion vamos reestructurando

cognitivamente nuestro aprendizaje a lo largo del desarrollo.
El concepto de esquema.

Aparece en relacion con el tipo de organizacion cognitiva que, necesariamente
implica la asimilacion: los objetos externos son siempre asimilados a algo, a un

esquema mental, a una estructura mental organizada.
El proceso de equilibracion.

Aunque asimilacion y acomodacion son funciones invariantes en el sentido de
estar presentes a lo largo de todo el proceso evolutivo, la relacién entre ellas es
cambiante de modo que la evolucionintelectuales la evoluciéon de

esta relacion: asimilacion / acomodacion.
Las etapas del desarrollo cognitivo.

En la teoria de PIAGET, el desarrollo Intelectual esta claramente relacionado con
el desarrollo biolégico. El desarrollo intelectual es necesariamente lento y también
esencialmente cualitativo. La evolucion de la inteligencia supone la aparicion
progresiva de diferentes etapas que, se diferencian entre si por la construccién de
esquemas cualitativamente diferentes, por lo que divide el desarrollo cognitivo en

cuatro periodos importantes:



e Etapa sensorio motora. Abarca desde el nacimiento hasta los 2 afios
aproximadamente. Al nacer, el mundo del nifio se enfoca a sus acciones
motrices y a su percepcion sensorial.

e Etapa pre operacional. De los 2 a los 7 afios, aproximadamente. En la
transicion a este periodo, el nifio descubre que algunas cosas pueden tomar el
lugar de otras. El pensamiento infantil ya no esta sujeto a acciones externas,
comienza a interiorizarse.

e Etapa de operaciones concretas. Esta fase que se desarrolla entre los 7 y
11 afios aproximadamente, el nifio se hace mas capaz de mostrar el
pensamiento logico ante los objetos fisicos.

e Etapa de las operaciones formales. Este periodo que abarca de los 11 a los
15 afos aproximadamente, se caracteriza por la habilidad para pensar mas
alla de la realidad concreta. La realidad es ahora s6lo un subconjunto de las

posibilidades para pensar.

Los conceptos basicos sobre el desarrollo humano, dicen que la inteligencia
humana crece en diferentes estadios, los que estan relacionados con la edad y no
pueden ser forzados. Esta teoria es una gran contribucion para la educacion, ya
gue nos permite saber como va evolucionando un nifio/a y que podemos hacer

para estimular esa evolucion y brindarle un desarrollo integral.

2.3.6. TEORIAS ETOLOGICAS

La teoria etologica mantiene que hay una predisposicidon genética para el
desarrollo y su comportamiento, aunque para sacarlo necesite relacionarse con el
medio, por ello, la idea de que las influencias biolégicas desempefian una funcion
significativa en el desarrollo humano esta presente en la Etologia. Los origenes de
esta teoria se la podemos atribuir a Charles Darwin, pero en realidad la etologia
como hoy la conocemos, nace por el trabajo de Konrad Lorenz y Niko Tinbergen;

estos dos zollogos de Europa realizaron investigaciones con animales, de las



cuales resaltd algunos vinculos importantes entre los procesos evolutivos y los

comportamientos adaptativos.

Por lo cual, los etélogos humanisticos como John Bowlby no solo creen que los
nifos/as exhiben una amplia variedad de comportamientos pre-programados, sino
gue también afirman que cada una de estas respuestas promueve una clase
particular de experiencias que le ayudardn a sobrevivir y desarrollarse
integralmente. Por lo dicho anteriormente, se cree que las primeras experiencias
son importantes en la vida del ser humano, ya que son periodos criticos para el
desarrollo de muchos atributos. Pero lo mas preciso para el desarrollo del ser
humano seria llamar a éste periodo critico un periodo sensible, ya que es un
tiempo Optimo para el surgimiento de aptitudes o comportamientos particulares y
también en dicho periodo la persona es sensible a diferentes influencias
ambientales, por ello, dicen los etélogos que las personas estan muy influidas por
Sus propias experiencias y que sus caracteristicas innatas afectan a los tipos de

experiencias de aprendizaje que vayan teniendo en la vida.

2.3.7. URIE BRONFENBENNER — TEORIA ECOLOGICA DE SISTEMAS

La Teoria Ecologica de Bronfenbrenner nos permite entender la influencia tan
grande que tienen los ambientes en el desarrollo del sujeto. Cuando hablamos de
ambientes nos referimos a los diferentes ambientes que rodean al individuo y que

influyen en la formacion del mismo.

Bronfenbrenner (1987) propone una perspectiva ecologica del desarrollo de la
conducta humana. Esta perspectiva concibe al ambiente ecolégico como un
conjunto de estructuras cronolégicas y estructuradas en diferentes niveles, en
donde cada uno de esos niveles contiene al otro. Bronfenbrenner denomina a

esos niveles el microsistema, el mesosistema, el exosistema y el macrosistema.



1. Microsistema: constituye el nivel mas inmediato en el que se desarrolla el
individuo (por lo general la familia)

2. Mesosistema: comprende las interrelaciones de dos o mas entornos en los
gue la persona en desarrollo participa activamente

3. Exosistema: lo integran contextos mas amplios que no incluyen a la persona
como sujeto activo

4. Macrosistema: lo configuran la cultura y la subcultura en la que se
desenvuelve la persona y todos los individuos de su sociedad.

Bronfenbrenner argumenta que la capacidad de formacién de un sistema depende
de la existencia de las interconexiones sociales entre ese sistema y otros. Todos
los niveles del modelo ecolégico propuesto dependen unos de otros y, por lo tanto,
se requiere de una participacion conjunta de los diferentes contextos y de una

comunicacion entre ellos.
Las redes sociales en el modelo ecoldgico de desarrollo humano

El modelo ecologico de desarrollo humano de Bronfenbrenner, ofrece una
compresion de la compleja y permanente interaccion de las personas con sus
ambientes mas o menos inmediatos, donde integran la estructura y dinamica de
las redes sociales y las transacciones de apoyo que se generan en éstas.
También supone una herramienta conceptual que permite integrar conocimientos,
examinarlos con una perspectiva particular, elaborar nuevas hipétesis y brindar un
encuadre tedrico a partir del cual se puedan elaborar estrategias de intervencion

en la comunidad.

La orientacion ecoldgica en la intervencién comunitaria tiene por objeto de trabajo
la interaccion de la persona y su ambiente. A la persona se la ve en permanente
desarrollo y se concibe éste como un cambio perdurable en el modo en que una
persona percibe su ambiente y se relaciona con él. Por lo cual, los distintos
ambientes definidos en el modelo ecoldgico son a su vez sistemas, funcionando

como tales, en los cuales el ser humano es un elemento mas.



2.3.8. LEV SEMENOVICH VYGOTSKY — TEORIA SOCIOCULTURAL

El proyecto se basa en esta teoria, ya que dice que soélo los seres humanos
poseen capacidad de transformar el medio para sus propios fines y también
destaca el valor de la cultura y el contexto social, que ve crecer al nifio/a a la hora
de guiar y ayudar en el proceso de aprendizaje. Es decir, que el conocimiento no
es un objeto que se pasa de uno a otro, sino que es algo que se construye por
medio de operaciones y habilidades cognoscitivas que se inducen en la

interaccion social.

De acuerdo a lo dicho anteriormente si un nifio/a esti expuesto a situaciones
maltratantes o si es discriminado por los demas, se creara en él frustracion y
timidez, ya que de acuerdo a la teoria Vygotskiana, el nifio/a esta construyendo su
propio aprendizaje de acuerdo a su interaccion en la sociedad.

A diferencia con Piaget, Vygotsky no habla de asimilacion, sino de apropiacion,
culturalmente hablando, también habla de la influencia predominante del medio
cultural, refiriéndose al origen social de los procesos psicologicos superiores
(lenguaje oral, juego simbdlico, lecto — escritura). La mayoria de ellos no se
forman sin intervencion educativa. De igual manera habla de la mediacién
semiotica, que es el papel central de los instrumentos de mediacion: herramientas
y signos. Y por ultimo, pero el aporte mas importante que hizo Vygotsky fue la
zona de desarrollo préoximo (ZDP), segun lo cual, el aprendizaje y el desarrollo
estan interrelacionados desde los primeros dias de vida del nifio y la diferencia
entre el aprendizaje anterior y el que el nifio hace en la escuela, radica
precisamente en esta zona, en la cual, se da la interaccién entre el maestro y el

estudiante, lo que favorece el aprendizaje de éste ultimo.

Bajo este contexto considero entonces, la tremenda importancia que tiene para los
profesores estar en relacién con un constante perfeccionamiento, para tener las

herramientas necesarias, para formar a nuestros educandos que dia a dia estan



en un proceso de cambio. Por lo cual, concuerdo entonces con Vygotsky cuando
dice

La zona de desarrollo préximo no es otra cosa que la distancia entre el nivel
de desarrollo real, determinado por Ila capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucidon bajo la guia de un adulto o en

colaboracion con otro compafiero mas capaz™

El hecho que el profesor resuelva un problema permitira al nifio captar la solucion

mas facilmente, que todas las instrucciones verbales que se le puedan dar.

Por otro lado Vygotsky, plantea que un buen aprendizaje es soélo aquel que
precede al desarrollo. De igual manera, postula a partir de estos conceptos,
una ley evolutiva general para las funciones mentales superiores; lo que crea la
zona de desarrollo préximo, es un rasgo esencial del aprendizaje, que despierta
una serie de procesos evolutivos internos capaces de operar solo cuando el nifio
esta en interaccion con las personas de su entorno y en cooperacion con algin
semejante. Una vez internalizados esos procesos se convierten en parte de los

logros evolutivos independientes del nifio.

Lo cual equivaldria a decir que el proceso de capacitacion que se pretende
trabajar, puede favorecer el desarrollo de una zona del tipo sefialado por
Vygotsky, entre el padre y el hijo, en referencia a los derechos del nifio, de tal
modo que éste Ultimo aprenda los derechos, en base al trabajo realizado por el

adulto.

% Viygotsky, L, S (1979), "El Desarrollo de los Procesos Psicoldgicos Superiores", Barcelona: Edit. Critica, Pag.
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Finalmente, la teoria Vygotskiana nos dice que si a un nifio/a en su proceso
evolutivo y de aprendizaje con los demds, se lo llega a maltratar o a infundir el
miedo y el temor hacia los demas, especialmente hacia los adultos, que son
quienes median el proceso ensefianza — aprendizaje, esto dificultaria en gran
medida las relaciones sociales del mismo y lo mas importante se le privaria de

adquirir un aprendizaje significativo e integral.

2.4. CARACTERISTICAS DE NINOS/AS DE 6 A 7 ANOS
Los nifios/as al cumplir los seis y siete afios pasan de la etapa preoperatoria a la
etapa operatoria, en donde ellos podran realizar actividades mas complejas, ya

gue su inteligencia y pensamiento tendran un nivel mayor de abstraccion.

El nifio va a tener la capacidad de integrar mayores elementos de su realidad y
sistematizarlos en grupos o conjuntos de ideas o conceptos. Ademas, su vida
social va a ser mas amplia, ya que al asistir a la escuela no solamente
su inteligencia se va a ver estimulada, sino que también sus habilidades sociales
se pondran en marcha. Es por ello, que la lectura y la escritura tienen que ser bien
cimentadas y reforzadas para darle a su inteligencia mayor desarrollo,

preparandolo asi para las siguientes etapas.

Es una etapa ideal para estimular todas las inteligencias del nifio: la l6gico —
matematica, la inteligencia emocional, la que implica su destreza fisica, asi como

su inteligencia social o la interrelacion con los otros.


http://www.innatia.com/s/c-inteligencia-emocional.html

CAPITULO IIl: MALTRATO INFANTIL

3.1. DEFINICION DE MALTRATO

La accion de hacer dafio, de echar a perder algo de malbaratar un bien, de

perjudicar, de impedir a un ser o a un bien cumplir su destino.*®

Segun esta definicidn, el maltrato o la accion de dafiar a una persona es impedirle
gue pueda cumplir satisfactoriamente su destino, es decir que el maltrato viola
derechos fundamentales de los nifios o0 nifias y por lo tanto, debe ser detenido.

Por ello, el maltrato a los niflos/as es un grave problema social, con raices
culturales y psicologicas, que pueden producirse en familias de cualquier nivel
economico y educativo, pues el origen de la crueldad hacia los nifilos/as, en un

sentido mas amplio puede ser dividido en cuatro categorias:

1. - Crueldad por sujetos inadecuados y con problemas: alcohdlicos, drogadictos,

criminales o delincuentes, con déficit mental, etc.
2. - Actos de violencia o negligencia cometidos por padres o adultos.

3. - Crueldad enfermiza por problemas mentales o psicolégicos dificiles de

identificar y todavia mas de tratar.

4. - La crueldad oficial o la organizada, aquella que se comete por ignorancia, por

insensibilidad.

Esta division, de hecho refleja el complejo abordaje que exige esta situacion, el
limitado ejercicio de sus derechos y la débil promocién de las instancias legales
para que se demande el cumplimiento de los mismos. Por ello el Maltrato Infantil
es un problema social que se ha incrementado en los Ultimos afios, siendo
ocasionado por las condiciones socio-econémicas criticas, que llegan a la extrema

pobreza y que han incrementado los altos indices delincuenciales a todo nivel; el

1> Diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola



fendmeno migratorio que vive actualmente nuestro pais, los problemas familiares,
el incremento de hogares disfuncionales e incompletos, son algunas de las causas
gue desencadenan el maltrato, siendo el grupo de los mas pequefios, los mas
propensos a sufrirlo.

Entendemos también que existen varias consecuencias psicolégicas como
producto del maltrato, entre las mas destacadas, y que podemos evidenciar como
parte de nuestra sociedad, anotamos las siguientes:

e Dificultades en su desarrollo, sobre todo en lo relacionado con el desarrollo

psico — socio — afectivo.
e Nifios que presentan altos niveles de ansiedad, culpa y baja autoestima.

e Dificultades en la atencién y concentracion, ocasionando un notable retraso

escolar.

e Comportamientos agresivos o de sumision, trastornos de suefios asociados a
sentimientos de culpa, trastorno de la alimentacion, nifios desnutridos, con

tallas bajas, cuadros anémicos.

e Trastornos de lenguaje, dislalias, alteracion de la articulacion, perturbacién de la

lectura, dislexias, disgrafias.
e Asumen patrones de conducta violentas como mecanismos de defensa.

e Crecer pensando que el ser lastimado, es parte de la vida cotidiana, por tanto,
este comportamiento se torna aceptable y el ciclo del abuso continla cuando

ellos se transforman en adultos, en padres y esposos.

Es decir, que cualquier forma de maltrato se convierte en una barrera que impide
continuar al infante a seguir desarrollandose integralmente, pues el maltrato de un
nifio se convierte en un obstaculo para el desarrollo integral de este. Las vivencias
por las que atraviesa el infante en la etapa inicial, repercuten en la formacion de la
personalidad y en las acciones que reproduzca en su madurez, es decir que si en

su etapa de desarrollo y de infancia se maltrata al nifio/a 0 se crea trastornos en



él, esto repercutirq gravemente en su vida futura y en su adultez. En fin, nosotros
no debemos privar al infante de los medios necesarios para desarrollarse, porque
como dice Alejandra Maluf, el negarle lo necesario para su formacién, puede llegar

a tener graves consecuencias futuras:

La carencia de medios para desarrollarse, la situacion de
indefension que vive el menor la ausencia, de lo necesario para
crecer descuidar al menor, privandolo de los medios necesarios para

su formacion®®.

En definitiva, el maltrato aunque se lo evidencie de diferentes maneras, o tenga el
objetivo de privar al nifio/a a desarrollarse, cumple un mismo patrén, que es el de

imponer el poder a la fuerza y esperar de nifio/a sumision y miedo.

La violencia supone siempre de un poder del que impone la fuerza

fisica o simbolica como la imposicién del que la recibe®’.

Es decir, que siempre el agresor esperara que el agredido sienta miedo y temor, y
por ese mismo hecho se mantenga timido y callado, para no tener la posibilidad de

ser descubierto o de que el agredido lo denuncie o reaccione ante la situacion.

' MALUF ALEJANDRA, “Por su propio bien...” Pag. 23

7 MARIANA ARGUDO, “El Maltrato” Pag. 23



3.2. ANTECEDENTES HISTORICOS DEL PROBLEMA DEL MALTRATO
INFANTIL

El problema del maltrato infantil ocurre desde los inicios de la humanidad, por ello
debe entenderse y aceptarse que es un fendmeno tan antiguo como la misma

creacion de la humanidad, y no es una simple caracteristica de la sociedad actual.

Muchas culturas a lo largo de la historia han utilizado el maltrato como una manera
de educar y criar a sus hijos, pues cabe resaltar que antiguamente la gente
pensaba que “la letra con sangre entra”, por lo cual para que los nifios/as sean
personas de bien se los debia maltratar para educarlos. Por eso, los andlisis
historicos revelan que el maltrato infantil ha sido una caracteristica tolerada y

aceptada de la vida familiar.

Corsi (1994) dice que la violencia familiar comenz6 a abordarse como gravisimo
problema social a inicios de los afios 60, cuando un grupo de autores y
periodistas, contribuyeron con publicidades y libros, donde se describia a las
mujeres y nifios/as maltratados. Siendo este punto de partida, el pilar fundamental
para que el problema de maltrato infantil sea tomado con seriedad e interés en la
sociedad actual. Pero a pesar de los grandes esfuerzos e intereses que se han
puesto en el caso no se lo ha logrado erradicar, y es porque eso también se debe
a que la problematica necesita la atencion necesaria y pertinente, y sobre todo las
investigaciones rigurosas y exhaustivas para lograr llegar al fondo de este

sindrome que afecta a muchos nifios/as de nuestras sociedades.

3.3. TIPOS DE MALTRATO INFANTIL

Las evidencias de maltrato, no solo se ven reflejadas fisicamente sino que también
psicolégicamente, pues los nifios/as de una u otra forma demuestran actitudes
diferentes a las de un nifio/a que no ha sido agredido. Pero lo que es mas grave,

la falta de comunicacion, comprension y el abandono, les lleva muchos nifios/as a



buscar amor sustituto en otros lugares, los mismos que no son de total seguridad
para ellos, ya que pueden llegar al mundo de las drogas, del alcohol, la
prostitucion, etc.

Por la soledad en la que vive y en ocasiones la situacién se agrava
cuando el menor busca afectos sustitutos en las drogas, el alcohol la

prostitucién, el homosexualismo etc.*®.

Por ello, el saber acerca de los tipos de maltratos que se puede ocasionar a un
nifio/a es esencial, ya que de ésta manera se lo podra evitar y a la vez contribuir a

erradicarlo.

Continuando con la explicacion de este subtema, tenemos que el maltrato infantil

tiene dos clasificaciones importantes:

1. El maltrato por accion, que se divide en: Maltrato fisico, abuso fetal,
maltrato psicolégico o emocional, abuso sexual.
2. El maltrato por omision es el abandono o negligencia, el cual se

subdivide: Abandono fisico y negligencia o abandono educacional.

El maltrato por la accion, es el ejercicio de un adulto de provocar un dafio fisico o
alguna enfermedad en el nifio/a, o cualquier otra causa que pone al mismo en
riesgo de padecerlo, como consecuencia de la negligencia intencionada o
producida por castigos unicos, o repetido. También se define como a cualquier

lesion fisica infligida al nifio/a. Son los siguientes:
MALTRATO FiSICO

Se define como maltrato fisico a cualquier lesion fisica infringida al nifio/a

(hematomas, quemaduras, fracturas, lesiones oculares, lesiones cutaneas)

¥ MARIANA ARGUDO, “El Maltrato” P4g. 29



mediante pinchazos, mordeduras, golpes, estirones de pelo, torceduras, puntapiés

u otros medios con los que se lastime al nifio/a.

Aungue el padre o adulto a cargo puede no tener la intencién de lastimar al nifio/a,
también se interpreta como maltrato a la aparicion de cualquier lesion fisica, arriba
sefialada, que se produzca por el empleo de algun tipo de castigo inapropiado
para la edad del menor.

A diferencia del maltrato fisico el castigo fisico se define como el empleo de la
fuerza fisica con intencién de causar dolor, sin lesionar, con el propésito de
corregir o controlar una conducta. No siempre es sencillo saber cuando termina el

"disciplinamiento” y comienza el abuso.
ABUSO FETAL

Ocurre cuando la futura madre ingiere, deliberadamente, alcohol u otras drogas,
estando el feto en su vientre. Producto de esto, el nifio (a) nace con problemas,

malformaciones, retraso severo, lo cual afecta su desarrollo integral.
MALTRATO EMOCIONAL O PSICOLOGICO

Es una de las formas mas sutiles pero también mas existentes de maltrato infantil.
Son nifios/as habitualmente  ridiculizados, insultados regafiados o
menospreciados. Se les somete a presenciar actos de violencia fisica o verbal
hacia otros miembros de la familia. Se les permite el uso de drogas o el abuso de
alcohol. Si bien la ley no define el maltrato psiquico, se entiende como tal la accion
gue produce un dafio mental o emocional en el nifio, causandole perturbaciones
suficientes para afectar la dignidad, alterar su bienestar e incluso perjudicar su

propia salud.

De igual manera, los actos de privacion de la libertad como encerrar al hijo/a o
atarlo a una cama, no solo pueden generar dafio fisico,
sino seguro consecuencias psicolégicas severas. Lo mismo ocurre cuando se

amenaza o intimida permanente al nifio, alterando su salud psiquica.
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ABUSO SEXUAL

Puede definirse como tal a los contactos o acciones reciprocas entre un nifio/a y
un adulto, en los que el nifio/a esta siendo usado para la gratificacion sexual del
adulto y frente a las cuales no puede dar un consentimiento. Puede incluir desde
la exposicion de los genitales por parte del adulto hasta la violacion del nifio/a.

Las formas comunes del abuso sexual son el incesto (relacion sexual entre
parientes dentro de los grados en que esta prohibido el matrimonio), violacién
(tener relaciones sexuales con alguien en contra de su voluntad o cuando se halla
privado de sentido o discernimiento), el estupro (coito con persona mayor de 12
afios y menor de 16 afos, conseguido con engafos), el rapto (secuestro de
personas, con el fin de conseguir un rescate), rufianismo, actos libidinosos (vicio
consistente en el uso ilicito o en el apetito desordenado de los placeres sexuales),

etc.

Una forma comun de abuso sexual es el incesto, definido este como el acto sexual

entre familiares de sangre, padre-hija, madre-hijo, entre hermanos.

En cambio el segundo, se refiere a aquellos nifios/as que han recibido malos
tratos por accion u omision, dando como resultado problemas de adaptacion
escolar, de agresividad y marcada introversion. También, son frecuentes los
trastornos de la personalidad de tipo antisocial al llegar a la edad adulta,
incapacidad para expresar sentimientos y emociones con pérdidas de la

regulacion de los impulsos. Asi tenemos:
ABANDONO O NEGLIGENCIA

Significa una falla intencional de los padres o tutores en satisfacer las necesidades
basicas del nifio/a, en cuanto alimento, abrigo o en actuar debidamente para
salvaguardar la salud, seguridad, educacion y bienestar del mismo, es decir, dejar
de proporcionar los cuidados o atencién al menor que requiere para su adecuado
crecimiento y desarrollo fisico y espiritual. Esto puede incluir, por ejemplo, omitir el

brindar alimentos, medicamentos y afecto al menor.
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ABANDONO FisSICO

Este incluye el rehuir o dilatar la atencion de problemas de salud, echar de casa a
un menor de edad; no realizar la denuncia o no procurar el regreso al hogar del

nifio/a que huyo; dejar al nifio solo en casa a cargo de otros menores.
NEGLIGENCIA O ABANDONO EDUCACIONAL

No inscribir al hijo en los niveles de educacién obligatorios para cada provincia; no
hacer lo necesario para proveer la atencion a las necesidades de educacion

especial.

El descuido puede ser intencional como cuando se deja solo a un nifio durante
horas porque ambos padres trabajan fuera del hogar. Este ultimo ejemplo como
tantos otros que generan la pobreza, el abandono o descuido, es mas resultado

de naturaleza social que de maltrato dentro de la familia.

3.4. CAUSAS DEL MALTRATO INFANTIL

Es importante sefalar que el maltrato es un problema de gran potencia, es decir
gue actualmente es uno de los problemas de moda, por asi decirlo, por ello se

puede mencionar algunas causas que generan el maltrato.

Las fuentes revisadas concuerdan en que el maltrato infantil es un problema multi
factorial, es decir multi causal y multi disciplinario y de todos ellos, los que aborda
el tema exhaustivamente y de manera mas acertada son el | Congreso
Iberoamericano sobre Maltrato Infantil (2007) y Canton y Cortés (1999) quienes
determinan que entre las causas principales que generan el maltrato a menores,

se pueden mencionar las siguientes:

a. Personalidad o modelo psiquiatrico/psicologico: padres abusivos tienen
dificultades para controlar sus impulsos, presentan una baja autoestima,
escasa capacidad de empatia, asi mismo, se ha encontrado que el

abuso infantil se relaciona con la depresiony con la ansiedad de los
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padres, entre otras caracteristicas y rasgos de personalidad como
el alcoholismo y la drogadiccion.

Economicas: Esto es a partir de la crisis que prevalece en nuestra
sociedad y el desempleo, que trae consigo que los padres que se
encuentran en esta situacién, desquiten sus frustraciones con los
hijos/as y los maltraten ya sea fisica o psicolégicamente. El maltrato
infantil se presenta en mayor medida en los estratos de
menores ingresos, aunque es bien sabido que esta conducta no es
propia de determinada clase social y se suele dar en todos los grupos
socioeconomicos.

Culturales: Se incluye a las familias donde los responsables de ejercer
la custodia o tutela de los menores no cuenta con orientacion y
educacion acerca de la responsabilidad y la importancia de la paternidad
y consideran que los hijos son objetos de su propiedad. A estos tutores
les falta criterio para educar a sus hijos, por lo que la sociedad ha
desarrollado una cultura del castigo, en la cual al padre se le considera
la maxima autoridad en la familia, con la facultad de normar y sancionar
al resto de los miembros, imponiendo el castigo como una medida de
correccion a quien no cumple las reglas.

Sociales: Cuando entre los padres e hijos/as se produce una
inadecuada comunicacion, se da pie a la desintegracion familiar. En la
mayoria de los casos, esta causa va paralela al nivel socioeconémico de
los padres y el ambiente que rodea a la familia. Asi mismo, es inducida
por la frustracion o la desesperacion ante el desempleo, los bajos
ingresos familiares y la responsabilidad de la crianza de los hijos.
Emocionales: La incapacidad de los padres para enfrentar los
problemas, su inmadurez emocional, su baja autoestima, su falta de
expectativas y su inseguridad extrema, motivan a que desquiten su
frustracion en los hijos/as y que no les proporcionen los requerimientos

basicos para su formacion y pleno desarrollo. No hay que olvidar que a
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través de la familia se transmiten las reglas y costumbres establecidas
por la sociedad.

f. Biologicas: Se trata del dafio causado a los menores que tienen
limitaciones fisicas, trastornos neurolégicos o malformaciones. Por sus
mismas limitaciones, estos nifios son rechazados por la sociedad y por
consiguiente sus padres o tutores los relegan o aceptan con lastima. En
estas circunstancias, el dafio que se ocasiona a los menores
con discapacidad es mayor, pues lastiman a un ser indefenso que no
puede responder en forma alguna.

g. Relaciones entre padres: Segundas nupcias, disputas maritales,
padrastros cohabitantes, o padres separados solteros.

h. Relaciéon con el nifio: Diferencias entre nacimientos, tamafio de la
familia, apego de los padres al nifio/a y expectativas de los padres ante
el nifio/a.

I. Estrés producido por el nifio: Nifio/a no deseado, nifio/a problema, un
nifo/a que no controla sus esfinteres, dificil de disciplinar, a menudo

enfermo, fisicamente deforme o retrasado®.

3.5. CARACTERISTICAS DE NINOS/AS MALTRATADOS/AS

Los nifios/as maltratados presentan diferentes caracteristicas, como golpes,
lastimados, cambios de conducta, autoestima baja, etc., que afectan directamente
su desarrollo integral, por ello los golpes y maltratos fisicos generalmente, en
primer lugar producen dafio fisico, pero este castigo envia mensajes psicoldgicos
destructivos para las victimas, ejerciendo un impacto en areas criticas del

desarrollo infantil, con perjuicios presentes y futuros en lo social, emocional y

19http://www.corposeguridad.com.ec/index.php?option=com_content&view=artic|e&catid=41:noticias—e—

imagenes&id=91:violencia-intrafamiliar-y-maltrato-infantil-&ltemid=62, 04 de Enero del 2010
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cognitivo. El caracter traumético del péanico, el terror, la impotencia, las
frustraciones severas, acompafadas de dolor y del carécter impredecible del
comportamiento del adulto agresor, constituyen secuelas psicolégicas que se
manifiestan de las formas siguientes:

e Muy pobre autoestima

Al igual que los niflos de familias carenciadas, los niflos maltratados se sienten
incapaces, tienen sentimientos de inferioridad, lo que se manifiesta en
comportamientos de timidez y miedo, o por el contrario, con comportamientos de

hiperactividad, tratando de llamar la atencion de las personas que les rodean.

e Ansiedad, angustiay depresion

Estos pueden manifestarse en trastornos del comportamiento, por angustia,
miedo y ansiedad, o como estrés pos-traumatico. A veces estos trastornos,
pueden estar disfrazados por mecanismos de adaptacion a la situacion.

Estos niflos/as desconfian de los contactos fisicos, particularmente de adultos, y
se alteran cuando un adulto se acerca a otros nifios, especialmente si lloran,
también presentan problemas de atencion, concentracion y tienen dificultad para
comprender las instrucciones que se les imparten. De igual manera desarrollan
sentimientos de tristeza y desmotivacion, pudiendo llegar a un estado animico

deprimido.

e Desorden de identidad
El nifio golpeado puede llegar a tener una mala imagen de si mismo, puede creer
gue él es la causa del descontrol de sus padres, lo que le llevara a auto-

representarse como una persona mala, inadecuada o peligrosa.

CAPITULO IV: LA FAMILIA — ROL DE LA FAMILIA
4.1. ESTRUCTURA FAMILIAR

Conocer la estructura de la familia ayuda a tener una idea de los tipos de familias

existentes, en el sentido de como se conforma una familia y cudles son sus



principales caracteristicas, aunque el tema referente a los tipos de familia se lo
abordara mas adelante, tiene relacion con la estructura familiar, ya que sin
importar el tipo o la estructura que tenga familia es familia. Es asi que, la familia es
el nucleo o el epicentro donde se forma la sociedad o el pais, por esta razén no
debe ser maltratada, violada, esclavizada, ignorada por su color de piel,
desterrada por sus origenes o principios religiosos, y tampoco debe ser odiada por

el sitio donde se ubica o vive en este mundo.

Cabe resaltar que la estructura familiar es otro factor determinante en el proceso
del desarrollo del nifio; la familia y las condiciones sociales se interrelacionan y
por ende actuan juntas, por ello no se pude dividirlas o tratarlas aisladamente, ain
mas cuando se presentan dificultades dentro del nucleo familiar, las cuales estan
relacionadas también como posible situaciones de maltrato que podrian originarse

en el interior de éstas. También es posible visualizar en el nucleo familiar que:

“‘Las vivencias de competencias y los problemas de rivalidad entre

hermanos pueden provocar trastornos de comportamientos” %°

Es decir, que no solo el maltrato fisico y psicolégico puede crear trastornos en el
nifio/a, sino también y de manera mas profunda la rivalidad entre hermanos, esto
se da cuando el padre/madre, valora y enfatiza mas el trabajo de un hermano
frente al otro, en fin cuando a un hijo/a le hacen sentir superior al otro, por el
simple hecho de preferirlo. Pero los padres/madres, no se dan cuenta que esto
afecta gravemente en la vida futura del nifio/a, ya que se sentir4 aislado, no

guerido y por ende tendra una mala socializacién.

*° MARIANA ARGUDO, “El Maltrato” P4g. 23



Después de la explicacion de lo que en si es la Estructura Familiar, es importante
conocer que hasta hace poco los socidlogos y antropdlogos creian que la
estructura familiar, habia seguido un camino evolutivo que comenzaba con una
especie de promiscuidad original, para luego ir formando estructuras familiares
cada vez mas reducidas. Asi, el primer tipo de organizacién familiar estaba
relacionada con el clan; Luego se pasé a lafamilia extensay, finalmente, al
sistema dominante actual en Occidente: la familia nuclear, las mismas que seran

abordadas una a una, a continuacion:
1. Clan

En las sociedades arcaicas, el clan (Grupo predominantemente familiar unido por
fuertes vinculos y con tendencia exclusivista.) es una division de la tribu. Los
miembros de un clan son los que se reconocen como descendientes de un mismo
antepasado. Desempefia un papel primordial en el sistema de parentesco y de
descendencia. Pero no debe confundirse con la familia: se pertenece a un clan
segun una procedencia que puede ser Unicamente materna o Unicamente paterna,
en tanto que la familia se compone a la vez de padre y de madre, al menos antes

de la aparicion de la familia mono-parental consciente y voluntaria.

2. Familia extensa

Estructura familiar en el que conviven tres 0 mas generaciones en el mismo grupo
domeéstico. Puede incluir a los abuelos, los padres, los hermanos y sus esposas,

las hermanas y sus maridos, los tios y tias, y los sobrinos y sobrinas.

3. Familia nuclear

Estructura familiar formada por uno o dos adultos que viven juntos en un hogar

con hijos propios o adoptados.



4.2. TIPOS DE FAMILIA

Se puede clasificar a los tipos de familia segun el tipo de hogar, la composicion,
las relaciones de parentesco, etc., aunque pueden cambiar con el tiempo, lo cual
hace que no se pueda encuadrar la situacion de los nifios, por falta de pardmetros
fijos. Los cambios en la familia son de varios tipos, en la adjudicacion de los roles,

en las pautas de comunicacion, en la sexualidad. Asi tenemos:

1. Familia conyugal
Es la unidad basica y universal de la sociedad humana y ciertamente de los
sistemas de parentesco. Es el grupo formado por el matrimonio (padre, madres e
hijos/as).
2. Familia consanguinea
Es aquella que se basa en la relacion biolégica; es la familia de parientes de
sangre y es la principal base del parentesco.
3. Familia nuclear
Es aquella que consta de una pareja conyugal y su descendencia, algunas veces
aumentada por otros individuos. Desde el punto de vista marido y esposa, la
familia nuclear es la familia conyugal; desde el punto de vista de los hijos es la
familia consanguinea.
4. Familia mixta
Son aquellas en las cuales los padres se divorcian y después contraen matrimonio
con otra persona, o0 muere uno de los dos y vuelve a contraer matrimonio. Existen
varios tipos de familias mixtas:

1. Una mujer con hijos se casa con un hombre sin hijos.

2. Un hombre con hijos se casa con una mujer sin hijos.

3. Un hombre y una mujer que tienen hijos de una relacion previa.
5. Familia matrifocal
Es aquella que consta de una madre y sus hijos. Este tipo de familia es muy

comun en las poblaciones de estratos inferiores en muchas partes del mundo.



6. Familia extensa

Es la unidad basada en parientes, que con mas frecuencia suple a la familia
nuclear. En una familia extensa, tres generaciones viven bajo un mismo techo o en
un campamento.

7. Familia de vastago

Es aquella en la cual sélo un hijo continta viviendo con los padres después del
matrimonio. Esta conformada por los padres, un hijo o hijay el cényuge.

8. Familia tradicional

Compuesta por grandes familias patriarcales, el padre dirigia a sus hijos casados y
solteros en el trabajo y mantenia la disciplina dentro de la residencia comun. Los
varones mantenian las posiciones dominantes, mientras que las funciones
femeninas se limitaban al hogar y a la familia.

9. Familia adoptiva

Es aquella que recibe a un nifio/a por el proceso de adopcion.

10.Familia homosexual

Pareja del mismo sexo, con o sin hijos.

11.Familia sin vinculos

Grupo de personas, sin lazos consanguineos, que comparten una vivienda y sus

gastos, como estrategia de supervivencia.

4.3. SITUACIONES DE RIESGO

Es muy dificultoso ubicar con exactitud cudles serian las familias o en este caso
los nifios/as en situaciones de riegos, ya que en muchas situaciones no existe
indicador exacto que direccione a casos de maltrato, tampoco se puede aseverar
o hacer hipétesis de dichas situaciones, si ho existen por lo menos indicios de que
algo sucede dentro del nucleo familiar; pero en general se debe tomar en cuenta o

se debe estar alerta cuando:

e Los padres se han divorciado o separado.

e Se sabe de problemas familiares.



e Evidencias o sefiales de maltrato en el nifio/a.
e Cambios repentinos de caracter en el nifio/a.

e Cuando el nifio/a vive alejado de su familia natural.

4.4. FUNCION DE LA FAMILIA

Una familia aparece cuando dos personas deciden unirse, ya sea por matrimonio o
por el hecho de vivir juntas y desean tener hijos/as o los adoptan, en el caso de

gue los padres no puedan tenerlos (Alexandra Maluf, 1997).

La familia es en esencia un sistema vivo, el cual se encuentra ligado a otros
sistemas como el biolégico, psicologico, el social, y el ecolégico. Ademas, la
familia pasa por un ciclo donde despliega sus funciones: nacer, crecer,

reproducirse y morir.

Pero en si, la familia nace cuando se comparten intereses en comdn, y se
pretenden alcanzarlos, también pretende formar a los individuos que conforman y
conformaran a la sociedad, entrando en juego la educacion de los padres/madres,
inculcando buenos valores morales y civicos, ya que la familia es la primera
escuela y es la responsable de ensefar al nifio/a o necesario para enfrentarse a
sus etapas siguientes, haciendo asi una labor de union, la que permite que la
familia crezca en madurez y responsabilidad, dando a los hijos/as la posibilidad de
desenvolverse adecuadamente en la sociedad, ya que en el futuro podra dar paso

a la formacién de una nueva y bien cimentada familia (Alexandra Maluf, 1997).

Aqui es donde entra la funcion educacional, ya que se deben de inculcar valores
tanto morales como civicos, porque la familia es “la primera escuela” también es la
responsable de ensefiar su rol social y encauzarlo hacia su identidad sexual. Al
realizar esto, la familia ir4 creciendo, no en tamafio sino en criterio y madurez lo
cual le dar& a los hijos, el paso para reproducirse, y dar paso a una nueva familia
(A. Asensio, 1991).



Dentro de este proceso, la familia cumple dos funciones importantisimas, una el
suministrar afecto y la otra, estimular la independencia del nifio. El afecto, el nifio
lo recibe fundamentalmente de sus padres/madres, es la base sobre la que se

asienta la confianza de si mismos, en su propia capacidad para crecer.

Y si el nifio/a experimenta que sus padres desean y valoran que él siga
desarrollandose, aparece la segunda funcion, es decir que se afianza su seguridad
y lo estimula para ir adquiriendo nuevas conductas que posteriormente tendran

mayor independencia.

Complementando estas dos funciones importantes, tenemos aquellas que son

basicas para la subsistencia y el buen vivir del nifio/a:

e Economica: En ella cabe distinguir: mantenimiento de los miembros no
productivos econémicamente hablando; division de las tareas domeésticas, como
aprendizaje de la division del trabajo en el mundo laboral; transmision de
bienes y patrimonio (herencia).

e« Reproductora: Toda sociedad regula las actividades reproductoras de sus
adultos sexualmente maduros. Una manera de hacerlo consiste en establecer
reglas que definen las condiciones en que las relaciones sexuales, el
embarazo, el nacimiento y la crianza de los hijos son permisibles. Esta
regulacion supone un control de las relaciones entre personas que, a su vez,
contribuye de forma sustancial al control social.

o Educativa-socializadora: El objetivo generalizado es la integracion de los
miembros mas jovenes en el sistema educativo y social.

e Politica religiosa: El adoctrinamiento en ambas parcelas es absolutamente
mixto.

e Domiciliaridad: La funcion cosiste en establecer o crear un espacio de

convivencia y refugio.



« Establecimiento de roles: Segun las culturas y en relacion directa con el tipo
de economia prevaleciente, las familias varian en su estructura de poder y, en

consecuencia, en la distribucién y establecimiento de roles.?

4.5. ROL DEL PADRE Y LA MADRE

Dentro de la familia y de un hogar, el rol del padre y la madre es muy importante,
ya que gran parte del desarrollo adecuado de sus hijos/as dependera de ellos. La
buena salud, la alimentacion balanceada, los cuidados, la estimulacion y la
educacion, deben ser supervisadas y brindadas por los adultos, porque de estos y

otros factores dependera el buen vivir de los nifios/as.

45.1. ;QUE ES SER MADRE?

Durante mucho tiempo la mujer tuvo un ideal que perseguia con mucha alegria, y
era el ser madre, pero desgraciadamente actualmente ha sido sustituido por varios
ideales, los cuales se dan dependiendo de la posicion social, el ambiente; pues
ellas desde pequefias en su esfera social, estaban rodeadas de cuentos, novelas
e historias que terminaban en la feliz vida de matrimonio, por ello ellas enfocaban

su destino a esa finalidad, a una vida matrimonial (J. Barthelmes, 1991).

Cabe también afnadir, que la mujer ha tenido la capacidad de asumir dos roles a la
vez, es decir, ha demostrado tener las habilidades necesarias para poder
realizarse como una excelente profesional y rendir satisfactoriamente en un puesto
laboral y también ha podido combinar esta responsabilidad con la de llevar por
buen camino un hogar y cuidar y velar por cada uno de los miembros de su

familia.

Comprendemos como principalmente la mujer de hoy esta exigida a tomar

decisiones bastante radicales, como por ejemplo: vivir en su rol clasico

*! GIL BENITEZ, EvA MARIA. 2001. La familia y las relaciones sociales. Servicio de Publicaciones. Centro de
Ediciones de la Diputacion Provincial de Malaga (CEDMA), Malaga. Pags. 23 — 27.



dependiendo absolutamente del hombre o, elegir la carrera profesional adecuada.
Ya no se presume como al principio de nuestro siglo, que una profesién implique
para la mujer la renuncia al casamiento y a la posibilidad de fundar una familia, por
el contrario, la mujer ha sido capaz de demostrar que puede asumir todos estos

roles.

Por ello, las mujeres de hoy en dia tienen la alegria de ser buenas profesionistas y
excelentes madres, ya que su capacidad no tiene limites. Pero para que ellas sean
buenas madres, no solo deben tener sus hijos/as y tal vez formar su hogar, sino
gue deben estar en contacto con otras madres, aprender de otros, de sus propios
errores y buscar la superacion que la convertira en la madre ideal que todo hijo/a
desearia, ya que la funcidén basica de una madre es alimentar, cuidar, proteger y
velar por el bienestar de sus hijos/as; cultivar buenas costumbres, inculcar
tradiciones y valores apropiados y que le permitan una buena convivencia, darles
el estimulo necesario para un adecuado crecimiento; pero dicha actividad también
tiene que ser compartida por el padre, ya que todos necesitamos de todos para

solucionar ciertos problemas y para buscar juntos el bien comun.

Pero el amor maternal es un sentimiento, y como tal es fragil y variable. Por eso,
para ser buena madre se requiere de formacion, de compartir sus experiencias
con otras madres que le permita emprendery desarrollar su capacidad
de crecer intelectual y emocionalmente, realidades que no se contraponen mas

bien hoy se complementan (Eva Maria Gil Benitez, 2001).

El rol de ser madre tiene como funcion béasica alimentar fisica y psicolégicamente
a sus hijos/as brindandoles proteccion y a la vez estimularlos a crecer. Es una
tarea conjunta con el padre por ello supone organizacién y previos acuerdos como
pareja para saber como y de qué manera se va a criar a os hijos/as, con qué

valores, formas de vida, habitos, costumbres, etc.

No podemos desconocer que ser madre acarrea una serie de responsabilidades,
ya que, tener un hijo quita a muchas mujeres el espacio deseado impidiendo la

alegria de la maternidad, y transformando la relacion con la pareja en una continua



tension. Al mismo tiempo, el miedo al futuro, los riesgos que se corren al asumir

este rol impiden a muchas mujeres gozar el momento.

Es la madre quien primero satisface las necesidades basicas del hijo a través de la
alimentacioén, el afecto, el contacto piel a piel y la estimulacion intelectual y
sensorial. Su presencia en el hogar crea las bases afectivas necesarias para que
los demas miembros crezcan con estabilidad emocional, seguros de si mismos y
con valores que les permitan ser mas autébnomos Yy transparentes en
sus relaciones humanas. En este sentido se dice que la relaciébn madre-hijo de

algun modo es la base sobre la cual se organiza la relacion con otras personas.

Es importante entender entonces como el rol de ser madre tiene, por un lado, un
impacto inmenso en la realidad personal de los hijos/as y, por otro lado, en la
sociedad para la cual éste se esta formando. Es en la familia, en el contacto
afectivo con sus padres como los hijos/as van aprendiendo a valorar y dar sentido
a sus vidas, con mayor razon cuando hablamos de la familia de madre soltera,

realidades muy comunes hoy en nuestra sociedad.
Por ello, en términos generales, podriamos resumir las funciones de la madre en:

Relacion afectiva: La madre es fuente de apoyo y ternura hacia el nifio y los

demas miembros de la familia.

Exigencias y reglas: A medida que los hijos crecen van conociendo
este nuevo aspecto del adulto, y en este caso de la madre la cual dicta exigencias

y prohibiciones e incluso sanciona.

4.5.2. ;QUE ES SER PADRE?

Lo mismo ocurre con la paternidad, porque con la misma intensidad con que los
hijos necesitan una madre al nacer, les hara falta el padre, sobre todo cuando
progresivamente se vaya separando de la madre y en especial de la relacion Unica
con ella. Encontrar al padre no solo significara poder separarse bien de la madre,

sino también hallar una fuente de identificacion masculina imprescindible tanto



para la nifia como para el varén, porque la condicion bisexual del hombre hace
necesaria la pareja padre-madre para que se logre un desarrollo arménico de la
personalidad (Eva Maria Gil Benitez, 2001).

A lo largo de la historia, el padre ha sido visto como la figura fuerte y protectora, el
guia, la autoridad y como el proveedor de la familia. Pero al mismo tiempo, como
una persona mas bien ausente, y un poco lejana, temida y respetada, dando
la imagen de que la ternura y cercania no son parte de su papel. Que los hombres

no lloran ni son sensibles son expresiones caracteristicas.

A medida que la sociedad ha ido cambiando, las familias se han hecho mas
chicas, y el rol de hombres y mujeres se ha transformado, ha variado este papel
de "el fuerte”, el cual es una labor exigente; nadie puede ser fuerte y protector todo
al tiempo; cada uno tiene sus debilidades, y cuando se pretende no tenerlas es
a costa de un empobrecimiento de muchas experiencias dignas de vivirse. Por
otra parte, a medida que las parejas jovenes buscan independencia, quieren vivir
solas, o se van a otra ciudad, por lo que hay menos abuelos, tias y otros familiares
participando en el diario vivir, lo que ha llevado al hombre a incorporarse cada vez
mas a la rutina doméstica y a compartir con su mujer ciertas actividades que antes
no compartia. Los padres han ido colaborando poco a poco dentro de la casa y el

cuidado de los nifos.

Por ello, en términos generales, podriamos manifestar que el rol de ser padre se

desarrolla en:

El padre como apoyo afectivo y proteccion: Tradicionalmente, es el padre
guien da proteccion en el sentido de techo, comida, vestuario y educacién, siendo

el proveedor econdémico de la familia.

El padre como puerta al mundo: Una vez mas la tradicion nos muestra a la

madre como la que da afecto y cuidados y la que permanece en la casa

El padre como gran apoyo al rendimiento escolar: EI papa puede aportar
mucho al rendimiento escolar a través de una preocupaciéon sistematica, un apoyo

cercano y calido en relacion con el mundo de las tareas y del colegio.



CAPITULO V DESCRIPCION DEL PROYECTO

1. DENOMINACION DEL PROYECTO

TALLERES DE CAPACITACION SOBRE LOS DERECHOS DE LA NINEZ,
DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA DE LOS NINOS/AS DE
SEGUNDO DE BASICA “B”, DE LA UNIDAD EDUCATIVA “ISAAC PITMAN’

2. NATURALEZA DEL PROYECTO

La Unidad Educativa Isaac Pitman, ha realizado muchos proyectos y actividades a
favor del respeto a los derechos humanos y de la nifiez y adolescencia, pero todos
ellos direccionados a los nifios/as y jovenes estudiantes de la Institucion. Claro
gue también se ha tratado, en la medida de lo posible, fomentar con los padres y

madres de familia y docentes dichos derechos.

Pero un proyecto que en su esencia tenga el interés puesto en los padres/madres
de familia no se ha realizado, por ello este proyecto ha llamado la atencién y ha
sido el interés de las autoridades y en si de la comunidad educativa. La finalidad
es que los padres/madres de familia estén familiarizados y bien informados
acerca de los derechos de la nifiez y también acerca del maltrato infantil, lo que
brinda a los miembros de la Institucion, la posibilidad y la gran esperanza de ser
entes de cambio y pilastras que ayuden y soporten la gran labor que se hace para
proteger a muchos nifios/as y adolescentes que sufren algun tipo de maltrato o

gue no sienten que los demas respetan sus derechos.

El proyecto a implementarse en la Unidad Educativa esta destinado
especificamente a padres/madres de familia, ya que la meta que se desea
alcanzar es que ellos estén bien informados acerca de los derechos que tienen
sus hijos/as, como, consciente o inconscientemente los violamos y como podemos
evitarlo, también deben conocer acerca de las repercusiones que puede dejar el
maltrato infantil en la vida presente y futura de un nifio/a. Dicho proyecto consta de

tres talleres con temas a tratar sobre: derechos de la niflez, maltrato infantil y



alternativas de solucion, cada uno de ellos con sus respectivos componentes,
como por ejemplo; derechos de proteccion, tipos de maltrato, etapas del
desarrollo, etc. Este proyecto es de tipo comunitario ya que no solo esta destinado
a la mejora de un grupo de la Institucion, sino al progreso y proteccién de toda la
comunidad educativa, con la esperanza de una vida mejor para aquellos nifios/as

qgue han sufrido o sufren algun tipo de maltrato y irrespeto a sus derechos.

Considero necesario sefialar que, el proyecto se fundamenté en un diagnéstico, en
el cual se recolecté informacién proveniente de la comunidad educativa lo que es
muy importante, ya que nos permite conocer la realidad en la que se
desenvuelven los nifilos/as de la Institucion Educativa. Para dicha recoleccion se
realizd unas encuestas especificas para cada grupo de la comunidad, es decir,
una para los docentes, otra para los nifios y nifias y otra para los padres/madres
de familia, porque la informacién emitida por cada grupo es analizada, valorada y

detallada.

La informacion se la recopild con una muestra de la poblacién en la institucion
educativa y con ayuda de la docente. En el caso de los nifilos/as con ayuda
también de la psicéloga de la Institucion. Después de la recopilacion de la
informacion, se pasé al procesamiento, donde se obtuvieron favorables
respuestas, las mismas que han dado una alentadora base al proyecto que se
pondra en marcha; cabe resaltar que para cada pregunta realizada a los grupos de
la comunidad educativa, se lo ha analizado con su cuadro y porcentaje

correspondiente. Dichos resultados se describen a continuacion:



DIALOGO CON NINOS/AS

1. ¢Qué son para ti los Derechos de los niflos/as?
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reglas deben tener deberes que cumplir cosas para respetar

Las respuestas que arroj6 la primera pregunta de las encuestas a los nifios/as,
son que para ellos los derechos son reglas que deben tener los pequefios. Como
ellos dicen, son cosas para respetar pero siempre y cuando cumplan los deberes

gue poseen.
2. ¢Conoces algun Derecho?
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estudiar jugar a ser queridos aunnombre salud casa
por las
personas

Los nifios/as si conocen algunos derechos, entre ellos tenemos: estudiar, jugar,
tener un nombre, a la salud, derecho a una casa y a ser queridos por las

personas.



3. {Tu profesor te ha enseiiado los Derechos de los
nifios/as?
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si no me acuerdo solo algunos derechos

A ésta pregunta, 13 nifios/as dijeron que si habian recibido conocimientos sobre
los derechos, dados por su profesora. Algunos pocos dijeron que no lo recordaban
y otros en minoria recordaban haber aprendido algunos derechos.

4. ¢Sabes qué es el Maltrato Infantil?
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Los pequeios dijeron que el maltrato infantil es cuando los menores se enojan y
golpean a los nifios/as, también dicen cosas malas e hirientes y terminan por

lastimarlos y hacerlos sufrir.

5. {Te gustaria que tu papi y tu mami conozcan sobre
los Derechos de la Nifez y el Maltrato Infantil?
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paraque nonos  nosrespeten nos eduquen den amor
maltraten




A los nifios/as les interesé muchisimo que sus padres y madres conozcan sobre
los derechos y dijeron que si les gustaria, ya que de esta manera sus padres no

los maltrataran, los respetaran y educaran con amor y dedicacion adecuada.

DIALOGO CON PADRES/MADRES

1. ¢Conoce usted acerca de los Derechos de la Nifiez y
Adolescencia?
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si si conozco através de los medios esta informado
de comunicacion

En esta pregunta realizada a los padres/madres de familia, 4 dijeron que si
conocian sobre los derechos, por que los han podido ver a través de los medios
de comunicacién y por ende estan informados.

2. ¢Cuan importante es dicho cddigo para la convivencia
armonica de nifos/as, adolescentesy adultos?
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Dijeron que es importante, porque adquiriendo mas conocimientos mejoramos las
relaciones sociales y de familia, teniendo una convivencia armonica, donde fluya el

dialogo, la comprension y el respeto.

3. A su criterio, ¢Cual es el derecho mas importante que
tienen los nifnos y adolescentes?
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Los padres/madres dijeron que el derecho mas importante que los nifios y
adolescentes tienen no es solo uno sino varios, como por ejemplo: a no ser
maltratados, derecho a tener una familia, a un adecuado desarrollo, a la vida, a la

educacion, al respeto, a un nombre, a la salud, a un buen trato en la sociedad.

4. ¢{Qué es para usted el maltrato infantil?
3,5
3
2,5
2
1,5
1
0
o 2 i & N & o’ 4 >
@"’ & .5;\0\ B e AR S S \c,é‘ &
\000 SN o“\\c J“\\\ < N & & N \\;z}& <\°‘,\
‘bbz -L\Q’(\ @ r., & e-"o ‘\Oc;b @’5@ 0@" °¢,<i‘ 42,@ ée;\- b&
o N \Y
@é‘ N R 0(31‘ & 6\«?} ¢ & & O
O o N
8 N &0
QO




El maltrato infantil para los padres es algo fuera de lo comun, sin criterio alguno,
donde la falta de comunicacion hace que no se valore al nifio/a y no puedan
educar adecuadamente a sus hijos/as, por lo cual los obligan a trabajar, los
maltratan y los pegan, no los respetan, los insultan. Es no respetarse a si mismo e
impedirle al nifio/a recrearse como es debido; y en algunos de los peores casos, el

maltrato puede tornarse en acoso sexual.

5. éCree usted que al trabajar el tema de los derechos de la
nifezy adolescencia, podemos disminuir el problema del
maltrato infantil?
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Las madres/padres dijeron que si, ya que en parte ayudaria, para que las
personas puedan razonar sobre el problema y tal vez mejore, pero cabe resaltar
gue la falta de informacién es un factor influyente y por eso al trabajar este

problema deben haber temas importantes e interesantes.



6.¢Qué opina usted en implementar en la institucién un
proyecto dirigido a padres/madres de familia, para que
conozcan acerca del maltrato infantil y los derechos de la
ninezy adolescencia?
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Es un proyecto fantastico, porque permite tener mas informacién para ya no
cometer mas errores, por eso es muy importante darle mucho interés y seria
fabuloso, porque si el proyecto es bueno deberia ser implementado enseguida y

asi habria un cambio positivo.



DIALOGO CON DOCENTES

1. ¢Esta informado a cerca de los Derechos de la Nifiez y
adolescencia?

7
6
5
4
3
i I I I
: [ [
0 || Il I
EN A o o 2 @ O @ o )
g & 'aé& & ‘\59\\0 (Qes\ o:z}% 6@6
(8] < 3, (& &
A\ - O N s}
& ¢ N & & & P S &
S & O Ny & oS & N
Qo & > N 19 x§
o & < @ @ & &
¢ & S &
S > oY
$ &

En ésta pregunta un docente dijo que desconoce totalmente sobre los derechos de
la nifiez, otro docente conocia algo y otro estaba informado. Pero la mayoria si
conocian que se trata de un cuerpo legal que contiene normas que protegen a los
nifios/as, dicha proteccion garantiza el estado, son irrenunciables y es un

documento publico.

2. En nuestro pais existe un Cédigo de la Nifezy
Adolescencia, segun usted ¢ Cuan importante es dicho
codigo para la convivencia armdnica de
ninos/as, adolescentesy adultos?

10
8
6
4
: ]
0 || || — —
es muy permite el proteccion  regula derechos no tengo vela por
importante  equilibriode la integral y deberes de  conocimiento  erradicarel

sociedad nifios y adultos maltrato infantil




El cédigo de la nifiez y adolescencia es muy importante, ya que permite el
equilibrio de la sociedad, brindando una proteccion integral, de esta manera se
regulan los derechos y deberes de nifios y adultos, con la finalidad de velar por la
erradicacion del maltrato infantil. Pero desgraciadamente hubo un docente que

desconocia totalmente sobre dicho cadigo.

3. A su criterio, ¢Cual es el derecho mas importante que
tienen los nifnos y adolescentes?
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y psicologica gratuita

Los docentes nos dijeron que los derechos mas importantes que tienen los nifios
son por ejemplo: la vida, integridad fisica y psicoldgica, la educacién gratuita, la

salud, la familia, la recreacion.

4. ¢{Qué es para usted el maltrato infantil?
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maltrato fisico y acciony afecta forma de freno al forma de

psicolégico omisién negativamente  perjudicar desarrollo tortura

el bienestar

Los docentes pudieron comentar que el maltrato infantil es una accion y omision
gue afecta negativamente al desarrollo, frenandolo, siendo asi una forma de
torturar. Algunos docentes dijeron también que el maltrato puede ser fisico y

psicolégico.



5. ¢En qué nivel puede perjudicar el maltrato infantil al
desarrollo de los/as educandos?
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El maltrato puede perjudicar en un nivel muy alto, es decir a un 100%, porque
impide el desarrollo arménico, generandose un retraso en el desarrollo fisico,
cognitivo y psicosocial, de ésta manera afecta también al proceso de aprendizaje y
baja la autoestima de los nifios y nifias y por ende afecta a sus emociones.

6. ¢Cree usted que al trabajar el tema de los derechos de
la nifiez y adolescencia, podemos disminuir el problema
del maltrato infantil?
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Uno docente nos dijo que para nada, que lo que se necesitaba era cambiar la

sociedad entera. Pero en cambio otros nos comentaron que si, que de alguna



manera se adquirira mas conocimientos y eso servira para fomentar mas respeto,

y ayudaria muchisimo a crear conciencia en las personas.

7.¢Qué opina usted en implementar en la institucién un
proyecto dirigido a padres/madres de familia, para que
conozcan acerca del maltrato infantil y los derechos de la
ninezy adolescencia?

4

3

2

1 _

: ]

e > o} = S 0 o
’b(‘\\- (»}b(\ & .0’ ‘&} g_(\? ) QS‘\\' N
& @ oc? & > & & @
& o 3 ¢ & & N I
& X 2 & N N & &
L S R " & O & d
X '\b ‘\\‘b > © S
\oe, L & ;\\"b & \\0
2 @ b‘b fb‘.‘ {\0
AN < <
© &€ N 9 e
62\9 N kS (Q\Q' be'
F >
> NG
< S
‘@' .\o‘)
. \(\ (63\
©

Los docentes comentaron que la implementacion de un proyecto sobre derechos
de la nifiez y maltrato infantil seria interesante y beneficioso, porque ayudaria a
concienciar y contribuir al desarrollo del educando, para mejorar los conocimientos
de docentes, padres y nifilos/as, por eso seria muy Uutil. Pero debe haber

colaboracion e interés de toda la comunidad educativa.

En conclusién, tanto nifios/as, padres/madres de familia y docentes estuvieron de
acuerdo en que los derechos de la nifiez y adolescencia ayudan a regular la
convivencia social, permitiendo asi una convivencia armoénica y bien establecida,

donde el didlogo se fortalezca cada dia, los nifios sean respetados e integrados en



la vida social y donde ellos cumplan sus deberes para que asi se regule la

formacion de una sociedad fuerte y permanentemente compacta.

Pero lo més importante y satisfactorio de la recoleccion de informacién, es que
todos estan completamente de acuerdo en la implementacion de un proyecto para
los padres/madres de familia, que hable sobre los derechos de la nifiez y el
maltrato infantil. Dicho proyecto ayudara a crear en las personas conciencia y a
darse cuenta que no solo los golpes causan problemas en los nifios/as sino

también los insultos, las discriminaciones y el abandono.

La implementacion de un proyecto que hable sobre todo esto seria ventajosa y
muy beneficiosa, ya que no solo se beneficiarian los padres sino también los
docentes y los nifios/as, ya que ellos seran quienes reciban los beneficios del
impacto que el proyecto ha tenido en sus padres, puesto que los nifios/as piensan
gue al tratar estos temas, sus padres dejarian de maltratarlos, los respetarian y
convivirian armoénicamente: “A los nifios/as les interes6 muchisimo que sus padres
y madres conozcan sobre los derechos y dijeron que si les gustaria, ya que de
ésta manera sus padres no los maltrataran, los respetaran y educaran con amor y

dedicacién adecuada.”®

Finalmente, considero que al tratar estos temas estamos ayudando a los padres
de familia a obtener mas conocimientos, como ellos lo dijeron: “Las madres/padres
dijeron que si, ya que es parte ayudaria, para que las personas puedan razonar

sobre el problema y tal vez mejore el problema, pero cabe resaltar que la falta de

*? Entrevista realizada el 10 de junio del 2011



informacion es un factor influyente y por eso al trabajar este problema deben

haber temas importantes e interesantes”®.

El conocer los derechos y saber sobre las secuelas desastrosas que causa el
maltrato infantil en los nifios/as, es muy importante, ya que asi dejariamos de
tener tanto nifos/as golpeados, con autoestimas bajas, con temores a los adultos
y que en un futuro sean violentos y agresores con otros nifios/as e inclusive con
sus hijos/as. Por ello, la implementacién del proyecto es una de las semillas que
se seguirdn colocando en la tierra para cultivar en un futuro no muy lejano frutos
frescos y llenos de vida, sabor y con la necesidad de continuar creando frutos

iguales y mejores.

3. LOCALIZACION FISICA Y COBERTURA ESPACIAL

El proyecto se realizara en la Unidad Educativa “Isaac Pitman”, ubicado al sur de
la ciudad de Quito, provincia de Pichincha, cantén Quito, parroquia Quitumbe
(antiguamente Chillogallo), en la Av. Maldonado, entrada al Conjunto ElI Conde,
Susana Letor y calle 5 (dos cuadras al sur de Confiteca) antigua entrada a la
Ecuatoriana — Junto al Parque. Cabe resaltar que la Institucion tiene una nueva
direccion, ya que en el barrio cambiaron las numeraciones y calles (CROQUIS
ADJUNTO).

4. MARCO INSTITUCIONAL

La Unidad Educativa “Isaac Pitman”, tiene como base la idea de Pitman, de quien

lleva su nombre.

Isaac Pitman nacié en Trowbridge Wiltshire en 1813 y fallecié en Bath en 1897.

Aprendid el sistema de Taylor pensaba editarlo con las reformas que le habia

>3 Entrevista realizada el 14 de Junio del 2011



introducido. Pero un amigo suyo, Bagsters, le sugirio la idea de crear un sistema

propio.

En 1840 apareci6 la segunda edicién, con el titulo: "Phonography, or Writing by
Sound; being a natural method of writing, applicable to all languages, and a
complete system of Short-hand”, con un alfabeto de 36 signos. En 1842 se publica
el primer nimero del "Phonetic Journal"y en 1846 se crea en Londres la primera

sociedad pitmaniana, llamada Phonetic Society.

En 1863 aparece en Londres la 1la. edicion de su obra: "A manual of
Phonography, or, Writing by Sound: a natural method of writing by signs that
represent spoken sounds; adapted to de English language as a complete system
or Phonetic Short-hand". En ella, su autor dice: "¢Quién, que esté en el oficio de
escribir, no ha deseado en algiin momento expresar mediante dos o tres trazos de
la pluma aquello que en la actualidad requiere tanto tiempo y trabajo para llevarlo

al papel?".

La obra de Pitman se ha adaptado a todos los idiomas. Isaac Pitman dice de su
obra: "Una vigorosa propaganda y métodos a bajo precio han contribuido a darle
esta distincion, si bien su mérito sobre los demas sistemas ha sido apreciado por
el publico. Mi pequefio método ha sido vendido a un penique, y de mi
libro 'Phonografic Teacher' van vendidos mas de un millon seiscientos mil

ejemplares".

En su sistema, las consonantes forman pares representados por el mismo trazo,
gue se diferencian por el grosor. Representa las vocales con puntos, comas y
guioncitos delgados y gruesos. La colocacion de las consonantes, en la linea,
sobre o debajo de ella, indica la vocal que las acompafia. Llama fraseologia a la
unién de dos o mas palabras sin levantar el lapiz. Las consonantes R y L que

siguen a la consonante base de la silaba con representadas por una modificacién



al inicio de ésta. El"Manual Pitman's Shorthand-Phonography- New era
edition" contiene un total de 189 reglas®*.

La Institucion Educativa funciona desde el 2002, durante este tiempo ha ido
fortaleciendo sus bases y creando nuevas oportunidades de desarrollo académico
y personal en los educandos, pues su misién es: “Tenemos la firme conviccién de
formar seres integrales en base a la construccibn de una escala de valores
significativa, principios morales que le permitan al estudiante desenvolverse en la

vida de forma ética y con una formacién académica de muy alto nivel”.?®

A mi forma de pensar, el proyecto basado en los Derechos de los nifios/as y en el
maltrato infantil da un aporte significativo a la mision de la Institucion, ya que ella
dice que los nifios/as y jovenes deberan tener valores bien formados, y no solo ser
excelentes profesionales sino buenos seres humanos, por ello el hablar y tratar
con padres/madres de familia todo cuanto se refiera a estas dos tematicas, se
estara contribuyendo al buen vivir de los educandos y por ende a que puedan

desarrollarse en un ambiente sano e integral.

Y su visidn es, entonces: “Consciente de las necesidades que se requieren en un
mundo cada vez mas competitivo, ofrece a la comunidad en general un espacio
con excelencia académica bilingie mixta laica, validada por los mas altos
estdndares nacionales e internacionales. Que nos permita cumplir con las
expectativas de los estudiantes, padres de familia, el pais el mundo en base a un

curriculum que permita preparar bachilleres técnicos con un perfil de calidad y

24 . .
www.cbisaacpitman.netau.net
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correspondencia, logrando competitividad en el mundo laboral y que tenga una
formacién sélida, con alto compromiso social con convicciones que rescaten el

valor civico, la convivencia en sociedad y respetando las diferencias?.

Todos tenemos diferencias y por ello somos seres humanos Unicos e irrepetibles,
los mismos que individualmente ofrecen a la sociedad expectativas e ideas de
cambio diferentes e innovadoras. Por lo cual una institucion educativa no solo
debe proporcionar la preparacién académica necesaria sino también el desarrollo
y explotacion de sus habilidades y destrezas para ser entes competitivos y
transformadores en la sociedad. Cabe resaltar que en lo personal considero que al
hablar sobre los derechos, el respeto y el no maltrato a los demas ayudara
satisfactoriamente a la mejora de las relaciones sociales tanto de educandos como
de docentes y padres y madres de familia, dando paso a un mundo nuevo,

transformado y especialmente donde los derechos se valoren y se respeten.

Por ello la Institucidn proporciona a los estudiantes no solo la educacion de calidad
gue se merecen sino que dia a dia se preocupan por fomentar en ellos el
compafierismo, la competitividad bien sana y el progreso de los pueblos y no solo

el enriguecimiento personal. Por ello, sus politicas y objetivos institucionales son:

OBJETIVOS INSTITUCIONALES:

e Brindar una educacioén Integral y contextualizada en base de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores, en todos los ambitos de la vida personal,

familiar, social y profesional.

%% |bid.



Formar profesionales en carreras técnicas que tienen alto grado

competitivo, formacion en valores y compromiso social.

Capacitar constantemente al personal docente de la institucién, para estar
acorde a los avances cientificos, tecnolégicos y la utilizacion correcta de

métodos y técnicas actualizadas en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Desarrollar proyectos educativos experimentales, de acuerdo con las
necesidades y demandas de la comunidad y las condiciones del plantel.

POLITICAS

Lograr la participacion activa de los padres de familia y de toda la
comunidad. Dar apertura a todas las corrientes del pensamiento universal y

al desarrollo de la ciencia y tecnologia en el proceso educativo.

Fomentar en el estudiante el sentido moral y civico, como eje de la
educacion en valores, con acciones programadas por comisiones

permanentes.

Aplicar una pedagogia humanista a través del método constructivista, que
permita conocimientos significativos y conscientes, centrada en la

formacién de capacidades y valores.?’

Dentro de todo este marco institucional, también deben estar presentes las

autoridades y demas colaboradores que luchan por el mejoramiento de la

Institucion:

RECTOR: DR. LENIN JACOME PAREDES

%7 Ibid.



INSPECTOR GENERAL: LCDO. JOSE ERNESTO CARUA

PRIMER VOCAL CONSEJO DIRECTIVO: ING. WILLIAM PATRICIO QUISHPE

SEGUNDO VOCAL LCDA. CLARA AGUIRRE

SANCHEZ

CONSEJO DIRECTIVO:

TERCER VOCAL LCDA. SANDRA CECILIA

CARRASCO

CONSEJO DIRECTIVO:

PERSONAL DOCENTE NOMBRE

PRE-KINDER

Narciza Pazmifio

JARDIN

Adriana

SEGUNDO DE BASICA

Elizabeth Ordofiez

TERCERO DE BASICA

Adrian Cabrera

CUARTO DE BASICA

Ruth Lucero

QUINTO DE BASICA

Sandra Carrasco

SEXTO DE BASICA

Nancy Rivera

SEPTIMO DE BASICA

Patricia Alvarez

CIENCIAS SOCIALES

Holger Calahorrano

INGLES

Lara Grismaly

COMPUTACION

CULTURA FISICA

Heriberto Alomoto

TURISMO Gabriel Cifuentes
QUIMICA Rocio Villa
MATEMATICA Maria Moya
LENGUAJE Clara Aguirre
FISICA

SERVICIOS BASICOS

Piedad Romero®
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De igual manera, la Unidad Educativa cuenta con un Marco Juridico bien
establecido, el mismo que consta de bases legales, acuerdo de costo y nombre,
certificado ambiental y plan de contingencia, dando asi a la comunidad educativa
la tranquilidad y equilibrio necesarios para que sus nifios/as puedan desarrollar
sus destrezas y competencias adecuadamente, con la satisfaccion de que seran

entes activos y de cambio en la sociedad actual.

Finalmente, cabe sefialar que la Unidad Educativa consta de un consejo
estudiantil bien cimentado, el mismo que busca y se preocupa por las necesidades
de sus comparieros y de toda la comunidad educativa, para mejorar las relaciones

docente — educando — padre/madre de familia.

5. JUSTIFICACION

Niflos/as maltratados, mutilados, asesinados, violados, etc., han sido las
panoramicas casi diarias que los medios de comunicacion publican.
Desgraciadamente aunque muchas instituciones gubernamentales han luchado y
lo siguen haciendo, no han logrado contrarrestar en su totalidad este mal que

agueja a la sociedad ecuatoriana y a la del mundo entero.

Todos han buscado la manera de hacerlo, con publicaciones y capacitaciones en
las instituciones educativas, han dado a conocer los derechos de la nifiez y
adolescencia y también los derechos humanos, para que la convivencia social y
familiar se cada vez mas tolerada y bien llevada. Pero sin embargo contindan
existiendo hogares o lugares donde de alguna manera maltratan a los nifios/as y a

su vez les faltan al respeto.

Por ello y por mucho mas, se ha implementado este proyecto en la Unidad
Educativa “Isaac Pitman”, pero esta vez esta enfocado no en los educandos sino
en los padres/madres de familia, quienes forman parte de la primera escuela y son

los guias mas importantes en la vida y sendero de un nifio/a. Dentro de todo este



enfoque positivo que se le da al proyecto, los padres/madres de familia no solo
conoceran las graves consecuencias que el maltrato conlleva, sino que también
aprenderan a respetar a los nifios/as porque al igual que los adultos, tienen
derechos, sabrdn cémo actuar frente a una situacion casi incontrolable y

conoceran el porqué de los cambios fisicos y psicoldgicos de sus hijos/as.

El conocer sobre el desarrollo integral y el respeto a la individualidad de un nifio/a
es importante, ya que quienes seran favorecidos y acojan con éxito las
recomendaciones dadas, brindaran a sus educandos una calidad de vida
adecuada y mas transformadora, queriendo asi formar una cadena que siga
enganchando mas argollas y cada vez sea mas resistente a romperse, porque
solo de esa manera se podra proteger a tanto niflos/as que han de seguir
desarrollandose en un mundo globalizado y con cambios veloces, que muchas
veces intentaran afectarlos y tratar de destruirlos. Por eso, si nosotros ayudamos a
nuestros nifos/as a desarrollarse y a ser entes activos de la sociedad seran en un
futuro adultos que reproduciran las buenas ensefianzas que ellos recibieron y solo

asi las sociedades daran respeto y proteccion a la nifiez, presente y futura.

6. BENEFICIARIOS

Los beneficiaros directos del proyecto son los padres/madres de familia, quienes
conoceran acerca de los Derechos y deberes de los nifios y nifias, de igual
manera conoceran sobre el Maltrato Infantil y las repercusiones graves que este
puede causar en el desarrollo de los educandos. También, con la ayuda de un
trabajo conjunto y equitativo, los padres/madres llegaran a obtener conclusiones
acerca de como cambiar los estilos de vida y de cdémo mejorar las relaciones
familiares y progresar integralmente en el desarrollo del nifio/a con la contribucién

de la familia.

Cabe sefalar que los beneficiaros indirectos del proyecto seran los nifios/as de
segundo de basica, ya que por medio de los talleres que sus padres/madres

recibirdn, podran ver el respeto a los derechos de los nifios y nifias, y que estamos



contribuyendo y a su vez asegurandoles que ya no seran maltratados sino que al
contrario serdn tomados en cuenta en la sociedad, en su familia y en la escuela
como personas libres de expresarse y ser activos en el lugar en el que se
desenvuelvan, es decir, serdn personas activas y participativas en el medio que
les rodea y de ésta manera se le ayudara a ser un nifio/a integralmente

desarrollado con potencialidades y capacidades competitivas.

7. FINALIDAD DEL PROYECTO

En la Institucion desgraciadamente se ha podido evidenciar que algunos nifios/as
han sufrido o sufren algun tipo de maltrato, ya sea en la escuela, en la calle o en el
mismo hogar. Esta problemética se ha venido dando desde hace muchos afios
atras en muchos hogares e instituciones educativas, inclusive en los lugares
sociales donde los nifios/as se desenvuelven; el maltrato infantil no solo es un
problema personal o familiar, sino que es un problema que abarca inclusive a las
autoridades que gobiernan un pais o una nacion, ya que ellas dentro de sus
marcos gubernamentales, han establecido derechos y deberes que tanto adultos
como nifios/as deben cumplir para que la convivencia social sea arménica y bien
llevadera. Por ejemplo el Ecuador, cuenta con el codigo de la nifiez y
adolescencia, el mismo que mundialmente fue aprobado por las Naciones Unidas;
éste codigo habla de la proteccion a la nifiez y de codmo las autoridades y los

ciudadanos deben respetar y cumplir estos derechos y deberes.

Muchas Organizaciones han luchado y luchan a diario para tener a mas nifios/as
protegidos de cualquier tipo de maltrato o abuso, por eso dentro de éstas
organizaciones y como una semilla que se planta en el desierto y que con
cuidados, dedicacion y constancia, crece y da buenos frutos; asi mismo queremos
gue la Unidad Educativa Isaac Pitman, sea gestora de un proyecto de lucha a
favor de la proteccidén a los educandos, no solo en la escuela sino también en el

hogar y en la calle.



Por eso, el propdsito principal y por el cual se mueve y da marcha éste proyecto
es la busqueda de alternativas para solucionar el problema del maltrato infantil,
dando a conocer la informacién necesaria sobre los derechos de la nifiez, sobre
las secuelas que deja el maltrato infantil y también sobre el desarrollo evolutivo
gue tienen nuestros nifios/as, ya que de ésta manera ellos se sentirdn mas

comprendidos, escuchados y tomados en cuenta en la sociedad.

Pero la base a la cual hay que reeducar no son los nifios/as en si, sino los
padres/madres de familia, porque recordemos que la familia es el primer pilar de la
formacion de un ser humano, en ella se asientan los derechos, deberes y valores
de una persona; por lo cual los progenitores son los primeros en quienes debemos
trabajar y darles la informacion necesaria que les ayude a comprender y
comprenderse mejor en familia, para que los estilos de vida tanto de nifios/as

como de padres/madres sean diferentes y transformadores.

La matriz siguiente presenta las problematicas base por las cuales se busca llevar
a cabo este proyecto, pero posterior a ésta, se presenta en los objetivos la
soluciones de cada una de ellas, ya que con éstos cimientos bien definidos y
direccionados se podra mejorar la vida de muchas familias de la Unidad Educativa

Isaac Pitman.

Problema: Actualmente se evidencia actitudes de agresividad y maltrato entre los
nifios/as dentro del aula, dando a entender que los educandos estdn sometidos a
algun tipo de maltrato, tanto en sus hogares como en la escuela, por lo que se ha
llegado a la conclusion, de que existe la necesidad de dar a conocer a los padres y
madres de familia, sobre los derechos de la nifiez, la proteccion a la infancia y las
consecuencias del maltrato infantil y como éstas repercuten en el desarrollo evolutivo
e integral del nifio/a, para que de ésta manera se busque nuevos estilos de vida y asi

los nifios/as podran desenvolverse en un ambiente libre y protegido.




CAUSAS

INDICADORES

CONSECUENCIAS

En el hogar desconocen
el proceso de crecimiento
del
manifestdndose actitudes

nifo/a,

de maltrato y agresividad.

los nifios/as
de

El 20%

tienen

de
problemas
aprendizaje y agresividad.

Peleas y discusiones entre
comparieros y malas
relaciones sociales,
también bajo rendimiento

académico.

Falta de comunicacién en | EI 20% de los nifios/as | Baja autoestima y actitudes

el hogar. presentan evidencias de | negativas, agresividad
maltrato fisico y psicoldgico. | entre comparieros.

Tanto padres/madres | Los nifios/as son | Nifios/as maltratados, con

como docentes | discriminados o maltratados | problemas psicoafectivos,

desconocen sobre los | por padres/madres y | indisciplina y un ambiente

derechos de la nifiez docentes. tenso y temeroso en el

hogar y la escuela.

8. OBJETIVOS

8.1.0BJETIVO GENERAL

» Contribuir con la informacidn necesaria acerca de los derechos de la nifiez

coémo los estamos violando, como evitarlo y la proteccion a la infancia, y

también acerca de las repercusiones que tiene una situaciéon de maltrato

intrafamiliar, escolar y social en el desarrollo evolutivo e integral del nifio/a,

por medio de un programa de talleres ludicos y grafoplasticos, dirigidos a

padres y madres de familia de los nifios/as de Segundo de Baésica, del

Centro Educativo Bilingie “Isaac Pitman”, para la busqueda de soluciones

y la superacién del maltrato infantil y la violacion a sus derechos.




8.2.0BJETIVOS ESPECIFICOS

»Dar a conocer las diferentes etapas de desarrollo, cambios emocionales,
fisicos y psicologicos por las que atraviesa un nifio/a a lo largo de su
infancia, para que los padres/madres estén al tanto del por qué su hijo/a
cambia repentinamente de actitudes o de su forma fisica y qué es lo que
se debe hacer para ayudarlos a adaptarse adecuadamente a sus nuevos
cambios de vida.

»Proporcionar a los padres/madres de familia la informacién necesaria sobre
el maltrato infantil, sea éste en el hogar, la escuela o la calle, y sus
principales manifestaciones y consecuencias que se pueden dar a lo largo
del proceso de crecimiento del nifio/a, para que de esta manera se busque
alternativas de cambio y comunicacion familiar entre todos sus miembros,
incluyendo en ellas a los mas pequefos/as.

»Conocer sobre los derechos de la nifiez que estan estrechamente
relacionados al maltrato infantil, cdmo los ignoramos Yy cuéles son las
consecuencias devastadoras que pueden ocasionarse en el nifio/a, de
igual manera como podemos evidenciarlo y que se puede hacer para
evitarlo, de ésta manera se estara reconociendo sus derechos y
protegiéndolos de cualquier forma de sufrimiento o impedimento a su

proceso de crecimiento.

9. METAS
Para que todo el proyecto tenga la validez adecuada, a continuacion se detallaran
las metas que se desean alcanzar, llevando asi a los objetivos planteados y al

proyecto en general a un nivel mas alto de eficacia.

v' Se desea implementar un proyecto constituido por tres talleres que trataran
temas sobre el maltrato infantil, derechos de los nifios/as, y alternativas de
solucion a esta problematica respectivamente; de ésta manera se
proporcionaran los conocimientos necesarios a los padres y madres de

familia de los nifios/as de segundo de bésica, con la finalidad de que sus



estilos de vida cambien y sean diferentes, contribuyendo asi a la mejora y
progreso positivo de la nifiez.

v Aparte de proporcionar la informacién necesaria sobre los temas base del
proyecto, se espera también dar a conocer las diferentes etapas del
desarrollo y el porqué sus hijos/as van cambiando en todos los aspectos a
lo largo de su infancia, ya que de ésta manera se ayudara a que los padres
y madres puedan enfrentar asertivamente alguna problematica presentada
con los nifios/as y puedan tener una convivencia arménica y equilibrada.

v Las consecuencias que el maltrato infantil deja en los nifios/as, no solo son
moretones y golpes que curan en cuestion de tiempo sino que y lo mas
grave es que dejan secuelas psicologicas y eso repercute de manera
negativa en la vida futura de la persona maltrata, por ello se desea alcanzar
gue los padres y madres descubran y se den cuenta que los nifios/as
necesitan ser reprendidos pero con amor y respeto, mas no con golpes e
insultos; esto les permitird tener una mejor relacion familiar, acompafada
del dialogo y la comprension.

v' Tanto adultos como nifios/as tiene derechos que deben ser respetados y
tomados en cuenta en cualquier lugar del mundo para que los deberes que
los acompafian sean cumplidos, por ello se pretende darles a conocer a los
padres y madres de familia los deberes y derechos de la nifiez, pero en
éste 