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INTRODUCCION

Hablar de rescate y fomento de juegos populares tradicionales dentro de las
instituciones educativas es asumir la premisa de un proceso educativo que tiene
como centro de su accionar a los estudiantes , y que permite a los maestros cumplir
con su misién de formar integralmente a sus alumnos, en razon de considerar una

estrategia fundamental en el proceso de su desarrollo .

A través de los juegos tradicionales el nifio aprende, no se siente evaluado, no
tiene metas fijas a seguir, tiene libertad para experimentar y no se encuentra

condicionado por los errores, es una actividad que puede practicarla a diario.

Si a estas consideraciones agregamos el valor educativo de los juegos tradicionales
pues, favorecen la comunicacion, desarrollan el lenguaje oral, favorecen la
aceptacion de las reglas, facilitan la integracion social, desarrollan habilidades en
todos los aspectos, permiten el descubrimiento y conocimiento del entorno, entre
ayudan a mejorar la autoestima, entre otros aspectos, podemos darnos cuenta de la

importancia de los mismos en el proceso educativo.

Sin embargo en la actualidad los juegos tradicionales y populares, no son
considerados dentro de las actividades ludicas de los nifios, las influencias de una
sociedad globalizada que trae consigo la pérdida de tradiciones y costumbres,
ademas de los adelantos tecnoldgicos y de la informacion dieron paso a la aparicion
de nuevos juegos Yy nuevas formas de recreacion entre ellas los juegos electronicos
que se han apoderado de nifios y jovenes, dejando en el olvido los juegos populares y

tradicionales.



En un afan de fortalecer y rescatar la practica de los juegos populares y tradicionales
dentro de las instituciones educativas de educacion basica, se desarrolla la presente

investigacion, la misma que se planteo los siguientes objetivos:

Como Objetivo General se plante6: Disefiar y aplicar un proyecto de rescate y
fortalecimiento de los juegos tradicionales y populares del Azuay en la Escuela
Fiscal mixta “Julio Abad Chica”; y como Objetivos Especificos: Implementar
sesiones practicas de ensefianza — aprendizaje de los diferentes juegos tradicionales y

populares de nuestra provincia, con los nifios de la escuela antes mencionada.

Organizar y ejecutar un torneo de juegos tradicionales y populares del Azuay, con el
fin de elevar la motivacion y adherencia de los nifios de la institucion educativa, a la
practica de actividades lGdicas tradicionales y populares de nuestra provincia.; y
Difundir los juegos tradicionales y populares de nuestra provincia, con la
elaboracion de una guia practica, ideal para ser aplicada en poblaciones

escolarizadas.

Cabe anotar que todos los objetivos planteados fueron cumplidos, destacando la
valiosa colaboracion de autoridades y docentes de la institucién, junto a la alegria

espontaneidad de los principales protagonistas: los nifios y nifias.

La presente investigacion esta estructurada en cuatro capitulos:

En el Capitulo | del presente trabajo se establecen las generalidades del Juego
Infantil, se presentan los conceptos del mismo de autores connotados; se da cuenta de
la evolucion histérica del juego infantil; su valor e importancia, clasificacion, teorias;
se analiza el juego como estrategia educativa y se presentan las recomendaciones y

orientaciones generales para la organizacion y practica de juegos.



En el Capitulo Il se caracteriza a los juegos populares y tradicionales del Azuay; su valor
para nuestra cultura nacional; se establece una clasificacion de los principales juegos

populares tradicionales de nuestra provincia.

El Capitulo 111 da cuenta de las causas de la pérdida de las tradiciones ltdicas en el
Azuay, se analiza la influencia de las nuevas tecnologias, la aparicion e invasion de
juegos electronicos ; los nuevos estilos de vida de la poblacion , y otras causas entre
las que se analiza el proceso migratorio en nuestra provincia que influyen sobre la

pérdida de valores y tradiciones , entre ellas de los juegos populares y tradicionales.

El Capitulo IV presenta la aplicacion practica de la propuesta de intervencion,
partiendo de un diagndstico centrado en una encuesta aplicada a docentes de la
escuela Julio Abad Chica; la planificacion y desarrollo metodologico de juegos
tradicionales con los nifios de la institucion ; el desarrollo de un torneo de juegos
populares -tradicionales y el andlisis de resultados , que posibilitd la elaboracion y
presentacion de la Guia practica de juegos tradicionales y populares del Azuay para

los docentes de la escuela Julio Abad Chica.

Finalmente se presentan las conclusiones y recomendaciones, la bibliografia

correspondiente y los anexos.

La Guia Practica de Juegos Populares y Tradicionales del Azuay, trata de despertar
todo ese inmenso potencial de creatividad de los maestros y motivarlos a incluirlos
en su practica docente diaria, como via idonea para desarrollar la identidad cultural
de los nifios. Invito a los docentes a un encuentro divertido con su quehacer
educativo, y hago votos para que sus brillantes ideas y experiencia, ayuden a

complementar el contenido de la Guia.



JUSTIFICACION

La justificacion de la presente investigacion esta enmarcada en los siguientes
considerandos: rescatar las tradiciones ludicas de nuestra provincia, ante la evidencia
lamentable que con el paso del tiempo cada vez es menor y en algunos casos nula la
herencia lldica tradicional de una generacion a otra. Se considera el gran valor
educativo de los juegos tradicionales dentro de la formacion integral de nifios tanto

fisico, mental, social y afectivo.

Ademas se debe tomar en cuenta que, la cultura lddica tradicional en el Azuay, nos
ofrece una gran diversidad de juegos populares y tradicionales, que se presentan
como alternativa para contrarrestar el sedentarismo infantil causado principalmente
por la practica de actividades ludicas poco o nada activas, ademas de constituirse en
una herramienta fundamental para los docentes en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.



CAPITULO
|



EL JUEGO

Generalidades

“El hombre es la larga sombra que el nifio proyectard en el tiempo”

Jorge Luis Borges.

Desde todo punto de vista el juego es la actividad mas importante de los nifios, ellos
lo realizan, no solamente para divertirse o distraerse, sino algo fundamental por

medio del juego el nifio aprende y se socializa con los que le rodean.

El juego le posibilita al nifio exteriorizar sus alegrias, miedos, sentimientos, adquirir
experiencias enriquecedoras, debiendo considerarse ademas que el juego representa
para los maestros un recurso educativo fundamental en el proceso de ensefianza-

aprendizaje

1.1.  Conceptualizacion

Debemos considerar que la mayoria de investigadores no han podido definir de
manera absoluta el término juego por tratarse de una realidad sociocultural en la que
predomina la subjetividad de cada autor, de acuerdo a la presente investigacion se
presentan las conceptualizaciones mas conocidas de autores cuyas investigaciones

aportan al desarrollo de nifio en la edad escolar.

Etimoldgicamente, los investigadores refieren que la palabra juego procede de dos
vocablos en latin: "iocum y ludus-ludere™ ambos hacen referencia a broma,
diversion, chiste, y se suelen usar indistintamente junto con la expresion actividad

lUdica.



Encontramos que el diccionario de la Real Academia de la Lengua Espafiola (2001)

lo define como “Un ejercicio recreativo sometido a reglas en el cual se gana o se

pierde”.

(OLIVERA, 2006) En la Revista Electronica de Sociologia IRIS nos presenta las

siguientes definiciones de juego:

Para el Psicologo Francés Philip Gutton (1982) el juego “Es una forma

privilegiada de expresion infantil.

Roger Callois escritor francés (1986) por su parte afirma “El juego se debe
definir como una actividad libre y voluntaria, como una fuente de alegria y
de diversion. Un juego en el que se estuviera obligado a participar dejaria al
punto de ser un juego: se convertiria en coercion, en una carga de la que

habria prisa por desembarazarse".

Brunner Jerome ( 1986) “El juego ofrece al nifio la oportunidad inicial y

mas importante de atreverse a pensar, a hablar e incluso a ser el mismo”

El connotado pedagogo espafiol y autoridad en el plano deportivo José Maria
Cagigal, ( 1996 ) con respecto al juego lo define como “Accién libre,
espontanea, desinteresada e intrascendente, que, saliéndose de la vida
habitual, se efectia en una limitacion temporal y espacial conforme a
determinadas reglas, establecidas o improvisadas, y cuyo elemento

informativo es la tension”

Desde la optica de Pedro Gallardo (GALLARDO, 2010 ) en su obra El juego como

recurso didactico en Educacion Fisica conceptualiza al juego como:
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e “El juego es una actividad agradable en si, pero también un medio
fundamental para impulsar el aprendizaje y desarrollo del nifio. El juego
estimula la accion, la reflexion y la expresion; permite al nifio observar y
conocer el mundo de los objetos, el de las personas y sus relaciones;

explorar; descubrir y crear.

En esta misma obra el autor antes citado, nos informa de la posicion de Maria Borja

(1982) acerca del juego, definiéndolo como:

o “Aquella actividad voluntaria que no se dirige a obtener un resultado final
exterior a ella, si no que encuentra lo que busca en ella misma y en el
desarrollo de su propio proceso. Por tanto, durante el juego encontramos
aquello que nosotros buscamos, el disfrute, la afirmacion del “yo”, la

superacion etc.”

e La ONU considera al juego como un derecho , y en la Declaracion de los
Derechos del Nifio manifiesta : “El nifio debe disfrutar plenamente de juegos
y recreaciones los cuales deberan estar orientados hacia los fines
perseguidos por la educacion ; la sociedad y las autoridades publicas se

’

esforzardn por promover el goce de este derecho’

En el Curriculo de Educacion Fisica, (2012) el juego es una actividad psicomotora
necesaria para el desarrollo de los estudiantes en todos los niveles, y tiene suma
importancia en la esfera social, puesto que permite ensayar ciertas conductas
sociales. A su vez, el juego oferta posibilidades para adquirir y desarrollar

capacidades intelectuales, motoras y afectivas. Esta actividad debe realizarse de



manera placentera, sin sentir obligacion de ningln tipo y, como todas las actividades,

requiere de tiempo y espacio para poder realizarla.

El juego facilita los aprendizajes cognitivos, motores y afectivos de las diferentes
disciplinas deportivas, ya que le proporciona al docente un panorama mas amplio
para el trabajo. El juego les ofrece muchas expectativas a los estudiantes cuando se
propone el tratamiento metodologico de los fundamentos o la adquisicion y
desarrollo de destrezas con criterios de desempefio que se pueden utilizar en varias

actividades deportivas.

En conclusion se pude afirmar que lo que mas le gusta a un nifio es jugar, no hay
nada que le motive mas, el juego para el nifio es muy importante en su desarrollo

integral tanto fisico, psicoldgico, cognitivo y social.

1.2 Evolucion historica del juego

De acuerdo a la tematica del presente trabajo, se contextualizard la evolucion

historica del juego a la edad infantil.

(MARTINEZ PERALES) (2013) en el articulo “El juego y su evolucion historica”
nos informa que el juego ha estado presente a lo largo de la historia de la
humanidad, , antrop6logos han demostrado que el juego como actividad natural esta
presente en los nifios de todas las épocas diferencidndose de acuerdo al contexto

cultural.

De acuerdo a la autora citada, el juego infantil tiene sus origenes 3000 afios aC, en
Irdn descubrimientos arqueologicos demuestran que se fabricaban antiguos sonajeros

de vejigas de cerdos que se llenaban de piedras para que los bebés jugaran.



En Egipto y Mesopotamia los nifios jugaban al Senté un juego similar al ajedrez, por
otro lado en China y Egipto se habian inventado las marionetas, encontrandose

también canicas, dados y juegos similares al domind.

En Grecia como en Roma el juego estaba presente en la vida cotidiana de los
pequefios, algunos de los juguetes de esta época son las pelotas de cuero, canicas, y
mufiecas de hueso, marfil o cerdmica. En el imperio Romano, también, se han

encontrado juegos de rayuela grabados en suelo romano.

En la Edad Media se utilizaban pocos juguetes y la mayoria de los juegos eran al

aire libre.

En el Renacimiento se produce un cambio de mentalidad, se centran mas en el
hombre y no en Dios, los juegos de los nifios cobran importancia y con los primeros

artesanos aparece la fabricacion de las primeras mufiecas de madera.

En los siglos XVII y XVIII el juego es considerado como un instrumento
pedagdgico, que facilita el aprendizaje de los nifios, esta situacion se presenta por la
influencia de grandes pedagogos como Rousseau, Pestalozzi y Froebel entre otros,
propulsores de la Escuela Activa, que deja atrds viejas concepciones de la escuela
tradicional, en la que el nifio era un receptor pasivo, que debia mantenerse en silencio

absoluto.

En la actualidad el juego es una de las herramientas pedagdgicas fundamentales en la
formacion de los nifios que debe ser tomada en cuenta por todos los maestros en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.
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1.3 Elvalory laimportancia del juego

Partimos del hecho de que, muchos autores desde diferentes puntos de vista
consideran que el juego es un factor importante y potenciador del desarrollo tanto

fisico como psiquico del ser humano, especialmente en la edad infantil.

(MONTANEZ, PARRA, & SANCHEZ, 2011) En el ensayo El juego en el medio
escolar, en la revista electronica de educacion, nos informa de los siguientes

aspectos que dan cuenta del valor y la importancia del juego:

» El desarrollo infantil esté directa y plenamente vinculado con el juego.

» Es una actividad natural y espontanea a la que el nifio le dedica todo el tiempo

posible.

» Es uno de los medios mas importantes que el nifio tiene para expresar sus mas

variados sentimientos, intereses y aficiones.

» El juego es uno de los primeros lenguajes del nifio, una de sus formas de expresion

mas natural.

> A través del juego, el nifio desarrolla su creatividad, personalidad y habilidades
sociales, sus capacidades intelectuales y psicomotoras, sus habilidades en la
resolucién de problemas.

» El juego, le proporciona las experiencias que le ensefian a vivir en sociedad, a
conocer sus posibilidades y limitaciones, a crecer y madurar. Cualquier capacidad

del nifio se desarrolla més eficazmente en el juego que fuera de él.

Por su parte Jean Piaget afirma que el valor del juego radica esencialmente en que
como actividad cultural desarrolla la inteligencia. De esta forma, los juegos
manipulativos, simbolicos y de reglas responden a los tres niveles de la estructura del

pensamiento: sensoriomotor, representativo y reflexivo.
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1.4 Principales teorias sobre el juego

Por la importancia del juego en la educacion infantil y primaria se analizaran las
concepciones de psicélogos-pedagogos que en la actualidad orientan la labor

educativa de los maestros.

En la revista digital Innovacion y experiencias educativas la autora Marien Dris
Ahmed (DRIS AHMED, 2010) nos informa que Jean Piaget (1932, 1951,
1946,1966) destaco la importancia del juego en su teoria del desarrollo, relacionando

el desarrollo de los estadios cognitivos, con el desarrollo de la actividad ludica

Para Piaget el nifio nace en un medio que condiciona su conducta, crece con una
serie de factores sociales que estimulan su desarrollo en mayor o menor medida y
desarrolla un nivel madurativo propio, diferente al de los demas, estos tres factores
influyen en el esquema de representacion del mundo que el nifio/a va creando, ello
genera que asimile conductas nuevas y acomode esas conductas en sus esquemas de

accion, formando de esta manera nuevos esquemas de accion perfeccionados.
Este autor divide las diferentes formas de relacion nifio-juego, en estadios:

1. Estadio Sensoriomotor, entre los 0 y los 2 afos, predomina el juego
funcional o de ejercicio. Al principio el nifio solamente reacciona frente a los
reflejos, pero progresivamente experimenta utilizando su propio cuerpo
como herramienta, repite acciones e incorpora el manejo y descubrimiento
de objetos en sus movimientos, también desarrolla juegos de ejercicios con

personas mediante los cuales desarrolla habilidades sociales.
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2. Estadio Preoperacional, entre los 2 y los 6 afios, se caracteriza por el
desarrollo del juego simbdlico. El nifio/a juega a imitar: juega a que cocina, a

mamas y papas, a que es conductor de coches...

3. Estadio de las operaciones concretas, entre los 6 y los 12 afios. En este

estadio se desarrolla el juego de reglas.

La autora antes citada, destaca también el aporte de Vigotsky creador de la Teoria
sociocultural de la formacion de las capacidades psicologicas superiores, para este
autor el juego tiene un valor socializador, en razén de que el ser humano hereda
toda la evolucion filogenética, pero el producto final de su desarrollo vendra

determinado por las caracteristicas del medio social donde vive.

Para Vigotsky en su teoria, el juego nace de la necesidad, del deseo de saber, de
conocer y de dominar los objetos, asi, a través de la actividad ludica los nifios
avanzan en su desarrollo. Considera el juego como accién espontanea de los nifios

que se orienta a la socializacion. A través de ella se trasmiten valores, costumbres. ..

A medida que el nifio va creciendo el juego va evolucionando, el juego es el motor

de desarrollo que crea:

1. La Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), es decir, la capacidad de resolver un

problema sin la ayuda de nadie.

2. Zona de Desarrollo Real (ZDR); o, capacidad de resolver un problema con la

ayuda del adulto o de un compafiero mas capaz.
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3. Zona de Desarrollo Potencial (ZDP); distancia que el nifio debe recorrer entre lo
que sabe y lo que puede aprender si el medio le proporciona los recursos necesarios.

Estos recursos vendran dados en el proceso de socializacion.

Cita la autora a Jerome Bruner, quien con respecto al juego infantil plantea la
relacion entre el juego y las estrategias de resolucion de problemas. Este autor realiz6
estudios con nifios de edad preescolar en diferentes contextos para comprobar cuales
eran las situaciones mas eficaces desde el punto de vista social y cognitivo presentes

en ellos.

Concluye que las actividades mas estructuradas presentan un mayor grado de
complejidad cognitiva y pueden ser propuestas a los nifios para motivarles a la
busqueda y la investigacion de estrategias de resolucion de problemas. Sin embargo,
las actividades menos estructuradas, como pueda ser una pelea ficticia, requieren

habilidades sociales y son méas indicadas para desarrollar este aspecto.

Es importante considerar para Bruner que el juego provee al nifio de un ambiente
seguro de exploracion, dado que hay una alta tolerancia al error y no hay
consecuencias frustradas ante la derrota. La posibilidad de repeticidn hasta lograr la
satisfaccion provee las bases de la persistencia, plantea Bruner, se crean escenarios

en los que lo imposible se hace realizable.

En conclusién se puede decir que el juego es una forma esencial de la vida infantil,
debemos recordar que la naturaleza le ha dotado al nifio de una incansable necesidad
de movimiento, de estar activo , por lo tanto, el juego le permite al nifio experiencias

reales, agranda su curiosidad , lo motiva desarrolla su conocimiento.
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Mientras juega el nifio o nifia, vive a su manera, explora el mundo fisico y el
ambiente social, perfecciona conceptos Yy enriquece su vocabulario, ademas de
ejercitar su capacidad de atencion y memoria, desarrolla su capacidad creativa y

pensamiento.

El juego ademas le permite crecer emocionalmente, ya que las actividades creadoras
que desarrolla le proporcionan satisfaccion y alegria, alivio a tensiones, placer, al

permitirle jugar al nifio los maestros ayudamos a desarrollar su personalidad.

1.5 Clasificacion general de los juegos infantiles

Juan Antonio Moreno y Pedro Rodriguez catedraticos de la Facultad de Educacion
de la Universidad de Murcia en la obra El aprendizaje por el juego motriz en la etapa
infantil (MORENO & RODRIGUEZ, 2010) nos informan que la tarea de clasificar
los juegos infantiles es un tema de controversia , en razon de que entre los
principales aspectos sobre los que se han clasificado los juegos infantiles
generalmente describen la actividad de los juegos , los instrumentos empleados, el
numero de participantes , las habilidades que se emplean, etc. siendo necesario
plantear consideraciones intrinsecas buscando la finalidad del juego. Los autores
citados nos presentan las siguientes clasificaciones segin autores de reconocido

prestigio:

a) Clasificacion del juego segun Jean Piaget

J. Piaget (1959), propone una clasificacion fundamentada en la estructura del juego,
de acuerdo a la evolucion genética de los procesos cognoscitivos, distinguiendo el

juego del acto intelectual mas por su finalidad que por su estructura, al sefialar que el
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acto intelectual siempre persigue una meta y que sin embargo el juego tiene su fin en

si mismo. Piaget clasifica los juegos en los siguientes:

- Juegos Sensoriomotores o de ejercicio (0- 2 afios)
Segun Piaget casi todos los comportamientos de los nifios pueden convertirse en
juego a partir del dominio de las capacidades motoras y de experimentar en el mundo

del tacto, la vista, el sonido, etc.

- El juego Simbolico (2-7 afios)

Esta etapa se caracteriza porque el nifio y la nifia adquieren la capacidad de codificar
sus experiencias en simbolos y puede recordar imagenes de acontecimientos, en
otras palabras, aparecen en la vida los seres imaginarios creando y reviviendo

experiencias.

- El juego de Reglas (7 — 12 afios)
Segun Piaget, las reglas aparecen aproximadamente hacia los 4 0 5 afios, pero es de
los 7 a los 11 afios cuando se constituyen como fijas en el juego del participante. En

estos juegos, se desarrollan relaciones sociales y la regla debe ser cumplida por el

grupo.

b) Clasificacidn del juego de Guy Jacquin

Segun Guy Jacquin (1958), el juego sufre una evolucion a lo largo del periodo
infantil. Dicha evolucion viene caracterizada por la siguiente estructura de juegos

agrupados por edades:
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1. Etapa de 3 a 5 afios: juegos de proeza en solitario.

2. Etapa de 5 a 6 afios: juegos de imitacion exacta.

3. Etapa de 6 a 7 afios: juegos de imitacion ficticia.

4. Etapa de 7 a 8 afios: juegos de proeza en grupo y juegos colectivos descendentes.
5. Etapa de 8 a 9 afos: juego colectivo ascendente.

6. Etapa de 10 a 11 afios: juegos en grandes colectivos.

c) Clasificacion del juego segun Jean Chateau

Para Jean Chateau (1973), un elemento fundamental para clasificar los distintos tipos
de juego en el periodo infantil es la regla y su aparicion en el mundo del juego. Su

clasificacion queda agrupada en: juegos no reglados y juegos reglados.

++ Juegos no reglados (nacimiento—2 6 3 afos)

El autor incluye los siguientes tipos:

- Juegos funcionales. Estos juegos se dan inmediatamente después del nacimiento,
se caracterizan por ser movimientos espontaneos que de una manera instintiva el
nifio y la nifia repiten, contribuyendo al desarrollo de las funciones tipicamente

humanas: caminar, erguirse, lenguaje, etc.

- Juegos hedonisticos. Este tipo de juegos contribuyen al conocimiento del propio
cuerpo. Se caracterizan por ser juegos donde existe una basqueda de placer mediante
actividades que estimulen los sentidos como chuparse los dedos, las manos, el
producir ruido o el tocar cualquier objeto.

- Juegos con los nuevos. Con estos juegos los nifios y nifias comienzan a conocer
todo aquello que le rodea, desde el entorno mas inmediato hasta sus comparfieros y

comparieras de juego, esta clase de juegos posibilita el desarrollo de la personalidad.
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- Juegos de destruccion (desorden y arrebato). Gracias a la continua bisqueda de
la autoafirmacién y busqueda de si mismo, el nifio y la nifia entran en una fase en la

que desean afirmarse, utilizando para ello el placer de la destruccion.

++ Juegos reglados (4 — 6 afos)

Los juegos en esta fase, empiezan a estructurarse bajo una normativa operativa, la
regla. A partir de aqui el juego adquiriendo un caracter totalmente distinto. Los
juegos reglados se dividen en:

- Juegos de imitacion. A los 6 6 7 afios la imitacion ya no es de los adultos (padres,
madre, adultos que le rodean) sino de seres imaginarios, el nifio y la nifia ya no
juega solo, y busca la relacion social con sus iguales, ocasionando una organizacion
de grupo.

- Juegos de construccion. Adquiere su maxima intensidad entre los 2 y 4 afios y
hacen su aparicion conjuntamente con los juegos de imitacion. Se caracteriza porque

el nifio coloca sistematicamente objetos y cosas.

- Juegos de regla arbitraria. Se localizan entre los 4 y 6 afios de edad. El nifio y la
nifia crean reglas que surgen de la propia naturaleza o caracteristicas de objetos

particulares usados en el juego.

d) Clasificacion de los juegos de Bryant J. Cratty

Bryant. J. Cratty considera que los aprendizajes intelectuales de los nifios se
producen por medio de experiencias de movimientos (juegos) proponiendo la

siguiente clasificacion:
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1. Juegos de memorizacion.

2. Juegos de categorizacion.

3. Juegos de comunicacion del lenguaje.
4. Juegos de evaluacién.

5. Juegos de resolucién de problemas.

Este autor en su obra Juegos didacticos activos 1974 aconseja que, previamente
y durante la realizacion de estos juegos sea necesario el realizar ejercicios donde
predominara la intervencion de los grandes masculos, porque la realizacién de estos

juegos podia ayudar a que se mejorasen otros ejercicios.

e) Nueva propuesta de clasificacion del juego

Esta clasificacion, compartida por otros autores la presenta (Gutiérrez Delgado,
1989), los juegos se agrupan en funcidén de las caracteristicas de la educacion
psicomotriz, en donde se busca un juego apropiado para cada una de estas
caracteristicas. La clasificacion es la siguiente:

- Juegos de motricidad gruesa: coordinacion dindmica global, equilibrio,
respiracion y relajacion.

- Juegos de motricidad fina: coordinacién éculo-manual, coordinacién éculo-
motriz.

- Juegos donde intervienen otros aspectos motores: fuerza muscular, velocidad,
control del movimiento, reflejos, resistencia, precision, confianza en el uso del

cuerpo, etc.
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1.6 EIl juego como estrategia educativa para la ensefianza- aprendizaje.

Parto del hecho que el juego es una herramienta fundamental para las actividades de
ensefianza-aprendizaje en la escuela, pues constituyen una de las mejores e
importantes fuentes de aprendizaje motivando a los nifios y haciendo que aprendan

sin ni siquiera darse cuenta.

Eduardo Crespillo Alvarez, catedratico de la Universidad de Malaga en la Revista
de Creacion Literaria y Humanidades (CRESPILLO, 2010 ) nos informa que
Pedagogos y psicologos reiteran una y otra vez que el juego infantil es una actividad
mental y fisica esencial que favorece el desarrollo del nifio de forma integral y

armoniosa.

Mediante los juegos, los nifios consiguen entrar en contacto con el mundo y tener una
serie de experiencias de forma placentera y agradable. A través del juego el nifio
investiga, crea, conoce, se divierte, descubre, el juego en suma es la expresion de
todas las inquietudes, ilusiones, fantasias, que un nifio necesita desarrollar para
convertirse en adulto. El nifio se siente profundamente atraido y motivado con el
juego, cuestion que debemos aprovechar como educadores para plantear nuestra

ensefianza en el aula.

1.7 Recomendaciones y orientaciones generales para la organizacion y préactica

de juegos.

1.7.1 Los protagonistas

El protagonista del juego es el nifio, para él, el tiempo para jugar es tiempo para
aprender. El nifio necesita horas para sus creaciones y para que su fantasia le empuje
a mil experimentos positivos. Jugando, el nifio siente la imperiosa necesidad de

tener compafiia, porque el juego lleva consigo el espiritu de la sociabilidad.
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En el juego, se debe de convertir a los nifios en protagonistas de una accion creada a
medida de su imaginacion, el nifio explora el mundo que le rodea, y aunque tengan
compaferos de juegos reales, pueden albergar también uno o varios comparieros

imaginarios.

Con experiencias logradas con el juego, el nifio puede aprender las complejidades de
causa y efecto., es decir el juego le permite desarrollar su pensamiento, encuentra

nuevos caminos a problemas que se le presentan.

Maestros y nifios tienen un punto de encuentro a través del juego, este espacio
favorece la vivencia y la socializacién, ademas el juego es el medio de expresién

mas apreciado de los nifios, constituye sobre todo un aprendizaje para la vida adulta.

1.7.2 EIl monitor

El maestro, o guia es el encargado de orientar, darles ideas, animarlos con el
propdsito de que en sus periodos de juego los nifios encuentre en él alguien a quién

acudir en forma natural.

Eduardo Crespillo en el articulo antes citado aconseja que todo maestro en su papel
de animador del juego debe adquirir una posicion de habil observador y conductor

del juego, descubriendo las actitudes y capacidades de los alumnos. Esto implicara:

- Aceptar las expresiones y respuestas erroneas del nifio, justificandolas, cuando
se produzcan, como algo normal dentro del proceso de su maduracion y
desarrollo.
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- Crear un clima adecuado, donde el nifio pueda trabajar en libertad, pero

con respeto a las normas.

- Crear una relacion amistosa con el nifio, hacerlo sentir que tiene a una

persona adulta que se encarga de su educacion.

- Escuchar y dialogar con los nifios: es decir desarrollar una verdadera

comunicacion dialdgica, donde la comprension debe estar presente.

- Dejar que el nifio descubra por si mismo las soluciones, es decir que el nifio
sea el constructor de su conocimiento, con esto logrard aprendizajes

significativos y su participacion en el juego serd mas espontanea.

- No acelerar el desarrollo del juego: se trata de respetar la secuencia del

mismo.

- Mejorar la autoestima de los nifios, demostrandoles que son personas capaces

de alcanzar el éxito con sus acciones.

- Debe dar acogida de preguntas, ideas y sugerencias, ofreciendo al nifio

oportunidades de ensayar, experimentar y poner en practica sus iniciativas.

1.7.3 Los juegos

Los juegos de los nifios se caracterizan de acuerdo al estadio evolutivo que
atraviesan
De los 3 a los 6 afios, las acciones del juego son un reflejo de las acciones que el nifio

observa en su vida cotidiana y real.

Es en este momento en el que los juegos de casitas, papas y mamas, de médicos, etc.,
sirven para que los nifios/as puedan entender el mundo adulto y sus relaciones entre

ellos, con los nifios/as y con el medio.
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- A partir de los 6 afios, el juego como actividad fisica pasa a ser la practica de algin
deporte, en el que tendra que cumplir unas normas y reglas. Aparecen en estas
edades los aspectos morales (lo que es justo e injusto) dentro del juego, que tendran
un papel muy importante en esta etapa del desarrollo. Es aqui y ahora cuando se

aprende a competir y a cooperar, a sentir el éxito y el fracaso.

Por lo general a esta edad el nifio en la actualidad entra en el mundo de los juegos
electronicos, que pueden tener su lado positivo si se encamina al nifio a (juegos de
memoria, de atencion, de percepcion, de lenguaje, etc.) que incidird positivamente en

su desarrollo cognitivo-conceptual.

1.7.4 La formacion de grupos

Eugenia Trigo Aza en la obra Juegos Motores y Creatividad (TRIGO, 2002) nos
habla que los grupos dentro del juego infantil deben formarse libremente, y el rol del
maestro debe ser de solucionador de algun problema o para requerir un mayor grado
de cooperacion.

En lo que se refiere al tamafio del grupo, el nimero de integrantes dependera del
propio juego. El trabajo en grupo fomenta el aprendizaje de la cooperacion, la autora
citada aconseja que los grupos reducidos de cuatro a ocho integrantes son los mas
adecuados; el numero de integrantes del grupo puede ir incrementandose, si un
maestro motiva a sus estudiantes para que toda la clase se una en un juego,
consiguiendo de esa forma que trabajen cooperativamente en pos de conseguir un

objetivo.

Para un maestro debe constituirse en un reto el conseguir que el juego consista en

ganar todos Yy divertirse en comdn.
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1.7.5 La programacion

Es de fundamental importancia que el juego infantil como recurso didactico responda
a una planificacion por parte de los maestros Yy sea incluido dentro de su disefio
Curricular; el catedratico Eduardo Crespillo en el articulo que nos sirve de
referencia, nos indica que la programacion del juego dentro del aula debe tomar en

cuenta los siguientes aspectos:

a) Disefo de espacios del juego

El maestro debe facilitar al nifio las mejores condiciones posibles para el juego y
debe organizar el ambiente del mismo. El espacio ambiental debe tener las
caracteristicas de seguro, estable y tranquilo. El aula se estructurara en espacios
ludicos que posibiliten el juego espontaneo y libre, el juego en pequefios grupos y el
juego entre todos, siempre con unas determinadas reglas y propdsitos educativos.
Ademas, el nifio también necesita jugar y aprender al aire libre, por lo que tendremos
en cuenta las condiciones del patio escolar, los espacios verdes de la zona donde se

encuentre ubicada la escuela, parques, etc.

b) Materiales para el juego

Los materiales ludicos que van a utilizar los nifios deben ser estudiados y
seleccionados cuidadosamente. El juguete es una especie de pretexto que debemos
tener en cuenta. Se debe seleccionar materiales ludicos que favorezcan el
pensamiento divergente y la creatividad de los estudiantes como pueden ser los

puzles, abacos, marionetas, cuentos, canciones, etc.
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¢) Estructuracion y organizacion de los tiempos de juego

Todo nifio debe desarrollar tanto el juego libre como el juego organizado, debe jugar
individualmente y en grupo. Diversas investigaciones sefialan que el juego entre dos
nifios dura mas tiempo y es mas productivo que el individual o el de tres 0 mas nifios;
sin embargo, debemos afiadir que el juego espontaneo e individual se enriquece con
las aportaciones y experiencias que aporta el juego colectivo. Por tanto, el maestro

debe estructurar y organizar el tiempo para cada tipo de juego que utilice en su clase.

1.7.6 Laevaluacion del juego

Eugenia Trigo Aza , antes citada nos informa que , la evaluacién que mida el grado
de entendimiento del juego motriz cooperativo se realizara mediante la evaluacion
cualitativa , aconseja utilizar técnicas sociometricas , aplicando las mismas al
principio y final de un periodo de trabajo para ver cuales han sido los avances entre
ambas cuando queramos comprobar la influencia de los juegos cooperativos en la

socializacion y comunicacion entre alumnos.

También se deben aplicar técnicas de observacion, se elaboraran diarios , informes ,
listas de control , escalas de valoracion , y escalas de actitudes , si buscamos

informacion sobre conductas ( objetivos afectivos , actitudes etc. ) .

También podemos valernos de la entrevista, donde cada grupo expondra su opinion
sobre los juegos de sus comparieros, si vamos a analizar los efectos de los juegos y

su congruencia con los objetivos planteados.
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CAPITULO
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2. DE LOS JUEGOS POPULARES Y TRADICIONALES DEL AZUAY.

Partimos de que el hombre en su larga evolucion y las sociedades han creado y
desarrollado actividades para divertirse ya sea solo, en pareja 0 en grupos con la
finalidad de compartir momentos de esparcimiento, dando origen a lo que se
denomina juegos populares, siempre recordados y practicados en ocasiones
especiales, estos juegos forman parte de sus costumbres vy tradiciones Yy llevan el
sello de cada region. En este capitulo se tratara de analizar los juegos populares y
tradicionales de la regién del Azuay, principalmente aquellos que practicaban los

nifios y que por maltiples circunstancias van cayendo en el olvido.

2.1 Conceptos Generales.

En el Ecuador y en la provincia del Azuay existen juegos populares tradicionales
que se practicaron hace muchos afios, unos propios del lugar y otros adaptados al
grupo humano que los practicaba en esa época y que en el presente ain se los
recuerda, pero se los practica muy de vez en cuando en ocasiones especiales ya sea
por la nostalgia de tiempos pasados, o porque son muy divertidos, debiendo anotarse
que van cayendo en el olvido en especial de los nifios que los han sustituido por

otros mas a la moda.

Al respecto el Dr. Juan Martinez Borrero catedratico de la Universidad de Cuenca en
la obra “La Cultura Popular en el Ecuador: Azuay” al referirse a los juegos populares
afirma: “Estos juegos pudieron haber sido creados en los propios lugares, o bien
pudieron haber llegado de otros lugares y adaptados a las condiciones naturales

donde se las practiquen”

Los juegos populares tradicionales estan estrechamente ligados a la vida de nuestro
pueblo, son actividades sociales y recreativas que han sido trasmitidas de padres a
hijos generalmente por tradicion oral.
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2.1.1 Caracteristicas de los juegos populares tradicionales

La Subsecretaria de Educacion en el documento digital Pedagogia de la

Interculturalidad, Derechos, memorias e identidad (2012), nos informa de las

siguientes caracteristicas de los juegos populares tradicionales:

v

vV V VY V

Los juegos populares ecuatorianos expresan la forma de sentir y de pensar y
actuar de nuestro pueblo.

En los juegos populares la gente juega con los demas, y no contra los demas,
es decir son juegos asociativos y no de competencia.

Se juega para vencer desafios u obstaculos, y no para superar a los demas.

Se busca la participacion de todos sin distinguir raza, sexo, religion, status
social, etc.

Se da importancia a las metas colectivas, y no a las metas individuales.

Se procura la colaboracion y el aporte de todos.

Se busca eliminar la agresion fisica contra los demas.

Predomina el interés de desarrollar las actitudes de empatia, cooperacion,

amistad, solidaridad, etc.

Observando los juegos populares tradicionales podemos encontrar otras

caracteristicas que complementan a las primeras citadas:

>
>
>
>
>
>
>
>

Son jugados por los nifios por el mismo placer de jugar.

Son los mismos nifios quienes deciden cuando, donde y cémo se juegan.
Responden a necesidades basicas de los nifios.

Tienen reglas de facil comprension, memorizacion y acatamiento.

Las reglas son negociables.

No requieren mucho material ni costo.

Son simples de compartir.

Practicables en cualquier momento y lugar.
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2.1.2 Motivos para la practica de los juegos populares

José Fernando Parra, en una entrevista al Dr. Juan Martinez historiador cuencano
(MARTINEZ, 2010) nos informa que desde la Optica del catedratico, existen tres
grandes motivos para la préactica de los juegos populares:

» El carécter ludico de los juegos que preferentemente producen una sensacion
de alegria, de bienestar, de incorporacion, de participacion.

» Lasocializacion en el marco de la diversién es una forma de hacer amigos, y
de estar mas cerca de las personas.

» Tienen elementos de caracter didactico , por la raz6n que ensefian

movimientos, lenguaje , repeticiones

2.2 EIl valor de los juegos tradicionales y populares para nuestra cultura

nacional

Dentro de la cultura popular ecuatoriana se renen un sin nimero de aspectos
folkloricos tradicionales como la danza, la gastronomia, la vestimenta, la lengua las
fiestas populares, las celebraciones religiosas, y los juegos populares, todos ellos

conforman el patrimonio cultural de nuestro pais.

Asi como la musica expresa la alegria, el sentimiento, la tristeza del campesino,
montubio, mestizos difundida por célebres cantantes como Julio Jaramillo, Hermanos

Mifio Naranjo, Carlota Jaramillo con sus sentidos pasillos, yaravies, tonadas etc.

La danza popular expresa la alegria como la marimba esmeraldefia, la valentia
ejemplo las famosas escaramuzas, el agradecimiento a la Pacha Mama en tiempo de

cosecha, como las coloridas danzas de Cayambe, etc.
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La gastronomia tan especial de cada region del pais expresa la riqueza natural de
nuestra patria, basta mencionar los platos tipicos como los mariscos en la costa , en
la sierra el cuy con papas, caldo de gallina , el yahuarlocro, en el oriente los
ayampacos, el tamal de palmito, etc. todos ellos estdn apreciados por propios y

extrafos.

De igual manera los juegos populares tradicionales expresan la alegria, el
compaferismo, la colaboracion, la convivencia y las ganas de salir de la rutina de los
ecuatorianos al momento de divertirse sanamente en sus momentos libres, esta es la
razén fundamental por la no podemos permitir que caigan en el olvido en medio de

una sociedad a la que la tecnologia la deshumaniza cada dia mas.

De lo afirmado anteriormente podemos concluir que los seres humanos crean
cultura, este conjunto de saberes y experiencias se transmiten de generacion en
generacion por diferentes medios. Los nifios aprenden de los adultos, aprenden de lo
que oyen y de lo que leen; aprenden también de lo que ven y experimentan por si

mismos en la convivencia cotidiana, de esta manera se heredan las tradiciones.

El objetivo de la transmision de costumbres y tradiciones, de un grupo social es
asegurar que las generaciones jovenes continlen con las mismas manteniendo
conocimientos, valores e intereses que los distinguen como grupo y los hace

diferentes a otros.

Conservar las tradiciones, es desde todo punto de vista mantener la identidad de un

pueblo.
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2.3 Clasificacion general de los juegos populares y tradicionales del Azuay

Al compartir la provincia del Azuay la misma tradicion de los juegos populares
tradicionales que las demas provincias del pais, a continuacion tomando como
referencia la clasificacion general que nos presenta José Fernando Parra Buestan
(PARRA, 2010) en su tesis “El rescate de los juegos populares ecuatorianos y su
aplicacion en la animacion turistica”, se clasificardn los juegos populares

tradicionales del Azuay de manera general.

El autor antes citado, toma en consideracion para clasificar los juegos populares los

parametros de actividad y pasividad.

a) Juegos populares Activos

Juegos populares activos son aquellos que demandan mucho movimiento, esfuerzo

fisico de sus jugadores:
Las caracteristicas de estos juegos son:

» La mayoria de ellos se puede practicar al aire libre
» Muchos de estos son practicados especialmente en fiestas populares
» Algunos de ellos sirven para competiciones o torneos

» Necesitan de espacio fisico moderado , o grande

Generalmente la mayoria de estos juegos se los realiza con algun material

especial, aungue existen sus excepciones algunos de ellos son:

e Las bolas o canicas
e Saltar alasoga

e El baile de lasilla
e Larayuela

e Elelastico
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e Macatetas

e Ollas encantadas

e Sin que te roce

e El baile del tomate
e El palo encebado
e Elhula, hula

Entre los juegos que necesitan un espacio fisico grande estan:

e Volar cometas

e Carrera de coches de madera
e El cinturdn escondido

e Carrera del huevo y la cuchara
e Carrera de tres pies

e Ecuavoley

e Carrera de ensacados

e ElAro orueda

e Elindoor

b) Juegos populares Pasivos

Los juegos populares pasivos a diferencia de los activos , necesitan de menor
movilidad, no son tan dinamicos, precisan de muy poco esfuerzo fisico , son juegos

mucho mas simples.
Algunas de las caracteristicas de estos juegos son:

» Se los puede practicar en espacios cerrados
» Precisan de un espacio fisico pequefio
» Se los puede practicar en cualquier ocasién

» Tienen un atractivo moderado en las fiestas populares.
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Entre los juegos populares pasivos encontramos:

e Eltrompo
e laraya
e Elyoyo

e Rondas infantiles

e El cuarenta

2.4  Principales juegos populares tradicionales del Azuay

Los principales juegos populares tradicionales del Azuay y sus variantes, seran
descritos en su contenido y metodologia de aplicacion dentro de la Guia Didactica,

sin embargo podemos clasificarlos de la siguiente manera:

1. Juegos populares con objetos

Saltar a la cuerda
Carrera de sacos
Hula, hula

Yo-yo

Juego del pariuelo
Trompo

Canica o bolas
Cometa

El teléfono

Las ollas encantadas

Perinola

2. Juegos con partes del cuerpo:

La carretilla

Carrera de sapitos
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Piedra, papel o tijera

3. Juegos de persecucion
Escondite

El gato y raton

Policia y ladrén

4. Juegos verbales
Retahila
Adivinanzas

Telegrama

5. Juegos colectivos
Rondas

Pescadito chau, chau

2.5 El valor educativo de los juegos populares tradicionales

Desde todo punto de vista la edad mas recomendada para ensefiar la préctica de los
juegos populares tradicionales es la nifiez, constituyéndose en una oportunidad de
disfrutar e involucrarse en el conocimiento, costumbres y tradiciones, el nifio tiene

derecho a vivir esas extraordinarias experiencias.

Al respecto la autora Catherine Garvey (GARVEY, 1980) nos habla de que “ los
maestros que incluyen el juego infantil con los nifios , los conoce de mejor manera , y tiene
a su favor la confianza de sus alumnos que aceptan gustosos después de jugar trabajar en
el aula .las rondas y el juego en general fortalece destrezas, habilidades , valores y

’

actitudes , que son muy necesarios para el desarrollo integral de los nifios y nifias.’

34



Son diferentes las razones por las cuales vale la pena mantener vivos estos juegos, a
través de los mismos se puede transmitir a los nifios caracteristicas, valores, formas

de vida, tradiciones de diferentes zonas.

Las posibilidades que brindan los juegos tradicionales son maultiples. En el plano
educativo, el juego por si mismo es un fundamental elemento el proceso de

ensefianza- aprendizaje de gran incidencia en el desarrollo de los nifios.

Si consideramos el remoto origen de los juegos, al practicarlos dentro de la escuela
posibilita a los nifios una via de acceso a la cultura local y regional, a través de ellos
se podrd conocer aspectos importantes de la vida, costumbres, habitos y otras

caracteristicas de los diferentes grupos étnicos.

El juego ademés es una especie de acercamiento generacional, pues del gozo y
disfrute de los mismos une a grandes y chicos, por lo tanto es muy importante
fomentar los juegos tradicionales , para romper con el circulo viciosos de la cultura

moderna que aliena a los nifios frente a un televisor o una maquina electrdnica.

Algunos juegos tradicionales posibles de incluir dentro del dmbito pedagogico
institucional pueden ser: la pelota, el trompo, las bolitas, la mancha, el rango, la
gallina ciega, la rayuela, rondas, yo-yo, la soga, juegos de hilo, etc. Hay juegos que
pueden permitir la estimulacion y el desarrollo de la atencién, la iniciativa, las
destrezas y habilidades, los conceptos, toma de decisiones, respeto de reglas,

creatividad.

Es importante que los maestros consideren los recursos a utilizar como medios para
planear y desplegar actividades Iudicas deben despertar y mantener la motivacion y
el interés de los educandos en el logro de determinados objetivos, deben ser capaces

de estimularlos para garantizar la participacion activa de todos los alumnos.
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El juego permite ademas la adquisicién de conocimientos y el paso de lo concreto a
lo abstracto, permite la formacion del caracter y de los habitos del nifio, afirma su
personalidad, desarrolla la imaginacion y enriquece los vinculos y manifestaciones

sociales.
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3. PRINCIPALES CAUSAS DE LA PERDIDA DE LAS TRADICIONES
LUDICAS EN EL AZUAY

3.1 Caracterizacion de la provincia del Azuay

La provincia del Azuay se encuentra localizada al sur del Ecuador, en la Region
Interandina, sus limites son : al norte limita con la provincia de Cafar, al sur con las
provincias de EIl Oro y Loja, al este con las provincias de Morona Santiago y Zamora

Chinchipe, y al oeste con las provincia de Guayas.

La provincia estd conformada por 15 cantones: Cuenca su capital, Gualaceo,
Chordeleg, Paute, El Pan, Giron, Guachapala, Nabon, Ofia, Pucara, San Fernando,

Santa Isabel, Sevilla de Oro, Sigsig, Giron.

También la conforman 27 parroquias urbanas y 60 parroquias rurales.

La provincia del Azuay se caracteriza por la belleza de su paisaje, sus artesanias,

joyas, sus tradiciones, su cultura, espacios de recreacion y aventura.

En la provincia se destaca su capital Cuenca, ciudad admirada en el mundo entero,

ostentando varios galardones:

> Declarada PATRIMONIO CULTURAL DE LA HUMANIDAD por la
UNESCO en 1999.

> OPCION N° 1 PARA LA VISITA Y ESTADIA EN LATINOAMERICA
STERN MAGAZINE 2008

> LUGAR N° 49 DESTINOS HISTORICOS NATIONAL GEOGRAPHIC
2008.

38



» MEJOR LUGAR EN EL MUNDO PARA RETIRADOS:
INTERNATIONAL LIVING 2009-2010-2011.

» DE LAS 10 CIUDADES A CONOCER EN EL MUNDO: LONELY
PLANET 2010.

> N° 21 EN DESTINOS SELECCIONADOS POR LOS VIAJEROS EN
LATINOAMERICA: TRIP ADVISOR 2012.

» MEJOR LUGAR EN EL EXTRANJERO PARA RETIRADOS
NORTEAMERICANOS: CNN MONEY 2012. (Fundacion Municipal de
Turismo, 2012)

Pero Cuenca La Atenas del Ecuador, ademés de la belleza de su paisaje, su
arquitectura Unica en el mundo, sus majestuosas iglesias y museos, sus rios
cristalinos, sus artesanias, su gastronomia; tiene un valor Unico y verdadero su
gente, sus tradiciones y cultura, patrimonio intangible que la caracteriza y la define,
prueba de ello son: la fiesta del Corpus Christi, su Chola Cuencana, El pase del Nifio

Viajero, y sobre todo la tradicidn de sus juegos populares y tradicionales.

3.2 Invasion de nuevas tecnologias

Para analizar la invasion de las nuevas tecnologias dentro de la temética de la
presente investigacion, debemos considerar que desde el siglo XVII con la
revolucion industrial, todas las sociedades han sufrido grandes cambios, las
industrias se han modernizado gracias al avance imparable de la tecnologia,

situacion que prevalece hasta nuestros dias.

En la actualidad los avances tecnoldgicos revolucionaron los medios de
comunicacion, la televisién, ha dejado de ser una novedad frente al enlace satelital,

internet, video conferencias, redes sociales, etc.
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Los avances en la comunicacion trajeron consigo la modernizacion de los aparatos
disefiados con este fin, ejemplos claros son los celulares, el GPS, las tablets, que
rompen distancias y fronteras, transformando las relaciones sociales de los pueblos

su cultura y tradiciones.

En la provincia del Azuay, recordemos que afios atras eran pocos los hogares de
las ciudades que tenian radio y television, nifios y jovenes eran muy aficionados a
las revistas de comics Memin, Superman, Kaliman, Arandd, existian sitios de
alquiler de tales revistas, existian las famosas fotonovelas de Corin Tellado, y las

amas de casa se deleitaban escuchando las roménticas radionovelas.

En este entorno es en donde se dio el auge de los juegos populares y tradicionales

para diversion de grandes y chicos en sus momentos libres.

En la actualidad tanto en el campo como en la ciudad los hogares cuentan con radio,
equipos de sonido, televisores y computadores e internet, este fendmeno se hace mas
palpable en nuestra provincia con un alto indice migratorio pues la mayoria de
personas que emigraron del pais mejoraron las condiciones econdmicas de sus
hogares, y les dotaron de los adelantos tecnoldgicos y de comunicacién acordes a

los paises donde se encontraban.

3.3 Desconocimiento de las tradiciones ludicas en el Azuay

Parto del hecho que vivimos en una sociedad globalizada, transformando al mundo
en la llamada “aldea global “la globalizacién ha roto fronteras no se consideran
diferencias étnicas, credos religiosos, ideologias politicas, por lo tanto tradiciones y

cultura de los pueblos, no son tomadas en cuenta.
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En nuestro pais y provincia podemos ver con mucha pena que, la mayoria de nifios y
jovenes han desterrado de sus gustos la musica tradicional, desconocen lo que es un
pasillo, centrando sus aficiones en la masica metalica, rock pesado, Regee, reggeton,
perreo, presente cominmente en las fiestas, dejando a un lado baladas, cumbias,
merengue, sanjuanitos, que en épocas pasadas se las cantaba y bailaba con enorme

placer.

Por otro lado modas y costumbres se apoderan con facilidad de los jovenes creando

culturas urbanas como los conocidos EMOS

El desconocimiento de las expresiones culturales propias de nuestro pais, es vidente
en la actualidad, ocupando un lugar especial los juegos populares tradicionales, que
en epocas pasadas se los practicaba en un ambiente de vecindad han perdido su
vigencia por el advenimiento de juegos electronicos modernos, por simple
observacion se puede constatar que los juguetes mas apreciados por los nifios son los
electronicos, cada afio se ponen a la venta ediciones mas sofisticadas de play
Station, juegos que desde mi punto de vista llevan mucha violencia a la que los nifios
se estan acostumbrando, inclusive este fendmeno estd tan extendido que se han

producido peliculas sobre ellos.

Desde este punto de vista los maestros tienen la obligacion de rescatar aquella
tradicion de los juegos de antafio que llevaban un mensaje de simple alegria y

diversion y desarrollaba el verdadero sentido de ser del nifio.

3.4 Aparicion de nuevos juegos y nuevas formas de recreacion

La vida moderna actual influenciada con los adelantos tecnoldgicos trajo como
consecuencia la aparicion de nuevos juegos y nuevas formas de recreacion, cambid

los habitos de diversion en especial de nifios y jovenes que encontraron sobre todo
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en las posibilidades que le brinda el internet nuevas formas de diversion, en juegos
electronicos y comunicacion a través de redes sociales, y relegaron a un segundo

plano los juegos tradicionales y hasta los olvidaron.

Los juegos electronicos se han apoderado de los nifios: el Play Station en sus
versiones 1, 2, 3, y en la actualidad el Nintendo Wi, el Xbox 360, para citar algunos,
existiendo en la ciudad centros comerciales y locales donde se los alquila, sin olvidar
que los celulares cuyo uso se ha masificado en la poblacion brinda esta oportunidad

en forma personal sobre todo a los nifios.

Con estas formas sofisticadas de juegos los nifios han satisfecho sus necesidades de
recreacion, relegando a un segundo plano la actividad ludica y fisica, el compartir

con los amigos y la familia y sobre todo el practicar los juegos tradicionales.

Se han creado en las ciudades nuevos centros de diversion altamente tecnificados
por ejemplo el famoso Play Land Park, que en la ciudad de Cuenca se presenta con
motivo de las fiestas novembrinas, centros comerciales como es el conocido Mall del
Rio, en los balnearios existen piscinas con olas artificiales, se practican deportes
extremos como nuevas formas de diversion, por ejemplo el Canoping, alas Delta,
aprovechando la orografia de la region, hasta el indoor futbol, ahora se lo realiza en

canchas sintéticas.

3.5 Estilos de vida modernos

También las personas adultas han adoptado estilos modernos de vida, luego de una
semana de trabajo, tratan de alejarse del ruido de la ciudad, buscan descanso y
relajacion, existiendo mdltiples alternativas que van desde concurrir a balnearios
cercanos en nuestra ciudad por ejemplo es muy gratificante y relajador asistir a las

termas en Bafios , lugar dotado de piscinas donde se puede practicar el deporte de la
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natacion, para los jovenes existen asociaciones que promueven el andinismo,

ciclismo, caminatas.

Otra actividad que tiene el sello de estilo de vida moderno es el cuidado de la salud a
través de la llamada bailoterapia, que en la actualidad es promovida por organismos

gubernamentales.

3.6 Otras causas

Otras causas para la pérdida de la practica de los juegos tradicionales se encuentran
desde mi punto de vista, en la disgregacion de nuacleo familiar, por diferentes
razones ya no existe la familia tradicional que se reunia el fin de semana para
compartir y divertirse , en nuestra provincia sobre todo el fenémeno masificado de
la migracion desestructurd la familia, rompiendo costumbres y tradiciones, desde
este punto de vista , la trasmisién oral ya no es posible |, siendo afectada

directamente la practica de los juegos populares y tradicionales en nuestra provincia.

Otro aspecto muy importante es que los juegos populares y tradicionales no han sido
incluidos dentro del curriculo de Educacion Basica, el Ministerio de Educacion hace
esfuerzos por dotar de tecnologia (computacién) a los centros escolares, los nifios se
interesan a la par de adquirir conocimientos en el area, practicar juegos electrénicos
que traen los programas informaticos. A esta realidad se une el hecho de que los

niflos prefieren los juegos competitivos, que ponen en evidencia sus destrezas.

Finalmente considero que en nuestra provincia existe una pérdida de identidad
cultural, nifios y jovenes adoptan nuevas formas culturales y modismos de otros
paises, despreciando lo que es nuestro, esta situacion lo podemos comprobar por su
apego por ropa, masica, celebracion de festividades que no son nuestras (hallowen)
por ejemplo, en desmedro de la cultura de nuestro pais y sobre todo de los juegos

populares y tradicionales.
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4. APLICACION PRACTICA DE LA PROPUESTA DE INTERVENCION
4.1 Diagnostico

La Propuesta de intervencion previa a su aplicacién en la escuela Julio Abad Chica
precisd de un diagndstico, basado en la aplicacion de una encuesta a los docentes de
la institucién (Anexo N° 1), y el comentario del Director y la maestra de Cultura

Fisica. A continuacién se presenta el analisis de la misma:

ENCUESTA DIRIGIDA A DOCENTES

1. ¢(Cree Ud. que las tradiciones y costumbres recreativas en nuestro pais se

estan perdiendo con el paso del tiempo?

Tabla N° 1
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 34 100%
NO - -
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

GréaficoN° 1

NO
0%
Pérdida de costumbres y tradiciones recreativas

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras
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ANALISIS: De acuerdo a los datos la totalidad de los docentes esta consciente de la
pérdida de las costumbres y tradiciones ludicas en nuestro pais.

2. ¢Cree Ud. que una de las causas del sedentarismo infantil se debe a la
presencia invasiva de herramientas tecnologicas?

Tabla N° 2
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
Sl 34 100%
NO - -
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

Gréafico N° 2

Herramientas tecnoldgicas como causa del sedentarismo

infantil
NO

0%

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

ANALISIS: Es evidente que todos los docentes encuestados consideran la influencia
de las herramientas tecnoldgicas desarrolladas, presentes en juegos y juguetes

electrénicos que inhiben la actividad del nifio y su relacion con el sedentarismo

infantil.
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3. Priorice Ud. entre los aspectos que se presentan a continuacion las causas
para que los nifios no practiquen juegos populares tradicionales del pais:

Tabla N° 3
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAIJE
Falta de motivacion 14 41 %
Desconocimiento - -
Falta de implementacion 2 6%
Presencia de juegos electronicos 18 53%
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

Gréafico N° 3

(ausas por las que los nifios no practican juegos populares

Falta Desconocimient
o]

implementos
0%

6%

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

ANALISIS: Concordando con la pregunta anterior, el 53% de docentes considera
que la causa principal para que los nifios no practiquen juegos populares y
tradicionales es la presencia de juegos electronicos; es alentador para la presente
propuesta que un elevado porcentaje de maestros considera que la principal causa es
la falta de motivacion a los nifios (41%); en menor porcentaje, el 6% docentes

considera a la falta de implementos como causal de este problema.
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4. ¢La practica de juegos populares tradicionales tiene un espacio dentro de la
labor educativa que Ud. desarrolla?

Tabla N° 4
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
| 18 53 %
NO 16 47 %
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

Gréafico N° 4

Practica de juegos populares en la labor educativa

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

ANALISIS: Las respuestas indican que apenas el 53% de docentes considera el
valor de los juegos tradicionales dentro de su labor educativa, interpretandose que

esta realidad nos hace ver la urgencia de rescatar los mismos como un importante

instrumento educativo.

48



4. ¢Lainstitucion educativa en la Ud. labora cuenta con la implementacion
necesaria para la practica de juegos tradicionales populares?

Tabla N° 5
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAJE
| 6 18 %
NO 28 82 %
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

Grafico N° 5

Implementacion de la institucion educativa para la practica de juegos
tradicionales

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

ANALISIS: De acuerdo a los datos, la mayoria de los docentes constata una
realidad presente en la gran mayoria de establecimientos educativos, la carencia de
implementacion para la préctica de juegos tradicionales, quizd el porcentaje menor
de docentes que considera que la institucion los posee, esté tomando en cuenta la

existencia de un pequefio parque recreativo adyacente a la institucion.
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6. ¢Considera Ud. que el Curriculo Nacional incluye como herramienta
importante del proceso de ensefianza los juegos populares tradicionales?

Tabla N° 6
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAIJE
Sl 21 62 %
NO 13 38 %
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

Gréfico N° 6

Importancia de los Juegos Tradicionales en el Curriculo

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

ANALISIS: Se puede interpretar las respuestas, que solo los docentes de prebasica
y primeros afios de educacion basica, encuentran en el Curriculo Nacional incluido
como herramienta educativa los juegos tradicionales en forma especifica, ya que un
porcentaje menor de maestros de niveles superiores no los encuentran especificados.
Situacion que nos hace ver la necesidad de unificar criterios acerca de este valioso

recurso educativo.
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7. En los dias festivos de la institucion ¢qué clase de actividades ludicas se
implementan con los nifios?

Tabla N° 7
INDICADORES FRECUENCIA PORCENTAIE
Juegos tradicionales 6 18 %
Juegos competitivos 28 82 %
TOTAL 34 100 %

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

GréaficoN° 7

Actividades ludicas en dias festivos

Fuente: Encuesta a docentes de la escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

ANALISIS: Se puede evidenciar que en criterio de los docentes la institucion en los
dias festivos centra la actividad ladica de los nifios en juegos competitivos,

relegando a un segundo plano el desarrollo de los juegos tradicionales.
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4.1.2 INTERPRETACION

Se puede deducir de las respuestas de los maestros encuestados que, undnimemente
consideran que las tradiciones y costumbres recreativas a nivel general en nuestro

pais se encuentran olvidadas.

De igual manera consideran que, el sedentarismo infantil es una de las
consecuencias del desarrollo de la tecnologia en materia de juegos y juguetes
electronicos. Su experiencia como maestros se hace presente en esta apreciacion,
pues los juegos electronicos mantienen “pegados” a nifios y adolescentes frente a un
televisor o aparato de juegos electronicos durante horas, inhibiéndoles de toda

actividad fisica.

Con referencia a las causas por las que los nifios no practiquen juegos populares
tradicionales los docentes priorizan la influencia de juegos electrénicos; en segundo
lugar colocan la falta de motivacion, pues la totalidad considera que los nifios
conocen de la existencia de los juegos tradicionales, practicandolos esporadicamente
en fiestas familiares y barriales en dias especiales; en bajo porcentaje los docentes

ven en la falta de implementos una causal para el olvido de estos juegos.

En relacion a la inclusion de los juegos populares tradicionales en la labor educativa
de los maestros las respuestas evidencian que solamente un porcentaje apenas
superior a la mitad de docentes 53% considera el valor de los juegos tradicionales
dentro de su labor, un porcentaje que considero alto (47%) no los toma en cuenta,
dejando a un lado una valiosa herramienta educativa dentro de la formacién de los

ninos.
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Al igual que la gran mayoria de establecimientos educativos de educacion basica la
escuela Julio Abad Chica carece de implementacion para la practica de juegos
tradicionales, debiendo felicitarse la labor de maestras que hacen uso de los
implementos de un pequefio parque adyacente al local escolar para la diversion de

los nifios con juegos tradicionales como el sube y baja, columpios, resbaladera.

En relacion a la presencia de la tematica de los juegos tradicionales y populares en el
curriculo existe un criterio dividido, los maestros de los primeros afios de educacion
basica los encuentran especificados, en tanto que los maestros de niveles superiores
tienen un criterio contrario, debiéndose unificar estos criterios, quiza dentro de la

planificacién considerando a los juegos tradicionales como un eje transversal.

Se puede evidenciar finalmente a través del criterio de las docentes vertido en la
encuesta que la institucion en dias festivos prioriza la actividad Iudica de los nifios
en juegos competitivos, relegando a un segundo plano el desarrollo de los juegos

tradicionales.

Ampliando este analisis de la encuesta aplicada a los docentes de la Escuela Julio
Abad Chica , manifiesta el director que, los juegos tradicionales y populares no son
practicadas con frecuencia debido a causas como: falta de conocimiento de juegos
populares y tradicionales, utilizacion por parte de los nifios y nifias de equipos
informéaticos como medios de recreacion; a esto se suma la opinion emitida por parte
de la maestra de Cultura Fisica, tecn6loga Martha Guzman, quien manifiesta que los
nifios y nifias de la institucion, presentan un nivel de motivacion bastante bajo y una
apatia notable hacia los juegos populares y tradicionales, dedicandole mayor interés a
los juegos electronicos online y en el mejor de los casos a los juegos competitivos y
deportivos, a esto se suma el poco espacio destinado en el curriculo de Cultura Fisica

para los juegos populares y tradicionales de nuestro pais.

A los nifios de Séptimo y Octavo afio de Educacion Bésica se les plante6 una

pequefa encuesta cuyos resultados evidencian lo siguiente:
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Con referencia al conocimiento de juegos tradicionales que padres o familiares los
hayan ensefiado, encontramos que en su totalidad los nifios tienen conocimiento de
los mismos, los mas citados son: carrera de tres pies, yoyo, el aro, palo encebado el

baile del tomate, el baile de la silla, ollas encantadas, balero, chaspa, rondas etc.

En la pregunta Qué juegos tradicionales practican a la hora del recreo, la respuesta
fue unanime: no practican juegos populares tradicionales en razon de que es
imposible realizar actividades en el espacio con que cuenta la institucion, ya que
temen ser lastimados por los balones, puesto que, al momento del recreo la mayoria
de la alumnos practica el futbol o el basquet, y de igual forma se ocupa el espacio

posterior, no quedando espacio para nada.

La tercera pregunta ;Qué juegos tradicionales populares les gustaria practicar?
Sirvid de base para desarrollar los juegos de mayor interés de los nifios.

4.2 Planificacion

a) Previa a la planificacion de actividades mediante oficio dirigido al Director de la
escuela, Lcdo. Luis Tamayo Calle, periodo 2012-2013 se presentd el proyecto de
“Rescate de juegos tradicionales” con los nifios de la institucion, una vez analizado el
mismo, se concedidé el permiso respectivo, dentro del horario de Cultura Fisica.
(Anexo N° 3).

Cabe anotar que inicialmente el proyecto estaba planteado para desarrollarlo con
todos los paralelos de la escuela, pero, en el mes de octubre se produjeron cambios
en la institucion, la escuela paso a formar parte de la Unidad Educativa Julio Abad
Chica, con la inclusion de la escuela Benigno Astudillo, la nueva directora de la
Unidad Educativa Sra. Profesora Dolores Freire Argudo, respet6 la decision de la

anterior autoridad con respecto al proyecto.
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Otro aspecto que se debid considerar dentro de la planificacion fue el horario de
labores de la nueva Unidad Educativa, pues las autoridades tomando en
consideracion el elevado nimero de estudiantes ( 859 alumnos) , y en razon de la
infraestructura existente establecieron que los nifios y nifias de Inicial hasta el sexto
afio de Educacion Basica , laborarian en jornada matutina, en tanto que el séptimoy

octavo afio , lo harian en jornada vespertina.

Por las razones expuestas anteriormente se decidio trabajar con los estudiantes de
jornada vespertina: 2 paralelos de séptimo afio; y dos paralelos de octavo afio de

Educacion Basica, dentro del horario de Cultura Fisica, los dias martes y jueves.

b) Se procedid a continuacion a realizar una constatacion fisica de la infraestructura
destinada a la recreacion de los nifios; la escuela cuenta con una cancha de basquet e

indoor futbol, y un espacio pequefio en la parte posterior de la misma.
¢) La planificacion de actividades se expone a continuacion:

Numero de estudiantes con los que se trabajé
Estudiantes del paralelo Séptimo “A”, 16 mujeres 21 varones; total 37 estudiantes
Estudiantes del paralelo séptimo “B”, 16 mujeres 24 varones; total 40 estudiantes

Estudiantes del paralelo octavo “A”, 17 mujeres 16 varones; total 33 estudiantes

Estudiantes del paralelo octavo “B”, 17 mujeres 15 varones; total 32 estudiantes

Total de estudiantes con los que se trabajé en el proyecto, 66 mujeres y 76
varones, total 142 Estudiantes.

Inicio del proyecto. Se dio inicio el jueves 12 de Septiembre del 2013, trabajando

los dias jueves y martes con un periodo de duracién de 40 minutos.
Los dias jueves se trabajo con los Séptimos, total de sesiones 14
Séptimo, “A” en horario de 15:10 a 15:50 pm.

Séptimo, “B” en horario de 17:10 a 17:50 pm.
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Y los dias martes se trabajo con los octavos, total de sesiones 13
Octavo “A” en horario de 15:10 a 15:50 pm.
Octavo “B” en horario de 17:10 a 17:50 pm.

Calendario de actividades desarrolladas con el Octavo afio paralelos “A”y
“B” dia martes.

Tabla N° 8
17/09/2013 El liron —lirdn / el trompo
24/09/2013 Las ollas encantadas / las bolas o canica
01/10 /2013 Caballito pica — pica/ hula _hula
08/10/2013 El elastico / tres en raya
15/10/2013 Ecua-voley
22/10/2013 La carrera de tres pies /el zumbambico
29/10/2013 Rin — rin—ron — ron / padrame la mano
05/11/2013 La rayuela / el trencito
12/11/2013 Las cebollas / los ensacados
19/11/2013 El aro o larueda/ el gato y el raton
26/11/2013 Pescadito chau- chau / el salto de la soga
03/12/2013 Indoor futbol
10/12/2013 Las macatetas / la chaspa

Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras

Calendario de actividades desarrolladas con el Séptimo aio paralelos “A”y
“B” dia jueves.

TablaN°9
12/09/2013 El pan quemado /el trompo
19/09/2013 Las ollas encantadas / las bolas o canica
26/09 /2013 Caballito pica — pica/ hula _hula
03/10/2013 El elastico
10/10/2013 El avioncito y el barquito de papel
17/10/2013 La carrera de tres pies /el zumbambico
24/10/2013 Rin — rin—ron —ron / pdrame la mano
31/10/2013 La rayuela / el trencito
07/11/2013 Las cebollas / los ensacados
14/11/2013 El aro o larueda/ el gato y el raton
21/11/2013 Pescadito chau- chau / el salto de la soga
28/11/2013 Indoor futbol
05/12/2013 Las macatetas / la raya
12/12/2013 Tres en raya/ la chaspa

Elaborado por: Diana Lorena Riera Contreras
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Culminacion del proyecto

Se dio culminacion al proyecto el dia martes 17 de diciembre del 2013, con el
desarrollo de un torneo de los juegos populares y tradicionales del Azuay. Con la

participacion de los séptimos y octavos.

“TORNEO DE RESCATE Y FORTALECIMIENTO DE LOS JUEGOS
TRADICIONALES Y POPULARES DEL AZUAY”.

PROGRAMA
1.- ENTRADA DE LOS EQUIPOS PARTICIPANTES

2.- PALABRAS DE BIENVENIDA Y AGRADECIMIENTO A CARGO DE LA
SRTA. LORENA RIERA ORGANIZADORA DEL EVENTO.

3.- HIMNO NACIONAL DEL ECUADOR

4.-INAGURACION DEL TORNEO A CARGO DE LA VICE DIRECTORA DEL
PLANTEL, Dra. ELVIA TRELLES.

5.- INICIO DEL TORNEO
6.-PRESENTACION DEL JURADO...
7.- Juegos a desarrollarse:

e Carrera de ensacados

e Salto individual de la soga

e Carrera de la cuchara con el limon
e Carrera de jinetes

e Carrera de la carretilla

e Carrera de sapitos

8.-REFRIGERIO

e Halar la soga

e El baile de lasilla

e El baile del tomate

¢ Habilidad con el trompo
e Habilidad con el Yo-Yo
e Salto de la soga

e Gincana

9.-PREMIACION
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4.3 Aplicacion practica de la Propuesta

Contando con la participacion espontanea y entusiasta de todos los estudiantes de
los paralelos seleccionados se desarrolld la propuesta de rescate y fortalecimiento de
juegos tradicionales y populares. A continuacion se evidencian las actividades

desarrolladas en cumplimiento de los objetivos propuestos:

llustracion 1 Juego el Pan Quemado

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Quémalo, quémalo por ladron hasta que se haga chicharrén

llustracion 2 Juego El Pescadito Chau - Chau
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Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Rapido pescadita que te pueden gana
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llustracion 3 Juego la Cebolla

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

En la cebolla con los nifios nadie puede

lustracién 4 Juego el Trompo

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Mi trompo es efectivo
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lustracién 5 Juego de la Macateta

Fuente: Nifos de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Yo también sé jugar macatetas

lustracién 6 Juego venta de zapatitos

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Los zapatitos de color rojo se venden mas
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lustracién 7 Juego del Taca-Taca

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Nadie me para con el Taca-taca

lustracién 8 Juego la Cometa

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Mi cometa vuela mas alto
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llustracion 9 Juego Tres en Raya

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Mi estrategia es efectiva en el tres en raya

llustracién 10 Juego la Rayuela

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Cuidando el equilibrio al saltar el avioncito
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lustracion 11 Juego del Yo-Yo

Fuente: Nifos de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Conel Yo-yo me paso

lustracion 12 Juego de la "Raya"

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

La raya es mi especialidad
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lHustracion 13 Juego de las "Canicas"

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Demostrando quién saca mas canicas

lustracion 14 Juego de la "Chaspa"

Fuente: Nifos de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
¢Y quién gana a la chaspa con pica en la pared?
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lustracién 15 Juego del Balero

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Juego del Balero

lustracion 16 Juego del Zumbambico

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Nifios y nifias demostrando sus destrezas con el zumbambico
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llustracién 17 Juego San Bendito

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Cuidado San Bendito nos lleva el diablo

lustracién 18 Juego de los Colores

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

¢Adivina qué color soy?

66



lustracion 19 Juego del Avioncito

Fuente: Nifos de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Ingenieros constructores de barcos y aviones

lustracién 20 Juego Carrera de Ensacados

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Mi saco tiene un motor escondido: tres saltos y gano
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lustracién 21 Juego El Caballito Pica- Pica

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Fuerza comparieros que el caballito se cae

lustracién 22 Juego El Yeimi

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Pas6 cerquita, la préxima tumbamos la torre
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llustracion 23 Juego Los Piropos

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Afinando punteria para lanzar un piropo

llustracion 24 Juego Las Tejidas

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Quién quiere pescar con mi red de hilo
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llustracion 25 Juego EIl Teléfono

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Teléfono portatil, se escucha clarito

[lustracién 26 Juego Del Sube y Baja

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Por fin diversion al aire libre
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llustracion 27 Juego La Resbaladera

Fuente: Nifios de la Escucela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Divirtiéndose en la “Resbaladera”

llustracion 28 Juego del Ecuavoley
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Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Queé partidazo de Ecua vdley
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4.4 Evaluacion de Resultados

Para evaluar los resultados de las destrezas y habilidades de los nifios aprendidas y
desarrolladas en la aplicacion de la propuesta, se realizd un torneo con los nifios de
los paralelos de séptimo y octavo afios de educacion basica de la institucion, el

mismo que tuvo la colaboracion de autoridades, docentes y nifios de la escuela.

El acto tuvo lugar en las instalaciones de la escuela el dia Martes 17 de diciembre
del 2013, a partir de las 13H00, actuaron como jurado docentes de la institucion; la
competencia fue de “todos contra todos” los puntos acumulados por los ganadores se

sumaron al respectivo paralelo.

Previamente se solicitd la colaboracion de los profesores Guias, y ademas se solicito
a los nifios traer implementos como: yoyos, hulas, trompos, otros implementos

necesarios fueron donados por la investigadora.

El torneo se inici6 con juegos de carreras de acuerdo a un reglamento establecido
que los nifios conocieron antes del desarrollo de los diferentes juegos; el paralelo
que realiz6 correctamente cada uno de los juegos con los diferentes implementos

fue el acreedor de los puntos.

Valor del puntaje para cada juego: 5 puntos a excepcion de la gincana que tuvo un

valor de 15 puntos.

e Carrera de ensacados (6 participantes por paralelo)
e “Carrera” Salto individual de la soga(5 participantes por paralelo)
e Carrera de la cuchara con un limén (trasladar un limén (2 participantes por
paralelo)
e Carrera de jinetes ( 4 participantes)
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o Carrera de sapitos ( 2 participantes)

e Carrera de la carretilla, usar proteccion si lo desea “guantes” (2 participantes)

OTROS

e Halar la soga( 10 participantes )

e El baile de lassilla (1 participante)

o El baile del tomate (2 participantes)

e Habilidad con el trompo en determinado tiempo (2 participantes con las
mejores habilidades), TROMPO obligatoriamente debera ser de madera.

e Habilidad con el Yo-Yo (2 participantes), traer su propio YO-YO.

PARA FINALIZAR

e Gincana. ( 7 participantes incluido dos mujeres, por paralelo)

DESARROLLO DE LA GINCANA:

Primera estacion: (3 participantes) llevar la olla encantada hasta la cuarta estacion
y retornar a la primera, luego uno de los tres participantes corre hasta la estacion 2

dando paso a desarrollar la segunda estacion.

Segunda estacion: “La comelona” (2 participantes). La mujer tendra que darle de
comer al varoén, el pan, la cola, el guineo, Yy la machica. Debe terminar todos los
alimentos. Luego de terminar de comer, el participante tendrd que gatear hasta la

tercera estacion dando paso a desarrollar la tercera estacion.

Tercera estacion. “comer el guineo” (1 participante) tendra que comer la mitad de
un guineo el mismo que estara amarrado junto a un arco dispuesto para ello, sin la

ayuda de sus manos, luego correr hacia la cuarta estacion.
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Cuarta estacion: “los buzos” (1 participante) Estara ubicada una lavacara con
fresco s6lo y cinco monedas sumergidas, la prueba consiste en sacarlas solo con la

lengua, y luego correr hasta la estacion uno.

El participante del grupo que llegd primero hasta la estacion uno, otorgd el triunfo a

todo el grupo participante de la gincana.

PREMIACION: La premiacion se realizd una vez terminado el torneo, con entrega
de un trofeo a los ganadores.

Los triunfadores fueron los estudiantes del paralelo octavo “A” con 30 puntos, en
2do lugar los estudiantes del paralelo séptimo “A” con 25 puntos, y en 3er lugar los

estudiantes del séptimo “B” con 15 puntos acumulados.

El éxito alcanzado con la aplicacion de la propuesta y el desarrollo del torneo, se

evidencia a continuacion:

llustracion 29 Torneo de Juegos Tradicionales
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Fuente: Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Directora del establecimiento inaugurando el torneo
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llustracion 30 Torneo de Juegos Tradicionales

Fuente: Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Jurado Calificador

llustracion 31 Torneo de Juegos Tradicionales
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Fuente: Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
Premios del Torneo

[lustracion 32 Torneo de Juegos Tradicionales

Fuente: Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

Representantes de los paralelos listos para participar
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llustracion 33 Torneo: Carrera de Ensacados

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

llustracion 34 Torneo: Carrera de la Soga

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

llustracion 35 Torneo: Carrera de Jinetes

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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llustracion 36 Torneo: Carrera de Sapitos

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

llustracion 37 Torneo: Carrera de la Carretilla

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

lustracién 38 Torneo: Competencia con la Hula

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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llustracion 39 Torneo: Halando la Soga

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

lustracion 40 Torneo: El Baile de la Silla

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

llustracion 41 Torneo: El Baile del Tomate

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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llustracion 42 Torneo: Habilidades con el Trompo

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

llustracion 43 Torneo: Atrapando Monedas

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

llustracion 44 Torneo: Premiacion Tercer Lugar

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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llustracion 45 Torneo: Premiacion Segundo Lugar

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

[lustracién 46 Torneo: Premiacién Primer Lugar

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

OBJETIVO CUMPLIDO.
ESTA EN NUESTRAS MANOS
NO DEJAR QUE LOS NINOS

OLVIDEN NUESTROS

JUEGOS TRADICIONALES.
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GUIA PRACTICA

DE JUEGOS POPULARES
TRADICIONALES DEL AZUAY,
PARA LOS DOCENTES DE LA

ESCUELA

JULIO ABAD CHICA
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1. CONTEXTUALIZACION

DATOS INFORMATIVOS

La escuela JULIO ABAD CHICA, prestigiosa institucion educativa de la ciudad de
Cuenca, se encuentra localizada al sur este de la ciudad, sector Perezpata, entre las

calles La Republica y Jacinto Jijon y Caamafio, junto al parque Victor Gerardo

Aguilar.

CROQUIS DE UBICACION DE LA ESCUELA JULIO ABAD CHICA
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La escuela fue fundada el primero de octubre de 1966, por el entonces Director de

Educacion del Azuay Lcdo. Luis Roberto Bravo, en la actualidad conjuntamente con

la escuela Benigno Astudillo conforman la Unidad Educativa Julio Abad Chica.

La escuela cuenta con una poblacion estudiantil de 859 nifios y una planta docente

de 34 maestros.
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VISION

El personal docente de la institucion “Julio Abad Chica” brinda una educacion de
calidad y calidez dentro del marco del Buen Vivir, teniendo como base fundamental
de su actuar la participacion activa de toda la comunidad educativa, satisfaciendo sus

necesidades e intereses.

MISION

La institucion Julio Abad Chica cuenta con un equipo de profesionales de la
educacion que utiliza métodos y técnicas activas que fomentan la participacion del
estudiantado para brindar, una educacion con calidad y calidez en todos sus
ambitos, permitiéndoles desarrollarse como personas integras y competentes.

CODIGO DE CONVIVENCIA

OBJETIVOS
Objetivos Generales

1.- Dar cumplimiento a lo establecido en el articulo 34 de la LOEI Y 89 de su

reglamento general.

2.- determinar normas que faculten la aplicacién de las disposiciones internas y las

del reglamento de Educacion

3.- orientar y proponer a la formacion integral del elemento estudiantil acorde al

Buen Vivir establecido en la Constitucion Politica del Estado
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4.- Lograr que los actores que integran nuestra institucion se involucren en el
quehacer Educativo con calidad y eficiencia respetando la pluralidad, los credos e

ideologia politicos.

Objetivos especificos

1.- incentivar en los dicentes, el respeto, comprension, responsabilidad, solidaridad y

la autoevaluacion como parametros de su formacion.

2.- Desarrollar en los estudiantes una actitud critica, reflexiva, investigativa y

participativa con calidez y excelencia en un marco contextualizado.

3.- Promover en la comunidad educativa el desarrollo de la sensibilidad y la
participacion activa, para establecer un clima de relaciones interpersonales

fundamentadas en la cortesia, la cooperacion. El respeto y el trabajo consciente.

INSTITUCION =
ESCUELA FISCAL EUUCAT“’A “,

S—— JULIO ABAD CHICA  |DENIGND ASTUDILLO
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2. GUIA PRACTICA DE JUEGOS TRADICIONALES POPULARES

PRESENTACION

El objetivo que tiene la presente Guia es tratar de motivar a los docentes de la
Escuela Julio Abad Chica a unirnos en el rescate de juegos populares y tradicionales

de la provincia del Azuay.

Es innegable que en los actuales momentos los nifios invadidos por juegos modernos
de alta tecnologia han relegado a un segundo plano los juegos tradicionales, sin
embargo la aplicacion de la propuesta nos demostro que sus habilidades y destrezas
son inigualables al momento de participar en un momento de sana diversién como lo

hacian generaciones pasadas.

Compafieros maestros de la escuela Julio Abad Chica la formacion de los nifios
debe estar orientada hacia el futuro, ellos son los portadores de nuestra cultura e
identidad por lo tanto, sugerimos que es el momento preciso para rescatar y

promover los juegos populares y tradicionales dentro de la institucion.

Desde una perspectiva educativa los juegos tradicionales, con apenas algunas
variaciones podran ser reproducidos en el aula y utilizados como contenidos de
materias transversales, bien sea para conocer nuestra cultura o para desarrollar
capacidades, debiendo recordar que jugando, el nifio no sélo se divierte, sino que

desarrolla sus potencialidades fisicas, intelectuales y sociales.

Los juegos gque constan en la presente guia se han seleccionado tomando en cuenta
la realidad de nuestra institucion , por lo que solicitamos muy comedidamente que

Ud, con su inmensa capacidad creadora, su experiencia y vocacion de maestro
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comprometido en la formacion integral de los nifios la complete con otros de los

gue tenga conocimiento, los nifios se lo agradeceran.

Las actividades serdn descritas en forma detallada, para ofrecer una posibilidad
concreta de realizarlas, sin embargo es oportuno e indispensable hacer todas las
adaptaciones que sean necesarias segun el grupo con el cual se va a trabajar antes y

durante el proceso de aplicacion.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Promocionar los juegos tradicionales en la institucion educativa como una
herramienta fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias, y apoyo en
el proceso de ensefianza — aprendizaje en pos de una educacion de calidad, calidez y

equidad.

Objetivos Especificos

» Mantener la tradicion de los juegos populares de nuestra provincia, como
espacio de sana distraccion y esparcimiento para los nifios.

» Dotar a los nifios y nifias de un espacio de libre expresion de sus habilidades,
destrezas y creatividad.

» Colaborar con el desarrollo social, cultural y educativo de los nifios y nifias

de la institucion.
JUSTIFICACION: Los juegos aportan en los nifios/as, creatividad, alegria,

motivacion, fantasia, hacen personas comunicativas, con mentalidad decisiva, libre

para tomar decisiones propias en el presente y provenir.
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La presente Guia de Juegos Tradicionales es un instrumento pedagdgico esta
dedicado para todos los educadores, facilitando actividades Iudicas para trabajar
con los nifios/as que merecen crecer y recrearse en un clima de participacion y
armonia para lograr un proceso de ensefianza —aprendizaje equitativo, democratico,

libre y alegre.

Aspira la Guia a responder la necesidad basada en los derechos fundamentales de
los nifios/as, de divertirse, con juegos que rechacen la violencia y fortalezcan
valores como la solidaridad el compafierismo y la alegria, en un sano ambiente que

evite la deshumanizacion y alienacion de los juegos electronicos.

¢POR QUE RESCATAR JUEGOS TRADICIONALES -

POPULARES PARA NUESTRO TRABAJO EN EL AULA?

Compariero Maestro:

Recuerde que los juegos tradicionales permiten a los nifios y nifias entrar en
contacto con el mundo y tener una serie de experiencias de forma placentera y
agradable. A traves del juego el nifio investiga, crea, conoce, se divierte, descubre,
el juego en suma es la expresion de todas las inquietudes, ilusiones, fantasias, que un

nifio necesita desarrollar para convertirse en adulto.

Mientras juega el nifio o nifia, vive a su manera, explora el mundo fisico y el
ambiente social, perfecciona conceptos Yy enriquece su vocabulario, ademéas de
ejercitar su capacidad de atencion y memoria, desarrolla su capacidad creativa y
pensamiento, ademas de familiarizarse con su entorno social y conocer sus diferentes

manifestaciones culturales.

El juego ademas le permite crecer emocionalmente, ya que las actividades creadoras
que desarrolla le proporcionan satisfaccion y alegria, alivio a tensiones, placer, al

permitirle jugar al nifio los maestros ayudamos a desarrollar su personalidad.
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S QUE SON
(0S JUEGOS TRADICIONA £,

LOS JUEGOS TRADICIONALES SON JUEGOS DE TIPO POPULAR, SE
LOS CONOCE PORQUE NOS LLEGAN POR TRASMISION ORAL DE
UNA GENERACION A OTRA: DE PADRES A HIJOS; RECORDEMOS

QUE UN MISMO JUEGO PUEDE TENER DIFERENTES VERSIONES, SU

OBJETIVO ES RELACIONAR AL NINO, Y A LA NINA CON SU MEDIO

CULTURAL Y SOCIAL.

RECOMENDACIONES PARA DESARROLLAR LOS JUEGOS

TRADICIONALES EN LA INSTITUCION

Para una aplicacion practica de los juegos que presenta la guia le sugerimos
seguir las siguientes recomendaciones:
v’ Seleccionar cuidadosamente el juego que desea aplicar dentro de la
actividad de aprendizaje que espera desarrollar.
v' Previa a la aplicacion del juego, el maestro lo debera conocer

integralmente en todo su contenido y elementos.
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Seleccionar en la institucion el espacio fisico a utilizar, para evitar
contratiempos y ejecutar el juego sin obstaculos.

Motivar a los nifios y nifias en forma adecuada, para despertar su interés
por el juego.

Seleccionar el juego tomando en cuenta el nUmero de nifios que van a
participar.

Prever con anticipacion el tiempo que se dedicara a la realizacion del
juego.

Explicar cuidadosamente a los nifios y nifias, en qué consiste el juego,
incluyendo sus reglas y normas.

Disponer con anticipacion de los recursos necesarios para la realizacion
de cada juego.

Todo juego es susceptible de modificacion, para ello debe aprovecharse

el conocimiento e intereses de los propios nifios y nifias.
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Nombre del Juego: LAS BOLAS O CANICAS
Materiales: bolas de cristal

Participantes: seis nifios cada grupo

Obijetivo: Desarrollar la habilidad manual y la precision

Desarrollo

Se dibuja en el piso un circulo, dentro de cual se colocaran algunas canicas , de
acuerdo al numero de jugadores ; los jugadores lanzan o “tingan” las canicas entre
las manos con los dedos , una por una cerca del circulo ; la bola que mas se
aproxima tiene derecho a sacar las bolas que estan dentro del circulo , mediante el
“pepo” o golpe certero que pega a otra bola de un solo tiro, a esto se llama “matar”,
gana el jugador o jugadora que haya matado a todas las canicas , 0 haya sacado mas

bolas del circulo.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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ombre del Juego: EL TROMPO

Materiales: Trompo de madera, piola

Participantes: 5-6 nifios cada grupo

Obijetivo: Desarrollar la habilidad manual y la precision

Desarrollo

El trompo es un objeto de madera dura en forma conica con la punta de metal sobre
el que se lo hace girar. En la parte superior tiene una especie de sombrerito que sirve
de apoyo para enrollar la piola o hilo. Existen varias modalidades de juego con el
trompo: hacerlo bailar el mayor tiempo posible; una vez que todos los nifios han
envuelto con la piola su trompo, lo hacen bailar lanzando al mismo tiempo. El
trompo que cae al Ultimo sera el ganador.

- El ascensor: Cuando se hace bajar al trompo por la piola.

- Cargada de trompo con la mano: Se lanza el trompo, y antes de que toque el suelo,
se hala la piola con un movimiento rapido, el trompo regresa y se lo toma en la mano
- Los quifios: consiste en enviar a un circulo numerado el trompo; si cae dentro, el
trompo es sometido a los quifios es decir a pequefios golpecitos con la punta del
trompo, segun la numeracién que marque el lugar donde cayo.

Las arreadas: Consiste en trazar una linea en el suelo, y ubicar una lata de gaseosa o
moneda a la que se debe atinar con el trompo bailando y movilizarla a un lugar

determinado; gana el que primero llega a la meta.

Fuente: (Fundacion Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica

Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LA RAYUELA

Materiales: Tiza o carbdn; una ficha

Participantes: 5-6 nifios/ nifias cada grupo

Obijetivo: Ejercitar la precision motriz, equilibrio y memoria

Desarrollo

La rayuela es un juego tradicional que exige concentracion y destreza. Existen distintas
formas y estilos como: la tan tradicional rayuela de la semana, con siete cuadros,
dibujados en el suelo, representados en cada uno de ellos los dias de la semana. Se juega
saltando con un solo pie cada uno de los cuadros hasta salir por el ultimo en forma
secuencial desde el lunes a domingo. En el cuadro que representaba el dia jueves se

puede asentar los dos pies y continuar el resto saltando en uno solo.

Se comienza poniendo la ficha al primer cuadro (lunes), desde el cual se tiene que ir
golpeando con el pie de uno en uno hasta terminar; luego, el siguiente cuadro. En los dos
altimos cajones (sabado y domingo), se lanzaba la ficha de una distancia de siete a diez
pasos Cada vez que el jugador terminaba los siete cajones, se marcaba con una equis ( X
), el cajon escogido en el cual se podia asentar los dos pies, en tanto que el otro jugador
no podia hacerlo . De esta manera se impedia o se hacia mas dificil el juego al contrario.
Otras clases de rayuela son: eran EL AVION, EL GATO, EL CARACOL, EL LAPIZ

Fuente: (Fundacién Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)

92




Nombre del Juego: LA RAYA
Materiales: Tiza o carbon; una moneda
Participantes: 5-6 nifios/ nifias.
Objetivo: Ejercitar la precisién motriz.

Desarrollo

Se dibuja dos rayas en suelo, mas 0 menos a unas distancias de tres metros. Los
jugadores lanzan en orden una moneda en direccién a la raya. Gana el jugador cuya
moneda caiga en el lugar mas cercano a la misma. Si coincide con la raya todos los
demas jugadores pagan-doble. Un jugador puede "quemar” o “chaspar” a otro, si es

gue su moneda cae encima de la otra.

Fuente: (LARA, 2011) Juegos de otros tiempos.

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: EL ELASTICO
Materiales: Un elastico de 3 metros
Participantes: 5-6 nifios/ nifias.
Obijetivo: Ejercitar la coordinacion motriz.

Desarrollo

Este juego muy popular entre las nifias, en la actualidad también lo practican los
nifios. Consiste en atar de los dos extremos un cordén elastico (3 metros
aproximadamente), formando con él un circulo. Dos nifias/os se colocaban frente a
frente dentro del elastico, lo estiraban y las jugadoras/es, respetando sus turnos saltan
dentro y fuera del elastico. El juego iniciaba con un nivel fécil (el elastico se
colocaba a nivel de los tobillos) para paulatinamente incrementar la dificultad, hasta

que el elastico llegue a nivel de la cintura de las nifias/os.

Fuente: (Fundacion Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LA MACATETA

Materiales: Una bola pequefia de hule, y seis piezas de colores
Participantes: 5-6 nifios/ nifias.

Objetivo: Ejercitar la coordinacion motriz.

Desarrollo

Este juego consta de una pelotita de hule y generalmente seis piezas pequefias de
plastico de varias puntas denominadas macatetas, o seis semillas de eucalipto. El
juego consiste en hacer rebotar suavemente la pelotita de hule y, mientras rebota
recoger con rapidez las piezas de una en una, luego de dos en dos y asi

sucesivamente. La persona que consigue mas de estas piezas es la que gana.

Fuente: (Fundacién Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LA SOGA
Materiales: Una soga de cinco metros
Participantes: Minimo 3 nifios/ nifias.

Obijetivo: Ejercitar la coordinacion motriz.

Desarrollo

Para saltar la cuerda se utiliza una soga de 5 metros de largo aproximadamente
participan como minimo tres nifios. Hay varias modalidades de salto, entre las mas
conocidas:

-El reloj: Dos nifias/os baten la soga, para que las demas salten. Cada nifia da un saltc
de soga por cada hora de reloj que le toca, empezando por las cero horas en que
debe pasarse por debajo de la cuerda, es decir, sin dejar de saltar. Termina el juego Ig
nifia que debe dar 12 saltos por las 12 horas, sin fallar ningdn salto.

-El chocolate consistia en batir rapido la soga hasta ver quién resiste mas saltos.

-Los oficios consistian en saltar la cuerda cantando una cancion, si se trataba de una
nifa se recitaba: “monja, viuda, soltera, casada; con quien te vas a casar: rey, gringo
albaiiil, zapatero, chofer; cuantos hijos vas a tener: 1, 2, 3,4,.... Hasta un niimerc

indefinido. EI que mayor nimero alcanza al final es el triunfador.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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ombre del Juego: LIRON-LIRON

Materiales: Ninguno

Participantes: minimo 20 nifios/ nifias

Objetivo: Desarrollar fuerza motriz, y trabajo en grupo

Desarrollo
En este juego dos nifios o nifias (quienes se representaban a si mismos con el nombre
de una fruta) se toman de las manos y las estiran, el resto de jugadores forman una
fila y empiezan a pasar por debajo de los brazos de los nifios, quienes cantaban:
Liron, Lirén
de donde viene tanta gente
de la casa de San Pedro
una puerta se ha caido
mandaremos a componer
con qué plata que dinero
con las cascaras de huevo
que pase el rey, que ha de pasar
que el hijo del Conde
se ha de, se ha, de quedar....
El dltimo nifio o nifia que quedaba "atrapado™ al final se le preguntaba qué fruta
elegia, pera 0 manzana por ejemplo, cuando elige una fruta se coloca detras del nifio
que representa esa fruta, al final cuando ya no hay mas nifios que formen la fila

original, se toman de la cintura y gana el equipo que tira con mas fuerza.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LA COMETA

Materiales: Papel. Carrizo-duda, pega
Participantes: individual

Objetivo: Desarrollar destrezas motrices, creatividad.

Desarrollo

Este es un juego muy popular para la temporada de vacaciones. Previamente los
nifios deberan elaborar su cometa, usando carrizo para la estructura, plastico o papel
periddico para darle forma al cuerpo de la cometa y a las colas; por ultimo se le
colocaba una piola 0 a veces hilo de tejer para poder sujetarla mientras se elevaba

por los cielos.

Para que el sujetador funcionara y la cometa volara sin inconvenientes es necesario
que tuviera exactitud en las dimensiones, por esta razon se le denomina "hacer el

compas”. Es muy popular hacerla volar en espacios grandes y abiertos.

A veces se pone un pedazo de papel en la piola y cuando la cometa gana altura; el
papel sube hasta la cometa; a esto se le Ilama “el telegrama".
Fuente: Actividades tradicionales de época de vacaciones en Cuenca: Fundacion

Municipal Turismo.

Fuente: (Fundacion Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca:

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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ombre del Juego: PESCADITO CHAU-CHAU
Materiales: Ambiente adecuado
Participantes: 30 nifios minimo

Objetivo: Desarrollar fuerza motriz, trabajo en equipo.

Desarrollo

Los nifios forman parejas tomadas de las manos, frente a frente, en hilera de a dos. A
la sefial, el nifio mas pequefio del grupo que ha permanecido afuera es acostado en
brazos de sus compafieros y lanzado en vilo como pescadito, mientras las “olas”

empujan suavemente hacia delante.
Uno de los requisitos para ejecutar bien este juego es que las parejas deben unirse

fuertemente de las manos o brazos, y colocarse muy juntos, hombro con hombro, de

lo contrario se corre el riesgo de provocar la caida del “pescadito”.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )
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Fuente: Nifos de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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ombre del Juego: EL FLORON
Materiales: Objeto o juguete pequefio
Participantes: 10 nifios minimo

Obijetivo: Desarrollar atencion, memoria.

Desarrollo
Los nifios participantes sentados juntan las palmas de las manos entre las rodillas.
Un nifio debe conducir el juego, este nifio esconde el florén entre sus palmas, y
simula depositarlo entre las manos de cada nifio, en el orden en que estan sentados;
nadie sabe el momento ni a quién entregd el florén, mientras recita el siguiente
texto:
El floron que esta en mis manos
de mis manos ya paso
las monjitas Carmelitas
se fueron a Popayan
a buscar lo que han perdido
debajo del arrayan
¢Dénde esta el floron?
Sefiala a un nifio para contestar, si el nifio preguntado coincide con la respuesta, se
convierte en conductor. Si no acierta, debe entregar una prenda y cumplir con una

penitencia correspondiente.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: PRENDALO, PRENDALO POR LADRON
Materiales: Ambiente adecuado

Participantes: 10 nifios a 20 nifios.

Objetivo: Desarrollar la fuerza motriz de brazos

Desarrollo

Cogidos de las manos, el grupo se ubica en una sola fila. A la sefial convenida, el
primer alumno de la izquierda se introduce por debajo de los brazos del dltimo de la
fila, asi sucesivamente por todo el grupo hasta que queden con los brazos
entrecruzados en el pecho y cogidos de las manos de sus comparieros, durante el
recorrido cantaran los siguientes versos: jPréndalo! jPréndalo por ladron! Hasta que

se haga chicharrén.

Cuando la cadena esta estructurada se da la voz para que comiencen a halarse unos a
otros hasta cuando ésta se rompa. El o los alumnos que rompieren la cadena son
eliminados. Se reestructura la cadena y continda el juego hasta cuando se termine la

cadena.

Fuente: (Fundacién Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LAS CEBOLLITAS

Materiales: Ambiente adecuado

Participantes: 10 nifios a 20 nifios.

Objetivo: Desarrollar la fuerza motriz de brazos, trabajo en equipo

Desarrollo

Un nifio/a es la Mama cebolla y otro el comprador , el resto de nifios son las
cebollitas , que se colocan en fila sentados en el suelo y tomados de la cintura ; la
Mama cebolla se abraza de un poste ; el comprador que esta fuera de la fila pregunta
si hay cebollitas en venta , la mama cebolla responde que si ; convienen el precio y
le dice tome las que desee; el comprador entonces toma al ultimo de la fila por la
cintura y trata de hacer que se desprenda de los demas y suelte las manos ; si no
puede con él intenta con otro nifio ; el que suelta las manos es el nuevo comprador ,

y asi continua el juego.

Fuente: (LARA, 2011) Juegos de otros tiempos.

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: EL ZUMBAMBICO

Materiales: latas de gaseosas aplanadas y con dos agujeros o botones, hilo.
Participantes: 10 nifios

Objetivo: Desarrollar motricidad de brazos, trabajo en equipo

Desarrollo

Es un artefacto construido con tapas coronas agujereadas, o simplemente con
botones, a los que se les ha traspasado un hilo grueso El juego consiste en halar el
hilo de afuera hacia dentro, como esto produce mdsica por eso se llama asi este

juego.

A la sefial establecida, tensando el hilo que es entrelazado en los dedos medios de las
manos, se hace girar el zumbambico y se acerca al hilo del perteneciente al
compafiero, tratando de cortarle. Gana el que corta el hilo del zumbambico oponente

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

: S i og Gawet
Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica

Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LAS TEJIDAS
Materiales: hilo, piola.
Participantes: Juego individual

Objetivo: Desarrollar motricidad, creatividad.

Desarrollo

Este juego consiste en tejer con la ayuda de las manos diversas figuras utilizando un

hilo o piola al que se le ha amarrado de los dos extremos,

Las figuras mas populares son: la taza, el excusado, la red, la choza, el pantal6n, el

puente, el sombrero de la monja, la cuna y el serrucho.

Fuente: (LARA, 2011) Juegos de otros tiempos.

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: LOS AVIONES
Materiales: papel periddico o de colores
Participantes: Juego individual
Objetivo: Desarrollar la creatividad.

Desarrollo

Consiste en fabricar aviones de papel y lanzarlos al aire para que vuelen como si
tuviesen motor, diversas son las formas, tamafios y modelos de los aviones. Algunos
se hacen de un solo papel, mientras que otros se hacen de dos piezas que se las unen
en la parte de las alas. En ambos casos, la habilidad es lo mas importante. Solo
vuelan con el impulso que se les da con las manos hacia arriba formando piruetas
para luego aterrizar en diferentes sitios. El avion lleva el sello original de cada uno

de los fabricantes.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: CARRERA DE TRES PIES
Materiales: una cuerda para amarrarse los pies
Participantes: 10 parejas

Objetivo: Desarrollar el equilibrio, el lenguaje, la concentracion, el compafierismo.

Desarrollo
Se forman tantas parejas como se puedan entre los jugadores. Una vez formadas las
parejas, se atan con un cordel, a la altura del tobillo, el pie izquierdo de un jugador

con el pie derecho de la pareja.

El juego se trata de una carrera a una distancia marcada. Tendremos una linea de
salida y una linea de llegada. Algun jugador se quedara sin jugar (se turnaran en este
puesto), para poder dar la salida y controlar la llegada. A la sefial de salida, las
parejas correran desde la linea de salida hasta la linea de llegada. Para avanzar
deberan ponerse de acuerdo para mover juntas las dos piernas atadas y poder asi

avanzar, pero para poder ganar... tendremos que tener "buen ritmo"

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: CARRERA DE CARRETILLA
Materiales: Ambiente adecuado

Participantes: por parejas

Objetivo: Competir por parejas y demostrar agilidad y fuerza en los brazos

(resistencia).

Desarrollo

Se corren por equipos de dos. Uno hace de carretilla andando con las manos y el otro
es quien lleva la carretilla, sujetando al otro jugador por los dos pies. Se corren por
equipos de dos jugadores, sobre una distancia marcada de antemano. Parten de una
linea al oir la sefial de salida y deberan correr hasta llegar a la linea de meta. Se
debera adaptar la distancia a recorrer a la edad de los participantes. Es importante
que el que lleva la carretilla no empuje mas de la cuenta y se adapte a la velocidad
que su compafiero pueda llevar, sin empujar mas rapido, para que la carretilla no se

caiga, y evitar lesiones.

Fuente: Fausto Segovia: Juegos Populares del Ecuador (SEGOVIA, 1981 )

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: EL ARO
Materiales: ula, ula, una llanta de bicicleta
Participantes: dos en adelante dependiendo del espacio.

Objetivo: Desarrollar el equilibrio y destrezas motrices

Desarrollo

Los nifios en tiempos pasados con el objeto de cumplir rdpido un mandado,
conseguian aros de caucho o hierro de un didmetro de aproximadamente 0,60
centimetros, se acompariaban de éste y lo hacian girar, mientras corrian detras, con
direccion al lugar al que deberian ir, y de esta manera llegaban mas rapido. A este

aro se le adaptaba un agarrador en forma de U.

Fuente: (Fundacién Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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Nombre del Juego: CABALLITO PICA, PICA
Materiales: Ambiente adecuado

Participantes: 10 — 20 nifios

Objetivo: Desarrollar el equilibrio, fuerza motriz, el compafierismo.

Desarrollo

Los nifios participantes se enumeran y se dividen en dos grupos iguales; los del
primer grupo forman una columna. El jugador que encabeza la hilera se agarra de un

tronco con el resto detras.

Deben mantener las rodillas rectas, el tronco, flexionando y tomados unos de los

otros por la cintura.

Los participantes del otro grupo saltan sobre ellos gritando: jCaballito pica-pica! Y
se colocan como jinetes hasta que el grupo que simula ser el caballo ya no resista-,
luego se van cambiando los papeles.

Fuente: (Fundacion Municipal de Turismo, 2012) Actividades tradicionales de

época de vacaciones en Cuenca:

Fuente: Nifios de la Escuela Julio Abad Chica
Elaborado por: Diana Riera (2014)
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CONCLUSIONES

» El juego se constituye en la actividad mas importante de la vida infantil, que
influye en su desarrollo psicomotor: coordinacion motriz, equilibrio, fuerza;
en su desarrollo cognoscitivo, pues estimula la atencién, memoria,
imaginacion, creatividad; potencia el desarrollo de conductas prosociales,

disminuye conductas agresivas, le produce satisfaccion emocional.

» EIl juego en cualquiera de sus modalidades, representa para el nifio no
solamente una fuente de diversién, sino ante todo una oportunidad de
aprendizaje de valores y principios de equidad, justicia, solidaridad que en

conjunto conforman su identidad cultural.

» Los juegos populares tradicionales son parte esencial de la cultura, su practica
nos posibilita un acercamiento a los nifios y asegura la trasmision vy el

mantenimiento de las tradiciones.

» Ante una sociedad en crisis en la que la familia va perdiendo protagonismo
en la trasmision de costumbres y tradiciones, la escuela cobra un papel
protagonico en el rescate de la identidad cultural de los nifios, tan afectada
en la actualidad por la presencia de elementos extrafios facilmente

asimilados por los nifios.

» En las instituciones educativas el juego como herramienta pedagdgica para el
proceso de ensefianza, no es considerado en su real dimension, no se
considera que la actividad ladica crea un sistema dialéctico que trasmite
valores culturales, que con el transcurrir del tiempo ira conformando la

personalidad e identidad cultural de los estudiantes.
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» La alegria, el entusiasmo, la participacién espontanea de los nifios al
desarrollar la propuesta de la presente investigacion , nos demuestra el
potencial motivador que tienen los juegos tradicionales , o que pone en
evidencia a los maestros que dentro de su practica docente es un recurso que
debe ser incluido como estrategia para desarrollar conocimientos, destrezas ,
habilidades , valores en todas las asignaturas y no solamente relegarlos a su

practica en el area de Cultura Fisica.
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RECOMENDACIONES

» Se recomienda a los docentes de la institucion incluir en su planificacion
curricular como eje transversal el desarrollo de juegos tradicionales de
nuestra provincia como elemento fundamental para cimentar la identidad

cultural de los nifios.

» De igual forma se sugiere comedidamente la inclusion y desarrollo de
juegos tradicionales en fechas especiales de la institucion, pues ellos
representan ademas de la alegria y diversion una sana competencia en la que
todos resultan ganadores.

» Al no existir una guia o manual, de Juegos Tradicionales,
metodologicamente elaborado para ser aplicado en educacion bésica ,
invitamos a los docentes a revisar la presente Guia y complementarla con su
valiosa experiencia, para ser aplicado como un complemento dentro de su
labor educativa, para desarrollar una solida cultura social, afectiva de

respeto a los valores y sentimientos de la cultura de la provincia del Azuay.
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ANEXOS



ANEXO N°1

CUESTIONARIO DE ENCUESTA A DOCENTES

/42 UNIVERSIDAD POLITECNICA
SEE-DSALESIANA

/

ECuUADOR

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
CARRERA DE CULTURA FISICA

Estimados Docentes, la presente encuesta tiene como finalidad apoyar el desarrollo
de un proyecto de tesis en el area de la Cultura Fisica, por lo tanto solicito de la
manera mas comedida su apoyo respondiendo a las preguntas planteadas , que debido
a su accionar y experiencia en este ambito serd de mucha importancia.

1.- ¢(Cree Ud. que las tradiciones y costumbres recreativas en nuestro pais se

estan perdiendo con el paso del tiempo? SI ( ) NO ( )

2.- ¢Cree Ud. que una de las causas del sedentarismo infantil se debe a la
presencia invasiva de herramientas tecnolégicas? SI () NO ( )

3.- Priorice Ud. entre los aspectos que se presentan a continuacion las causas
para que los nifios no practiquen juegos populares tradicionales del pais:

Falta de motivacion () Desconocimiento ( ) Falta de implementacion ( ) Presencia de juegos electronicos ()

4.- ¢ La practica de juegos populares tradicionales tiene un espacio dentro de la
labor educativa que Ud. desarrolla?SI () NO ( )

5.- ¢La instituciéon educativa en la Ud. labora cuenta con la implementacion
necesaria para la practica de juegos tradicionales populares? SI ( ) NO ()

6.- ¢Considera Ud. que el Curriculo Nacional incluye como herramienta
importante del proceso de ensefianza los juegos populares tradicionales ?

St () NO ()

7.- En los dias festivos de la institucion ¢qué clase de actividades ludicas se
implementan con los nifios?

Juegos Tradicionales ( )  Juegos competitivos ( )

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO N° 2

ESCUELA FISCAL MIXTA
JULIO ABAD CHICA

CUENCA - AZUAY

CALLE JUON Y CAAMARO N 2.27
Y LA REPUBLICA

TELEFONO 2862061

QF.: N0 JACH

Cuenca, 8 de abril del 2013

INFORME

- A peticibn de la Srta. Diana Lorena Riera Contreras, estudiante de la
Universidad Politécnica Salesiana y portadora de la cédula de identidad N°-
0103860078, se le concade el debido permiso para que desarrolle su proyecto
sobre juegos tradicionales del Ecuador a partir del mes de septiembre, es decir
en el afo lectivo 2013-2014.

Es todo cuanto puedo informar en honor a la verdad.

Atentamente o %

RS u-----;, e CULEE T

Lic, IunsIasmyo(allc
DIRECTOR
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ANEXO N° 3

LISTADO DE ALUMNOS Y ALUMNAS DEL SEPTIMO ANO. PARALELO “A”

DE LA ESCUELA JULIO ABAD CHICA.

MUIJERES

VARONES

ARANDA ZHISPON PATRICIA ALEXANDRA

ALVARADO CEDILLO RUBEN DARIO

2 | ARICHAVALA  ARICHAVALA SAMANTHA | BERMEO CHILLOGALLI WILSON MATIAS
LISBETH

3 | BELEZACA DELEG JOSELIN ESTEFANIA BERMEO PAREDES RICARDO ANDRES

4 | CARABAJO TUCTO EVELIN VIVIANA BERNAL GASTEZI JOSE VINICIO

5 | CELA REYES MAYRA BUSTAMANTE ZAMBRANO STEVEN JOEL

6 | CHUNCHI LOJANO EVELYN TATIANA CARABAJO TUCTO EVELYN VIVIANA
ENCALADA CARRASCO MELISSA DANIELA CASTRO RIERA JOSTIN RICHARD

8 | GANAN ESPINOZA NICOLE IRENE CRIOLLO COLCHA ALEJANDRO

SEBASTIAN
9 | GOZALEZ LOPEZ VANESSA SAMANTHA DELEG MOROCHO JONNATHAN
MICHAEL

10 | GUNANZACA VALLEJO CINTHYA ANABEL GUAMAN VILLARROEL BRYAN JOSUE

11 | MERCHAN PASMINO CAMILA TATIANA GUZMAN PERALTA DAVID REMIGIO

12 | PELAEZ CORDERO PAULINA CUMANDA LANDY TEPAN JUAN CARLOS

13 | SALTO FAJARDO KAREN NEYELI OCEJO REA MARCOS JESUS

14 | TAMAY DUCHIMASA LESLY PRICILA QUINDE MANOSLAVAS KEVIN LUIS

15 | YASCARIBAY DAYSI SALTO FAJARDO KAREN NAYELI

16 | ZAMBRANO GUILLAS KATHERINE NICOLE SEGARRA LOJA JOSE ISRAEL

17 TOCTO MOROCHO ADRIAN FERNADO

18 TORRES ACOSTA BRAYAN ALEXIS

19 TUCTO BACULIMA RICHARD ADRIAN

20 ZAMBRANO KEVIN

21 ZHIGRI ETZA KEVIN ANDRES
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ANEXO N° 4

LISTADO DE ALUMNOS Y ALUMNAS DEL SEPTIMO ANO. PARALELO “B”

DE LA ESCUELA JULIO ABAD CHICA.

MUJERES VARONES

1 | ALCIVAR UBILLA YERISEL NICOLLE ALVAREZ GARCIA DAVID ALEXANDER

2 | AVILA TORRES NATHALY SILVANA BARZALLOLOJA WELLINTON
SEBASTIAN

3 | CAJAS TASQUI ANDREA NICOLE CALDERON AMAGUY CHRISTIAN

4 | GONZALES RONDAN ANA CAMILA CAMPOVERDE TAPIA JHON PATRICIO

5 | GUARANGO LAZO ERIKA CAROLINA CARMONA  CONSTANTE  BRAYAN
JAVIER

6 | GUNCAY REA LORENA ELIZABETH COLLAGUAZO COLLAGUAZO JHON
ALEX

7 | LUNA ACERCIO CAMILA FERNANDA CORRALES ALDAZ CRISTOPHER ADRIAN

8 | MAYANCELA NARANJOJOSELYNDANIELA CRIOLLO NARVAEZ LEONARDO JAVIER

9 | MOROCHO LOJA ERIKA TATIANA ECHEVERRIA GONZABAY  GEORGE
PAUL

10 | ORDONEZ GARCIA TATIANA ESTEFANIA FAJARDO VALLADARES CHRISTIAN

11 | PADILLA UZHCA JOSSELIN ALEXANDRA GALLEGOS VILLALTA THOMAS
FERNANDO

12 | QUEZADA ENRIQUEZ JENNIFER VIVIANA GODILLO  VERDUGO  CHRISTIAN
SEBASTIAN

13 | RUBIO TAPIA DANIELA MICHELLE GUACHUN CONSTANTE JOHN PAUL

14 | VERA CASTILLO PAULETTE GABRIELA GUAZHIMA ZUMBA JOHN PAUL

15 | VERA PALOMEQUE PAOLA FERNANDA GUINANZACA URGILES PEDRO LUIS

16 | ZHANAY PENA PAULA ALEXANDRA INGA MOROCHO JONNATHAN
FERNANDO

17 JADAN GUAMAN CHRISTIAN GABRIEL

18 JUANK MIRANDA EMILIO JOSE

19 LANDY PESATEZ ANGEL ORLANDO

20 MOGROVEJO MENDEZADRIAN
ESTEBAN

21 QUISHPE BARROS MATEO SEBASTIAN

22 TARQUI CHACON RONALD ALEXANDER

23 VELECELA GUAMAN DANNY
FERNANDO

24 ZHAGUI DUMAN JOSE ALEJANDRO
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ANEXO N° 5

LISTADO DE ALUMNOS Y ALUMNAS DEL OCTAVO ANO. PARALELO “A”

DE LA ESCUELA JULIO ABAD CHICA

MUJERES VARONES
1 | AJON COQUINCHE DOMENICA NICOLE | BARZALLO FERNADEZ EDISSON PAUL
2 | CHACON SAGBAY SONIA ELIZABETH CALDERON IVAN GUAMAN ANDRES
3 | DOMIGUEZ TENECORA LESLIE CRISTINA | CRESPO ORTEGA CHRISTIAN PATRICIO
4 | GUAMAN INGA ANA BELEN ESPINOZA VILLALTA MICHAEL ISMAEL
5 | INGA ORTIZ CRISTINA ALEJANDRA GUAMAN LANDY BRYAN GEOVANNY
6 | LIMA PILLCOREMA NURIA TATIANA GONZALES ROLDAN JUAN EDUARDO
7 | MORI MOSCOSO SALOME IDROVO OLALLA DIEGO SEBASTIAN
8 | MORENO ORELLANA NUBE FERNANDA | JIMIBO MERINO JAIRO ESNEIDER
9 | MOROCHO ORTEGA SILVANA MARCA CASTILLO ALEXIS ROBINSON
10 | MORALES PACHECO LISBETH MICHELLE | MAZZINI CHUVA OSCAR WILFRIDO
11 | OCEJO REA FANIMAR ISABELA QUITUISACA VILLA SHON DAVID
12 | OVIEDO SANCHEZ JULETZI ELIZABETH RONQUILLO ESTRADA MILTON ENRIQUE
13 | OCHOA TORES MARIA JOSE USHCA LEON LUIS ALEJANDRO
14 | SICHA PLAZA TATIANA ELIZABETH VELEZ VALLADOLID BRYAM FABIAN
15 | TACIRI LITUMA YADIRA BELEN ZUMBA CABRERA MARX ESTEBAN
16 | YUQUI ARAGON DIANA MICHELLE ZAMBRANO DELGADO AXEL JOAO
17 | ZUNA GUTIERREZ KAREN MICHELLE ZAMBRANO VICUNA PAUL ANDRES

119




ANEXO N° 6

LISTADO DE ALUMNOS Y ALUMNAS DEL OCTAVO ANO. PARALELO “B”

DE LA ESCUELA JULIO ABAD CHICA

MUJERES

VARONES

BELDUMA PATINOGLENDA
KATHERINE

ALVARES VALDES MICHAEL ANDRES

BERNAL CASTEZI LESLIENAYELI

BALARESO REMACHE DAVIT ANTONIO

3 | CEDENO LOPEZ JENNIFER ANDREA BERMEO PORTILLA DARWIN SANTIAGO

4 | CHALCO ZARUMA KATHERINE CARCHI QUEZADA KEVINALEXANDER
DAYANNA

5 | FAJARDO ASTIMBAY MAGALI JAZMIN GULAN AUCAPINA KEVIN FERNANDO

6 | FAREZ JARA DAYANNA DOMENICA ILLESCAS SICHA HECTOR FERNANDO

7 | GUAZHIMA SANCHEZ NEYELI TATIANA | JARAMILLO ZHIGUE PABLO ANDRES

8 | LEMA GUARACA MICHELLE FIORELLA LLIVIPUMA TENENEZACA KEVIN FERNANDO

9 | LEON MORALES PAULA DANIELA LOPES NAVAS JUAN CAMILO

10 | NARVAES MOSQUERA BLANCA ORELLANA SIGUA RICARDO SEBASTIAN
PAMELA

11 | PACHO TACURI MAYRA LORENA OTAVALO PATINO JUAN PABLO

12 | LOURDES MARIBEL PACHO TACURI PENALOZA URGILES BRYAM MIGUEL

13 | QUEZADA QUINDE KERLY FERNANDA SERPA AREVALO FRANCISCO JAVIER

14 | RIOFRIO CABRERA LISSETH ESTEFANIA | TAPIA TAPIA EDISSON SANTIAGO

15 | VELAZQUEZ SANMARTIN SULEM ZHAGUI DUMAN DARWIN RAMON
JOKEBED

16 | VILLALBA CUESTA LEYDI PAOLA

17 | YANZA YANZA JANNETH MARISOL
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ANEXO N°7

ESTUDIANTES DE SEPTIMO ANO PARALELO “A”

VA TR TR TR TR Tem

DD

ESTUDIANTES DE OCTAVO ANO PARALELO “A”
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ESTUDIANTES DE OCTAVO ANO PARALELO “B”
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