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RESUMEN

Cuando hablamos de calidad de vida, ya sea dearsara, de un grupo de personas
o incluso de animales, estamos haciendo referentaaos aquellos elementos que
hacen de esta vida algo digno, cobmodo, agradabdisfactorio. En el caso de los
seres humanos, los elementos que contribuyen arcoah una calidad de vida
pueden ser tanto emotivos como materiales y cldsir&n este sentido, la calidad
de vida de una persona estad dada en primer térponda posibilidad de vivir
agradablemente con sus pares, principalmente cgrugd que conforma su familia
y que le da identidad. Otros elementos que conteiba la calidad de vida puede ser
el tener acceso a una vivienda digna con servizdsscos y alimentos. Todos estos
elementos obviamente se suman para poder deterhairalidad de vida de una

persona.

Finalmente existe otros elementos que se involucmn el estilo de vida es la
posibilidad de tener identidad, educacion, respesas derechos civiles religiosos y
de género con la finalidad de evadirlas situaciodes agresion, violencia,

discriminacion, entre otros.



ABSTRACT

When he talk about quality of life, whether of arqm®, group of people or even
animals, we are referring to all the elements thake this life worth, confortable,
enjoyable and satisfying. In the humans case, lgraents that contribute to have a
quality of life can be both emotional, as a mateaiad cultural. In this sense, the
quality of life of a person y given primarily byetpossibility of living in a pleasant
way with their peers, especially with the groupfasily and giving identity. Other
elements that contribute to quality of life, whiale material, may be for example,
access to decent housing, to services such as wigi@n, food and even electricity.
All these issues obviously added to determine thadity of life of a person. Finally,
other elements that have to do with the lifestylat ta person has is the ability to
have an identity, education, compliance with crigihts, religious and gender, not

having to endure situations of aggression, violedwerimination, etc.



INTRODUCCION

La investigacion se realizo en base a modelos dari®lo Humano y Calidad de
Vida, bajo la premisa de que el ser humano eseelpgpcipal de su progreso
individual y colectivo, adicionalmente se muestiapanorama tan diverso y

complejo existente en nuestra region y el munda gafinir Calidad de Vida.

Partimos analizando las diferentes definicionesCdédad de vida expuestas por
organismos internacionales como el PNUD, el Bancmdial, Cepal, entre otros y
particularmente todos tienen puntos de vista dagin 0 poco se asemejan a la

realidad.

Nuestro trabajo busca definir a la Calidad de \ddsde la perspectiva misma del ser
humano, tomando en cuenta sus necesidades taetpastcomo externas, es decir,
en lo posible cuantificar los ambitos objetivos upjstivos de las personas, para
poder generar uno o varios indicadores que nosifzrmedir la calidad de vida.

Teniendo ya una definicién que sea sustentablefigiente de Calidad de Vida la
interrelacionaremos con la encuesta de Estratifindzecha por el INEC, en la cual
se hace una discriminacion no solo por medio dglesp sino también subjetiva de
las personas, con lo cual se facilita la manipalade datos, especificamente para
hablar de la Clase Media de la Cuidad de Quitorg [sageneracion del Indicador de
Calidad de Vida.

De acuerdo a los objetivos que planteamos obterudreimdicadores que nos
facilitara para toma de decisiones y crear poBtigabernamentales que se base en

un estrato socioecondmico especifico, en estesmEsmla clase media.



CAPITULO 1

“IDENTIFICACION DE LOS INDICADORES DE LA CALIDAD DE  VIDA
APLICABLES A LA CLASE MEDIA DE LA CIUDAD DE QUITO”

1.1 Planteamiento del Problema

1.1.1 Antecedentes

Es complicado comprender a la pobreza en cuantodefiniciéon y medicion, por
ese motivo lo podemos analizar en cuanto a indiesd@ue proporcionaran
informacion sobre las condiciones estandar enudassg desarrolla esta clase social.
Los ejemplos claves parten de la cotidianidad de douatorianos y de Quito,
especificamente en la cual se centra el estudienende a la clase media como la

mas representativa de la sociedad, la clase obveragctor heterogéneo.

Existen métodos universales para medir las clasgalss, la mas comun es medir
los ingresos familiares, tomando en cuenta estpogaomo nudcleo social y la
capacidad que los mismos tengan para solventadetoamente sus necesidades

béasicas. Este indice se lo llama “bienestarista”.

Otro método para obtener indicadores claves esBéldNmétodo de Necesidades
Basicas Insatisfechas, identifica si los ingresuosilfares se encuentran solventados
segun las necesidades basicas planteadas enntadgirde Maslow, los resultados de
esta investigacion pueden ser utilizados para disedliticas que ayuden a mejorar

las condiciones de vida de los ecuatorianos.

Las nuevas tendencias y visiones del desarrollodaaio un enfoque distinto a la
definicion de calidad de vida, segun Amartya Semn,las concibe segun las
capacidades de la muestra estudiada, tomando etacgge las capacidades es la
facultad individual y colectiva de realizar actiattes, las cuales desarrollarédn vy

obtendran rédito econémico de las mismas.



El Programa de las Naciones Unidas para el DekamRNUD agrega diferentes
caracteristicas de privacion a la calidad de vidaando factores esenciales de la
vida humana como la longevidad, conocimientos aldi@pacion politica, el acceso

al trabajo, y algunos mas

Se analizara esta problemética a partir de doadide analisis, que hacen referencia
al bienestar de los individuos en una sociedadsytdémrias del desarrollo. Las
primeras se preocupan por las elecciones de logdnds y las segundas se centran
en los procesos de crecimiento de una sociedadysasio de progreso.

La nocién de progreso equivale a desarrollo, yotaeh Quito, Ecuador y
trascendiendo a Latinoamérica es un tema tratadoajizado, con la finalidad de
qgue las malas condiciones que afecten a las gasati¢i vida de los ciudadanos. Se
considera que las inestabilidades econdmicas, lesciantorpecen los procesos
sociales y no permiten que los seres humanos teamaaso a unos niveles minimos

que le permitan el logro de una vida digna.

1.2 Intencidn

Identificar bajo que elementos y variables poderadsrar la calidad de vida de la
clase media de la ciudad de Quito para la formaitade politicas sean econdmicas,
sociales o gubernamentales con el propoésito de rftameel desarrollo social y
humano. Mediante las mismas se creara herrami@atasla toma de decisiones
frente a los problemas cotidianos de los ciudadanosuanto a las condiciones de
vida y su desarrollo con mayores fuentes de inforoma

1.3  Justificacion y Delimitacion

La importancia de esta investigacion radica en tiflear las variables que nos
permitan generar politicas que fomenten el dedardd las personas, a través de

instituciones publicas como el Municipio de Quitoely Ministerio de Inclusién



Econdmica y Social, Secretaria Nacional de Plafiin y Desarrollo, con el

propédsito de impulsar la calidad de vida.

Esta investigacion se realizara a las personas ciedad de Quito.

1.4  Objetivos de la Investigacion

1.4.1 Objetivo General

Determinar los factores a través de los cualesmodevalorar la calidad de vida en

la clase media de las personas de la ciudad de QMt

1.4.2 Objetivos Especificos

1.- Ampliar el marco tedrico y conceptual de lo gaeentiende por calidad de vida

y SUS componentes.

2.- Identificar los elementos que sustenten laraaion en la calidad de vida.

1.5 Marco de Referencia

1.5.1 Marco Tebrico

Teorias de Desarrollo Humano.- La pobreza es estadpor profesionales del

desarrollo debido a que tiene gran importancia parias ciencias como las sociales.
Se ha intentado interpretar el porqué de la pobeezearios medios sociales desde
hace tiempo atras. Los economistas lo interpretdmpuhnto consumista de ingresos
econdémicos Y las posibilidades de solventar suesiggdes basicas para consolidar

su bienestar.

La pobreza también es medida por las capacidadasdnales de cada ser humano,

del nivel de educacién que este posea, asi comivaedl de educacion que es muy

4



importante en el plano socioldgico y antropolégiooque estos factores definiran el
lugar del individuo y su desenvolvimiento sociagésde esta Optica se define la

pobreza como una exclusion social.

Teoria sobre la calidad de vida y el buen vivireEn la mayoria de casos del
desarrollo se plantea la meta de “mejorar la cdliia vida” de las personas,
sin detenerse en la concepcion de lo que es cafidadda. Este concepto
esta frecuentemente en boca tanto de planificadopegiticos como de los

pobladores, donde generalmente su significado sem@ un hecho. Asi, es
importante rescatar la mirada cultural —las sigaidiones, las construcciones
culturales- de conceptos como calidad de vida,l migesida, bienestar, buen

vivir, felicidad, etc., tan asociados al conceptaddsarrollo (Carvajal, 2013)

Las teorias de la calidad de vida estan enlazaslo®Icbienestar ya que analizando
Su estructura social tomamos muy en cuenta lassideck®es que puede tener una
persona basandose en sus deseos y las capacigealasadquirirlo buscando su
satisfaccion y generando bienestar que no es neakaguotervencion de cada persona
como 6rgano de su sociedad con la finalidad dgirsyrtener la posibilidad de

obtener un buen vivir, asi obtendremos indicaday@s nos permita analizar la

calidad de vida que tiene la clase media.

Existen varias definiciones propuestas acerca dalidad de vida, sin embargo se
ha considerado como el grado de satisfaccion gme tia persona en funcion a la

explotacion de sus desplazamientos tanto subjetmo® objetivos.

Dentro de los semblantes subjetivos tenemos larisieguciudadana percibida, los
conocimientos que se obtiene en base a la educdagdbamociones, la intimidad de
las familias entre otros y en los objetivos tendda a los ingresos y los aspectos
materiales que generan relacién con el entornio tsocial como fisico frente a la
sociedad y su salud. A través de estos lineamigy@onsramos una definicion que se

comprende de mejor manera y que integra cada usasdeartes.



Teoria de calidad de vida en la saludEste aspecto se encuentra estrechamente
vinculado con el bienestar de la gente tomando mugstfasis el desarrollo tanto
social como economico e incluso hasta lo cultutaiemiendo asi un equilibrio
constante entre los recursos, el ser humano y diomembiente exigiendo sus
derechos para beneficiarse con una vida de libdeiadldad digna e igualdad a
través de la toma de decisiones que se tenga strawv@a cotidiana.

En el caso de los paises subdesarrollados e iradizstrios utilizan y emplean este
concepto desde otra perspectiva ya que sus nedesigamordiales se encuentran
satisfechas en su totalidad mientras que en los g@ises incluido el nuestro estas
necesidades se han vuelto una preocupacion puestcerm el Ecuador es muy
complicado satisfacer ese tipo de necesidades aa estas de salud, educacion,
vivienda vestimenta y la alimentacibn como puntopomtante, causa de la
desnutricion y de esta manera se emplea la catidadda en la salud y en especial

en la ciudad de Quito.

“El concepto representa un término multidimensiatealas politicas sociales
gue significa tener buenas condiciones de videetolgs’ y un alto grado de
bienestar subjetivo, y también incluye la satistatcolectiva de necesidades

a través de politicas sociales” (Gaviria, 2009)

Teoria Estadistica.Se entiende a la estadistica como una cienciangsi@ermitira
interpretar datos para poder tomar decisiones cas® a su vez para explicar algun
estudio que se haya realizado. No obstante addistta se la ha considerado como

un motor fundamental para realizar investigacigneBtener resultados concretos.

Para el desarrollo de la presente investigacidonreara como referencia el siguiente
marco teorico relacionado principalmente a defimique es calidad de vida en sus
diferentes aspectos, argumentando dichos concepttisen libros como en la web,
ademas de instrumentos normativos como son la @aéh de la Republica
especificamente hablando del Buen Vivir y obterienadsu vez informacion de

entidades como:



SENPLADES: (Secretaria Nacional de Planificaciddegarrollo).

MIES: (Ministerio de Inclusién Econdmica y Social).

INEC: (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos)

CEPAL: Comision EconOmica para América Latina Zatibe
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Marco Conceptual

Para realizar nuestra investigacion nos vamos ar k&s conceptos fundamentales

gue nos permita tener mayor entendimiento acerda dee se refiere la calidad de

vida y sus indicadores a ser identificados.

El indice de desarrollo humano (IDH) es un indicadel desarrollo humano por

pais, elaborado por el Programa de las Nacionedadara el Desarrollo (PNUD).

Se basa en un indicador social estadistico comppesttres parametros: vida larga

y saludable, educacion y nivel de vida digno (PNRGQD9).

Informe de Desarrollo Humano.E£l PNUD también realiza una amplia labor
de promocion. El Informe sobre Desarrollo Humanoahnencargado por el
PNUD, centra el debate mundial sobre cuestioneseclde desarrollo,
proporcionando nuevos instrumentos de medicionjs@m@nnovadores y, a
menudo, propuestas de politica controvertidas.rigata por la creencia de
gue el desarrollo, en dltima instancia, es "un @socde ampliacion de la
capacidad de eleccion de las personas”, no simptemeéa cuestion de
ingresos nacionales. El equipo independiente desreog que elabora el
Informe utiliza la contribucion de una red mundidé personalidades
destacadas del sector académico, el gobierno gciadad civil que aportan
datos, ideas y las mejores practicas. Los paiseesarrollo y sus asociados
internacionales utilizan el Informe para calibras kesultados y configurar
nuevas politicas.(PNUD, Informe Sobre Desarrollantdno 2006, 2006)



Calidad de Vida.- Es la percepcion que un individuo tiene de surlegala

existencia, en el contexto de la cultura y delesist de valores en los que
vive y en relacidn con sus objetivos, sus expe@sfi Sus normas, sus
inquietudes. Se trata de un concepto que estadafior la salud fisica del
sujeto, su estado psicologico, su nivel de indepecid, sus relaciones

sociales, asi como su relacién con su entorno.

Calidad de vida individual.-Se define en términos como el bienestar,
felicidad y satisfaccién de un individuo, que lerga a éste cierta capacidad
de actuacién, funcionamiento o sensacion positevawdvida. Su realizacion
es muy subjetiva, ya que se ve directamente irdlpior la personalidad vy el

entorno en el que vive y se desarrolla el individuo

Calidad de vida grupal.-Es un concepto relativo que depende de cada grupo
social y de lo que éste defina como su situaci@alide bienestar por su
acceso a un conjunto de bienes y servicios, asb calnejercicio de sus

derechos y al respeto de sus valores.

Calidad de vida social.-Es “la capacidad que posee el grupo social ocaepant
de satisfacer sus necesidades con los recursosniifgs en un espacio
natural dado. Abarca los elementos necesarios glmanzar una vida

humana decente.”

Para analizar la calidad de vida de una sociedadded® considerar
imprescindible el establecimiento de un estandictigo, que Unicamente es

valido para el momento y contexto especifico destablecimiento”.

Calidad de Vida es un concepto relativo que depeedeada grupo social y

de lo que éste defina como su situacion ideal eledsitar. (Gaviria, 2009)

Indicador.- Herramientas para clarificar y definir, de formasmprecisa,
objetivos e impactos, son medidas verificables denlso o resultado

disefiadas para contar con un estandar contra &lesaduar, estimar o



demostrar el progreso con respecto a metas edtiddedacilitan el reparto

de insumos, produciendo productos y alcanzanddiwoige

Parametro.- Por lo general se este tipo de datos se utibza pstudiar algun
tipo de situacion que suceda esto quiere deciratgien tipo de circunstancia

la podriamos representar de alguna manera

Variable.- Es una palabra que representa a aquello queo/gtia esta sujeto
a algun tipo de cambio. Se trata de algo que stegiza por ser inestable,
inconstante y mudable. En otras palabras, unablaries un simbolo que
permite identificar a un elemento no especificadotd de un determinado

grupo. (wordpress, 2008)

indice.-Es la relacion que puede existir entre dos expmesimuméricas o

entre indicadores de diferente indole.

Clase Media.La idea de clase media es, en si, complicada deirdefs

siempre un sector intermedio entre los que tients yjue no tienen. No es
una clase social desde luego, sino un sector ietlionen las escalas de
niveles socioeconémicos. Pero es un estatus de lighddo a ventajas
sociales de prestigio (educacion, tipo de trabepes y funciones en la

sociedad) y a cierto consumo que le define mejor.

Factor.-Es un elemento o una concausa (cosa que, juntotcamnres la causa

de un efecto).

1.6 Hipodtesis de la Investigacion

La Teorias de Calidad de Vida nos permitio defimilicadores para medir la Calidad
de Vida en la ciudad de Quito.



1.6.1 Variable Dependiente

Indicadores de la Calidad de Vida.

1.6.2 Variable Independiente

Factores Socioecondmicos.

1.7  Aspectos Metodoldgicos

1.7.1 Método de Investigacion Documental

El método que vamos a utilizar para el desarratidadporesente investigacion sera el
método de investigacion documental ya que a trdgédlo nos permitira estructurar
y clasificar la informacién mediante libros paginesb y enciclopedias virtuales

para tener un concepto mas claro de lo que esadatid vida y los componentes que

la rodean.

1.7.2 Método de Investigacién Directa

Este método consiste en acudir a entidades aftcidél estado con el objetivo de

valorar los indicadores identificados.
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CAPITULO 2

MARCO TEORICO

2.1 Calidad de Vida

2.1.1 Evolucién del Concepto

Este concepto va apareciendo a medida que lasnaersenian debates basandose
en el medio ambiente y en la disminucién de laglimiones de vida dentro del pais
ya gue entre los afios 50 y 60 nace mucho interéseper mas conocimiento del
bienestar humano y las causas de la industriafimadh través de esto surge el
interés de medirla por medio de datos que seartivaigey relacionados con la
sociedad obteniendo asi indicadores que nos pesatier el desarrollo y el progreso

de la misma tomando como referencia el bienestaalso

En varias partes de América del Sur incluido Ecugdar el hecho de existir varias
culturas en relacion a la calidad de vida aparestaths enfoques pero para nosotros
poderlo interpretar e incluirlo en nuestro paisidiela que no existe la definicion de
calidad de vida en nuestro pais vamos a tomar emt@upuntos objetivos y

subjetivos para realizar su respectivo analisis.

Los indicadores sociales tanto en su desarrolloocemsu perfeccionamiento da el
comienzo a la diferenciacion que existe con ladealide vida como una definicién
que comprende varios ambitos y hace una resefiasenohdiciones objetivas y

subjetivas formando asi un concepto multidimensiona

La Calidad de Vida ha sido definida como:
La calidad de las condiciones de vida de una parson

La satisfaccién experimentada por la persona occmadicondiciones vitales.

11



La combinacion de componentes objetivos y subjstiwes decir, como la
calidad de las condiciones de vida de una persona R la satisfaccion que

ésta experimenta.

La combinacion de las condiciones de vida y las&aicion personal
ponderadas por la escala de valores, aspiraciomapagctativas personales.
(Jiménez, 2007)

Como veremos en el transcurso de este estudiofil@ciin que mas se acopla a
nuestros objetivos es la detallada por (Jiménez7R%a que los eslabones tanto en
el &mbito personal intrinseco como del ambito @elcon el entorno y el medio

ambiente en que se desarrolla.

2.1.2 Enfoques de la Calidad de Vida

La evaluacion del concepto presenta una situacirecpla. Los enfoques de
investigacion de este concepto son variados, sbaego se los ha distribuido en dos

tipos de enfoques:

En el enfoque cuantitativo su finalidad es operaaliaar la calidad de vida mediante
indicadores sociales como la salud, la seguridaddlcacion relacionandolos entre

s

Sl.

Por otra parte, el enfoque cualitativo simplemesgdo interpreta como manera de
escuchar al individuo ya que puede ser problenme;dmtas o experiencias y como

poderlas relacionar con los aspectos sociales.

Basandonos en los puntos de vista de las autorls & Sabeh, 2000) podemos
concluir que para tener un panorama objetivo debenmencionar que en el Ecuador,
los estudios sobre la calidad de vida recién estdpezando a salir, principalmente
con la planificacion gubernamental y los Objetivaed Buen Vivir, con lo cual
muchas de las metas y objetivos propuestos norseumaplido, principalmente por

el deficiente sistema de informacion, e indicadestadisticos.

12



Una de las pocas instituciones internacionales haerealizado un esfuerzo
significativo por definir y medir la calidad de aidha sido la Organizacién Mundial
de la Salud. (OMS).

Aunque ya en 1948 habia incluido en su definiciérsalud ideas precursoras
del concepto de calidad de vida, fue en 1991, aamdacion de un grupo de
trabajo para tratar el problema de la calidad d#a vile los pacientes
sometidos a tratamientos médicos, cuando desateidmportante labor de
consolidacion. El enfoque del trabajo tenia un iBgativo cardcter

multicultural y uno de sus objetivos era definimceptos y metodologias
aplicables de forma universal. El grupo de expdheg® a un consenso sobre

la medicion de la calidad de vida, que debia Sengnez, 2007)

En un primer momento, la expresién Calidad de \dparece en los debates
publicos en torno al medio ambiente y al deteragdas condiciones de vida
urbana. Durante la década de los 50 y a comiengdssd60, el creciente
interés por conocer el bienestar humano y la ppEman por las
consecuencias de la industrializacion de la sodiédaen surgir la necesidad
de medir esta realidad a través de datos objetiyodesde las Ciencias
Sociales se inicia el desarrollo de los indicad@esiales estadisticos que
permiten medir datos y hechos vinculados al bi@anesbcial de una

poblacién (Jiménez, 2007)

En el Ecuador y en varios paises sudamericanamekpto de calidad de vida tiene
varias connotaciones, empezando por la variedagfileciones que encontramos en
el medio, debido a las diferentes culturas existeah el entorno, principalmente que
solo se basan en aspectos unidimensionales ddidadcale vida. Basta decir que

para nuestro analisis tomaremos en cuenta todassfuectos de la vida tanto en el

ambito objetivo como subijetivo.

El desarrollo y perfeccionamiento de los indicadmeciales, a mediados de
los 70 y comienzos de los 80, provocara el procksdiferenciacion entre
éstos y la Calidad de Vida. La expresion comiendafmirse como concepto
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integrador que comprende todas las areas de la \(wEaacter
multidimensional) y hace referencia tanto a comaies objetivas como a

componentes subjetivos. (GOmez-Vela & Sabeh, 1995)

La Calidad de Vida ha sido definida como:
La calidad de las condiciones de vida de una parson
La satisfaccién experimentada por la persona ocmadicondiciones vitales.

La combinacion de componentes objetivos y subjstiwes decir, como la
calidad de las condiciones de vida de una persona R la satisfaccion que

ésta experimenta;

La combinacion de las condiciones de vida y las&aicion personal
ponderadas por la escala de valores, aspiraciomepagctativas personales.
(Jiménez, 2007)

Como veremos en el transcurso de este estudiefilaiaidon que mas se acopla a
nuestros objetivos es la detallada por Carlos JBmdé&tomera ya que los eslabones
tanto en el &mbito personal intrinseco como delitandel ser con el entorno y el

medio ambiente en que se desarrolla.

2.1.3 Mediciéon

Subjetiva: recoger la percepcion de la personalurcvada.

Multidimensional: incorporar diversos aspectos aeitla del individuo, en
los niveles fisico, emocional, social, interperdpretcétera, incluyendo

sentimientos positivos y negativos.

Variable en el tiempo: la edad, la etapa vital gaitexto en que se encuentra
cada persona marcan diferencias importantes easfmsctos que se valoran.
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Estructuralmente, se compone de 6 areas, las cuwales vez estan
subdivididas n un total de 24 facetas (ademas @equie integra la calidad
global de vida y la salud general), que son: sdlisica; funciones
psicoldgicas; independencia,; relaciones  sociales;ntoreo; vy

espiritualidad/religién/creencias personales. rigedez Rodriguez, 2002)

El objetivo fundamental ha sido definir y medir ldémensiones que deben

incorporarse al concepto de calidad de vida y geegsariamente, han de incluir

aspectos tanto objetivos como subjetivos, tant@olsscomo psicologicos, tanto

individuales como colectivos. (Jiménez, 2007)

2.2 Cuestiones Clave para analizar la Calidad deida

2.2.1 Desarrollo y Nivel de Vida

Al introducirnos en este tema vamos a diferen@arsiguientes definiciones por un

lado el alcance del Desarrollo con respecto al INike Vida y la realidad de la

Calidad de Vida en la Clase media.

El término desarrollo, importado de la biologiadajptado a la ideologia del
crecimiento econdémico, comenzo a utilizarse despleés Segunda Guerra
Mundial, cuando los economistas empezaron a pressepor trasladar las
mejoras de bienestar asociadas al desarrollo ima@ugta la implantacion del

capitalismo a los paises pobres, muchos de losesuatababan de
independizarse. El objetivo era que toda la hunzhmlcanzase el nivel de
vida de los paises ricos. Sin embargo, no es lonmisl desarrollo que el

crecimiento, como tampoco es lo mismo nivel de gda calidad de vida.

El desarrollo, tanto en su sentido original comaeracepcion biologica, se
refiere a un proceso que tiene un fin y que seedetial alcanzarlo; el
crecimiento econdémico, por el contrario no supondint Del mismo modo,

la calidad de vida tiene un referente claro, laeselades humanas en todas
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sus dimensiones, mientras que el nivel de vidanasabstraccién cuantitativa
cuyo unico objetivo parece ser el «estar por endewa Para justificar el
crecimiento ilimitado del nivel de vida hubo queudic a un supuesto
crecimiento ilimitado de las propias necesidademdnas, un premeditado
ejercicio de confusion entre los fines y los medRara evitar esta confusion
es conveniente distinguir, como hacen (Max-Need93) y entre

necesidades (fines determinados por la naturalersaia) y satisfactores

(medios determinados culturalmente).

En cualquier caso, esta critica viene incorporatalepropio concepto de
calidad de vida, que presenta dos caracteristioadamentales que lo
distinguen del aséptico nivel de vida: multidimensilidad (como las propias
necesidades humanas) y subjetividad (asociada adivarsidad de

satisfactores).

Por ultimo, aunque el concepto de desarrollo eegmente compatible con
el de calidad de vida en términos de desarrollesqueri o desarrollo
colectivo, existe otro uso muy difundido que lo tradice en lo fundamental.
Cuando se habla de niveles de desarrollo, espemamrefiriéndose a
comunidades, sociedades o paises, se vuelve dirinsis el aspecto
cuantitativo e, implicitamente, se traza el cangoe las sociedades han de
recorrer para llegar a un determinado objetivo @fuas ya han alcanzado; se
trata, nuevamente, de una imposicibn que atentdracda autonomia
individual y colectiva que constituyen la dimensgubjetiva de la calidad de
vida. (Jiménez, 2007)
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Tabla 1. Matriz de Necesidades y Satisfactores

Ser Tener Hacer Estar (*)

(1) Salud fisica )
o ] y (3)Alimentar, )
_ ~ |mental, equilibric|(2)Alimentacién, (4)Entorno vital
Subsistencia o ) ) procrear, descansa )
solidaridad, humo |abrigo, trabajo entorno social

N trabajar
adaptabilidad

(6) Sistemas de segul

(5)Cuidado, @) Cooperal
N de salud, ahorr . N .
y adaptabilidad, . _ |prevenir, planificar |(8) Entorno vital
Proteccion i __|seguridad socig| )
autonomia, equilibric, ~ cuidar, cural|entorno social, morada
o legislaciones, derect
solidaridad defender

familia, trabajo

(9)Autoestima,
solidaridad, respet ) ~|(11)Hacer el amo
) (10)Amistades, pareje o o
tolerancia, - ] acariciar, expres |(12)Privacidad,
) familia, animale ) o
Afecto generosidad, o emociones, intimidad, hogai
o _, |domeésticos, plante ) ) )
receptividad, pasio| compartir, cuidal|espacios de encuentrg
jardines _ _
voluntad, cultivar, apreciar

sensualidad, humor

o ] ~|/(16) Ambitos  di
(13) Concienci |(14) Literatura|(15) Investigal | . ]
. o i . interaccién formative
critica, receptivida(maestros métod |estudiar, . .
o o N . ] escuelas, universidad
Entendimiento |curiosidad, asombrgpoliticas educacionale|experimentar, _
o L N ~ |academias,
disciplina, intuicion |politicas educar, analiza )
) ] o o agrupaciones,
racionalidad comunicacionales meditar, interpretar ) -
comunidades, familia

(17)  Adaptabilida _—
(20)  Ambitos di

receptividad, (19) Afiliarse,| .
o (18) Derecho: interaccion
solidaridad - cooperar, propone o )
L _ responsabilidades, o participativa: partido:
Participacion |disposicion, o compartir, discrepa o ] _
o obligaciones, ) asociaciones, iglesie
conviccion entregi| ) acatar, dialoga )
__|atribuciones, trabajo ) comunidades,
respeto, pasic acordar, opinar

vecindarios, familias
humor

(21) Curiosidac

o (23) Divagar o
receptividad, _(24) Privacidac
) L (22) Juegos|abstraerse,  sofii| )
] imaginacion, ] _ . intimidad, espacios (
Ocio y espectaculos, fiest:|afiorar, fantase: ) )
despreocupacion, ) encuentro, tiemptbre,
~ |calma evocar, relajars ) o
humor, tranquilidac o ) ambientes, paisajes
) divertirse, jugar
sensualidad
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(28)  Ambitos

(25) Pasion, volunta produccion
intuicion, N (27) Trabajal retroalimentacion:
) L |(26) Habilidades| _
y imaginacion, audaci _|inventar, construi talleres, atenec
Creacion ) ] destrezas, métoc | )
racionalidad, ) idear, compone |[agrupaciones,

o ~ |trabajo _ ) o )
autonomia, inventivi disefiar, interpretar audiencias, espacios
curiosidad expresion, liberta

temporal
] _|(31)
|(30) Simboloslenguaje o
(29) Pertenenci| Comprometerse, |((32) Socioritmos,
) hébitos, costumbre |
coherencia, lintegrarse, entornos de
. . o grupos de referenci o o
Identidad diferenciacion, . confrontarse, cotidianeidad, ambitc
] sexualidad, valore| .
autoestima, definirse, conocers|de pertenencia, eta

o normas, roles, memol )
asertividad oo . reconocerse, madurativas
historica, trabajo )
actualizarse, crecer

(33) Autonomia

) (35) Discrepal
autoestima, volunta

., . optar, diferenciars
pasién, asertivida

) (34) Igualdad d|arriesgar, conocers|(36) Plasticida
Libertad apertura, . )

L derechos asumirse, espacio-temporal
determinacion,

. | desobedecer,
audacia, rebeldi )

) meditar

tolerancia

Fuente: (Jiménez, 2007)

Debemos tomar en cuenta que lo que analizarems®bcaracter normativo de este

cuadro, sino cuantos y cuales tipos de satisfacs®eaplican a nuestra investigacion.

Las ciencias econOmicas determinan la creacion wvas necesidades en los
individuos, con el propoésito de aclarar su creamaeindefinido, mientras que al

hablar de satisfaccion, bienestar y felicidad nlm sms basamos en un elemento
unidimensional como es la renta, con esto encowgam satisfactor especifico que

sera de gran utilidad para este estudio.

El concepto de Calidad de Vida, basado en estosirtés o encontramos en el
ambito de las necesidades que nos permitan irdeioelar varios satisfactores en

funcién de la cultura y de las preferencias indigiés.
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2.3 Incorporacion de la Subjetividad

El caracter social de la subjetividad es uno deptoxcipales pilares para evaluar al
ser humano en concreto, esto no imposibilita qudapms valorar lo que es

subjetivo.

Para ello al hablar de necesidades humanas y moméras obliga a situarnos en el
ambito de lo subjetivo universal lo cual hace qas enfoquemos en el ser humano
mismo (Max-Neef, 1993)

Una vez establecida la distincion entre necesidgdsatisfactores, resulta
imprescindible ponerlos en relacion. El pensamieatnémico ha realizado
diversos intentos de relacionar riqueza con satigda o utilidad; todos ellos
han recibido la misma critica: la introduccion de dubjetividad en su
definicion impedia su incorporacion a una ciena@aifiva y objetiva. Con el
tiempo este problema tedrico se dejé de lado y paddrse por hecho que la
rigueza suponia un mayor bienestar y, por tanta, dmseable. De esta
manera, la ciencia que debia gestionar el bienatgatas personas se
construy0 al margen de éstas y cortando cualquesible via de

incorporacion de la subjetividad.(Jiménez, 2007)

Este concepto es clave para el desarrollo del mesé&rabajo ya que es
imprescindible tomar en cuenta la subjetividad, gnda mayoria de los casos su
cuantificacion es muy volatil y principalmente irapisa por la naturaleza humana ya

gue cada persona es un mundo diferente.

2.3.1 Bienestar y Calidad de Vida

Para el presente trabajo debemos diferenciar maery di termino Bienestar que se
deriva de dos términos ingleses well being y waaléf que tienen significados muy
diferentes, el primero es asimilable al conceptacalalad de vida, mientras que el
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segundo se acerca mas a nuestra realidad, eselamnjunto de actuaciones de los
poderes publicos conducentes a mejorar la calidaddad de los ciudadanos.

es imprescindible hacer esta aclaracion ya que ndebediferenciar entre los
servicios ofrecidos por el Estado de Bienestaosrgle incluyen Educacion, Salud,
Seguridad Social, y en cierto modo generar Cala#a¥ida, pero en ningun caso se
habla de la exclusividad de satisfacer todas lagsi@ades humanas, puesto que
estas no estan en su entera disposicion, espeodinta las que tienen relacion con lo
subjetivo. Como aclara (Jiménez, 2007) el estado satisface algunas de las

dimensiones de las necesidades, pero no todas.

Al analizar estos ambitos referente al Bienestlr €alidad de Vida, el factor mas
importante es reconocer las fronteras del biengstarsiempre va de la mano con lo
monetario y la disposicion del mismo para la satisibn de las necesidades,
mientras que la Calidad de Vida en este caso hdeaéficar los aspectos objetivos

y subjetivos de las personas. (Gomez-Vela & Sati@dn)

Tabla 2 Las Dimensiones de la Calidad de Vida

Calidad Ambiental Bienestar Identidad Cultural
_ o o o Vinculos e interacciont
Area territorial o escala Condiciones objetivadas )

sociales

* Habitacional
(vivienda)

* Residencial
(local, barrio)

e Urbanay
territorial
(metrépoli...plan

eta)

Fuente (Jiménez, 2007)

* Produccion-
Reproduccién
(empleoy
trabajo
domeéstico)

* Educacion
(aprendizaje y
formacion)

* Salud
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y liberado de
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Nuestro desafio principal para hacer operativo alcepto de Calidad de Vida
radicara fundamentalmente en la identificacion adda de las distintas dimensiones

a la que se sujeta.

Partiendo del hecho que la descripcidn y clasiftoade las necesidades tiene mucha
complejidad, ademas que cada una se encuentrangesfiente interrelacionada y no

es posible omitir relaciones de interdependendia éas distintas necesidades.

En este sentido, (Alguacil, 2000) propone orgariesdimensiones de la calidad de
vida en torno a tres ejes principales: bienesdantidad cultural y calidad ambiental.

Cada uno de estos ejes sirve para organizar unrgonjnas amplio de aspectos que
estan interrelacionados directamente entre si, fa@nbién con el resto de los ejes.
Se trata, mas que de una descripcion detalladandepropuesta operativa para el

analisis y la accién.

El andlisis de las necesidades humanas no puedsdemrse nunca como un
producto cerrado y terminado, ya que, en cualqaso, deben ser juzgadas por las
propias personas interesadas; la multidimensicedlido puede nublar el otro

aspecto irrenunciable de la calidad de vida: Igesividad.

2.4 Conceptos relacionados en Calidad de Vida

La calidad de vida se ha convertido en el objetdrakde la accion politica; en este
sentido, ha sustituido a otros conceptos que Idsiente han ocupado este lugar

privilegiado.

Para mayor entendimiento y para diferenciar cadadenlos conceptos relacionados

con calidad de Vida tenemos los siguientes:

Felicidad: estado afectivo o emocional caracterizado poramtiraiento de gozo y

satisfaccion.
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Bienestar: conjunto de condiciones objetivas necesarias, persuficientes, para la

satisfaccion de las necesidades humanas.

En relacion con el concepto de calidad de vidalgy&cil, 2000) recuerda otras
expresiones similares que se emplean habitualmgnggle mantienen entre si

relaciones de complementariedad y oposicion:

Nivel de vida: medida cuantitativa resultante de la suma dedaaidad de consumo

privado y del acceso a servicios publicos.

Modo de vida: forma colectiva de ser y estar en la vida detemdanpor patrones

comunes de orden cultural.

Estilo de vida.opcion individual de desarrollo vital, dentro de Variabilidad

condicionada por el nivel y el modo de vida.

Por dltimo, se hace necesario mencionar otro caacgpe, bajo el amparo del
desarrollo, se ha hecho popular como expresiéracara la calidad de vida, con

evidentes pretensiones de hacerlo operativo estergzo concepto:

Desarrollo Humano: proceso en el cual se amplian las oportunidadéssate
humano, en primer lugar, de disfrutar de una viddopgada y saludable, adquirir
conocimientos y tener acceso a los recursos neécgegmra lograr un nivel de vida

decente.

2.5 Definicién de Calidad de Vida

La percepcion que un individuo tiene de su lugarleemxistencia, en el
contexto de la cultura y del sistema de valore®srmgue vive y en relacion
con sus objetivos, sus expectativas, sus normas ingquietudes. Se trata de
un concepto muy amplio que esta influido de modmplejo por la salud

fisica del sujeto, su estado psicologico, su nigel independencia, sus
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relaciones sociales, asi como su relacién conlermentos esenciales de su
entorno. (WHOQOL Group, 1995)

Definir la Calidad de Vida sin desechar su comg@éaji s6lo es posible
aproximandose a través de una supradefinicion, suagefiniciones de cada
uno de sus componentes y de cada uno de los suboentps, y buscar un
elemento de articulacion entre los mismos. La siginaicion define a la

Calidad de Vida como un grado éptimo de la sattsfecde las necesidades
humanas. Las subdefiniciones... se pueden buscaliame estadios

intermedios a través de sistemas de indicadordmal¥mente la articulacion

es multiple, y multiple entre diferentes planoscdenponentes ... El sujeto
articulador no puede sino ser el propio sujetogir#éo colectivamente en el
proceso, y el sentido articulador es el procesonmjses decir, la capacidad
de acceso a los recursos por parte del sujetopmaier dominar y conducir

conscientemente su propia vida.

La idea de proceso se nos manifiesta como fundamgmos revela a la
Calidad de Vida como una nueva dimension recepderdos vertidos de
multiples dimensiones, y a la vez es recurrenteeamitir la irradiaciéon de
éstas, sin que pierdan personalidad. La idea degonos permite entender a
la Calidad de Vida como realidad dindmica, abieytacontinuamente

emergente. (Jiménez, 2007)

Debido a la complejidad de definir la Calidad dea/aceptamos y compartimos que
es de vital importancia la interrelacion y cohesida las distintas dimensiones antes
mencionadas para que la definicién de calidad da ténga una aproximacionmas

cercana a la realidad.

2.6 La Clase Media en el Ecuador

Al analizar los resultados obtenidos en la encugstastratificacion socioecondmica
nos da un nuevo significado de lo que es la ClasdidMen el Ecuador. El estudio
realizado por el (INEC) en las principales ciudadekpais entre Quito, Guayaquil,
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Cuenca, Ambato y Machala tuvo como objetivo priatipa investigacion de
mercado, lo cual no se debe confundir con la nustaaificacion social en su
totalidad.

La encuesta se basoé en variables tanto socialee econdémicas, de las cuales el
Ingreso de Capital solo representa menos del 20%tdé segmentado. Tomando en
cuenta esta aclaracion analizamos que la cladificate la pobreza es distinta de la

clasificacion por estrato socioeconémico ya queseahitilizan mas variables.

La investigacién desarrollada por el (INEC) conttargeis dimensiones de estudio
en la muestra como son: vivienda, educacion, ecémdrenes, tecnologia y habitos
de consumo; a cada una de estas secciones sdgies as puntaje de hasta 1000

puntos.

Lo destacado de esta clasificacion y lo mas sigatifio para esta investigacion es
qgue la nota mas alta se basa en el nivel de Edurcdel Jefe de Hogar y el tipo de
trabajo, en si la estratificacion econdmica buscert una comparacion homogénea
entre los hogares para medir adecuadamente y alizéotla division de los tejidos

sociales prevalecientes en el Ecuador.

En el proceso metodoldégico de Clasificacion senasmn un total de cinco grupos

socioecondomicos: A, B, C+, C-Y D.

Es decir los estratos medios promedian el 84% udiektso de la encuesta, con lo

cual se asemejan a la realidad de nuestro estudio.

La importancia de este estudio radica en los halyifeerfiles de consumo asociados
a la logica de mercado, es decir el objetivo dedtatificacion es precisamente

darnos cuenta que son distintos los hogares quentien ingreso similar.

La distincion entre estratos se hace y se califeggendiendo nivel de educacién, tipo
de empleo, vivienda, afiliacibn al seguro (publico privado), tenencia de

computador personal, acceso y uso de internetdepgervicio higiénico, numero de
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televisores, refrigerador, lavadora, vehiculos ynstono de ropa en centros
comerciales. Si una persona o familia tiene todtsserequisitos es calificado sobre
1000 puntos y perteneceria a la clase A, pero debéomar en cuenta que de cada
uno de estos elementos se desprenden caractriptcticulares con un criterio

muy diferente.

Debemos aclarar que no es lo mismo clasificar &aladias solo tomando en cuenta
la variable ingreso ya que la estratificacion sectmomica contempla mas variables,
por ejemplo en el nivel socioeconémico de los hegase establecen diversos
puntajes entre el tipo de vivienda, material depaedes, piso, cuartos con ducha,
etc. En la posesion de bienes se toma en cuenteerng vehiculo, teléfono

convencional, cocina con horno, lavadora, entmasotr

La principal segmentacidon que se hace es el tipoedigcacion y actividad
econdmica, ya que se califica el nivel educativo ebmayor puntaje con lo cual se
sobreentiende que la riqueza académica es la pe® poayor estratificacion en el

mercado

Del (Inec, 2011) podemos destacar la forma erul el INEC a través de sus
colaboradores crearon la encuesta socioeconOme@ana nuestra investigacion es
vital porque se define claramente los estratososocondmicos en el Ecuador, y

principalmente en la ciudad de Quito, que es alguré de nuestra investigacion.

A continuacion se detalla el modelo de estratifivacreado por el INEC, con el
cual trabajaremos para determinar la clase medestncaso los estratos C+ y C-,
con la finalidad de implementar nuevas politicalécables a mejorar la Calidad de

Vida de las personas de la clase media de Quiéz,(R011)

2.7 Grupos Socioecondmicos definidos por el INEC

Grupos socioeconomicos Umbrales A (Alto) De 845]1D@0 puntos B (Medio alto)
De 696,1 a 845 puntos C+ (Medio tipico) De 5356B@ puntos C- (Medio bajo) De
316,1 a 535 puntos D (Bajo) De 0 a 316 puntos.
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Asi al grupo A pertenece al 1,9% de la poblacidrsep: internet en el 99% de su
hogar y utilizan correo electronico personal, asna laptop, mantienen 4 celulares
en promedio. Han cursado la instruccidon superiposigrado, trabajan de ejecutivos,
intelectuales o administradores, etc. Mientrasleseetor D, solo el 12% accede al
teléfono convencional, el 5% posee lavadora y imécae el 9% accede al Internet.
Mientras el jefe del hogar apenas ha completadmd&ruccion primaria y son

trabajadores “no calificados”.

Los principales objetivos que se trazaron para emphtar la investigacion, se
basaron en utilizar los datos relevantes para ronsina herramienta eficaz que nos
permita: homologar la estratificacion de hogaresapmplementar una adecuada
segmentacion en el mercado de consumo frente aivedes socioecondmicos y
obtener una mejor dispersion en las muestras.[Fst®so nace con unas encuestas
realizadas entre el 2010 y 2011 denominadas “etagi€le nivel socioecondmico”,
pero varios de los andlisis presentados por otr@glios de comunicacion
parcializaron los datos basados en investigacimoisso desde el afio 2001 y donde
no se identificé la importancia de sectores ruralearbanos, por ejemplo. La
importancia de afadir datos sociolégicos para cembms perfiles de compras o
habitos tecnoldgicos enriquece la obtencion desdatas diversos en el mercadeo.
Este tipo de metodologia en los indicadores sooim@uicos, no solo se usan para el
consumo, por ejemplo en las multinacionales pai@aiminversiones y unificar
criterios en encuestadoras, etc. De igual manexa mvestigaciones de opinion
publica relacionadas a la politica y el contrastdas empresas de encuestas. (Inec,
2011)

2.7.1 Dimensiones de Estudio

El formulario de la encuesta tiene 97 preguntass phestudio se utilizaron 25, las
mismas que fueron seleccionadas por ser comune® garacterizan a los grupos
socioecondmicos encontrados para las cinco ciuddalestudio y en cada una de las
dimensiones (vivienda, educacidén, economica, bjeriesnologia, habitos de
consumo). (Inec, 2011)
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2.7.2 Porcentaje de las dimensiones de estudio
Figura 1 Porcentaje de las dimensiones de estudio

l Porcentaje de las dimensiones de estudio
..

B Dimension Vivienda

W Dimensién Educacién

i Dimensién Econdmica

u Dimensién Bienes 1.000 Puntos
W Dimensién Tecnologia

H Dimensidén Habitos de consumo

Fuente: (Inec, 2011)

2.7.3 Importancia de Variables
Figura 2 Importancia de Variables

II Importancia de Variables
1]

Nivel de educacién del Jefe del hogar 17
Tipo de vivienda |jee—— g
Afiliacién al seguro privado ——— o5

Disponibilidad servicio de internet j— 45

Tenencia de comp lora portatil 39
— 39

Tipo de servicio higiénico j—— 38 1,000

Numero de televisores a color 34 puntos

Tenencia de refrigeradora j— 30

Registro a una red social | 33

j—— 27
Uso de internet en los Gltimos 6 meses e 26
j— 19
Tenencia de lavadora s 18
— 5
Nimero de vehiculos de uso exclusivo del hogar s 15
_— 12
Compra de i a en centros iall m G

Fuente: (Inec, 2011)
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2.7.4 Estratos del Nivel Socioeconémico
Figura 3 Estratos del Nivel Socioeconémico

| ‘ Estratos del Nivel Socioeconémico
il

Grupos socioeconémicos Puntaje
A De 845 a 1000 puntos
B De 696 a 845 puntos
C+ I De 535 a 696 puntos
c- De 316 a 535 puntos
D : De 0 a 316 puntos

Fuente: (Inec, 2011)

2.7.5 Nivel A
Figura 4 Nivel A

Nivel A

- =1
==
=

Tecnologia
[ESS ) Habitos de
Economia —

Posgrado

Fuente: (Inec, 2011)
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lII Nivel A

En el estrato A se encuentra el 1,9% de la poblacién investigada.

Caracteristicas de las viviendas

* El material predominante del piso de estas viviendas son de duela, parquet, tablén o piso flotante
* En promedio tienen dos cuartos de bafio con ducha de uso exclusivo para el hogar.

Bienes

* Todos los hogares disponen de servicio de teléfono convencional.

* Todos los hogares de este estrato cuentan con refrigeradora.

* Mas del 95% de los hogares dispone de cocina con horno, lavadora, equipo de sonido y/o mini
componente.

* En promedio los hogares de este estrato tienen dos televisiones a color.

* Mas del 80% de los hogares tiene hasta dos vehiculos de uso exclusivo para el hogar.

Fuente: (Inec, 2011)

III Nivel A

Tecnologia

* El 99% de los hogares de este nivel cuentan con servicio de internet.
* Lamayoria de los hogares tiene computadora de escritorio y/o portatil
* En promedio disponen de cuatro celulares en el hogar.

Hébitos de consumo

* Los miembros de los hogares de estrato alto compran la mayor parte de su vestimenta en centros
comerciales.

* Los hogares de este nivel utilizan internet.

* El99% de los hogares utiliza correo electrénico personal (no del trabajo).

* El92% de los hogares utiliza alguna pagina social en internet .

* El 76% de los hogares de este nivel ha leido libros diferentes a manuales de estudio y lectura de
trabajo en los Ultimos tres meses.

Fuente: (Inec, 2011)
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Educacién

* El Jefe de Hogar tiene un nivel de instruccion superior y un nimero considerable alcanza estudios de
post grado.

Economia

* Los jefes de hogar del nivel A se desempefian como profesionales cientificos, intelectuales, miembros
del poder ejecutivo, de los cuerpos legislativos, personal del directivo de la Administracion Publica y
de empresas.

* El95% de los hogares esta afiliado o cubierto por el Seguro del |IESS (seguro general, seguro voluntario
o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL.

* El 79% de los hogares tiene seguro de salud privada con hospitalizacion, seguro de salud privada sin
hospitalizacion, seguro internacional, AUS, seguros municipales y de Consejos Provinciales y/o seguro
de vida.

Fuente: (Inec, 2011)

2.7.6 Nivel B
Figura 5 Nivel B

BE:

Vivienda

=

==

Tecno ogia_
P
Bienes Fﬂ]ﬂ
) ESS Habitos de
Educacion . Economia ConEime

Superior

Fuente: (Inec, 2011)
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B es el segundo estrato y representa el 11,2% de la poblacion investigada.

Caracteristicas de las viviendas

* En el 46% de los hogares, el material predominante del piso de la vivienda es de duela, parquet,
tabldn o piso flotante.
* En promedio tienen dos cuartos de bafio con ducha de uso exclusivo para el hogar.

Bienes

+ Elg7% de los hogares dispone de servicio de teléfono convencional.

* El99% de los hogares cuenta con refrigeradora.

*+ Mas del 80% de los hogares dispone de cocina con horno, lavadora, equipo de sonido y/o mini
componente.

* En promedio los hogares tienen dos televisiones a color.

* En promedio los hogares tienen un vehiculo de uso exclusivo para el hogar.

Fuente: (Inec, 2011)

Tecnologia

* El 81% de los hogares de este nivel cuenta con servicio de internet y computadora de escritorio.
* El50% de los hogares tiene computadora portatil.
* En promedio disponen de tres celulares en el hogar.

Habitos de consumo

* Las personas de estos hogares compran la mayor parte de la vestimenta en centros comerciales.

* El 98% de los hogares utiliza internet.

» El 90% de los hogares utiliza correo electronico personal (no del trabajo)

* El 76% de los hogares esta registrado en alguna pagina social en internet.

* El 69% de los hogares de este nivel han leido libros diferentes a manuales de estudio y lectura de
trabajo en los dltimos tres meses.

Fuente: (Inec, 2011)
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lII Nivel B

Educacién

* ElJefe del Hogar tiene un nivel de instruccion superior.

Economia

* El 26% de los jefes de hogar del nivel B se desempenan como profesionales cientificos, intelectuales,

técnicos y profesionales del nivel medio.

* El 92% de los hogares esta afiliado o cubierto por el Seguro del IESS (seguro general, seguro voluntario

o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL.

* El 47% de los hogares tiene seguro de salud privada con hospitalizacion, seguro de salud privada sin
hospitalizacion; seguro internacional, AUS, seguros municipales y de Consejos Provinciales y/o seguro

de vida.

Fuente: (Inec, 2011)

2.7.7 Nivel C+
Figura 6 Nivel C+

.II Nivel C+

| =

| B
o
I [ |

Bienes

Educacion
Secundaria

Y

Tecnologia

I

IESS

Economia

Hébitos de
consumo

Fuente: (Inec, 2011)
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ll II Nivel C+

El estrato C+ representa el 22,8% de la poblacién investigada.

Caracteristicas de las viviendas

.

El material predominante del piso de estas viviendas son de ceramica, baldosa, vinil © marmetdn.
En promedio tienen un cuarto de bafio con ducha de uso exclusivo para el hogar.

Bienes

.

El 83% de los hogares dispone de servicio de teléfono convencional.

El 96% de los hogares tiene refrigeradora.

Mas del 67% de los hogares tiene cocina con horno, lavadora, equipo de sonido y/o mini componente.
En promedio tienen dos televisiones a color.

Fuente: (Inec, 2011)

Tecnologia

El 39% de los hogares de este nivel cuenta con servicio de internet.
El 62% de los hogares tiene computadora de escritorio

El 21% de los hogares tiene computadora portatil.

En promedio disponen de dos celulares en el hogar.

Hébitos de consumo

El 38% de los hogares compran la mayor parte de la vestimenta en centros comerciales.

El 90% de los hogares utiliza internet,

El 77% de los hogares tiene correo electronico personal (no del trabajo)

El 63% de los hogares esta registrado en alguna péagina social en internet.

El 46% de los hogares ha leido leido libros diferentes a manuales de estudio y lectura de trabajo en los
ultimos tres meses.

Fuente: (Inec, 2011)
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ll I I Nivel C+

Educacion

* ElJefe del Hogar tiene un nivel de instruccion de secundaria completa.

Economia

* Los jefes de hogar del nivel C+ se desempefian como trabajadores de los servicios, comerciantes y

operadores de instalacién de maquinas y montadores.

« El77% de los hogares esta afiliado o cubierto por el Seguro del IESS (seguro general, seguro voluntario

o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL.

* El20% de los hogares cuenta con seguro de salud privada con hospitalizacion, seguro de salud privada

sin hospitalizacién, seguro internacional, AUS, seguros municipales y de Consejos Provinciales.

Fuente: (Inec, 2011)

2.7.8 Nivel C-
Figura 7 Nivel C-

IlI Nivel C-

Vivienda

Tecnologia

Educacién
Primaria

Fuente: (Inec, 2011)
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El estrato C- representa el 49,3% de la poblacion investigada.

Caracteristicas de las viviendas

* El material predominante del piso de estas viviendas son ladrillo o cemento.
* En promedio tienen un cuarto de bafio con ducha de uso exclusivo para el hogar.

Bienes

*  El52% de los hogares dispone de servicio de teléfono convencional.

*  Mas del 84% tiene refrigeradora y cocina con horno.

*  Menos del 48% tiene lavadora, equipo de sonido y/o mini componente.
* En promedio tienen una television a color.

Fuente: (Inec, 2011)

III Nivel C-

Tecnologia

*  El 1% de hogares tiene computadora de escritorio.
* En promedio disponen de dos celulares en el hogar.

Hébitos de consumo

*  El14% de los hogares compran la mayor parte de la vestimenta en centros comerciales.

*  El43% de los hogares utiliza internet.

*  El25% de los hogares utiliza correo electrénico personal (no del trabajo)

* El19% de los hogares esté registrado en alguna pagina social en internet.

* El 22% de los hogares de este nivel ha leido libros diferentes a manuales de estudio y lectura de
trabajo en los Ultimos tres meses.

Fuente: (Inec, 2011)
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II I Nivel C-

Educacién

* ElJefe del Hogar tiene un nivel de instruccién de primaria completa.

Economia

* Los jefes de hogar del nivel C- se desempefian como trabajadores de los servicios y comerciantes,
operadores de instalacion de maquinas y montadores y algunos se encuentran inactivos.

* El 48% de los hogares esta afiliado o cubierto por el Seguro del IESS (seguro general, seguro voluntario
o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL.

* El 6% de los hogares tiene seguro de salud privada con hospitalizacién, seguro de salud privada sin
hospitalizacion, seguro internacional, AUS, seguros municipales y de Consejos Provinciales y/o seguro
de vida,

Fuente: (Inec, 2011)

2.7.9 Nivel D
Figura 8 Nivel D
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! Tecnologia

——

Bienes

Educacion
Primaria

Fuente: (Inec, 2011)
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III Nivel D

El estrado D representa el 14,9% de la poblacidn investigada.

Caracteristicas de las viviendas

* El material predominante del piso de estas viviendas son de ladrillo o cemento, tabla sin tratar o
tierra.
*  El31% de hogares tiene un cuarto de bafio con ducha de uso exclusivo para el hogar.

Bienes

*  El12% de los hogares dispone de servicio de teléfono convencional.
*  Menos del 43% tiene refrigeradora y cocina con horno.

* El 5% de los hogares tiene lavadora.

* El10% tiene equipo de sonido y/o mini componente.

* En promedio tienen un televisor a color.

Fuente: (Inec, 2011)

Tecnologia

* En promedio disponen de un celular en el hogar.
Habitos de consumo
* El 9% de los hogares utiliza internet.

* El 9% de los hogares ha leido libros diferentes a manuales de estudio y lectura de trabajo en los
dltimos tres meses.

Fuente: (Inec, 2011)
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Nivel D

Educacién

* El Jefe del Hogar tiene un nivel de instruccién de primaria completa.

Economia

* Los jefes de hogar del nivel D se desempefian como trabajadores no calificados, trabajadores de los
servicios, comerciantes, operadores de instalacién de méquinas y montadores y algunos se
encuentran inactivos.

*  El11% de los hogares esta afiliado o cubierto por el Seguro del [ESS (seguro general, seguro veluntario
o campesino) y/o seguro del ISSFA o ISSPOL.

Fuente: (Inec, 2011)

2.8 Relacion entre la Calidad de Vida y la Clase Mia

Dentro de estos dos aspectos debemos tener muyernacque los dos son
compatibles puesto que se manejan en base al ingezdgro del aspecto objetivo,
esto quiere decir que tanto la calidad de vida clanatase media depende mucho de
este factor la calidad de vida se basa en la aatigih de necesidades basicas al igual
que la clase media sin embargo, no podremos idemtd como un indicador puesto

gue obviamente la clase media y la calidad de sedaerivan del mismao.

Cabe mencionar que mediante el ingreso puedernr samgs indicadores que en su
mayoria pueden ser tanto objetivos como subjetipas su identificacion como es
la felicidad, la tolerancia, la amistad, el empletz, Que de igual manera este tema

sera tomado en cuenta en paginas posterioresparay®r entendimiento.

Otro punto que se toma para la relacién de estogamponentes es la radicacion de
los mismos mediante los habitos de consumo qudopgeneral influye mucho en

estos tiempos.
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Como punto de vista diferencial entre los dos tamios que la calidad de vida es la
satisfaccion de necesidades dependiendo del in¢m@sjetiva) que la persona tenga

y en cuanto a la clase media las personas satist® necesidades basicas sin
importar el ingreso sino mas bien pensando enajgatisfaccion de sus necesidades

( subjetiva).

Como ejemplo para tener mayor entendimiento nosrbas en las relaciones
laborales debemos sefialar que las personas pueden @l mismo ingreso sin
embargo no es lo mismo ser un trabajador que s#tadde tu propia microempresa
puesto que en el primer punto se genera condicelmasl debe regirse el trabajador
y en el segundo punto el es la persona que tomaialees y puede crear dichas

condiciones para emprendimiento de su microempresa.
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CAPITULO 3

ANALISIS DE LAS VARIABLES PARA MEDIR CALIDAD DE VID AEN LA
CLASE MEDIA

3.1 Introduccion

Los paises y sus gobiernos en general se basam @bjetivo que trata de la
bdsqueda e investigacion de la poblacion para adgubienestar de ellos, ya que al
obtenerlo generaria un nivel Optimo para la maydd personas y de esta manera

se podréa considerar que dicho pais tiene un guabificiente.

Por tal razén la mayoria de personas que se payeda candidatura se fundamenta
en el bienestar de su pueblo sean estos en edncatimentacion, salud y empleo
para los ciudadanos. Dentro de las campafas pslisempre van a buscar el
bienestar de la sociedad y eso coinciden todoscdoslidatos para ser elegidos
garantizando el emprendimiento de los ciudadanaggsar de que se pueda tener
elementos para poder medir y que sean confiablgseelo logren es una cuestion

complicada de saberlo

Mediante esta aportacion comprendemos cuales cogelctores que los gobiernos
utilizan para el bienestar y que sectores son e&descpara el momento de la
eleccion de gobernantes saber qué es lo que se ptreder al pueblo, sin embargo
la manera el como lo van a lograr es muy complicietado a que al momento de
ejercer el gobierno y tratar de fomentar el bieareattoda la poblacion aparecera
personas que estén en oposicion de aquellos queareejel poder puesto que al
buscar una equidad para todas las personas exjalipds que se van a beneficiar
como a perjudicar. A su vez nos ayuda analizar@dakke media con mayor énfasis
debido a los sectores que esgrimen dentro de sypsigstas son de mucho interés

para dicha clase social.

El progreso de los ciudadanos no se lo puede lagrananera sencilla debido a que

no es una palabra que aplique a toda la sociedesl in concepto universal, sin
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embargo el progreso de las personas en su ent@meragia un incremento de
bienestar. Es muy esencial la mediciéon del progetnido a que es fundamental
saber si al realizar alguna actividad estamos y@uatidouen camino y dentro en las
sociedades es importante tener conocimiento aaitainamismo que tiene las
personas puesto que ello nos ayudara y permitlbérssi vamos por el camino
correcto o estamos creando nuestra propia destrucci

Cabe recalcar que las decisiones que se tomapaiitiga publica se las debe tomar
basandose en informacion estrictamente concreta jparque se exige realizar
mediciones que sean eficientes y precisas puestogdiante los mismos les servira
a los gobernantes para saber si su trabajo seeadittando de manera correcta y asi
al rendir cuentas a sus ciudadanos entenderiaangparencia que existe la analizar
la medicién de los avances que hay en el pais gcdg@mmente en la ciudad de
Quito

Si no se cuenta con indicadores que sean netarpardeaplicar a la sociedad y en
especial a la clase media se generaria consecsemegativas como resultados
erroneos como por ejemplo para el presidente deckraNicolas Sarkozy, la
necesidad de medir en forma adecuada el progrelevin a formar la Comision

para el Desempefio Econdmico y el Progreso Soarabltla “Comision Stiglitz”.

Segun el articulo que Joseph Stiglitz llamado “R¥sg, What Progress” nos indica
que la necesidad es el desarrollo de medidas quierea el progreso. De la misma
manera Richard Layard profesor de la Escuela dedfota de Londres, argumenta
gue el progreso debe ser medido en términos dalittad de vida a nivel general de
las personas y hace mucho hincapié en la medic®rnodque corresponde la
felicidad.

Es preciso analizar que todavia no existe una id&finexacta de progreso, ya que
para progresar es necesario obtener un incrementmedestar en la sociedad y a
través de ellos nos hemos visto en la necesidatd/dstigar en varias organizaciones

para lograr la indagacién de un consenso del psogaanivel mundial.(INEC)
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El proyecto de la Organizacion para la Cooperagioel Desarrollo Econémico
(OCDE) llamado Mesuring Progress tiene como olgegl desarrollo de medidas
para el progreso de forma concreta para la tomdedesiones en funcién a las
acciones de politica publica que colaboren paramaegl bienestar de la poblacion.
Desde otro punto la ONU presenta el indice de dakarhumano con el fin de
proponer alternativas de progreso teniendo muyenta indicadores que solo estén
involucrados con el ingreso de los paises. Comalltee®® se obtendria el
conocimiento si estamos en o correcto tanto esiedicion como en su monitoreo
gue servird de apoyo para que los gobiernos puddarostrar su trasparencia a

través de la rendicién de cuentas.

Recientemente, en la apertura de la Quinta Reud&na Conferencia
Estadistica de las Américas de la Comisién Ecor@méra América Latina y
el Caribe (CEPAL), el entonces presidente de Colapfivaro Uribe, sefiald
lo siguiente: “Las estadisticas desempefian un ighifieativo en la
gobernabilidad ya que proveen datos clave parauavdh rendicién de
cuentas y la transparencia de las decisiones piblBu perfeccionamiento es
esencial para el buen funcionamiento de los sigateanocraticos. (Garcia,
2010)

El indice de desarrollo humano en su mayoria reéugmos muestra de manera mas
comprensible el significado de calidad de vida bodo asi el bienestar de una
sociedad sin embargo la contrariedad que aparecestentema es concretar que
indicadores nos va a expresar de una manera exdetztible el bienestar de las
personas. En este ejemplar se busca y se plaiiizaridomo medio para el progreso
de los paises a la calidad de vida y sus indicaduaea de esta manera tener medidas

alternas para la mejora de los paises.

La construccion de este indice no se hace sin gm@s y sin opiniones en
contra. Por principio, algunos estudiosos del tergumentan que no es
posible considerar un solo indice para medir ledadlde vida, en virtud de
gue los elementos comprendidos dentro de la catldadda son tan diversos

gue es un error conjuntarlos en un solo indicea Baos, la sola definicién
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de calidad de vida representa un obstaculo muy gmia su medicion.
(Garcia, 2010)

Debemos recordar y tener muy en cuenta que deetla chlidad de vida hay varios
elementos que al momento de analizarlos es muyla@adp dar una definicion clara
de la misma y que tenemos que fundamentarnos nedraticadores para poderla
medir e interpretarla para entendimiento de la gobh y buscar un modo de

progreso para nuestro pais.

Dentro de la ciudad de Quito conviene analizar raugste tipo de informacién ya
gue en la ciudad al igual que en todo el pais ntese un concepto claro de lo que
es la calidad de vida y mucho menos de los indiemdque se aplican a la clase

media para su estudio.

3.1.1 Antecedentes

Tanto el bienestar como le calidad de vida somplog#os mas importantes para la
sociedad y es por ello, que necesitamos tener coieto acerca de cada uno de
ellos como se podria decir que el bienestar eapaadad que tiene un ser humano
para la satisfaccion de necesidades con el firede gstar feliz con excelente salud
y con emprendimiento en el transcurso de su vidamhyoria de los autores como
Merriam-Webster en su diccionario estan de acueatoeste tipo de definiciones,

sin embargo para otros sencillamente es un estadsl eual se debe analizar de
forma separada las cosas subjetivas y objetivagsigdas objetivas se las puede tocar

y las subjetivas sencillamente son las partesnagegque puede sentir una persona.

Sacando deducciones al bienestar se le considera ebmomento absoluto el cual
desea llegar el ser humano y a su vez debemos smeuenta que el concepto de
calidad de vida tiene mucha complejidad estudiglque en diferentes paises tienen
distintas maneras de describirla y de conceptutdizaomo la OMS que para ellos
calidad de vida no es mas que la percepcion goe tiea persona en la existencia en
el contexto de la cultura y del sistema de valeresos que vive y en relacién con

Sus expectativas sus normas y sus inquietudes.
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En todo caso, se deduce que el bienestar es wWload&al al cual aspiran en general
todos los seres humanos. Por otro lado, el conaptealidad de vida es un poco
mas complicado. A pesar de que no hay un consersbten algunos intentos serios
por definirlo. Uno de ellos es el que presenta iga@izacion Mundial de la Salud

(OMS). Para ellos, el concepto se define de laism@ manera: La calidad de vida
es la percepcion que un individuo tiene de su legda existencia, en el contexto de
la cultura y del sistema de valores en los que yiea relacion con sus expectativas,

Sus normas y sus inquietudes.

La calidad de vida ha manejado un concepto muynegty de manera complicada
ya que se basa especificamente en la personaaspetto psicoldgico sus relaciones
sociales e independencia y las relaciones que puéeleer en su ambiente
convirtiéndose asi en el nivel que las necesiddddes seres humanos alcanzadas

junto con las percepciones para generar un bigrgstaanera subjetiva

Es este punto el progreso ya no seria muy difeeiedtenderlo ya que el progreso
esta vinculado con el desarrollo y tratan de emaontaminos viables para su

evolucion y restablecimiento.

Aun y cuando se pudieran discutir casi en formariminable las diferentes
acepciones del concepto progreso, es evidente qumportante para una
sociedad es que sus miembros disfruten de una anefosus condiciones de
vida. Una controversia natural surge con la préuoisie cuales son las

condiciones de vida que se requieren en una satié@arcia, 2010)

Mediante esta participacion analizamos la importargue tiene la salud, la
prosperidad y la felicidad en la calidad de vidaggio que para encontrar el
bienestar y el progreso de los paises o de cadadenks personas debemos
relacionar nuestras necesidades junto a nuestrespoeones para de esta condicion

se halle mejorar las condiciones de vida en |leesiadi.
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3.2 Producto Interno Bruto

El producto interno bruto no nos brinda la ayudéicente para identificar las
actividades y sus aspectos tanto positivos comativeg ya que se convertiria en la
necesidad de encontrar una solucién para remediatdfios que haya tenido debido
a las guerras deforestaciones y otros desastremlegt que puedan suceder y que
pueda generar incremento de actividad econdmigauestro pais y aquello no nos
brindaria un claro bienestar a la sociedad ya fR¢Bese utiliza con frecuencia para

medir el bienestar, sin embargo no fue creado gllra

PIB es uno de los pocos indicadores que tienenaaép a escala universal
y es facilmente comparable entre los paises. Sibasgn, una de las
principales criticas de este indicador es que ndenm destruccion de los
recursos naturales ni toma en cuenta la desiguaddd distribucion de la
riqueza. En este sentido, el consenso actual esesfize medida debe ser
complementada con otros indicadores para mediroanaf mas precisa el

progreso de las sociedades. (Garcia, 2010)

Con esta participacion nosotros hemos deducidoetjt®dB lo hemos tomado en
cuenta para identificar los indicadores pero ebmveniente que tiene este indice es
gue solo se basa en el aspecto econémico excluygeattos elementos que son muy
importante para poder dar el concepto mas clarcalidad de vida como por

ejemplo la seguridad, la salud, servicios basietus,

3.3 indice de Desarrollo Humano

Este indice abarca 3 puntos muy importantes paraldatificacion de dichos
indicadores que se aplicara a la clase media pgum basado la organizacién de las
Naciones Unidas para la medicién del progreso ceomplemente al producto
interno bruto estos puntos son: la educacion,liadsael aspecto econémico el cual
cabe recalcar que a medida que se va realizandueinrdacion tanto el IDH como

el PIB se puede identificar aquellos paises quetieltos y bajos ingresos creando
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asi el cuestionamiento de que si el desarrollo@o@@o es un punto importante para

el emprendimiento de un pais.

Han realizado varias encuestas que estan relacsrtanh la felicidad y satisfaccion
gue han tenido varios paises desde hace varios af#s obteniendo resultados
confiables para la identificacion de indicadorebjetivos de un pais. No obstante
hay que comprender que no existe en si un indiciogue se pueda medir el

bienestar social de las personas.

En el aspecto internacional han planteado variagyastas y medidas a través de la
combinacion de indicadores para la obtencion degneso basandose en las partes

objetivas y subjetivas, estos son:

» National Well Being Index.

* Index of Economic Well Being.

« Johnston’s QOL Index.

* Index of Social Health.

» Veenhoven’s Healthy Life Expectancy.
« Estes Index of Social Progress.

» Consumer Confidence Index.

* Money'’s Best Places to Live.

» Genuine Progress Index.

Las medidas que se plante6 anteriormente tienero doralidad implementar un

indicador que nos permita comparar entre paisésdaaes y que nos facilite medir
la evolucion de las sociedades en el transcursaietepo. Este autor interpreta y
define que la calidad de vida es una alternativea cpmplementa a otras medidas

para la valoracion del progreso. Sin embargo nocassiderado como algo
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especifico, mas bien se basa en que si se hadeidir hay que hacerlo con una

buena calidad.

En este tipo de conceptos intervienen varios elemsaomo los elementos objetivos
y subjetivos ya sean estos la salud, la educalbérijienes materiales, la seguridad
ciudadana, el gobierno y su democracia. Esta edtaicon la podremos utilizar
para interpretarla como el bienestar de la sociegstd quiere decir que si la calidad
de vida de una sociedad mejora se considerarida@yogresado o mejorado y al
igual que su bienestar de ellos incrementaria naoidenente.

Si deseamos medir la calidad de vida de una manayaadecuada seria esencial
analizar y poner mucho énfasis en los elementosguwea a utilizar, esto quiere decir
que podemos identificar un indice que influya eta @sedicidn pero también cabe
recalcar que no todos van a tener el mismo punteigda. Varias instituciones y

organizaciones han intentado identificar indicadate calidad de vida con varias
finalidades como por ejemplo la revista El Econdaisa elaborado un indice que
abarca varios elementos y para cada uno de edda®sdnbusca indicadores que

ayudara y permitira la medicion del bienestar degkrsonas

Ademas tenemos un ejemplo que realiza la orgadizadiacksonville
Community Council, que ha medido el bienestar gdidad de vida de sus
habitantes por mas de 25 afios. Aunque no necesmt@nbusca la
construccion de un indice, esta organizacion leweabo la medicion y el
monitoreo de mas de 100 indicadores, los cualesdomarte del desarrollo
comunitario y para los cuales existen metas y aesicorrectivas que se
implementan cada afio. Una de las aplicacionessdates de este indice es
gue la comunidad se involucra en el proyecto yijaa fetas en las cuales

los ciudadanos participan activamente para su l¢@arcia, 2010)

A través de este aporte hemos comprendido queamtedestos aspectos nosotros
podremos obtener la medicibn que corresponde argso y asi se crearia la
necesidad el interés para el bienestar de losadanbs que de una u otra manera

necesita de un concepto multidimensional y estaemsiones serian; el ingreso, el
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consumo, la educacién, la salud, el trabajo, ldtipa) el medio ambiente y la

seguridad de las personas.
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CAPITULO 4

INDICADORES

4.1 Introduccion

La conceptualizacidbn compleja sobre calidad de wdiigulta la aceptacion y el
establecimiento de indicadores. Uno de estos misarel grado de satisfaccion de lo
que los seres humanos necesitan, por lo cualeatdese debe definir y establecer un

nivel de referencia para medir la satisfaccionodenhismos.

Tomando en consideracion el argumento definido almgs comprender
esencialmente la importancia de los indicadords ealidad de vida, ya que por este
podemos considerar percepciones y bienestares sd@elsonas especificamente

profundizando en la clase social media.

La mediatriz de la valoracion subjetiva viene dpdala realidad cotidiana de cada
involucrado, debido a la adaptacion de sus poddiks reales a su alrededor. De
forma que, el nivel de placer se mide en base &@moépalcance en el que se

desarrolla.

Basandonos en los individuos con sus necesidaddsusea una manera mas
adecuada de medir la calidad de vida, la cual eosifa encontrar una guia donde

se relacione el rendimiento como una herramieiatia g@ara el fin propuesto.

(Max-Neef, 1993) Distingue varios tipos de satigiees analizaremos los siguientes:

* Violadores o Destructores. Aquellos que impogdnl la satisfaccion de otras

necesidades (son impuestos)

* Pseudo satisfactores. Proveen una falsa sensdeigatisfaccion.

eInhibidores. Por querer satisfacer una necesiddificultan seriamente la

satisfaccion de otras.
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e Singulares. No inciden en el resto de necesidadesmalmente son

institucionalizados.

* Sinérgicos. Facilitan la satisfaccion de otraseselades.

Adoptando lo dicho por (Max-Neef, 1993) deliberanmse “existen varios e
importantes tipos de satisfactores para justifiear necesidades”, ante las cuales

resaltamos tres que involucran definidamente laiemidad de los individuos:

» Pseudo-satisfactores: Incitan falsas sensacideesatisfaccion. (Aprovechandose

de propagandas o publicidades);

* Inhibidores: Frente a su manera de satisfacer nawagsidad, vuelven arduo la

satisfaccion de otros.

« Singulares: Logran una satisfaccion personainsiolucrar al resto.

Se ha ejemplificado varios indicadores que middisfaatores como el acceso a
servicios publicos o la esperanza de vida, sinluorar su eficacia. Pero gracias a

dichos indicadores se ha desarrollado en conceptaldiad de vida.

4.2 Indicadores de rigueza

4.2.1 Renta

(Méndez, 2006) Define la renta como “ingreso, cuanento de la riqueza de una
persona”’ ya que involucra mas que a una dimensidnGeica a una monetaria,
porgue busca la satisfaccion de necesidades medihntercado (compra de bienes

y Servicios).

Se descartan, de manera directa, los satisfaatoresonetarizados, los mismos que

se pueden definir como trabajos domésticos y vatiod, ayuda mutua, servicios
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publicos, entre otros, estos mencionados valoregilbayen a la calidad de vida en
aspectos de amistad, civismo, buena vecindad, etc.

Al tomar a la renta como un indicador de vida spiiere establecer relacion con los
bienes y servicios del mercado, para esto se aalididice de Precios al
Consumidor (IPC), en la cual se calcula a los nerados partiendo de una muestra
representativa. Ante esto se plantea la primer®blgmatica que se basa en la
delimitaciébn de una canasta basica que satisfagyandaesidades personales con
productos adecuados que varian elasticamente gmeeio en distintos paises,
culturas y sociedades. La segunda problematicaopeopas diversas ofertas de
bienes y servicios fuera del mercado como son é&gicsos publicos, trabajos

domésticos, economia informal.

Por altimo, existe la complicacion de evaluardtssaccion que brindan los bienes y
servicios monetarios, sin tomar a consideracion dfectos secundarios de los

mismos.

(Galbraith, 1958) nos presenta una hipétesis fureddmaa que dice: “el proceso de
satisfaccion de las necesidades de un individuadwareciendo cada vez mas, todo
esto debido a que la sociedad se va enriqueciSwban ido creando necesidades
para el ser humano por el aumento en el consunmodugpcion, por tal motivo se ha

demostrado que los productores actian de maneika,acteando necesidades a
través de publicidad y ventas, concluyendo quenéaesidades dependen del algin

producto en mencion.”

Encuestas censales y la contabilidad nacional forparte de las dos fuentes
fundamentales de datos para los indicadores; taepai fuente implica colaboracién
del investigador y una alta demanda econémica, perpunto positivo es que nos
ofrece una gran informacion inaccesible por otr@&toahos. una parte, la segunda
metodologia es alimentada por objetos fiscales @lanadonocer una panoramica

global sobre las actividades econdmicas.
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En resumen la primera forma involucra la invegliga al individuo propio,
mientras que la segunda forma se basa en datosateEngara una actividad

econdmica general.

(Jiménez, 2007) A través de su conocimiento nomiperanalizar a este punto de
manera objetiva. Sin embargo existe puntos o iddies subjetivos que también se
los debe analizar el cual no sean cuantificable®sibargo serviria de mucho para

adquirir derivados de estos puntos subjetivos gliener otros de manera objetiva.

4.2.2 Producto Interior Bruto

(Perdices de Blas, 1998) nos dice: “La manera depeoar la actividad econdmica
nacional con una economia global depende de lalodtidad nacional, ya que esta

recoge operaciones que nos dan una vision sistarddila economia de un pais”.

El Producto Interno Bruto (PIB) es un indicador aqus permite medir la actividad
econdmica de un pais siendo ésta definida comane sle los bienes y servicios
totales producidos del mercado en un pais en wrndigtado tiempo. En base a los
datos proporcionados por el PIB y varias corre@sode criterios contables, se

calcula la renta nacional.

El PIB se abstiene de medir la riqueza en si dedis, ya que no incluyen elementos

Nno monetarios.

Se han encontrado diferencias en el Sistema deakibdad Nacional en la cual se
involucran mejoras de conceptos y definiciones nidades estadisticas, sectores y
subsectores. Ante dichas diferencias, el sistensltam su concepto basico, pero se
adaptan a los nuevos y constantes cambios de &rsuitio-politicos de los paises.
A continuacion se consideran de todos los aspestbsesalientes algunos mas

importantes:
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*El nuevo Sistema propone los servicios producigaonsumidos dentro de los
hogares como un punto mas para el analisis deidadiveconémica nacional en el
PIB.

*Se aclara que ante las actividades ilegales é&trSasincluye en la Contabilidad
Nacional, ya que si solamente se considera laidatlvilegal y no su produccion

existiria un desequilibrio contable ante la prodiutce una produccion legal.

*Propone la inclusion de los balances, facilitareki la elaboracion de una
Contabilidad completa. gracias a que el Sistemaquoiona guias necesarias para
elaborar los balances para cada una de las unidadelsicrando los activos y

pasivos permitiendo estimar el patrimonio,

(Méndez, 2006)Complementa que pese a los cambalizados dentro de la
Contabilidad Nacional existen cuestiones pendientekevantes. Gracias a
discusiones presentadas en el SCN93 en cuantoeaol@omia en concepto de
investigacion y desarrollo se recomendaron anétisis conllevaron al trato de

inversiones del capital humano en @mbitos educatvormativos.

Muchos de los impulsores del Sistema de Contabilidacional conocen que el

mismo tiene limitaciones dejando de lado su medid® riqueza de un pais.

El PIB mide de forma general, mas no personalitlea@én econémica del pais

profundizandose en la clase media y sus indicadores

4.2.3 indice de Progreso Genuino

La propuesta de (H. Daly, 1989), a partir de ldex@nes de (Nordhaus, 1972) nos
dice que el indice de Progreso Genuino es un iddicanodificado del indice de
Bienestar Sostenible.
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El IPG ademas de involucrar datos que el PIB nluyecen su tratamiento contable,
ya que distingue las cifras que son consideradeislsmente como beneficios 0
gastos contables. Entre las partidas del IPG quibere tratamientos diferenciados

entre ambos indicadores se destacan las siguientes:

1.Delincuencia y ruptura familiar.

2.Distribucion de los ingresos.

3.Trabajo domeéstico y voluntario

4.Agotamiento de los recursos

5.Contaminacion

6.Dafos ambientales a largo plazo

7.Cambios en el tiempo libre

8.Gastos preventivo

9.Reposicion de los bienes de consumo y de lagsifiractura publica
10.Dependencia de recursos financieros externos

Todos estos indicadores no son considerados [pdBgbero si por el IPG.

El IPG propone un sentido cercano y directo a lalad de vida. No existe una
igualacion o comparacion entre ambos indicadoralsidd a que el PIB no satisface

como indicador de calidad de vida y a futuro muctemos de riqueza.

Por lo tanto, dicho indice comparte con el PIB imite conceptual: la dimension

monetaria considerada de forma exclusiva.

4.2.4 Distribucion de Renta

La realidad en cuanto a la relacion lineal entiddmeidad de la renta y la calidad de

vida ha sido alterada por la media aritmética y camsenso entre quienes la
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defienden. Para agregar y reparar los indicadoeesedta media se usan indices
referidos o expresiones matematicas de la disidhucculta de la misma. Como
ejemplo podemos resaltar la pobreza o los indieessthh son referidos a aquellos
individuos o colectivos que poseen una renta mentar disponible en el ambito
social. También sobresale el desempleo, el cualoliova aminorar
significativamente la renta disponible, haciendcaasando consecuencias graves a
la calidad de vida de un individuo segun el comtekte todas formas es necesario
reducir niveles de pobreza y de desempleo parar@amseu renta y mejorar la

calidad de vida de posibles individuos.

Varios instrumentos estadisticos son esenciales gescribir la distribucion de la
renta, como son: el coeficiente de Gini y el indleeAtkinson. Dichos instrumentos
tratan que por medio de férmulas matematicas indicauantitativamente el grado
de distribucidn equitativo. Tal que aunque se compmdesigualdad de distribucion

de la renta, no aportan informacion o reaccion Entalidad de vida.

En la clase media se ha desarrollado factiblemandéstribucion de la renta puesto

gue ellos fomentan un ahorro ante cualquier peecaradiguna necesidad familiar.

4.3 indice de Desarrollo Humano

El IDH ha evolucionado de tal manera, con relaa@dia medicion del progreso
personal de varios paises, ha llegado a conveeirsamo de los indicadores oficiales
ocupado por Naciones Unidas. EI mismo que se basdeales de Amartya Sen
(economista bengali) y a partir de 1993 su prociedita disefiado por Mahbub ul

Haq (economista paquistani).

El desarrollo humano se define como proceso qusistenen ampliar oportunidades
del ser humano. Pero, tres de todos los niveleesarrollo son disfrutar de una vida
prolongada y saludable, adquirir conocimientosngteacceso a recursos necesarios
para un nivel apropiado de vida.
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El desarrollo humano no termina asi, ya que existeas formas como la libertad
politica, econdmica y social, hasta ser produgtigeeativo, y disfrutar la garantia de
los derechos humanos. si el desarrollo no conseguelibrar dos aspectos muy
importantes para la formaciéon de las capacidadesahas como los son el
conocimiento y destrezas, y el uso de las mismad@uarrasar una considerable

frustracién humana.

Segun (PNUD, Informe Sobre Desarrollo Humano 199®0), se establece que el
desarrollo humano no depende solamente, aungsampertante, de la riqueza y de

los ingresos, ya que su objetivo fundamental debg es el ser humano.

Se denominan dos elementos principales para etjea@fdel desarrollo humano: (1)

las ilimitadas capacidades del ser humano y (2)dqsisitos minimos para que estas
se puedan desarrollar. este enfoque pone su éefadas capacidades mas que la
necesidades humanas; mientras las necesidadesngadds, las capacidades nunca

tiene limite.

Otro elemento conceptual trata de los requisitagmads para el desarrollo de dichas
capacidades, que considera: salud, educacion &, fest cuales pretenden medir el
IDH de las Naciones Unidas. Un problema del IDHb@®a en definirse mediante un
minimo y no un éptimo (desarrollado), de forma guoelescribe otros aspectos de la
realidad que podrian ayudar o dificultar el dedkriae capacidades humanas.

En conclusion el problema no se centra en el iddicasino en una nueva

aproximacion, que paso a paso van dejando paroagtastantes de la realidad.

4.4 Comparacion entre IDH y PIB

La comparacion de indicadores mencionados comaeaddres (redundando) de la
calidad de vida nos revela sus sesgos. Sacandtu@r rpaises que mejoran o
empeoran en sus puestos relativos. Se puede resaffaipo de paises del antiguo

bloque comunista, porque todos estos cuentan caistema publico heredado de su
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comunismo pasado que se complementa con la situatonomica (monetario)

bastante precaria.

Tabla 3 Paises que mejoran su posicién con el IDH

Pais Rente IDH Dif.
Cuba 93| 50|+43
Tayikistan 156 122 +34
Moldavia 147|114 +33
Myammar 163 130/+33
Armenia 112| 80 +32
Kirguistan 142 110 +32
Uzbekistan 145/ 113 +32
Ecuador 113| 83|+30

Sto Tomé y Princ. 153 127 +28

Dominica 95 68 +27
Albania 99 73 /+26
Palestina 126 100 +26
Madagascar 169 143 +26
Georgia 110 97 +23
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Samoa Occidental 97| 75|+22

Fuente (PNUD, Informe Sobre Desarrollo Humano 2Q066)

Se puede notar que en base al IDH las tasas decierino son elevadas haciendo
gue los paises antes mencionados y entabladoslagee mejora basandose en el
aspecto econdmico del IDH.

El empeoramiento de posicion de los paises seguibilse debe a patrones
reconocidos y muy claros: la existencia de gramdearsos naturales junto a una
falta de democracia y de grandes desigualdadeslassicy la presencia de pandemias
(en muchos casos mortiferas), teniendo consecemeiasu mayoria en paises

Sudafricanos.

Tabla 4 Paises que empeoran su posicion con el IDH

Pais Renta |IDH |Dif

Rep. Dominicanal 73| 94|-21

Turquia 70| 92 -22
Iran 72| 96 -24
E.AU. 24| 49 -25
Guinea 130| 160/-30
Arabia Saudita 45| 76|-31
Angola 129| 161 -32
Chad 132| 171 /-39
Gaboén 81| 124 -43
Swazilandia 96| 146|-50
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Sudéafrica 55| 121 -66
Botsuana 58| 131/-73
Guinea Ecuatorial 30| 120/-90

Fuente: (PNUD, Informe Sobre Desarrollo Humano 2Q086)

4.5 indices de Satisfaccion Subjetiva

Existe una reciprocidad directa entre los indicadode calidad de vida y los
indicadores objetivos. Pero entre indicadores swbgede felicidad y satisfaccion se

encuentra una menor reciprocidad.

(Shackman, 2005) ha comparado indices que se leadd como indicadores de
vida como los mencionados PIB, el IDH, y ha veaifio la afinidad que existe entre
ellos, mostrando que existe una realidad Gnicacuanto a los indices subjetivos nos
muestra muchas separaciones, que nos conllevaagona los primeros a otras
dimensiones de la realidad. de este concepto sirmanun principio basico de

calidad de vida: --la necesidad fundamental derpuarar la subjetividad--.

El marco de desarrollo, las creencias y los valbtias marcado una problematica
fundamental ante la satisfaccion de los individaos aspectos concretos y con el

conjunto de su vida en varias encuestas realizadas.

Considerando el primer paso para lograr un ob@dviun dichas encuestas se
fundamenta en desvelar los valores cuestionablds respuesta, debido a que los
mismos muestran caracteristicas en amplio ambibsgual que necesidades y

satisfactores.

Ciertas sociedades centran sus esperanzas e utpsetn aspectos concretos de la
vida, haciendo que a un tiempo se ofrezca segwsdados riesgos contemplantes.
Se ha procurado que las necesidades humanas stamasliien tanto en paises

desarrollados como en no desarrollados, y que ssfas cambios previsibles segun
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el desarrollo del pais segun la jerarquia de neéadss de (Maslow, Motivacion y
Personalidad, 1975).

Recalcando, varios autores han dicho que segumemipd o progreso de una
sociedad se han creado nuevas necesidades misetrémtan de cubrir otras.
Definiendo que la insatisfaccion en paises dedadad no involucra carencias reales

sino la aparicién de nuevas necesidades.

El discurso mencionado lo que hace es condicicralia percepcion subjetiva,
impidiendo las comparaciones inter-culturales. Reasadmisible observar que en el
desarrollo economico intervienen modificacionesivd@gicas y sociales que buscan

un cambio de las carencias para hacerlas frente.

El IDH y el PIB ayudan y facilitan en la identifdan de los indicadores
convirtiéndose en elementos complementarios pamnélisis e identificacion de

indicadores

4.6 Calidad de Vida y Sostenibilidad

Los efectos planetarios pueden ser contraproduceraea la calidad de vida son

causados por la civilizacién industrial basada@nhustible fésiles, e inclusive para

la supervivencia de la especie humana. Este prablera desconocido hasta la

actualidad, pero se ha observado en menores esgaastisfacer las necesidades a
través de consumos excesivos limita las capaciddelesros (incluido generaciones

futuras) por satisfacer las propias. Debido a esteepto se busca equilibrar y

mejorar los esfuerzos de calidad de vida intraiterigeneracional. Para lo cual es
necesario examinar beneficios y costes en térmi@scalidad de vida, v,

ambientales y sociales respectivamente.

Nuestro desconocimiento de la naturaleza humanahaos mas dificultoso la

medicion de calidad, lo que de igual manera aplicastes sociales, pero en cuanto a
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costes ambientales se posee instrumentos precgesvados de los conocimientos

fisicos.

La huella ecoldgica es un indicador el cual nosnjiter medir y relacionar costes
ambientales de varios estilos de vida existentdasrociedades humanas. Tiene la
ventaja de unificar unidad (de superficie) magretidle diversas naturalezas su
anico inconveniente se halla en su dificultoso wWal@reciso.El analizar de manera
cruzada al IDH y la Huella Ecolégica de varios paisos da un panorama muy
amplio de los satisfactores para alcanzar unaazhlié vida especifica. La definicion
de las Naciones Unidas en cuanto al alto desarnoiloano en el entorno, partiendo
de los paises desarrollados con absoluta sostdaibia la mayor sostenibilidad de

paises cuya huella ecoldgica entra en el nivel méxiermisible por el planeta.
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CAPITULO 5

IDENTIFICACION DE LOS INDICES Y SUB INDICES DE CALI DAD DE
VIDA EN LA CLASE MEDIA

5.1 Introduccion

La estructura de un indice es comprensible y maatie facilmente, mientras que
en su construccién se presentan ventajas y dega®nkE desempefio de nimeros

(pese a su complejidad) puede fomentar el enteedimien la gente.

Ejemplificando, la utilizacion cotidiana de un icelise observa en la medicién de la
inflacidn que pese a los céalculos y medicionesledme al final (mediante nimeros)
un porcentaje del desempefio. Inclusive, un indeesencillo de entender y

monitoreable durante en su proceso o0 en su protitetio

Asi, la inflacion nos muestra lo sucedido con loscips de los gastos diarios. De
este modo se hacen comparaciones por regionegdeisicb niveles de poblacion,

siendo hoy en dia una de las herramientas massipadaconomistas y la sociedad.

Todo indice siempre estara sujeto a criticas.

Un indice aporta en gran proporcién en cuanto afa@macion para la toma de
decisiones. La OCDE y la European Commission sefigae considerando
intervalos regulares de evaluacion, un indice casfou sefiala la direccion de
cambio a través del tiempo y el &mbito politico lppa) sacando a relucir que un
indice sefiala tendencias y atraccion de problerudisyares.

Considerando los 14 elementos, enfocados, validospertantes, de evaluacion
podemos sacar los mas sobresalientes de estos:

1.El indice debe tener un propésito practico clestp es, un propésito de politica

publica.
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2.El indice debe basarse en series de tiempo armaitip el monitoreo y control

periddico.

3.El indice debe basarse en teorias bien estaasecid

4.El indice debe reportar un solo nimero, pero debegosible descomponerlo en

componentes.

5.Los dominios, en el agregado, deben abarcatdadad de la experiencia de vida.

6.Cada dominio debe poder medirse en dimensioné&s ¢bjetivas como subjetivas.

7.Los dominios deben ser potencialmente neutrglesjtivos 0 negativos en

contribucién al constructor de calidad de vida.

8.Los dominios difieren de las dimensiones de peaigdad (extroversion,
autoestima), procesos cognitivos (disonancia civgiijty afecto (alegria), en que no

pueden ser medidos objetivamente.

Segun los elementos analizados, los indices dedvdrien fundamentados y basados
en teorias establecidas, ya que existen indicesiratinadores variables y sin

sustento de dominios.

Es importante tener en cuenta que ante el estudidadcalidad de vida, es
prescindible que cada medicion posea un propésitm @ue incluyan variables

fundamentales para la calidad de vida y sensildes g politica publica.

Es bueno aclarar que los niveles individuales, Ifares, comunitarios, nacionales o
internacionales son recomendados para los indieaden niveles de términos
politicos. De igual manera, se debe contar conctspale tiempo para verificar

cambios en implementos de calidad de vida.
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Un indicador sensible se refiere a que el mismaawaaptarse y mostrar cambios
en respuestas a politicas publicas. Los indicadteben basarse en datos confiable y

no tener mediciones volatiles (no validas).

La medicidn de la calidad de vida se refiere ardifees dimensiones no solo ciertos
componentes. Dichos componentes deben explicandicador global de bienestar
elegido, siendo una eleccion vélida. Ademas esamaite un namero pequefio de
dominios no redundantes que den informacion prapiadice de calidad de vida,
con lo que es aconsejable un numero, el cual &danente evaluado y sencillo para

determinar el desarrollo de la calidad de vida.

Elaborar un indice con dominios diferentes y neeeffijgados causara una medicion
relevante para un gran namero de personas. Lagjaerte un dominio medible en
dimensiones objetivas y subjetivas es que en ampos de indicadores no tienen
correlaciones entre si y cada uno aporta con irdoidm relevante a la calidad de
vida, mientras un nivel de vida se mide en formatola, la calidad de vida se mide

de forma subjetiva.

Los dominios de calidad de vida en la clase meglecsionados son:
*Salud

*Economia

*Educacion

«Seguridad

*Buen Gobierno

*Vida Comunitaria

*Bienestar Personal
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5.2 Indicadores Micro para medir la Calidad de Vidaen la Clase Media

5.2.1 Salud

1. Indice de Mortalidad.- La tasa de mortalidad, iad@ nimero de personas
que fallecen respecto al total de la poblacionjrdetie este indice debemos
tomar en cuenta que en la clase media no se darianplnutricion y
(Wikipedia, 2013)Ya que ellos ocupan un estatuglezual pueden adquirir
los alimentos sin ningun inconveniente, se gereeramnediante tumores,

enfermedades que sean de tipo respiratorio y ataudb. (Ecured, 2004)

2. Indice de Morbilidad.- Es la proporcion de indiwis que son considerados
enfermos o que son victimas de enfermedad en uaciesyy tiempo
determinados. La morbilidad es, entonces, un dstadistico de altisima
importancia para poder comprender la evolucion gnag o retroceso de
alguna enfermedad, asi también como las razonesi drirgimiento y las

posibles soluciones. (Ecured, 2004)

En el caso de la clase media de Quito es la fretaiaede la enfermedad en

proporcion a una poblacion y requiere que se efipeei
a) Periodos

b) Lugares

3. Indice de Natalidad.- Se refiere a la relacion guiste entre el nimero de
nacimientos ocurridos en un cierto periodo y laidad total de efectivos del
mismo periodo. El lapso es casi siempre un afie puede leer como el
namero de nacimientos de una poblacion por caddabitantes en un afo.
Representa el nimero de individuos de una poblagi@nacen vivos por
unidad de tiempo. (Wikipedia, 2013) Aqui podrempseeaiar que no puede
incluirse a fondo dentro de la clase media debidme las personas de ese
sector tiene un conocimiento mas amplio en cuestiénprevencion de

embarazos puesto que dentro de las instituciones efjos estan tienen
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orientacion vocacional adicionando los conocimientmlquiridos en sus

diferentes hogares.

4. Esperanza de Vida.- La esperanza de vida es laandedia cantidad de afos
que vive una determinada poblacién en un ciertmgerde tiempo. Se suele
dividir en masculina y femenina, y se ve influedaigor factores como la
calidad de vida. (Wikipedia, 2013).En este indibarea mucho dentro de la
clase media al igual que la calidad de vida pugatcomo factor principal
tenemos el indice de desarrollo humano la educacié@mbién dependera del
sexo de las condiciones sanitarias, de las medidgzevencion, del nivel
econdmico en si no puesto que hablamos de la glad@, de la atencion de

la salud como politica de estado, etcétera.

5.Establecimientos de Salud.- Sirve para determingintos establecimientos de
salud existen por cada 1000 habitantes ademagdesplego se manejaria también en
base al ingreso y ademas de ello se debe tomaregtacque en su mayoria cuentan
con un seguro médico aparte del seguro social gsisdir a centros privados y

obtener atencidn medica de calidad.

6. Gasto Prevencion Salud.- Medir la proporcioraalidiel ingreso destinada a este
gasto, puede ser en implementos para invierno anweeo chequeos médicos que se

realicen frecuentemente para poder prevenir aligdnde enfermedad.

7.Seguro de Salud.- Medir la proporcion de la claselia que cuenta con seguros
publicos o privados de salud, en la clase mediastadentan con un seguro de salud
ya sea en su trabajo o contratandolo particulareneata prevencion y control de su

salud y la de su familia.

8.Tasa de Atencion.- Determinar la proporcion dmetn de la clase media, es
decir que porcentaje accede a la cobertura puplmaantos acceden a la cobertura

privada.
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9.Frecuencia de Atencion.- Determinar la frecuermin la que se atienden las
personas de la clase media.

5.2.2 Educacioén

1. Afos de estudio promedio.- Niumero promedio dasdictivos aprobados en
instituciones de educacion formal en los nivelesngro, secundario, superior
universitario, superior no universitario y postgrguhra las personas de 24 afos y

7

mas.

2.Tasa Neta de Matricula en la Educacion Superfgirve para medir cuantas
personas de este estrato se matricularon en largidad, dentro de la clase media
su capacidad econOmica dan apertura para que pueskadiar sin ningan
inconveniente en el nivel superior. En este cattasa nos permitiria medir de una

manera consistente en si a la clase media y siadatie vida.

3.Tasa Neta de Matricula en Post Grados y Maesti&sre pare medir cuantas
personas se han matriculado en post grados o ma@edér mayoria tiene acceso a
este punto sin embargo dependeria mucho de lai@egse tome la persona como

modo de superacion profesional.

4.Numero de Becas Internacionales para profesisnalenados.- Determinar el
namero de becas por estrato es decir la clase nupa precisamente son

oportunidades que se les presentan en el campateaudel nivel superior

5.Porcentaje de Inversion en Investigacion y DeHlarr Porcentaje de inversion
publica o privada para la educacion en el ambittadenovacion y desarrollo va de

la mano con las becas.

6.Capacitacion por parte de las Empresas.- Analizaorcentaje de empresas que
realizan inversion en capacitaciones a los mandmias en este caso la clase media,

el hecho de estar en capacitaciones ayudaria mpuedsto que se adquiere mas
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conocimientos y se tendra mas apertura para laataoton en una empresa y poder

aplicar dichos conocimientos con eficiencia y efiaa

7.Porcentaje de Ascensos en la Clase Media.- Dater la proporcion de ascensos

en la clase media tomando en cuenta el causabdsopron.

8.Porcentaje de tiempo dedicado a la Cultura.- @ugmpo la clase media dedica a
la cultura, en la actualidad dentro de la culter@sede destacar la musica el teatro y
a su vez el deporte puesto que son tiempos deape@nepara las personas despues

de sus labores diarias

5.2.3 Economia

1. PIB.- Es una medida macroeconémica que expresaler monetario de la
produccion de bienes y servicios de un pais durantgeriodo determinado de

tiempo (normalmente un ano).

2. IDH.- Este indice es muy relevante dentro deldse media puesto que abarca
indices que tienen que ver con la educacién, ladsala economia para poder tener

una mejor calidad de vida, ademas el facil accasio ta bienes como a servicios.

3.Niveles de Consumo de la Clase Media.- Determehaorcentaje de consumo de

la clase media.

4.Nivel de Endeudamiento de la Clase Media.- Dateamel porcentaje de

endeudamiento de la clase media.

5.Tasa de Empleo.- Se conoce como tasa de empieoaaon entre la poblacion
ocupada y la poblacién econémicamente activa (gtée en condiciones de formar
parte del mercado laboral).
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6.Tasa de Desempleo.- El término desempleo aludie falta de trabajo. Un
desempleado es aquel sujeto que forma parte deblagidn activa (se encuentra en
edad de trabajar) y que busca empleo sin conseghksta situacion se traduce en la

imposibilidad de trabajar pese a la voluntad deelsgona.

7.Tasa de Subempleo.- Emplear a alguien en un @ueserior al que le
corresponderia de acuerdo a su capacidad. El sld@mppede surgir por diversos
factores, aunque suele considerarse como un fergnimstalado en la sociedad
cuando el mercado laboral presenta distorsioness ycondiciones de empleo son
malas. Los trabajadores no logran acceder a lostgaigue deberian ocupar segun
su formacion y experiencia y terminan aceptandbajea en otros cargos que

implican una menor remuneracion y prestigio.

En el caso de la clase media se genera el subemyplgae personas con estudios
superiores trabajan en puestos operativos y nesallan completamente y causa

frustracion.

8.Jerarquia en el trabajo (Cargo Ocupacional).eid@har la proporciéon de personas
por jerarquias ocupacionales y cargos ocupaciandi®ro de las jerarquias las
personas de la clase media se manejarian en cadjosistrativos desde un
administrador hasta un gerente 0 a su vez tenaegocio propio y sélido para su

subsistencia.

9.Porcentaje de Patrimonio.- Determinar cuantaslifsrde la clase media tienen

vivienda propia,vehiculo y demas bienes materiales.

10.Porcentaje de Ahorro e Inversion Familiar.- Datear el porcentaje del salario
destinado al ahorro familiar. se puede presentaln@lro puesto que este servira para

imprevistos que se presente de emergencia qugudara a reducir el gasto.

11.Seguridad Laboral.- Determinar el nivel de sielgur laboral, puesto que casi toda
institucion empresarial cuentan con seguros privagjuarte del social para poder

respaldar o cubrir esos gastos que el trabajadedagptener al ocurrir un accidente
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laboral. Dentro de este punto la clase media yatanecon estos beneficios para la
prevencion de dichos sucesos.

5.2.4 Seguridad

1. Gasto Prevision Seguridad.- Determinar el pdegerdel salario destinado a la
prevision de la seguridad familiar, como guardiaaiarmas etc.

2.Porcentaje de Afiliados al IEES.- Absolutamemdas las personas deben estar
afiliados al seguro social puesto que es una atiigadel empleador brindar este
beneficio sin embargo las personas de la claseanceeénten con seguros adicionales
para prever cualquier incidente que se pueda auscitbtener la mejor atencién ya

que ellos no miran mucho el precio sino la caligatlservicio que le proporcionan.

3.Vulnerabilidad de la Clase Media.- Proporciérdg#tos por sectores. Este tipo de
indice es factible analizarlo puesto que en laadude quito todas las personas no
importa que clase social sean somos propensosocadeiido al incremento de la
delincuencia que existe en la misma no obstantepsede evitar dichas

eventualidades.

4.Porte y Consumo de drogas segun sectores.- Detarat indice de delincuencia y
consumo de drogas segun el sector, puede apastelindice mediante varios
factores ya sean estos por ser aceptado en un gagial, estados emocionales,

autoestima o falta de informacion acerca de disbatancias.

5.indice de Seguridad.- Proporciéon de robos, asaitdelincuencia a nivel general
en la cuidad. En Quito existe mucha inseguridabidde al incremento de la
delincuencia no obstante existe sectores que seIrigs)0s0s y propensos a robo o
asaltos y la clase media se maneja mucho en vsec®res no tienen un lugar
especifico pero dichos sectores pueden ser masipagas que otros teniendo asi
prevenciones para este tipo de inconvenientes c@oo ejemplo alarmas

comunitarias contratacion de guardiania de segiirta.
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5.2.5 Buen Gobierno

1. Transparencia en el funcionamiento de las Uwtihes Gubernamentales.-
Determinar la legitimidad de los recursos sean phb&neficio del "pueblo y no para

intereses personales

2. Movilidad Social.- Porcentaje de personas gqeampae una clase social inferior a

una clase social superior debido a los cambioaastales en las politicas publicas.

3. Influencia de la Clase Media en la Politica.rcentaje de personas que son
afiliados a un partido politico, o en la toma deisienes a nivel institucional de los
partidos politicos.

4. Coherencia y Liderazgo Politico. Determinarasi &cciones del gobierno van de
acuerdo con las necesidades de la ciudadania y nmakyasto o despilfarro de los

recursos.

5.Participacion Ciudadana de la Clase Media etamggas Politicas.- Sirve para
medir el impacto que tiene la clase media en |l#ipa] a través de la participacion

en las asociaciones politicas.

6.Calidad de los Servicios Publicos. Determinacdidad de los servicios publicos

gue incluye, agua, luz teléfono , transporte jda@al, informacion , etc.

5.2.6 Vida Comunitaria

1. Cohesioén Social.- Determinar la tasa de cohesi@ial existente entre las clases

sociales en la ciudad de Quito.

2. indice Ambiental. Determinar el grado de contamion en la ciudad de Quito.

3.Convivencia (Cultura)
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5.2.7 Bienestar Personal

1. indice de Satisfaccion con la Vida.- Es un itdete mostrar la satisfacciéon de

vida (satisfaccion con la vida subjetiva) en difées naciones.

En este calculo, el bienestar subjetivo se cori@iacmas fuertemente con la salud,

la riqueza, y el acceso a la educacion basica.

2.Indice de Felicidad.- El indice refleja el pronmede “felicidad” (medido en afios)
que tiene una determinada sociedad en relaciés r@bénirsos naturales que consume.
En otras palabras que recursos utilizamos paraebtaa vida mas o menos larga y

feliz.

3.Porcentaje de Tiempo dedicado a los Hijos.- Datear cuanto tiempo de calidad
los padres dedican al cuidado de los hijos.

4.Porcentaje de familias que realiza actividadeseegivas y/o esparcimiento en
lugares turisticos internacionales (cuanto tiempaue destino).- Proporcion de
familias de la clase media que salen del pais qeal&zar actividades de recreacion,
tomando en cuenta el destino internacional, adelebsempo de estadia en dichos

lugares.

5.Porcentaje de tiempo semanal dedicado al o@aedreacion.

6.Porcentaje de la poblacién que realiza activitkida o practica deporte 3.5 horas
0 mas a la semana tipos de deporte.

Los indicadores mencionados anteriormente se l@nhbizado de manera detenida
ya que para tener un concepto mas claro de laachatid vida hay que descomponer
sus factores, al comprender ello procedemos aelatifetacion de los indicadores
basandonos tanto en las percepciones como entisfagzones de sus necesidades
de un cierto segmento en este caso de la clasamedh ciudad de Quito.
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CONCLUSIONES

*El encontrar un modelo que satisfaga las neces#dadpecificas de un estrato al
hablar de Calidad de Vida es muy complejo, la rdutensionalidad de las variables
no nos permiten tener una ponderacion viable pesardollar de manera eficaz los
indicadores que nos permitan medir la Calidad d#ga\e la Clase Media de la
Ciudad de Quito.

*Por muchos afios el hombre en su afdn de medipgtgso ha optado por medidas
gue son tradicionales como el PIB per capita, ma&d reciente si se quiere decir asi,
el indice de Desarrollo Humano ya no satisfacenksesidades de incrementar el

bienestar de las personas.

*El objetivo principal de medir la Calidad de Vidace con el propésito de crear

politicas que permitan el progreso de las sociedadesus distintos estratos.

*Con la creaciéon de este indice lo que se buscaocestorear el crecimiento de las
sociedades por sus estratos, saliendo a la lubbit@dezas y debilidades existentes
con lo cual esto puede desencadenar en informagdinsa para la toma de

decisiones local y gubernamental.

*Por medio de este modelo también se podra tengomuntrol sobre nuestros

gobernantes, ademas de generar confianza en taglades gubernamentales.

*Se sugiere medir la calidad de vida de los hatstade Ecuador y especificamente
de los habitantes de la clase media de Quito emriés de indicadores objetivos y
subjetivos, definidos los primeros con base eniopés expertas, mientras que los

segundos por medio de la opinidon de los ciudadanos.

*Al realizar el monitoreo de los Indicadores deia de Vida el modelo se puede
retroalimentar para evaluar los resultados y buscas y mejores maneras de

progreso y desarrollo.
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Glosario de Términos

Las definiciones aqui sefialadas y ordenadas alfab@&nte se refieren a conceptos

e indicadores utilizados en la presente tesis.

Analfabetismo funcional. Personas que no pueden entender lo que leen,ogse n
pueden dar a entender por escrito 0 que no pueddimar operaciones matematicas
elementales. Para propositos de medicion, se @mastdmo analfabetos funcionales

a aguellas personas que han asistido a la esaumkaria tres afilos 0 menos.

Brecha. Medida de diferencia o distancia. Para medir &clha entre dos valores del
mismo indicador (que es lo que se hace en estamejp operativamente se divide el

uno para el otro.

Brecha de ingreso laboral mensual por nivel de ingiccion. Division del valor
del ingreso laboral por hora de las mujeres paraigio valor de los hombres en
cada nivel de instruccion. Brechas en la dedicaaldrabajo reproductivo (cuidado
de hijas o hijos, trabajo doméstico y actividadesignitarias). Division del nimero
de horas promedio dedicadas por las mujeres cadansea estas actividades para el

namero de horas promedio dedicadas por los hombres.

Brechas en los retornos laborales (salariales)Mide cuanto se espera que
proporcione en ingreso adicional cada nivel deuesion aprobado. Por ejemplo: si
una persona aprueba secundaria, ganard 5% masi qddo stiene aprobada la

primaria.

Brecha de ingresos por rango de edadivision del valor del ingreso del rango de

edad para el promedio de ingresos de todas lagedad

Coeficiente de Gini.Medida estadistica de la desigualdad en la distidim, que

varia entre 0 y 1. Muestra mayor desigualdad nasngre aproxima mas a 1y
corresponde a 0 en el caso hipotético de unaliisidn totalmente equitativa. El
coeficiente de Gini se obtiene a partir de la cuteaLorenz, dividiendo el area
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comprendida entre la curva y la recta de equiblistion para el area total bajo la

recta mencionada.

Consumo intermedio (CI). El valor de los bieneseyvigios consumidos como

insumos en el proceso productivo.

Curva de Lorenz. Es un grafico ampliamente usado para represemtidigualdad
social en el acceso a recursos 0 medios de sai®fade necesidades, como el
ingreso, el consumo, la tierra o la propiedad denbedios de produccion. La curva
se construye a partir del ordenamiento de la pablaen escala ascendente, de
acuerdo con el acceso al recurso. El eje de lasisalss (x) representa las
proporciones acumuladas de la poblacion y el ejelade ordenadas (y), las

proporciones acumuladas del acceso al recurso.

Desnutricion crénica. Deficiencia de talla. La desnutricion cronica ésesultado

de desequilibrios nutricionales sostenidos enezhpio y se refleja en la relacion
entre la talla del nifio, nifia y su edad. Se considee un nifio o nifia de una edad
dada manifiesta una deficiencia de talla cuandaltsiia es menor que la minima que
se espera para esa edad segun los patrones deienggi para una determinada

poblacion.

Desnutricion global. Se define como desnutricion global a la deficianbel peso
con relacion a la edad. La desnutricion global lesesultado de desequilibrios
nutricionales pasados y recientes. Se consideraigumio o nifia de una edad dada
manifiesta peso insuficiente cuando éste es mdnmafmmo que se espera para esa
edad segun los patrones de desarrollo fisico esidbks para una determinada

poblacion.

La condicion de desnutricion global se determinaagés de la distancia entre el
valor observado del peso y el valor esperado, sageen unidades de desviacion
estandar del patrén de referencia (puntajes z) [zaradad. Este procedimiento
transforma las mediciones de peso en una variateothica que toma el valor de 1

(desnutricion global o deficiencia de peso) siweitpje z se halla por debajo de -1, y
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el valor de 0 (normal o dentro de parametros edpsjeen el caso contrario (Freire,
1988).

Deuda / Ingresos presupuestdeuda reportada en el afio de analisis en lasazient
municipales y provinciales del Ministerio de Ecorany Finanzas (sistema de
indicadores economicos de gobiernos seccionales)o coociente del total de

ingresos reportados para ese mismo afo.

Distribucion sectorial de la produccién agregada huta provincial. El peso o la
participacion que tiene cada sector productivo lemator total de la produccién
agregada bruta. Para el caso del valor agregado beuaplica el mismo concepto
pero cambia la variable empleada, de produccidéagagia bruta al valor agregado

bruto.

Empleo por actividad econdmica y sectofEmpleo de personas mayores de 12 afios
que se encuentran trabajando en alguna actividadoatca, ubicados en zonas

urbanas o rurales.

Esperanza de vida escolamfNumero de afios de educacion formal o escolaridad q
en promedio, se espera que tendran en el futunifios o nifias que tienen seis afos
de edad en un determinado afio.Parte del supuesjoeda probabilidad de que un
nifo o nifia esté matriculado en un establecimiel®@oensefianza al cumplir una
determinada edad sea igual a la tasa de matriculasistencia por edad
correspondiente a ese grupo de edad (UNESCO, 1983j)asa de matricula se
calcula para cada afio de edad entre los 6 y 17, ad®sdecir, aquellas
correspondientes a los niveles primario y secund&n el caso de la ensefianza
superior, se utiliza la tasa bruta de matriculagdagbo de edad comprendido entre los

18 y 22 afios multiplicada por 5. Luego se divida esma para 100.

Gasto de Inversion / Gasto corrienteDentro del rubro de gastos de gobierno en las
cuentas del Ministerio de Economia y Finanzasgsiatde indicadores econdmicos

de gobiernos seccionales), seccional o local, el mig prefecturas y municipios, se
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emplean aquellos egresos categorizados como idnegsi un afo t93 divididos para

los gastos corrientes94 en el mismo afio.

Incidencia, brecha y severidad de la extrema pobrezde ingreso.Numero de
personas indigentes o extremadamente pobres espresano porcentaje del total
de la poblacién en un determinado afio Se defineoctindigentes” a aquellas
personas que pertenecen a hogares cuyo consumaapéa, en un periodo
determinado, es inferior a la linea de indigenciaxtrema pobreza. La linea de
indigencia es el equivalente monetario del costamke canasta de alimentos que

permita satisfacer los requerimientos nutriciondkesin hogar.

La incidencia de la indigencia se calcula mediagiteindice de Foster-Greer-
Thorbecke (FGT). Ingresos (tributos y otros)/ Tdtairesos. Es la suma de los
ingresos tributarios, no tributarios y transferascidividido para el total de ingresos,

respectivamente.

Inversidbn ambiental local. Monto o porcentaje de la inversion del gobierncalo
dedicada a temas ambientales.

Inversiéon del presupuesto local / Total presupuestdel gobierno.Es la inversién

total del presupuesto del afio t dividida paratall el presupuesto de ese afio.

Modelo de retornos laborales por nivel de instrucén. Modelo para medir qué
porcentaje mas de ingreso significa en general, aya pmujeres y hombres

separadamente, un afio o un nivel mas de escolaridad

Partos con asistencia de personal sanitario espe@ado. Partos que fueron
atendidos por personas tituladas o diplomadas esallad (médicos, enfermeras,
obstetrices o auxiliares de enfermeria), expresadw porcentaje del nimero total

de partos de mujeres en edad fértil.
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Poblacién en edad de estudiar por condicion de tratjpo y estudio. Distribucidon
de la poblacion entre los 15 y 24 afios de acuendostsolo estudia, solo trabaja,

trabaja y estudia o0 no hace ninguna de las doscosa

Pobreza y extrema pobreza segun las NBlLa pobreza se refiere a las privaciones
de las personas u hogares en la satisfaccion deesasidades basicas, en particular,
las necesidades materiales. Algunos enfoques, addmabservar los resultados
materiales de la pobreza, se refieren también ausgncia de ciertas capacidades
individuales y colectivas (PNUD, 1997). Desde laspectiva de los aspectos
observables de la pobreza, los métodos princigesedicion son dos (Vos, 1998):
el método indirecto (o0 método del ingreso o congwrel método directo (0 método
de las necesidades basicas insatisfechas o dadimadores sociales). El presente

indicador utiliza el segundo.

Se considera “pobre” a una persona si pertenecelegar que presenta carencias
persistentes en la satisfaccion de sus necesitdadess incluyendo vivienda, salud,
educacion y empleo. NBI son las siglas de de ndadses basicas insatisfechas. La
definicion empleada aqui, aplicada a censos deapidinl del SIISE, proviene de las
recomendaciones de la reunion de expertos gubemal®e de la Comunidad
Andina sobre encuestas de hogares, de empleo wz#obUn hogar se establece

como pobre cuando presenta al menos una de lasrdiggi caracteristicas:

1. Su vivienda tiene -caracteristicas fisicas inadéas: aquellas que son
inapropiadas para el alojamiento humano: con parexeriores de lata, tela, carton,
estera o cafia, plastico u otros materiales de deseprecarios; o con piso de tierra.
Se incluyen las viviendas méviles, los refugiosurees y los puentes o similares.

2. Su vivienda tiene servicios inadecuados: vivasndin conexiéon a acueductos o

tuberia o sin sanitario conectado a alcantarilladgozo séptico.

3. El hogar tiene una alta dependencia econdmiqaell@s con mas de tres
miembros por persona ocupado y donde el jefe odefahogar hubiera aprobado

como maximo dos afios de educacion primaria.
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4. En el hogar existen nifios 0 niflas que no as@tén escuela: aquellos con al
menos un nifio de seis a doce afos de edad quésteoak escuela.

5. El hogar se encuentra en un estado de hacinemstico: aquellos con mas de

tres personas en promedio por cuarto utilizado gananir.

Un hogar se considera como extremadamente pobne@ymesenta 2 6 mas de estas

caracteristicas.

Produccion bruta. La produccion se explica como la actividad ejexcizhjo el

control, responsabilidad y gestion de una unidatitucional que, para el caso de
estudio, serd la provincia y su gobierno. Esta grodn combina los recursos de
mano de obra, capital, bienes y servicios paraidabibienes y/o proporcionar

servicios.

Proporcion de hogares que habitan en una vivieontasiderada “permanente” o
“durable” (casa, villa o departamento). Numero deemdas clasificadas como
casas, villas o departamentos, expresado como rajealel total de viviendas (u

hogares).

Los censos clasifican a las viviendas por el tipocdnstruccion, no por su estado

fisico, segun las siguientes categorias:
1. Casa o villa: construccion permanente hecharaateriales resistentes.

2. Departamento: conjunto de cuartos que formae padependiente de un edificio
de uno o mas pisos, tiene abastecimiento de agaevigio higiénico exclusivo.

3. Cuarto de inquilinato: tiene una entrada comgrery general, no cuenta con

servicio exclusivo de agua o servicio higiénico.

4. Mediagua: construccion de un solo piso con meretd ladrillo, adobe, bloque o
madera y techo de paja, asbesto o zinc; tienealaacaida de agua y no mas de dos

cuartos.

5. Rancho: construccion rastica, cubierta con parpaja con paredes de cafa y con

piso de madera cafia o tierra.
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6. Covacha: construccion de materiales rdsticosocoamas, cartones, restos de

asbesto, latas o plastico con pisos de maderara.tie

7. Choza: construccion de paredes de adobe opisgecle tierra y techo de paja.

Este indicador busca aproximarse a la calidad neoista (durabilidad y
funcionalidad) de las viviendas. Agrupa a las aomsiones con condiciones de
habitacion mas favorables (casas, villas y depaméms) en una categoria, en
contraste con los demas tipos (cuartos de ingtaoljraediagua, rancho, covacha y
choza) que, ademas de deficiencias constructiamitaciones funcionales, tienen
altas probabilidades de carecer de ciertos sesv/lzdgicos. Se trata, sin embargo, de
una clasificacion en gran medida arbitraria: potado, en muchas fuentes depende
del criterio del empadronador y, por otro, no tagnacuenta factores y preferencias
regionales o culturales (por ejemplo, las diferascien la funcionalidad y

caracteristicas de las viviendas rurales y urbanas)

Proporcion de hogares que viven en hacinamientdliumero de hogares que viven

en condiciones de hacinamiento, expresado comepiaje del total de hogares.

Se considera que un hogar esta hacinado si caddeulos dormitorios con los que
cuenta sirve, en promedio, a un numero de mienmhey®r que tres. Se define como
dormitorio a los cuartos o espacios dedicados adtrmir; no se incluye otros
espacios disponibles para habitar (como salonesedor, cuartos de uso multiple,
etc.) que pueden dedicarse ocasional o parcialneedtemir, asi como las cocinas,

bafos, pasillos, garajes y espacios destinadoes [iirofesionales o negocios.

Proporcion de hogares cuya vivienda es propidNumero de hogares cuya vivienda
es propia, expresado como porcentaje del totaladgries. Se refiere a viviendas
propias que estén parcial o totalmente pagadaspémdlientemente del miembro del
hogar que es titular de la propiedad y de la cdlmlaondiciones de la vivienda.

Proporcion de mujeres en la PEA remunerada por seotes. Porcentaje de
mujeres con empleos remunerados respecto del detgbersonas con empleos
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remunerados en la poblacion econdmicamente actaygomde 12 afios en cada
sector economico. Los sectores son: sector agrisetdor moderno, sector informal

y servicio domestico.

Proporcion de mujeres/hombres por rama de actividadSe refiere a la actividad
econdmica que permite clasificar al establecimiedbmde trabaja o trabajo la
persona dentro de un sector de la economia, sagtlase de bienes y servicios que
produce. Se trata basicamente de una caracteridéicastablecimiento. En el
Ecuador, como en la mayoria de los paises, ladistitas econémicas se basan en la

segunda revision de la Clasificacion Internacidndustrial Uniforme (CIIU).

La CIIU de un digito utilizada por el INEC es lgwsiente:
1. Agricultura, caza silvicultura y pesca

2. Explotacion de minas y canteras

3. Industrias manufactureras

4. Electricidad, gas y agua

5. Construccion

6. Comercio al por mayor y menor, restaurantestglee
7. Transporte, almacenamiento y comunicaciones

8. Establecimientos financieros, seguros, bienasi@bles y servicios prestados a las

empresas.
9. Servicios comunales, sociales y personales.

10. Actividades no bien especificadas.

Proporcion de mujeres/hombres por categoria de ocwagion. Porcentaje de

mujeres y hombres en cada categoria de ocupacion.
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La categoria de ocupacion se refiere a la reladérdependencia en la que una
persona ejerce su trabajo.

Las principales categorias de ocupacion son:

» Patrono/a o socio/a activo. Es quien trabajaraiacion de dependencia, es decir
que son unicos duefios o0 socios activos de la emgresplean como minimo una

persona asalariada en forma permanente.

* Trabajador/a por cuenta propia. Es quien dedarsal actividad utilizando para ello
solo su trabajo personal, es decir, no dependend®muén ni hace uso de personal
asalariado aunque puede estar auxiliado por trédwaga no remunerados. Aqui
también se incluye a los socios de cooperativaprdduccion o de sociedades de

personas que no emplean asalariados.

» Empleado/a privado, del gobierno o de tercerieagldEs quien trabaja en relacion
de dependencia sea en el sector publico, privaaglotercerizadoras y recibe un pago

por su trabajo sea sueldo, salario o jornal.

» Trabajador/a familiar no remunerado. Es quiencejen trabajo en relacion con un
miembro del hogar en un establecimiento familiar r&cibir ningun pago por el

trabajo realizado.

» Jornalero/pedn. Obrero que realiza trabajos mpeatslizados o trabaja como
ayudante en algunos oficios por cuenta ajena, gknente, contratado por dias o

temporadas cortas.

* Empleado/a doméstico. Es quien trabaja en ralag& dependencia en un hogar
particular y recibe por su trabajo una remunerac®quellos casos en que las
personas no declaran o no definen correctamentategoria se los considera dentro

de una categoria residual: ocupacién no declarada.
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Proporcion de viviendas con acceso a red de alcantiado. Numero de viviendas
conectadas (u hogares cuyas viviendas estan cdasita la red publica de
alcantarillado en un determinado afio, expresadoocporcentaje del total de

viviendas (u hogares) en dicho afio.

Proporcion de viviendas con acceso a servicio decdeccion de basuraNumero

de viviendas que cuentan (u hogares cuyas viviendastan) con un servicio de
recoleccién de basura privado o municipal, expresammo porcentaje del total de
viviendas (u hogares).Se refiere a los "carrosleetares”; no incluye eliminacion
directa por parte de los residentes (en terren@®roincineracion). No toma en
cuenta ni la frecuencia ni las caracteristicas gomses del servicio (botadero,

incineracion, relleno sanitario, etc.).

Proporcion de viviendas con acceso a sistemas dem@hacion de excretas.

Numero de viviendas conectadas (u hogares cuy@aEndas estan conectadas) a la
red publica de alcantarillado o que tienen poz@aie séptico, expresado como
porcentaje del total de viviendas (u hogares).e€fiere Unicamente a las viviendas
gue cuentan con sistemas de recoleccion y evacudeiGexcrementos humanos y
aguas servidas que son arrastrados por corrieatagud (alcantarillado o pozos con
0 sin tratamiento); excluye a las viviendas queahien de otros medios sanitarios

para la eliminacién de excretas, como las letrinas.

Proporcion de la superficie cubierta por bosquestEs la medida de la superficie de
un territorio dado que se encuentra en una categ@imanejo ambiental especial

privado. En este caso, bosques protectores privados

Proporcion de la superficie en areas protegidass la medida de superficie de un
territorio dado que se encuentra en una categerfaahejo ambiental estatal. En el
caso del Ecuador, se trata de un territorio enstéé®a Nacional de Areas Protegidas
(SNAP).
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Relacion entre tasas de alfabetizacion personas entl5 y 24 afiosDivision de la
tasa de alfabetizacion de las mujeres para ladesdfabetizacion de los hombres en

el rango de edad sefialado.

Relacion entre zonas protegidas para mantener la w@rsidad biologica y la
superficie total. Es la medida de la superficie de un territorioadgde se encuentra
en una categoria de manejo ambiental especial Gelicp (areas protegidas) o

privada (bosques protectores).

Secundaria completa. Personas que completaron o aprobaron los seis afos
requeridos para el nivel secundario en el sisteto@ativo regular (es decir, aquel
sometido a disposiciones reglamentarias sobrenéklide edad, secuencia de niveles

y duracién de cursos); no incluye a aquellas pasa@ue han asistido a programas
equivalentes de educacion compensatoria 0 esp@&biaimplica la posesion del
titulo de bachiller.

Servicio deuda / presupuestoDeuda reportada en el afio t dividida para el
presupuesto total de ese mismo afo (gobiernososedes).

Tasa Bruta de escolarizacion o matriculaNamero de alumnos/as matriculados o
que asisten a establecimientos de ensefianza de etermthado nivel,
independientemente de su edad, expresado comanfajecdel total de la poblacion
del grupo de edad que, segun las normas reglanantaconvenciones educativas,

corresponde a dicho nivel. Los niveles consideradodos siguientes:

» La matricula preescolar o preprimaria se refeeqriienes tienen entre 4 y 5 afos de
edad y estan matriculados/as o asisten a guaraepasrularios, prekinder, kinder o

jardin de infantes.

* La ensefianza primaria comprende 6 grados y, segureglamentos vigentes, el
ingreso a este nivel no puede realizarse ante®glé lafios de edad. Por ello, la

poblacion de referencia para esta medida son ifmsfas de 6 a 11 afios.
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» La ensefianza secundaria 0 media comprende 6scyyssegun los reglamentos
vigentes, el ingreso a este nivel no puede reakzantes de los 12 afos de edad. Por

ello, la poblacion de referencia para esta medddas nifios/as de 12 a 17 afios.

» La ensefianza basica se aprobo6 en la ultima @aiéti y comprende 10 afios de
educacion. Equivale al nivel preprimario, pri mia y los tres primeros afos de

educacion media del anterior sistema.

* El nivel superior considera estudios superiom@garsitarios y no universitarios. Si
bien no hay normas especificas, el ingreso al mupkrior debe realizarse una vez
concluida la ensefianza secundaria, es decir, 48agios de edad. Se asume una
duraciéon de los estudios de 6 afos. La poblaciorefencia esta, por lo tanto,

constituida por las personas de 18 a 24 afos.

Tasa neta de escolarizacion o matriculaNumero de alumnos/as matriculados o
que asisten a establecimientos de ensefianza deetenmdhado nivel y que

pertenecen al grupo de edad que, segun las noggksnentarias o convenciones
educativas, corresponde a dicho nivel, expresadaocporcentaje del total de la
poblacion del grupo de edad respectivo. Los nivetassiderados son los mismos

que para la tasa bruta de escolarizacion o maricul

Tasa de crecimiento.Cambio (aumento o disminucion) en un periodo dmpo

determinado de una variable.

Tasa de mortalidad infantil. NUmero de defunciones de nifios/as menores deain af
en un determinado afio, expresado con relacionaX 800 nacidos vivos durante el

mismo afo.

Tasa de mortalidad materna.Probabilidad que tiene una mujer de morir por @aus
ligadas con la maternidad.
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Tasa de mortalidad en la nifiezNumero de nifios/as de 0 a 59 meses cumplidos
(menores de 5 afios) fallecidos en un determinadpeadpresado con relacion a cada

1 000 ninos/as nacidos vivos durante ese afno.

Tasa de transicion entre el nivel primario y secunario. El nUmero de nifios que
ingresan por primera vez al primer grado de unlsivperior de educacion en un afo
dado, expresado como un porcentaje del nUmerofaes mhatriculados en el grado

final de un nivel de educacion anterior, en el pfavio.

Tasa de supervivencia al quinto grado (6.0 de basic Se refiere al porcentaje,
respecto del total de alumnos de una cohorte, decalados en el primer grado en
un afio escolar determinado, que se espera alcascsutesivos grados. En este
contexto, “cohorte” significa “un grupo de alumngse inicia el primer afio de
educacién primaria en un afio dado”. Para su cakeildivide el total de alumnos
que pertenecen a una cohorte escolar y han alcaetadinto grado (incluyendo los
repetidores), para el numero de alumnos que itacadhorte. Su principal supuesto
es que las tasas de promocion, repitencia y désenel sistema educativo se

mantienen constantes a lo largo del tiempo.

Transferencias / Gasto corriente localPorcentaje del gasto corriente del gobierno

local correspondiente a las transferencias del &obicentral.

Violencia intrafamiliar contra mujeres. Porcentaje de mujeres en edad fértil (15-
49 afios) alguna vez casadas 0 unidas que sufriéotencia psicolégical/verbal,
fisica o sexual por parte de sus parejas.

Violencia sexual contra mujeresPorcentaje de mujeres en edad fértil (15-49 afios)

que sufrieron violacion o abuso sexual sin pengmac
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