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RESUMEN  

El uso excesivo de recursos tecnológicos y artificiales en la educación inicial ha limitado la 

curiosidad, exploración y el interés de los infantes, disminuyendo las oportunidades de 

construir aprendizajes significativos a través de la interacción directa con su entorno. Frente a 

esta realidad, se determinó la importancia de diseñar estrategias metodológicas que retomen el 

valor a los materiales naturales como medios pedagógicos que promueven la observación, 

manipulación y la exploración. La investigación se desarrolló con niños de 4 a 5 años del 

subnivel Inicial II, en una Institución Educativa ubicada en el sur de la ciudad de Guayaquil, 

con el propósito de determinar la incidencia del uso de estos materiales en la construcción de 

aprendizajes significativos. La propuesta denominada "Estrategias metodológicas basadas en 

el uso de materiales naturales para fomentar aprendizajes significativos" integra actividades 

que combinan la exploración sensorial, la expresión artística y la construcción del conocimiento 

matemático a través de elementos como piedras, hojas, semillas y ramas, los cuales fueron 

organizados en experiencias lúdicas e innovadoras. Estas tácticas aspiran a fomentar un 

aprendizaje activo y experiencial, en el que los niños se integren como actores principales de 

su proceso educativo, fomentando habilidades cognitivas, socioemocionales y ecológicas. La 

investigación se basó en las contribuciones teóricas de Ausubel, Montessori, Dewey y 

Vygotsky, quienes subrayan la relevancia de vincular los conocimientos adquiridos con 

experiencias novedosas mediante el juego, la interacción social y el contacto con la naturaleza. 

Desde un enfoque cualitativo descriptivo-correlacional, se emplearon entrevistas, 

observaciones y registros anecdóticos para examinar la pertinencia de la propuesta y su impacto 

en la motivación infantil. Los resultados mostraron que la implementación de dichas estrategias 

incentivó la curiosidad, atención y la participación activa de los niños, potenciando 

competencias tales como la clasificación, la seriación, el reconocimiento de formas, la 

creatividad y la expresión artística.  Además, se promovió la colaboración y la sensibilización 

ambiental. La propuesta metodológica presentada constituye una alternativa innovadora y 

contextualizada que contribuye al desarrollo integral del niño, alineándose al currículo de 

educación inicial del Ecuador y consolidando experiencias educativas auténticas y 

significativas.  

Palabras clave: materiales naturales, estrategias metodológicas, aprendizajes significativos, 

educación inicial.  

  



ABSTRACT  

The excessive use of technological and artificial resources in early childhood education has 

limited children's curiosity, exploration, and interest, reducing opportunities to build 

meaningful learning through direct interaction with their environment. Faced with this reality, 

it was determined that it was important to design methodological strategies that restore the 

value of natural materials as pedagogical tools that promote observation, manipulation, and 

exploration. The research was conducted with 4- to 5-year-old children in Early Childhood II 

at an educational institution located in the southern part of the city of Guayaquil, with the aim 

of determining the impact of the use of these materials on the construction of meaningful 

learning. The proposal, entitled “Methodological strategies based on the used of natural 

materials to promote meaningful learning,” integrates activities that combine sensory 

exploration, artistic expression, and the construction of mathematical knowledge through 

elements such as stones, leaves, seeds, and branches, which were organized into playful and 

innovative experiences. These tactics aim to promote active and experiential learning, in which 

children are integrated as the main actors in their educational process, fostering cognitive, 

socio-emotional, and ecological skills. The research was based on the theoretical contributions 

of Ausubel, Montessori, Dewey, and Vygotsky, who emphasize the importance of linking 

acquired knowledge with new experiences through play, social interaction, and contact with 

nature. Using a qualitative descriptive-correlational approach, interviews, observations, and 

anecdotal records were used to examine the relevance of the proposal and its impact on 

children's motivation. The results showed that the implementation of these strategies 

encouraged curiosity, attention, and active participation among children, enhancing skills such 

as classification, seriation, shape recognition, creativity, and artistic expression.  In addition, 

collaboration and environmental awareness were promoted. The methodological proposal 

presented constitutes an innovative and contextualized alternative that contributes to the 

comprehensive development of children, aligning with Ecuador's early childhood education 

curriculum and consolidating authentic and meaningful educational experiences.  

Keywords: natural materials, methodological strategies, meaningful learning, early childhood 

education.  
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PROBLEMA DE ESTUDIO  

     El sistema educativo busca alcanzar una educación integral, lo que involucra el desarrollo 

cognitivo, emocional, social y motriz de los estudiantes mediante la creación de espacios de 

aprendizaje que fomenten el juego, la exploración y la experimentación. Sin embargo, se ha 

evidenciado que la falta de motivación por parte de los niños en su proceso de aprendizaje 

dificulta la construcción de aprendizajes significativos, limitando su desarrollo integral.  

     La educación inicial en Ecuador enfrenta importantes desafíos relacionados con la ausencia 

de aprendizajes significativos en los niños pequeños, a pesar de la disponibilidad de materiales 

y recursos adecuados. Investigaciones realizadas en el Centro de Desarrollo Infantil 

“Guardianes del Agua” de Riobamba, muestran que las estrategias pedagógicas utilizadas no 

permiten a los niños descubrir, indagar o resolver problemas, lo que limita la permanencia y 

profundidad de los aprendizajes. Como señala Caicedo Valderrama (2023), “al no utilizar 

herramientas que generen significatividad en una experiencia de aprendizaje, es difícil lograr 

un proceso de adquisición de conocimientos en el que el aprendizaje perdure de manera 

positiva” (p. 45). Esta situación se atribuye a la falta de intervención de principios teóricos 

como la teoría del aprendizaje significativo, fundamental para conectar los conocimientos 

previos de los niños con las nuevas experiencias educativas y favorecer una adquisición de 

conocimientos más duradera y relevante.  

  

     Este problema no es aislado, pues el Currículo de Educación Inicial del Ministerio de 

Educación de Ecuador (2014) enfatiza que “el aprendizaje significativo ocurre cuando el niño 

construye nuevos conocimientos a partir de una idea general que ya está en su estructura 

mental” y que para lograrlo es necesario “explorar, experimentar, jugar y crear" en ambientes 

seguros y estimulantes (p. 16). Sin embargo, en la práctica, muchos docentes enfrentan 

dificultades para implementar estas condiciones, lo que limita que los niños conecten los 

nuevos contenidos con sus experiencias previas, afectando su motivación y desarrollo integral. 

Baque y Portilla (2021) complementan esta visión afirmando que para que se produzca un 

aprendizaje significativo es fundamental "tener en cuenta los conocimientos previos", 

"proporcionar actividades que consigan despertar el interés del alumno" y "crear un clima 

armónico donde el alumno sienta confianza hacia el profesor" (p. 81).  

  



     Finalmente, la falta de aplicación adecuada de estrategias didácticas basadas en teorías 

educativas tiene un impacto directo en el desarrollo cognitivo y emocional de los niños y niñas 

de educación inicial. Caicedo Valderrama (2023) propone que la implementación de estrategias 

basadas en el aprendizaje significativo no sólo mejoraría la adquisición de conocimientos, sino 

que fomentaría la creatividad y el pensamiento crítico desde los primeros años. Para ello, la 

formación continua de los docentes y el compromiso institucional son fundamentales para 

garantizar experiencias educativas pertinentes y contextualizadas, adaptadas a las necesidades 

y realidades de los niños y niñas, contribuyendo así a superar las deficiencias actuales de la 

educación inicial en Ecuador.  

  

     Además de las dificultades pedagógicas, el entorno físico y los recursos disponibles en las 

instituciones educativas también influyen en la calidad del aprendizaje significativo. A partir 

del análisis realizado y del contacto directo con niños pertenecientes al grupo etario de 4 a 5 

años en diversas instituciones, se observó que los procesos pedagógicos priorizan recursos 

tecnológicos como principal medio de indagación, dejando en segundo plano la interacción de 

los niños con su entorno natural.  

  

ANTECEDENTES  

  

     En este contexto, el Currículo de Educación Inicial 2014 del Ministerio de Educación del 

Ecuador resalta la relevancia de construir entornos educativos que incorporen recursos 

naturales, fomentando la exploración y la experimentación como fundamentos para un 

aprendizaje relevante (Ministerio de Educación, 2014). De igual manera, la normativa 

educativa ecuatoriana también refuerza esta necesidad: la Ley Orgánica de Educación  

Intercultural (LOEI), en su artículo 47, establece que se deben promover metodologías activas, 

participativas y adaptadas al entorno y características de los niños. (LOEI, 2021, art. 47, p. 17), 

lo que evidencia la importancia de diseñar estrategias pedagógicas que respondan a las 

particularidades del entorno y del niño para lograr aprendizajes significativos.  

  

     La UNICEF (2024) menciona que “la caída en las tasas de asistencia y la interrupción de la 

continuidad educativa en la primera infancia profundizaron las desigualdades y limitaron el 



acceso a experiencias esenciales para el desarrollo infantil.” Dicha situación evidencia la 

necesidad de implementar estrategias educativas que no sólo recuperen la asistencia, sino que 

también promuevan aprendizajes significativos y equitativos en niños de 4 a 5 años.   

  

     Katia Hueso (2019) menciona que los patios de las escuelas, sean públicas o privadas, 

parecen ser copias unos de otros. Casi no hay rastros de vegetación o vestigios de obras 

arquitectónicas populares; todos parecen ser iguales y están situados hacia el interior, por lo 

que los niños no incorporan su escuela al resto del ambiente. Además, muchas instituciones 

educativas cuentan con infraestructuras cerradas que limitan el contacto con espacios naturales. 

Esto se traduce en aulas y áreas de convivencia artificiales que incluyen césped sintético y 

juegos que reemplazan elementos naturales como árboles y plantas, restringiendo la 

oportunidad de explorar y desarrollar una relación directa con el medio ambiente.  

  

     Dentro de la investigación Plants in the classroom can improve student performance, 

realizada por Daly John, Burchett Margaret y Torpy Fraser (2010), se reflejan los resultados de 

cómo en una escuela ubicada en Australia, en la región de Brisbane, se encontraron mejoras 

significativas con la presencia de plantas, con incrementos de entre 10% y 14% en las áreas de 

ortografía, matemáticas y ciencias.  

  

     Karla Rojas (2024) aporta que la naturaleza posee múltiples ventajas en el ámbito educativo, 

dado que constituye un entorno en el que el estudiante potencia su desarrollo intelectual y 

cognitivo a través de la observación de los procesos que ocurren en su entorno y la 

manipulación de las plantas o animales. Además, facilita la preocupación del educando por el 

mantenimiento de esta.  

  

     Louv (2008) menciona que "la desconexión de la naturaleza está afectando el bienestar de 

nuestros niños, que necesitan pasar tiempo al aire libre para desarrollarse plenamente." La falta 

de contacto con la naturaleza afecta su desarrollo cognitivo, emocional y social, además de 

limitar la curiosidad y la participación activa en su proceso educativo. Calderón et al. (2020) 

subrayan que las actividades al aire libre promueven el trabajo en equipo y la vinculación de 

los saberes anteriores con experiencias novedosas, lo cual potencia el crecimiento integral y la 

motivación para aprender.  

  



     Por otro lado, estudios realizados como el de la Universidad Politécnica Salesiana (2023) 

han evidenciado que la ausencia de interacción con el entorno natural, junto con el uso excesivo 

de tecnología y la escasez de espacios apropiados restringe la comprensión y valoración del 

ambiente, impactando de manera negativa el interés y la satisfacción de los aprendizajes 

obtenidos.  

  

  

IMPORTANCIA Y ALCANCES  

     Gonzales, Ferrer, Gil y Cascarrosa (2020) llevaron a cabo una investigación que planteaba 

construir experiencias multisensoriales para el trabajo de contenidos científicos a través del uso 

de materiales naturales que encuentren en su entorno. Entre sus hallazgos y conclusiones, se 

destacó la manera en que los niños pueden ser introducidos en el universo de las ciencias 

mediante la aproximación a su entorno natural, manifestándose un aumento en su deseo de 

aprender, investigar y disfrutar sensorialmente en su proceso de aprendizaje.  

  

    Asimismo, una investigación reciente divulgada en la Revista Internacional Interdisciplinar 

de Divulgación Científica (2024) determinó que la enseñanza en el aire libre y la utilización de 

materiales naturales promueven el bienestar emocional, la regulación del estrés y el desarrollo 

de habilidades socioemocionales y cognitivas durante la niñez. Por lo tanto, se tiene como 

problema de investigación el cómo contribuir al uso de materiales naturales para fomentar el 

aprendizaje significativo. Este es fundamental para retomar la conexión del proceso educativo 

con el medio natural, promoviendo experiencias auténticas que despierten su curiosidad y 

fortalezcan su participación activa.  

  

     La relevancia de este trabajo radica en que, a partir de los resultados obtenidos, se puede 

comprender el impacto positivo que tiene la interacción con materiales del entorno natural en 

el desarrollo cognitivo, emocional y social de los estudiantes. De igual manera, se fundamenta 

en la necesidad de retomar la conexión entre el proceso educativo y el medio natural, superando 

la tendencia actual de priorizar recursos tecnológicos y ambientes artificiales en las 

instituciones educativas.   

  



     El presente trabajo beneficia a los niños y niñas de educación inicial, quienes podrán acceder 

a experiencias de aprendizaje más significativas y acordes a sus necesidades de desarrollo. La 

investigación se realizó en una institución al sur de la ciudad de Guayaquil con niños de 4 a 5 

años. Asimismo, los docentes se verán favorecidos al contar con nuevas estrategias 

metodológicas y recursos didácticos innovadores, lo que les permitirá diversificar sus prácticas 

pedagógicas y responder de manera más efectiva a las características de sus estudiantes. Junto 

a todo esto, las instituciones educativas también adquieren beneficio del mismo, ya que la 

implementación de estas estrategias contribuirá a mejorar la calidad educativa y promover 

ambientes de aprendizaje más inclusivos y enriquecedores para toda la comunidad escolar.  

  

     Por lo tanto, se tiene como problema de investigación el cómo contribuir al uso de materiales 

naturales para fomentar el aprendizaje significativo, el cual es fundamental para retomar la 

conexión del proceso educativo con el medio natural, promoviendo experiencias auténticas que 

despierten su curiosidad y fortalezcan su participación activa.  

  

  

  

DELIMITACIÓN  

     La implementación de la propuesta se llevó a cabo en una institución educativa ubicada en 

el sur de la ciudad de Guayaquil; el aula de clase estaba constituida por 22 niños de 4 a 5 años, 

pertenecientes a sectores cercanos del área. Este estudio se realiza debido a las observaciones 

realizadas dentro de la institución durante las prácticas preprofesionales, evidenciando la falta 

de contacto con los materiales naturales que pudiesen encontrarse en su entorno inmediato.    

  

  

  

  

  

  



OBJETIVO GENERAL Y ESPECÍFICOS  

OBJETIVO GENERAL:  

Determinar la incidencia del uso de materiales naturales para la construcción de aprendizajes 

significativos en niños de 4 a 5 años a través de la implementación de estrategias y actividades.  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

1. Fundamentar teóricamente el uso de materiales naturales como recursos para promover 

aprendizajes significativos en el nivel Inicial II.  

2. Diagnosticar la disponibilidad, uso y percepción actual de los materiales naturales en el 

proceso educativo en el nivel Inicial II en la institución educativa   

3. Diseñar estrategias metodológicas para promover la construcción de aprendizajes 

significativos, dirigida al nivel Inicial II.   

4. Aplicar las estrategias metodológicas en el entorno educativo del nivel inicial II.  

5. Evaluar la incidencia y pertinencia de las estrategias metodológicas a partir del análisis 

de los resultados del proceso de enseñanza-aprendizaje.  

  

PREGUNTA DE INVESTIGACIÓN:  

  

  ¿Cómo incide la aplicación de materiales naturales en el proceso educativo para la 

construcción de aprendizajes significativos en niños de 4 a 5 años y qué estrategias se pueden 

aplicar?  

  

  

  

  

  

  



FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA  

  

Estrategias Metodológicas   

     Las estrategias metodológicas son conjuntos de procesos, técnicas y recursos que el docente 

selecciona y organiza para facilitar el proceso educativo de los estudiantes. Estas estrategias 

promueven la estructuración del método de exposición de los contenidos, incentivan la 

participación activa y se potencian habilidades cognitivas, sociales y emocionales. Según 

Gordillo Mera et al. (2025) "Las estrategias metodológicas son fundamentales en el diseño 

pedagógico porque actúan como herramientas clave para orientar el proceso de 

enseñanzaaprendizaje de manera eficiente" (p. 156).   

    Adicionalmente, de acuerdo con Díaz Barriga (2002), las estrategias metodológicas 

representan un conjunto de elecciones deliberadas que el profesor realiza para fomentar 

entornos de aprendizaje relevantes, teniendo en cuenta los intereses, necesidades y formas de 

aprendizaje de los alumnos. Bajo este enfoque, una estrategia metodológica no se restringe a la 

utilización de recursos, sino que conlleva un método educativo reflexivo y contextual.  

      Además, Tobón (2013) argumenta que estas estrategias deben ser dinámicas, versátiles y 

flexibles, capaces de incorporar componentes como el trabajo en equipo, el aprendizaje basado 

en proyectos y la utilización de recursos significativos, facilitando de esta manera una 

construcción activa del saber.  

     Dentro del marco de la educación inicial, las estrategias metodológicas adquieren una 

importancia particular, dado que deben fomentar la exploración, la inquisitividad y el juego 

como elementos fundamentales del aprendizaje de los niños. De acuerdo con el Ministerio de 

Educación de Ecuador (2014), estas estrategias deben enfocarse en el niño, ser inclusivas y 

fundamentarse en vivencias relevantes que vinculen con su ambiente, promoviendo de esta 

manera un aprendizaje completo.  

  



Pedagogías activas - John Dewey  

     John Dewey es un referente fundamental en lo que corresponde a las pedagogías activas, las 

cuales promueven el aprendizaje mediante la experimentación directa y la participación activa. 

Dentro del contexto educativo infantil, la utilización de recursos naturales concuerda con los 

principios de Dewey, puesto que estos recursos promueven la exploración, manipulación y 

experimentación directa, componentes esenciales para el aprendizaje activo en niños de 4 a 5 

años.   

     "Dewey plantea que la educación debe estar centrada en la experiencia activa del niño, 

donde el aprendizaje se construye a partir de la interacción con el entorno y la manipulación de 

objetos concretos. En la estimulación temprana, esta perspectiva es fundamental, ya que 

permite que los niños desarrollen aprendizajes significativos a través de la exploración y el 

contacto directo con materiales naturales, favoreciendo su desarrollo cognitivo y sensorial." 

(González Rivera, 2023, p. 45)  

    De igual manera, Dewey enfatiza que el aprendizaje ocurre a través de un proceso continuo 

de interacción y reconstrucción de la experiencia, la experiencia directa con elementos 

naturales facilita la construcción activa del conocimiento (Colectivo DIME, 2024). De este 

modo, los métodos que utilizan materiales naturales no sólo potencian el aprendizaje 

significativo, sino que también apoyan el desarrollo holístico y contextualizado del niño, al 

tiempo que honran su entorno y ritmo cultural.  

  

 

María Montessori - Pedagogía Montessori   

     La metodología de María Montessori se caracteriza por su enfoque innovador y humanista, 

centrado en el niño como protagonista activo de su propio aprendizaje. Esta metodología se 

basa en tres pilares fundamentales: libertad, actividad e independencia, elementos que permiten 

a los niños interactuar libremente con su entorno y con materiales diseñados para promover su 

desarrollo integral (Martín Puebla, 2022). Montessori promueve la creación de entornos 

cuidadosamente preparados en los que los niños pueden elegir actividades que se ajusten a sus 

intereses y ritmos de aprendizaje, fomentando así un aprendizaje significativo y autónomo. Los 



materiales Montessori son autocorrectivos y están diseñados para estimular los sentidos y el 

pensamiento lógico, facilitando la educación a través de la experimentación y la exploración.  

     Además, el papel del educador en el método Montessori es el de un guía o facilitador que 

observa y prepara el entorno para que el niño sea capaz de construir su aprendizaje de forma 

independiente, respetando su propio ritmo y capacidades (Martín Puebla, 2022). Esta 

metodología ha demostrado su eficacia en el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y 

emocionales a través de la manipulación de materiales específicos, que abarcan diferentes áreas 

como la vida práctica, la sensorial, el lenguaje, las matemáticas y la cultura. De este modo, la 

educación se convierte en un proceso activo y personalizado, en el que los niños desarrollan 

autonomía, concentración y motivación intrínseca para aprender.  

     En relación con la metodología Montessori y el uso de materiales naturales para promover 

el aprendizaje significativo en niños de 4 a 5 años, existe una clara conexión en el uso de los 

materiales como herramientas fundamentales para el aprendizaje. Al igual que Montessori hace 

hincapié en el uso de materiales preparados que permiten la exploración sensorial y el 

descubrimiento, el uso de materiales naturales puede mejorar este aprendizaje significativo al 

ofrecer experiencias táctiles, visuales y contextuales auténticas que conectan al niño con su 

entorno. Esta estrategia fomenta la autonomía y la curiosidad natural de los niños, pilares 

esenciales del método Montessori para construir un aprendizaje duradero y profundo, 

especialmente en la etapa preescolar.   

  

  

Lev Vygotsky - Teoría sociocultural  

  

     La teoría sociocultural de Lev Vygotsky es un punto de referencia fundamental para entender 

el aprendizaje como un proceso social y cultural en el que la interacción con los demás y el 

contexto desempeñan un papel esencial en el desarrollo cognitivo. En educación, esta 

perspectiva subraya la importancia de la colaboración y la mediación para promover el 

aprendizaje significativo y el pensamiento crítico.  

     “El aprendizaje es un proceso profundamente influido por las interacciones sociales, donde 

el entorno y las relaciones interpersonales desempeñan un papel crucial en el desarrollo 

cognitivo del individuo” (Morales-Morales, 2024, p. 99).  Esta afirmación enfatiza que el 



conocimiento no se construye de forma aislada, sino que surge del diálogo y la colaboración 

entre individuos, destacando el papel activo de la comunidad educativa en la formación del 

educando.  

    Del mismo modo, Bermeo Arpi (2024) expone que, de acuerdo con la teoría de Vygotsky, 

las funciones cognitivas superiores, tales como la resolución de problemas complejos y el 

pensamiento abstracto, emergen inicialmente en un entorno social, a través de la interacción y 

colaboración con individuos de mayor competencia o dentro de un marco cultural específico. 

(Bermeo Arpi, 2024, p. 15). Esto significa que las habilidades cognitivas avanzadas se 

adquieren primero a través de la orientación y el apoyo de individuos más experimentados, lo 

que subraya la importancia del entorno cultural y social para la construcción del conocimiento.  

     Por otro lado, el concepto de zona de desarrollo próximo (ZDP) es clave para entender cómo 

se facilita el aprendizaje: “la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la 

capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, 

determinado a través de la resolución de problemas bajo la guía de un adulto o en colaboración 

con otro compañero más capaz” (Vygotsky, citado en Cupacán Guajala & Jiménez Pillajo, 

2021, p. 10). Este enfoque enfatiza que la guía y la colaboración son fundamentales para que 

los estudiantes alcancen mayores niveles de comprensión y autonomía.  

      Investigaciones recientes muestran que los estudiantes que formaron parte del grupo en el 

que se aplicaron actividades colectivas, junto con el acompañamiento individual brindado por 

sus docentes y compañeros, evidenciaron una mejora notable en su comprensión de conceptos 

y en el desarrollo del pensamiento crítico (Junco Chávez, García Arellano, Ordoñez Vivero, & 

Reigosa Lara, 2024, p. 4). Esto confirma que los ambientes educativos que promueven la 

interacción social y el trabajo colaborativo mejoran el desarrollo cognitivo y el aprendizaje 

profundo.  

     De esta manera, la teoría sociocultural de Vygotsky no solo explica el aprendizaje como un 

fenómeno social, sino que también proporciona una base sólida para el desarrollo de estrategias 

pedagógicas que promuevan la colaboración, la mediación y el desarrollo holístico del alumno 

en diferentes contextos educativos.  

  



Steiner Waldorf - Pedagogía Waldorf     

     La pedagogía Waldorf es un enfoque activo de la educación que promueve el desarrollo 

integral del niño a través de experiencias significativas, alejadas de métodos tradicionales como 

la memorización y la repetición. Esta metodología, basada en la antroposofía de Rudolf Steiner, 

pretende educar respetando los ritmos naturales del desarrollo humano. Según Rodríguez Rivas 

(2024), “esta pedagogía propone un ambiente libre, sin hacer uso de ningún dispositivo 

electrónico, tal es el caso que propone trabajar, por ejemplo, con bloques de madera, muñecos 

de trapo y diverso material que promueve el desarrollo de la creatividad” (p. 3684). Desde esta 

perspectiva, el aprendizaje no se impone, sino que se construye a través del juego, la 

exploración y el contacto con el entorno, con un enfoque equilibrado en el desarrollo 

emocional, social y cognitivo.  

      Además, esta metodología se caracteriza por su rechazo al uso de la tecnología en las 

primeras etapas del desarrollo, ya que argumenta que “cuando el infante pasa mucho tiempo 

sin hacer uso de la tecnología se genera ansiedad, lo que perjudica a todos los aspectos de su 

desarrollo” (Rodríguez Rivas, 2024, p. 3682). En lugar de pantallas y estímulos artificiales, la 

pedagogía Waldorf propone experiencias vivenciales que promueven la imaginación, el 

lenguaje, la motricidad y la interacción social. En este enfoque, el maestro desempeña el papel 

de guía y modelo, y la estrecha relación con la naturaleza y los materiales nobles es parte 

esencial del proceso educativo, fomentando una profunda conexión con el mundo real.  

       En la práctica educativa, la pedagogía Waldorf utiliza diversas estrategias que abordan las 

necesidades del niño en su totalidad. Actividades como el juego libre, la pintura, el modelado, 

el tejido, la música y la euritmia son pilares de este enfoque Como menciona Quishpe Hipo 

(2022), “las metodologías de Waldorf aportan al desarrollo integral de los niños en todas sus 

dimensiones (psicomotricidad, lenguaje, cognitiva, socio afectiva)” (p. 12). Por otro lado, se 

ha comprobado que su aplicación en el aula favorece el desarrollo socioemocional de los niños. 

Manjarrez Viteri y Veas Peralta (2025) concluyen que «la pedagogía Waldorf en el desarrollo 

socioemocional promueve habilidades como la autorregulación que son esenciales para el 

bienestar y la convivencia de los niños» (p. xiii). En conjunto, estos elementos confirman que 

la pedagogía Waldorf es una alternativa sólida y coherente a la educación centrada en el niño.  

  



David Ausubel - Teoría del aprendizaje significativo  

     David Ausubel es conocido como el padre del Aprendizaje Significativo, que se caracteriza 

como un proceso donde la nueva información se fusiona de forma significativa y coherente con 

los saberes previos del alumno, creando una estructura cognitiva enriquecida y perdurable 

(Mazarío Triana, 2010).       

      Ausubel menciona que "el factor más importante que influye en el aprendizaje es lo que el 

alumno ya sabe" (Ausubel, 1983). Partiendo de esto, es crucial que los niños posean estructuras 

cognitivas preexistentes para que sea más ágil y profundo el entendimiento de los mismos 

conocimientos, lo cual aporte un resultado en conjunto con las estrategias que se apliquen.   

   De igual manera, Ausubel señala que para un aprendizaje relevante, el estudiante debe estar 

listo para conectar activamente el nuevo contenido con sus conocimientos previos y el 

contenido debe ser potencialmente pertinente (Dialnet, 2021). Para niños de 4 a 5 años, el uso 

de materiales naturales fomenta este vínculo al ofrecer experiencias palpables y sensoriales 

relacionadas con sus vivencias previas, fomentando así la creación de significados auténticos 

y perdurables.  

     Al implementar elementos de su entorno y materiales naturales en el proceso educativo, se 

fomenta una mayor conexión para los niños para su curiosidad y motivación en su propio 

proceso de aprendizaje.  Piaget (1970) menciona que el conocimiento puede generarse 

mediante el contacto directo con el medio y como los materiales naturales proporcionan 

contextos legítimos para esta construcción. Los conocimientos que se presenten dentro de las 

aulas de clase deben generar esta curiosidad que poseen los niños, tomando en cuenta y 

haciéndolo dueño de su propio aprendizaje mientras el docente lo va acompañando, así como 

Moreira (2019) menciona que “la educación auténtica no se hace del educador para el educando 

o del educador sobre el educando, sino del educador con el educando”.   

     La conexión que se genera entre los nuevos conocimientos con los previos no es estática, 

esta evoluciona y según menciona Ausubel (1983):   

“...si la intención del alumno es memorizar arbitraria y literalmente, tanto el proceso de 

aprendizaje como sus resultados serán mecánicos; de manera inversa, sin importar lo 

significativo de la disposición del alumno, ni el proceso, ni el resultado serán 

significativos, si el material no es potencialmente significativo”.   



     El interés que presenta el niño por los conocimientos que va adquiriendo no solo depende 

del material que se le presente, sino del mismo interés intrínseco y del material potencialmente 

significativo. La conexión de conocimientos y la misma motivación que se vaya construyendo 

permitirá presenciar aprendizajes significativos que evolucionen y transformen el mismo 

conocimiento.  

  

Aprendizaje significativo en la educación inicial   

     Piaget (1973) afirma que, a través de las transformaciones simbólicas o reales, el niño puede 

ir desarrollando y construyendo paulatinamente su conocimiento, siendo los ambientes 

naturales los cuales se encuentran en un constante cambio. La adecuación de los ambientes en 

los que se desenvuelven y construyen los aprendizajes, los infantes pueden generar 

oportunidades para alcanzar aprendizajes significativos, teniendo a los ambientes naturales 

como entornos cambiantes en los cuales puedan crear, construir, indagar y desarrollar su 

imaginación.   

     Dentro del Currículum de Educación (2014) se explica que el currículo se enfoca en la idea 

de que el desarrollo de los niños es integral y abarca todos sus componentes (cognitivos, 

sociales, psicomotores, físicos y afectivos), los cuales están interconectados entre ellos y que 

surgen en el contexto cultural y natural. Los ambientes naturales pueden brindar materiales 

tanto para el docente como para que el educando pueda potenciar y fortalecer su aprendizaje, 

permitiendo comenzar a construir ideas mediante el uso de los mismos recursos, ya sea dentro 

o fuera del aula de clase.   

     Dentro del Currículo de Educación Inicial (2014) se menciona que los niños son seres 

autónomos e irrepetibles, lo cual refiere a cómo cada uno posee intereses diferentes y manera 

de receptar los aprendizajes diferentes. Es por ello que es responsabilidad de los docentes 

aplicar estrategias que se den por medio de aprendizajes significativos, los cuales priorizan el 

interés innato del estudiante. "El factor más importante que influye en el aprendizaje es lo que 

el alumno ya sabe. Averigüe esto y enséñese en consecuencia." (Ausubel, D., 2002).   

     La importancia que conlleva tomar en cuenta los aprendizajes previos con los cuales viene 

el niño al momento de adentrarse en el mundo educativo, es importante para saber de qué 



maneras se pueden ir conectando con los nuevos, de igual manera se pueden adaptar actividades 

que tomen en cuenta los intereses de los niños.   

     Las actividades al aire libre que requieren de materiales que puedan ser adquiridos por parte 

del mismo medio, pueden ser una estrategia clave para generar aprendizajes significativos. 

Partiendo de la idea que menciona Kellert acerca de la Biofilia, el ser humano tiene una 

conexión innata con la naturaleza, por lo cual los conocimientos pueden verse favorecidos, el 

mismo proceso educativo, si se adentra y hace uso de los materiales del medio natural en el que 

se pueden llegar a ver rodeados.   

      Pérez Solís y Torralba-Burrial (2024) afirma que la naturaleza ha desempeñado un papel 

fundamental en el proceso de aprendizaje, no solo facilitando la comprensión del entorno 

natural, sino también estableciéndose como un instrumento esencial para la instrucción en 

lectoescritura, matemáticas, psicomotricidad y otras disciplinas, empleando elementos 

naturales como recursos pedagógicos (p. 2). Esta afirmación señala cómo los materiales 

naturales pueden servir como herramientas flexibles para enriquecer el aprendizaje en los 

diversos ámbitos del currículo. La integración de elementos naturales en el entorno educativo 

no solo proporciona el acceso a conocimientos específicos, sino que también se fomentan 

habilidades que forman parte de su desarrollo integral al conectar a los estudiantes con el 

entorno de manera significativa.  

     Además, Pérez Solís y Torralba-Burrial (2024) mencionan que “el hecho de facilitarles un 

material innovador y, sobre todo, facilitador de experiencias reales, ha conseguido captar 

rápidamente su interés y motivación por la actividad” (p. 4). Este enfoque resalta la importancia 

de utilizar materiales naturales como materiales educativos innovadores que no solo atraen la 

atención de los estudiantes, sino que también estimulan su curiosidad y motivación por el 

aprendizaje.  

      La incorporación de materiales naturales en el entorno educativo permite a los educadores 

crear experiencias de aprendizaje más dinámicas y contextualizadas. Estos materiales ofrecen 

oportunidades para que los estudiantes exploren, experimenten y comprendan conceptos de 

manera práctica y envolvente. De este modo, la integración de elementos naturales no solo 

complementa el contenido curricular, sino que también enriquece el proceso educativo al 

proporcionar contextos reales y significativos para el aprendizaje.   



Recursos no estructurados  

     El uso de recursos no estructurados en el entorno educativo ofrece oportunidades únicas 

para el aprendizaje. Según se menciona, "específicamente entre los materiales no estructurados 

se cuenta con los materiales naturales que nos ofrece nuestra madre tierra como palos, piedras, 

hojas, ramas, plantas, además, se tienen los objetos cotidianos, como pinzas de ropa, esponjas, 

llaves, metro, monedas; otros recursos que pueden ofrecer los alimentos como los fideos, el 

arroz, la miga de pan y otros más que constituyen recursos no estructurados" (p. 413). Esta 

variedad de materiales, que abarca tanto elementos naturales como objetos cotidianos y 

alimentos, proporciona una amplia gama de opciones para la creatividad y el aprendizaje 

práctico.  

     La utilización de estos recursos no estructurados en el ámbito educativo permite a los 

estudiantes explorar y experimentar de manera flexible y abierta. Estos materiales, al no estar 

diseñados con un propósito educativo específico, fomentan la imaginación y la capacidad de 

resolver problemas, ya que los estudiantes deben encontrar formas innovadoras de utilizar y 

combinar los recursos disponibles.  

    Al integrar estos recursos en el entorno educativo, los educadores pueden crear experiencias 

de aprendizaje más dinámicas y personalizadas. Los materiales no estructurados facilitan la 

experimentación y el descubrimiento, lo que puede enriquecer el proceso educativo al ofrecer 

contextos reales y variados para el aprendizaje. Así, los estudiantes no solo adquieren 

conocimientos específicos, sino que también desarrollan habilidades importantes como el 

pensamiento crítico, la creatividad y la capacidad de adaptarse a diferentes situaciones.  

     Sánchez et al. (2022) explican que estos materiales comprenden elementos de la naturaleza, 

tales como palos, piedras o ramas, junto con objetos de uso diario y alimentos, los cuales 

pueden ser transformados en recursos significativos para el desarrollo infantil. Esto se atribuye 

a que, al carecer de una aplicación predefinida, los materiales no estructurados estimulan la 

imaginación, impulsan la resolución de problemas y promueven el pensamiento crítico. 

Adicionalmente, facilitan la interacción de los niños con su entorno inmediato, robusteciendo 

la vinculación con el entorno natural y fomentando el desarrollo holístico de habilidades 

sensoriales, motrices y cognitivas.  

  



Materiales naturales en la educación inicial   

     Francisco Moreno (2015) destaca que existen una variedad de recursos materiales que 

pueden ser utilizados para promover la formación holística de los estudiantes en la educación 

infantil. No obstante, no todos se ajustan a las características y requerimientos de los niños, lo 

que hace imprescindible la formación de los educadores en la elección y clasificación de 

materiales que respalden el proceso de enseñanza-aprendizaje (p. 12).  

     La Real Academia Española (2025) define el concepto de materiales como “Elemento o 

combinación de elementos, generalmente en estado sólido, que se utiliza para cubrir 

necesidades específicas”  y a el concepto de naturales como “que está tal como se halla en la 

naturaleza, o que no tiene mezcla o elaboración.” Por lo cual, el concepto de materiales 

naturales se entiende cómo todo aquello que proviene directamente de la naturaleza sin 

intervención humana significativa.   

     El docente actúa como el principal encargado en proveer los materiales necesarios para 

construir experiencias variadas y enriquecedoras en su proceso de aprendizaje, siendo así los 

materiales naturales una opción viable y oportuna para que el niño despierte su motivación. Al 

mismo tiempo, la accesibilidad a los materiales naturales es beneficiosa tanto para el docente 

como para el mismo educando, por lo que Es necesario que el educador conozca las 

características y posibilidades pedagógicas de estos recursos para integrarlos de forma efectiva 

en el currículo, promoviendo tanto la exploración libre como actividades guiadas. Asimismo, 

debe garantizar la seguridad de los niños y fomentar el respeto por la naturaleza, enseñándoles 

a cuidar y valorar los recursos que utilizan.   

  

Importancia de la integración sensorial en el desarrollo integral mediante el uso de 

materiales naturales   

     Desde el nacimiento, los estímulos sensoriales están presentes en el desarrollo integral de 

los niños, las respuestas que reciben de la interacción con los materiales de su entorno permite 

registrar información para aprendizajes futuros. Díaz y Jagüe (2017) comentan que “los 

primeros 7 años son claves ya que en el período se adquieren los aprendizajes más importantes.” 

Al hablar de integración sensorial Palacios (2010) se refiere a la estructuración de las 



sensaciones con el objetivo de generar comportamientos adaptativos y aprendizajes, siendo 

aquello lo que permite la correcta ejecución del cuerpo y del cerebro.   

     La integración sensorial parte de la interacción con los diversos objetos que encontramos en 

nuestro entorno, creando experiencias sensoriales que generan respuestas adaptativas. Palacios 

(2010) explica que las respuestas adaptativas “son el resultado de experiencias sensoriales con 

un propósito.” Por lo cual, los materiales naturales permiten tener aquellas experiencias que 

construyen la integración sensorial siendo las respuestas adaptativas movidas por los estímulos 

adquiridos de su ambiente, teniendo a los materiales naturales como principales protagonistas 

para esta exploración del mundo sensorial.   

    Además de lo que señala Palacios (2010), el enfoque Montessori también reconoce el papel 

central de los sentidos en el aprendizaje y el desarrollo. Según Montessori, «con los materiales 

sensoriales damos una guía, una especie de clasificación de las impresiones que se pueden 

recibir de cada sentido: colores, sonidos, rumores, formas y dimensiones, pesos, impresiones 

táctiles, olores y sabores» (Montessori, 1999, p. 230). Esta perspectiva coincide con el uso de 

materiales naturales en el aula como estrategia metodológica, ya que permiten al niño percibir 

su entorno de forma directa y ordenada, facilitando la integración sensorial.  

     A su vez, Montessori añade, «para llegar a este resultado, el proceso es diferente del habitual, 

no es necesario fijar el pensamiento a una idea, sino manejar un objeto, retenerlo en contacto 

con los ojos, moverse constantemente, reproducirlo con imágenes sensibles (dibujos, pinturas, 

trabajos sobre papel, etc.)» (Montessori, 2019, p. 82). A través de la manipulación concreta, los 

niños de 4 a 5 años pueden construir conceptos a partir de su propia experiencia sensorial, lo 

que no sólo favorece la integración sensorial, sino también la construcción de aprendizajes 

significativos vinculados a su realidad inmediata.  

     A partir de esto, se presenta la Escuela Bosque en España, establecida en 2011 por Katia 

Hueso, Emma Camino y Elena Monzón, se ubicó en la Sierra de Guadarrama, Madrid, bajo el 

nombre de Grupo de Juego en la Naturaleza Saltamontes. Este proyecto innovador 

proporcionaba un programa educativo abierto para niños de 3 a 6 años, coordinando jornadas 

completas en el monte, poniendo énfasis en el respeto, la libertad de juego y el aprendizaje 

contextualizado en el medio ambiente.  



     Las Escuelas Bosque se caracterizan como una educación al aire libre que fomenta el 

aprendizaje práctico, la autonomía, la autovaloración y la interacción directa con el medio 

ambiente. Su perspectiva es integral: fusiona la educación emocional, social y cognitiva 

mediante el juego y la exploración en entornos forestales.  

    Los beneficios comprenden incremento en la confianza, destrezas motoras, control 

emocional y vinculación con el entorno. En España, este modelo adopta valores de 

autosuficiencia y educación experiencial basada en metodologías alternativas, influencias 

como Montessori y Waldorf.  

  

El juego-trabajo y el uso de materiales naturales como medio para promover aprendizajes 

significativos  

     El juego representa una metodología fundamental en la educación inicial, especialmente 

cuando se articula con propuestas que integran materiales del entorno natural como medio de 

exploración y construcción del conocimiento. En este sentido, el Ministerio de Educación del 

Ecuador (2020) señala que “cuando los niños aprenden jugando, este se vuelve significativo” 

(p. 5), lo cual respalda el enfoque de aprendizajes auténticos y contextualizados.  

    El documento oficial enfatiza la organización del aula a través de rincones, dentro y fuera de 

la misma, en los que el niño pueda experimentar libremente. Para ello, se recomienda ofrecer 

materiales motivadores y accesibles, tales como piedras, hojas, ramas, semillas o tierra, que 

estimulen su interés y les permitan establecer conexiones entre el entorno y el aprendizaje. Así, 

el uso de materiales naturales se integra como recurso clave en el desarrollo de habilidades 

cognitivas, sensoriales y sociales.  

     Este planteamiento coincide con la teoría del aprendizaje significativo de Ausubel (1983), 

quien argumenta que el conocimiento se asimila de manera más profunda cuando se conecta 

con experiencias previas a través de materiales potencialmente significativos. Asimismo, el 

Ministerio de Educación (2020) destaca que el rol docente debe centrarse en “proporcionar 

material motivador que despierte el interés en los niños” (p. 13), lo cual coincide con la 

necesidad de utilizar elementos cercanos a la realidad del niño como parte de su proceso 

educativo.  



     En consecuencia, el juego-trabajo mediado por materiales naturales no solo fortalece el 

desarrollo integral del niño, sino que también potencia aprendizajes significativos al brindar 

experiencias auténticas, sensoriales y directamente vinculadas a su entorno.  

  

Interacción con materiales naturales como base para la construcción de la conciencia 

ambiental   

     La interacción directa de los niños con materiales naturales (piedras, hojas, semillas, ramas, 

tierra, entre otros) no solo favorece el desarrollo sensorial y cognitivo, sino que también permite 

iniciar una aproximación a la conciencia ambiental. Edward O. Wilson plantea dentro de su 

libro “Biophilia” (1984)  la hipótesis de la Biofilia, cómo los seres humanos tienen una 

tendencia propia a buscar conexiones con la naturaleza.   

     Sabiendo que los niños son receptores dentro de esta etapa de la infancia, es importante 

presentarles dichos conocimientos para desarrollar tanto la conciencia ambiental como el 

mismo pensamiento crítico ante situaciones que puedan generar un daño a su entorno. La 

UNICEF (2016) afirma que a lo largo de esta fase es esencial asegurar que todos los niños 

obtengan oportunidades que promuevan una vida digna, productiva y el ejercicio pleno de sus 

derechos. Esta circunstancia guarda una vinculación directa con la relevancia de identificar el 

entorno desde la infancia, dado que favorece la formación de individuos conscientes y 

responsables con el entorno en el que residen. En este contexto, el Capítulo 14 de la 

Constitución del Ecuador consagra el derecho de la población a gozar de un entorno 

ecológicamente saludable y equilibrado, garantizando la sostenibilidad y el buen vivir o sumak 

kawsay (COA, 2018).  

     De tal manera, al construir bases acerca de la importancia del cuidado del entorno dentro de 

estas edades, el niño no solo desarrolla una conciencia sobre sí mismo en el  entorno, sino que 

relaciona a los seres con quienes congenia y forman parte del medio, siendo el resultado el 

conocimiento que tiene el impacto de su acción sobre los demás.   

  

JUSTIFICACIÓN  

   La investigación se justifica en la necesidad de incorporar materiales naturales en el proceso 

educativo para fomentar aprendizajes significativos en niños de 4 a 5 años, considerando su 



impacto en el desarrollo integral. Durante esta etapa, los niños construyen conocimientos a 

través de la interacción directa con su entorno, donde la naturaleza ofrece recursos ricos y 

variados que estimulan habilidades esenciales como la observación, la curiosidad y la 

creatividad. Según Piaget (1952) en su obra The Origins of Intelligence in Children menciona 

que el infante no representa los objetos sino mediante sus acciones inmediatas sobre ellos, 

resaltando la importancia de proveer experiencias tangibles que conecten nuevos 

conocimientos con experiencias previas.  

     El concepto de biofilia, definido por Wilson (1984) como “la conexión innata de los seres 

humanos con la naturaleza y otras formas de vida,” refuerza la relevancia de facilitar entornos 

educativos donde los niños puedan interactuar con materiales naturales. Estos entornos no solo 

despiertan su interés y motivación, sino que también favorecen un aprendizaje más auténtico y 

profundo. Alonso (2010) menciona que el uso de materiales diversos y accesibles estimula la 

imaginación y enriquece el aprendizaje cuando se integran con una guía pedagógica adecuada.  

     Según el art 27. De la Constitución de la República del Ecuador (2008) se estipula que la 

educación debe orientarse hacia el desarrollo holístico del individuo, fomentando la 

salvaguarda de los derechos humanos, la sostenibilidad ambiental y la democracia. Además, 

indica que debería ser participativa, obligatoria, intercultural, inclusiva, diversa y de alta 

calidad, promoviendo la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz social. La 

educación debe fomentar el pensamiento crítico, la expresión artística, la actividad física, la 

iniciativa individual y comunitaria, además de fomentar el desarrollo de competencias y 

habilidades indispensables para la creación y el trabajo.  

     Esta disposición constitucional subraya la importancia de la educación integral, que abarca 

no sólo el desarrollo cognitivo, sino también los aspectos emocionales, sociales y 

medioambientales del ser humano. La educación debe promover valores como el respeto de los 

derechos humanos, la sostenibilidad medioambiental, la democracia, la igualdad y la 

solidaridad, así como fomentar el pensamiento crítico, la creatividad y la participación activa. 

Este enfoque holístico pretende formar personas capaces de desenvolverse plenamente en los 

distintos ámbitos de la vida, desde la infancia.  

     En este sentido, el uso de materiales naturales en las estrategias metodológicas para niños 

de 4 a 5 años responde directamente a estos principios al promover un aprendizaje significativo 

basado en experiencias concretas y en el contacto con el entorno natural. Estas estrategias 



estimulan la creatividad, la iniciativa y el desarrollo de competencias y contribuyen a una 

educación contextualizada, inclusiva y respetuosa con el medio ambiente. Por lo tanto, la 

investigación de estas estrategias metodológicas está en consonancia con los objetivos 

educativos establecidos en la Constitución ecuatoriana y contribuye a una educación integral y 

sostenible desde la primera infancia.  

    La ausencia de contacto con la naturaleza, evidenciada en diferentes instituciones educativas 

observadas, limita el desarrollo integral al restringir oportunidades para explorar, experimentar 

y descubrir mediante el uso de los materiales que se pueden encontrar en él. Esto contrasta con 

el enfoque de Moreira (2020), quien sostiene que el aprendizaje significativo depende de 

materiales que puedan conectar de forma lógica los conocimientos previos con los nuevos. Por 

tanto, incorporar materiales naturales no solo facilita esta conexión, sino que también promueve 

un contexto tangible y motivador para que los niños sean protagonistas activos de su proceso 

de aprendizaje.  

     A partir de esto se entiende como, al proporcionar materiales que permitan no solo motivar 

sino también hacer uso de los órganos sensoriales, se genera una integración que aporta al 

desarrollo integral. Ayres, citado por Anchundia (2024), sostiene que la integración sensorial 

es un proceso neurológico que permite poner en orden las sensaciones del cuerpo y del 

ambiente, lo cual permite hacer uso del cuerpo de manera eficaz en o dentro de aquel ambiente.   

      De esta manera, se comprende la relevancia de integrar materiales naturales en el diseño de 

estrategias educativas, debido a que potencian el desarrollo integral y la integración de los 

sentidos, conectan los aprendizajes con experiencias previas y despiertan la curiosidad de los 

niños, contribuyendo a la formación de aprendizajes significativos que impacten de manera 

positiva en su proceso educativo. Gonzales, Pedro (2024) sostiene que la Educación Inicial 

ocupa un lugar crucial en la institución educativa, dado que proporciona un entorno 

enriquecedor, fomenta el desarrollo holístico de los niños y promueve sus procesos de 

socialización.  

    Por tanto, este trabajo cobra relevancia al proponer estrategias metodológicas concretas que 

integren el uso de materiales naturales en el aula, con el objetivo de fomentar aprendizajes 

significativos en niños de 4 a 5 años, fortaleciendo su desarrollo integral a través de 

experiencias reales, sensoriales y contextualizadas.  



METODOLOGÍA  

    El presente estudio utiliza un enfoque cualitativo, que tiene como objetivo comprender y 

demostrar de qué manera la utilización de materiales naturales contribuye a la construcción de 

aprendizajes significativos en niños de 4 a 5 años del subnivel Inicial II. La propuesta de 

investigación consiste en una estrategia metodológica, la cual se centra en la aplicación de 

actividades pedagógicas estructuradas que integran materiales naturales como recurso 

principal, fomentando la curiosidad, la exploración sensorial, la expresión artística y el 

desarrollo de aprendizajes significativos en el nivel Inicial II.  

     De igual manera, se emplea la observación directa para registrar el comportamiento, las 

interacciones y las respuestas de los niños durante la ejecución de las actividades con materiales 

naturales.  Esta observación permite captar no solo aspectos previstos, sino también 

comportamientos espontáneos relevantes, proporcionando una comprensión más rica del 

proceso educativo. Para ello, se elaboraron registros anecdóticos diarios, en los cuales se 

describieron e interpretaron detalladamente las situaciones significativas ocurridas en cada 

actividad.   

  Además, se realizaron entrevistas semiestructuradas posteriores y previas a la implementación 

de las estrategias a la docente del nivel inicial II, con el fin de recoger sus percepción y 

valoración sobre el uso de materiales naturales en el aula. Esta información complementa los 

hallazgos obtenidos a través de la observación, enriqueciendo el análisis desde múltiples 

perspectivas. Así mismo, se realizó una evaluación previa y posterior haciendo uso de 

diferentes indicadores que permitieron conocer la incidencia de los materiales naturales  

     La muestra estuvo compuesta por un grupo de aproximadamente 22 niños de entre 4 y 5 

años, pertenecientes a una institución educativa determinada en la fase de implementación. La 

selección de los participantes se realizó considerando criterios como la disponibilidad 

institucional, el consentimiento informado de los representantes legales y la ausencia de 

necesidades educativas particulares que requieran adaptaciones distintas a las propuestas del 

estudio.  

   El alcance de la investigación es descriptivo correlacional, esta busca describir el uso de 

estrategias metodológicas basadas en materiales naturales y analiza su relación para la 

construcción de aprendizajes significativos. De igual manera, las estrategias propuestas para 



fomentar aprendizajes significativos mediante el uso de materiales naturales en niños de 4 a 5 

años emplean una estructura articulada de revisión documental, a través de la cual se analizan 

los aportes de diversos enfoques pedagógicos y autores relevantes que sustentan la importancia 

del juego, la exploración sensorial y el contacto con el entorno natural en la educación inicial.  

  

  

Revisión Documental  

Bases Teóricas  

- Aprendizaje Significativo y el Uso de Materiales Naturales:   

     Se examinaron las bases del aprendizaje significativo desde la perspectiva de autores como 

David Ausubel, quien enfatiza la relevancia de vincular los conocimientos recientes con las 

vivencias anteriores del niño. Asimismo, se tuvo en cuenta las contribuciones de María 

Montessori, Loris Malaguzzi y Jean Piaget, quienes subrayan la importancia del ambiente y los 

materiales tangibles en el crecimiento del pensamiento infantil. La evaluación abarca de qué 

manera el empleo de elementos naturales —tales como piedras, hojas, semillas, arena, entre 

otros— promueve la exploración activa, la independencia y el aprendizaje sensorial.  

  

- Enfoques Pedagógicos Relevantes:   

     Se examinaron métodos como la pedagogía Reggio Emilia, el constructivismo y el 

aprendizaje a través de la exploración, que fundamentan la propuesta de manera metodológica. 

Estas corrientes valoran al niño como el actor principal en su proceso de aprendizaje, donde el 

entorno y los recursos disponibles son claves.  

  

- Normativas Educativas:   

   Se examinaron los lineamientos del Currículo de Educación Inicial del Ecuador, 

especialmente en relación con el ámbito de “Relaciones lógico-matemáticas” y “Comprensión 



y expresión del lenguaje”, donde se promueve el uso de recursos del entorno para generar 

experiencias significativas de aprendizaje.  

  

- Investigaciones Previas:   

     Se recolectaron historiales de investigaciones, iniciativas y métodos pedagógicos que hayan 

empleado recursos naturales en la educación de niños de entre cuatro y cinco años. Mediante 

este análisis se pudo reconocer los beneficios observados en otras vivencias, los retos comunes 

en su implementación y las tácticas eficaces que pueden ser incorporadas al ambiente educativo 

en Ecuador.  

  

PROPUESTA METODOLÓGICA  

     La construcción de aprendizajes significativos tiene gran importancia en el proceso de 

aprendizaje, al mismo tiempo que permite diversos beneficios en el desarrollo integral de los 

infantes. Las estrategias diseñadas tienen el propósito de ofrecer actividades prácticas que 

promuevan el desarrollo integral de los niños, tomando como base los lineamientos del 

Currículo de Educación Inicial del Ecuador y los aportes de enfoques pedagógicos como el 

constructivismo, la pedagogía activa y la educación sensorial.  

   Dentro de este grupo etario, niños de 4 a 5 años, se obtuvieron diversas características 

socioemocionales, psicomotrices y cognitivas:    

SOCIOEMOCIONALES   

● Se vuelven más independientes, prefieren hacer cosas por sí mismos  

● Pueden tener amigos imaginarios y disfrutan de juegos simbólicos  

● Jugar en grupo y colaborar con otros niños  

PSICOMOTRICES   

● Brincan y saltan en un pie  

● Caminan hacia atrás   



● Mantienen el equilibrio en un pie con los ojos cerrados  

COGNITIVAS  

● Tienen curiosidad por el mundo   

● Pueden comparar reglas familiares con las de otros niños  

● Hacen preguntas constantemente  

     A partir de esto, se genera la implementación de las estrategias innovadoras y que permiten 

despertar la curiosidad innata de los educandos, al mismo tiempo que les permite explorar los 

diversos materiales naturales que pueden aportar a la construcción de aprendizajes significativos 

en su proceso educativo.   

  

  

OBJETIVOS  

Objetivo General   

Fomentar aprendizajes significativos usando materiales naturales en niños del nivel inicial II.   

Objetivos Específicos  

1. Activación de conocimientos previos de los niños del nivel inicial II utilizando 

materiales naturales.   

2. Presentación de nueva información mediante materiales naturales potencialmente 

significativos.   

3. Relación activa entre lo nuevo y lo conocido a través de la interacción con materiales 

naturales.   

4. Reestructuración y asimilación de aprendizajes mediante actividades con materiales 

naturales.   

5. Aplicación y transferencia de los aprendizajes significativos en contextos cotidianos 

usando materiales naturales.  

  



BASES TEÓRICAS  

 ¿Qué es el aprendizaje significativo?   

     El aprendizaje significativo es un proceso educativo en el cual la nueva información que 

recibe el estudiante se integra de manera coherente y profunda con los conocimientos previos 

que ya posee, formando así una estructura cognitiva enriquecida y duradera. Según David 

Ausubel, considerado el padre de esta teoría, “el factor más importante que influye en el 

aprendizaje es lo que el alumno ya sabe”, lo que implica que para que el aprendizaje sea 

realmente significativo, el estudiante debe contar con conocimientos previos relevantes y estar 

dispuesto a relacionar activamente los nuevos contenidos con ellos.  

     Finalmente, para responder al objetivo general del estudio, se establecieron dos variables 

centrales: la implementación del diseño de la estrategia de materiales naturales (variable 

independiente) y el aprendizaje significativo en niños de educación inicial (variable 

dependiente).   

  

     A continuación se detalla su operacionalización:  

Variable dependiente: Aprendizaje significativo  

Dimensión   Indicador  

Conocimiento 

Adquirido  
Reconoce conceptos trabajados previamente cuando se presentan 

en nuevas situaciones.  

Explica lo aprendido en una actividad usando sus propias 

palabras o dibujos.  

Participación Activa  Coopera con sus compañeros durante actividades grupales, 

compartiendo materiales o turnos.  

Propone ideas o soluciones durante actividades grupales.  

  

Variable independiente: Materiales naturales  

Dimensión   Indicador  



Exploración sensorial  Identifica características sensoriales como textura, temperatura, 

tamaño o forma de los materiales.  

Manipula con interés materiales naturales como arena, piedras, 

hojas o semillas.  

Expresión artística  Combina diferentes materiales naturales para formar nuevas 

creaciones con sentido personal.  

Muestra entusiasmo al participar en actividades artísticas con 

elementos de la naturaleza.  

  

  

DESARROLLO DE LA PROPUESTA METODOLÓGICA  

    El planteamiento de la propuesta de investigación se fundamenta en una estrategia 

metodológica basada en el uso de materiales naturales y no estructurados, en concordancia con 

lo expuesto por Posso-Pacheco y Barba-Miranda (2023), quienes destacan que estos materiales 

favorecen la exploración, la creatividad y el aprendizaje activo en la educación inicial. Se trata 

de un plan de acción flexible, que permite al docente adaptar las intervenciones a los intereses 

y características del grupo, promoviendo una participación activa de los niños a través de 

experiencias sensoriales, cognitivas y emocionales conectadas con su entorno inmediato. La 

propuesta contempla el desarrollo de 30 estrategias metodológicas organizadas por áreas del 

desarrollo y vinculadas directamente con el currículo de Educación Inicial del Ecuador, cada 

una con objetivos específicos, actividades diferenciadas y criterios de evaluación. Al mismo 

tiempo, se implementó una prueba piloto dentro de la institución educativa con la duración de 

dos semanas, en la que se aplicaron 10 estrategias metodológicas con el objetivo de evaluar su 

efectividad. 

    En cuanto a los contenidos, la propuesta está orientada a fortalecer aprendizajes 

significativos mediante actividades diseñadas con elementos del entorno natural como hojas, 

semillas, piedras, palos, tierra, conchas y agua. Las actividades se estructuran en tres fases: 

inicio, desarrollo y cierre, considerando el rol mediador del docente y el protagonismo del niño 

como sujeto activo de su aprendizaje. Las estrategias se alinean con los ámbitos de 

Comprensión y expresión del lenguaje, Relaciones lógico-matemáticas y Expresión corporal y 

artística del currículo nacional, favoreciendo así el desarrollo integral.  



     La aplicación de la propuesta metodológica se realizó en un aula de Educación Inicial II, 

conformada por 22 niños y una docente titular, en una institución educativa ubicada en el sur 

de la ciudad de Guayaquil. La implementación se desarrolló desde una perspectiva de 

aprendizaje significativo según Ausubel, fomentando la activación de conocimientos previos, 

la integración de nuevos aprendizajes y la transferencia a situaciones cotidianas, todo esto a 

través del uso intencionado de materiales naturales.  

     Como parte del proceso investigativo, se aplicó una ficha de observación al grupo de niños 

y niñas con el fin de identificar intereses, interacciones y formas de exploración espontánea del 

entorno. Esta evaluación inicial permitió reconocer necesidades pedagógicas y ajustar las 

estrategias metodológicas a la realidad del aula. Además, se aplicó una entrevista 

semiestructurada a la docente titular para recoger información sobre prácticas actuales, 

percepciones sobre el uso de materiales naturales y experiencias previas con este enfoque 

pedagógico.  

    Posteriormente, en base al análisis de los instrumentos aplicados, se afino la planificación de 

cada estrategia, considerando variantes y adaptaciones según las necesidades del grupo. 

Finalmente, se implementó la propuesta mediante una intervención planificada, realizando el 

seguimiento a través de registros anecdóticos que permitió valorar el nivel de participación, 

exploración, creatividad y comprensión por parte de los niños, generando ajustes según los 

resultados obtenidos y fortaleciendo la reflexión docente en torno al uso de materiales naturales 

como recurso pedagógico transformador.  

     Como objetivo específico número 2 se encuentra el diagnóstico hacia la disponibilidad de 

los materiales naturales, el cual funciona como punto de partida para conocer si el entorno 

propicia la aplicación necesaria por parte de los docentes dentro de las planificaciones. De igual 

manera, se conoce la afectación en la aplicación de estos materiales cuando no se encuentran 

al alcance del educando y docente. Por lo cual, el diagnóstico arrojó los siguientes datos:   

  

Infraestructura y entorno:  

➢ El preescolar cuenta con un patio medianamente amplio con juegos como  

toboganes, columpios y una casita infantil.  



➢ El espacio es colorido y atractivo para los niños, favoreciendo la motricidad 

gruesa y el juego social.  

➢ La presencia de elementos naturales es escasa, con un solo árbol y césped 

sintético, lo que limita el contacto directo con la naturaleza.  

Disponibilidad de materiales naturales:  

➢ Muy limitada; no existen áreas destinadas para el acopio, clasificación o 

almacenamiento de materiales naturales.  

➢ El acceso a estos materiales depende de recolección externa ocasional o aportes 

puntuales de docentes y familias.  

Uso pedagógico:  

➢ El uso de materiales naturales en actividades es esporádico y poco sistemático.  

➢ Predomina el uso de materiales convencionales como juguetes plásticos, 

cartulinas y materiales impresos.  

➢ Las actividades suelen ser dirigidas por el docente, limitando la manipulación 

directa y exploración autónoma de materiales naturales por parte de los niños.  

  

PARTES DE LA ESTRATEGIA METODOLÓGICA  

     La estrategia metodológica implementada en esta propuesta se estructura en cinco fases 

interrelacionadas que permiten una secuencia lógica, didáctica y pedagógicamente 

fundamentada para promover aprendizajes significativos en niños de 4 a 5 años, a través del 

uso de materiales naturales. Cada fase responde a un propósito específico dentro del proceso 

de enseñanza-aprendizaje y se sustenta en principios del enfoque constructivista y en la teoría 

del aprendizaje significativo de Ausubel, así como en la perspectiva sociocultural de Vygotsky, 

que destaca el rol activo del niño y la mediación docente.  

  



1. Preparación inicial  

     Esta fase constituye el punto de partida de la propuesta metodológica. El docente planifica 

la actividad considerando el contexto, los materiales naturales, los objetivos y las características 

del grupo. Se busca generar un ambiente propicio para el aprendizaje significativo desde el 

inicio.  

2. Introducción gradual  

     Se activan los conocimientos previos de los niños mediante preguntas, dinámicas o 

exploraciones iniciales. Se estimula la curiosidad y se conecta lo conocido con lo nuevo de 

forma gradual.  

3. Experiencia directa  

     Los niños manipulan y experimentan con materiales naturales. Esta fase es vivencial, lúdica 

y central para construir el aprendizaje a través del hacer y la exploración autónoma.  

4. Reflexión grupal  

     Se promueve el diálogo entre los niños para compartir lo observado, expresar ideas, 

comparar resultados y consolidar aprendizajes con el acompañamiento del docente.  

5. Consolidación y transferencia  

    Los aprendizajes adquiridos se expresan y aplican en nuevas situaciones mediante 

representaciones gráficas, actividades artísticas o juegos, favoreciendo la transferencia a la vida 

cotidiana.  

  

  

  

  

  

  



  

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS EMPLEANDO MATERIALES 

NATURALES  
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RESULTADOS  



Diagnóstico inicial  

     El diagnóstico inicial llevado a cabo en un grupo de 22 niños de 4 a 5 años permitió 

reconocer un nivel de rendimiento variado en relación a los indicadores definidos. La mayoría 

de los alumnos estaban entre los niveles de inicio y proceso, mostrando restricciones en la 

detección de atributos sensoriales de los recursos, en la mezcla creativa de componentes 

naturales y en la representación verbal o gráfica de lo que habían aprendido. A pesar de que 

algunos niños demostraban interés natural por investigar y manejar objetos del entorno, estas 

vivencias eran independientes y no contaban con una estructura pedagógica estructurada.  

     En términos generales, se notó que las capacidades asociadas a la exploración sensorial, la 

clasificación, la argumentación y la creatividad estaban poco desarrolladas, en contraste con 

los elementos relacionados con la disposición, la motivación y la disposición.  

     De manera general, se observó que las habilidades relacionadas con la exploración sensorial, 

la clasificación, la argumentación y la creatividad estaban poco desarrolladas, mientras que los 

elementos relacionados con la disposición, la motivación y la colaboración grupal mostraban 

resultados iniciales superiores. Estos descubrimientos demuestran la importancia de elaborar e 

instaurar estrategias metodológicas adecuadas que se ajusten a las particularidades y 

requerimientos del grupo, y que potencien los aprendizajes a través de experiencias dinámicas 

y relevantes.  

  

Diagnóstico final  

     El diagnóstico final, realizado tras la implementar la estrategia basada en materiales 

naturales, mostró un progreso considerable en el rendimiento de los alumnos en comparación 

con los indicadores propuestos. Los hallazgos indican que, en gran parte de las situaciones, más 

del 75% de los niños lograron el nivel alcanzado, disminuyendo significativamente los 

porcentajes en los niveles iniciales y en desarrollo.  

     En cuanto a aspectos concretos, sobresalen avances en la exploración y manejo de materiales 

naturales, en los que la mayoría de los niños logró un dominio total.  Además, se notaron 

avances en la habilidad para comunicar conocimientos a través de palabras, gestos y 

representaciones gráficas, además de en la colaboración y la propuesta de ideas en tareas de 

grupo. A pesar de que ciertos indicadores, como la mezcla creativa de recursos, siguen 

indicando un porcentaje de alumnos en proceso, los progresos alcanzados evidencian una 

incidencia positiva y duradera de las estrategias implementadas.  



     Este análisis final corrobora la relevancia y efectividad de las tácticas metodológicas, pues 

no solo impulsaron el aprendizaje cognitivo y expresivo, sino que también robustecieron 

capacidades socioemocionales y actitudes de respeto y protección hacia el medio ambiente. En 

resumen, se observa que la propuesta tuvo un impacto positivo en el crecimiento integral de los 

niños y representa una opción factible para potenciar el proceso de educación.  

  

Resultado por indicadores  

INDICADOR  ESTUDIANTES  

I  P   A  

Identifica características sensoriales de los materiales naturales como 

textura, temperatura, tamaño o forma.  

3  5  14  

Manipula  con  interés  materiales  naturales 

 explorando  sus posibilidades.  

0  3  19  

Combina material natural para crear nuevas producciones con sentido 

personal.  

3  7  13  

Muestra entusiasmo y disposición en actividades artísticas utilizando 

elementos de la naturaleza.  

0  4  18  

Reconoce y aplica conceptos previos cuando se presentan en nuevas 

situaciones de aprendizaje.  

2  3  17  

Explica lo aprendido a través de palabras, gestos o representaciones 

gráficas (dibujos).  

1  4  18  

Coopera con sus compañeros en actividades grupales, compartiendo 

materiales y respetando turnos.  

1  3  19  

Propone ideas o soluciones durante actividades colectivas, 

contribuyendo al trabajo en equipo.  

1  3  19  

I: Iniciado P: Proceso A: Adquirido  

  

Análisis comparativo de los diagnósticos  

     La recopilación de datos a partir de los registros anecdóticos sugiere que el uso de estrategias 

educativas que incorporan materiales naturales tuvo un efecto positivo en el aprendizaje de los 

niños de 4 a 5 años. El diagnóstico final indica que más del 75% de los estudiantes lograron 



alcanzar el nivel esperado en la mayoría de los indicadores, lo que resultó en una notable 

disminución de aquellos en proceso y los que apenas empezaban. Estos resultados indican que 

las actividades promovieron la exploración, la manipulación y el disfrute de los recursos, al 

mismo tiempo que impulsaron la participación activa, la cooperación y la creatividad.  

     El análisis de los registros anecdóticos apoya esta tendencia, ya que reflejan que la 

implementación de las estrategias metodológica creó un ambiente estimulante, generando en 

los niños un real interés por observar y descubrir su entorno natural. Esta juego, 

experimentación y reflexión, que ayudaron tanto en el aprendizaje de conceptos 

lógicomatemáticos y científicos como en el desarrollo de habilidades comunicativas, de 

colaboración y socioemocionales.  

     En cuanto a la adecuación, las estrategias se adaptaron al nivel de desarrollo del grupo y a 

su realidad diaria, permitiendo que el aprendizaje emergiera de experiencias concretas y con 

sentido. Los registros demuestran mejoras en clasificación, ordenación, reconocimiento de 

formas y colores, identificación de seres vivos y no vivos, así como en la habilidad de expresar 

ideas y fundamentar decisiones. También se cultivaron actitudes de respeto, responsabilidad y 

empatía hacia la naturaleza, lo que refuerza la importancia pedagógica de la propuesta.   

A pesar de los retos que surgieron durante el proceso como mantener la atención en periodos 

prolongados, redirigir conducta distracción y ofreces asistencia individual en tarea que 

requieren mayor precisión la intervención de las docentes resulto efectiva para asegurar la 

implementación de todos los miembros del grupo. Esto evidencia que las estrategias fueron 

flexibles y adaptativas a las características y necesidades de los niños, confirmando su 

relevancia y potencial para su aplicación en contextos semejantes.  

     En conclusión, se verifica que el empleo de materiales naturales representa una estrategia 

pedagógica adecuada y efectiva para promover aprendizajes significativos y facilitar el 

desarrollo integral en la primera infancia. Su expansión y planificación a largo plazo podrían 

potenciar aún más su impacto, consolidándose como una propuesta de gran valor pedagógico 

en la educación inicial.  

  

  



CONCLUSIÓN  

     La implementación de estrategias metodológicas usando materiales naturales ha permitido 

tener una aproximación sobre cómo esta puede llegar a generar la construcción de aprendizajes 

significativos en niños de 4 a 5 años pertenecientes al subnivel inicial II. Estas estrategias están 

realizadas con base en diversas teorías pedagógicas como las que aportan David Ausubel, Maria 

Montessori, John Dewey, Lev Vygotsky, entre otros.   

     La aplicación de materiales naturales no solo causa el interés y la curiosidad de los niños, 

sino que también fortalece su capacidad para observar, explorar y experimentar. Estos 

elementos, que eran cercanos y familiares, eran recursos potencialmente importantes que 

permitían un conocimiento previo de nuevas experiencias y obtuvieron un aprendizaje a largo 

plazo y apropiado. También era evidencia de que la manipulación de estos materiales 

contribuyó a la integración de los sentidos que promueven la percepción táctil, visual y 

auditiva, aspectos esenciales del desarrollo integral de los niños en este momento.   

 Las actividades propuestas también fomentaron el desarrollo de habilidades socioemocionales. 

Este fenómeno puede atribuirse a que el trabajo colaborativo y las experiencias compartidas 

vinculadas al empleo de materiales naturales fomentaron la comunicación, la cooperación y el 

respeto recíproco entre los niños. Además, se fomenta una conciencia ambiental temprana, 

dado que los niños iniciaron la apreciación del valor de los materiales naturales y su protección 

mediante la interacción directa con ellos, así como la vinculación con la importancia de 

preservar su entorno natural.  

    En el ámbito docente, esta investigación demostró que la aplicación de materiales naturales 

representa una alternativa metodológica innovadora frente al uso excesivo de recursos 

tecnológicos o materiales artificiales en el aula. Los docentes, al incorporar estos recursos en 

sus planificaciones, pudieron diversificar sus prácticas, enriquecer el ambiente de aprendizaje 

y responder de manera más pertinente a las características e intereses de sus estudiantes. Esto 

refleja que la innovación educativa no siempre requiere de materiales costosos, sino de 

creatividad y conciencia pedagógica para aprovechar los recursos que el entorno natural ofrece.  

   Por otra parte, se constató que la implementación de estas estrategias requiere una 

planificación cuidadosa, donde el rol del docente como mediador del aprendizaje resulta 

fundamental. La preparación del entorno, la selección adecuada de los materiales y la guía 



durante el proceso de exploración fueron determinantes para que los niños pudieran construir 

aprendizajes significativos. En este sentido, el docente debe asumir una postura reflexiva, 

abierta a la experimentación y flexible, capaz de adaptar las actividades a los intereses y ritmos 

de cada niño, fortaleciendo así un proceso inclusivo y respetuoso con la diversidad.  

    De manera general, puede concluirse que la investigación alcanzó su objetivo de demostrar 

la incidencia positiva de los materiales naturales en la construcción de aprendizajes 

significativos. Los resultados permiten afirmar que estas estrategias no solo favorecen el 

desarrollo cognitivo, sino que también inciden en dimensiones emocionales, sociales, artísticas 

y ambientales, contribuyendo a la formación integral del niño.  

  

RECOMENDACIONES  

     A partir de los resultados obtenidos en este estudio, es fundamental formular una serie de 

sugerencias y recomendaciones que faciliten la continuidad, el enriquecimiento y la ampliación 

del alcance de la propuesta metodológica basada en el uso de materiales naturales. Estas 

recomendaciones tienen como objetivo no solo fortalecer el proceso de enseñanza-aprendizaje 

en la educación infantil, sino también proporcionar a los educadores y administradores 

herramientas que promuevan la mejora de la calidad educativa, fomentando experiencias 

significativas alineadas con las necesidades de los niños.  

     Inicialmente, es aconsejable implementar las estrategias metodológicas diseñadas a lo largo 

de un año académico completo. Esto facilitará la obtención de resultados más precisos y 

uniformes en relación con su influencia en el aprendizaje de los niños, dado que un período 

prolongado brinda la oportunidad de observar la progresión de los niños a través de las diversas 

fases del proceso educativo. Además, la implementación continua de estas estrategias ofrece la 

posibilidad de identificar las modificaciones necesarias, evaluar su eficacia en diversos 

contextos y garantizar la sostenibilidad a largo plazo del aprendizaje adquirido.  

     Además, se recomienda que los educadores reciban formación en la implementación de 

estrategias metodológicas innovadoras que incorporen materiales naturales como herramientas 

didácticas. Este tipo de formación no solo mejora sus habilidades docentes, sino que también 

fomenta su creatividad y facilita la adaptación de los materiales a las necesidades, intereses y 

ritmos de aprendizaje de los niños. La formación pedagógica es un componente esencial para 



replicar y enriquecer la propuesta metodológica en diversos contextos educativos, garantizando 

su continuidad y relevancia en el marco del currículo de Educación Infantil.  

     Por último, se sugiere realizar evaluaciones periódicas para facilitar el análisis del efecto del 

uso de materiales naturales en la motivación, la participación activa y el desarrollo integral de 

los niños. Estos análisis deben incorporar elementos cuantitativos y cualitativos, 

proporcionando una perspectiva integral del proceso de enseñanza-aprendizaje. La 

disponibilidad de datos sistemáticos y continuos permitirá obtener información sobre la 

práctica pedagógica, optimizar las estrategias implementadas y consolidar la eficacia de este 

enfoque para generar un aprendizaje significativo.  
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Objetivo específico: Diagnosticar la disponibilidad, uso y percepción actual de los 

materiales naturales en el proceso educativo en el nivel Inicial II en la institución 

educativa  

DIAGNÓSTICO DE DISPONIBILIDAD   

La infraestructura del preescolar es de dimensiones reducidas, aunque cuenta con un patio 

medianamente amplio que dispone de juegos como toboganes, y una casita infantil que 

favorecen la motricidad gruesa y el juego social. El espacio presenta un ambiente colorido y 

atractivo para los niños; sin embargo, la presencia de elementos naturales es escasa. En el 

entorno exterior únicamente se observa un árbol rodeado por hojas secas, mientras que el 

resto del área carece de zonas verdes o jardines, ya que el césped es sintético. Esta ausencia 

de vegetación limita las oportunidades de contacto directo con la naturaleza, elemento 

fundamental para el desarrollo sensorial y la exploración del medio.  

En relación con la disponibilidad de materiales naturales, se identificó que es muy limitada, 

pues no existen áreas acondicionadas para el acopio o clasificación de elementos como 

ramas, hojas, semillas o piedras, ni se cuenta con un rincón de la naturaleza dentro del aula. 

El acceso a estos recursos depende, en su totalidad, de la recolección externa ocasional o de 

aportes puntuales del personal docente y las familias. Por ello, su incorporación en la práctica 

pedagógica es mínima y no forma parte de una planificación sistemática.  

El uso pedagógico de materiales naturales es esporádico, predominando la utilización de 

recursos convencionales como juguetes plásticos, cartulinas o materiales impresos. Las 

actividades observadas se desarrollan principalmente con recursos preparados por el docente, 

reduciendo el protagonismo de los niños en la manipulación directa de elementos 

provenientes de la naturaleza. Esto limita la integración curricular de experiencias de  

exploración sensorial, ciencias naturales o expresión artística que promuevan aprendizajes 

significativos.  

En síntesis, el espacio educativo ofrece condiciones adecuadas para el juego estructurado, 

pero presenta una marcada carencia de recursos y entornos naturales que impide un uso 

sostenido de estrategias basadas en materiales naturales. Esta situación evidencia una 

oportunidad para introducir acciones factibles, como la implementación de un rincón de la 

naturaleza, la creación de microhuertas en macetas, la formación docente en el uso 



pedagógico de estos materiales y la sensibilización de las familias. Dichas acciones 

permitirían integrar de manera intencional y recurrente los elementos naturales en el currículo 

de Inicial II, fortaleciendo así la construcción de aprendizajes significativos en los niños de 

4 a 5 años.  

  

  

  

Preguntas de entrevistas a expertos  

1. ¿Qué metodología considera más efectiva para fomentar el aprendizaje significativo y 

por qué?  

2. ¿Cómo evalúas el aprendizaje significativo en el desarrollo de los niños?   

3. ¿Cuál es el rol del docente en la construcción del aprendizaje significativo?  

4. ¿Cómo consideras que el entorno, tanto el aula como los espacios exteriores contribuye 

a la construcción de aprendizaje significativos?  

5. ¿Qué beneficios has observado en el desarrollo integral al trabajar con materiales 

naturales en comparación con otros materiales?   

6. ¿Qué recomendaciones daría a los docentes para incorporar materiales naturales en sus 

prácticas pedagógicas de manera efectiva?   

INDICADORES DE LOS RESULTADOS:   

1. Identifica características sensoriales de los materiales naturales como textura, 

temperatura, tamaño o forma.  

2. Manipula con interés materiales naturales explorando sus posibilidades.  

3. Combina material natural para crear nuevas producciones con sentido personal.  

4. Muestra entusiasmo y disposición en actividades artísticas utilizando elementos de la 

naturaleza.  

5. Reconoce y aplica conceptos previos cuando se presentan en nuevas situaciones de 

aprendizaje.  

6. Explica lo aprendido a través de palabras, gestos o representaciones gráficas (dibujos).  



7. Coopera con sus compañeros en actividades grupales, compartiendo materiales y 

respetando turnos.  

8. Propone ideas o soluciones durante actividades colectivas, contribuyendo al trabajo en 

equipo.   
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