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RESUMEN

Desde su creacidn, el podcasting se ha convertido en una herramienta de mucha
utilizacidn a nivel mundial y local. Por su lado el deporte tiene una enorme importancia
social, repercutiendo en el dia a dia de la gente. Cuando se juntan deporte y periodismo,
se fusionan fendmenos culturales de gran trascendencia. A pesar de ser una ciudad con
una riqueza deportiva enorme, en Cuenca, Ecuador, no se han evidenciado trabajos
auditivos que cuenten a detalle sus mas grandes momentos deportivos. El objetivo de
este proyecto contempla la creacién de un podcast con capitulos que relaten historias
de los mejores deportistas y las glorias del deporte en Cuenca, Ecuador. Para el
levantamiento de la informacién se utilizdé un enfoque mixto, con un alcance
exploratorio-descriptivo. Se utilizaron como técnicas de recoleccién de datos entrevistas
semiestructuradas. Para la creacién del podcast y sus capitulos se siguié la metodologia
planteada por Francisco lzuzquiza (2019) en su libro ‘El Gran Cuaderno del Podcasting’.
Se elaboraron tres capitulos, que reconstruyeron la historia de Jefferson Pérez, Daniel
Pintado y Deportivo Cuenca campedn 2004, creados a partir de 10 personas
entrevistadas y alrededor de 25 audios de archivo. Cada episodio fue publicado en
plataformas populares de distribucién de podcast. Se concluye que este tipo de trabajos
pueden ayudar a conocer mas a profundidad la vida y carrera de los grandes deportistas,

y preservar sus historias en el paso del tiempo.

Palabras clave: Podcast, periodismo deportivo, comunicacion, deporte.
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ABSTRACT

Since its emergence, podcasting has become a widely utilized medium both globally and
locally. Sports, in turn, play a vital social role, influencing everyday life and shaping
cultural identity. The convergence of sports and journalism results in culturally
significant narratives. Despite Cuenca, Ecuador, being a city with a rich sporting
tradition, there is a notable lack of audio productions that detail its most remarkable

athletic milestones.

This study aims to create a podcast series that highlights the stories of outstanding
athletes and the most iconic moments in Cuenca’s sports history. The research adopts a
mixed-method approach with an exploratory-descriptive scope, using semi-structured
interviews as the main data collection technique. The podcast was developed based on
the methodology proposed by Francisco lzuzquiza (2019) in El Gran Cuaderno del

Podcasting.

Three episodes were produced, narrating the careers and achievements of Jefferson
Pérez, Daniel Pintado, and Deportivo Cuenca’s 2004 championship season. These
episodes were based on interviews with ten individuals and approximately 25 archival

audio clips. All episodes were published on major podcast distribution platforms.

The findings suggest that this type of work not only fosters a deeper appreciation for
the lives and careers of prominent athletes but also serves to preserve their legacies

over time.

Keywords: Podcast, sports journalism, communication, sport.
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1. Introduccioén

El podcasting es una forma de educacién y entretenimiento popular que incluye una
amplia variedad de temas, desde noticias y entrevistas hasta historias y programas de
comedia. Desde su creacién, esta herramienta se ha convertido en un suceso particular
dentro del proceso de desarrollo de la comunicacion digital. El mayor acceso de la gente
al servicio de internet y a dispositivos electrénicos ha sido clave en su evolucién,
permitiendo que los contenidos se transmitan de forma personalizada y se adapten a la
disponibilidad del consumidor, en cuanto a tiempos y horarios, consolidando el
concepto de contenidos bajo demanda (De-Santis, 2021). Su crecimiento en los ultimos
afios se refleja en el nUmero de oyentes en el mundo, que en 2023 alcanzé un récord, al
situarse por arriba de los 400 millones (Statista, 2025). El mismo estudio indica que, en
el tercer trimestre de 2023, estos oyentes destinaron cerca de 50 minutos diarios al
consumo de podcast.

Inicialmente, el podcast de audio fue concebido como una version ligada a la
radio tradicional, pero con el paso del tiempo se fue transformando en una forma
independiente y auténoma de comunicacién. Son sus caracteristicas la capacidad de
enfocarse a segmentos especificos de la audiencia, la variedad de temas y su facil acceso
(Terol et al., 2021). Sus origenes se remontan al 2004, cuando en Estados Unidos se
empezaron a distribuir archivos de audio a través de internet, los mismos que tenian la
capacidad de ser descargados mediante una suscripcion (Garcia-Marin, 2019). Su
evolucidon ha sido paulatina, atravesando distintas etapas, partiendo por creadores
aficionados hasta llegar a una etapa de profesionalizacién y monetizacion (lzuzquiza,
2019).

El crecimiento del podcasting ha sido marcado durante el dltimo tiempo, tanto
en la regién como en Ecuador en particular. De hecho, el segundo mercado mas fuerte
es el de habla hispana, solo por detras del angloparlante; la digitalizacion de la
comunicacion y el afianzamiento de habitos y necesidades ha aumentado su
penetracién (lzuzquiza, 2019). La proliferacion de creadores de contenido, y la
masificacion y accesibilidad a las plataformas de distribucién también ha colaborado con

el desarrollo del podcasting en Latinoamérica (Galan et al., 2018).
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El interés en el podcasting en Ecuador se refleja en los nimeros que arroja la
herramienta Google Trends, en la cual se demuestra un crecimiento de mas del 500%,
entre enero de 2015 y diciembre de 2024, al medir las busquedas en Google de la
palabra ‘podcast’. Realizando una busqueda mds especifica, se encontré que las
provincias que han liderado este interés son Galdpagos, Pichincha y Azuay. (Google
Trends, 2025).

El deporte historicamente ha infundido valores determinantes en las sociedades:
disciplina, esfuerzo, planificacién, constancia, superacién son solo algunos de ellos.
Ademas, juega un papel de suma importancia en el proceso de la construccion de la
identidad nacional, regional, local o grupal (Caspistegui, F. J., 2012). En Cuenca, Ecuador,
cientos de deportistas han dejado un legado imborrable con sus gestas a lo largo del
tiempo, memorias que merecen ser contadas, difundidas y preservadas. En virtud de su
apogeo, el podcasting asoma como la alternativa ideal para difundir estas gestas, y que

estas puedan ser rescatadas y perennizadas.

Este trabajo de titulacién propone la creacién de cinco podcasts de audio en los
gue se reconstruya la carrera de los mejores deportistas o la historia de las mas
importantes gestas del deporte en Cuenca, Ecuador, que seran publicados en las
principales plataformas digitales existentes, con el objetivo de preservar la memoria de

la ciudad en este ambito.
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2. Determinacion del Problema

El deporte es una actividad que genera relaciones sociales y permite la gestacion de
identidades colectivas y personales (Pérez Flores y Mufioz Sanchez, 2018). Su
importancia va mads alld de su practica como tal, repercutiendo en la vida cotidiana de
las personas. El deporte promueve la inclusidn social y la convivencia pacifica de las
personas, y contribuye a la construccién de identidades colectivas y el fortalecimiento
de valores comunitarios (Bermudez-Bermudez, 2024).

Por su lado, la radio como medio tradicional se encuentra en una convivencia
particular con las nuevas formas de distribucion; hay una necesidad de renovacion
plena, un proceso de cambio que afecta a toda su cadena de valor (Galan et al., 2018).
Es asi como, desde su nacimiento, el podcast, concebido como una emisidn de audio
disponible en internet para que el consumidor lo escuche en el momento que precise,
se ha convertido en el espacio ideal para llegar a las personas sin limites de tiempo ni
condicionamientos de hora y dia.

Cuando se juntan el deporte y el periodismo deportivo, en sus distintas facetas,
se fusionan fenédmenos culturales de trascendencia social:

El periodismo deportivo ha vivido en las ultimas décadas un notabilisimo
desarrollo en sus estructuras, canales y modos de producir contenidos, y ha
cobrado un creciente protagonismo hasta afianzarse en el momento actual
como la tipologia informativa de mayor alcance social en una buena parte de los
paises tanto europeos como americanos. Como dice Rojas Torrijos (2014, p.178)

El periodismo deportivo no solo se ha convertido en difusor de las grandes gestas
deportivas que suceden a lo largo de los afos, sino también su trabajo ha servido a la
sociedad como un archivo histérico. El valor de los relatos y testimonios de las glorias
deportivas de una ciudad o regién es incuantificable, en funcién de la necesidad de
preservar y difundir estos hechos hacia las nuevas generaciones.

Con la utilizacién del motor de busqueda de contenido en internet de Google, se

pudo determinar que, en la ciudad de Cuenca, Ecuador no existen podcast de audio

Pagina12 de 53



dedicados a hablar de la carrera de los mejores deportistas o a recopilar los sucesos mas
gloriosos en la regién. Lo que si existen son programas deportivos radiales, cuyas
emisiones diarias son transformadas en podcast, como es el caso de los espacios Area
88 y Fanaticos y Campeones de Radioactiva, que se pueden escuchar en Spotify y en la
web de la emisora. También algunas entrevistas y transmisiones deportivas se emiteny
conservan en plataformas como Facebook y Youtube, especialmente de emisoras como
Radioactiva, Sensacién, La Voz del Tomebamba, Maggica y otras. La Universidad de
Cuenca tiene también, a cargo de sus estudiantes, un podcast en audio y video,
denominado Tercer Tiempo, pero que no se enfoca en las glorias del deporte azuayo.
La creacién de un podcast destinado a contar las grandes hazafias de los
deportistas de esta ciudad permitira que los detalles y las historias contadas en primera
persona por los protagonistas se preserven. Ademas, puede motivar a que esta practica
se mantenga y crezca con el paso de los afios. Juntar una herramienta en auge como el
podcasting y una actividad que mueve masas como el deporte, puede generar un

impacto favorable en los actores del deporte y en los seguidores de esta actividad.
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3. Marco teorico referencial

3.1 Historia del Deporte

3.1.1 Historia del Deporte en el Mundo

Los origenes del deporte como mera actividad fisica se remontan a la prehistoria, pues
ya en el paleolitico se establecian deberes esenciales para la supervivencia del ser
humano: la caza, la pesca, el nado y la propia recoleccién de frutos en el bosque.

El mismo hecho del nomadismo contribuyé a una competencia por la resistencia
y la lucha en la demostracién de quien seria el mds fuerte y adaptable al entorno.
“Remontandonos a la prehistoria, el deporte tuvo su nacimiento al ejercitar destrezasy
habilidades supeditadas al instinto de supervivencia” (Blanco, 2016).

Con la creacion de los Juegos Olimpicos en la antigua Grecia, en el aifio 776 a.C.,
se pasa a una dimension de competencia formal, no solo por la instauracién de bases y
reglamentacidn, sino por la relevancia que tuvieron para la sociedad de esa civilizacion
a nivel educativo y social, mas alld del tema religioso y en el contenido de sus
premiaciones. “La competicidn estaba vinculada al culto a los dioses, y el deseo de ganar
estaba motivado tanto por la victoria en si, como por el desarrollo moral y la gloria
obtenida tras ella” (Blanco, 2016).

Cada periodo de tiempo en la historia fue marcando la evolucién -y a veces el
estancamiento- del deporte. Desde la preparacidn de los mejores guerreros de la Grecia
Helénica para ganar la gracia de las deidades mitoldgicas, hasta la actualidad, en que el
lema de los Juegos Olimpicos “mas rapido, mas alto, mas fuerte”, se entremezcla con el
espiritu del magnifico ser humano que se sacrifica por alcanzar la gloria en medio del
juego limpio.

Entre el primer escaldn y el que se vive en la contemporaneidad también se debe
se debe escribir sobre muchos otros que han evidenciado la superacion o decadencia de
la sociedad de turno. Estan, por ejemplo, los espectaculos publicos desarrollados en el
denominado circo del Imperio Romano; los juegos de los nobles y las muestras
rudimentarias y populares de las clases de nivel econdmico mas bajas.

Solo es hasta el siglo XIX, que se da la creacidn de instituciones formales que
dieron paso a la expansion de practicas deportivas, cuya reglamentacion fue
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evolucionando en la busqueda de una igualdad de condiciones para todos los
involucrados. Si bien, el atletismo es mas antigua en sus formatos por disciplinas, el
futbol, el tenis y el ciclismo marcaron un apartado por la estructura en la parte de
organizacién de eventos.

En todo caso, la creacién de los Juegos Olimpicos de la era moderna en 1896, por
el barén Pierre de Cubertin marcé un punto clave para el desarrollo del deporte como
forma de vida en el sistema mundial.

El proyecto del pedagogo Pierre de Coubertin para resurgir y organizar los Juegos
Olimpicos de la Antigua Grecia se produjo en un momento histdrico marcado por
el avance industrializador y mercantil de los principales paises de Europa
Occidental y por los progresos cientificos y técnicos en el marco de una
expansion colonial sin precedentes en Africa, Asia, Oceania y América. (Bautista
2024, p. 20)

Para el siglo XX, el desarrollo de la comunicacion y las tecnologias coadyuvaron
en la masificacién y expansién del conocimiento de actividades competitivas, con
distintos origenes en el mundo, que mas temprano o tarde se globalizaron, bajo

reglamentacién universal.

Hoy en dia, el deporte mantiene sus fines originales, tales como la recreacién y
la competencia, aunque se ha ido transformando en sus valores, siendo parte sustancial
de la cultura e identidad de los pueblos; ademas, ha logrado un impacto significativo en
otras areas como el marketing, la economia, la inclusidon social y la igualdad de género,
habiéndose convertido en un motor fundamental del desarrollo de las sociedades,

pasando de amateurismo al profesionalismo.

3.1.2 El Deporte en Hispanoamérica

En esta parte de la América hispana, los primeros registros del deporte, como tal, se
remontan antes de la llegada de los europeos, pues ya se tiene data de experiencias en

las grandes civilizaciones precolombinas. Se cuenta el juego de pelota mesoamericano
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de mayas y mexicas, asi como la caza, el tiro con arco y el propio correr de los chasquis
en la entrega de noticias, en el imperio Inca.

En el inicio de la Edad Moderna, con el sincretismo colonial, se fueron
introduciendo nuevas actividades desde el lado ibérico europeo, y que fueron
adaptandose a las culturas locales.

En correlacidn a lo que sucediod en el resto del mundo, es recién en la segunda
parte del siglo XIX que se empiezan a desarrollar algunos deportes formales en
Latinoamérica. Por ejemplo, los ingleses introdujeron, entre otros, el futbol, el rugby y
lo ecuestre en la zona sur, particularmente, Argentina y Uruguay. Ahora bien, las
influencias también proceden de los pueblos anglos, ya que, desde Norteamérica, llegd
el béisbol, desarrolldndose en el Caribe, sobre todo en Cuba y el baloncesto en paises
sudamericanos como Colombia y Brasil.

En el siglo XX, el futbol fue el deporte de mayor auge, de la mano de la creacién
de ligas nacionales y a nivel continental de la Confederacidon Sudamericana (Conmebol),
los primeros éxitos internacionales en Juegos Olimpicos y Copas del Mundo, vy la
realizacion de los mundiales de Uruguay en 1930 -el primero de la historia-, y luego en

Brasil, Chile y Argentina.

3.1.3 El Deporte en Ecuador

Considerando que Ecuador forma parte del territorio inca, se puede encasillar dentro
del testimonio precolombino, en lo que a la actividad fisica y luego de competencia se
refiere, mas en la organizaciéon deportiva como tal, es al término del siglo XIX y
comienzos del XX, que se establecen parametros claros y estructurales.

Sin embargo, desde la cuarta década del siglo XIX se registraron las primeras
actividades o fundacion de clubes, que obedecian mas al conocimiento con el que
llegaban los migrantes europeos o de otras latitudes de América, hacia nuestro pais. Es
asi que, seguin Sanchez Varas (2012) en su publicacion Historia del Movimiento Olimpico
Ecuatoriano, se tuvo constancia de una regata en el Rio Guayas en 1841, actividades de
esgrima en 1845, la instalacidn de un gimnasio en el Colegio San Vicente en 1867, la
fundacion del Club Botes y el Club Gimnasia Perseverancia en Guayaquil en 1873, la
practica de deportes ecuestres en hipdédromo, ciclismo, atletismo, tenis, box y béisbol

en los ultimos 15 afios de ese siglo, asi como la fundacion del Sporting Club Quito en
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1986, para la practica de billar, ajedrez, esgrima y tiro. Ciertamente, todas estas, siendo
organizaciones incipientes y practicas que no contaron con regularidad y continuidad.

Pasaron los afios y en 1925, luego del primer congreso deportivo nacional,
desarrollado en Guayaquil, se dio paso a la creacién de la Federacion Deportiva Nacional
del Ecuador FEDENADOR, como matriz del deporte formativo. En 1926 se dieron las
primeras justas a nivel nacional, en plena época de caudillismo liberalista, con las
Olimpiadas Nacionales de Riobamba, aunque dos afios antes, ya tres atletas
ecuatorianos habian sido participes de los Juegos Olimpicos, interrumpiéndose la
intervencion hasta décadas después.

“Sin embargo, el Comité Olimpico Ecuatoriano tardé en conformarse vy
reconocerse oficialmente hasta 1959. Asi, hasta México 1968 Ecuador no volvié a
participar en unos Juegos, pero desde entonces no ha fallado” (Comité Olimpico

Internacional [COl], 2025).

3.1.4 El Deporte en Cuenca

Especificamente en Cuenca, como ciudad fundada por los espafioles en lo que antes fue
territorio de la confederacidn Cafari y luego del imperio incaico, los primeros indicios
de deportes colectivos se dan con el denominado juego de canas, que consistia en una
especie de recreacion ecuestre entre peninsulares pudientes, quienes simulaban una
accién bélica, pudiendo intervenir los de clase social baja, solo como ayudantes de los
participantes; asi lo detalla Ernesto Cafiizares Aguilar en su libro Historias del Deporte
en Cuenca.

Se cree que quien popularizé este juego fue el propio fundador espafiol: “Gil
Ramirez Davalos era aficionado y jugaba a las cafias, asi lo hizo cuando corregidor de
Cusco. Se plantea que debid introducirla en la ciudad por él fundada: Santa Ana de los
Rios de Cuenca” (Caiiizares, 2024, p. 95).

De ahi en mas se habla de esparcimientos de saldn entre otros, pero la practica
deportiva como tal, con todo su alcance y magnitud, se empieza a registrar recién en los
inicios del siglo XX. Segun Cafiiizares (2024) en 1912 se empieza a jugar futbol en la plaza
de San Sebastian y en 1917 se crea el club Chile, el primer gran equipo cuencano. En
1914 llega la primera bicicleta importada por Gabriel Eljuri Hanna, y también llegan los

primeros automaviles a la ciudad.
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Con la creacién de Federacion Deportiva del Azuay en 1924 inicia la formalidad
de competencias; la formacion de deportistas y la participacion en eventos con otras
provincias, como sucedié en 1926, en las primeras Olimpiadas Nacionales de Riobamba.
En esa misma década se dieron la primera carrera de autos y el primer match de boxeo,
en 1927, y la fundacién del Tenis Club en 1928. En los afios 30 empezd a jugarse el
baloncesto, se formd la asociacion provincial de ciclismo y, unos afios después, inicid la
practica del ecuavolei (Caiiizares, 2024).

Uno de los objetivos tras la creacion del ente federativo provincial fue la
construccion de un estadio para la ciudad (Cafizares, E., comunicacién personal, marzo
de 2025). En ese proceso se involucraron muchas personas: Honorato Carvallo,
presidente de la entidad, en la compra del terreno; los presidentes del Concejo Cantonal
Carlos Aguilar y Joaquin Moscoso, el concejal Arsenio Solano, entre otros. En noviembre
de 1945, tras la inauguracion del estadio, se jugaron los partidos del V Campeonato
Nacional de Futbol con la presencia de 11 provincias, marcandose un nuevo hito.

En 1971 llegd el futbol profesional, de la mano de la Asociacién de Futbol del
Azuay y el Deportivo Cuenca, generando una revolucién mas allad del deporte (Torres-
Toukoumidis et al., 2022). Asi, el futbol se sumo al baloncesto y al automovilismo, y se
convirtieron en deportes espectaculo en la ciudad.

Caiiizares sostiene que fue clave el ser sede de los V Juegos Deportivos
Nacionales en 1979. Hasta entonces los deportes federativos no eran tan conocidos.
Ademas de la infraestructura deportiva heredada, mejoraron los implementos
deportivos y crecid la experiencia y el roce de dirigentes, entrenadores y la aficion.

En los afios 80 y 90 se dio un boom para el deporte cuencano: surgieron nuevos
deportes y grandes figuras como Rolando Vera, Mario Pons, Miriam Ramadn, John Jarrin,
Adriana Martinez, y particularmente Jefferson Pérez, que obtuvo la primera medalla
olimpica del pais, su momento mas importante del siglo XX. Ademas, la ciudad fue sede
de multiples eventos deportivos de diversas disciplinas, incluidos los Juegos Bolivarianos
de 1985.

En el nuevo siglo, Cuenca se consolidé como potencia nacional del deporte,
considerada por propios y extrafios como la capital deportiva del Ecuador, teniendo
decenas de atletas con titulos internacionales y con permanentes clasificados a los

juegos del ciclo olimpico.
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En el 2025 se cumplen 100 afios de historia, entre el amateurismo y el
profesionalismo, que han dado como resultado miles de medallas. Entre los logros
mundiales, iberoamericanos, panamericanos, latinoamericanos, sudamericanos,
bolivarianos y nacionales, resaltan con fuerza y brillo propio las cuatro preseas
olimpicas, dos de oro y dos de plata, de los marchistas en 20 kildmetros: Jefferson Pérez
(Atlanta 2006 y Pekin 2008) y Daniel Pintado (Paris 2024, individual y relevos mixtos).

Un dato adicional no menor es que, en homenaje a lo logrado por Pérez en la cita
de Atlanta, se decretd al 26 de julio como Dia del Deporte Ecuatoriano. Esta noticia se
dio a conocer durante los Juegos Suramericanos de 1998, que tuvieron como cede a esta
ciudad, y que han significado el mayor evento deportivo registrado en Cuenca, vy

posiblemente en el Ecuador (Caiiizares, E., comunicacién personal, marzo de 2025).

3.2 Comunicacion en el Deporte

3.2.1 Comunicacion en el Deporte en el Mundo

El interés en el deporte que han tenido a lo largo del tiempo la historia, la sociologia y la
filosofia, entre otras ciencias sociales y humanas, también ha generado que los
comunicadores se inclinen por el estudio de la actividad deportiva entendida como un
fenédmeno social que, al ser difundida, repercute en la vision que tienen, personas y
organizaciones, sobre asuntos como cultura, politica, identidad, entre otros (Angulo
Rincdn, 2016).

Las descripciones que hace Homero sobre los juegos funerarios en La lliada y la
Odisea, en la antigua Grecia, pueden ser considerados como los primeros relatos
deportivos de la historia. También se podria decir que Pausanias, gedgrafo, viajero e
historiador, podria ser uno de los primeros cronistas de deporte por sus escritos de los
Juegos Olimpicos de la antigliedad. (Alcoba, 1980).

El inicio del periodismo deportivo, entendido como una actividad especifica de
comunicacion del deporte, se remonta a inicios del siglo XIX. En ese momento, los
duefios de los diarios se dieron cuenta que la gente tenia interés en el deporte e
introdujeron la tematica en sus publicaciones; asi, aparecid en Londres el diario
deportivo especializado Sportman -luego llamado Sporting Life-, mds cerca del final del

siglo empez6 a circular en Paris el diario Le Vel y en Espafia, iniciado el siglo XX, Mundo
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Deportivo (Montin, 2001). Segun Alcoba, la instauracién de los Juegos Olimpicos de la
era moderna en 1986 puede haber sido uno de los factores claves para el auge de la
comunicacidn deportiva, pues en los juegos de Atenas ya se registraron las primeras
cronicas de corresponsales de diarios como The Times o Le Figaré.

En las primeras décadas del siglo XX, la radio marcé un hito importante en la
evolucién de la comunicacidn deportiva al realizarse las primeras transmisiones en vivo
de partidos de futbol; asimismo sucedié cuando se transmitid por televisién el primer
mundial de futbol en 1954 en Suiza (Unkuch y Tenelema, 2022).

La llegada del internet, la globalizacion y la tecnologia generaron desde fines del
siglo XX un acelerado proceso de crecimiento y expansion de la comunicacién en general
y la deportiva en particular. El auge de los medios digitales y los avances tecnoldgicos
han revolucionado el panorama del periodismo deportivo (De-Santis y Torres-

Toukoumidis, 2022).

3.2.2 Comunicacion en el Deporte de América Latina

Coincidente con los tiempos y las etapas de la comunicacion deportiva en Europa, en
Latinoamérica empezaron a insertarse columnas o espacios menores sobre deporte en
las publicaciones generales de los diarios, entre finales del siglo XIX y el inicio del siglo
XX. Los deportes que mas se difundieron en aquella época eran el futbol, atletismo,
rugby y ecuestres en Sudamérica, y el beisbol y el boxeo en México.

El crecimiento de la actividad comunicacional en el deporte estuvo ligada
estrechamente a la creacién y masificacion de cada uno de los deportes (Torres-
Toukoumidis et al. 2023); es decir, conforme cada deporte crecia, también se

intensificaba la comunicacién a su alrededor.

3.2.3 Comunicacion en el Deporte en Ecuador

Segun Lucas (2006), en Ecuador, el periodismo especializado en deportes inicié a
comienzos del siglo XX con pequefias publicaciones en los diarios El Comercio de Quito
y El Telégrafo y El Universal de Guayaquil, sumandose afios después El Universo de
Guayaquil y El Mercurio de Cuenca. Estas publicaciones iban dedicas especificamente a
las actividades deportivas de cada una de las ciudades.

Como en muchos aspectos de la vida nacional, la aparicién de la radiodifusidon

marcd un cambio sustancial, sin ser el desarrollo de la comunicacidon deportiva una
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excepcion. La primera emision radial en Ecuador fue la de Radio Paris en Guayaquil, en
1926, y en Quito, HCIB en 1931; en la década de los 40 se repartieron
indiscriminadamente frecuencias de radio, y para los afios 60 ya habia 200 estaciones
en todo el pais (Ruiz Alvarez, 1990). Las transmisiones deportivas tomaron fuerza con el
crecimiento del futbol en particular, aunque segun informacién de la Facultad de
Comunicacion de la Universidad Eloy Alfaro, citada por Unkuch y Tenelema, (2022) la
primera trasmisién deportiva fue la del Campeonato Sudamericano de Natacion que se
dio en Lima en 1938. En cuanto a la television, en julio de 1959 se emitid la primera sefial
en la historia del Ecuador, gracias a la organizacion HCJB que emitié para la ciudad de
Quito. (Mora, A. 1982).

Desde la segunda mitad del siglo XX, Ecuador tuvo transmisiones deportivas via
radio y television, y coberturas de medios escritos, de los mas importantes eventos a
nivel mundial: Juegos Olimpicos, Copas del Mundo de futbol, eventos del ciclo olimpico
y otros mas. Como resefian Avila y Gutiérrez, (2010) en Chile 1962 Jacinto Landazuri Soto
hizo historia al ser el primer ecuatoriano en transmitir en vivo por radio una Copa del
Mundo de futbol; él mismo relaté en directo la famosa “Hazafia de La Plata”, cuando
Barcelona derroté 1-0 a domicilio al poderoso club argentino Estudiantes de La Plata.

Con la globalizacion y el boom del internet, hoy la comunicacién deportiva se
encuentra en franco crecimiento, generando espacios de competitividad en los medios
tradicionales y, sobre todo, expandiéndose sin limite a través de las redes sociales y con
nuevas formas de comunicar, menos formales y mas tendientes hacia el

entretenimiento.

3.2.4 Comunicacion en el Deporte en Cuenca

Aunque los primeros periddicos de Cuenca empezaron a circular desde la tercera y
cuarta década de siglo XIX, es recién luego de 1920 cuando despierta la organizacidn
deportiva local y, por ende, también toma forma la comunicacién en esta rama. Segun
cita Jaramillo, T. (1982) luego de la fundacién de la Federacién Deportiva del Azuay en
1924, el deportista José Alberto Palacios incursiona en la comunicacion deportiva al
escribir crénicas bajo el pseudénimo de NING y también en columnas en Diario El

Mercurio, pudiendo ser considerado como el primer periodista deportivo de Cuenca.
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La llegaday el crecimiento de la radiodifusion impulsé la comunicacién deportiva
de la mano de emisoras como La Voz del Tomebamba de inicio, y luego El Mercurio,
Ondas Azuayas, Visidn, Cuenca, entre otras. Las primeras transmisiones deportivas, de
futbol y baloncesto, se hicieron entre 1945 y 1955. En 1949 se fundd el Circulo de
Cronistas y Comentaristas Deportivos de Cuenca -el hoy Circulo de Periodistas
Deportivos del Azuay (CPDA)-, marcando un punto importante para quienes hacian
periodismo deportivo en la época (Avila y Gutiérrez, 2010).

El periodismo deportivo en los 60 ya tenia una regularidad de emisiones radiales
y publicaciones escritas, pero toma otra dimension con la llegada del futbol profesional
y Deportivo Cuenca en 1971. Las transmisiones deportivas, tanto de los partidos en
Cuenca como fuera de la ciudad, fueron determinantes para el crecimiento de lo que
termind siendo una revolucidn no solo deportiva sino social. A partir de esos afios, el
futbol ha dominado la escena periodistica deportiva de la ciudad, compartiendo
contenido con otros deportes como automovilismo, ciclismo, atletismo, motociclismo y
natacion.

La televisidon local tomd fuerza desde lo deportivo a finales de los afios 90, con la
incursién de Telerama y sus repetidoras a nivel nacional; en 1995, este canal transmitia
en diferido los partidos de Deportivo Cuenca en la Serie B. Otras estaciones locales y
regionales como Telecuenca, Unsidn y Austral le dieron cobertura al deporte, pero
siempre eclipsadas por el peso y el poderio de la television de Quito y Guayaquil, asi
como las canales y cableoperadoras internacionales. A nivel de la prensa, los diarios El
Mercurio y El Tiempo fueron hegemdnicos hasta alrededor del afno 2020, donde el
ultimo mencionado cerrd sus operaciones, coincidiendo con momentos en los que las
redes sociales y lo digital han ganado total preferencia en la ciudadania (Torres-
Toukoumidis y De Santis-Piras, 2020). Segun el recuento de Ernesto Caiiizares, las
revistas que circularon en Cuenca y que tuvieron auge en su momento fueron: Atalaya
Deportiva, Vision Deportiva, La Cancha, Franela Roja y Aficidn; todas desaparecidas.

En la actualidad, la radio es el Unico medio tradicional que conserva su fuerza en
la gente, habiéndose volcado la preferencia a las emisoras de frecuencia modulada (FM);
de las tradicionales radios deportivas, solamente La Voz del Tomebamba mantiene sus

emisiones en amplitud modulada (AM).
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La mayoria de los medios de comunicacién y periodistas que cubren el deporte
tienen presencia digital. Las emisoras de radio lo hacen a través de la seial de real audio
en internet, sus programas son colocados en la web en formato podcast, y algunos
programas y entrevistas son transmitidos en formato video a través de diferentes redes
sociales. La fortaleza de El Mercurio, el Unico diario local que circula, pasé a estar en su
edicion digital en la web y en sus redes sociales. Y a nivel de televisidn, los espacios
deportivos han quedado reducidos a una minima expresién, existiendo algunos canales

que emiten solamente a través de lo digital.

3.3 El Podcast

3.3.1 El Podcast Como Herramienta Para Comunicar Historias

A inicios de la década de los 2000, surgid la préctica de colocar audios en internet. Es asi
como, al observar el crecimiento de este fenédmeno, el periodista Ben Hammersley en
una publicacién en el diario britanico The Guardian sugirié nombrar este procedimiento
como Podcasting (Hammersley B., 2004). En su desarrollo intervinieron muchas
personas a nivel mundial, entre los que se puede destacar al expresentador de la cadena
de musica MTV Adam Curry, que cred el iPodder, unos de los primeros softwares para
gestionar podcasts en internet; también se puede citar a Adam Curry, creador del RSS
(Really Simple Sindication), un formato que estandariza la distribucion de contenidos
multimedia en internet (Bonini, 2015).

Hoy en dia se pueden encontrar una infinidad de podcast: informativos,
educativos, investigaciones, de comedia o ficcién; en formatos diferentes como
mondlogos, didlogos, entrevistas, documentales o mesas redondas; y con tratamiento
de diversos temas: cine, historia, musica, deporte, entre otros. El podcasting entonces,
ha despertado la oportunidad de comunicar acontecimientos histéricos, de manera
ordenada y planificada, buscando obtener productos que conserven su valor en el paso
del tiempo. Marchan Diaz de Mera y Galletero Campos (2022, como se citdo en Méndez-
Majuelos et al., 2023) afirma que el caracter digital y pregrabado del podcast también
ha permitido el desarrollo de productos mas elaborados, que juegan con los efectos y el
montaje, para proponer diferentes maneras de contar historias. Por su lado Lépez

"

(2021) sostiene que “..el pddcast, ofrece, tanto a medios generalistas como a
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instituciones y amateurs, la posibilidad de recuperar lo que llamamos el formato del
reportaje en profundidad, no necesariamente extenso en tiempo, si no literalmente

profundo, especifico, de nicho” (p. 61).

3.3.2 Podcast y Deporte

Segun Rojas Torrijos y De-Santis (2024), el periodismo deportivo ha sido capaz de
reinventarse, incorporando nuevas herramientas tecnoldgicas aplicadas a las tareas
periodisticas, para ofrecer formatos renovados que empiezan a marcar tendencias. Una
de esas herramientas es sin duda el podcasting, que se ha consolidado en una atractiva
manera de comunicar: ya sea por duplicado, al colocar en un podcast un contenido
previamente elaborado en radio, o también de manera inédita, usando las diferentes
plataformas como su principal medio para contar historias. El periodismo deportivo ha
vivido un notabilisimo desarrollo en sus estructuras, canales y modos de producir
contenidos, y ha cobrado un creciente protagonismo hasta afianzarse como la tipologia
informativa de mayor alcance social en buena parte de los paises tanto europeos como
americanos (Rojas Torrijos, 2014).

El uso masivo de los dispositivos méviles y de los aparatos tecnoldgicos en
general, ha generado nuevos retos y exigencias en el periodismo en general, y también
en el deportivo, con el objetivo de atender las demandas del publico (Canchanya, 2024).
Entonces, el hecho de que se junten una herramienta en auge como el podcasting y una
tematica de notable popularidad como el deporte, nos anticipa que un suceso con
resultados positivos puede darse.

Ademas de esta visidon contradictoria que suscita el periodismo deportivo, llama
la atencién su naturaleza, al tratarse de una modalidad cuyo alto impacto tiene que ver
tanto con la universalidad de la materia sobre la que trata como con su profundo arraigo
intranacional. El deporte no sélo se constituye actualmente como el producto
informativo de mayor interés colectivo y éxito social en la mayoria de los lugares, sino
gue ademas ha sido capaz de expandirse y evolucionar forjando estrechos vinculos con
la comunidad de habitantes a la que pertenece y se dirige, ya sea una ciudad, una region
o un pais. Cumple asi su funcidon de constituirse como “un instrumento civilizador y

III

constructor del tejido social” (Hernandez, Osorio y Zapata, 2013: 219). (Rojas Torrijos,

2014, p 180)
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3.3.3 Podcast y el Deporte en Cuenca

Entendido como un fendmeno global, el podcasting ha despertado interés en la ciudad
de Cuenca, Ecuador como en todo el mundo. Aunque no hay registros ciertos de cuando
se comenzo a utilizar esta herramienta para comunicar el deporte dentro de la ciudad,
es probable que hayan sido los medios de comunicacién radial los que lo hayan hecho
primero, al momento de compartir sus programas deportivos en plataformas como
Spotify o Ivoox. Entonces, podriamos decir que surgié primero como una herramienta
complementaria de los medios tradicionales, para luego convertirse en una actividad
independiente.

En la actualidad se conoce de algunos podcasts producidos en la ciudad, pero la
gran mayoria no son de contenido deportivo. Entre ellos, mezclando productos de audio
y también de video, podemos citar De Shunsho a Crack y Marcas Que Impactan de
Nicolds Mufioz, Coffee in the House de Inhouse, Moteradio de Johnny Guambafia, entre
otros. Ya en el ambito deportivo, este autor no ha podido encontrar ningin podcast
popular, cuyo contenido especializado en deporte sea producido exclusivamente en
este formato y de manera regular. A través de Facebook, destaca por sus frecuentes
emisiones el programa denominado “El Tercer Tiempo — El Podcast Deportivo de
UCuenca Radiouniversitaria”, aunque por su formato deberia ser considerado mas como
un programa audiovisual. En Sportify, por ejemplo, los programas deportivos de la
emisora local Radioactiva cuentan con gran aceptacion por su contenido y diaria
actualizacion.

Merece la pena mencionar que, a partir del afio 2020 sobre todo, se han
encontrado algunos trabajos de investigacién sobre podcasting en la ciudad, sobre todo
trabajos de titulacidn de estudiantes de comunicacién de las universidades de la ciudad.

Esto confirma el interés existente sobre la tematica.
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4. Materiales y metodologia

4.1 Objetivos
4.1.1 Objetivo General

Crear y difundir un podcast sobre la historia deportiva de Cuenca, destacando los logros

y hazafas del deporte local a lo largo de los afos.

4.1.2 Objetivos Especificos

1. Investigar y recopilar informacion histdrica sobre los hechos mas destacado del
deporte de Cuenca a lo largo del tiempo.
2. Disefar y producir un podcast que presente de manera atractiva las glorias del

deporte cuencano.

3. Analizar la recepcién y el impacto del podcast en la comunidad local,
examinando su contribucién al conocimiento, promocidn y preservacion de la

historia deportiva de la ciudad.

4.2 Disefio Metodoldgico

Para el levantamiento de la informacidn se utilizé un enfoque mixto, que representa un
complemento natural de la investigacién tradicional cualitativa y cuantitativa; una
mezcla que resulta en una investigacion superior al utilizar las fortalezas de una y otra,
minimizando sus debilidades y entregando una fotografia mas completa del fenédmeno
a indagar (Sanchez Valtierra, 2013).

El alcance de este estudio es exploratorio - descriptivo. El estudio exploratorio se
lleva a cabo cuando el propdsito es estudiar un fendmeno o problema nuevo,
desconocido o poco estudiado; mientras el estudio descriptivo tiene como finalidad
especificar propiedades y caracteristicas de conceptos y variables en un contexto
determinado (Hernandez-Sampieri y Mendoza Torres, 2018). Para este caso, es
exploratorio porque no existen productos que especificamente se hayan trabajo
podcasts de audio sobre las mas grandes glorias deportivas de Cuenca, Ecuador;

inclusive, al no tener referencias previas y en la necesidad de definir un nimero
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determinado de deportistas o logros, en este trabajo se realiza una valoracidon que
permite jerarquizar los nombres propios. De su lado, es descriptivo porque se analizan
las caracteristicas propias de cada personaje o logro deportivo en cuestion.

Las técnicas de recoleccién de datos son: entrevistas, entendidas como datos
primarios; fuentes documentadas, definidas como soportes materiales que
proporcionan datos secundarios; y técnicas de observacion (Arias, 2019).

En cuanto a los datos primarios, se utilizd la técnica de entrevistas
semiestructuradas. En consideracién a la experiencia profesional de este autor, no se
utilizaron preguntas especificas sino una lista de temas preparados para cada
entrevistado. Las preguntas fueron abiertas, considerando la necesidad de obtener un
testimonio ampliado. Se utilizd esta técnica con el afan de generar un clima relajado con
el entrevistado, procurando la mayor confianza y sinceridad para las respuestas. En el
anexo 1, como ejemplo, se adjuntan los temas preparados para Daniel Pintado,

protagonista del capitulo 3.

4.3 Elaboracion del Podcast

Para la elaboracién de un producto comunicacional de audio como un podcast, primero
se debe tener una idea, luego grabarla y finalmente colocarla en internet (Tenorio,
2008). Es decir, definir conceptualmente el contenido y las caracteristicas que se quieren
plasmar en el podcast, elaborar y procesar los audios y por ultimo publicarla a través de
las plataformas que se elijan.

Para la creacion de este podcast y sus diferentes capitulos, sea ha seguido la
metodologia planteada por Francisco lzuzquiza (2019) en su libro ‘El Gran Cuaderno de
Podcasting’. Esta técnica divide el trabajo en 3 etapas: preproduccion, produccidn y post

produccién.

4.3.1 Preproduccion

La etapa de preproduccion incluye el diagndstico y la planeacién del podcast (Ortega
Barba, 2010), la definicion de los detalles del producto, los temas a tratar en cada
capitulo, la compilacién de ideas para su elaboracién y el levantamiento de la

informacion.
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4.3.1.1 Detalles Técnicos

Se definieron los detalles de nuestro podcast:

Nombre: Cuenca y su deporte.

- Formato: Narrativa de no ficcion.

- Estilo: Storytelling.

- Numero de capitulos: 5

- Duraciéon aproximada de cada capitulo: 20 minutos.

4.3.1.2 Definicidn y Justificacion de los Temas

Para encontrar los mejores cinco deportistas o logros deportivos a incluir en este

trabajo, se realizé una valoracién objetiva de los resultados obtenidos por los atletas a

nivel individual, y se incluyé -en base a otros argumentos- el mayor logro de los deportes

colectivos.

Con base en los datos de la tabla 1, por sus logros en las diferentes

competiciones, se decidieron los siguientes temas:

Jefferson Pérez Quezada: el mejor deportista desde la valoracidn de sus
medallas y titulos, ademas de ser considerado a nivel de su disciplina
como poseedor de una de las mejores técnicas de la historia. Se hizo
especial énfasis en sus logros olimpicos y mundiales.

Daniel Pintado: tiene las mismas medallas olimpicas que Pérez, aunque
menos resultados en eventos mundiales y regionales. Su carrera aln esta
inconclusa, por lo que podria inclusive mejorar sus logros. Es el Unico
ecuatoriano en obtener dos medallas en unos mismos Juegos Olimpicos.
Alfredo Campo: tiene un diploma olimpico, ademas de titulos mundiales
en categorias menores y participaciones exitosas en élite, asi como
medallas en todo el resto del ciclo olimpico.

Rolando Vera: poseedor de cuatro titulos consecutivos en la popular
carrera San Silvestre y tres triunfos y un tercer lugar en maratones
internacionales de gran prestigio, ademdas de medallas en el ciclo
olimpico, a excepcion de los Juegos Olimpicos.

Deportivo Cuenca campedn 2004: es el mejor resultado de un deporte

colectivo para Cuenca. Es dificil comparar este logro con el de otros
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deportistas, porque el futbol es un deporte particular: es el mas popular
del pais y la regién, por lo que el impacto de este logro en la sociedad

cuencana fue muy relevante.

4.3.1.3 Recoleccion de Datos

Una vez definidos los temas, se procedié a obtener toda la informacién existente para
cada podcast. En base a la experiencia profesional de este autor y al conocimiento de
los temas a abordar se elabord la tabla 2, en donde se detallan los principales
testimonios -directos e indirectos-, relatos, canciones y otros audios complementarios,
necesarios para la obtencién de un producto final de alto nivel, que represente
genuinamente a los deportistas y sus logros, y que refleje también -de ser posible- su
lado humano. Ademas, se acudio a registros periodisticos varios, tanto en la web como
del archivo personal del autor, para establecer con precision resultados, tiempos,
ubicaciones y demas informacién objetiva de cada uno de los temas.

Al momento de elaborar esta tabla y valorando la dificultad para obtener algunos
de esos testimonios, se llegd a la conclusidon que el material necesario para realizar cinco
podcasts era muy grande; por eso, en funcién del tiempo disponible para realizar este
trabajo y, en consecuencia, con la finalidad de realizar un producto de mayor calidad, se
decidio reducir a tres el nimero de capitulos, procurando darles una mayor profundidad
a las historias, ampliando el tiempo de duracién de cada podcast. Los temas que no se

trabajaron fueron Alfredo Campo y Rolando Vera.

4.3.1.4 Estructura

Luego de haber delimitado el material auditivo que se incluyé en cada podcast, se
definié la estructura de los tres capitulos, un modelo segln el criterio de este autor
basado en la experiencia profesional. Esta estructura consta de tres partes:
e Introduccidn: Con un enganche que impacte, seguido de la presentacién.
e Cuerpo: Una secuencia intercalada de testimonios y audios, enlazados
con la narracién de este autor, utilizando recursos musicales para darle
énfasis a cada momento de la historia. Puede ser o no cronoldgica.
e Cierre: Una locucion final de este autor combinada con algun testimonio

determinante y la musica pertinente, todo esto seguido de un cierre
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recordando la razén de ser del podcast y colocando la identificacién de

este.

Se eligié un sonido estilo efecto como primer y uUltimo audio del podcast, como

método de identidad.

4.3.2 Produccién

En base a las definiciones tomadas en la fase de preproduccion, para producir los
capitulos del podcast se realizaron las grabaciones de los distintos audios, tanto de
entrevistas como de locucién, asi como la descarga y obtencion de los audios de fuentes

secundarias.

4.3.2.1 Material de Archivo

Segun lo planificado en la preproduccién, se acudié al archivo personal para obtener los

audios necesarios.

4.3.2.2 Entrevistas Personales

Las entrevistas personales, como fuente primaria, se realizaron previa invitacidon y
coordinacidn con los entrevistados. Con quienes viven en Cuenca, se realizaron didlogos
personales; para el efecto se utilizé la aplicacién gratuita Voice Récord de un teléfono
iPhone, modelo 12 ProMax. Con los entrevistados que no residen en la ciudad, se
planted un didlogo virtual, a través de la plataforma Zoom; para ello se utilizé una

computadora marca Dell y auriculares.

4.3.2.3 Audios de Fuentes Secundarias

Para la obtencidn de los testimonios indirectos para los podcasts se recurrié en mayor
parte a archivos disponibles en la web, sobre todo en la plataforma YouTube. También

se obtuvieron otros audios de terceros.

4.3.2.4 Locuciones y Otros

Una vez con todo el material primario y secundario obtenido, este autor procedid a
escribir los textos y luego a grabar la voz en off de cada episodio; para el efecto se
utilizaron una grabadora Tascam, un micréfono y un cable.

También se solicitd la colaboraciéon de Adrian Freire Jimbo, reconocido locutor
de la ciudad de Cuenca, quien tuvo la deferencia de grabar una presentacién para el

podcast, con el texto: “Cuenca y su deporte, relatos de las mds grandes glorias
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deportivas de su historia” mas el nombre de cada capitulo. Para estas grabaciones,
Freire recurrid a su estudio de grabacién, integrado por una computadora de escritorio,

un micréfono, un cable y una consola de audio.

4.3.3 Post Produccion

4.3.3.1 Guiones

Una vez cumplidos los procesos de preproduccion y produccidn, y contando con todos
los clips de audio, se procedid a la elaboracion de guiones técnicos que se presenta en
la tabla 6 a manera de ejemplo. Estos fueron utilizados para el armado y edicion de cada
podcast. Estos documentos respetaron la estructura planteada, incluyeron el material
auditivo a disposicidn y sirvieron como base -mds no como una camisa de fuerza- para

la edicién del trabajo final en la post produccidn.

4.3.3.2 Edicion

El trabajo de edicidén consistié en juntar todos los audios obtenidos, armando un relato
en funcidn de la estructura definida y en base a los guiones técnicos elaborados. El
trabajo de edicidn se realizd en el domicilio del autor, en una computadora portatil
marca Dell, utilizando el software Adobe Audition 2021, el mismo que el autor usa desde
hace 15 anos y que, dada esa experiencia, maneja aceptablemente sus funciones

necesarias para un producto auditivo de calidad.

4.3.3.3 Publicacion

Los tres podcasts obtenidos fueron publicados a través de vias de difusién populares y
de mayor utilizaciéon en la ciudad y regién. Primero se alojé cada capitulo en Ivoox, que
ademas de ser per se una popular plataforma, es la base para exportar los podcasts a
otros lugares como Spotify y Apple Podcasts. En principio se considerd utilizar Google
Podcasts, pero su servicio desaparecio en junio de 2024; también se intentd abrir un
podcast en Tune In, pero a la fecha de realizacién no hubo disponibilidad para abrir

nuevas cuentas.

4.3.3.3.1 Imagen del Podcast

Como se observa en la figura 1, para la publicacion en las diferentes plataformas se
obtuvo una imagen identificatoria para el podcast, realizada por la inteligencia artificial.

A ChatGPT se le solicitd el disefio de un logotipo que identifique a Cuenca y su deporte,
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que incluya la silueta de dos marchistas, un atleta, un futbolista, un ciclista, que utilice
los colores amarillo y rojo de la ciudad y que tenga de fondo la imagen de la Catedral de
la Inmaculada Concepcidn.

Figura 1

Imagen del podcast

_ CUENCA Y SU [
-+ DEPORTE "

VT

Fuente: Chat GPT. www.chatgptcom
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5. Resultados

Para la elaboracién de los tres capitulos del podcast Cuenca y su deporte se utilizaron
recursos personales del autor, dada su actividad profesional en el campo de la
comunicacion. Se experimentd relativa facilidad en la definicién de la informacién que

debia recolectarse; aunque la recoleccién no fue tan simple.

5.1 Entrevistas

En cuanto a las entrevistas, la tabla 3 resume los 10 didlogos mantenidos: seis
presenciales y cuatro por via telematica. Las entrevistas mds dificiles de agendar fueron
las de Daniel Pintado y su entrenador Andrés Chocho, quienes se encontraban en un
campamento de entrenamiento en Europa. Unas pocas entrevistas resultaron con un
audio ligeramente defectuoso, producto de una desconfiguracion del software para la

grabacion.

Tabla 3

Lista de entrevistas

Nombre Presencial Telematica Tiempo de duracion
Daniel Pintado - Barcelona (ESP) 46 minutos
Eulalia Alvarez Cuenca - 24 minutos
David Pintado Cuenca - 15 minutos
Andrés Chocho Rio Maior (POR) - 28 minutos

Julio Chuqui - Cuenca 37 minutos
Ernesto Caiizares Cuenca - 32 minutos
Manuel Vega Cuenca - 24 minutos

Pagina 33 de 53



Guillermo Duré - Cuzco (PER) 25 minutos
Pablo Arévalo Cuenca 26 minutos

Marcelo Velazco Cuenca - 14 minutos

5.2 Audios de Archivo

Los audios del archivo personal de este autor se encontraban guardados en dos discos
duros externos. A través de los motores de busqueda no se hizo dificil encontrar el
material requerido, el mismo que habia sido conseguido directamente por este autor en

el ejercicio de su actividad periodistica. La tabla 4 indica los audios de archivo utilizados.

Tabla 4

Audios de archivo

Contenido Aio en el que fue
obtenido

Entrevista a Jefferson Pérez 2016
Relato de la carrera de Atlanta 1996 (Teleamazonas) Indeterminado
Relato de la carrera de Paris 2003 (ESPN) Indeterminado
Cancion de Atlanta 96 — Gloria Estefan Indeterminado
Entrevista a Daniel Pintado, desde Paris (Radioactiva) Agosto de 2024
Entrevista a Jefferson Pérez, desde Paris (Radioactiva) Agosto de 2024

Goles de D. Cuenca campedn (Ondas Azuayas) 2004

Manuel Vega luego del triunfo ante Aucas (Ondas Azuayas) Diciembre de 2004
Gritos de “Dale campedn” Diciembre de 2024

Canciones de D. Cuenca campeodn 2004 - 2005
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Entrevista a Hernan Neira (Radioctiva) 2016

5.3 Audios de Archivo

Como resume en la tabla 5, se acudié a la busqueda de ciertos testimonios clave para
este trabajo primeramente en la web. Ademads, se obtuvo un audio particular con el
técnico de Dep. Cuenca campedn 2004 gracias a la gentileza de un periodista de la

localidad.

Tabla 5

Audios de fuente secundaria

Contenido Fuente
Entrevista a Enrique Pefa y a Luis Chocho https://bit.ly/3YpMKbU
Relatos de las medallas de Pintado en Paris https://bit.ly/3XRep5u
Gritos de aliento Nico Pintado https://bit.ly/4cqgj9ol

Entrevista a D. Pintado, M. Bravo y J. Pérez desde Paris  https://bit.ly/4lsbjPC

Cancidn ‘La Vie en Rose’ https://bit.ly/425yJTb

Entrevista a Julio Asad Andrés Sthaler

5.4 Resultado Final

Conscientes de que el podcasting es una herramienta que no limita tiempos como la
radio o la televisidn, se procurd cumplir moderadamente con los tiempos y los guiones
previamente definidos. Con el afan de no limitar los testimonios obtenidos, y para
compensar la omision intencional de dos de los temas originalmente propuestos, los
tres podcasts superaron la duracién planteada de 20 minutos. La tabla 6 resume los

resultados finales.
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Tabla 6

Resultados finales
Capitulo Titulo Duracion Link en Spotify
1 Jefferson Pérez 25m10s  https://bit.ly/42bWO0Ty
2 Dep. Cuenca campedn 2004 45m42s  https://bit.ly/4ltQcwd
3 Daniel Pintado 37m33s  https://bit.ly/4216 WIA

Se calcula que el tiempo invertido entre la preproduccidn, la producciény la post
produccién de cada podcast fue de unas 20 horas. El ultimo paso fue el mas complejo,
pues involucré la descarga de cada archivo, la mejora de la calidad del audio de cada
uno, la eleccién de las respuestas y contenidos necesarios vy, finalmente, el armado

global de cada capitulo, incluyendo musica de fondo y algunos efectos

5.4.1 Capitulo 1 — Jefferson Pérez

Se obtuvo un resumen no tan profundo de la carrera de Jefferson Pérez, fundamentado
la medalla olimpica en los Juegos Olimpicos de Atlanta 1996 y el titulo mundial con
récord incluido en Paris 2023, acompafiado de varias reflexiones personales sobre su
infancia, sus entrenadores y la relevancia de haber obtenido la primera medalla olimpica
del Ecuador. Se utilizaron fundamentalmente testimonios obtenidos en el pasado,
conscientes que la carrera deportiva del protagonista termind en 2008. El uso del audio
original de la transmisién que realizdé en vivo Teleamazonas, con el periodista Vito

Mufoz a la cabeza, resulto un factor emotivo para el producto.

5.4.2 Capitulo 2 — Deportivo Cuenca Campedn 2004

El Unico titulo profesional del futbol cuencano, y de los deportes colectivos en general,
fue trabajo desde las voces de protagonistas varios: jugadores, cuerpo técnico y
dirigentes de aquel equipo. Se habld con énfasis del armado de ese plantel y el proceso
previo de tres afios y, sobre todo, de la liguilla final que permitié el titulo a favor del

equipo cuencano. Se usaron audios de la época, obtenidos directamente por este autor,
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asi como relatos de goles de la emisora Ondas Azuayas que los tenia el autor en su

archivo personal.

5.4.3 Capitulo 3 — Daniel Pintado

Fue el capitulo que mas trabajo demandd debido a lo reciente del maximo logro del
protagonista -agosto de 2024-. Se pudo obtener el testimonio directo Pintado y de los
mas importantes personajes que influyeron en su vida y en su carrera: su madre Eulalia
Alvarez, su hermano David, su entrenador y amigo Andrés Chocho y su exentrenador
Julio Chuqui. Se usaron varios audios complementarios como declaraciones de Jefferson
Pérez y Manuel Bravo, el mismo dia del oro olimpico, relatos de la competencia de los
20 kildbmetros marcha de Paris 2024 de canales internacionales como Television
Espafiola y Claro Sports, y el aliento de su hijo Nicolas cuando miré la competencia. Este
autor considera y valora que puede ser el trabajo mds completo que se haya obtenido

de la carrera de Pintado a la fecha.

5.5 Publicacién

Los tres capitulos fueron alojados en las plataformas Ivoox, Spotify y Apple Podcasters.
Del capitulo 1 se realizé una prueba de audiencia durante 7 dias. En la tabla 7 y las figuras

2, 3y 4 se adjuntan los detalles de los resultados obtenidos.

Tabla 7

Resultados de audiencia en niumero de veces escuchadas

Ivoox Spotify  Apple Podcasts Total

Capitulo 1 — Jefferson Pérez

66 28 N/A 94
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Figura 2

Estadisticas en iVoox

Estadisticas

{ i J
.m',;.m’ 4 Cuencay su deporte cditar programs

CUENCAY sy F2 5 o | Ac 5 104/2025
- DEPORTE - 1 episodio publicado | Actualizado el 03/04/2025

Estadisticas generales 30 titimos dias v

;Quieres descargar tus estadisticas?
e ESCUChaS

50

o
10/02 1103 1203 1303 1403 1503 1603 1703 1203 1003 20003 2003 2203 2303 24003 2503 26103 2T03 2803 2003 3002 303

Fuente: iVoox. https://podcasters.ivoox.com/#/stats

0104 0204 0304 04004 0504 0604 OTD4 0304

Figura 3

Estadisticas en Spotify

1l.1 28 reproducciones totales en Spotify ,‘1 8 seguidores en Spotify
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Fuente: Spotify. https://creators.spotify.com/dash/show/40Qa598XJwnh4mC0OXt13Ko/home
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Figura 4

Estadisticas en Apple Podcasts

Analisis
Suscripciones (0)

No hay datos disponibles

Programas (1)

NOMBRE SEGUIDORES ? OYENTES v ? OYENTES REPRODUCCIONES ?
COMPROMETIDOS
- Cuenca y su deporte
Andrés Mufioz Araneda
Informes

@ La solicitud de acceso se esta procesando RLNGS5IKSX36WBJQVCLEVAOBMAY

El acceso a los informes puede tardar hasta 24 horas. Si tienes una suscripcion activa y este proceso tarda mas de lo esperado, contacta con nosotros.

Fuente: Apple Podcast. https://podcastsconnect.apple.com/analytics

En los resultados se puede apreciar un pico alto de audiencia el dia en que fue
anunciado el podcast, a través de las redes sociales de este autor. En los dias
subsiguientes, las reproducciones bajaron considerablemente. Al ser el capitulo
analizado un evento deportivo que sucedid 28 aiios atras es entendible que de inicio no
haya captado mucho la atencion; ademas, Jefferson Pérez es posiblemente el deportista
mas documentado de Cuenca. Para los otros capitulos, es previsible que se obtengan
resultados diferentes, sobre todo con Pintado, pues sus medallas olimpicas se
consiguieron menos de un afio atrds, y existen aun muchas cosas por conocer de su
carrera y su historia. Es previsible, ademas, que cada uno tenga momentos de repunte
de audiencia dada la coyuntura, por ejemplo, en las fechas de aniversario de los

maximos logros o simplemente cuando los protagonistas hagan noticia.

Resulta relevante comentar también que, en la plataforma X se pudo obtener un

like del protagonista Jefferson Pérez, asi como un reposteo del anuncio, como se

observa en las figuras 5.
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Captura de pantalla, repost de Jefferson Pérez en la red social X

Siguiendo

Jefferson Perez Q.
@jeffersonperezq

Humanista, amante de las causas justas;
comprometido con Ecuador y sus ciudadanos.
Deportista, medallista olimpico. Emprendedor,
motivador y conferencista.

© Ecuador (2 jeffersonperez.com

Se unid en julio de 2010
251 Siguiendo 280.315 Seguidores

@ \ @AnaliVS, Eduardo Giler Alava, Cuy De La
‘ b’ Verdad y 497 mas siguen a este usuario

Posts Respuestas Videos Photos

11 Jefferson Perez Q. reposted
2= Andrés Mufioz Araneda & @andr...-1d
% Les invito a que escuchen la historia de
@jeffersonperezq, en el capitulo 1 del
podcast "Cuencay su deporte". Siganlo y
dejen sus impresiones.

& open.spotify.com/episode/40Ko8v...

Este es un trabajo académico, parte
estudios en la @PosgradosUPS. Se

vendran otros capitulos @

Fuente: X. https://x.com/jeffersonperezq
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6. Conclusiones

La investigacidon de informacion y la recopilacion de testimonios fue satisfactoria. Con la
cantidad de entrevistas realizadas se pudo obtener productos que reconstruyeron los
hechos con un grado relevante de detalle, considerando el tiempo aproximado
disponible establecido previamente para cada tema. La produccién de cada capitulo se
enfocd en tratar de mantener la fidelidad con las gestas investigadas, y a su vez, se
obtuvieron productos atractivos y de facil entendimiento. Los resultados preliminares
fueron positivos en cuanto a reacciones y al nUmero de oyentes, pero se prevé que el
verdadero valor de este podcast se pueda medir con el paso de los afios. Todo esto nos
lleva a concluir que se ha cumplido con el objetivo general, haciendo énfasis en que el
genuino propdsito de esta idea se ha cumplido con su elaboracién y su publicacion,

independientemente del suceso y las reacciones que pudo y podra causar.

Como se menciond, el podcast deportivo en Cuenca, Ecuador es un espacio poco
explorado y explotado. La riqueza deportiva de la ciudad, entendida por la cultura
deportiva existente y la cantidad y calidad de personas que practican el deporte, no
tiene correlacion con los pocos trabajos realizados para comunicar esta actividad. Por
esto se recomienda, particularmente a los comunicadores deportivos, interesarse mas
en hacer trabajos vinculados a esta herramienta. En este sentido también resulta
imperioso que se busque profundizar en la recoleccién informativa de los detalles de Ia
carrera de los deportistas y los logros deportivos de la ciudad, con el fin de preservarlos
a través del tiempo. Salvo excepciones particulares, como el trabajo de Ernesto
Caiizares Aguilar por ejemplo, no existe demasiada informacién de archivo, incluidas las
instituciones deportivas. Quienes conservan los recuerdos fisicos y el conocimiento de
las gestas son los propios deportistas y dirigentes, lo cual expone a que esta informacion

se pierda con el natural paso del tiempo y el posible fallecimiento de las personas.

Resulta fundamental preguntar e indagar sobre la vida deportiva y personal de
los actores, con la mayor cantidad de personas posibles: entorno deportivo y entorno

personal. La opinién publica y la ciudadania en general desconoce a detalle todo lo que
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sucede detras del deportista. Conocer sus limitaciones, dificultades y obstaculos, y como
supieron superarlos para poder alcanzar grandes logros, puede permitir inclusive un

mayor reconocimiento general.

También es relevante mencionar que, a pesar de la necesidad de que se hagan
estos trabajos, que visibilicen y guarden en el tiempo la informacién de los deportistas
y sus logros, sin particularizar nombres propios, en la realizacidon de este trabajo se
encontraron dificultades para obtener entrevistas directas, sobre todo con actores
principales - deportistas-, y particularmente de deportes diferentes al futbol. Esta fue
también una razén por la que se decidid reducir a tres el numero de capitulos

elaborados.

Hacia al futuro, este podcast podria continuar incluyendo multiples historias de
los tantos deportistas cuencanos que han brillado, inclusive, ampliando los contenidos
hacia temas como el origen de la practica deportiva en la ciudad, los gestores de cada
disciplina, entre otros temas afines. Se recomienda también hacer publicaciones que
recuerden la existencia de este podcast en fechas especiales como el aniversario de las
consecuciones mas relevantes, o simplemente cuando los protagonistas hagan noticia,
para asi continuar cumpliendo con el objetivo de preservar el legado de los deportistas
en la ciudad.

7’

‘Digna madre de egregios campeones...” escribié Luis Cordero Crespo en los
primeros afos del siglo XIX, en el que luego fue adoptado como el himno a la ciudad:
clarividentes letras. Cuenca tiene muchas historias deportivas que contar; ya los
deportistas hicieron su trabajo, y lo siguen haciendo. Hay que tomar nota de lo que
puede estar faltando en la otra orilla. Quienes tenemos la tarea de comunicar,
deberiamos hacer el esfuerzo de asegurarnos que todas esas historias llenas de esfuerzo
puedan ser contadas, y a través de ello, aplaudidas y conocidas por las futuras

generaciones, colaborando genuinamente a la preservacion de la historia deportiva de

la ciudad.
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Anexo 1
Entrevista a Daniel Pintado - Lista de Temas
- Suinfancia: incidencia de su familia
- Inicios en el deporte, incidencia de su hermano
- Inicios en la marcha
- Entrenamientos en la Escuela de Marcha
- Primeros y mas simbdlicos resultados
- Juegos Olimpicos 2016
- Entrenamientos con Julio Chuqui
- Problemas personales y deportivos 2015-2017
- Juegos Panamericanos 2019
- Juegos Olimpicos 2021
- Entrenamientos con Andrés Chocho
- Juegos Olimpicos 2024: la preparacidn, las carreras, el significado
- Momentos altos y bajos de su carrera

- Personas importantes €N Su carrera
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Tabla 6
Guidn Técnico Capitulo 1

Capitulo: 1 — Jefferson Pérez

Duracion: 25’00” aproximadamente

49

AUDIO FONDO TIEMPO
INTRODUCCION
Efecto de identificacion - 0'06”
Atlanta 96’ — Teleamazonas - 0'06”
Palabras Jefferson 1 - 0'06”
Palabras Jefferson 2 - 0'06”
Palabras Jefferson 3 - 0'06”
Presentacion - 0'12”
CUERPO
Cancion Voces Unidas - 0'15”
Intro locutada Voces Unidas de fondo 137"
Testimonio Jefferson Pérez 2'12”
Locucién de enlace Fondo musical 1 0'34”
Testimonio Jefferson Pérez 2'34”
Locucién de enlace 0'28”
Testimonio Jefferson Pérez 135"
Testimonio Luis Chocho 0'35”
Testimonio Jefferson Pérez . 138"
Ny Fondo musical 2 e
Locucién de enlace 0’30
Testimonio Jefferson Pérez 2’'15”
Testimonio Enrique Peiia 1’00”
Testimonio Jefferson Pérez 0’55”
Locucién de enlace 0'40”
Teleamazonas — Atlanta 96’ Fondo musical 3 1'10”
Testimonio Jefferson Pérez 2’'15”
Locucién de enlace 0'25”
ESPN — Paris 2023 - 0'12”
Testimonio Jefferson Pérez - 1’00”
Locucién de enlace Fondo musical 4 0'25”
Testimonio Jefferson Pérez 1'30”
CIERRE

Locucién con conclusiones Fondo musical 4 0'50”
Testimonio Jefferson Pérez Voces Unidas de fondo 0'17”
Cancién Voces Unidas - 0'10”
Locucion de despedida - 0'10”
Despedida - 0’10’
Efecto de identificacidn - 0'06”
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Tabla 1

Valoracion de los deportistas o logros colectivos en base a los resultados

Resultado JJOO Campeonato

Mundial

Copa Mundo

Evento Mundial
Relevante

Evento Regional Relevante

Juegos
Panamericanos

Juegos
Sudamericanos

Jefferson Pérez

Oro 1996 (1)  2003*,2005,2007 (3) 1997, 2002, 2004 (3) 1995, 2003, 2007 (3) 1998 (1)
Plata 2008 (1) 1999 (1) 2006 (1)
Bronce 1999 (1)
Diploma 2000,
2004 (2)
* Récord Mundial
Fuentes: Webs oficiales de Juegos Olimpicos, World Athletics, ODEPA, ODESUR.
Resultado JJOO Campeonato Copa Mundo Evento Mundial Evento Regional Relevante Juegos Juegos
Mundial Relevante Panamericanos Sudamericanos
Daniel Pintado
Oro 2024 (1) 2019, 2023 (2) 2018, 2022 (2)
Plata 2024 (1) 2023 (1)
Fuentes: Webs oficiales de Juegos Olimpicos, World Athletics, ODEPA, ODESUR.
Resultado JJOO Campeonato Copa Mundo Evento Mundial Evento Regional Juegos Juegos
Mundial Relevante Relevante Panamericanos Sudamericanos
Alfredo Campo
Oro 2019 (1) 2018 (1)
Plata 2019 (1) 2020 (1) * 2015 (1)
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Bronce 2020 (1) ** 1999 (1)
Diploma 2020 (1) 2017 (5to)
* Campeonato Nacional de Estados Unidos, Punta Gorda / ** USA BMX Grands, Tulsa
Fuentes: Webs oficiales de Juegos Olimpicos, UCI, ODEPA, ODESUR.
Resultado JJOO Campeonato Copa Mundo Evento Mundial Evento Regional Juegos Juegos
Mundial Relevante Relevante Panamericanos Sudamericanos
Rolando Vera
Oro 1995 *** 1997 **** (3) 1986 -1989 * (4) 1986
Plata 1985* (1) 1987 (1) 1986
Bronce 1990** (1)
Diploma 1986 (10mo)

* San Silvestre (Brasil) / ** Maratdn de Boston (USA) / *** Maratones de Los Angeles (USA) y Chuncheon (COR) / Maratén de Beppu-Oita (JAP).

Fuentes: ODEPA, ODESUR, El Comercio, Ernesto Cafiizares
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Tabla 2

Audios necesarios para la construccion de cada capitulo del podcast

52

Tipo de archivo

Entrevista personal por realizar Archivo personal Busqueda en otras fuentes

Existente en la web

Actores principales
Actores secundarios
Relatos

Canciones

Capitulo 1 — Jefferson Pérez
Jefferson Pérez

Carreras 1996 y 2003

Puedes llegar — Gloria
Estefan

Luis Chocho, Enrique Peia

Tipo de archivo

Entrevista personal por realizar Archivo personal Busqueda en otras fuentes

Existente en la web |

Actores principales

Actores secundarios

Relatos

Canciones

Capitulo 2 — Daniel Pintado

Daniel Pintado Daniel Pintado

Eulalia Alvarez, Andrés Chocho, David Pintado, Jefferson Pérez

Julio Chuqui

Carrera 2024

Tipo de archivo

Entrevista personal por realizar Archivo personal Busqueda en otras fuentes

Existente en la web

Actores principales

Actores secundarios
Relatos

Canciones

Capitulo 3 — Deportivo Cuenca campedén 2004
Manuel Vega, Guillermo Durd, Javier Manuel Vega, Hernan Julio Asad
Klimowicz, Pablo Arévalo, Marcelo Velazco Neira, Julio Asad

Goles

Varias
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