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WEIGHING OF RIGHTS FROM THE DIGNITY OF A
PERSON WITH DISABILITY AND CARRIER OF A HIGHLY COMPLEX
DISEASE AGAINST THE PRINCIPLE OF THE BEST INTEREST OF
THE CHILD

Resumen

La Constitucion de la Republica del Ecuador establece un esquema de garantias
constitucionales para evitar la vulneracion de derechos, ya sea desde la prevencion, cese o
reparacion; por el ejercicio de derechos se pueden ocasionar conflictos o colision de estos,
sin embargo, varios administradores de justicia necesitan realizar un andlisis mas profundo
al momento de tomar una decision, para garantizar fallos justos a las partes. Ejemplo de
colision es la sentencia materia de este analisis, que revisa una resolucion en accion
extraordinaria de proteccion, que, por falta de un ejercicio de ponderacion previa, afecta
derechos de ambas partes. Los derechos no son simples enunciados, detras de ellos siempre
hay personas que sufren las consecuencias de una resoluciéon judicial, son
fundamentalmente normas que protegen la dignidad de los seres humanos que conviven en
una sociedad. Este trabajo expone como la ponderacién mas alla de su definicion,
aprobacion o desaprobacion, es un método de interpretacion que ayuda a justificar la
afectacion de un derecho, frente a la primacia de otro, en circunstancias en las que las dos

partes pertenecen a grupos de atencion prioritaria.
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Abstract

The Constitution of the Republic of Ecuador establishes a scheme of constitutional guarantees
to avoid the violation of rights, whether through prevention, cessation or reparation; The
exercise of rights may cause conflicts or collisions; however, several administrators of justice
need to carry out a more in-depth analysis when making a decision, to guarantee fair rulings
to the parties. An example of a collision is the ruling that is the subject of this analysis, which
reviews a resolution in an extraordinary protection action, which, due to the lack of a prior
weighing exercise, affects the rights of both parties. Rights are not simple statements, behind
them there are always people who suffer the consequences of a judicial resolution, they are
fundamentally norms that protect the dignity of human beings who live together in a society.
This work exposes how weighing beyond its definition, approval or disapproval, is a method
of interpretation that helps justify the impact of one right, compared to the primacy of another,

in circumstances in which both parties belong to priority attention groups.

Keywords
Weighing; human rights; best interests of the child; catastrophic illness; disability;

proportionality
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Introduccion

El acercamiento a temas relevantes como la colision de derechos y el analisis
de la ponderacion como método de solucion de conflictos normativos, inicia discutiendo
la forma en la que se debe resolver las antinomias, basdndonos en la proporcionalidad y
la importancia de los argumentos por cuanto también implica criterios de ejercicio justo
en aplicacion de las normas ya que como tal la ponderacion siendo un método de
interpretacion constitucional, tiene aspectos indispensables en su estructura frente a la
limitacion y excepcionalidad de su aplicacion.. Este articulo académico se realiza en
torno a la revision de la sentencia No. 067-12-SEP-CC emitida por la Corte
Constitucional del Ecuador, examinando cémo la Corte aplica el método de
ponderacion. Esto para observar y entender como el sistema de justicia aplica las
garantias jurisdiccionales, e identificar inobservancias que pueden afectar la vida de
muchos que presentan casos similares y como las decisiones han generado un impacto
en los mismos.

El sistema judicial interpreta de varias maneras la forma de proteger al ser
humano, orientado a preservar sus derechos, contando con buena la argumentacion que
sustente las decisiones, particularmente cuando existe colision entre derechos que en
nuestra Constitucion son de igual jerarquia.

La sentencia mencionada se somete a un analisis critico, particularmente
como hubiera incidido en casos similares si se hubiera aplicado la ponderacion como
método para decidir desde la primera instancia, de igual modo se examinara como esto
se relaciona con la realidad de muchos ciudadanos.

Todo esto, con el fin de que los lectores consideren a través del articulo que
la justa aplicacion las normas, contribuye a decisiones transparentes e imparciales
cuando existe colision. Para ello, se responde en un ejercicio teorico, lo siguiente: ;qué
es ponderacion?, ;cuando se aplica y cudndo no?, y del mismo modo se efectia un
analisis de los principales aspectos de la sentencia; asi mismo, se describe la
ponderacién como concepto clave para relacionar principios para asi resolver y asignar
la importancia relativa de cada uno a través de la formula del peso en el contexto de la
sentencia y los pasos a emplear, pretendiendo simplificar y explicar su aplicacion de una

manera practica.



Metodologia

El enfoque en el que se orienta el articulo académico es cualitativo
descriptivo, que enfatiza en lo inductivo, es decir parte del analisis de un caso concreto
para realizar inferencias y conclusiones generales; con técnicas de recoleccion de
informacion bibliografica que permita comprender el caso en relacion con sus conceptos
centrales.

Para la recoleccion de datos se analizo la sentencia No. 067-12-SEP-CC, se
busco doctrina especializada relacionada con los temas centrales, que permitan concluir
con un analisis critico que cuestione la aplicacion de la ponderacion teorica, sus
argumentos y que se completé mediante la generacion de formulas del peso.

Entonces, el disefio de la investigacion no es experimental, pero se centra en
desarrollar los elementos del caso que permitan arribar conclusiones que se pueden
generalizar a situaciones similares, fortaleciendo el efectivo ejercicio y andlisis de la
colision de derecho y principios, pretendiendo ser un referente en este tipo de situaciones
controversiales.

Si bien la ponderacidn es un método de interpretacion constitucional, en este
caso es objeto de estudio, partiendo del caso especifico y desde la revision bibliografica
que lo describe, con puntos de vista favorables y desfavorables, corresponde revisarlo
desde el método analitico sintético, por el cual se hace un analisis pormenorizado de su
aplicacion para alcanzar conclusiones generales, destacando sus bondades cuando se
trata de colision de derechos o principios, particularmente cuando las personas

pertenecen a grupos de atencion prioritaria.

Antecedentes

La sentencia No. 067-12-SEP-CC, resuelve accion extraordinaria de
proteccion interpuesta en contra de resolucion de la Sala de lo Civil de la Corte
Provincial de Justicia de Imbabura, por juicio de alimentos No. 0064-2010 de la nifia N.
V. P. U., en contra del su padre S. A. P. T., como apelacion a resolucion emitida por el
Juzgado Tercero de la Nifiez y Adolescencia, que ordend al demandado pagar USD
23.15 por concepto de alimentos; estas decisiones se enmarcaron en los articulos 2, 3 y
5 del Titulo V, capitulo 1 del Cédigo de la Nifiez y Adolescencia, y por la cual en la
segunda instancia se ordena al demandado (actual legitimado activo) sufragar una
prestacion alimenticia por el valor de USD 15.00 mensuales a favor de su hija N. V. P.

U., que en aquel entonces tenia (16 afios).



El legitimado activo, al interponer su accidon extraordinaria de proteccion,
argumenta que se le ha fijado el cumplimiento de una “obligacion imposible”,
considerando su condicion de discapacidad del 80%, sin perjuicio de que ha cumplido
con la pension alimenticia por mas de 10 afios' producto de la venta de llaveros con un
ingreso de 5 dolares diarios, y un parlante con 2 discos compactos (cd) de musica
cristiana para Vvivir.

Entre los argumentos que presenta es que su salud ha empeorado, sus
circunstancias de vida no han mejorado y expone que se ha vulnerado su derecho a la
libertad ambulatoria, puesto que el no pago de la referida pensidon provocara que sea
privado de la misma, indica también que los médicos le han prohibido realizar esfuerzos
0 movimientos, ya que posee un 80% de discapacidad por enfermedad catastrofica
degenerativa, cuenta con certificado emitido por el Hospital San Vicente de Paul y carnet
del CONADIS, que evidencia el porcentaje alto de discapacidad, lo cual le imposibilita
cumplir con esta obligacion. Otros aspectos que destacar: certificado de una institucion
financiera que indica que existe una cuenta del sefior S. A. P. T. como socio activo de la
Cooperativa de Ahorro y Crédito de Comerciantes Minoristas de Imbabura "Amazonas
Ltda.," que evidencia existen depositos desde el 07 de abril del 2011 con numero de
cuenta 627 con un valor habitual de 8 doélares, con un saldo total de 150,38 hasta el 2012;
la nifia cuenta con auspicio de la Fundacion ChildFund Internacional, de la cual recibe
ayuda econdmica la que se extiende a su madre; esta estudiando en el Colegio Nacional
de Sefioritas Ibarra, institucion publica que otorga educacidn gratuita; en este caso, el
interés superior de la nifia no se encuentra vulnerado, ya que el Estado, la madre de la
adolescente y esta Fundacion privada contribuyen para su proteccion y desarrollo
integral.

La Corte Constitucional identifica los derechos en conflicto en la pagina 9,
por un lado el derecho de alimentos de una nifia y por otro la libertad ambulatoria de
una persona con discapacidad, siendo que las dos partes forman parte de grupos de
atencion prioritaria protegidos en la Constitucion; la Corte complementa lo sefialado,
indicando en la pagina 27 que existe un conflicto entre el derecho a la vida de la menor
a través de la entrega de pension alimenticia, frente al derecho a la dignidad de personas
con discapacidad. Profundizando entran en colision también el interés superior del nifio
(ISN) frente al principio pro-persona del alimentante con discapacidad y portador de

enfermedad catastrofica (paraparesia espastica — enfermedad espinal progresiva-

! Sentencia 067-12-SEP-CC, pagina 4.



Paraparesia espastica es una enfermedad rara con medicacion huérfana, que tiene un alto
valor econdmico; esta patologia pertenece al grupo de trastornos neurodegenerativos
con heterogeneidad fenotipica y genética, caracterizados clinicamente por espasticidad
y debilidad progresiva de los miembros inferiores, y en los que se han descubierto
formas de herencia autosémica dominante (AD), recesiva (AR) y ligada al X (LX)?. Se
caracteriza producir contracturas frecuentes en las extremidades inferiores, que presenta
ademas otros sintomas de forma simultanea como trastornos urinarios, disminucion de
la sensibilidad de las articulaciones causando que estas vibren, problemas intelectuales,
demencia, polineuropatias, dificultad progresiva para la marcha, que en ocasiones afecta
también a los brazos, entre otros.>

Revisando las circunstancias personales del alimentante, al portar una
enfermedad catastrofica, que estd definida en la Ley Organica de Salud como patologia
en curso cronico que supone un alto riesgo para la vida de la persona, cuyo tratamiento
es de alto costo econémico impacto social y que por ser de caracter prolongado o
permanente pueda ser susceptible de programacion®. Aunque el Estado ecuatoriano
garantiza el diagnostico, tratamiento, rehabilitacion y seguimiento de estas
enfermedades, el programa de atencion integral gestionado por la Red Publica Integral
de Salud y los hospitales del Ministerio de Salud Publica (MSP) enfrenta limitaciones
en términos de aportes econdmicos y una intersectorialidad débil, lo que dificulta la
mejora de la calidad de vida de los pacientes.

La Constitucion del Ecuador establece claramente la obligacion del Estado
en este ambito; sin embargo, iniciar un tratamiento puede ser extremadamente costoso,
con valores que alcanzan miles de dolares. En muchos casos, algunos medicamentos
deben ser cubiertos por el propio paciente, ya que no estan disponibles en farmacias
comunes o publicas. En el caso especifico del alimentante, se encuentra en una situacion
critica, ya que no cuenta con un salario fijo ni empleo estable, y carece de familiares que

puedan ofrecer apoyo econdmico, lo que agrava aiin mas su vulnerabilidad.

2 Gerardo R. Robaina Castellanos and Marcos Clavelo Chaviano, “Aspectos Clinicos y Genéticos En El
Diagnostico de La Paraparesia Espastica Hereditaria,” Revista Cubana de Pediatria 74, no. 1 (2002): 3-9.

3 Michael Rubin, MDCM, New York Presbyterian Hospital-Cornell Medical Center
Revisado/Modificado feb 2023. Manual MSD. Version para profesionales
https://www.msdmanuals.com/es/professional/trastornos-neurol%C3%B3gicos/trastornos-de-la-
m%C3%A9dula-espinal/paraplegia-esp%C3%A I stica-hereditaria

4 Sr Ing, Carlos Patricio, and Alvarez Castillo, “Resolucion Nro. STCTEA-STCTEA-2019-000,” 2022, 2—
5.Ing, Patricio, and Castillo, 4-9.
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La Ponderacion

La ponderacion estd definida como método de interpretacion constitucional,
en el articulo 3 numero 3 de la Ley Organica de Garantias Jurisdiccionales y Control
Constitucional®, como una relacion de preferencia entre principios y derechos que
determina cual prevalece cuando existe colision entre ellos. Es decir la ponderacion de
derechos esta “disenada para que la decision tomada sea imparcial y lo mas justa
posible”’® Las posibilidades de la aplicacion de la ponderacion dependen juridicamente
del analisis del conflicto, permitiendo que la normativa se adecue a las necesidades de
la problematica, asegurando el resguardo de los derechos del ser humano, esto nace del
pensamiento clasico que consiste en dar importancia a los argumentos de cada
normativa, y de esa manera satisfacer y resolver controversias suscitadas en casos
concretos.

La ponderacion proviene del latin pondos que significa “peso”, entonces los
derechos o principios en conflicto se valoran mediante factores numéricos, generando
asi un resultado que otorga mayor importancia de uno frente a otro, de esa manera se
verifica cual prevalecera.

Cuando la ponderacién se aplica a principios juridicos, o sea normas que
tienen la estructura de mandatos de optimizacion, ya que dichas normas no determinan
lo que debe hacerse, se busca que una norma sea priorizada frente a otra en la mayor
medida de lo posible;” por ejemplo, en el caso que tomamos como referencia los
principios que colisionan son el interés superior del niflo frente al pro personae de una
persona con discapacidad y portadora de enfermedad de alta complejidad; con el
agravante de que ambos estan bajo proteccion y garantias constitucionales pues
pertenecen a grupos vulnerables, entonces se dificulta establecer que uno prevalezca
sobre el otro.

Si nos referimos a la proteccién constitucional, esta establece que en el

ambito publico y privado recibirian atencion prioritaria, preferente y especializada
los nifios y adolescentes, las mujeres embarazadas, las personas con discapacidad,

las que adolecen de enfermedades catastroficas de alta complejidad y las de la

5 Ecuador, Ley Orgénica de Garantias Jurisdiccionales y Control Constitucional, Registro Oficial
Suplemento 52 de 22 de octubre de 2009
6 [liana Rodriguez Santibafiez and Priscila Alvarez Bautista, “The Weighing of Rights of Robert Alexy in a
Judicial Decision of the Highest Court in Mexico,” Cuestiones Constitucionales, no. 48 (2023): 1-29,
https://doi.org/10.22201/iij.24484881e.2023.48.18053.

7 Ximena I Lucia Carrasco-Ruiz and Diego Il Fernando Trelles-Vicufia, The Weighting in the Protection of
Fundamental Rights in Ecuador O Peso Na Prote¢do Dos Direitos Fundamentais No Equador, Polo de
Conocimiento, vol. 5, 2020, 331-52, https://doi.org/10.23857/pc.v5i8.1590.



tercera edad.®® Como se puede evidenciar ambos -nifios y personas con
discapacidad y portadora de enfermedad de alta complejidad y discapacidad- son
beneficiarios de proteccion especifica en un contexto de igualdad.

En este caso especifico, la sentencia resuelve no priorizar el interés superior
del nifio ni el derecho a alimentos, en razén de que el pago de dicha pension no
puede ser asumida por el progenitor cuando tiene discapacidad del 80% con una
enfermedad degenerativa que le incapacita realizar actividades economicas.

Aunque, la Corte Provincial se refiri6 a la figura del sustituto, a través de la
cual las personas que por su grado severo de discapacidad no pueden trabajar
directamente, pueden ser sustituidas por algiin familiar'®, esta situacién que no se
pudo realizar ya que la familia del alimentante vive en condiciones de extrema
pobreza también y se hace cargo del alimentante.

Siendo que la ponderacion se aplica cuando las otras reglas no solucionan el
conflicto y las normas tienen las mismas premisas e importancia en la proteccion y
garantia de derechos, es en estos casos en los que se vuelve inevitable; considerando
que la ponderacién requiere de un proceso adecuado, que precisa justificar cuando
y como se utiliza.

En este caso, para aplicar la ponderacion se presenta esquemas analogos,
como identificar la estructura formal de un conjunto de premisas que garantice la

inferencia de un resultado legal'!

. De lo que se concluye que la racionalidad es
abierta, agregando circunstancias nuevas a casos concretos que amerita dar una
decision distinta, siempre y cuando haya justificacion racional, dado esto tanto los
derechos como los principios son importantes ya que adecuan ambito de seguridad
y la flexibilidad de interpretacion, pero para exista justicia como tal, se debe
profundizar el analisis concreto para utilizar la ponderacion correctamente.

Es importante mencionar el conflicto doctrinario que existe entre Juan

Antonio Garcia Amado con Manuel Atienza que indican cuando se puede prescindir

de la ponderacion, observar los diferentes puntos de vista, coadyuva a revisar si la

8 Daniela Estefania Erazo Galarza, “Atencion Prioritaria The Development of Jurisprudence in Priority
Attention Groups Rights” 1, no. 1 (2021): 69-85, file:///C:/Users/HP/Downloads/723-Texto del
articulo-

% -1-10-20211108.pdf.Galarza, “Atencion Prioritaria The Development of Jurisprudence in Priority

Attention Groups Rights.”

10 Galarza, “Atencion Prioritaria The Development Galarza, 79-85.0f Jurisprudence in Priority
Attention Groups Rights.”

1 Robert Alexy, “Sobre La Ponderacion y La Subsuncion. Una Comparacion Estructural,” Pensamiento

Juridico 1, no. 16 (2006): pagina 1-9,

https://revistas.pucp.edu.pe/index.php/forojuridico/article/view/18513.



aplicacion de la formula del peso de Robert Alexy, es o no aplicable a un caso

concreto.

Si a esto le sumamos, como bien comenta Garcia Amado, que los principios

constitucionales pueden ser expresos o implicitos y que la cualidad ultima de los

principios es moral, la conclusion del autor es que: siempre existird una norma

moral que, traducida a principio constitucional, a efectos de que sea con todas las

de la ley, podra derrotar a cualquier otra norma, por lo que no se requiere ponderar.'?

Comparando posturas entre Garcia Amado; Manuel Atienza y Robert Alexy

sobre la ponderacion lo expondremos de la siguiente manera:

Tabla No. 1
Autores  |Definiciéon Ejemplo Aplicacion
La ponderacion no es un | La  tortura es un | La ponderacion se puede
método  garantista de | argumento en el cual no | prescindir y no es aplicable
Garcia derechos fundamentales | existe la ponderacion ni | cuando las normas o reglas son
sino un método que nos | cuando las razones sean | claras, es decir los derechos son
Amado coloca en peligro por | muy fuertes ni cuando los | absolutos y cuando las normas
cuanto coloca en destacar | intereses sean mayores. son claras es incensario aplicar
(Positivista) [la importancia, el peso, la la ponderacion, dejando al juez
relevancia de como opcion el aplicar la ley de
determinados  principios forma literal.
constitucionales que
justifica su relevancia. No
hay ninguna norma segura
ningin tipo de garantia
para nadie.
Es un procedimiento |[Cuando esta justificado| Hay que ponderar cuando
Manuel [argumentativo ponderar: existe casos dificiles, cuando el
Atienza estructurando en fases, al Pautas  especificas  de derecho no puede resolverlo
cual es inevitable recurrir ' mediante reglas, pautas
(pos-  |en ciertos casos con | comportamiento  entre| especificas de comportamiento,
positivista) |pautas de racionalidad que | reglasy debido a que los jueces estan en
lo alejan de la| . .. la obligacion de resolver todos
arbitrariedad. PrnCIpIOs. los casos los mismos que son
Indispensable en algunos | Tales como el derecho ala | resueltos a través de los
casos. La regla no siempre | intimidad y derecho al | principios realizando
permite solucionar todos | honor. Que se resuelven | subsuncion siendo en algunos
los problemas. ponderando y gana el | casos inevitable no ponderar.
derecho a la intimidad ya | Se puede ponderar
existe regla para cuando | correctamente o de forma
exista casos similares a | errénea todo dependera de la
futuro se aplique esa | racionalidad.

12 Andoni Maiz, “El Debate Sobre La Ponderacion Entre Garcia Amado y Atienza,” 2020, pagina

25-30, https://addi.ehu.eus/bitstream/handle/10810/49004/TFG_Maiz Perales

Andoni.pdf?sequence=2&isAllowed=y.Maiz, “El Debate Sobre La Ponderacion Entre Garcia

Amado y
Atienza.”




misma solucién como
precedente, ya no se
tendra que ponderar.

Robert Alexy[Es un método de | La capacidad | La aplicacion dependera de los
argumentativa del

interprete sera quien dara
constitucional  dirigido | yalor y peso, aclarando las | €squema de Robert Alexy que

(naturalista) interpretacion argumentos, dependiendo del

hacia la resolucion de | circunstancias delos casos | dice que el razonamiento sera a
para permitir decidir cual

prevalece, todo a base de
principios que poseen el | la férmula del peso que | ficticas del caso y las
hara la labor a base de la
proporcionalidad y la
correcta aplicacion.

conflictos surgidos entre

mismo rango exigiendo

ser realizados en la mayor si la ponderacion va en su

medida posible, correcta aplicacion

atendiendo a  varias de proporcionalidad a base de la

posibilidades materiales r2_1010na11da('1 de
circunstancias.

Y

juridicas.

El no contar con la ponderacion como opcidn de interpretacion, limita la capacidad
de los jueces para tomar de decisiones cuando derechos y principios entran en
conflicto, desequilibrando y desprotegiendo a quienes estdn en circunstancias
especiales, afectando el acceso a la justicia con el posible agravamiento de los

problemas.

Resultados

Regresando a nuestro caso, el planteamiento del problema central inicia en
primera instancia y cuando la Corte Provincial acepta la pension alimenticia en
beneficio de la nifa, excluyendo el considerar las condiciones personales de quien
es alimentante, persona con discapacidad y portador de enfermedad de alta
complejidad, la Corte Constitucional soluciona el tema dejando sin efecto el auto

de la Sala Civil de la Corte Provincial de Imbabura, que impone el sefior S.A.P.T.

base de las circunstancias

circunstancias normativas. Eso




el pago de la pension de alimentos, y en su motivacion incluye una ponderacion
tedrica, que desarrolla a través de un ejercicio argumentativo, que justifica que
“cuanto mayor sea la afectacion producida por la medida o por la conducta en la
esfera de un principio o derecho, tanto mayor tiene que ser la importancia o

satisfaccion del otro”.!3

El caso presenta colision entre derechos, entre principios y es mas grave
considerar que se trata de personas que pertenecen a grupos vulnerables, se lo puede
categorizar como “‘caso dificil”’, por estas razones la ponderacion es la respuesta,
se da cuando ningun otro tipo de metodologia es aplicable, generando una balanza
imaginaria y pesando cada principio o derecho con el objetivo de equilibrar y causar
el menor dafo posible. Este primer criterio se complementa con €l un segundo, que
consiste en introducir un factor de ponderacion para el examen de medida
limitadora o configuradora de derechos fundamentales, el cual estriba en el
principio de proporcionalidad.'.

No se puede hablar de ponderaciéon sin tratar el principio de
proporcionalidad y de un “test”!> por el cual podemos demostrar justificadamente
la disminucién de un derecho, y se desarrolla a través de subprincipios como:
idoneidad que se concentra en el fin legitimo; necesidad que es la eficacia y las
medidas menos lesivas para cada principio en colision, estos de formas objetiva; y,
proporcionalidad en sentido estricto que se genera a través de la ponderacion,
formula del peso y carga argumentativa.

Este principio enlaza la adecuacion con lo racional, siendo necesaria y util
en caso como estos en los que estan en juego el ISN y el principio pro persona, para
ello el analisis exhaustivo y concreto es un elemento imprescindible, y es la
proporcionalidad la herramienta para equilibrar las necesidades de las dos partes,
identificar las ventajas y las desventajas al disminuir un principio frente al otro,
aunque el resultado se deriva de valorar cada argumento.

Para obrar adecuadamente se debe analizar al sistema juridico como un todo

y aunque en la balanza se colocan el ISN y el principio pro persona, es obligatoria la

13 Sanchis, 222-28.Luis Prieto Sanchis, “Neoconstitucionalismo y Ponderacion,” Heuristica 0, no. 1
(2016): 222-28.

14 JerryCampos Monge, pagina 6-8. Campos Monge, “El Concepto de ‘Dignidad de La Persona
Humana’a La Luz de La Teoria de Los Derechos Humanos,” Pro Humanitas. Revista Especializada
de La Comision de Derechos Humanos, Justicia y Politicas Carcelarias, no. 167 (2007).

15 Ignacio Covarrubias Cuevas, “The Disproportion of Proportionality: Some Problematic
Aspects in Its Conceptual Development and Application,” Revista Chilena de Derecho 39, no. 2
(2012): 4-34, https://doi.org/10.4067/s0718-34372012000200009.



ponderacion; si se amplia lo efectuado por la Corte, a través de la formula del peso
para ver cual es superior P1 o P2, y cual debe ceder, pero también si caben soluciones
alternativas que permitan el ejercicio de ambos grupos de derechos, aunque sea con
pequeiias cesiones, pero que no signifiquen el sacrificio completo de uno de los dos
principios en tension'®. Contextualizando la problemética encontrada en la sentencia
original, podemos observar que la aplicacion de la ponderacion por parte de los
jueces inobserva varios puntos importantes que deben destacarse para que haya una
correcta aplicacion de este método; pero se destaca que al resolver aplico la
favorabilidad y abrié un camino para que en casos similares se analice que no
siempre se debe privilegiar al ISN.

Los elementos valorados en el presente estudio corresponden, sin embargo,
al peso abstracto del derecho, al peso concreto del derecho, y a las premisas
empiricas obtenidas de diferentes fuentes, dando como resultado un coeficiente que
justifica la necesidad de satisfacer un derecho frente al que lo interfiere,!” y bajo
este andlisis determinar especificamente sobre la ponderacion y la razonabilidad de
su afectacion.

Si se considera que los derechos en la Constitucion ecuatoriana tienen igual
jerarquia, ponderar es colocar a los que colisionan en una balanza para equilibrar el
de alimentos de una menor y la vida digna de un ser humano con discapacidad y
profundizar en problematicas especificas.

Para llevar a cabo esta labor es fundamental el analisis de las caracteristicas
constitutivas de la vida en general y de la vida humana en particular,'8con esto
probamos que la Corte Constitucional puede proponer otras soluciones adaptables
a las necesidades analizando a profundidad varios puntos criticos para fortalecer el
estado constitucional de derechos.

Una norma prohibe lo que otra manda, o permite no hacer lo que otra

ordena'”, con este contexto matizar ambos casos es complicando, los

derechos y los principios en colisién, son defendibles y cuentan con

16 Maria Elésegui Itxaso, “Alexy’s Weight Formula and Ist Application to the 2015° German
Consltxaso, 12-31.titutional Decision on the Integration of Muslim Civil Servants Teachers,” Anales
de La Catedra Francisco Suarez 54 (2020): 205-36, https://doi.org/10.30827/ACFS.v54i10.8119.

17 Manuel Zometa, “Zometa, 2—12.Normative Antinomy: Weighting of Fundamental Rights in the
Salvadoran Context,” Cuestiones Constitucionales, no. 45 (2021): 421-32,
https://doi.org/10.22201/i1j.24484881¢.2021.45.16669.

18 Margarita Boladeras, “Vida, Vida Humana, Vida Digna Life, Human Life, Life with Dignity,” Anales
Del Seminario de Metafisica 40 (2007): 1-309, http://fs-morente.filos.ucm.es/publicaciones/logos/ini-
Boladeras, “Vida, Vida Humana, Vida Digna Life, Human Life, Life with Dignity.”

19 Sanchis, “Neoconstitucionalismo y Ponderacion.”
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argumentos validos para superarse entre si, retornamos a considerar que la

ponderacion es la unica salida.

Existen casos en los que no aplica este concepto, tiene cierta diferencia en
el cuanto a las obligaciones como, por ejemplo, prohibir la prision para deudas
entre otras obligaciones, excepto casos de pensiones alimenticias (norma general
contra norma especial). Para resolver este tipo de contradicciones no es posible
hacerlo de forma tan sencilla ya que la ley es especifica en cuanto a la situacion.
Dirigiéndonos a la igualdad en derechos, tiene como primordial caracteristica ’El

»20 se debe entender y distinguir quienes si pueden ser

valor en vez de norma
responsables y quienes pueden eximirse por razones muy fuertes. El impedimento
se genera por la pobreza y la discapacidad, més, no por dejar sin alimentos a un
menor por circunstancias indefinidas, sin justificacion o por despreocupacion; de
alli que la norma se adapte al ser humano, en cuestiones de aplicacion en

circunstancias complejas en las que existe colision.

Para este tipo de conflictos se debe equilibrar muchos aspectos, como
los que se pueden observar en este grafico para evitar una mala
aplicacion y provocar desproporcionalidad. Lo que la lleva a plantear
interesantes cuestionamientos en torno a la adaptacion de los tres
criterios que contiene la estructura de la proporcionalidad en sentido
amplio cuando se trata de examinar la limitacion a un derecho por

omision o accion insuficiente?!.

Medio Derecho Fin
L Idéneo Peso de los Peso de los
| Menokesivo argumentos para argumentos a

evitar afectacion favor de su
realizacion

Desproporcionada
Proporcionada

Nota: Elaborado por José Luis Cortez, 2011.

20 José Carlos Remotti Carbonell and Teresa Freixes Sanjuan, “Los Valores y Principios En La
Interpretacion Constitucional,” Revista Espariola de Derecho Constitucional, ISSN 0211-5743,
Afio N° 12, N° 35, 1992, Pags. 2-14 12, no. 35 (1992): 2—14.

2l Santiago Librotecnia, ““, Miguel (Coord.)Librotecnia, 3—5.(2010).” 1, no. 1994 (2010): 257-61.



Para que haya equidad se necesita equilibrar que el medio, derecho y el fin
no se impacten ya que al provocar una distorsion induciria una
desproporcionalidad iniciando asi que no pueda realizarse la ponderacion. Es un
método en el equilibrio entre ventajas o beneficios aporte al interés general sobre
los conflictos producidos. Eso con el objetivo de pesar y sobre pesar para resolver
conflictos limitando que el juez justifique la decision mediante la aplicacion de

este.

El juez realizard su labor por medio este esta aplicacion de elementos:
ponderacion, formula del peso y la argumentacion. Esto para que la aplicacion sea
adecuada y correspondan entre la idoneidad y la proporcionalidad. El juez en este
caso determina que es lo mejor en su postura neoconstitucionalista. Esto quiere
decir que el juez ordinario se involucre en el problema concreto de hacer justicia
y deje de aplicar una norma cuando, a través de la argumentacion y de la

ponderacion.??

Ahora bien, la interpretacion debe mantener justificacion necesaria que
garantice que se esta salvaguardando los derechos de ambos. Aunque debemos
identificar cuando existe problemas con la ponderacion o no se puede aplicar en
absoluto, los tribunales son quienes perfilan este tipo de cuestiones en la
aplicacion con relacion a los limites de lo derechos, como por ejemplo el
genocidio, el ordenamiento juridico que manifiesta que la muerte es prohibida, ni
cuando las razones sean mas fuertes no se la pueden realizar ya sea por politica,
etnia, nacionalidad. Es un ejemplo muy especial en el que no existe excepciones

son reglas especificas que son absolutas y no sometidas a ponderacion.

Tomando en cuenta lo antes mencionado, este caso especifico de la
sentencia No. 067- 12-SEP-CC, considerando temas como es el ISN frente indubio
pro persona o la vida frente a la dignidad y libertad ambulatoria de una persona

con discapacidad y portadora de enfermedad de alta complejidad, definitivamente

22 Rubén Martinez Dalmau, “Problemas Actuales Sobre La Interpretacion Constitucional de Los
Derechos,” Revista Ius 10, no. 37 (2016): 14-28, https://doi.org/10.35487/rius.v10i37.2016.13.
Martinez Dalmau, “Problemas Actuales Sobre La Interpretacion Constitucional de Los Derechos.”
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es apta para aplicacion de ponderacion ya que ambos principios y derechos entran

en conflicto y existe argumentos razonables para su defensa.

En este sentido, los aportes que proporciona la aplicacion del principio pro-
persona a la interpretacion y aplicacion del derecho teniendo como objetivo su
mayor y mejor proteccion, es interesante y Util, ya que no atenta ni vulnera el
sistema constitucional ni en general el orden juridico y si, en cambio, asegura que

los derechos  sean mejor protegidos y garantizados.?’

A continuacion, se presentara de manera menos compleja, como calcular el

peso en el proceso de ponderacion:

Formula del peso para los principios de interés superior del nifio frente al

indubio pro-persona

Primer elemento

Caso propuesto para proceder con la ponderacion, que tenga un grado de
afectacion entre intenso, medible y leve como puntos requeridos. Para de ello
mantener un elemento importante de satisfaccion y la no satisfaccion, que deben

estar en colision, pero ambos importantes, estableciendo preferencias.
Segundo elemento

Establecer el sentido estricto de la colision evaluando y consideracion cada
principio como importante, el valor de importancia de definitiva numéricamente
para proceder a entender como se realizar de manera correcta una ponderacion

como identificar como se pesa y sobre pesa. Estas se identificaran como:

Tabla No. 2 Pesos

2 Karlos Castilla, “El Principio pro Persona En La Administracién de Justicia,”
Cuestiones Constitucionales Revista Mexicana de Derecho Constitucional 1, no. 20 (2009):
1-18, https://doi.org/10.22201/1ij.24484881¢.2009.20.5861.Castilla, “El Principio pro
Persona En La Administracion de Justicia.”



Afectacion de los _ Intenso -4
principios en balance
(APB) -  Medible -2
- Leve - 1
Peso abstracto _ Leve -
(AB)
- Medio -2
- QGrave - 4
Seguridad de las - Seguro - 1
premisas
‘ - Plausible - A
facticas (SPF)
- No -
HECHOS evidentemente
falso
Ponderacion (PD)

Para determinar la afectacion que tiene cada argumento lo determinamos
mediante el peso abstracto, esto referente a dividir el valor de derechos, entre la
colision que presentan con la factibilidad del argumento respecto al peso siendo
responsable determinar si el grado de lesion es leve, medio o grave.

Tercer elemento

La argumentacion por eso es considerada un elemento crucial al momento
de poner en practica esta formula. Ya que, para determinar el resultado con la
debida estructura y claridad del asunto, esto con el objetivo de, que los principios
tengan proporcionalidad. Para ello adecuando a la aplicacion del medio, derecho
y el fin exigiendo que se establezca proporcionalidad. Basandose en la idoneidad,
necesidad y proporcionalidad del caso para una correcta argumentacion.

De tal manera que se puede deducir que existe varios fundamentos que

pueden contrastarse entre si, el Codigo de la Nifiez y Adolescencia CONA en su



articulo 11 establece el interés superior del nifio** junto con la doctrina de varios
autores que analizan y estudian este tema; ademads, de la sentencia No. 067-12-
SEP-CC de la cual se destacan argumentos que formaran parte de la férmula,
identificando el principio idoneidad, necesidad y de proporcionalidad en sentido
estricto, para el cual necesariamente recurririamos a establecer premisas que
conecten estas y enlazar demostraciones de por qué estan en conflicto y deben ser
puestas en pugna.
De haber aplicado la Corte la formula del peso, podria haberla desarrollado

de esta manera:

IPiC * GPiA * SPiC

WPjC * GPjA * SPjC
Elaborado por: Carlos Bernal Pulido

Esta formula multiplicada por dos, tanto para el ISN y el indubio pro persona, del

individuo con discapacidad y portador de enfermedad de alta complejidad.

Se propone la siguiente féormula:

Pro-persona con
discapacidad y APBpl * ABp2 * (SPF)p2 portadora
de enfermedad de =
----------- = PD alta complejidad (PDPEAC) APBp2 *
ABp2* (SPF)p2

APBpl * ABpl * (SPF)pl

Interés Superior del nifio (ISN)= ------- — =
PD

APBp2 * ABp2 * (SPF)p2

Es decir:

24 MSP, LOEI, and Asamblea Constituyente, “Codigo de La Nifiez y Adolescencia,” Editorial Juridica
Del Ecuador 0, no. 2002 (2024): 1-45.MSP, LOEI, and Asamblea Constituyente, “Codigo de La Nifiez y
Adolescencia.”



Afectado= Pro-persona con discapacidad y portadora de
enfermedad

PRINCIPIOS de alta complejidad
Afectante = Interés Superior del nifio

Los elementos deben ser remplazados por lo siguiente: (APB) se suple por
argumentos que sean cuestionables, esto multiplicado por 2, es decir, plantear
argumentos tanto referentes al caso acerca del (ISN) frente a una persona con
discapacidad y portadora de enfermedad de alta complejidad (PDPEAC),
contextualizando con referencia al caso. Debe discutirse y colocar las razones
controvertibles para equilibrar la jerarquia, la intensidad de la afectacion contra la
intensidad de satisfaccion, teniendo en cuenta que ambas estan conflicto. Ademas,
debe ser estructurada con logica justificable, iniciando silogismos con premisas
que deben tener una conclusion explicitamente veridica y clara. En este espacio
se colocaréd un argumento que indique que se debe admitir un derecho sin ninguna
otra aseveracion, solo conceder la peticion.

Por ejemplo: Como primero, colocaremos argumentos sobre la afectacion
en un principio que se obtiene con la valoracion de cudn grave se veria afectado
dicho principio de no concedérsele prioridad ante el otro, es decir, si la afectacion

en este principio fuese simplemente admitida sin mayor consideracién.

Principio 1° Pro-persona con discapacidad y portadora de enfermedad de alta

complejidad (PDPEAC)

APBpl * ABpl *
(SPFp1) Pro-persona e Interés Superior del Nifio (PDPEAC) = ---------
---------- =PD
APBp2 * ABp2 * (SPFp2)

2 Lucia Carrasco-Ruiz and Fernando Trelles-Vicufia, The Weighting in the Protection of Fundamental
Rights in Ecuador O Peso Na Prote¢do Dos Direitos Fundamentais No Equador, 5:337-3352.Lucia
Carrasco-Ruiz and Fernando Trelles-Vicuiia, The Weighting in the Protection of Fundamental Rights in
Ecuador O Peso Na Prote¢cdo Dos Direitos Fundamentais No Equador.



De otra parte si ponderamos los derechos en conflicto vida (alimentos) frente
a vida digna y libertad ambulatoria:
Derecho 1° (vida digna y libertad ambulatoria)
APBp1 * ABp1l * (SPFpl)
Vida Digna y libertad ambulatoria (VDYLA) = - =PD
| APBp2 * ABp2 * (SPFp2)

Afectacion de los principios en balance (APBpl); colocamos un 4 como
intenso ya que al vulnerar la vida digna y libertad ambulatoria de una persona que
es portador de una enfermedad rara de alta complejidad, compromete su escasa

posibilidad de trabajo, autosustento y tratamiento médico.

Seguido del peso abstracto (ABpl); con un valor de 4 de grave,
considerando que la salud de un ser humano tiene un valor jerarquico fuerte que

se orienta por el principio pro-persona.

Y como ultimo la seguridad de las premisas facticas (SPFp1) son hechos que
afectan a futuro; dandole un valor de 1 que seguramente afectaria su futuro sin duda,
ya que al obligar a una persona a trabajar, en su condicion médica y de extrema
pobreza, con el posible descuido de tratamientos puede causarle afectacion y

agravar su estado de salud.

Por otro lado:
Derecho 2° Alimentos

APBpl * ABpl * (SPF)p1 Derecho
de alimentos (DA) = - - -
PD

APBp2 * ABp2 * (SPFp2)

Afectacion de los derechos en balance (APBp2); colocamos un 1 como
leve ya que al respecto de los alimentos en el contexto del ISN, el aporte del padre
con un valor tan pequefio es insuficiente para que pueda vivir provocando un
efecto menor, ya que por otro lado su madre, una Fundacién y el Estado son

quienes aportan en su educacion y diario vivir.



Seguido del peso abstracto (ABp2); con un valor de 1 de leve, puesto que
el valor que menciona el CONA indica que el pago de pensiones alimenticias esta
directamente vinculado con el salario del alimentante, que en este caso no un

salario minimo ni muchos menos un trabajo estable.

Y como tultimo la seguridad de las premisas facticas (SPFp2) son hechos
que afectan a futuro; dandole un valor de 1 que es seguro, a causa de que si alguna
persona evita o elude le pago de la pension alimenticia, contradice este principio
y afecta a los nifios, perjudicando la garantia que se plasmo en la Constitucion de

priorizar su interés.

Concluyendo de esta manera:

4%4%1 16

DID2 wmmmmeeem = = 16

1*1*11

1*1%11
[57]5) [——
4%4%1 16

0,0625

Con calificacion 16 es evidente que la
se vulnera los derechos a la dignidad y
libertad ambulatoria de una persona
con discapacidad y portadora de
enfermedad de alta complejidad.

El resultado es muy bajo por lo que se
entiende que aplicando la formula del
peso el derecho proteger serda el
denominado D1D2.

Bajo ese contexto, se determina que el derecho que se debera proteger sera
el de la dignidad y libertad ambulatoria de una persona con discapacidad y
portadora de enfermedad de alta complejidad, que no afecta gravemente al derecho
a la vida (alimentos) en este caso especifico. Se confirma en los derechos lo
ocurrido en los principios, el pro-persona, superd al ISN, el que se vio levemente

afectado, por los argumentos expuestos previamente.

La carga argumentativa entre estos elementos, son quienes dan el mayor
peso para calcular este tipo de situaciones, en casos en los que, si se aplica la
ponderacion, por lo que no puede haber un tipo de igualdad o empate entre ellos,
para ello se analiza la sentencia para que la carga argumentativa sea fuerte y se
resuelva, como anteriormente se mencionaba se debe justificar la logica de los
derechos de ambos.

Cabe reconocer que un uso racional de las prioridades prima facie
presupone una argumentacion reflexiva. Quien atribuye pesos de forma amplia

cualesquier derechos, valores o bienes considerados por ¢l como morales, puede



restringir con rapidez los derechos, valores o bienes contrarios del mismo modo
que el principio formal de autoridad constitucion.?®

En la sentencia analizada, se ponder6 de forma tedrica, esto es solo
considerando argumentacion, no se aplicéd la férmula del peso ni a los principios
ni a los derechos en colision; a pesar de que la decision fue correcta, no ilustré a
los jueces de forma efectiva sobre la adecuada garantia de derechos, cuando se
trata de grupos de atencion vulnerable; tanto es asi que la Corte Nacional tuvo que
suplir de alguna manera esta falta de claridad cuando emitié Criterio No
Vinculante, no penal mediante oficio No. 093-AJ-CNJ-2020 de 17 de enero de

2020, que en su parte pertinente sefiala:

La jueza o juez debe en cada caso, hacer un analisis profundo de las
condiciones de la o el alimentante, asi como de la o el alimentario, a fin de
disponer la medida de apremio mas adecuada acorde a las circunstancias
reales y tomando en cuenta que el apremio personal no constituye una
sancion de condena, sino que es un mecanismo que permite obtener el pago
de la pension alimenticia y garantizar el derecho a la vida digna y
desarrollo integral de los hijos e hijas. Finalmente es el juzgador quién
valoraré el tipo y porcentaje de discapacidad y si no le permite cumplir con
la obligacion de alimentos. (Presidencia de la Corte Nacional de Justicia —

Absolucion de consultas, no penales 2020)

Con lo referido, si desde 2012, se hubiera contado con un criterio claro
sobre 2°como ponderar en estos casos, posiblemente en similares, se hubiera

evitado la posible vulneracion de derechos, y no hubiera sido necesario que la

Corte Nacional emita esta absolucion de consulta. Es necesario indicar que
el adecuado manejo de la carga argumentativa que debe acoplarse para cada etapa
y la ponderacion permite un analisis de la realidad individual que garantiza, el
pleno ejercicio de derechos y justificar la afectacion de alguno en funciéon de
circunstancias excepcionales, por lo que la féormula del peso puede contribuir

significativamente a la solucion de colisiones.

Discusion y conclusiones

26 Robert Alexy, Homenaje a Robert Alexy En Su 70 Aniversario, n.d., 38-390.Alexy, Homenaje a Robert
Alexy En Su 70 Aniversario.



Sentencia

Tema especifico

Contexto / objeto

Palabras

calves

Sentencia CC
No. 2691-18-
EP/21

Sentencia CC
No. 1095-20-
EP/22

Sentencia CcC

No. 832-20-

JP/21

Interés superior

del nifio?’

Persona
enfermedad
catastrofica

con

Grupos de atencion

prioritaria/grupos
vulnerables

En la sentencia CASO No. 2691-18-EP la
problematica tiene que ver con la
identidad de un adolescente, se destaca
que en la instancia inferior no fue
escuchado, provocando que se declare la
vulneracion su derecho auténomo a ser
escuchado y el interés superior del nifo.

Vulneracion de derechos
personas con enfermedades
catastroficas que
trabajan, perjudicando su calidad

en su area laboral. Existe precedentes en los

cuales menciona como tratar a personas con
estas condiciones en el sistema judicial,
adecuar la atencion especial en decisiones
para efectos de derechos laborales y como

ser humano que presenta una
enfermedad
28
catastrofica.

Los grupos de atencion prioritaria son
aquellas personas respecto de las cuales el
Estado debe  garantizar  atencion
especializada y especial proteccion. Asi,
si bien en ocasiones los grupos
vulnerables coinciden con los que son
considerados de atencion prioritaria, no
todos los grupos de atencidon prioritaria
son grupos vulnerables. Por ejemplo, una
persona adulta mayor es considerada
grupos de atencion prioritaria, mas si sus
condiciones de vida son adecuadas y
dignas, podria no ser considerada como
grupo vulnerable.

Interés superior
del
nifo,

protecc
ion integral,
autoridades
administrativas,
cumplimiento.

Proteccion

de
derechos,

politica
S publicas,

entidad
es rectoras,

organis
mos
especializados.

Atencion
especializada,
atencion
prioritaria,
grupos
vulnerables,
vida digna.

Para fines de ampliar el contexto de analisis se realiza un breve resumen de

sentencias de la Corte Constitucional, sobre temas relacionados:

Tabla No. 3 Resumen sentencias Corte Constitucional (elaboracion propia)

26 Ecuador. Corte Nacional de Justicia — Consultas no penales,
https://www.cortenacional.gob.ec/cnj/images/pdf/consultas_absueltas/No_ Penales/Familia/73.pdf

27 Ecuador, Corte Constitucional. Sentencia No. 2691-18-EP de fecha Quito, D.M., 10 de marzo de 2021,

https://esacc.corteconstitucional.gob.ec/storage/api/vl/10. DWL FL/e2NhcnBIdGE6J3RyY W 1pdGUnLC
B1dWIkOicxYWYyNmZjNi02MDU4LTQOODEtY ThjZC1i0OGYO0Y WFiZjhlY zkucGRmJ30=

28 Ecuador, Corte Constitucional. Sentencia No. 1095-20-EP de fecha Quito, D.M. 24 de agosto de 2022
https://esacc.corteconstitucional.gob.ec/storage/api/v1/10_DWL FL/e2NhcnBIdGE6J3RyY W 1pdGUnLC

B1dWI1kOidjODUOM2I3NSOyYTV]LTQxYTUtY WI2MiljM2YwY2YZzODE1YTgucGRmJ30=


http://www.cortenacional.gob.ec/cnj/images/pdf/consultas_absueltas/No_Penales/Familia/73.pdf
http://www.cortenacional.gob.ec/cnj/images/pdf/consultas_absueltas/No_Penales/Familia/73.pdf

Considerando la existencia de colisién de derechos y principios, en el caso
propuesto, la ponderacion aplica y se puede efectuar con féormula del peso. En
cuanto a la forma de resolver de varios juzgadores, se refleja la estricta
observancia a la ley, y varios factores en torno al caso, estos temas principales
demuestran ademads, que existe atencion prioritaria para este tipo de personas, ya
sean nifios o personas con discapacidad, sujetandose a normas constitucionales a
favor de cada uno, equilibrando la favorabilidad con las necesidades que existen
en cada uno de estos grupos, provocando asi que el sistema judicial adopte
decisiones a través de analizar cada uno y descartar cuales derechos o principios
se aplican y cudles pueden ser disminuidos.

En base a la sentencia revisada, las sentencias expuestas manejan
diferentes formas de resolver conflictos dejando como primordial la seguridad
tanto de personas vulnerables con enfermedades catastroficas y los nifos.

Se ratifica que para el caso analizado, es indispensable aplicar ponderacion
y de esa manera dar solucion a esta problematica que basandonos solo en las reglas
no existe solucion simple, a medida de este tipo de conflictos se genera, una
resolucion justificada garantiza alcanzar la justicia, y para valorar este criterio es
necesario identificar si la respuesta es cierta y correcta para eso no servimos de la
formula del peso como propuesta.

Se concluye, que la ponderacion en su correcta aplicacion a través de la
formula del peso es una herramienta que puede solucionar varios temas en
conflicto, particularmente colision de derechos o principios, método que usado
por los juzgadores garantiza el ejercicio de la justicia sin menoscabar la aplicacion
de la ley, alcanzando la solucion a controversias que se generan a partir de las
necesidades de la sociedad.

Una solucion y respuesta es la ponderacion que debe considerar la
proporcionalidad y su test, para actuar correctamente, incorporando los
subprincipios de idoneidad como fin legitimo que solo se podréd encontrar en la
misma Constitucion, por otro lado, la necesidad que indica las premisas que deben
se debe aplicadas como las mas adecuadas para minimizar la afectacion; y por
ultimo, subprincipio el de proporcionalidad en sentido estricto, que se dividira en

tres fases que son: ponderacion; formula del peso y la carga argumentativa.



En este caso, se ponderd los principios ISN frente al pro-persona con
discapacidad y enfermedad catastréfica, que entran en conflicto; asi como los
derechos de vida (alimentos) frente al de vida digna y libertad ambulatoria del
alimentante. Como se puede observar existe una estructura adecuada para resolver
este tipo de problematicas, establecida en la Ley Organica de Garantias
Jurisdiccionales y Control Constitucional. El descartar el uso de la ponderacion,
puede generar problematicas mas complejas, relativas a la seguridad juridica, el
bien comun y la justicia que si no se resuelven desacreditan el sistema judicial

constitucional que procura garantizar el pleno ejercicio de los derechos.
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