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Resumen

El presente trabajo de titulacion tiene como crear una guia a partir de la estrategia. Se utiliza
metodoldgicamente en nifios en estimulacion temprana de 1 a 2 afios. La guia en si esta justificada
en la necesidad de promover la estimulacion temprana como instrumento. La optimizacion de los
nifios es muy importante para fijar las bases de habilidades motoras, sensorial y lenguaje que
permite que el nifio crezca y aprenda de manera Optima en el futuro. Ademads, se busca brindar a
los padres y educadores herramientas concretas y pautas claras para estimular de manera efectiva

a los nifios durante esta fase tan importante de sus vidas.

La guia elaborada tuvo como objetivo destacar los beneficios de la estimulacion temprana a través
de actividades especificas disefiadas para cada area de desarrollo. Esta guia fue disefiada en la
modalidad de estrategias metodoldgicas, es decir que incluye una serie de actividades para cada
area de desarrollo a trabajar y con informacion detallada sobre como realizarlas, asi como los

recursos necesarios.

Esta iniciativa surge de la necesidad de contar con recursos fundamentados en evidencia cientifica
que guien a los destinatarios en la implementacion de practicas de estimulacion temprana efectivas.
Se espera optimizar el impacto de la estimulacion temprana a partir de las destrezas del curriculo
de educacion inicial, asegurando asi una atencion integral a las necesidades de los nifios de 1 a 2

anos.

Palabras clave: estimulacion temprana, guia metodoldgica, primera infancia



Abstract

This thesis aims to create a guide based on the strategy. It is used methodologically for children
undergoing early stimulation from 1 to 2 years of age. The guide itself is justified by the need to
promote early stimulation as a tool. Optimizing children's development is very important for laying
the foundation for motor, sensory, and language skills that allow children to grow and learn
optimally in the future. Furthermore, it seeks to provide parents and educators with concrete tools
and clear guidelines for effectively stimulating children during this important phase of their lives.
The guide aimed to highlight the benefits of early stimulation through specific activities designed
for each area of development. This guide was designed using methodological strategies, meaning
it includes a series of activities for each area of development to be addressed, along with detailed
information on how to carry them out, as well as the necessary resources.

This initiative arose from the need for evidence-based resources to guide recipients in
implementing effective early stimulation practices. The goal is to optimize the impact of early
stimulation based on the skills of the early childhood education curriculum, thus ensuring

comprehensive attention to the needs of children ages 1 to 2.

Key words: early stimulation, methodological guide, early childhood



Introduccion

Esta propuesta de guia con estrategias metodoldgicas para la estimulacion temprana nace
a partir de la identificaciéon de una problematica en un centro infantil de la ciudad de
Quito, donde se ha evidenciado una limitada o casi inexistente aplicacion de actividades
de estimulacion en nifios de 1 a 2 afios. Si bien las maestras priorizan aspectos como el
cuidado, la alimentacion y la higiene de los menores, dejando de lado aspectos
relacionados con la formacion educativa.

El proposito principal de este trabajo es disefiar una guia de estrategias metodologicas
para la estimulacion temprana, que sea una herramienta para las docentes que atienden a
ninos de 1 a 2 afios. Para el efecto es importante la fundamentacion tedrica sobre los
beneficios y factores de la estimulacion temprana y su impacto en las areas sensorial,
motriz y lenguaje de los nifios. El conocimiento de las potencialidades y limitaciones en
las areas de desarrollo de los nifios de 1 a 2 afos es fundamental para disefar las
estrategias de trabajo para el aula. La informacion sobre las estrategias didacticas para
nifios de edades tempranas es importante para orientar y efectivizar los programas de

estimulacion.

Para potenciar las dimensiones del desarrollo de los nifios de 1 a 2 afios se han planificado
estrategias basadas en la manipulacion y experimentacion con diferentes recursos y
materiales. La propuesta esta organizada en 3 areas de desarrollo para nifios de 1 a 2 afios,
en cada area se encuentran 5 actividades, en cada una de estas se podra ver los materiales,
la descripcion de la actividad y la ficha de evaluacion que le permitira al docente guiar el

aprendizaje de los nifios.



1. Problema

Para la construccion de esta propuesta metodologica fue importante diagnosticar
la problematica que se pudo evidenciar durante el transcurso de las practicas
preprofesionales, en un centro infantil de la ciudad de Quito en el sector norte, alrededor
de las universidades cercanas a las calles Lednidas Plaza Gutiérrez y Jorge Washington,
las maestras a cargo del grupo de inicial 2 denominado Monitos, no realizaban
actividades de estimulacion, pues Unicamente se encargaban de su cuidado. En el grupo
hay infantes de diferentes edades de 0 hasta 3 afos, se constatd que unicamente las
actividades iban destinadas a los nifios mas grandes, mientras los nifios de 1 afio hasta
los 2 afios y medio no eran involucrados en la dindmica de la clase, permitiéndoseles
dormir o jugar libremente sin una integracion estructurada. En cuanto a los nifios de 2
afios, aunque se les permitia participar en algunas actividades, no recibian la atencion
necesaria, ya que el enfoque principal estaba dirigido a los nifios de 3 afios, provocando

cierta exclusion.

Este problema se puede deber a que normalmente se piensa que los nifios de la
edad de 1 a 2 afios no pueden hacer muchas cosas, pues estdin empezando su desarrollo y
es preferible que duerman. Las maestras en este caso, tampoco les prestaban atencion,
posiblemente por agrupar a los nifios de todas las edades, porque es mas sencillo el
trabajo en clase. Otra de las razones, es que las maestras prefieren trabajar con los nifios

mas grandes ya que son capaces de realizar actividades mas complejas.

Segiin Arouesty (2011) la importancia de la estimulacion temprana esta
en brindar a los nifios las mejores oportunidades de desarrollo fisico, intelectual y
social para el recién nacido hasta su primera infancia, aumentando asi sus capacidades

y destrezas, y ademas haciéndolos mas abiertos a conocimientos estimulantes.



Los efectos derivados de la exclusion estan relacionados con el lento
desarrollo de sus habilidades y destrezas las que son cruciales en esta edad, ademas
se pueden generar problemas autoestima en algunos nifios ya que sentiran que no
son capaces para realizar una tarea, podrian sentir falta de pertenencia al lugar en
el contexto que les rodea dia a dia generando inseguridades, afectando a la relacion

maestro y estudiante, sobresaltando de igual manera a la relacion con sus pares.

Por esta razon, en esta guia de estrategias metodologicas se plantean varias
actividades que se pueden desarrollar tanto dentro como fuera del aula. Esta
propuesta no solo se plantea dentro del curriculo de educacion inicial, también se
puede realizar con creatividad y aprendizaje dentro de la planificacion
extracurricular, para un mejor desarrollo del aprendizaje y solventar las
dificultades mencionadas anteriormente. Los educadores tienen la responsabilidad
de guiar a los nifios en su desarrollo para que en su entorno se puedan desenvolver

por si solos.

Esta propuesta tiene varios beneficios desde los ambitos profesional y
social, en el espacio profesional sera una guia de apoyo para los docentes ya que
contaran con diferentes actividades de trabajo dentro y fuera del aula que podran
poner en ejecucion estimulando al nifio y en lo social los principales beneficiarios
seran los nifios los que al ser estimulados podran potencializar sus capacidades y
lograran desenvolverse de mejor manera en las actividades que realizan en la vida

cotidiana.



2. Objetivos

2.1 Objetivo general
Disefiar una guia de estrategias metodoldgicas para la estimulacion

temprana en nifios de 1 a 2 afios.

2.2 Objetivos especificos

e Fundamentar tedricamente la importancia de la estimulacion en nifios de 1 a 2
afios y su impacto en la potencializacion de las areas de desarrollo humano.

e Crear estrategias metodoldgicas para la estimulacion temprana.

e Someter la guia didactica a un proceso de validacion por docentes expertos en
educacion inicial, con el fin de garantizar la pertinencia, efectividad y

adecuacion de la propuesta.



3. Fundamentacion teorica

En la fundamentacion tedrica se abordaré varias categorias de la propuesta como:
estimulacion temprana, caracteristicas de desarrollo de los nifios 1 a 2 afios y estrategias

metodoldgicas.

3.1. La estimulacion temprana

Es trascendental analizar la estimulacion temprana a partir de fuentes académicas que
puedan ayudar a contextualizar este tema. Segin Mercado et al (2009), dice que en la
etapa infantil temprana hay que considerar actividades especializadas para mejorar el
aprendizaje cognitivo, emocional y fisico en nifios desde el nacimiento hasta los 6 o 7

afios, sobre todo para mejorar su aprendizaje posterior.

En el mismo sentido, Huepp y Fornadis (2021) , dicen que es primordial que la
préctica no se limite a nifios sanos, sino también a aquellos con algln trastorno o aquellos

que tienen alguna discapacidad que influye en su desarrollo.

Por otro lado, cuando hablamos de estimulacion temprana, es importante considerarla
como una de las categorias mas relevantes. Barreno-Salinas y Macias-Alvarado (2015),
lo explican muy bien, sefialando que la estimulacion temprana se lleva a cabo a través de
programas estructurados y progresivos que abordan todas las areas del desarrollo infantil.
Esto proporciona una atencion especializada y personalizada que ayuda a cada nifio a

alcanzar su maximo potencial (Barreno-Salinas y Macias-Alvarado, 2015).

Asi que, como se ha mencionado, la estimulacién temprana es clave para el crecimiento

y desarrollo de los nifios. Su objetivo es fortalecer habilidades cognitivas, lingiiisticas,



sociales, emocionales y motoras mediante diversas actividades, asegurando un

aprendizaje completo y armonioso que resulta muy beneficioso.

3.1.1 Laimportancia de la estimulacion temprana
Este proceso es fundamental en el desarrollo infantil, segiin Gallego (2021), destaca que
es esencial para el desarrollo intelectual y cerebral del nifio, ya que ocurre en la etapa

posterior al nacimiento y necesita una constante nutricion.

La estimulacion diaria desde el primer dia es la clave, ya que los compuestos neuronales

en este punto son cruciales y deben activarse y desarrollarse.

Por otro lado, Perdomo-Gonzédlez (2010), menciona que es importante
comunicarse claramente y evitar palabras agresivas con nifios menores de 3 afios. Esto
les permite participar gradualmente en idiomas y hacer compuestos significativos. En
ocasiones, la terquedad y la pasividad que muestran algunos niflos son parte de su
creciente independencia mientras luchan por lograr una mayor autonomia y desafian las
limitaciones impuestas por los adultos. Este periodo esta lejos de ser una crisis, sino una
oportunidad para satisfacer las necesidades de actividad y comunicacion y estimular el
desarrollo de la cognicion y el lenguaje. Es muy importante aprovechar esta oportunidad
para ensefarles sobre colores, formas, espacio, pensamiento y lenguaje e incluso
presentarles otros idiomas. Para enriquecer su desarrollo es fundamental compartir
experiencias desde teatros, museos, objetos naturales, peliculas infantiles, fiestas y
excursiones a la playa y parques, fomentando la interaccion con otros nifios (Perdomo-

Gonzilez, 2010).

Con la misma idea Gonzalez (2007), muestra que el crecimiento general de un

nifo se logra mediante la interaccion del desarrollo fisico, mental, emocional y social.



3.1.2. Beneficios de la estimulacion en los primeros aiios de vida

En este apartado se destacaran los beneficios de la estimulacion en los primeros afios de
vida, por lo que Esteves et al (2018), sostienen que la motricidad fina es esencial para el
desarrollo del nifio en su existencia, para el desarrollo del nifio en los primeros afios de
vida, ya que se refuerzan entre si. En esta edad los nifios disfrutan de su cuerpo, de sus
movimientos y sensaciones a partir de los objetos que le rodean. Esto es importante
porque les ayudan a explorar extremidades como brazos y piernas para desarrollar

coordinacion y fuerza.

A los nifios, es importante que se les permita probar diferentes texturas, sonidos y
olores que seguramente les ayudaran a desarrollar habilidades sensoriales e interactuar
con su entorno. Abrir y cerrar objetos, sostenerlos en sus manos les ayudara a desarrollar
la capacidad de aprender y explorar el mundo. La motricidad gruesa es esencial para el
desarrollo de los nifios, ya que aprenderdn los primeros movimientos motores que

determinaran su futuro y evolucion (Esteves et al., 2018).

También Puertas y Freire (2023), explica que la estimulacion temprana contribuye
significativamente al desarrollo del sistema nervioso, las habilidades motoras y la funcion

cerebral, favoreciendo asi el crecimiento integral del nifio.

Los beneficios de la estimulacién temprana implican promover el desarrollo de la

funcion cerebral, nervioso y motoras.

En general, los beneficios de la estimulacion temprana, en los primeros afios de vida
se convierten en una herramienta crucial para el progreso y desarrollo del nifio,

promoviendo motricidad fina, cognicion, socioemocional y lenguaje.



3.1.3. Factores que influyen en la estimulacion

Es esencial analizar fuentes académicas confiables y respetadas, que aporten
informacion precisa sobre factores que influyen para estimular a nifios de la primera
infancia. El texto destaca que es importante analizar y comprender los factores que
influyen en la estimulaciéon en el primer afio y tener en cuenta las situaciones de

desarrollo, en cuanto a lo genético, ambiental y factores de autocontrol (Paladines, 2018).

Los factores genéticos juegan un papel importante en el proceso bioldgico esencial en el
que las caracteristicas fisicas del individuo se transfieren a su descendencia. Esto se
realiza a través de genes, que son segmentos de ADN y contienen informacion principal
para el desarrollo y el funcionamiento del cuerpo. Cuando hablamos de los factores de
herencia dominantes, nos referimos a como un cierto gen puede mostrar la caracteristica
de un individuo. También cubre genes que afectan la apariencia de la funcion especial,
como la capacidad de ganar la lengua. Cada persona recibe un par de genes para un rasgo
particular de cada padre. Los factores de herencia de dominancia incompleta o intermedia
se refieren a un patroén de herencia genética en el que dos genes dominantes interactuan
entre si, lo que produce una combinacion de los dos (Paladines, 2018). Un factor genético
recesivo se produce cuando dos genes que producen distintas variantes de un rasgo se

combinan para producir un fenotipo convergente (Paladines, 2018).

Los factores ambientales como el entorno familiar, la economia, la geografia y el
clima evolucionan a partir del organismo, reduciendo la compleja relacion entre estos dos
factores; genéticos y ambientales. Los factores autodirigidos sugieren que los individuos
no son receptores pasivos de influencias genéticas y ambientales sino promotores activos

de su propio desarrollo, lo que les permite superar el determinismo potencial y controlar
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su propio crecimiento, conocido como resiliencia, lo que conduce a la excelencia personal

(Alvarado, 2013).

Todos estos factores sociodemograficos tienen un impacto positivo en el desarrollo
de los lactantes. En este sentido, se observo que la instruccion, ocupacion y estructura
familiar de las madres tienen un porcentaje significativo de respuestas favorables

(Alvarado, 2013).

Finalmente, los factores de desarrollo infantil son evaluados en funcién de cuestiones
bioldgicas ambientales y de autogestion. Los factores biologicos, incluyendo patrones
hereditarios familiares e individuales, tienen diferentes efectos en el desarrollo y
crecimiento de un nifio, como prenatales, perinatales y posnatales, y factores genéticos ya
mencionados. La persona es un agente activo que puede tomar decisiones y acciones para

controlar su crecimiento y desarrollo.

3.1.4. Areas de estimulacién temprana

Para promover el desarrollo 6ptimo de los nifios, las actividades estimulantes se
centran en areas de desarrollo como la motora, el lenguaje, la socioemocional y la

sensorial. (Meece, 2001)

Area del lenguaje

En este parrafo se explica las areas de desarrollo de lenguaje de nifio de 1 a 2 afos.
Segin Meece (2001), la capacidad de un nifio para comunicarse con el entorno

incluye tres aspectos: capacidad integral, capacidad expresiva y capacidad gestual.



La capacidad de comprension comienza a desarrollarse desde el nacimiento, ya
que los nifios son capaces de captar y reconocer ciertas palabras antes de poder

expresarlas verbalmente.

La comprension se desarrolla desde el nacimiento, ya que un nifio puede entender
ciertas palabras mucho antes de poder pronunciarlas de manera significativa, por lo que
constantemente se le debe hablar de manera clara, asociarlo con cualquier actividad que
realice o con la que sea importante y aclarar elementos; esto desencadena a que el
nifio reconozca los sonidos o palabras que escucha, los conecte y les dé significado, para

luego imitarlos.

Para el correcto desarrollo de esta area es fundamental la implicacion de los padres
o cuidadores como primeros facilitadores de los vinculos afectivos, proporcionandoles

seguridad, cuidado, atencioén y amor, no sélo como referente o modelo a seguir.

Se conectan valores familiares, sentimientos y reglas sociales, para que los nifios
puedan aprender gradualmente a controlar su comportamiento, expresar sus sentimientos

y convertirse en una persona independiente.

Area Motriz

En los aportes de Torres (2010) esta area se relaciona con la capacidad de
movimiento, permitiendo a los nifios interactuar con su entorno. También incluye la
coordinacién entre la vista y el tacto, lo que facilita que agarren objetos, dibujen, pinten,
hagan nudos y realicen otras tareas manuales. Para fomentar esta habilidad, es necesario
permitirles sentir, manipular y explorar su entorno, incluyendo poner objetos en sus

bocas, siempre que haya supervision para garantizar la seguridad.
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En los aportes de Torres (2010), esta area se ocupa de la capacidad de moverse,
lo que permite a los nifios interactuar con el mundo. También comprende la coordinacion
entre lo que ve y toca, lo que le permite sostener objetos con los dedos, dibujar, pintar,
hacer nudos y mas. Para desarrollar esta zona es necesario permitir que el nifio toque,
manipule e incluso se llevea la boca lo que ve y dejarle explorar, pero al mismo

tiempo marcando los limites de posibles riesgos.

Area de desarrollo sensorial

La infancia es la etapa mas crucial del desarrollo de una persona, ya que marca las
bases fisicas de la actividad cerebral y determina su capacidad de aprendizaje, triplicando
el tamafio del cerebro durante los dos primeros afios. El sistema nervioso central es muy
inactivo y alcanza su madurez casi total entre los 5 y los 7 afios (Meece, 2001). Por ello

es importante considerar como el nifio es estimulado por diferentes sensaciones.

El gusto

El gusto es un sentido que le permitira al nifio sentir el sabor de los alimentos que
le brinda su cuidador, por lo que, Meece (2001) menciona que los lactantes parecen
nacer con un gusto por lo dulce. Pues en el dia a dia es evidente que prefieren los liquidos
dulces a otros sabores, mientras que no les gusta los sabores acidos y amargos. Una
explicacion de esta preferencia es que se sienten atraidos espontaneamente por la leche
materna, que tiende a tener un sabor mas dulce que la leche de vaca. La preferencia por

un sabor dulce no significa que los nifios deban beber siempre agua azucarada.

El olfato
Como se conoce, el sentido del olfato se encuentra presente en el momento del

nacimiento. El sentido del olfato es considerado un factor importante en el apego, ya que
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la infancia es un periodo critico de desarrollo social y emocional, en el que los nifios
forman vinculos emocionales con sus padres desde el primer dia, y es mas capaces de

reconocer su madre (Meece, 2001).

Tacto y dolor

Los recién nacidos reaccionan al contacto fisico desde las primeras horas de vida.
Menciona Meece (2001) que, si les tocamos las mejillas, empiezan a chupar. Esta
respuesta es un reflejo automéatico y uno de varios que les permite interactuar con su
entorno. Los cientificos creen que el tacto es importante para el desarrollo del cerebro.

En los animales, el tacto libera ciertas sustancias que el cuerpo necesita para crecer.

La recuperacion implica trabajar en dreas como el lenguaje, la dimension socioemocional
y las habilidades motoras. El lenguaje es clave para comunicarnos de manera efectiva y
acceder a la informacion que necesitamos. Por otro lado, la formacion social nos ayuda a
interactuar con los demds y a manejar nuestras emociones de forma saludable. Ademas,
las habilidades motoras son fundamentales para coordinar nuestros movimientos mientras

exploramos y nos relacionamos en estas areas.

3.1.5 Actividades de estimulacion temprana

La estimulacion temprana es un proceso natural que ayuda a los nifios a explorar y
satisfacer su curiosidad sobre la fotografia, ajustando los estimulos a sus habilidades de
aprendizaje y restricciones sensoriales. Los bebés no tienen que mirar la imagen durante
mucho tiempo, pero tienden a verla varias veces para comprenderla mejor. Primero, el
material de estimulacion consiste en mostrar imagenes grandes, claras y sorprendentes
que los nifios pueden percibir facilmente. Para la progresiéon de la estimulacion, las

imagenes se adaptan a las rutas sensoriales cuando maduran (Torres, 2010).
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Por otro lado, Stein (2012) explica que las actividades de estimulacion temprana
se enfocan en las areas de desarrollo como: el desarrollo de motricidad durante los 13
meses y 24 meses lo que genera un gran progreso, incluso en el suefio y en la
alimentacion. También ha demostrado ser muy hébil en la coordinacidon ojo-mano, ya
que puede manejar sus manos con facilidad y controlar la cuchara al llevarla a la boca.
Esto ayuda mucho a desarrollar su coordinacion. En cuanto a la motricidad, el nifio ya da
pasos largos y se atreve a caminar solo, mas a menudo que antes. También las actividades
para fortalecer el desarrollo motriz del nifio estimulan la capacidad para caminar,
tomandolo de la mano, dejandolo que camine sujetandose de los muebles. Los nifios
pueden experimentar como es pasar por un tunel y salir por el otro lado, esconder el
objeto mientras el nifio mira y animarlo para que busque el objeto; es conveniente
guardarlo en un lugar accesible y seguro para el nifio. En las actividades para fortalecer
el desarrollo de la coordinacion fina, coger y sostener objetos, se puede proporcionar al
nifio un objeto pequefio y suave, como un juguete o una pelota, y se anima a que lo coja
y lo sostenga con las manos. También, la manipulacion de piezas pequeiias, para que
manipule con las manos y los dedos. Por tltimo, el juego con palitos que consiste en
coloca varios palitos sobre una superficie plana y animar al nifio a que recoja y coloque

los palitos en una bandeja o plato (Esteves et al., 2018).

Por lo tanto, las actividades de estimulacion temprana pueden ser realizadas por
padres, cuidadores o educadores, incidiendo significativamente en el desarrollo de
habilidades y adquisicion de conocimientos, ayudando asi en el desarrollo de estrategias

de estimulacion temprana para nios de 1 a 2 afios.
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3.1.6 Material para la estimulacion

Los materiales de estimulacion han sido discutidos por varios autores, es asi como,
Chavez (2014), afirma que para el desarrollo de un programa de estimulacion temprana
eficaz es necesario adaptar los materiales a las capacidades de aprendizaje y limitaciones
sensoriales de los nifos pequefios. Ellos tienen una capacidad asombrosa para absorber
conocimientos y retener informacion facilmente. Sin embargo, no necesitan una
exposicion prolongada para aprender, pueden perder el foco si ven una imagen o
situacién durante demasiado tiempo, es crucial iniciar con iméagenes grandes, claras y
llamativas que atraigan su interés. Los materiales educativos son herramientas valiosas
que apoyan a docentes, involucran a los estudiantes y promueven el aprendizaje
significativo y la aplicacion del conocimiento en el mundo real, siendo fundamentales

para mejorar el aprendizaje (Chavez, 2014).

Ademés, Britton (2009), comenta que los materiales para estimulacion temprana pueden
ser muy creativos y variados. El texto habla sobre codigos y materiales cotidianos y
desechables para fomentar el desarrollo de nifios en la ensefianza infantil. Se utilizan cajas
y cubos para estimular movimiento y coordinacion, y botellas de pléstico y lapices para
ejercitar la mano y el ojo. La narracién de cuentos y canciones es una excelente manera
de fomentar la comprension del lenguaje y la socializacion en los nifios. Ademas,
elementos como fotos, espejos y mascaras pueden ser excelentes compafieros para

despertar tu imaginacion y creatividad.

Finalmente, Moreno (2015), indica que el nivel de manipulacion de los materiales ejerce
influencia, ya que estimula muchos procesos cognitivos, impactando el proceso de

ensefanza/aprendizaje.

14



En conclusion, el aprendizaje a través del tacto es fundamental en la educacion infantil,
y se considera primordial elegir materiales seguros y adecuados a la edad para fomentar
la confianza y autoestima del nifio, permitiéndole el desarrollo de habilidades y

conocimientos efectivos con lo que disfrutara del proceso de aprendizaje.

3.2. Caracteristicas de desarrollo de los nifios 1 a 2 afnos

En la primera infancia, se inicia experimentando los lazos familiares, la sensacion
de seguridad de poder contar siempre con la presencia de una madre. En este
caso también conviene pensar en la calidad del lenguaje utilizado por los adultos y, por
supuesto, en un ambiente relajante con muchos elementos naturales y objetos que el

nifio pueda manejar en experimentos personales (Wild, 2011).

En este periodo, los nifios abandonan gradualmente su dependencia absoluta de
los adultos y desarrollan habilidades fisicas y cognitivas que les permiten ser mas
independientes. En el &mbito motor, mejoran su coordinacion y equilibrio, pasando de
gatear a caminar y finalmente correr, saltar y realizar otras actividades fisicas. En cuanto
a la motricidad fina, pueden dibujar trazos verticales y circulares, lanzar objetos y realizar

tareas como rompecabezas o inclinar objetos (Wild, 2011).

En el desarrollo del lenguaje, los nifos logran responder a 6rdenes simples,
reconocen palabras sencillas y pueden inventar onomatopeyas y frases breves. El
desarrollo personal y social de los nifios se caracteriza por la soledad, pero necesitan la
atencion y el aprecio de los adultos. También experimentan emociones bdsicas como

alegria, tristeza, disgusto, pena, etc (Wild, 2011).

En este momento, comienzan a reconocerse en el espejo y pueden vestirse por si

solos. A medida que exploran su entorno, aprenden a comprender como funcionan los
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objetos y sus usos, descubriendo de manera activa Wild (2011), indica que la

caracteristica en el desarrollo de nifios de 1 afio a 2 afios integra varias areas de desarrollo:

e Motricidad gruesa: se pasa de gatear acaminar y al final de esta
etapa podra correr, pararse de puntillas, saltar, patear una pelota e incluso subir
escaleras.

e Motricidad fina: capacidad de hacer lineas verticales o garabatos circulares sin
apuntar, lanzar una pelota u objeto, hacer rompecabezas o inclinar un recipiente para
vaciarlo, pasar las paginas de un libro y realizar actividades que le den autonomia.

e Eldesarrollo del lenguaje también mejora enormemente a medida que los nifios
pueden responder a ordenes sencillas y conocer el significado de palabras simples.
Inventar palabras y onomatopeyas para referirse a objetos. Al final de esta etapa,

podran formar y pronunciar oraciones usando tres palabras.

En el desarrollo personal y social se destaca que su actividad es solitaria, pero le gusta
estar rodeado de adultos, le gustaser observado, repetire imitar conductas
aprobadas por los adultos. En esta fase se desarrollan las emociones psicoldgicas:
alegria, enfado, disgusto, tristeza, etc. En esta etapa, el nifio experimenta un sentimiento
basico de confianza, que proviene de una sensacion de seguridad de que los adultos le
brindan cuidado, alimentacidn, higiene o suefio, mientras que cuando la madre se va o
estd en un lugar extrafio, se genera un sentimiento de desconfianza. Se reconoce en el
espejo y puede ponerse algo de ropa. El niflo explora lo que sucede cuando se manipulan
materiales y descubre el uso de diferentes elementos a través de una experiencia activa.
La inteligencia es la capacidad que usa para comprender que los objetos que no puede
ver, por el momento no existen. Es un proceso que ocurre desde el nacimiento hasta los

dos afios, con etapas incluyendo la sensoriomotora, la preoperacional, la concreta y la de
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actuacion formal. En la sensoriomotora, los nifios descubren el mundo mirando,
sosteniendo objetos en sus manos, llevandose cosas a la boca o realizando otras
actividades . La inteligencia se basa en los sentidos y los movimientos corporales, desde

simples reflexiones hasta acciones voluntarias mas complejas (Craig, 2009).

En la etapa preoperacional, que abarca aproximadamente de los dos a los siete afios, el
nifio comienza a formar conceptos y utiliza simbolos, como el lenguaje, para mejorar su
comunicacion. Sin embargo, sus conceptos siguen estando limitados a su experiencia
inmediata. En esta fase, tiene nociones aun muy concretas y a veces "magicas" sobre la
causalidad, y le resulta complicado clasificar objetos o sucesos. No posee teorias
generales o globales, sino que construye su conocimiento a partir de las experiencias
cotidianas, sin hacer generalizaciones sobre categorias de objetos ni comprendiendo las

consecuencias de una secuencia de eventos (Craig, 2009).

En la etapa especifica de accion (de los 7 a los 11 o 12 afos), el nifio comienza a
pensar légicamente, clasificar segun diferentes dimensiones y comprender conceptos

matematicos aplicando estas acciones a objetos o hechos concretos.

En la fase de operacion formal (a partir delos 11 o 12 afios), los nifios
pueden analizar soluciones logicas a conceptos abstractos especificos. También puede
pensar sistematicamente en las posibilidades y encontrar soluciones logicas, puede
predecir el futuro, recordar el pasado al resolver problemas y razonar utilizando

analogias y metaforas.

Este tipo de pensamiento ya no esta necesariamente vinculado a objetos o eventos

fisicos (Craig, 2009).
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Finalmente, los nifios de 1 a 2 afos enfrentan un crecimiento exponencial en todos los
aspectos del desarrollo, lo que los lleva a ser cada vez mas independientes, autobnomos y

seguros.

3.3. Estrategias metodoldgicas

La presente propuesta metodoldgica para la estimulacion temprana en nifios de 1
a 2 afos busca plantear varias estrategias que serdn puestas en practica para aportar al

desarrollo del nino.

Es importante abordar la estrategia metodoldgica en base a diferentes autores, por
lo que Aguilar (2004) comenta que las estrategias metodologicas’” son cruciales
herramientas para ensefiar y organizar el proceso de aprendizaje, combinando tecnologia

y recursos para inspiracion y guiar a los estudiantes””.

También, Riquelme (2022), indica que la estrategia pedagogica es un proceso de
planificacion y ejecucion de actividades educativas que buscan fortalecer el aprendizaje
y el crecimiento personal de los estudiantes, basado en la comprension de los procesos
cognitivos y afectivos, que contribuyen al crecimiento personal y social de los

estudiantes.

En resumen, a la estrategia metodologica la compone un proceso continuo de
planificacion y ejecucion de actividades educativas que buscan fortalecer el aprendizaje
y el crecimiento personal. Estas estrategias se basan en la comprension de los procesos
cognitivos y afectivos de los estudiantes y se disefian para influir en el desarrollo de
habilidades y competencias que permiten a los nifios interactuar con su entorno de

manera efectiva.
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3.3.1. Estrategias de ensefianza y aprendizaje en la innovacion de la ensefianza
|[Es fundamental, para Gutiérrez-Delgado et al. (2018), las estrategias de ensefnanza
y aprendizaje en la innovacion de la ensefianza, asi como para los escenarios de practica
docente que evaluan la atencion de los docentes al desarrollo de practicas docentes que
sean reflexivas, atractivas, interesantes e interactivas. Esto es un desafio para
los docentes porque requieren  energia para  planificar el  proceso de aprendizaje.

(Gutiérrez-Delgado y otros, 2018)

3.3.2. La Estrategia Didactica

La implementacion de enfoques pedagdgicos en el aula implica una complejidad que
genera un cambio sistémico, tomando en cuenta la logica detrds de la formacion de los
docentes. Esto es esencial para lograr la aceptacion y apropiacion de las innovaciones

pedagdgicas (Gutiérrez-Delgado, Gutiérrez-Rios, & Gutiérrez-Rios, 2018).

3.3.3. Estrategias socio-didacticas interactivas en el aula de clase

Es necesario analizar una serie de aspectos como la creatividad, la vision, la
innovacion, la iniciativa, la disponibilidad, la experiencia y los conocimientos. Todo esto
se complementa con saberes y habilidades cognitivas, procedimentales y actitudinales.
Finalmente, estas caracteristicas permiten que las tareas educativas se lleven a cabo en
un entorno de interaccion y cooperacion entre docentes y estudiantes (Gutiérrez-Delgado

etal., 2018).

19



4. Metodologia
La metodologia, segin Baina (2014), destaca como una disciplina fundamental en la
investigacion cientifica, que estructura el proceso de pensamiento y accion para alcanzar
objetivos especificos, y se refiere al proceso de construccion de leyes, teorias y modelos

a partir de la observacion y andlisis de la realidad.

Tipo de propuesta

La presente propuesta es una guia de estrategias metodoldgicas organizada en 3 areas
de desarrollo para nifios de 1 a 2 afios, en cada area se encuentran 5 actividades, con los
materiales, el desarrollo de la actividad y la ficha de evaluacion que le permitiré al docente

hacer un seguimiento del aprendizaje del nifio.

La presente guia de estrategias metodologicas pretende ser una herramienta para
apoyar al docente en el trabajo de estimulacion con nifios de 1 a 2 afos. Cada una de las
estrategias estd pensada tomando en cuenta las necesidades de los nifios de maternal (1 a
2 afios), es decir, se proponen actividades ludicas, sencillas, con materiales que estan al
alcance de la docente y que pueden ser ejecutadas en un escenario educativo real. En
consecuencia, las docentes pueden hacer uso de este producto y vincularlo a la
planificacion curricular.

Los beneficios de la estimulacion temprana estan comprobados cientificamente, es por
ello por lo que la presente propuesta tiene como objetivo potenciar el desarrollo integral

de los infantes.

El enfoque de desarrollo integral infantil destaca la importancia de la atencion a

los nifios de 0 a 5 afos, con el objetivo de potenciar y fortalecer sus habilidades y destrezas
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para mejorar su desempefio en la vida diaria. Este enfoque abarca diversos aspectos del
desarrollo, como el sensorial, el lenguaje, las habilidades motoras, entre otros (Santi-

Leon, 2019).

Partes de la propuesta

A continuacion, se presenta las partes de la propuesta, la cual estd conformada por:

e Presentacion de la propuesta.

e Objetivo de la propuesta.

¢ Orientaciones.

e Estructura de cada estrategia metodologica con actividades.

e Ficha de evaluacion.

Destinatarios

Esta propuesta esta dirigida especificamente a las docentes que trabajan en el
nivel de educacion inicial, particularmente con nifios de entre 1 y 2 afos. Estos
profesionales juegan un rol fundamental en el desarrollo temprano de los nifios, ya que a
esta edad se experimentan importantes avances en areas como la motricidad, el lenguaje,
cognitiva e emocional. Los docentes que se beneficiaran de esta propuesta son aquellos
comprometidos con el uso de estrategias pedagogicas adecuadas a las caracteristicas de
los nifios.

Validacion

Esta propuesta fue validada por dos docentes expertas en el tema,
profesionales del area de Educacion Inicial. Para ello se facilit6 la rubrica de

evaluacion y la propuesta en una presentacion en la plataforma Canva. Las
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docentes enviaron el instrumento (Anexo 1) de valoracion con las observaciones

y sugerencias que se tomaron en cuenta para realizar las correcciones al trabajo.
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5. Propuesta metodolégica
5.1.Titulo: Guia de estrategias metodoldgicas para la estimulacion temprana en

nifios de 1 a 2 anos.

5.2.Presentacion

La guia de estrategias metodologica de estimulacion temprana tiene el proposito de
orientar al docente en el proceso de desarrollo de los nifios, enfocandose en actividades
de estimulacion temprana. Esta guia de estrategias metodologicas se propone porque se
ha notado que hacen falta nuevas ideas de actividades para la estimulacion temprana de
nifios en edades de 1 a 2 afios, en vista que la mayoria de los docentes inicamente estan
preparados para edades posteriores a esta etapa. Por eso, proporciona al docente una
herramienta organizada y secuencial, facilitando la implementacion efectiva de las
estrategias metodoldgicas para planificar las actividades. Esta guia metodoldgica esta
organizada a partir de 3 areas de desarrollo. Para llevar a cabo las actividades planteadas
en la guia se considera una duracion de 1 a 2 semanas dependiendo de las areas de

desarrollo que se trabaja.

5.3. Objetivo de la propuesta

Potenciar el desarrollo integral de los nifios 1 a 2 afios, a través de estrategias

metodoldgicas con diferentes actividades para la estimulacion temprana.

A continuacion, se detalla mediante una tabla las estrategias metodoldgicas y las

areas que se toman en cuenta para las actividades.
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Tabla 1

Areas de desarrollo

Areas de
desarrollo sensorial

Estrategia 1: Una aventura sensorial con mis pies descalzos
Estrategia 2: Una aventura sensorial con sabores magicos
Estrategia 3: Una aventura sensorial con sonidos magicos.
Estrategia 4: Una aventura sensorial con lores curiosos
Estrategia 5:Una aventura sensorial con marillosa vista

Areas de
desarrollo motricidad
gruesa y fina

Estrategia 1: Aventura en movimiento con desafio de
lanzamientos(motricidad gruesa)

Estrategia 2: Mis legos locos

Estrategia 3: Maravillosos globos(motrices gruesa)
Estrategia 4: Diversion con mis manitos(motricidad fina)
Estrategia 5: Aventura de la motricidad

Areas de
desarrollo lenguaje

Estrategia 1:Divistete conmigo

Estrategia 2: Escuchan do y pronunciado aprendo
Estrategia 3:Escuchando aprendo

Estrategia 4: Descubriendo palabras(caliente-frio)
Estrategia 5: Descubriendo palabras

Nota. Informacion de las areas de desarrollo. Tomada, por Meece, J. (2001).

5.4.0rientaciones

Esta guia invita a tomar en cuenta varios aspectos importantes para las actividades:

sin distractores.

Espacio fisico tranquilo, amplio, iluminado, ventilado, con colores calidos y

e Preparar con anterioridad los materiales y el ambiente para las actividades.

e Ordenar los materiales y recursos después de cada actividad.

e Mantener el aseo personal de los nifios durante las actividades.

5.5.Estructura de cada estrategia

Area sensorial

Objetivo: Identificar los objetos de su entorno mediante la discriminacion sensorial.
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Estrategia 1: Una aventura sensorial con mis pies descalzos.

Destreza: Explorar texturas de los elementos de su entorno.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Una casa y conejo en fomi, imagenes de zanahorias pequefias plastificadas
(de acuerdo con el nimero de nifios), algodon (dos fundas de 100g), 1 metro de carton

prensado, silueta grande de conejo y silueta grande de zanahoria.

Objetos con diferentes texturas: bolita de lana ,un peluche de conejo , algodon para la
textura suave en cambio para la textura dura pedacito de madera, cartén y una semilla de

aguacate

Preparacion de espacio y recursos

e Espacio libre y seguro como el patio.

e Los nifios deben estar sin zapatos

e C(Crear en el piso un camino que varie entre dos texturas: una mitad con algodon

(suave) y la otra mitad con un material duro (como carton).

e En una de las casas estan las figuras del conejito (el nimero de conejitos de
acuerdo con el nimero de nifios) pegadas con velcro. La otra casa esta vacia
esperando que los nifios peguen las figuras de conejito que transportan desde la

otra casa.
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Desarrollo de la estrategia

Actividades de inicio

e Realizar una obra de magia en donde los nifios sacan del sombrero objetos
suaves y duros como: un peluche de conejo, algodon y lana (suave),

pedacitos de madera, carton prensado y una piedra (duro).

Actividad de desarrollo

e Recoger unaimagen de zanahoriay llevarla a la casa del conejo. Para llegar
a la casa del conejo, los nifios tienen que caminar o gatear por el camino
de texturas.

e Pegar la zanahoria en la casa del congjo.

Actividad de cierre

e Pegar algoddn en la silueta de un conejo para la textura suave

e Pegar trozos de carton corrugado en la silueta de la zanahoria para la textura
dura.

Recomendaciones especificas

Se recomienda que las texturas no sean peligrosas para los nifios y en un lugar que

no tenga objetos distractores.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 2

Lista de cotejo de texturas
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Nombres

Demuestra curiosidad por explorar las

texturas.

Muestra interés en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacién de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 2: Una aventura sensorial con sabores magicos.

Destreza: Explorar sabores de los elementos del entorno.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Figuras de fomi, que servirdn para decorar recipientes plasticos
grandes transparentes los que contendran alimentos hacer usado, una funda de
mermelada de 1 kg, un tarro de chocolate grande, 2 paquetes de galletas de sal y
un paquete de palos de helado que serviran para que los infantes puedan saborear

y tomar cada alimento.

Cuento

Habia una vez una bella mariposa que le gustaba la mermelada, mientras
volaba feliz por el campo buscando flores. De pronto, vio a su amigo Osito jHola,
Osito! {Qué comes? pregunt6 la mariposa.

Estoy comiendo un rico chocolate, ;quieres probar? respondid Osito.

La mariposa siguid volando y encontr6 al Monstruo Come Galletas. jHola, Monstruo!
(Qué comes?
iGalletas dijo el Monstruo mientras masticaba!

La mariposa se despidi6 de sus amigos y regres6 a su flor preferida.

Preparacion de espacio y recursos

e Realizar varias figuras de fomi (mariposa, osito y come galletas).

e Pegar en cada recipiente las figuras grandes hechas en fomi, de acuerdo con el
alimento que representa en el cuento:

La mariposa: mermelada.

Osito: chocolate.
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Monstruo come galletas: galletas saladas.

e (Colocar los recipientes en una mesa a la altura del nifo.
Desarrollo de la estrategia

Actividad inicial

e Durante la narracion de la historia bella mariposa, se debe repartir a los nifios,
segun el orden del cuento, una porcion de los alimentos que van a pareciendo.

Actividades de desarrollo

e Se entregar a cada nifio un palito de helado, el que sera usado para probar cada
alimento.

e Mientras se narra el cuento, los nifios probaran primero lo dulce y luego lo
salado.

Actividades de cierre

e Se entregard a cada niflo una galleta para que determine si es de sal o dulce.
e Con la ayuda de la docente quien untara el chocolate en la galleta, con lo que
el nifio identificara los diferentes sabores mencionados en el cuento.

Recomendaciones especificas

Tomar en cuenta la existencia de nifios que puedan presentar alergias u otros

problemas médicos con los alimentos sugeridos.

Contar con la cantidad de palos de helado segtn el nimero de nifios participantes.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo
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Tabla 3

Lista de cotejo de sabores

Nombres

Demuestra curiosidad por explorar los

sabores.

Muestra interés en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion, por B. Vilatuiia
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Estrategia 3: Una aventura sensorial con sonidos magicos.

Destreza: Explorar sonidos de los elementos del entorno.

Tiempo: 20 minutos.

e Materiales: 10 Botellas plasticas transparentes decoradas a su eleccion
escarchas de diferentes colores(azul,morado,rojo,verde,dorado), cascabeles,
canguil, frejol, lenteja y fideos. El docente previo a la actividad utilizando los
materiales nombrados, prepararlos instrumentos musicales que intervendran

durante la cancion.

Cancion
Tick tack, tick tack, suena el ticktack
A hora aplaudiendo, tick tack, tick tack suena el ticktack

A hora zapateando, tick tack , tick tack suena el ticktack

Preparacion de espacio y recursos:

e Verificar el espacio sea amplio y seguro puede ser el patio o aula.

e Los nifios deben estar sentados en forma circular

e En las botellas deben estar colocados los recursos sonoros como los granos,
fideos y cascabeles. Se debera contar con dos botellas decoradas segiin los

colores sugeridos.
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Desarrollo de la estrategia

Actividades de inicio

e Entregar a cada nifio una botella.
e (Cada nifio usara su botella realizando los movimientos indicados en la cancion.
e Animar a los nifios a imitar los movimientos realizados con las botellas.

Actividad de desarrollo

e Escuchar los diferentes sonidos producidos al agitar las botellas mientras
suena la cancion.

Actividades de cierre

e Los nifios deben sentarse en el piso, se colocara las botellas de manera que

cada infante pueda elegir seglin su gusto.

e Los nifios deberan agitar las botellas e imitar los movimientos realizados por
la docente.

Recomendaciones especificas

Tomar en cuenta el tamafio de los cascabeles para los nifios.

Que el material no sea toxico.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

32



Tabla 4

Lista de cotejo de sonidos

Nombres

Demuestra curiosidad por explorar los

sonidos.

Muestra interés en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion, por B. Vilatuia
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Estrategia 4: Una aventura sensorial con olores curiosos.

Destreza: Explorar olores de los elementos del entorno.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Tela filtro de colores y esencias como: manzanilla, menta y flor.

Rima
Huele, huele, qué maravilla,

dulce y suave, es la manzanilla.

Fresca, fresca, la hojita de menta,

su rico olor siempre contenta.

Roja y dulce, la flor al pasar,

su aroma alegre me hace cantar.

Cuento de aromas

Habia una vez una linda mariquita, que quiso pasear por el jardin, comenz6
a caminar y de pronto se detuvo y dijo jQué bien huele aqui!, mientras olia a
manzanilla. Siguié caminando la mariquita. Y dijo jme da ganas de volar!”, se
encontrd una planta al oler era menta y cuando ya salia del jardin sintié un aroma

delicioso y era una flor roja. Entonces se acerco a oler la flor.
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Preparacion de espacio y recursos

e Se debe entregar a cada nifio las figuras en tela filtro de diferentes colores

e Perfumar cada figura con las diferentes esencias.

Por ejemplo, la figura de una flor de manzanilla de color blanco con amarillo, una
figura de una hoja de color verde con aroma de menta y figura de una flor de color
rojo con aroma de flor.

Desarrollo de la estrategia

Actividad de inicio

e Se debe repetir la rima, mientras los nifios perciben el olor de cada figura.

Actividad de desarrollo

e Se entregara a cada nifio diferentes figuras, permitiéndoles explorar los olores por si
mismos. Mientras los nifios manipulan y perciben los aromas, se narra un cuento

que se relaciona a las esencias con las figuras antes mencionadas.

Actividad de cierre

e Repetir la rima, mientras se guia los nifios a colocar las figuras en una mesa.

Recomendaciones especificas

Tomar en cuenta los olores que produzcan alergias para los nifios.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo
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Tabla 5

Lista de cotejo de olores

Nombres

Demuestra curiosidad por explorar los

olores.

Muestra interés en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion, por B. Vilatuia
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Estrategia 5: Una aventura sensorial con mi maravillosa vista.

Destreza: Explorar con la vista las caracteristicas de los elementos del entorno.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Carton, papel celofan, 4 flores grandes de diferentes colores y fomi

(para hacer mariposas).

Cancion

Hola, hola, ;cémo estas?

Te veo y que estas feliz cantando
Si aplaudes fuerte, suena mejor,

i Vamos juntos con emocion!
Aplaude, aplaude, sin parar,
Zapatea, zapatea, al compas

iEs momento de disfrutar!

Historia

Una vez, un nifio encontrdé una hermosa flor en el jardin. Intrigado, decidid
buscar a su duefio. Mientras exploraba, se cruzo con una mariposa que habitaba en
la flor més grande del lugar. Comprendiendo que esa podria ser su dueiia, el nifio

colocd con cuidado la flor junto a la mariposa y el nifio se marcho feliz.
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Preparacion de espacio y recursos

e Preparar los materiales y el lugar que sea seguro y libre de distracciones.

e Realizar lupas con cartén de diametro 26 cm, con papel celofan con diferentes
colores y una lupa grande.

e Realizar flores grandes de diferentes colores con cintas.

e (Crear mariposas medianas.

Desarrollo del taller

Actividad de inicio

e Mientras la docente canta y realiza los movimientos los nifios le imitan.

Actividades de desarrollo

e Observar con la lupa las mariposas que se encuentran dentro de las flores de
colores, deben ser medianas para que puedan observar los nifios.

e Narrar un cuento donde los nifios usaran su lupa magica. Para observar cada
objeto de la historia.

Actividad de cierre

e Se utilizard una lupa grande para explorar junto con los nifios, las diferentes
flores con las mariposas que estaran pegadas en las paredes en distintas partes

del aula.

Recomendaciones especificas

Tomar en cuenta los objetos que sean acorde a la edad de los nifios.
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Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 6

Lista de cotejo de la vista

Nombres

Demuestra curiosidad por manipular
lo que observa

Muestra interés en la actividad

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Area motriz

Objetivo: Desarrollar los movimientos asociados con la manipulacion y el lanzamiento.

Estrategia 1: Aventura en movimiento con desafio de lanzamientos (motricidad
gruesa).

Destreza: Lanzar objetos intentando orientarlos hacia un punto.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: 5 pelotas blandas (de tamafno mediano para que los nifios puedan
lanzar facilmente), 5 ulas medianas que se colocar en diferentes posiciones, flores

artificiales para decorar , papel contact y una canasta grande.

Cancion

La mariposita esta en la ciudad volando hasta llegar

A su casita que es su hogar posa de flor en flor

Hasta que por fin llegd a su hogar.

Preparacion de espacio y recurso

e  Preparar un espacio seguro como el patio o aula.

Se debe sentar en el piso con tatamis o colchonetas a los nifios.

Adornar los ulas ulas pegando flores artificiales en los contornos.

Recortar papel contact en forma circular del mismo tamafio que los ula ula.
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Pegar cada ula ula con flores sobre el papel contact circular.

e Colocar los ula ula, con flores y papel contact en el piso.

. Pelotas de pléSticas deben ser lanzadas a los ula.

Desarrollo del taller

Actividades iniciales

e Se debe mueve todo el cuerpo al compas la cancion, de tal manera que los

menores sigan a la docente.

e Deben lanzar las pelotas suavemente (indicandole a los nifios que son bolitas
de polen) hacia las ulas ulas. Las pelotas se pegaran al papel contact facilitando

la actividad.

e Seanima a los nifos para que intenten lanzar las pelotas en la ula ula.

Actividad de desarrollo

e Recoger las pelotas y guardar en una canasta.

Actividad de cierre

e Intentar lanzar las pelotas en la canasta, mientras la docente debe observar, si

los nifios realizan la actividad correctamente.
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Recomendaciones especificas

Buscar un espacio adecuado para la actividad como el patio, tomando en cuenta

los peligros que pueden tener los nifios.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 7

Lista de cotejo (motricidad gruesa)

Nombres

Lanza un objeto hacia un punto.

Colabora con entusiasmo en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 2: Mis legos locos.

Destreza: Lanzar objetos intentando orientarlos hacia un punto.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Debe tener 5 piezas de legos cada nifio y 1 pelota.
Cancion

Este es el baile del esqueleto,

mueve la cabeza no te quedes quieto

y si este ritmo para de sonar

yo me congelo en este lugar...

Este es el baile del esqueleto,

mueve la cintura, no te quedes quieto

y si este ritmo para de sonar

yo me congelo en este lugar.

https://voutu.be/fmhP6Bx4YnY ?si=6vsYgDUeWSQeMNTicancion

Preparacion de espacio y recursos

e Seleccionar un lugar amplio y sin obstaculos para hacer la actividad, para que los

nifios jueguen cdbmodamente y con seguridad.

e Reparte los legos a los nifios, asegurandose de que cada uno tenga al menos 5

piezas para construir.

Desarrollo de la estrategia

Actividades de inicio
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https://youtu.be/fmhP6Bx4YnY?si=6vsYqDUeWSQeMNTicancion

e Debe bailar y cantar para que los nifios emitan los movimientos de la docente
segun el ritmo de la cancion.
e Se debe armar una torre de lego.

Actividades de desarrollo

e Ayudar a los nifios a armar las torres si es necesario.
e Se coloca las torres de legos a 1 metros de donde los nifios lancen las pelotas.
e A cada nifio se le entregara una pelota, para derribar las torres de legos.

Actividad de cierre

e Se debe realizar torres de legos con la ayuda de los nifios para que intenten
lanzar la pelota, derriben la torre y animar a los nifios en la actividad.

Recomendaciones especificas

Realizar la actividad en un lugar seguro.

Determinar el espacio donde se va a armar las torres y donde van a estar los demas

nifios para que no corran peligro.

Instrumento de evaluacion Lista de cotejo

Tabla 8

Lista de cotejo ( motricidad gruesa con lego)

Nombre Lanza objeto con las manos Participa con interés en la actividad

Iniciado En proceso Adquirido | Iniciado |En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 3: Maravillosos globos (motricidad gruesa)

Destreza: Coordinar movimientos de piernas y pies para patear objetos de

diferentes tamanos, fortaleciendo el equilibrio y la coordinacion.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: 1 cuerda delgada, globos de diferentes colores.
Cancion
Tengo una pulguita que me pica todo el cuerpo

Y no puedo dejar de moverme con la pulguita(bis).

Preparacion de espacio y recursos

e Seleccionar un lugar amplio y sin obstaculos para hacer la actividad, para que
los nifios jueguen comodamente y con seguridad, coloque colchonetas suaves
en el piso.

e Se debe sentar a los nifos en el piso

e Atauna cuerda delgada para colocar amarrados los globos a la altura de los

nifios.

Desarrollo de la estrategia

Actividades de inicio

e Realizar movimientos con todo el cuerpo con la cancién para que los nifios
intenten repetir lo que hace la docente.

e Colocar a los nifios bajo de cada globo.

Actividad de desarrollo
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e (olocar al nifio acostado en el piso bajo los globos para que pateen.

Actividad de cierre

e (Colocar mas globos en la cuerda para que los nifios pateen los globos como

antes se realizo junto a la docente.

Recomendaciones especificas

Realizar la actividad en un lugar seguro.

Determinar el espacio donde se va a armar las torres y donde van a estar los demas

nifios para que no corran peligros.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 9

Lista de cotejo(pateando)

Nombres

Reconoce los movimientos basicos de
piernas y pies al patear globos

Muestra interés en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 4: Diversion con mis manitos (motricidad fina)

Destreza: Realizar diferentes movimientos de muifieca, manos y dedos que le

permitan coger objetos utilizando la pinza palmar.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Pompones de diferentes colores, tubo vacio de papel higiénico.

Cancion
A mover las manitos, vamos a trabajar

Mueva las manitos a mover las manitos (bis)

Preparacion de espacio y recursos

e Preparar un espacio amplio y fécil de limpiar (con mesas y sillas a la altura de los

nifnos).

e Tener preparado los materiales para la actividad, el tubo de papel higiénico

adornado y los pompones para cada nifio.

Desarrollo del taller

Actividades de inicio

e Cantar la cancion, mientras los nifios mueven las manos.

e (Colocar pompones en la mesa para cada nifio.
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e Ayudar a insertar los pompones dentro del tubo de papel higiénico.

Actividad de desarrollo

e Insertar los pompones dentro de 2 tachos con la ayuda de la docente.

Actividad de cierre

e Entregar a cada nifio los pompones para que inserten los pompones dentro de

un vaso.

Recomendaciones especificas

Realizar la actividad en un lugar seguro.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 10

Lista de cotejo(motrices fina)

NOMBRES

Realiza movimientos con la manos

y muiiecas.

Muestra interés en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 5. Aventura de la motricidad
Destreza: Explorar y manipular diferentes materiales utilizando técnicas grafo
plasticas para la produccion de trabajos estimulando la motricidad fina

Tiempo: 20 minutos

Materiales: Cartulinas, hisopo de algodén o cotonete, pincel nimero 24, agua ,

café y bicarbonato.

Cancion

A trabajar las manitos se van a usar
Para jugar a mover las manitos

A trabajar las manitos se van a usar

Para jugar a sacudir a mover las manitos(bis)

Preparacion de espacio y recursos

e Escoge un area segura para la actividad, como un aula o un patio.

e Preparar el material para la actividad como la cartulina y pincel con agua y
café.

e Se dibujara en las cartulinas disefios de flores y paisajes utilizando el
cotonete y la pintura magica (agua con bicarbonato).

Desarrollo de taller

Actividades de inicio

e Realizar la mimica con el ritmo de la cancion para que los nifios intenten

moverse como la docente.

e Repartir a todos los nifios, la cartulina y un pincel.
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e (Con la ayuda de la docente los nifios deben pintar con el pincel y sobre la de

la cartulina la mezcla de agua con café, para que puedan descubrir el dibujo.

Actividad de desarrollo

e Realiza en unos papelotes grandes diferentes figuras grandes para que los

nifios se acerquen a pintar con la pintura magica para que puedan descubrir

que dibujo se encuentra en la cartulina.

Actividad de cierre

e Dibujar diferentes figuras en la cartulina para que el nifio con el pincel pinte

con la pintura mégica y pueda descubrir la figura que esta dibujada.

Recomendaciones especificas

La docente debe estar supervisando a los nifios para evitar peligro.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 11

Lista de cotejo motricidad fina (pintura magica)

Nombres

Realiza movimientos con la manos y

munecas

Muestra interés en la actividad

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Area de lenguaje

Objetivo: Desarrollar la comprension del lenguaje a través de la narracion.

Estrategia 1: Diviértete conmigo

Destreza: Demostrar interés por las imagenes de los cuentos y otros materiales

impresos y digitales.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Caja decorada, pictogramas del cuento plastificadas y chocolate.
Cuento: el desfile en el zoologico.

En el zoologico. Un gran desfile va a comenzar. Todos estan listos para participar.
Buenas tardes, queridos amigos, vamos a iniciar el gran desfile, dice el mono.
Recibamos a todos los animales con un fuerte aplauso. En primer lugar, sale la
gata Samy. Luego viene el perro Tato. Finalmente, los animales se despiden del
publico felices.

Todos quedaron muy contentos con el desfile.

Preparacion de espacio y recurso

e Tener un espacio de aula comodo y acogedor con almohadas donde los nifios

puedan sentarse en circulo.

e Muestras los 3 pictogramas para la historia el desfile en el zoologico.

Desarrollo del taller

Actividades de inicio

e Colocar a cada nifio en los labios chocolate para que muevan la lengua de un
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lado a otro.
e Narrar el cuento cambiando su voz, que permita a cada nifio desarrollar su
imaginacion.

Actividad de desarrollo

e Darles un imagen relacionado al cuento para que los nifios se familiaricen con
cada imagen y pronuncie su nombre como: perro, gato y mono.

Actividad de cierre

e Hacer escoger la imagen que estard ubicada en la caja y le entregaran a la
docente para que pronuncie el nombre de la imagen e intenten repetir las
palabras que la docente dice.

Recomendaciones especificas

Tener cuidado con el material alérgico para los nifios y la actividad genera una

conexion especial del lenguaje con la lectura, debe realizarse en un momento

diario.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 12

Lista de cotejo de lenguaje (pictogramas de cuento)

Comprende el cuento con los

Nombres personajes Muestra interés en la actividad.

Iniciado | En proceso | Adquirido | Iniciado En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 2.: Escuchando y pronunciado aprendo.

Destreza: Pronunciar palabras que son basicamente comprendidas por la familia

y las personas que lo cuidan.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Recipiente transparente, gelatina preparada e imagenes plastificadas

de: pan, agua, teta y leche.

Cancion

Las manitos vamos a mover,
arriba, abajo, ja explorar y aprender!
En la gelatina, vamos a buscar,

algo especial que quiero encontrar.

Preparacion de espacio y recurso

e Preparar en el aula un lugar adecuado, amplio sin distractor.
e Los nifios deben utilizar mandiles y ropa comoda
e Preparar la gelatina con antelacion.

Desarrollo de la estrategia

Actividades de inicio

e Animar a los nifios a mover las manos como si tuvieran gelatina en las manos

, al ritmo de la cancion.
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Actividades de desarrollo

e Pegar en la pared la imagen para que los nifios busquen la misma imagen en la

gelatina e intenten pronunciar la palabra.

Actividad de cierre

e Pegar nuevamente las imagenes al revés en la pared.

o Ladocente invita a descubrir las imagenes de la pared, para que los nifios

escojan e intenten pronunciar las palabras.

Recomendaciones especificas

e [a docente debe supervisar la actividad cuidando que los nifios no se lleven a
la boca o mastiquen el plastico de las imagenes plastificadas, asi como las

esquinas de las mismas.

e Realizar un aseo inmediato a los nifnos

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo
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Tabla 13

Lista de cotejo (busqueda de imagen )

Nombres

Intenta pronunciar palabras comunes

entendidas en la familia

Participa con emocion en la actividad.

Iniciado

En proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 3: Escuchando aprendo.

Destreza: Pronunciar palabras que son basicamente comprendidas por la familia

y las personas que lo cuidan.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: bolsa trasparente con cierre hermético, gel transparente, colorantes
comestibles rojo amarillo, azul e imagenes plastificadas de objetos de color rojo,

amarillo y azul como:3 manzanas, 3 soles y 3 carros.

Cancion

Rojo, azul y amarillo,

son colores que veo al caminar,

el rojo es una manzana, el azul como un carro,

y el amarillo es el sol que ilumina todo el tiempo

Preparacion de espacio y recursos

e Escoge un lugar amplio, limpio y libre de objetos distractores.

e (Coloca mesas a la estatura de los nifios para que trabajen comodamente.

e Llenar en diferentes bolsas con gel afiadiendo cada color con la imagen, por ejemplo:
en una bolsa con gel, anade unas gotas de colorante rojo con la imagen de una

manzana.

e Prepara las imagenes plastificadas para que los nifios, traten de repetir la palabra que

pronuncia la docente.
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Desarrollo de estrategia

Actividad de inicio

e Cantar la cancion y con movimientos los nifios deben repetir lo que la docente

hace.

e Llenar en diferentes bolsas con gel , anadiendo cada color con la imagen, por ejemplo:
en una bolsa con gel, aflade unas gotas de colorante rojo con la imagen de una

manzana para que el nifio manipule la bolsa y descubra que imagen tiene en la bolsa.

Actividad de desarrollo

e Entregar a los nifios las bolsas con colores para que las manipulen y descubra que

imagen se encuentra dentro de la bolsa

e Una vez que encuentra la imagen, debe pronuncia el color la docente.

Actividad de cierre

e Indicar las imagenes a los nifios para que vuelvan a pronunciar la palabra que

dice la docente y dar el objeto que se pronuncio.

Recomendaciones especificas

La docente debe supervisar la actividad cuidando que los nifios no se lleven a la
boca o mastiquen el pléastico de las iméagenes plastificadas, asi como las esquinas

de las mismas.

Instrumento de evaluacion
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Lista de cotejo

Tabla 14

Lista de cotejo de gel con pintura

Nombre

Intenta decir correctamente palabras
que le son familiares.

Participa con emocion en la actividad.

Iniciado

En
proceso

Adquirido

Iniciado

En proceso

Adquirido

Nota. Informacion de evaluacion. Fuente: Elaboracion propia.
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Estrategia 4: Descubriendo palabra caliente y frio
Destreza: Disfrutar de la lectura de cuentos o historias breves, narradas por el

docente.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: 1 imagen de lo que es caliente ,1 de iméagenes de lo que es frio, 2

cajas de carton adornadas, una botella transparente con agua caliente y hielo.

Cuento

Habia unos amigos que se llamaban fuego y hielo que salieron a jugar.
iEn el sol soy feliz! —dijo Fuego. —jEn la sombra estoy mejor! —dijo Hielo.
Entonces jugaron en un lugar donde habia sol y sombra, y los dos sonrieron

jugando felices.

Preparacion de espacio y recursos

e Tener un espacio amplio, seguro sin objetos distractores.

e Tener listas las imagenes de caliente e imagenes de lo frio plastificadas.

Desarrollo de la estrategia

Actividades de desarrollo

e Narrar un cuento a los niflos, mientras la docente les hace tocar la botella con

agua caliente y el hielo para que traten de repetir la palabra que dice la docente.
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e Mostrar imagenes de frio, caliente a los nifios. La docente les preguntara a que
corresponde.

Actividad de desarrollo

e Ayudar a los nifios a que exploren diferentes sensaciones palpando lo caliente
y frio dentro de una caja sin que los nifios observen y descubren nuevas
palabras.

Actividad de cierre

e Tratar de repetir las palabras aprendidas mientras observan la imagen.

Recomendaciones especificas

Asegurarse de que los nifios tengan suficiente espacio para moverse.

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 15

Lista de cotejo de pronunciacion de caliente y frio.

Nombres Intenta repetir las palabras. Muestra interés en la actividad.

Iniciado | En proceso | Adquirido | Iniciado En proceso Adquirido

Nota. Informacion de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Estrategia 5. Descubriendo palabras
Destreza: Demostrar interés por las imagenes y otros materiales impresos y

digitales.

Tiempo: 20 minutos.

Materiales: Cojines , imagenes de los animales (perro, gato y vaca) plastificadas.

Cancion
El perro ladra jguau, guau, guau!
Corre y salta sin parar.

Ladra feliz, quiere jugar, jguau, guau, guau!

El gato maulla jmiu, miu, miu!

brinca sin parar, jmiu, miu, miu!

La vaca hace jmuuu, muu, muu!
Pasea tranquila por el corral.

Su voz se escucha en todo el lugar, jmuuu, muu, muu!

Ahora aprendi,

Los sonidos de los animales, jven a repetir!

Preparacion de espacio y recurso

e Tener un espacio de aula comodo y acogedor con almohadas donde puedan sentarse

en circulo los nifios

Desarrollo de la estrategia

Actividad de inicio
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e Acompanar el canto con gestos para que los nifios traten de pronunciar e imitar
los movimientos de la cancion

Actividad de desarrollo

e Ensefiar una imagen y decir el nombre del animal en voz alta, junto con su sonido
(""Este es un perro, dice jguau guau!’"). (""Este es un gato, dice jmiau miau! ") (""Este
es una vaca, dice jmuu muu! ** ). Para que los nifios traten de repetir el sonido y el

animal que corresponde con el movimiento.

Actividad de cierre

e Escoger la imagen de cada animal y la docente preguntar como hace el perro, el gato

y la vaca y luego cada imagen pegar en la pared con la ayuda de los nifos.

Recomendaciones especificas

Instrumento de evaluacion

Lista de cotejo

Tabla 16

Lista de cotejo (pronunciacion de nuevas palabras)

Reconoce sonidos y palabras
Nombres basicas a través de canciones. Muestra interés en la actividad

Iniciado | En proceso | Adquirido | Iniciado En proceso | Adquirido

Nota. Informacién de la evaluacion. por B.Vilatufia
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Conclusiones

En conclusion, la guia de estrategias metodoldgicas que hemos creado para la
estimulacion temprana de nifios de 1 a 2 afios realmente cumple con los objetivos que nos
propusimos. La estimulaciéon temprana es crucial porque contribuye de manera
significativa al desarrollo integral de los pequefios, ayudando a fortalecer sus habilidades

cognitivas, lingliisticas y motoras a través de una variedad de actividades.

El fundamento teorico revisado demuestra la relevancia de poner en practica actividades
de este tipo. Al considerar estas actividades hay que pensar que se debe hacer participar
a los padres, cuidadores o educadores, para asegurar un impacto positivo en el desarrollo
de los ninos. La guia muestra una variedad de estrategias metodoldgicas, bien
organizadas, que ayudan areas de desarrollo. Cada actividad tiene descripcion, explica
cuanto dura, qué se necesita y consejos Utiles. También se incluye un instrumento de
evaluacion para realizar un seguimiento en el progreso de los pequefios durante las
actividades. Para asegurar la efectividad de la guia, se realizo un proceso de validacion
llevado a cabo por profesionales en educacion inicial. Se concluye que las actividades,
estrategias y materiales son validos para la practica de la estimulacion temprana. Las
actividades planteadas garantizan que la propuesta no solo estimula, sino que también es
una herramienta pedagogica eficaz que respalda el desarrollo integral de los nifios en sus

primeros afios de vida, sustentada en fundamentos tedricos solidos.
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Recomendaciones
Se recomienda que los docentes deben actualizarse para mejorar las estrategias de
estimulacion en el aula, promoviendo el desarrollo de todas las areas de los nifios
y fomentando el trabajo en equipo. Ademas, el desarrollo de los nifios es crucial

para adaptarse rapidamente al plan de clases y obtener mejores resultados.

El aula tiene que ser un lugar amplio y seguro, creando un ambiente que motive a
los nifios. Es esencial que sea un espacio natural, bien ventilado y sin obstaculos,
para asegurar su bienestar y libertad de movimiento. Ademas, la maestra que
trabaja con nifios de 1 a 2 afios debe investigar y poner en practica diferentes
actividades que se adapten a cada area de desarrollo, garantizando que sean

adecuadas para su edad y promuevan un aprendizaje significativo.
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Anexos

RUBRICA PARA VALIDACION DE PROPUESTA METODOLOGICA

JUICIO DE EXPERTO/A
NSTRUCCIONES:

e Coloque en la casilla correspondiente a cada criterio el puntaje que
usted considere pertinente seglin su apreciacion y anotelo en la

columna de puntaje total.

e (Cadauno de los criterios puede ser evaluado con un puntaje minimo de
cero y un maximo de dos puntos.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: IRINA BETSABE VILATUNA PAEZ

TITULO DEL TRABAJO: GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

PARA LA ESTIMULACION TEMPRANA EN NINOS DE 1 A 2 ANOS

Criterio

Descripcion
del Criterio

Optimo
2 puntos

Parcial
1 punto

Insuficiente
0 puntos

TOTAL

Observaciones

Formato

Presenta un
formato
adecuado a la
edady
caracteristicas
de los
destinatarios

0,5

Organizacion

Presenta una
estructura
completa con
una
organizacion
clara y de facil
comprension

0,5

Elementos
constitutivos

Incluye los
elementos
necesarios
para su
adecuada
utilizacion

0,5

Aplicabilidad

Su aplicacion
es viable

0,5

Originalidad

Es novedosa y
original.

0,5

PUNTAJE FINAL

2,5
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OBSERVACIONES:

- Procurar estructurar las actividades en inicio, desarrollo y cierre.

- Procurar orden en la presentacion de las actividades.

- Revisar las actividades y redactar de manera que se entienda el proceso y que
¢éste, no sea complejo para la aplicacion con el grupo de nifos de 1 a 2 afos.

- Revisar si todas las actividades son adecuadas para nifios de 1 a 2 afios.

- Definir si la Guia presenta talleres o actividades. Sin son talleres seria necesario
cambiar el tema de trabajo de titulacion.

- Se sugiere que se seleccionen las actividades mas significativas para trabajar con
los nifos.

- Reformular los objetivos de aprendizaje de cada actividad.

- Revisar la redaccion puesto que carece de organizacion, cohesion y correccion.

- Usar terminologia del area de educacion.

- Usar términos adecuados, por ejemplo: plumon o algodon, queso crema y no
pasta de queso, entre otros.

Lic. Maria José Arizaga Msc.
FIRMA DE EXPERTO
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RUBRICA PARA VALIDACION DE PROPUESTA METODOLOGICA

JUICIO DE EXPERTO/A

INSTRUCCIONES:

e Coloque en la casilla correspondiente a cada criterio el puntaje que
usted considere pertinente segun su apreciacion y andtelo en la
columna de puntaje total.

e (Cadauno de los criterios puede ser evaluado con un puntaje
minimo de cero y un maximo de dos puntos.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: IRINA BETSABE VILATUNA PAEZ

TITULO DEL TRABAJO: GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

PARA LA ESTIMULACION TEMPRANA EN NINOS DE 1 A 2 ANOS

Criterio Descripcion del Optimo 2 Parcial 1 | Insuficient| TOTAL Observaciones
Criterio puntos punto ¢ 0 puntos

Formato Presenta un 1 El formato
formato presentado no
adecuado a la permite mostrar
edad y orden en las
caracteristicas actividades.

de los
destinatarios

Organizacion Presenta una 0 No se presenta un
estructura proceso didactico
completa con claro.

una
organizacion
clara y de facil
comprension

Elementos Incluye los 1
constitutivos elementos
necesarios para
su adecuada
utilizacion

Aplicabilidad Su aplicacion 0

es viable

Originalidad Esnovedosa y 1
original.

PUNTAJE FINAL
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OBSERVACIONES:

La guia presenta errores importantes en sus orientaciones, ya que incluye actividades
que no son pertinentes para el momento propuesto, carece de un proceso didactico claro,
lo que dificulta la organizacion de las actividades. Algunos talleres contienen elementos
que no guardan relacion con la actividad planteada. La redaccion necesita ser mejorada
para asegurar mayor claridad y precision en las instrucciones.

Se sugiere revisar y ajustar cada taller de manera detallada, garantizando su coherencia
y alineacion con los objetivos educativos.

\ 0y

FIRMA DE EXPERTO
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