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Desarrollo de la lectura critica mediante el aula invertida para formar sujetos con
pensamiento critico
Development of Critical Reading through the Flipped Classroom to Foster Individuals
with Critical Thinking

Una de las principales carencias identificadas en el contexto educativo actual fue la ausencia
de capacidades de lectura critica en los estudiantes de noveno afio de la Unidad Educativa
Fiscomisional PCEI de Pichincha. Esta habilidad resulté ser sumamente relevante para formar
sujetos con pensamiento critico, capaces de enfrentar los retos del siglo XXI. El objetivo
principal de la investigacion fue el desarrollo de la lectura critica a través del aula invertida,
con la finalidad de formar sujetos con pensamiento critico. La metodologia empleada fueron
los enfoques cuantitativos y cualitativos, evidenciando, a traves del diario de campo y las
encuestas, que la lectura es un recurso indispensable en el desarrollo personal y profesional.
Por medio del proyecto de lectura enfocado en competencias y habilidades, se lograron obtener
como principales resultados la realizacion de 10 encuestas en modalidad presencial. De los
encuestados, el 90 % manifestdé haber mostrado mayor interés en la lectura gracias al uso de
herramientas tecnoldgicas, recreativas e innovadoras que cumplieron con los objetivos de
desarrollo sostenible. Estas herramientas les permitieron enfrentar con mayor eficacia los
desafios académicos y profesionales. La implementacion del aula invertida se destacé como
una herramienta poderosa que transformoé a los estudiantes en protagonistas de su propio
aprendizaje. Se observo un aumento significativo en el beneficio y la comprension de la lectura.
Antes de las lecciones, los estudiantes informaron no haber tenido experiencia previa con este
enfoque, ya que estaban més enfocados en la dindmica tradicional de las tareas escolares.
Mediante esta metodologia, no solo aprendieron a analizar y desmontar textos, sino que
también adquirieron habilidades criticas adicionales. Ahora saben como interpretar los textos
y desarrollar un pensamiento critico mas profundo. Este logro, para mi, resulta altamente
satisfactorio, ya que conté con el apoyo activo de mis estudiantes.

Palabras claves: Lectura critica; Aula invertida; Pensamiento critico, Competencias lectoras,

Educacién innovadora.

Abstract
One of the main shortcomings identified in the current educational context was the lack of
critical reading skills in the ninth-year students of the PCEI Division Education Unit in
Pichincha. This skill turned out to be extremely relevant in forming subjects with critical

thinking, capable of facing the challenges of the 21st century. The main objective of the



research was the development of critical reading through the inverted classroom, with the aim
of forming subjects with critical thinking. The methodology used was quantitative and
qualitative approaches, showing through the field journal and surveys that reading is an
indispensable resource in personal and professional development. Through the reading project
focused on competencies and skills, 10 face-to-face surveys were obtained as main results. Of
those surveyed, 90% said they had shown greater interest in reading through the use of
technological, recreational and innovative tools that met sustainable development goals. These
tools enabled them to tackle academic and professional challenges more effectively. The
reverse classroom implementation was highlighted as a powerful tool that transformed students
into protagonists of their own learning. There was a significant increase in the benefit and
understanding of reading. Prior to the lessons, students reported they had no previous
experience with this approach as they were more focused on the traditional dynamics of school
work. Through this methodology, not only did they learn how to analyze and disassemble texts,
but they also acquired additional critical skills. Now they know how to interpret texts and
develop deeper critical thinking. This achievement is highly satisfying for me, as | have had
the active support of my students.

Keywords: Critical reading; Inverted classroom; Critical thinking, Reading skills, Innovative

education.
1. Introduccion

El trabajo presentado se desarrollé a partir de la lectura mediante el modelo de aula
invertida, con el objetivo de fomentar el pensamiento critico en los estudiantes. Al integrar
actividades especificas en las diferentes etapas de la lectura (antes, durante y después), dentro
del plan de trabajo, la docente puede potenciar el desarrollo de la competencia lectora en los
estudiantes, segun (Arévalo, 2020). Al mismo tiempo, se refiere que, la implementacion del
Aprendizaje Invertido en el Ecuador ha tenido grandes resultados que han favorecido tanto en
los estudiantes como los docentes; esta metodologia permite que desde casa se activen los
conocimientos previos de los educandos, generando: motivacion, interés y curiosidad (Cantufia
y Canar, 2020). Ademas, todo esto permite que el docente aproveche el espacio que tiene en el
aula para la participacion, el dialogo y las preguntas que puedan surgir entre los estudiantes;
mejorando el ambiente de aprendizaje, lo cual beneficia al rendimiento académico y disminuye

la desercion escolar (Mufioz, 2022).

El modelo aula invertida o aula inversa fue difundido durante el afio 2012, gracias a las



publicaciones de (Sams y Bergmann,2000). Mediante esta investigacion se encontrd que el
Aprendizaje Invertido en la actualidad esta siendo aplicado por varios docentes a nivel mundial,
con el fin de obtener mejores resultados en el aprendizaje de sus estudiantes, al mismo tiempo
desarrollar habilidades y destrezas aplicables a su vida escolar y personal (Mufios y Cisneros,
2022). Por su parte, Arévalo (2020) concluye que las variables pensamiento creativo y
pensamiento critico influyen considerablemente en la variable comprension lectora en los
estudiantes de primaria de una institucion (Vasquez, 2022), en su trabajo, evidencié en
estudiantes y docentes en cuanto a las limitaciones en su pensamiento critico y creativo la
necesidad de disefiar un modelo que revierta 0 mejore dichos resultados a niveles mayores que
los contenidos en el estudio. Asi mismo el Aprendizaje Invertido busca favorecer el aprendizaje
mediante un trabajo coordinado por docentes y estudiantes, con el objetivo de analizar la
implementacién del Aprendizaje Invertido para la mejora y logro de metas de aprendizaje
buscando desarrollar las competencias de trabajo en equipo, planeacion, creatividad, analisis y
pensamiento critico (Campedn y Sota, 2020).

Este método de ensefianza ha cobrado importancia en los Gltimos afios ante la necesidad
de cambiar el sistema tradicional de aprendizaje para adaptarlo a las necesidades actuales vy,
sobre todo, a los nifios del siglo XXI; con el Flipped Classroom se aprende haciendo y no
memorizando (UNIR, 2020). Los estudiantes invierten bastante tiempo en comprender la
informacion de los materiales de cada curso (libros, monografias, articulos, separatas,
presentaciones visuales, etc.), pero no son capaces de asumir una posicion respecto a lo leido.
Leen para comprender y comprenden para aprender, pero no leen para pensar criticamente.
“Comprender requiere construir el contenido, pero también descubrir el punto de vista o los
valores subyacentes (la ideologia)”, afirma (Cassany 2009). Los resultados que se obtuvieron
indicaron que existen relaciones significativas entre los niveles de logros alcanzados por los
estudiantes que utilizaron el aula inversa como forma de aprender y los que no utilizaron esta
estrategia y por tanto se demuestra que la aplicacion del aula invertida contribuye a mejorar el
aprendizaje, aparte de estimular las competencias digitales y el pensamiento critico (Vega y
Santana, 2023, p.2).

1.1. Lectura critica
Segun (Yosmi, 2020), hablar de lectura critica es referirse a una de las formas de lectura mas
exigentes y complejas, debido al exhaustivo grado de interpretacion del texto y de las
habilidades y conocimientos previos que debe tener el lector para poder realizarla. La lectura
critica, nos dice Serrano de Moreno (2008), es una disposicion, una inclinacion de la persona

a tratar de llegar al sentido profundo del texto, a las ideas subyacentes, a los razonamientos y



a la ideologia implicita (Smith, 1994), para poner en juego otras posibilidades de interpretacion
alternativas y no dar nada por sentado cuando podria ser razonable ponerlo en duda, todo lo
cual requiere comprension del tema, poniendo en juego la experiencia, el interés y las
expectativas que se tienen frente al texto leido. Segun (Valero et al.,2015), hablar de lectura
critica es referirse a una de las formas de lectura mas exigentes y complejas, debido al
exhaustivo grado de interpretacion del texto y de las habilidades y conocimientos previos que
debe tener el lector para poder realizarla.

La lectura critica, nos dice (Arias, 2018), que aporta ampliamente al desarrollo del
pensamiento dado que permite analizar desde diferentes aristas el lenguaje y la forma de
percibir y entender el mundo; ayuda a comprender e identificar la realidad historica, social, de
manera contextualizada, siendo indispensable para entender el texto. La lectura critica tiene
como objetivo promover y medir la capacidad de los alumnos para comprender, interpretar y
evaluar cualquier texto. Ademas, busca desarrollar competencias en el proceso lector,
abarcando la lectura. Este cambio propone una educacion que fomente la capacidad de pensar,
discernir y tomar posturas criticas frente a una obra escrita. (Avendafio, 2016; Cassany 2013).

La lectura critica es una actividad para expresar opiniones, sacar conclusiones, predecir
metas, analizar argumentos, encontrar diferentes puntos de vista y evaluar ideas a partir de
textos escritos (Priyatni y Martutik, 2020, p. 2). Para Méndez Renddn y colegas (2014),
principalmente “los estudios sobre la lectura han sido abordados desde el punto de vista
cognitivo; en segunda instancia, predominan los abordajes desde la linguistica; y por Gltimo
estan aquellos que se preguntan por la lectura desde un enfoque sociocultural” (p. 15). Por su
parte, Priyatni y Martutik (2020) sefialan que los principales objetivos de las actividades de
lectura critica consisten en evaluar una informacion desde varios puntos de vista, incluyendo
perspectivas logicas, retoricas, historicas, éticas, sociales y personales, y finalmente, descubrir
nuevas interpretaciones de textos.

La lectura critica esta conceptualizada como la capacidad de una persona de desarrollar un
proceso de lectura y analizar bajo un pensamiento critico, el mensaje inmerso dentro de esta
lectura, de manera que se estimule la capacidad cognitiva y de raciocinio de la persona,
generando un incremento de la competencia en el analisis y desercion de informacion,
permitiéndole generar un concepto propio de la situacion a analizar. (Deroncele et al., 2020).
(Brito, 2020), las lecturas deben vincularse con escenarios socioeducativos propios de los
alumnos, textos que traten asuntos de su interés, cercanos a su realidad y que puedan ser una
fuente de informacion, de aprendizaje para construir conocimiento en base de lo real y vivido,

también propone realizar prelecturas: preguntas, lluvia de ideas, técnicas de expresion grupal:



mesa redonda, panel, debate; para el procesamiento de texto: resimenes, organizadores
previos, mapas conceptuales o mentales) y para la comprension lectora: fichas de lectura,
esquemas, interpretacion de imégenes y graficos, manejo de bases de datos y de recursos
bibliogréaficos.

Para Martinez (2004, p. 45), realizar una lectura critica implica interpretar las distintas
acciones que el enunciador del texto lleva adelante simultaneamente: en primer lugar, el
enunciador expresa su punto de vista al tiempo que construye una imagen de si mismo; en
segundo lugar, evalta y responde a enunciados anteriores refutandolos o apoyandolos, es decir,
dialoga con la voz ajena, con el saber; en tercer lugar, anticipa posibles enunciados de su
interlocutor. De igual forma al referirnos a la lectura critica implica un anélisis detallado de un
texto entendiendo los aspectos puntuales del mismo como son los puntos de apoyo ademas de
analizar las estrofas descubriéndose posibles contra argumentos y mensajes ocultos en el
mismo, por otro lado también es importante realizar una interpretacion de los contenidos desde
diversos puntos de vista pudiéndose encontrar diversos analisis y contrastaciones con la
realidad de cada una de las personas que leen el texto. (Mackay et al., 2018).

1.2. Aula invertida
El aula invertida o “Flipped Classroom”, influye en el aprendizaje activo, logrando la
autonomia del estudiante, asimismo, permite que el estudiante “haga uso de recursos como
videos para la comprension de contenidos, resolucién de ejercicios y trabajos grupales, como
actividades ideales para aplicar la teoria y profundizar el contenido”. (Nufiez et al.,2019),
asimismo el aula invertida, “Flipped Classroom” o “Inverted Classroom”, es vista como una
forma de ensefianza de manera semipresencial o mixta (“blended learning”) esto debido a su
forma presencial y otra virtual, a distancia. Es decir, permite al estudiante realizar en casa,
haciendo uso de herramientas multimedia, lo que se hace en el aula de manera tradicional y lo
que frecuentemente se hace en casa (como los deberes), se realiza en el aula, poniendo en
practica los diversos métodos interactivos de trabajo colaborativo. (Wendorff, 2019).

Segun Gaviria, et al. (2019), el aula invertida o Flipped Classroom permite relacionar en el
proceso de formacion aspectos de la educacion presencial con la virtualidad, lo que direcciona
a que los alumnos puedan tener acceso a los datos en tiempo real sin que sea necesaria la
presencia del profesor, de tal manera que, el estudiante asume un rol central en su proceso de
formacion, aumentando su responsabilidad, compromiso e involucramiento. En la perspectiva
de (Guillén, et al.,2020), la ensefianza al revés implica realizar las tareas fuera de clase
utilizando diversos materiales, a traves de las TIC elaborados y provistos por el profesor, de tal

manera que el tiempo restante sea empleado para despejar oscilaciones, discutir, ahondar en lo



que se ha elaborado y formular dificultades para ser resueltos, mediante acciones interactivas
en equipos al interior de la clase y la guia personal mediante el computador fuera de ella.

Seguln el autor (Rivera, 2019). El Aula invertida es una metodologia en la que se busca
mejorar el aprendizaje de los estudiantes mediante la inversion de las actividades realizadas en
el esquema tradicional de educacion. Uno de los principales beneficios es que el uso del video
proporciona una serie de ventajas tales como la posibilidad de visualizar los contenidos tantas
veces como se desee, permite actualizar el contenido constantemente, posibilita su uso en los
afos siguientes y, probablemente, hablemos de uno de los recursos mas dinamicos que existen,
el método tiene la ventaja de ser la mejor herramienta para los estudiantes que pueden estudiar
a sus propios ritmos, lo que significa mas personalizacion para cada individuo (Tourdn y
Santiago, 2015).

El Aula Invertida utiliza la tecnologia digital para gestionar el aprendizaje fuera de las
aulas, tratando de aprovechar al maximo el tiempo de clase presencial, teniendo en cuenta el
aprendizaje previo de los alumnos en casa; aclarar las preguntas y destrezas de lo aprendido en
la aula de clases, tomando en cuenta, que el aula invertida requiere la integracion de diversas
aplicaciones digitales para que los estudiantes puedan acceder facilmente a la informacion,
implementarla de manera sencilla y trabajarla de forma colaborativa, lo que facilita la
adquisicion de conocimientos relevantes y utiles (Alarcén, 2021). El aula invertida como
modelo de pedagogia alternativo, que, en forma conjunta con las herramientas tecnoldgicas,
pretende que el aprendizaje de los estudiantes sea efectivo, permitiendo su logro, a través de la
relacion docente y estudiante, y estos contengan menos momentos tradicionales, donde el
educador se encarga de la preparacion previa de los materiales educativos del curso que esta a
su cargo ya sea por videos grabados de su persona o la descarga de videos de sitios web como
el YouTube (Pineda et al., 2023).

La estrategia del aula invertida se ha utilizado ampliamente en las universidades para
mejorar el rendimiento de los estudiantes, aumentar su participacion, mejorar sus habilidades
de resolucion de problemas, cultivar sus habilidades de colaboracion y fomentar la interaccion
alumno-maestro y alumno-alumno (Turkey, 2016), menciona que Se necesitan mas
investigaciones donde se pruebe la efectividad de esta metodologia en diversas materias. Se
sitUa en una perspectiva constructivista, centrada en el aprendizaje activo, donde el alumno es
protagonista de su propio aprendizaje y el docente desempefia un papel de mediador; este
método permite a los estudiantes obtener informacidn en un momento y lugar que no requiere
la presencia personal del maestro, constituye un método integrado para incrementar el

compromiso Yy la participacion de los estudiantes para que construyan su propio aprendizaje, lo



socialicen e integren en su realidad (Blasco et al., 2018).

Del mismo modo, (Gonzalez et al., 2016) y (Bergmann y Sams, 2012) encontraron que los
estudiantes tienen la alternativa de revisar los recursos de apoyo usando tecnologia que
normalmente esta disponible antes y después de cada una de las sesiones del curso; e
identificaron también que esta metodologia permitié un aprendizaje individualizado (11%) y
propicid la motivacion durante las clases por parte de los estudiantes (11%), aunado a que el
8% dijo estar mejor preparado antes de la clase. En sus estudios, Fautch (2015 y Hung, 2015)
indicaron que el aula invertida ayudo a los estudiantes a desarrollar mejores actitudes hacia las
experiencias de aprendizaje y posibilita la interaccion estudiantes-estudiantes y estudiantes
docente, y se reconoce que este Gltimo se convierte en un facilitador para el aprendizaje de los
contenidos (Gilboy et al., 2015). Por su parte, (Jensen et al., 2015) concluyeron que las
principales contribuciones del aula invertida son las actividades de aprendizaje activo en clase
orientadas hacia la discusion y argumentacion de los contenidos en un ambiente colaborativo,
lo cual redunda en resultados positivos de aprendizaje aunado a que la principal ventaja de esta
metodologia es usar el tiempo de clase de manera mas eficiente.

1.3. El pensamiento critico
Segun los autores (Vendrell y Rodriguez, 2020, p. 12) el pensamiento critico es un proceso
metacognitivo activo que a través de la estimulacion y coalicion de ciertas habilidades,
disposiciones y conocimientos nos ayuda a elaborar un juicio premeditado e introspectivo que
nos dirige hacia la accién o resolucion del problema de manera eficaz y eficiente. El
pensamiento critico es ese modo de pensar sobre cualquier tema, contenido o problema en el
cual se mejora la calidad del pensamiento inicial. El resultado es un pensador critico y
ejercitado que formula problemas y preguntas vitales con claridad y precision; acumula y
evalla informacion relevante y usa ideas abstractas, llega a conclusiones y soluciones,
probandose con criterios y estandares relevantes; piensa con una mente abierta y se comunica
efectivamente. (Paul y Elder, 2003, p.4).

Diaz et al., (2019), establecen que el pensamiento critico es visto como parte fundamental
de las habilidades que un ser humano culto debe tener; se exige en contextos académicos y
laborales de diferente indole y el tema ha sido estudiado por décadas, es decir, el pensamiento
critico es una herramienta de trabajo que los docentes deben inculcar en sus estudiantes desde
los grados mas bésicos, debido a que es una habilidad a cultivar a medida que se practica, en
funcion de mejorar sus habilidades y potenciar en ellos el razonamiento reflexivo. En este
sentido, el pensamiento critico se posiciona como una habilidad fundamental que trasciende

las fronteras disciplinarias y se erige como un pilar central en el proceso formativo de los



individuos (Barreiro et al., 2021). Esta habilidad cognitiva no solo implica la capacidad de
analizar y evaluar de manera reflexiva la informacion, sino también la aptitud para generar
soluciones innovadoras ante los desafios que se presentan en el entorno educativo y més alla
(Rivera, 2021).

El pensamiento critico ayuda a fortalecer la metacognicion y la autoevaluacion, a generar
una actitud de analisis desde varias perspectivas, que permite mejor toma de decisiones y
solucion de problemas, a fomentar el didlogo y la comunicacion entre todos los participantes
del proceso de ensefianza aprendizaje, incluidos el texto y el contexto (Olivares et al., 2018).
El desarrollo de este tipo de pensamiento es considerado como una de las principales
competencias transversales requeridas (Instituto de Tecnologias Educativas, 2010), necesaria
para poder desempefarse eficiente y eficazmente en la sociedad de la informacion y la
comunicacion. Asimismo, toma como punto de partida, las teorias de la argumentacion, cuyo
uso, por parte de los estudiantes, les permite evaluar adecuadamente afirmaciones y
argumentos, para convertirse en seres autbnomos y criticos, capaces de evaluar argumentos, de
una manera rigurosa y apropiada (Mejia y Zarama, 2004); en consecuencia el desarrollo de
estas habilidades, representa un aporte al método cientifico en sus diferentes fases, observacién
sistematica, medicion, experimentacion, y la formulacion, analisis y modificacién de hipétesis.

Segun los autores Mufioz et al., (2019) en la colectividad contemporanea, es fundamental
contar con individuos capaces de tomar decisiones adecuadas, presentar soluciones apropiadas
a diversas problematicas, ser reflexivos y tener caracteristicas éticas indispensables; es
innegable que un enfoque pedagdgico centrado en el desarrollo del pensamiento critico en los
estudiantes garantizard una verdadera calidad educativa. Ademas, segun Pastora y Fuentes
(2021) los docentes de excelencia en Ecuador utilizan estrategias como el trabajo colaborativo
y la lectura para desarrollar el pensamiento critico en sus estudiantes. Algunos de los
principales desafios para promover el pensamiento critico en las escuelas ecuatorianas incluyen
practicas docentes deficientes, recursos y materiales limitados y falta de participacién de los
estudiantes. De igual manera en Ecuador las escuelas de educacion basica ain aplican modelos
educativos tradicionales y malas practicas pedagdgicas, lo que podria poner en riesgo el
bienestar del estudiantado (Chica y Sanchez, 2023).

Es necesario entonces que el pensamiento critico oscile entre la construccion mental y la
dialogica categorial mediante: a) la argumentacion; b) la metacognicion; y c) la resolucion de
problematicas (Moore, 2013). Para ello, se requiere de una metodologia conjugada con
estrategias apropiadas para el fomento de competencias dirigidas a la reflexion sobre el entorno
(Feixas et al., 2014; Cortés, 2021). En este entorno se favorece la capacidad para crear técnicas



de aprendizaje, habilidades metacognitivas y transferencias de habilidades que puedan replicar
y aplicar las y los estudiantes en su vida cotidiana (Miguel, 2020). El pensamiento critico es
un componente fundamental para la educacion universitaria (Lopez, 2012, p. 62). Su
importancia radica en las habilidades que se agrupan bajo este, a partir de los trabajos de
(Hernandez et al., 2019, p.63) se pueden sintetizar algunas de estas habilidades: a) la capacidad
para identificar consecuencias; b) identificar relaciones; c) realizar inferencias y andlisis de
forma correcta; d) identificar conclusiones; e) explicar lo conceptual, evidencial, metodoldgico
y contextual; y f) realizar interpretaciones ldgicas desde diferentes contextos. Las anteriores
son todas competencias Utiles tanto para los estudiantes universitarios como para los
profesionales.

Para Thomson (2002), ser critico es poseer la capacidad mental y la congruencia emocional
para discernir el valor o contravalor frente a cada situacion o acontecimiento; esta capacidad
facilita la toma de decisiones con el fin de dirigir la conducta humana con base en un
conocimiento razonable ante la responsabilidad de las consecuencias deseadas. Para el autor,
las personas no se deben satisfacer con respuestas rapidas y féciles, o con preguntas
superficiales (Thomson, 2002, p. 236). Las destrezas incluidas pueden aplicarse a cualquier
tema; por ejemplo, aquel que piensa criticamente tiene un propoésito claro y una pregunta
definida, cuestiona la informacién, las conclusiones y los puntos de vista; se empefia en ser
claro, exacto, preciso y relevante, busca profundizar con l6gica e imparcialidad y aplica estas
destrezas cuando lee, escribe, habla y escucha al estudiar historia, ciencia, matematica, filosofia

y las artes asi como en su vida personal y profesional (Paul y Elder, 2003, p. 2).

2. Metodologia

La investigacion cuantitativa ofrece la posibilidad de generalizar los resultados mas
ampliamente, otorga control sobre los fendmenos, asi como un punto de vista basado en
conteos y magnitudes y por su parte, la investigacion cualitativa proporciona profundidad
a los datos, dispersion, riqueza interpretativa, contextualizacion del ambiente o entorno,
detalles y experiencias Unicas (Fernandez y Baptista, 2014, p.16). El alcance corresponde a
un nivel exploratorio porque, estos estudios se realizo para alcanzar un objetivo a investigar
fendmenos y problemas nuevos, desconocidos o poco estudiados; también es descriptiva
debido a que su finalidad es indicar las propiedades y caracteristicas de un concepto,

fendmeno, variable o hecho en un contexto determinado; ademas es explicativa por lo que,



el propdsito de la investigacion es averiguar la causa del evento, problema o fendmeno
investigado (Sampieri, 2020, p.111).

El disefio de investigacion que se aplicé es cuasiexperimental, segun (Hernandez y
Mendoza, 2018, p. 187) estos “no se asignan al azar los sujetos a los grupos experimentales,
sino que se trabaja con grupos intactos”; por ende, el proposito es trabajar especificamente
con un subgrupo de la poblacién a través de una prueba pedagogica.

La poblacion corresponde a 60 estudiantes de la Unidad Educativa Fiscomisional
PCEI de Pichincha, ubicada en la interseccién de la Av. De la Prensa y Avenida John F.
Kennedy, en el norte de Quito. Esta institucién se caracteriza por su enfoque educativo
inclusivo y diverso. La muestra seleccionada es de tipo no probabilistico, lo que implica
que no se ha elegido de manera aleatoria. En este caso, se ha optado por un grupo especifico
del noveno afio de Educacion General Basica, conformado por 10 estudiantes que presentan
educacion inconclusa. Esta muestra estd compuesta por: 3 hombres y 7 mujeres. Los
estudiantes seleccionados tienen edades que oscilan entre 23 y 50 afios.

Para alcanzar el primer objetivo, se planted el uso del método etnografico, ya que
este permitié iniciar con una aproximacion a la poblacién muestra, continuar con la
convivencia y culminar en la identificacion de la necesidad a satisfacer. Se recurrio a la
técnica de observacion participante, dado que esta posibilitd a los investigadores
experimentar de manera directa e inmersiva las dindmicas del grupo estudiado. Como
instrumento principal, se empled un diario de trabajo en el que se registraron de manera
sistematica las observaciones y datos obtenidos durante el proceso investigativo (Sampieri,
2020, p. 464).

Para desarrollar el segundo objetivo, se disefié una planificacion estratégica centrada
en el desarrollo de la lectura critica mediante la metodologia del aula invertida. Este enfoque
permitio que los estudiantes se familiarizaran previamente con los textos y conceptos
fundamentales a través de materiales proporcionados fuera del aula, como videos
explicativos, guias de lectura y actividades introductorias (Cedefio y Vigueras, 2020).

Para alcanzar el tercer objetivo, se propone el método experiencial, dado que la
técnica metodoldgica del aula invertida, junto con el instrumento de fomentar la lectura, se
presentan como elementos clave. En este contexto, el aula invertida emerge como una
alternativa plenamente viable, que, en consonancia con las Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacion (TIC), permite lograr un intercambio educativo activo; de este modo, el
estudiante pasa de ser un actor pasivo para convertirse en un actor activo, mientras que el

docente ve potenciadas sus capacidades para transferir conocimientos de manera mas



efectiva. (Guaman y Avila, 2021).

Para alcanzar el cuarto objetivo se llevara a cabo mediante una serie de instrumentos

que permitirdn medir el grado de desarrollo de las habilidades cognitivas de los estudiantes.

Se utilizaran herramientas como rabricas de evaluacion, entrevistas y analisis de los

productos de aprendizaje, con el fin de identificar como la lectura critica contribuye a la

capacidad de los estudiantes para analizar, cuestionar y reflexionar de manera autbnoma.

De este modo, se podra determinar en qué medida la practica de la lectura critica favorece

la generacion de un pensamiento mas reflexivo, profundo y estructurado en los estudiantes
(Esquivel y Benavides, 2021, p. 91).

3. Resultados

Los resultados obtenidos del primer objetivo se consiguieron al diagnosticar la pertinencia de

la lectura critica mediante el diario de campo y la encuesta. En lo que sigue se presentan los

resultados del diario de campo.

Tabla 1. Sobre el diagnostico de la lectura critica.

Asignatura

Lengua y Literatura

Tema:

Desarrollo de la lectura critica mediante el aula invertida para formar sujetos

con pensamiento critico

No de estudiantes: 10
Objetivo 1

Diagnosticar la| D1.

pertinencia de la

lectura critica.

En la Unidad Educativa Fiscomisional PCEI de Pichincha los estudiantes
necesitan adquirir habilidades criticas, sin embargo, se observo que tienen
problemas todavia existen mediante la interpretacion comprensiva de los
textos, asi como la realizacién de juicios respaldados. La lectura comprensiva
de textos, la formulacion de juicios y la critica a nivel conceptual puede ser
considerada como un proceso reflexivo, por lo que se debe tener una
preparacion cognitiva y motivacional que permita tener un inicio correcto y
productivo. Segun la autora (Rivera, 2019), la lectura critica permite no solo
se adquieren conocimientos, también estimula habitos, el compartir y
comprender las experiencias propias y ajenas, crear historias, encontrar el

valor, sentido y aporte ineludible de comunicar algo con significado




Este analisis fluido deja claro que la dificultad en el texto y el nivel cognitivo
del lector esta politica por su relevancia para adquirir y desarrollar el
pensamiento analitico y la recomendacion de los contenidos. Este diagndstico
y contacto posterior permite poner de igual manera, ejemplos de criterios de

aprobacion para el uso de videos y lecturas esto para facilitar el razonamiento.
D2.

En el desarrollo de esta segunda jornada se plantea realizar una serie de
actividades de lectura y discusion que contribuyan a la formacién de la critica
literaria. Estas se propondran de tal manera que estimulen el ejercicio del
pensamiento critico y la interaccion con los textos. Estas actividades incluiran
la seleccidn de textos breves, como cuentos, que tengan elementos que puedan

ser debatidos tales como: contradicciones, imprecisiones o temas importantes.

Los estudiantes leen un texto corto, identifican sus elementos clave y
responden preguntas criticas en grupos pequefios. Luego, comparten y debaten

sus respuestas en una discusion grupal

Conclusién

Para remediar estas debilidades, es esencial llevar a cabo actividades
pedagogicas que fomenten habilidades de pensamiento critico. Como
propuestas, se recomienda la lectura y discusion de pequefios textos que
incluyan temas debatibles, como contradicciones y cuestiones relevantes. Este
enfoque no solo fomenta la conversacion entre los estudiantes, sino que
también les permite reconocer y analizar elementos clave en los materiales

textuales, mejorando asi su razonamiento y sus facultades argumentativas.

Elaborada por: Mayra Jacome

Los resultados obtenidos mediante la encuesta sobre la pertinencia de la lectura critica se
presentan en lo que sigue:

El primer resultado se refiere a si los estudiantes de noveno afio de Educacion General

Bésica leen con frecuencia.
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Figura 1:

¢Con qué frecuencia leias textos asignados en clase?

m Nunca
= A veces
= Siempre

Elaborado por: Mayra Jacome

Los datos revelan que un significativo 60% de los estudiantes admite no haber iniciado
nunca la lectura de los materiales destinados a su formacion, mientras que un 30% reconoce
haber participado en dicha actividad de manera esporadica. Finalmente, Unicamente un
reducido 10% afirma cumplir con esta tarea de manera constante.

A continuacion, se presenta la informacién relacionada con la identificacion de las ideas
principales de un texto.

Figura 2:

¢ Te sentias capaz de identificar las ideas principales de un
texto?

® Incapaz
Capaz
= Muy capaz

Elaborada: Mayra Jacome

Los datos que se desprenden de esta ilustracion revelan que un significativo 70 % de los
participantes se considera 'incapaz' de cumplir con dicha labor, mientras que un 20 % afirma
contar con la capacidad suficiente para llevarla a cabo. En contraste, solo un 10 % de los

encuestados se califica como 'muy capaz' en la identificacion de las ideas clave



A continuacion, se presenta el contenido relacionado con la capacidad del estudiante para
cuestionar las ideas de un texto.
Figura 3:

¢Con qué frecuencia cuestionabas las ideas presentadas
en los textos?

10%

Nunca
30% A veces
60% Siempre

Elaborada: Mayra Jacome

El andlisis de los datos revela los siguientes resultados: un 60 % de los participantes afirma
no haber cuestionado nunca las nociones propuestas en los textos, mientras que un 30 %
reconoce hacerlo solo de manera esporadica, lo que indica una reflexion critica de caracter
intermitente. En contraste, inicamente un reducido 10 % declara someter constantemente a
juicio las ideas planteadas, lo cual evidencia una disposicion firme hacia el ejercicio del
pensamiento critico.

Los resultados correspondientes al segundo objetivo, que consiste en planificar el
desarrollo de la lectura critica a través del enfoque del aula invertida, y al tercer objetivo, que
se centra en ejecutar dicha planificacion para fomentar la lectura critica mediante esta
metodologia, se presentan a continuacion.

Tabla 2
En la siguiente tabla se presenta una planificacion desarrollada, la cual fue implementada con

los estudiantes.

Planificacién semana 1 Fecha: 07-04-2024
Destrezas con | Estrategias Recursos Evaluacion
Criterios de | Metodoldgicas

o Indicadores para la | Técnicas e
Desempefio P

Evaluacién de la | Instrumentos

Unidad de evaluacion




LL.4.3.4.
Autorregular la
comprension de un

texto mediante la
aplicacion de
estrategias
cognitivas

autoseleccionadas,
gradualmente, de
acuerdo con el
propdsito de lectura
y las dificultades
identificadas, a
partir de procesos
lectores que
impliquen la
comprension literal,
inferencial y critica
del contenido de
diversos textos, en
funcién de lograr
autonomia en la
comprension de
textos.

Se empleara el
método de Aula
Invertida  (Flipped
Classroom):

Antes de la clase
Los estudiantes
deben ingresar al link
de la plataforma
Academium.
Observar el
video proporcionado
por la docente sobre
los niveles de la

lectura en el

siguiente link.
Responder  las

actividades

interactivas.

Durante la clase
Bienvenida y
socializacion del
objetivo general de la
clase.
Dinamica
ambientacion
Actividad
motivadora y
retroalimentacion
sobre el tema.
Después de la clase
Evaluar los
conocimientos
adquiridos mediante
la aplicacion de
actividades.

de

Academium
Video informativo
https://acortar.link
[21JFtE

https://acortar.link/
2iJFtE

Compara,
criterios
preestablecidos, las
relaciones explicitas
entre los contenidos
de dos o mas
textos y contrasta sus
fuentes; autorregula
la comprension
mediante el uso de
estrategias cognitivas
autoseleccionadas,
de acuerdo con el
proposito de lecturay

bajo

las dificultades
identificadas. (Ref.
I.LL.45.1)

Técnica:
Cuestionario
Instrumento:

Preguntas

Elaborada:

Mayra Jacome

Antes de la clase los estudiantes deberan ingresar al enlace de la plataforma Academium

para realizar las actividades asignadas. Esto incluye: visualizar el video proporcionado por la

docente, que aborda los niveles de la lectura y responder las actividades interactivas disefiadas

para afianzar los conceptos clave del video, durante la clase, se desarroll6 actividades

motivadora, complementada con una retroalimentacion colectiva sobre los conceptos

trabajados previamente y después de la clase se evaluaron los conocimientos adquiridos

mediante la realizacion de actividades practicas que permitan consolidar el aprendizaje y medir

el nivel de comprensién alcanzado.



https://acortar.link/2iJFtE
https://acortar.link/2iJFtE
https://acortar.link/2iJFtE
https://acortar.link/2iJFtE

Tabla 3.
En la siguiente tabla se presenta la planificacion correspondiente a la segunda semana, la

cual fue desarrollada e implementada con los estudiantes.

Planificacion semana 2 Fecha: 14-04-2024
Destrezas con Estrategias Recursos Evaluacion
gg'sgenr:ng?; Metodoldgicas Indicadores para la | Técnicas e

Evaluacion de la Instrumentos
Unidad de Evaluacion

LL.4.3.1. Se implemento el Compara, bajo | Técnica:
Comparar, bajo | método de Aula | Hoja de lectura criterios Cuestionario
criterios Invertida (Flipped | Academium preestablecidos, las
preestablecidos, | Classroom): https://acortar.link | relaciones explicitas | Instrumento:
las  relaciones ITLX7iq entre los contenidos Preguntas
explicitas entre | Antes de la clase de dos 0 mas textos y
los contenidos de | Lectura para evaluar las | Videos de | contrasta sus fuentes;
dos 0 mas textos | habilidades de lectura | discursos autorregula la
y contrastar sus | critica y conocer las | Hojas de trabajo | comprension
fuentes. preferencias de los | Encuesta mediante el uso de

estudiantes en cuanto a estrategias cognitivas
recursos educativos autoseleccionadas,
(videos, articulos, etc.). de acuerdo con el
Durante la clase proposito de lectura y
Revision y discusion de las dificultades
los resultados sobre la identificadas. (Ref.
lectura. I.LL.45.1)

Dinamica grupal para
discutir qué es la lectura
critica y como se puede
aplicar en diferentes
contextos.

Después de la clase:
Reflexion escrita sobre
lo aprendido acerca de
la lectura critica.
Evaluar los
conocimientos
adquiridos  mediante
preguntas sobre la
lectura.

Elaborada por: Mayra Jacome
Antes de la clase, los estudiantes deberan acceder al enlace de la plataforma Academium
para realizar las actividades asignadas. Estas incluyen la lectura de un texto disponible en la

plataforma, disefiado para evaluar sus habilidades de lectura critica y explorar sus preferencias



en cuanto a recursos educativos, como videos Y articulos. Durante la clase, se llevo a cabo un

diadlogo participativo con enfoque critico. Posteriormente, como parte de la evaluacion, los

estudiantes escribieron sobre lo aprendido en relacion con la lectura critica.

Tabla 4

En esta unidad, se implementara el método de Aula Invertida para fomentar una experiencia

de aprendizaje activa y colaborativa. Este enfoque permite a los estudiantes prepararse antes

de la clase, facilitando un uso més efectivo del tiempo en el aula.

Planificacion semana 3 Fecha: 28-04-2024
Destrezas con Estrategias Recursos Evaluacion
gl’lterIOSNde Metodoldgicas Indicadores para la | Técnicas e
esempefio -
Evaluacion de la Instrumentos
Unidad de Evaluacion
LL.4.3.3. Se empleara el método | Plataforma Compara, bajo | Técnica:
Elaborar de Aula Invertida | Academium criterios

criterios critico-
valorativos  al
distinguir las
diferentes
perspectivas en
conflicto sobre
un mismo tema,
en diferentes
textos

(Flipped Classroom):

Antes de la clase:

Leer la informacion del
texto sobre el “Busca tu
fortuna”

Durante la clase:
Actividad en grupos:
Identificar y evaluar los
temas centrales de la
lectura.

Debate sobre la
relevancia de estos
temas en el contexto
actual.

Crear un esguema en
grupo que resuma el
contexto y los
personajes.

Después de la clase:
Reflexion escrita sobre
el contexto y personajes
del texto, utilizando el

esquema creado en
clase.

Evaluar los
conocimientos
adquiridos sobre la
lectura.

Hoja de lectura
Anélisis

Cuestionario.

preestablecidos, las
relaciones explicitas
entre los contenidos
de dos 0 més textos y
contrasta sus fuentes;
autorregula la
comprension
mediante el uso de
estrategias cognitivas
autoseleccionadas,
de acuerdo con el
propdsito de lecturay
las dificultades
identificadas. (Ref.
l.LL.4.5.1)

Discusion  en

grupo
Cuestionario

Instrumento:
Rubrica
Preguntas

Elaborada por: Mayra Jacome




Durante la tercera semana de actividades, el ejercicio académico se estructur6 en tres

fases. Antes de la clase, los estudiantes realizaron un andlisis profundo y una lectura reflexiva

de la obra titulada “Busca tu fortuna”. Durante la clase, con el proposito de fomentar una

comprension méas colaborativa y enriquecedora, se llevaron a cabo actividades grupales en las

que los estudiantes identificaron y valoraron los temas mas destacados que emergen en el texto.

Ademas, se elaboré un esquema detallado cuyo objetivo principal fue esclarecer tanto el

contexto historico y social que enmarca la narracion como la caracterizacién compleja de los

personajes principales. Finalmente, después de la clase, se buscé descubrir la critica narrativa

de la obra y promover una aproximacion critica y sustancial al contenido literario.
Tabla 5

En esta sesion trabajaremos juntos para explorar y analizar el cuento ""Te compro una

hora'. Este texto nos invita a reflexionar sobre los dilemas y emociones que enfrenta el

protagonista, permitiéndonos desarrollar una comprension mas profunda de los conflictos

humanos.
Planificacion semana 4 Fecha: 05-05-2024

Destrezas Estrategias Recursos Evaluacion

con Criterios de | Metodolégicas Indicadores para Técnicas e
Desempefio la Evaluacion de la Instrumentos
Unidad

LL.4.3.1. Se desarrollo el método de | Plataforma Compara, bajo criterios | Técnica:
Comparar, bajo | Aula Invertida (Flipped | Academium: preestablecidos, las Eiercici
criterios Classroom): Lectura: relaciones  explicitas Jercicios
preestablecidos, Te compro una | entre los contenidos précticos
las relaciones | Antes de la clase: hora de dos o mas textos y Instrumento:
explicitas entre los | Revisar el ~ material | Dialogo contrasta sus fuentes; ’
contenidos de dos | enviado sobre la lectura | participativo autorregula la | Rabrica
0 mMA&s textos y | “Te compro una hora” | Hoja de trabajo comprension mediante

contrastar sus
fuentes.

Responder a preguntas
guia sobre el texto (¢Qué
emociones provoca el
protagonista? ¢Qué
dilemas enfrenta?).
Durante la clase:
Organizar a los
estudiantes en  grupos
pequefios para discutir las
ideas principales y sus
opiniones sobre el texto.
Cada grupo puede
presentar un resumen de
su discusion.

Después de la clase:
Proporciona un
cuestionario 0 una
actividad de evaluacion

Cuestionario

el uso de estrategias

cognitivas

autoseleccionadas, de

acuerdo con

el

propdsito de lectura y
las dificultades
identificadas. (Ref.

I.LL.4.5.1)




gue aborde tanto el
contenido del texto como
las discusiones y
actividades realizadas en
clase.

Elaborada por: Mayra Jacome

Durante la cuarta semana, se programaron actividades académicas con un enfoque en el
analisis detallado y la lectura reflexiva del material titulado “Te compro una hora”. Antes de
la clase, se asigno la tarea de lectura, orientada a preparar a los estudiantes para una discusion
maés profunda. Durante la clase, se implementaron actividades grupales con el propdsito de
fomentar una comprension colaborativa y significativa del texto. Estas actividades requerian
que los estudiantes identificaran y seleccionaran los temas mas relevantes y llamativos del
material y después de la clase, se asign6 un proyecto que incluia la elaboracién de un esquema
detallado. Este esquema tenia como objetivo principal destacar el contexto histérico y social
que enmarca la narrativa, asi como analizar la complejidad de las relaciones entre los
personajes principales.

Tabla 6

La motivacion es un motor fundamental en nuestra vida diaria. Nos impulsa a alcanzar
metas, superar obstaculos y crecer como individuos. En esta clase, exploraremos como

entender y aplicar estrategias motivacionales en diferentes contextos, tanto personales como

grupales.
Planificacion semana 5 Fecha: 12-05-2024
Destrezas con | Estrategias Recursos Evaluacion
Criterios de | Metodolégicas Indicadores para la | Tecnicas e
Desempefio Evaluacion de la | Instrumentos
Unidad de Evaluacion
LL.4.3.1. Se empleara el método de | Plataforma Compara, bajo criterios | Técnica:
Comparar, bajo | Aula Invertida (Flipped | Academium: . .
- P ' J ) (Flipp preestablecidos, las | Trabajos
criterios Classroom):
preestablecidos, Antes de la clase: Lectura sobre la | relaciones explicitas | practicos
las relaciones | Proporcionar la lectura | motivacion. . .
. " A entre los contenidos Instrumento:
explicitas entre los | sobre "La Motivacion™. Foro de preguntas
contenidos de dos | Crear un foro donde los de dos 0 mas textos y | Rubrica
0 mas textos y | estudiantes puedan .
. ., contrasta sus fuentes;
contrastar sus | compartir sus | Dialogo
fuentes. pensamientos sobre la | participativo autorregula la
lectura, plantear preguntas comprension mediante
y comentar sobre las ideas P
de sus comparieros. Anélisis el uso de estrategias
Durante la clase: ..
cognitivas




Dividir a los estudiantes autoseleccionadas, de
en grupos pequefios para | Hoja de trabajo
discutir las respuestas del
foro y el cuestionario. proposito de lectura y
Cada grupo puede

acuerdo con el

presentar un resumen de | Proyecto las dificultades
sus puntos clave. identificadas. (Ref.
Realizar un taller donde

los estudiantes I'EE4.5.1.)

identifiqguen  situaciones
motivacionales en su vida
diaria 'y  propongan
estrategias para aumentar
su propia motivacion y la
de otros.

Después de la clase:

Asignar un  proyecto
donde los estudiantes
deban disefar un plan para
motivar a un grupo (puede
ser un equipo deportivo,
un grupo de estudio, etc.),
utilizando las teorias
discutidas en clase.

Organizar una sesién de
retroalimentacién donde
los estudiantes puedan
compartir sus proyectos y
recibir comentarios de sus
compafieros y la docente.

Elaborada por: Mayra Jacome

En la quinta semana, se programaron actividades disefiadas para promover el aprendizaje
critico. Antes de la clase, los estudiantes participaron en actividades de lectura breve
planificadas a traves de la plataforma, donde se les asignd la lectura de La Motivacion y se les
solicitd completar un foro de preguntas relacionadas con el texto. Durante la clase, los
estudiantes fueron organizados en grupos para analizar el tema y resumir sus hallazgos, lo que
sirvié como base para fomentar debates enriquecedores entre los participantes. Esta pluralidad
de perspectivas permitio a los estudiantes considerar diversos puntos de vista, contribuyendo
significativamente a un discurso critico y reflexivo y después de la clase, los alumnos
reflexionaron colectivamente sobre como podrian integrar de manera efectiva las estrategias
aprendidas en su jerarquia de habilidades, maximizando asi su impacto. Como resultado, se
promovid un pensamiento reflexivo entre los estudiantes, impulsado por una conexion y la

creacion reflexiva de las actividades propuestas.




Tabla 7

En esta clase, exploraremos como se presenta un mismo tema en diferentes medios de
comunicacion y como estas perspectivas pueden variar dependiendo del enfoque y el estilo de
cada medio. Para ello, leeremos varias noticias sobre un mismo tema y discutiremos sus

similitudes y diferencias.

Planificacion semana 6 Fecha: 19-05-2024
Destrezas con Estrategias Recursos Evaluacion
Criterios de Metodolbgicas Indicadores Técnicas e
Desempefio para la Instrumentos

Evaluacion de | Evaluacién
la Unidad
LL.4.3.1. Comparar, | Se empleara el método de | Plataforma Compara, bajo | Técnica:
bajo criterios | Aula Invertida (Flipped | Academium: criterios Lectura
preestablecidos, las | Classroom): preestablecidos, | Discusion en
relaciones explicitas Hojas de | las  relaciones | grupo.
entre los contenidos | Antes de la clase: lecturas explicitas entre | Instrumento:
de dos 0 mas textos y | Lectura de varias noticias | Foro los contenidos o
. Rabrica
contrastar sus fuentes. | sobre un mismo tema de dos o
desde diferentes medios. | Dialogo mas textos y
Crear un foro en linea | participativo contrasta  sus
donde los estudiantes fuentes;

puedan discutir la lectura.
Durante la clase:

autorregula  la

Cuaderno comprension

Inicia la clase con una
discusion en grupo basada
en las preguntas y
comentarios del foro.
Interpretacion y andlisis
del texto en grupos.
Después de la clase:

mediante el uso
de  estrategias
cognitivas

autoseleccionad
as, de acuerdo
con el proposito
de lectura y las

Retroalimentar sobre los dificultades

temas tratados durante la identificadas.

clase. (Ref.
I.LL.45.1)

Creacion de un mapa
conceptual sobre el texto
analizado.

Elaborada por: Mayra Jacome

En la sexta semana, antes de la sesion presencial, los estudiantes leyeron varias noticias
seleccionadas de diferentes medios de comunicacion. Esta actividad consistio en acceder a un
sitio especifico donde se publicaron noticias provenientes de diversas fuentes. Ademas, se cred
un foro en linea para que los estudiantes pudieran compartir sus impresiones sobre las lecturas
realizadas, durante la clase, al inicio de la sesion presencial, se les pregunté a los estudiantes
sobre lo que habian leido, invitandolos a reflexionar sobre qué temas preferian discutir entre
ellos y qué aspectos de los textos les resultaron mas dificiles de comprender. Posteriormente,

después de la clase, se llevo a cabo una capacitacion que incluyo una parte inicial de



intercambio de opiniones entre todos los participantes.

Tabla 8

En esta clase, nos sumergiremos en el analisis del cuento "El almohaddn de plumas” de

Horacio Quiroga, una obra que nos invita a reflexionar sobre los misterios y los giros

inesperados de la vida.

Planificacion semana 7 Fecha: 26-05-2024
Destrezas con Estrategias Recursos Evaluacion
Criterios de Metodoldgicas Indicadores Técnicas e
Desempefio para la Instrumentos
Evaluacion de | Evaluacion
la Unidad
LL.4.3.1. Comparar, | Se empleara el método de | Plataforma Compara, bajo | Lectura
bajo criterios | Aula Invertida (Flipped | Academium: criterios Observacion
preestablecidos, las | Classroom): https://acortar.li | preestablecidos, | Instrumento:
relaciones explicitas nk/TLX7iq las  relaciones | .., .
: ) . Rdbrica
entre los contenidos | Antes de la clase: Foro explicitas entre
de dos 0 mas textos y | Lectura sobre la lectura | Presentacion en | los contenidos
contrastar sus fuentes. | “El almohadon de | Genially: de dos o
plumas”. https://acortar.li | mas textos y
Foro de preguntas sobre la | nk/EwBp90 contrasta  sus
lectura. Cuaderno fuentes;

Durante la clase:

Iniciar la clase con un
diadlogo en grupo basada
en las preguntas vy
comentarios del foro.

Hacer una
retroalimentacion sobre la
lectura.

Después de la clase:
Retroalimentar sobre los
temas tratados durante la
clase.

Creacion de un mapa
conceptual sobre el tema.

autorregula  la
comprension
mediante el uso
de estrategias
cognitivas
autoseleccionad
as, de acuerdo
con el propoésito
de lectura y las
dificultades
identificadas.
(Ref.
I.LL.45.1.)

Elaborada por: Mayra Jacome

En la semana siete, los estudiantes deberan leer cuidadosamente el cuento antes de la

clase, ya que servird como base para nuestras discusiones. Ademas, se les pedira que participen

en un foro de preguntas, donde podran compartir sus dudas y comentarios sobre la lectura, lo

gue enrigquecera nuestra conversacion durante la clase, durante la clase, comenzaremos con un

didlogo grupal en el que discutiremos las preguntas y comentarios planteados en el foro. Este

intercambio de ideas nos permitira explorar diferentes interpretaciones y profundizar en los

aspectos mas relevantes del cuento y después de la clase, realizaremos una retroalimentacién

final sobre los temas tratados. Para consolidar el aprendizaje, los estudiantes crearan un mapa



https://acortar.link/TLX7iq
https://acortar.link/TLX7iq
https://acortar.link/EwBp90
https://acortar.link/EwBp90

conceptual que resuma los aspectos mas importantes del cuento, tales como los personajes, los

temas centrales y los recursos literarios utilizados.

Tabla 9

En esta clase, profundizaremos en el andlisis de El almohadon de plumas, un cuento

cargado de tension y misterio. Los estudiantes deberan leer las indicaciones proporcionadas

por la docente en la plataforma Academium, donde encontraran preguntas que deberan

responder y reflexionar sobre la lectura. Esta actividad les permitird organizar sus ideas y

preparar sus respuestas para la posterior discusion en clase.

Planificacion semana 8 Fecha: 02-06-2024
Destrezas con Estrategias Recursos Evaluacién
Criterios de Metodoldgicas Indicadores para | Técnicas e
Desempefio la Evaluacién de Instrumentos
la Unidad

Evaluar la efectividad | Se empleara el método de | Plataforma Compara, bajo | Técnica:
del aula invertida | Aula Invertida (Flipped | Academium | criterios Lectura
como  metodologia | Classroom): Cuento preestablecidos, las | Observacion
para desarrollar Foro relaciones Instrumento:
habilidades de | Antes de la clase: Cuaderno explicitas entre los Ribrica
analisis y reflexion. Leer las indicaciones de la contenidos de dos o

docente para desarrollar mas  textos y

pregunta sobre la lectura contrasta sus

“El almohadén de
plumas” que se encuentra
en la plataforma
Academium.

Durante la clase:

Se realizan discusiones en
grupo, debates y
actividades que fomenten
la reflexién critica sobre la
lectura y sus respuestas
referentes a la lectura.
Después de la clase:

Se utilizan rdbricas para
evaluar la participacion en
clase, la calidad de los
argumentos presentados y
la comprension del texto.

fuentes; autorregula
la comprension
mediante el uso de
estrategias
cognitivas
autoseleccionadas,
de acuerdo con el
proposito de lectura
y las dificultades
identificadas.

Elaborada por: Mayra Jacome

Antes de la clase, los estudiantes desarrollaron las preguntas referentes al cuento “El

almohadon de plumas”. Esta actividad les permitira organizar sus ideas y preparar sus

respuestas para la discusion en clase. durante la clase, se fomentara la participacion mediante

discusiones en grupo y debates sobre la lectura. Estas actividades estan disefiadas para




promover una reflexion critica, en la que podran compartir sus respuestas y opiniones sobre los
aspectos mas relevantes del texto, asi como analizar diferentes puntos de vista y después de la
clase, utilizaremos rabricas de evaluacion para valorar la participacion de cada estudiante, la
calidad de los argumentos presentados durante la clase y la comprension del texto. Este proceso
permitira asegurar que todos hayan alcanzado una comprension profunda del cuento y hayan
desarrollado habilidades de argumentacion critica.

Para conseguir el cuarto objetivo que consistio en evaluar la efectivad de la lectura critica
para la generacion de sujetos con pensamiento critico se realiza una comparacion con la
implementacién y el mejoramiento que tuvo, después de haber desarrollado la lectura critica
mediante la encuesta y haber implementado la metodologia del aula invertida en clases.

Figura 4

Como docente investigador, se plantea la pregunta: ¢Con qué frecuencia lees textos
ahora? Esta pregunta tiene como objetivo comprender mejor los patrones de lectura de los
estudiantes en mi clase.

¢Con que frecuencia lees los textos asignados en
clase ahora?.

0
Nunca
m Aveces
Siempre
90%

Elaborada por: Mayra Jacome

Los datos contenidos en este grafico muestran un cambio muy positivo en los habitos de
lectura de los estudiantes. A diferencia de estudios previos, que indicaban que solo el 10% de
los estudiantes asumian completamente sus lecturas, hoy el 90% afirma que siempre las
cumple. Este cambio podria reflejar un compromiso académico mejorado por parte de los
estudiantes, lo cual podria estar relacionado con las nuevas metodologias de ensefianza
implementadas, como el Aula Invertida. Este enfoque fomenta una mayor responsabilidad de
los estudiantes en su preparacion previa a las sesiones presenciales. Por otro lado, el 10% de
los encuestados que lee ocasionalmente podria deberse a la falta de gestion del tiempo o al bajo
interés por el material. Estos factores deben ser considerados y abordados mediante discusiones
individuales o técnicas de lectura adicional para asegurar la plena participacion.
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Figura 5
Posteriormente, se presenta el contenido relacionado con la capacidad para identificar las
ideas principales de un texto.

¢ Te sientes mas capaz de identificar las ideas
principales de un texto ahora?

0%

Incapaz
= Capaz
= Muy capaz

Elaborada por: Mayra Jacome

Se sugiere, entonces, que la confianza de los alumnos en si mismos en esta competencia es
alta, lo cual resulta ser util, como se puede apreciar en el gréafico a continuacion. Un alto
porcentaje de los encuestados, especificamente un 80%, afirma ser muy competente en este
aspecto. Esto indica que las metodologias de ensefianza y el analisis de textos implementados
hasta la fecha han contribuido al fortalecimiento de este componente critico en la asignatura de
Lengua y Literatura. No obstante, el 20% restante de los alumnos se considera solo competente
en esta area, lo que refleja una confianza relativamente baja en comparacion con la mayoria
del grupo, aunque esta autopercepcién podria generarles resultados positivos. Resultaria
pertinente investigar los factores especificos que podrian estar inhibiendo su progreso hacia un
nivel mas alto de seguridad y competencia, con el fin de ofrecer un mejor soporte.

Figura 6

Los resultados presentados evidencian un notable grado de juicio critico en los estudiantes

respecto a si cuestionan los textos en la actualidad.

¢ Con que frecuencia cuestionas las ideas
presentadas en los textos ahora?

0% 1096

= Nunca
A veces

= Siempre

Elaborada por: Mayra Jacome



El 90% de los estudiantes menciono, con firmeza que se dedica al cuestionamiento
constante de las ideas expuestas en los textos. Tal inclinacion denota, sin duda, que los métodos
pedagogicos planteados en sus mentes les permite la reflexion profunda y la averiguacion
obtenida mediante la informacion. No obstante, un sector menor, que representa el 10%, aun
no ha alcanzado la plenitud de dicha competencia intelectual. Esto sugiere la necesidad de
implementar estrategias suplementarias, tales como dialogos académicos, circulos de estudio
orientados al andlisis critico, o actividades que desafien su capacidad de raciocinio,

incitandolos a escudrifiar con mayor agudeza los contenidos que se les presentan.

4. Discusion y conclusiones

De acuerdo, al objetivo 1 en el centro educativo existia la necesidad de fomentar la lectura
critica para crear sujetos con pensamiento critico en la educacién es fundamental para
garantizar que los estudiantes desarrollen habilidades esenciales para su vida académica,
profesional y personal (Yosmi, 2020). La lectura critica no solo mejora la comprension lectora,
sino que también empodera a los estudiantes para convertirse en pensadores criticos y
ciudadanos comprometidos en un mundo en constante cambio (Cassany, 2021). Promover la
lectura critica en el &mbito educativo es garantizar que el estudiante se forme de manera
completa. La comprension lectora, incorporara en esta practica en la educacion no solo fomenta
la capacidad de analisis y reflexion, sino que también ayuda en la formacién de ciudadanos
capaces de enfrentar las demandas de una sociedad mutable y en rapida evolucion. De esta
manera, la lectura critica se convierte en una herramienta poderosa que permite a los
estudiantes participar de manera responsable, consciente y activa en diferentes areas de sus
vidas.

Conforme, al objetivo 2 la planificacion del desarrollo de la lectura critica a través del aula
invertida se presenta como una solucion viable; este enfoque pedagdgico permite a los
estudiantes interactuar con el contenido antes de las clases, facilitando un espacio para el
analisis critico durante las sesiones presenciales, segun el autor (Guaman y Avila, 2021). El
aula invertida es una metodologia con diferentes momentos en el proceso de aprendizaje que
se trabajan fuera del salon de clase, para aprovechar el tiempo, entonces usar ese tiempo en
desarrollar la practica de conocimientos, mientras que la interaccion del docente con los
estudiantes es mas valiosa (Arguello, 2023). De esta manera, el aula invertida no solo fomenta
un aprendizaje mas autonomo y activo, sino que también fortalece la capacidad de los



estudiantes para enfrentar los desafios de una sociedad que demanda pensamiento critico y
reflexivo.

Conforme al objetivo 3 al ejecutar la planificacion, es crucial establecer actividades que
integren tanto el trabajo individual como el colaborativo; los estudiantes deben ser incentivados
a investigar y discutir en grupo, lo que no solo mejora su comprension lectora, sino que también
fortalece su capacidad para argumentar (Cervantes et al., 2023). Establece que “la propension
a la lectura se establece en el interés erudito del usuario, en su afan desenfrenado, en su
disposicion mental escrutadora y en su capacidad para abordar temas, diseccionar y juzgar”
(Vargas, 2020). De esta manera, se refuerza la relevancia de disefiar estrategias pedagdgicas
que no solo promuevan la lectura, sino que también la conviertan en un proceso activo,
reflexivo y colaborativo, cimentando asi las bases para la formacion de sujetos con
pensamiento critico.

De acuerdo al 4 objetivo de evaluar la efectivad de la lectura critica para la generacion de
sujetos con pensamiento, es pertinente aclarar que en la evaluacion de la comprensién lectora
lo importante es el conocimiento previo del lector, en la evaluacién de la comprension textual
es la incidencia que tiene la organizacion textual en la realizacion de inferencias por parte del
lector (Martinez, 2001). Las habilidades y conocimientos que se evaluaron en la comprension
lectora fueron: la extraccion de la informacion, el desarrollo de una comprensién global, el
desarrollo de una interpretacion, el analisis del contenido, y la estructura y evaluacion critica
del texto (Caracas y Ornelas, 2019, p. 19). En conclusion, la implementacion de aula invertida
como estrategia para capacitar a los alumnos en lectura critica es prometedora. Por lo tanto, es
fundamental que los profesores se atengan a este enfoque flexible que puede cambiar
completamente la propagacion de la educacion. Un entorno educativo aburrido y sin cambios
debe ser cambiado por un mundo lleno de apasionada sed de conocimiento e indagacion.

5. Referencias bibliogréaficas

Arguello, M. (2023). Aula invertida en el proceso de ensefianza y aprendizaje en Educacién Superior.
Revista de Investigacion en Ciencias de la Educacion, 666.

Bagur, S. R. (21). El enfoque integrador de la metodologia mixta en la investigacion educativa.
Revista ELectronica de Investigacion, 2.

Caracas, B., & Ornelas, M. (2019). La evaluacion de la comprensién lectora en Meéxico. Perfiles

Educativos, 13.


https://www.redalyc.org/journal/4765/476569498009/html/#B24

Cérdenas, J. R., & Valencia, X. (2022). Desarrollo del pensamiento critico: Metodologia para
fomentar el aprendizaje en ingenieria. Revista de Ciencias Sociales, 514.

Cedefio, M. V. (2020). Aula invertida una estrategia motivadora de ensefianza para estudiantes de
educacion general basica. Articulo de investigacion .

Gonzélez, G. G. (2024). Didacticas docentes para el pensamiento critico en ambientes virtuales.
Revista Electrénica, 3.

Guaman, M., & Avila, C. (2021). Aula invertida como estrategia metodoldgica activa. Revista
Arbitrada Interdisciplinaria KOINONIA, 748.

Hernandez, 1. L. (2019). EI pensamiento critico y sus beneficios en la Administracion. Articulo de
investigacion, 63.

M, M., & Cisneros, P. (2022). El aprendizaje invertido para fomentar la lectura critica en el area de
Lengua y Literatura. Polo del Conocimiento, 1598.

Mufioz, M. C. (2022). El aprendizaje invertido para fomentar la lectura critica en el area de Lengua y
Literatura. Articulo de Investigacién .

Ordofiez, D. 1. (2022). Aula invertida para promover el pensamiento critico en estudiantes de octavo
grado. Articulo de Investigacion.

Paul, R., & Elder, L. (2003). La mini guia para el Pensamiento critico Conceptos y herramientas.
Fundacién para el Pensamiento Critico, 2.

Rivera, D. (2019). Aportes de la lectura critica y su necesaria influencia en el sistema educativo
colombiano. Revista de Investigacion Educativa.

Salazar, A. R. (2023). Estrategia de evaluacion formativa en lectura critica para mejorar el quehacer
pedagdgico en las Instituciones Educativas urbanas de Miranda Cauca. Ciencia Latina
Revista Cientifica Multidisciplinar.

Santa, G. D. (2003). Pensamiento critico y su impacto en la calidad educativa. Articulo de
Investigacién, 888.

Vega, P., & Santana, G. (2023). Metodologia basada en aula invertida para fortalecer el proceso de
ensefianza aprendizaje en el &rea de Lengua y Literatura. Articulo de Investigacion Original,
2.

Yosmi, B. (2020). La lectura critica como método para el desarrollo de competencias en la

comprension de textos. Revista Educare.



