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Resumen

Esta investigacion se centra en el analisis de la violencia econdmica en el contexto
matrimonial y divorcio. El estudio explora las consecuencias legales, econémicas y sociales de
esta problemadtica, prestando especial atencion a la vulnerabilidad de las victimas,
especialmente las que estan en situaciones econdmicas precarias. A través de una revision
exhaustiva de la literatura y datos empiricos, se busca identificar las lagunas existentes del
problema durante la investigacion y las practicas juridicas actuales, proponiendo soluciones

viables para abordar esta problematica y garantizar la proteccion de las victimas.

La violencia econémica, consistente en la manipulacion por el control de los recursos
financieros, tiene un impacto significativo en las mujeres, generando dependencia econémica
y dificultando su acceso a la justicia. El estudio analiza las diversas manifestaciones de esta
violencia, como las barreras legales y sociales que impiden su identificacion y sancion. Ademas,
se exploran las consecuencias psicoldgicas y sociales de esta problematica, y se proponen

estrategias para prevenir y atender a las victimas.

Palabras clave: violencia econdémica, matrimonio, divorcio, género, desigualdad,

justicia, proteccién de victimas.



Abstract:

This research focuses on the analysis of economic violence in the context of marriage
and divorce. The study explores the legal, economic and social consequences of this problem,
paying special attention to the vulnerability of the victims, especially those who are in
precarious economic situations. Through an exhaustive review of the literature and empirical
data, we seek to identify existing gaps in the problem during research and current legal
practices, proposing viable solutions to address this problem and guarantee the protection of

victims.

Economic violence, such as manipulation for control of financial resources, has a
significant impact on women, generating economic dependence and hindering their access to
justice. The study analyzes the various manifestations of this violence, such as the legal and
social barriers that prevent its identification and punishment. In addition, the psychological and
social consequences of this problem are explored, and strategies are proposed to prevent and

care for the victims.

Keywords: economic violence, marriage, divorce, gender, inequality, justice, victim

protection.



INTRODUCCION

La violencia econdmica es comprendida como una forma de manipulacion y control de
recursos financieros y, por tanto, control sobre otra persona. Es una problematica que afecta de
forma significativa a la dindmica familiar, especificamente en el contexto del vinculo
matrimonial y, también, en el divorcio. Es una forma de violencia que perpetta la desigualdad,
facilita la formacion de barreras econdmicas y sociales y dificulta el acceso a la justicia por
parte de las victimas, quienes estan en situacion de vulneracion economica. Por tanto, esta
investigacion tiene como objetivo analizar las consecuencias legales, econdomicas y sociales,

con un enfoque en las dindmicas del poder financiero y su impacto en las victimas.

Las barreras legales y sociales dificultan la identificacion, sancion y reparacion de esta
forma de violencia. La investigacion realizada por Palacios & Altamirano (2023) destaca como
el control financiero es utilizado como una herramienta de dominacion en las relaciones de
pareja, esto concuerda con lo dicho por Porter & Lopez (2022) quienes enfatizan en que los
retos son inherentes para que este tipo de violencia pueda ser sancionado dentro del ambito
juridico. Ambos estudios muestran una perspectiva integral que incluye a la dimension

economica y a las consecuencias que pueden haber en el &mbito psicologico y social.

La violencia econdmica, un fendmeno complejo y heterogéneo, se caracteriza por el
control y la manipulacion de los recursos econdmicos de la pareja. Esta forma de maltrato, muy
dificil de probar, genera una gran incertidumbre y dependencia econdmica en las victimas,
principalmente mujeres. Estudios como los de Postmus et al (2018)) y Bruno (2022) han
evidenciado que la violencia econdmica no ocurre solo durante el matrimonio, sino que puede
prolongarse en el proceso de separacion y divorcio, evidenciandose consecuencias psicologicas

y sociales para las victimas.

Los sistemas juridicos enfrentan un desafio significativo en la identificacion y
penalizacion de la violencia econdmica. Segun Porter y Lopez (2022), la falta de instrumentos
legales especificos y eficaces para detectar y probar este tipo de maltrato limita

considerablemente la proteccion de las victimas en los procesos judiciales.

La violencia econdmica tiene un impacto desproporcionado en las mujeres, exacerbando
las desigualdades estructurales existentes. Los datos de Mortelmans (2020) muestran que, tras
el divorcio, las mujeres sufren una reduccion dréstica de sus ingresos, lo que limita su capacidad

para reconstruir sus vidas de manera independiente. En Ecuador, segtn la encuesta del INEC



(2019), el 16,4% de las mujeres ha sido victima de violencia econdmica y patrimonial, lo que
refleja la necesidad de abordar esta problematica desde una perspectiva de género y derechos

humanos.

La violencia econdmica tiene consecuencias que trascienden el dmbito individual,
afectando a la economia en su conjunto. Segin Amanovna (2024), este tipo de maltrato perpetua
la pobreza, limita el acceso a la educacion y restringe las oportunidades laborales. Para abordar
esta problematica de manera integral, Weissman (2019) propone un enfoque multidimensional
que combine medidas econdmicas y sociales, como programas de educacion financiera, acceso
a la justicia y redes de apoyo especializadas. Estas acciones no empoderan solo a las victimas,

sino que también contribuyen a construir sociedades mas equitativas y justas.

Proposito y Alcance

Este estudio tiene como objetivo principal identificar las principales manifestaciones de
la violencia econdémica en el ambito matrimonial, su impacto psicolégico, emocional y
financiero en las victimas. A través del analisis de la normativa vigente y de casos practicos, se
busca comprender como la violencia econémica influye en los procesos de divorcio y conocer
posibles estrategias integrales para prevenirla, atender y proteger a las victimas a nivel nacional.
Este enfoque interdisciplinario permitird abordar la problematica desde una perspectiva

holistica, considerando tanto los aspectos legales, como los econdmicos y psicosociales.

Estado del Arte

En afios recientes, el interés académico y legal sobre la violencia econémica ha crecido,
especialmente gracias al incremento en la visibilidad de este fendmeno como una forma
particular de violencia de género. La violencia econdmica en las relaciones matrimoniales es
un fendémeno que se define por acciones u omisiones orientadas a controlar, restringir o despojar
de recursos financieros a uno de los conyuges, limitando su habilidad para conservar su

independencia y tomar decisiones autonomas.

La violencia econémica es una manifestacion de la violencia de género que afecta a
mujeres de todo el mundo. Como senala Sinisterra (2020), esta violencia se entrelaza con otras
formas de discriminacion, impactando de manera particular a grupos historicamente
marginados. En Ecuador, aunque la legislacion reconoce la violencia econdmica, su

implementacion se enfrenta por la falta de definiciones claras y a la persistencia de estructuras



patriarcales. De acuerdo con Calderon (2024), esta forma de violencia perpetia las
desigualdades de género y limita la autonomia econdmica de las mujeres, especialmente en el
ambito matrimonial. Es fundamental un enfoque interseccional y contextualizado para

comprender y abordar esta problematica compleja.

Dinamicas y Manifestaciones de la Violencia Econémica

La violencia econémica en el matrimonio se manifiesta a través de diversas estrategias
que incluyen: la ocultacion de bienes, la limitacion del acceso a ingresos, la imposicion de
cargas econdmicas desmedidas y el control total sobre los gastos del hogar. De acuerdo con
Maldonado et al (2020) “estas dindmicas mantienen la inequidad y fortalecen las estructuras
patriarcales en el hogar, impactando seriamente en la autonomia de las victimas y su habilidad
para tomar decisiones basadas en informacion” (p. 519). En Ecuador, la Ley Orgénica Integral
para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (2018) contempla la violencia
econdmica como una de sus manifestaciones reconocidas, lo que exige al Estado asegurar
acciones de proteccion y ayuda. No obstante, investigaciones como la realizada por Quispe
(2021) indican que su puesta en marcha se topa con obstaculos considerables debido a la

ausencia de concienciacion del sistema judicial.

La normalizacion de la violencia financiera en comunidades rurales y sociedades
tradicionales perpetiia el enmascaramiento del maltrato econdmico. Las reglas patriarcales en
estas comunidades respaldan acciones de dominio econémico, especialmente en contextos de
dependencia financiera. Esta ocultacion también se fortalece a causa del estigma social y la
escasez de recursos para las victimas, lo que restringe de manera significativa su habilidad para
solicitar ayuda. Los reglamentos de los Convenios de Atencién a Victimas de Violencia de
Género y de la Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres definen tacticas
para tratar estas practicas, sin embargo, su eficacia se basa en una formacion apropiada de los

expertos y operadores judiciales responsables de implementarlas.

La violencia econdmica impacta de manera significativa en la salud fisica, mental y
social de las mujeres. Este tipo de maltrato puede empeorar situaciones como la depresion,
incrementar la susceptibilidad a la violencia fisica y sexual, y restringir el acceso a servicios
sanitarios, impactando incluso su implicacion en la vida comunitaria (Nascimento, Pereira,

Freire, & de Souza, 2018).



No obstante, el empoderamiento econdémico en si mismo no siempre basta para
salvaguardar a las mujeres frente a la violencia, debido a las dinamicas de poder ya establecidas
en la relacion de pareja. De acuerdo con Davila (2021) estos factores pueden disminuir el efecto
beneficioso de los recursos financieros en la independencia de las mujeres, lo que requiere
complementar las acciones econdmicas con estrategias completas de respaldo psicosocial y
concienciacion cultural. En este contexto, el articulo 8, literal ¢ de la Ley Organica Integral para
prevenir y erradicar la Violencia contra las Mujeres reconoce al empoderamiento como parte
del proceso integral para que las mujeres puedan tomar el control y tomar decisiones, este
enfoque apunta a que este sea acompafiado de politicas publicas y asi garantizar que los

derechos de las mujeres sean efectivos y sostenibles.

Asi también, en el articulo 18, numeral 2 se hace énfasis en la necesidad de un cambio
de condiciones sociales y culturales, ya que estas perpetiian la violencia de género (Ley
Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres, 2018). Por otro
lado, el control financiero es una forma comun de violencia econémica que priva a las victimas
de su autonomia. Al restringir el acceso a recursos econémicos, los agresores o victimarios
generan que las victimas tengan una dependencia total, vulnerando sus derechos y perpetuando

entornos de desigualdad.

La privacion de recursos basicos es una forma de violencia economica que infringe los
derechos de las victimas. Esta practica, a menudo justificada bajo el pretexto de una
administracion responsable, ha desprendido su reconocimiento como una forma de violencia y

su persecucion en el &mbito juridico, Quispe (2021).

La ocultacion de bienes adquiridos durante el matrimonio también es una expresion
habitual de violencia econdmica. Maldonado et al (2020) “detalla que este acto comprende la
transferencia fraudulenta de propiedades, la omision de datos acerca del patrimonio compartido
y la implementacion de tacticas para prevenir la reparticion justa de los bienes en situaciones
de divorcio” (p. 521). Esta estrategia, aparte de infringir derechos patrimoniales, intensifica la
inequidad economica y complica que las victimas reestablezcan su vida después de la

separacion.

Otro elemento menos perceptible pero igual de severo de la violencia econdmica es la
limitacion profesional en el &mbito laboral o educativo. De acuerdo con Castellanos (2021) los
agresores suelen obstaculizar que sus esposas trabajen o prosigan con su educacion,

perpetuando asi la dependencia financiera y restringiendo su habilidad para empoderarse (p.
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25). Estas medidas, a pesar de ser menos palpables, producen impactos perdurables en la

independencia financiera de las victimas.

Normativa Vigente y Caso

La legislacion de Ecuador define salvaguardas concretas para tratar las expresiones de
violencia economica. La Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra
las Mujeres caracteriza este tipo de maltrato como cualquier acto que afecte la independencia
financiera de las mujeres, incluyendo la falta de ingresos o de bienes comunes. No obstante, tal
como indican Silva y Vazquez (2019) la ausencia de pautas concretas en la ley complica su
implementacion eficaz, particularmente en situaciones que carecen de pruebas palpables. En
este marco, el articulo 66 de la Constitucion de la Republica del Ecuador fortalece el derecho
de los individuos, particularmente de las mujeres, a una vida sin violencia, obligando al Estado
a prevenir, erradicar y penalizar cualquier tipo de violencia, ya sea fisica, psicologica, sexual o

econdmica.

El numeral 3 del articulo 69 de la Constitucion también garantiza una igualdad de
derechos en la toma de decisiones por parte de los conyuges. A la vez, el articulo 324 garantiza
la igualdad de derechos y oportunidades de los conyuges para la toma de decisiones de la

administracion de la sociedad conyugal.

De otro lado, el literal b del numeral 3 del articulo 66 de la Consitucion establece el
derecho a la integridad personal, donde se destaca que las personas no deben ser sometidas a
ningun tipo de violencia, abarcando la no violencia dentro del &mbito econdémico dentro del
matrimonio, esto estd sustentado con la necesidad de que se distribuya de forma equitativa los
bienes y recursos en el divorcio. Esto se afiade a las regulaciones de la Ley para Prevenir y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres, cuya normativa enfatiza la importancia de fomentar
la autonomia financiera de las mujeres a través de programas de formacion laboral, acceso a
préstamos y otros mecanismos de soporte que disminuyan las consecuencias de la dependencia

financiera en situaciones de violencia matrimonial.

Como ejemplo hay una denuncia presentada en la Unidad Judicial de Violencia contra
las Mujeres y miembros de ntcleo familiar del canton Riobamba. El sujeto activo de la
infraccion tenia un inmueble en arrendamiento donde habitaba su esposa y familia, pero él no
residida en la misma. Sin embargo, ¢l gozaba del pago del alquiler en su totalidad, sin proveer

dinero para que la familia pueda subsistir limitando y privando de aquellos recursos econdémicos
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que son necesarios para satisfacer necesidades bésicas. Ya que en este caso la victima no poseia

trabajo y se encontraba a cargo de la educacion y alimentacion de los hijos.

En este caso, el juez ordend que se realicen las pericias de reconocimiento psicoldgico
y del entorno sociofamiliar a la victima, de igual manera se dictaron medidas de proteccion en

favor de la victima. (Villacis, 2019)

Este caso es un claro ejemplo de como la violencia econdmica puede afectar la vida de
las mujeres y sus familias, y como el sistema judicial debe intervenir para proteger a las

victimas.

En este contexto, las politicas publicas deben superar la mera distribucion de recursos
financieros. Es imprescindible establecer programas de educacion que conciencien a la
sociedad acerca de las expresiones de violencia econdmica, particularmente en comunidades
rurales y areas con elevados indices de violencia de género. Ademas, los oficiales judiciales y
las entidades responsables de hacer cumplir la ley necesitan una formacién mas estricta para
reconocer y tratar estas circunstancias de forma eficaz estos casos. La Politica Integral de
Género en la Administracion de Justicia establece lineamientos que son prioritarios que

garantizan un tratamiento adecuado frente a casos de violencia. (Judicatura, 2023)

El articulo 7 de la referida politica enfatiza la importancia de la formaciéon en materia
de violencia para los operadores judiciales para poder garantizar un tratamiento adecuado de
los casos. En el Capitulo II, en el articulo 5 de esta misma resolucién que contiene la Politica
Integral dispone que el Consejo de la Judicatura garantice que el personal sea especializado y
tenga una alta sensibilidad en género en todas las unidades judiciales, asi también, en el articulo
11 se destaca la participacion de diversos actores sociales que se encuentran en las mesas de
justiciay género con el proposito de generar conciencia y transformacion a nivel cultural (Pleno
del Consejo de la Judicatura, 2023). Como sefala Hernandez (2022) la ausencia de
concienciacion acerca de este tipo de violencia en el sistema judicial constituye uno de los

mayores impedimentos para asegurar justicia a las victimas.

En el literal c del articulo 8 de la Ley para Prevenir y Eliminar la Violencia contra las
Mujeres también resalta al empoderamiento el cual incluye la ampliacion de oportunidades y el
acceso a recursos, para que las mujeres puedan recuperar el control de su vida, incluyendo el
acceso a recursos economicos, tomar decisiones de manera independiente, estos aspectos
abarcan acciones como la obtencion de microcréditos, capacitacion técnica y redes de respaldo

comunitario (Ley para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres , 2018).
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Adicionalmente, la legislacion requiere que los agentes judiciales tomen en cuenta no solo las
evidencias documentales, sino también las declaraciones y otras sefiales que puedan evidenciar
el maltrato econdmico en situaciones donde las victimas no poseen contratos formales o

registros juridicos que avalen sus contribuciones.

Lalegislacion en vigor en Ecuador proporciona un marco robusto para tratar la violencia
econdmica, sin embargo, su eficacia se basa en una correcta aplicacion y en un cambio cultural
que haga visible este problema. Las tacticas deben ser holisticas, fusionando el robustecimiento
de las normativas con acciones de potenciacion econdmica y concienciacion social. Asi, se

podra progresar hacia una sociedad mas justa y exenta de violencia para todas las mujeres.

Barreras para la identificacion y atencion

La violencia econdémica en el &mbito matrimonial se topa con obstaculos considerables
para su deteccion y cuidado eficaz, a causa de su invisibilidad y normalizacion en las
interacciones familiares. Estas barreras estan relacionadas con normas culturales que mantienen
la nocién de que el dominio de los recursos econdomicos debe ser ejercido por el marido, lo que
complica que las victimas interpreten estas practicas como un tipo de maltrato. De acuerdo con
Porter y Lopez (2022) “este contexto cultural fortalece vinculos de poder desbalanceados y
restringe la independencia econdémica de las mujeres, manteniendo la dependencia econdémica

como un instrumento de control” (p. 13).

La normalizacion de la violencia econdmica se ve agravada por la falta de educacion

sobre las raices de este problema. Si bien la ley ecuatoriana establece la necesidad de programas
de concienciacion. No obstante, tal como sefialan De Silva y Vazquez (2019) la falta de
recursos financieros y técnicos para estos programas restringe su eficacia, especialmente en

areas rurales donde estas practicas son mas comunes y menos polémicas (p. 283).

La confluencia de la violencia econdémica con otras formas de maltrato, como el
psicoldgico, también dificulta su deteccion. De acuerdo con Jaramillo y Canaval (2020) la
violencia econdémica frecuentemente se manifiesta como una extension de la manipulacion
emocional, en la que el agresor emplea el control de los recursos econdémicos para fortalecer la
dependencia del agredido. Este modelo es especialmente notorio en comunidades donde las
reglas convencionales otorgan a las mujeres funciones subordinadas en el seno de la familia,

perpetuando asi relaciones de poder desbalanceadas (p. 102).
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Para enfrentar las dificultades para identificar y tratar la violencia econémica en el
ambito matrimonial, se necesitan medidas conjuntas en diversos niveles. Es esencial potenciar
la formacion de los agentes de justicia, asegurar la puesta en marcha de programas de educacion
y fomentar reformas juridicas que identifiquen de manera explicita este tipo de violencia.
Ademas, es necesario implementar politicas publicas que fusionen la conciencia social con el
fortalecimiento econdomico de las mujeres, garantizando su acceso a recursos y oportunidades
que les faciliten romper con ciclos de maltrato. Solo mediante un enfoque holistico podremos

asegurar el derecho de las mujeres a una vida sin violencia en todas sus manifestaciones.

Estrategias de Mitigacion y Prevencion de la Violencia Econémica

Desde una representacion legislativa Azuaga et al (2021) enfatizan que la puesta en
marcha de protocolos concretos para detectar y tratar la violencia econémica potencia la
habilidad de los sistemas judiciales para asegurar una proteccion eficaz. En este contexto,
naciones como Espafa han implementado leyes innovadoras, como la aplicacion de 6rdenes de
proteccion patrimonial, que garantizan el acceso de las mujeres a sus recursos financieros

durante procedimientos judiciales.

La formacion en finanzas también juega un rol esencial en la prevencion de la violencia
economica. Yopo (2024) subraya la importancia de los programas de capacitacion financiera
para fortalecer a las mujeres y disminuir su dependencia econdmica. Estas iniciativas, al
proporcionarles competencias practicas en la administracion de sus recursos, potencian su
habilidad para tomar decisiones financieras auténomas, lo que, a su vez, disminuye su
susceptibilidad ante abusos econdmicos. Este método es especialmente significativo en
comunidades rurales, donde la disponibilidad de recursos econdmicos es restringida. En este
escenario, Calle (2024) demostrd que, a pesar de los obstaculos culturales y econdémicos, las
mujeres rurales emprendedoras en México aportan de manera significativa al crecimiento
econdmico de sus comunidades, evidenciando asi el progreso econdémico lo que demuestra el

impacto positivo del empoderamiento econémico.

Simultdneamente a estas medidas, en Ecuador los Centros de Atencion Integral para la
Mujer (CAIM) fueron creados a partir de la Implementacion de la Ley Orgénica Integral para
Prevenir y Erradicar la violencia contra las mujeres, la misma fue aprobada por la Asamblea
Nacional el 25 de noviembre del 2017 y se promulgo el 5 de febrero del 2018, estos se reportan

a los Gobiernos Autonomos Descentralizados (GAD), en coordinaciéon con el Ministerio de
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Justicia y Derechos Humanos. En la actualidad el pais cuenta con 40 CAIM a nivel nacional
los cuales se distribuyen en diferentes provincias con el propdsito de garantizar la cobertura y
acceso (Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres, 2018).
Estos proporcionan asistencia psicolédgica, juridica y financiera a las victimas, asegurando su

acceso a recursos vitales para reconstruir sus vidas.

Por otro lado, se ha evidenciado que la cooperacion entre el sector publico y las
entidades de la sociedad civil es eficaz en diversos paises. En Canadd y Espaia, estas iniciativas
conjuntas han potenciado el efecto de las politicas contra la violencia econémica, demostrando
que la colaboracion puede funcionar como un impulsor del cambio. Estas vivencias son
pertinentes para Ecuador, por tanto, se emitio el decreto 609 de 29 de noviembre publicado en
el (Registro Oficial Suplemento N° 359, 2022) considerando que en el articulo 9 de la
Convencion Interamericana para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra la Mujer “Belem Do
Para” senala que los Estados deben fomentar la observancia del derecho a la mujer la cual debe
tener una vida libre de violencia que respete y proteja los derechos humanos, ademas el articulo
3 de la Convencion de Todas las formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW) enfatiza
que los Estados parte deben garantizar el desarrollo pleno de las mujeres inclusive si este tiene

caracter legislativo asegurando el desarrollo y adelanto de las mujeres (Lasso, 2022).

Para erradicar la violencia financiera hacia las mujeres se necesitan acciones en varios
frentes: leyes mas fuertes, educacion para toda la sociedad y oportunidades economicas para
las mujeres, los integrantes del Sistema Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra
las Mujeres son: el Ministerio de Justicia y Derechos Humanos y el MIES. Ecuador puede
aprender de otros paises y crear politicas innovadoras para combatir este problema. Solo si se
combinan cambios en las leyes, programas comunitarios y educacion, se puede construir un

futuro donde todas las mujeres vivan libres de violencia.

Generalidades del problema

La violencia econdémica durante el matrimonio y el divorcio es un problema
multifacético que perpetia las desigualdades de género y restringen la autonomia de las
mujeres. Como ha sido sefialado, esta forma de violencia se manifiesta en diversos ambitos,
desde el control de los recursos econdémicos durante la union conyugal hasta la manipulacion

de los procesos de divorcio. El articulo 198 del Codigo Civil dispone que debe haber un reparto
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equitativo de bienes entre los dos conyuges, los cuales deben dividirse en partes iguales,

aplicando el principio de igualdad en la sociedad conyugal.

La interseccion de factores legales, sociales y psicoldgicos crea un entorno en el que las
victimas se encuentran en una posicion de vulnerabilidad, dificultando su capacidad para salir
de situaciones abusivas. La falta de conciencia sobre la violencia economica, la insuficiente
formacion de los operadores legales y los obstaculos para acceder a la justicia agravada mas

esta problematica.

METODOLOGIA

La metodologia disefiada para esta investigacion se organiza segin los objetivos
concretos propuestos, asegurando un enfoque metddico, estricto y sincronizado con el objetivo
de examinar las repercusiones de la violencia economica en el &mbito matrimonial y durante
los procedimientos de divorcio. Para ello, se utiliza un enfoque de investigacion cualitativo,
enriquecido con componentes descriptivos y exploratorios, que facilite un entendimiento

detallado de las dinamicas, efectos y respuestas relacionadas con este fenomeno.

Diseiio de Investigacion y Enfoque Metodolégico

El disefio de la investigacion se fundamenta en un método cualitativo por su habilidad
para indagar los conocimientos de las parejas victimas de violencia econdmica, particularmente
en procedimientos de divorcio. Esta perspectiva no solo posibilita el analisis de las dindmicas
emocionales, psicologicas y financieras. De acuerdo con Piza Burgos et al (2019) la
investigacion cualitativa es particularmente apropiada para analizar fendmenos sociales
complejos, dado que proporciona instrumentos como, encuestas, entrevistas detalladas y grupos

de discusion que simplifican la adquisicion de datos precisos y relevantes.

Ademas, el disefio adopta una perspectiva descriptiva, con el objetivo de describir las
principales expresiones de la violencia economica y sus efectos. Este tipo de disefio es
apropiado, ya que facilita la documentacion de patrones de conducta y desigualdades
estructurales en el acceso a recursos y derechos. En este contexto, el estudio de estas dinamicas
se complementa con una perspectiva exploratoria, enfocada en detectar vacios en las
regulaciones y proponer estrategias tanto legales como sociales. De acuerdo con Lopez et al
(2018) este método fusiona una revision documental detallada y un analisis de contenido para

ofrecer una vision completa de la problematica tratada (Lopez et al., 2018).
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Para poder alcanzar los objetivos levantados en la presente investigacion se aplicara la

metodologia de la siguiente manera:

Para identificar las principales manifestaciones de la violencia economica en las
relaciones matrimoniales, con el objetivo de examinar las diferentes tipos existentes y
determinar los factores que contribuyen a su cometimiento en el matrimonio y divorcio, se

emple6 el estudio bibliografico y la encuesta.

Para evaluar el impacto de la violencia econdmica en las victimas durante el proceso de
divorcio, analizar los efectos emocionales y psicoldgicos en las victimas de violencia
econdmica, asi como las repercusiones economicas y legales para las victimas durante y

después del proceso de divorcio, se aplicd una entrevista a una persona especialista en el tema.

Para investigar los mecanismos de apoyo y proteccion disponibles para las victimas de
violencia econdmica en el contexto del divorcio. Mediante la identificacion de las instituciones
y organizaciones que brindan apoyo a las victimas de violencia econdmica, y evaluar la
efectividad de las politicas publicas y programas de asistencia en la proteccion de las victimas,

se empleo el estudio bibliografico, encuesta y la entrevista.

Y finalmente las conclusiones, derivan de los resultados obtenidos de la investigacion

bibliografica, la encuesta y la entrevista.

Técnicas de recoleccion de datos:
La eleccion de técnicas como la entrevista semiestructurada y la encuesta asegura un

acercamiento empatico y contextual a las vivencias personales de las victimas.

En cambio, la aplicacion del andlisis documental proporciona un so6lido marco tedrico
que sitaa las entrevistas y los datos cualitativos. Este elemento abarca la revision de leyes
ecuatorianas, tales como la Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra
las Mujeres, ademas de citas importantes de la Constitucion, como el articulo 66, que asegura

una vida exenta de violencia.

Se llevaré a cabo la validacion de los datos a través de la triangulacion metodologica,
contrastando los datos recogidos en una entrevista y una encuesta con los descubrimientos
documentados. Este método incrementa la fiabilidad y credibilidad de los resultados,
procurando que las conclusiones representen con precision la complejidad del problema. Para

finalizar, este enfoque de investigacion cualitativa, descriptiva y exploratoria ofrece una
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estructura apropiada para tratar de forma holistica la violencia econdmica, reconocer sus

origenes y sugerir acciones eficaces.

Para alcanzar este objetivo 1: Identificar las principales manifestaciones de la violencia
economica en las relaciones matrimoniales, se emple6 el enfoque analitico-sintético, que
posibilita desglosar la violencia econdmica en sus distintas expresiones y posteriormente
incorporarlas en un contexto integral que contemple tanto elementos juridicos como sociales.
Este procedimiento es especialmente valioso para detectar patrones habituales y rasgos

caracteristicos de este tipo de violencia en las relaciones de matrimonio.

Para alcanzar este objetivo 2: Determinar el impacto psicolégico, emocional y
financiero de la violencia econémica durante el proceso de divorcio, se utiliza un enfoque
etnografico para alcanzar este objetivo, que permita examinar las vivencias de las victimas en
su entorno social, cultural y juridico. Este método es esencial para entender las repercusiones

de la violencia econdmica en diversas areas de la vida de los esposos afectados.

Y para alcanzar el objetivo 3, se propone concluir de forma estratégica, para mejorar la
atencion, prevencion y proteccion de las victimas de violencia econdmica. Este proposito se
tratard a través de un enfoque practico-proyectual, creado para convertir los resultados de la
investigacion en sugerencias tangibles y factibles. Este método posibilita la combinacion de
saberes tedricos y practicos para crear soluciones que se ajusten a las circunstancias legales y

sociales del Ecuador.

Poblacion y muestra:

La poblacion esta compuesta por individuos que han sufrido violencia econémica dentro
del marco matrimonial y procesos de divorcio para dar cumplimiento al objetivo 2. La seleccion
sera deliberada y estara formada por 15 participantes que satisfagan los siguientes requisitos
para ser incluidos:

e Durante los ultimos cinco afios, haber estado involucrado en procesos de separacion.
e Durante su matrimonio, haber detectado circunstancias de violencia economica.

Para cumplir con el tercer objetivo, la entrevista fue realizada a un especialista en base
a su experiencia profesional y conocimiento en asuntos relacionados con la violencia
economica. Los criterios para la seleccion comprenderan:

e Experiencia en la proteccion de situaciones de violencia de género.

e Involucrarse en la elaboracion de politicas publicas o leyes vinculadas.
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Analisis de Datos
El estudio de los datos se llevara a cabo en las siguientes etapas:
Evaluacion del Contenido:
Se reconocieron patrones y categorias en los documentos, lo que facilitara la
construccion de un s6lido marco teorico acerca de las expresiones de la violencia econdmica.
Estudio Tematico:
Las entrevistas fueron codificadas para detectar asuntos que se repiten con relacion a los
efectos psicologicos, emocionales y financieros.
Evaluacion de Viabilidad:
Las sugerencias que surgieron de los talleres fueron analizadas en funcion de su
viabilidad legal, su impacto social y su costo-eficacia.
Consideraciones Eticas
La investigacion se guid por los valores éticos de privacidad, consentimiento informado
y consideracion por la dignidad de los individuos involucrados. Se asegurd que las victimas

tengan la posibilidad de involucrarse sin peligros y en un ambiente seguro.

RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Ver Anexo “A”: Encuesta

Al preguntar a los encuestados si conocen que es la violencia econdmica dentro del
matrimonio el 80% dicen que si, esto evidencia que cada vez mas abordamos este tipo de
problemas y estamos en condiciones de cuestionar las normas sociales que sostienen la
desigualdad, y que pueden generar temas de género y violencia doméstica.

La encuesta revela una preocupante falta de conocimiento sobre las leyes relacionadas
con la violencia econdmica, ya que mas de la mitad de los encuestados no estan familiarizados
con ellas. La falta de conocimiento puede ser un obstaculo significativo para que las victimas
denuncien estos casos, al desconocer sus derechos y los recursos legales a su disposicion. Es
fundamental fortalecer las campanas y evaluar la efectividad de las politicas publicas para
garantizar que la ciudadania tenga conocimiento de esta problematica.

El 87% de los encuestados tiene una percepcion generalizada acerca de los procesos de
divorcio con la violencia econdémica. Esto significa que es un problema recurrente y que afecta
en el Ecuador a las victimas de violencia econdmica.

Los resultados de la encuesta reflejan una incertidumbre significativa sobre el acceso
a bienes durante los procesos de divorcio en el Ecuador. Esta situacion genera inseguridad

juridica y econdmica, especialmente para las mujeres y los grupos mas vulnerables. Por ello, es
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crucial garantizar la aplicacion efectiva de las leyes de igualdad, mediante capacitaciones a los
operadores de justicia, campafias de sensibilizacion y mecanismos de seguimiento. Estas
acciones son esenciales para asegurar que todas las personas tengan acceso a la justicia y puedan
ejercer plenamente sus derechos en condiciones de igualdad.

En esta investigacion cerca del 87% determina, que la dependencia econémica en el
matrimonio, contribuye a la violencia econémica, lo que demuestra que existe una fuerte
relacion entre la dependencia econdmica en el matrimonio y la violencia econdmica.

El 80% de los encuestados indican que la privacion econémica es un problema comun
en los procesos de divorcio, asi que esta pregunta refuerza, que los bienes o cuentas compartidas
son utilizadas como mecanismos o herramientas de control entre los conyuges.

El 60% de los encuestados no conocen que la legislacion ecuatoriana reconoce la
contribucion del trabajo no remunerado al patrimonio del matrimonio. Lo que refleja una falta
de conocimiento sobre algo fundamental, que son los derechos econdémicos dentro del
matrimonio. Esto particularmente se deriva, a la proteccion del trabajo doméstico y de cuidado,
que en una mayoria es realizado por mujeres.

Los encuestados en un 100% consideran que se deben fortalecer las politicas publicas,
para proteger a las victimas de violencia econdmica, garantizando asi sus plenos derechos.

Alrededor del 67% de los encuestados indican que las autoridades no garantizan una
distribucion equitativa de los bienes durante los procesos de divorcio en Ecuador. Esta
percepcion puede generar desconfianza en los mecanismos judiciales y una sensacion de
ineficiencia en el sistema.

El 87% de los encuestados considera que la falta de recursos econémicos representa un
obstaculo significativo para iniciar o continuar un proceso de divorcio. Esta limitacion afecta
especialmente a las mujeres que dependen econdmicamente de sus parejas, dificultando su
acceso a la justicia, debido a los costos asociados con los tramites privados.

Ver Anexo “B”: Entrevista

La entrevista realizada a una especialista en el tema, refleja un vinculo directo entre la
dependencia economica, la violencia econdmica y las desigualdades legales en los procesos de
divorcio, resaltando la insuficiencia de normativa legal, para tener un mayor acceso a
mecanismos de proteccion y justicia. En este contexto concluye que:

Las afectaciones psicoldgicas de las victimas, se asocian con la dependencia emocional
y econdmica, lo que conlleva a permanecer en relaciones por necesidad.

Resalta que la relacion entre dependencia econémica y problemas emocionales, se asocia

especialmente si la victima depende de una tnica fuente de ingresos.
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Nos hace ver que el control financiero juega un papel fundamental, siendo utilizado
como herramienta de manipulacion emocional o discriminacion dentro de las dinamicas
familiares.

La especialista resalta que, en el Ecuador, la violencia econdmica esta contemplada en
la Ley para Erradicar la Violencia contra la Mujer, que establece medidas de proteccion
administrativas y judiciales, ademas de sanciones penales para ciertos delitos.

En el contexto, para denunciar violencia econdmica, las victimas enfrentan obstaculos
como requisitos exigentes, falta de pruebas, largos tiempos procesales y medidas poco efectivas.

Recomienda hacer reformas legales que permitan abordar la violencia econémica y la
distribucion de bienes de forma simultanea en los procesos de divorcio; garantizando que la
violencia econdmica influye negativamente en las negociaciones, ya que la parte con mayores
recursos suele tener ventajas en términos de defensa legal y presion sobre la otra parte.

Aunque existen medidas de proteccion en casos de violencia econdémica, no se
identifican medidas especificas en el ambito civil para garantizar justicia en la distribucion de
bienes durante el divorcio.

Que las victimas tienen dificultades para acceder a una representacion legal adecuada;
la defensa gratuita puede ser insuficiente y la privada agrava su situacion econémica.

Al final hace recomendaciones para las victimas, como:

1. Solicitar medidas de proteccion en casos de violencia economica.

2. Revisar detalladamente los bienes de la sociedad conyugal.

3. Solicitar alimentos congruos y asegurar la proteccion de menores mediante

pensiones alimenticias y el uso del hogar familiar en beneficio del representante

principal.

DISCUSION:

La violencia econémica que se relaciona al ambito matrimonial y divorcio afecta de
forma significativa a la autonomia y al bienestar de las mujeres, generando dependencia
econdmica y emocional, en esta investigacion se ha identificado que la violencia econdmica es
un perpetuador de dindmicas que se relaciona con el poder en el vinculo matrimonial y el
proceso de divorcio, de acuerdo con Eze-Ajoku, et al., (2020) su estudio evalu6 los marcadores
de empoderamiento economico de las mujeres que tienen una sociedad conyugal determinando
que cuando una mujer tiene un nivel de educacion mas bajo que su conyuge, toleran mas la

violencia de pareja, combinando los esfuerzos de empoderamiento con la educacion, para lo
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cual es importante que hayan intervenciones estructurales que fortalezcan la independencia

financiera y se rompan los ciclo de abuso.

Asi también, esta investigacion identificé que hay una falta de sensibilizacion sobre la
violencia econdmica, expresamente de los operadores de justicia y estas son identificadas como
barreras para las victimas, esta problematica también fue sefialada por Saube & O'Brien, (2020)
quienes manifiestan que cuando las mujeres no conocen las formas de abuso econémico, esto
repercute directamente en su salud mental, lo cual afecta negativamente a la capacidad de estos
sistemas legales que garanticen una justicia que sea efectiva. Proponen capacitaciones
especificas para operadores judiciales como un medio para cerrar estas brechas y mejorar los

resultados en los casos relacionados.

Las afectaciones del divorcio en las victimas de violencia econdmica son un punto de
referencial vital, segin menciona Adams & Beeble, (2019) las mujeres que en algin momento
de su vida han experimentado varios tipo de violencia econdémica, se enfrentan de forma
constante a desafios dentro del ambito psicologico y social, los cuales se propagan inclusive
después del divorcio, en el estudio se enfatiza en la necesidad de que se implementan programas
de asesoramiento financiero y redes comunitarias las cuales mitiguen las consecuencias a largo

plazo del abuso econémico.

Esta perspectiva tiene una gran relevancia pues se refuerzan los hallazgos encontrados
en esta investigacion, segun menciona (Arenas, et al., 2021) en su estudio sobre la violencia de
pareja en condiciones de confinamiento forzadas a estrés economico; evidencia pandemia de
COVID-19, se encontr6 que el 23% de mujeres que estuvieron forzadas a convivir con su pareja
durante la pandemia fueron victimas de violencia, con un doble impacto en las consecuencias
del contexto econdmico, mostrando que los hombres tienden a ser mas violentos cuando su
situacion econdmica empeora, sin embargo, es necesario que se fortalezca el marco legal, para
facilitar el acceso al divorcio para que las mujeres vean esto como un via de escape efectiva

para abordar tanto la violencia econémica, como alguna otra fuentes de abuso.

Por tanto, este estudio puede determinar que la violencia econdmica no solo es una
forma de abuso de género, sino también un obstaculo estructural para la equidad en los procesos
de divorcio. Los hallazgos respaldan un enfoque multidimensional que combina educacion,
empoderamiento econdémico y reformas legales para enfrentar esta problematica. Estudios
adicionales, como los de Tur-Prats (2021), subrayan que las soluciones deben incluir cambios

culturales y estructurales para ser efectivas en el largo plazo.
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CONCLUSIONES

El impacto multidimensional de la violencia econdmica trasciende de gran manera en
las victimas, ya que no solo se hace mencion a los términos financieros, sino también que se
abordan aspectos psicoldgicos y sociales, ya que este tipo de violencia perpetua que hayan
dinamicas de control en las parejas, lo que dificulta de gran manera la autonomia y que las
mujeres que han sido afectadas puedan recuperarse, por lo que es necesario que se adopten
enfoques integrales donde se incluya a las intervenciones econdmicas, legales y psicoldgicas

para abordar esta problematica.

Asi también las brechas en el sistema judicial muestran que para poder combatir la
violencia econdmica hay que ir mucho mas alld, ya que es necesario que haya sensibilizacion
en los operadores de justicia, para evitar la revictimizacion. Pues esta insuficiencia limita los
sistemas legales y que estos puedan identificar y sancionar este tipo de abuso, por tanto, se
requiere procesos de capacitacion continua que tenga perspectiva de género y que su difusion

sea mayor sobre los derechos legales relacionados.

El estudio destac6 la importancia de politicas publicas que fortalezcan el acceso a
recursos econdmicos y programas de capacitacion financiera. Estos esfuerzos deben
complementarse con redes comunitarias que brinden apoyo emocional, social y financiero a las
victimas, especialmente en areas rurales donde estas formas de violencia suelen estar mas

normalizadas y ocultas.

La violencia econémica en el ambito del divorcio es considerada una manifestacion de
desigualdad estructural, la cual perpetua la dependencia dentro del ambito econdmico,
limitando la independencia de las victimas que son en su mayoria mujeres, cuando se produce
el proceso de separacion las dindmicas se agravan ya que tanto las barreras legales y sociales
dificultan el acceso a una reparacion justa, por lo que es importante fortalecer el marco legal y
asi garantizar que la distribucion de los bienes sea equitativa y a través de programas de apoyo
financiero y psicoldgico, las victimas se sientan mas seguras y reconstruyan su independencia

asegurando que el trato sea igualitario.

Se concluye que las soluciones efectivas para la violencia econdmica deben ser
multidimensionales, combinando legislacion mas robusta, empoderamiento econdmico y
cambios culturales. Estos esfuerzos deben orientarse hacia la prevencion, identificacion y
reparacion del dafo, considerando también las particularidades de los contextos locales y las

necesidades especificas de las victimas.
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ANEXOS
ANEXO “A” RESULTADOS DE LA ENCUESTA

Los resultados de la encuesta son los siguientes:

1.- ¢Conoce usted qué es la violencia econdémica dentro del matrimonio?
15 respuestas

® si
® No

2.- ¢Ha escuchado hablar sobre leyes en Ecuador que protegen contra la violencia econémica?
15 respuestas

® si
® No

3.- (Considera que la violencia econémica es comun en los procesos de divorcio?
15 respuestas

® si
® No
© Talvez

Ll

86,7%
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4.- ;Piensa que los hombres y mujeres tienen las mismas posibilidades de acceder a sus bienes
durante un divorcio en Ecuador?

15 respuestas

® si
® No
© Talvez

5.- ¢ Cree que la dependencia econdmica en el matrimonio contribuye a la violencia econémica?
15 respuestas

® si
® No

86,7%

6.- ;Ha conocido casos en los que uno de los cényuges ha sido privado del acceso a cuentas
bancarias o bienes compartidos durante un divorcio?

15 respuestas

® si
® No
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7.- ¢Sabe que la legislacién ecuatoriana reconoce la contribucion del trabajo no remunerado al

patrimonio del matrimonio?
15 respuestas

® si
® No

8.- ;Esta de acuerdo en que deberian implementarse més politicas publicas para proteger a las

victimas de violencia econdémica en Ecuador?
15 respuestas

® si
® No

9.- ;Considera que las autoridades en Ecuador son eficaces para garantizar la equidad en la
reparticion de bienes en un divorcio?

15 respuestas

®si
® No
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10.- ;Cree que la falta de recursos econdmicos afecta a las personas para iniciar o continuar un

proceso de divorcio?
15 respuestas

® si
® No
© Tal vez
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ANEXO “B” RESULTADOS DE LA ENTREVISTA
Los resultados de la entrevista a la profesional son los siguientes:

Entrevista semiestructurada dentro del tema de violencia econémica

Desde su experiencia, ;Cuales son las principales afectaciones psicologicas que
experimentan las victimas de violencia econdmica en el contexto matrimonial y durante
el proceso de divorcio?

R: Dependencia emocional y econdmica, atarse a una relacion por necesidad.
(Como se relaciona la dependencia econdmica con el desarrollo de problemas
emocionales en las victimas de violencia econdmica?

R: En mi criterio tienen una estrecha relacion mas aun si la persona depende de
una sola fuente de ingresos.

(Qué rol juega el control financiero en el desarrollo de la violencia econémica, y como
afecta esto a las dinamicas familiares?

R: Un rol fundamental, puede ser empleado como un medio de manipulacion
sentimental o de discriminacion.

En términos legales, ;Como se tipifica y sanciona la violencia econdmica dentro del
matrimonio? ;jExisten mecanismos especificos en la legislacion para proteger a las
victimas durante el proceso de divorcio?

R: En el Ecuador la violencia econémica estd contemplada en la Ley para
erradicar la violencia contra la mujer de cualquier estado civil o condicion, esta ley
establece medidas de proteccion administrativas o judiciales, ademas existen delitos y
contravenciones que pueden ser denunciados para ser sancionados.

(Qué dificultades juridicas encuentra a menudo una victima de violencia econdémica al
intentar denunciar esta situacion en un proceso penal?

R: Los requisitos para denunciar, los elementos de prueba que se exigen, el
tiempo que demora el proceso y la ineficacia de las medidas.

Desde su perspectiva, ;Como podrian mejorarse los procedimientos legales para
garantizar que las victimas de violencia econdmica reciban una distribucion justa de los
bienes durante el divorcio?

R: Reformas legales que permitan tratar estas dos temadticas de forma simultanea.
En el contexto de los divorcios, ;Como suele influir la violencia econdémica en las
negociaciones sobre la distribucion de bienes y el acceso a recursos econdmicos?

R: De forma negativa si la parte en posicion de poder tiene mayor acceso a
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10.

recursos, por ende, a defensa técnica y recursos para impulsar este tipo de procesos,
siempre la parte débil de la relacion en una distribucion de bienes puede verse
presionada. Dado que en el ambito de liquidacion de sociedad conyugal no se realiza un
analisis sobre la base de la violencia de cualquier tipo que pueda existir.
(Qué medidas legales existen para garantizar que una persona que ha sido victima de
violencia econémica no se vea desfavorecida en el proceso de divorcio?

R: Desconozco si en el d&mbito de la norma civil de divorcio existen estas
medidas.

(De qué manera puede influir la violencia econémica en la capacidad de una victima
para acceder a una representacion legal adecuada durante el proceso de divorcio?

R: Alta. La defensa legal gratuita puede ser insuficiente y una privada puede
atacar aiin mas las condiciones econémicas de la persona violentada
(Qué recomendaciones daria a quienes enfrentan violencia econémica en su matrimonio
respecto a la planificaciéon de un eventual divorcio, para proteger sus derechos y
recursos?

R: Solicitar medidas de proteccion en caso de violencia economia si se trata de
una mujer, en el caso de hombres una revision exhaustiva de los bienes de la sociedad
conyugal, para realizar una liquidacion, de ser necesario peticidon inmediata de alimentos
congruos, asi como la proteccion a menores con pago de pension de alimentos y solicitud
al juez de mantener el hogar de familia en favor de la persona que mantendra la tenencia

de los menores de edad.
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