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Resumen

Este trabajo de titulacion tiene como objetivo examinar la aplicacion de las artes plasticas
en el ambito de expresion artistica en infantes de 4 a 5 afios, para promover el desarrollo integral.
Esta investigacion estéa centrada en como las actividades artisticas pueden ser implementadas en el
proceso educativo, teniendo en cuenta el desarrollo cognitivo, social, emocional de los infantes.
Mediante una guia didactica, que proporciona a los docentes herramientas e instrumentos que
faciliten la integracion del arte pléstico en las actividades pedagdgicas que estimulen la creatividad

y la expresion artistica de los infantes.

Asimismo, el trabajo aborda el analisis del curriculo oficial tomando en cuenta las
habilidades, destrezas y competencias que los infantes deben lograr en el ambito de expresién
artistica. La investigacion ha determinado la necesidad de utilizar destrezas pedagodgicas
innovadoras, que permitan a los profesores fomentar la expresion artistica en los nifios mediante

entornos de aprendizaje que favorezcan la autonomia y la creatividad.

Para alcanzar los objetivos planteados, se utilizd una metodologia cualitativa, a través de
entrevistas a profesores que tienen experiencia en el area artistica, lo cual permitié obtener una
vision directa de las actividades plasticas en educacién inicial. Y los resultados obtenidos muestran
la relevancia de afiadir las artes plasticas como una herramienta indispensable para el desarrollo

integral de los infantes.

Palabras claves: artes plasticas, educacion inicial, actividades ludicas, expresion artistica.



Abstract

This thesis aims to examine the application of plastic arts in the field of artistic expression
in children aged 4 to 5 years, to promote comprehensive development. This research is focused on
how artistic activities can be implemented in the educational process, taking into account the
cognitive, social, and emotional development of children. Through a teaching guide, which
provides teachers with tools and instruments that facilitate the integration of plastic arts in
pedagogical activities that stimulate creativity and artistic expression in children.

Likewise, the work addresses the analysis of the official curriculum taking into account the
skills, abilities, and competencies that children must achieve in the field of artistic expression. The
research has determined the need to use innovative pedagogical skills that allow teachers to
encourage artistic expression in children through learning environments that promote autonomy
and creativity

To achieve the objectives set, a qualitative methodology was used, through interviews with
teachers who have experience in the artistic area, which allowed obtaining a direct view of the
plastic arts activities in early education. And the results obtained show the relevance of adding the
plastic arts as an indispensable tool for the comprehensive development of children.

Keywords: plastic arts, early education, recreational activities, artistic expression.



Introduccion

La educacion artistica tiene un papel importante en el desarrollo holistico de los infantes,
debido a que les permite explorar y expresar sus sentimientos y emociones. De acuerdo con el
contexto, las artes plasticas son determinadas como una herramienta pedagogica que promueven la
expresion artistica en infantes de 4 a 5 afios. Ya que a esta edad los infantes atraviesan una etapa
crucial en su desarrollo cognitivo, emocional y social, por lo que la aplicacion de actividades

plasticas benefician el proceso educativo de los nifios y nifias.

Este trabajo tiene como propdsito analizar la aplicacion de las artes plasticas en el desarrollo
de la expresion artistica en infantes de 4 a 5 afios, mediante una guia didactica elaborada para
apoyar a los profesores en la incorporacidn de estas actividades dentro del curriculo de educacién
inicial. La guia tiene como objetivo ofrecer herramientas practicas que permitan la planificacion y
realizacion de actividades artisticas que fomenten la creatividad el desarrollo de la motricidad fina

y la capacidad de los infantes para expresarse de manera independiente.

La relevancia de este trabajo consiste en que la expresion artistica no solo favorece el
desarrollo de habilidades motrices y cognitivas sino que también fortalece la autoestima y la
capacidad de los infantes para expresar sus pensamientos y emociones. A lo largo de esta
investigacion se analizaran las metodologias y estrategias utilizadas por los educadores para aplicar
las artes plasticas en el aula, y cédmo estas pueden contribuir al desarrollo integral de los nifios.
Asimismo, se evaluaran los beneficios que la practica de las artes plasticas ofrece a los infantes,

especialmente en una etapa tan significativa de su crecimiento.



1. Problema

El arte es considerado una de las manifestaciones propias que tiene por naturaleza el
hombre, ya que es una manera en la cual se puede expresar y comunicar, ademas de que puede
realizar una infinidad de producciones artisticas a través de la imaginacion y la creatividad. Como
lo menciona Castro y Lacayo (2012) “El arte es una herramienta de desarrollo interpersonal, de
expresion de ideas y sentimientos, de promocion de cambios sociales y culturales.” (p. 117)

A nivel internacional segln estudios realizados en Chile, mencionan que la educacion
artistica puede ayudar a potenciar las habilidades de recuperacion tanto a nivel individual como
colectivo, mientras la cultura y la educacién colaboran para inspirar innovaciones, enriquecer las
experiencias de aprendizaje, fomentar la esperanza y fortalecer los lazos comunitarios. (Duran y
Orellana, 2024)

De acuerdo con lo expuesto por las autoras, el arte debe ser una herramienta que permita el
desarrollo general y a su vez generar un espacio en donde se pueda establecer conexiones con su
interior y el exterior, esto quiere decir, que €l educando mediante el arte pueda expresar sus
sentimientos y emociones. Sin embargo, una de las problematicas que se evidencian en los centros
infantiles es la manera en la que las docentes aplican estas actividades ya que se rigen a utilizar los
mismos referentes o contenidos artisticos al momento de aplicar una actividad grafoplastica, ya
que no buscan mas alla de lo visto y no toman en cuenta la variedad de obras que pueden ser
utilizadas para que los educandos obtengan un aprendizaje significativo a traves del arte. A la par
con las técnicas grafoplasticas, las docentes se limitan a usar las mismas o las que ya se conoce,
por lo cual se identifica esta problematica y se considera importante emplear estrategias dentro del
area de la expresion artistica, para que el educando pueda obtener nuevos conocimientos a través

de las actividades que se proponen, ya que de esta manera ya no se realizara lo mismo cuando



tengan que expresar o realizar actividades que ya se proponen en el Curriculo de Educacion Inicial
2014y a la vez fortalecer el desarrollo de su area motriz para que los trabajos de expresion artisticas
tengan beneficios a futuro.

A nivel regional en el Ecuador la aplicacion del arte en los niveles iniciales se encuentra
establecidos en el Curriculo de Educacion Inicial 2014 a través de los &mbitos y destrezas. Ademas,
de estudios realizados mencionan que la influencia del arte es fundamental ya que fomenta el
pensamiento critico, promueve un desarrollo mental y ofrece nuevas perspectivas sobre el entorno
que nos rodea. (Pinargote-Baque et al., 2022)

A nivel institucional, se pudo evidenciar dicha problematica durante las précticas de
docencia realizadas en los semestres cursados y la observacion fue méas enfocada al nivel de inicial
dos ya que dentro de este espacio educativo se podia evidenciar las actividades, los problemas y
los posibles retos que se pueden crear a través del area de la expresion artistica.

Ante esta problematica, se propone realizar una guia didéctica que permita desarrollar
habilidades del desarrollo artistico y motriz para estudiantes de 4 a 5 afios.

A nivel social, en educacion infantil se debe responder de manera sistematica a la eficacia
de vida de las personas y sobre todo a cada uno de los intereses que se pueden presentar en la
sociedad. Por ello, quiénes realizan dichos planes curriculares deben tener una vision clara sobre
lo que se debe tomar en cuenta al momento de desarrollar una planificacién para desarrollar una
destreza, debido a que estamos en un mundo que se localiza en constantes cambios y es necesario
tomar en cuenta dichos pardmetros para mejorar o innovar en el ambiente educativo. A nivel
pedagdgico, esta problematica exige que tanto las instituciones como los docentes puedan ofrecer
actividades concretas para que beneficien a la educacion y sus educandos ya que en la primera

infancia el poder expresarse de manera artistica permite al nifio convivir y relacionarse con los



demés y en medio ya que se convierte en el lenguaje y una actividad que favorecen a su
desarrollo integral.

Ademas, es fundamental expresar lo que menciona el Ministerio de Educacion (2014):

Pretende canalizar sus emociones, sentimientos y expresiones a través de varias formas de
expresion artistica como las artes visuales, el teatro o la mdsica. En este ambito se recomienda el
desarrollo de la creatividad a través de un proceso de consciencia, apreciacion y expresion,
manipulando diferentes materiales, recursos y tiempo para crear en base a su percepcion de la
realidad. (p. 32)

En otras palabras, el desarrollo del area de expresion artistica va a lograr que los educandos
logren expresar sus emociones a traves de las diversas formas artisticas, ya que, mediante ello,
pueden empezar a activar sus sentidos y empezar a usar su imaginacion.

Con respecto al nivel académico del trabajo de titulacion que se esta llevando a cabo, es a
partir de un enfoque socio-pedagdgico, ya que lo que se pretende es que los docentes puedan
conocer que a través de otras obras o expresiones artisticas ellos puedan tomar como referencia
para que los nifios puedan aprender cosas nuevas a través de uso de la expresion artistica, las
diferentes técnicas grafoplasticas y la diversidad de material. Ademas de activar su sentido de la
imaginacion, se lograria fortalecer su area motriz. Como lo menciona (Vallejo Zambrano et al.,
2022), la importancia del desarrollo motriz en la categoria inicial: “aporta en el aprendizaje
estructuras y esquemas de maduracion donde las funciones del nifio pueden alcanzar determinados
habitos, destrezas, conocimiento en operaciones matrices, relacionado con este.” (p. 71)

A nivel profesional, el arte debe ser una herramienta que permita el desarrollo general y a
su vez generar un espacio en donde se pueda establecer conexiones con su interior y el exterior,

esto quiere decir, que él educando mediante el arte pueda expresar sus sentimientos y emociones.



Por lo cual, considero importante emplear estrategias dentro del &rea de la expresion artistica, para
que el educando pueda obtener nuevos conocimientos a través de las actividades que se proponen,
ya que de esta manera ya no se realizard lo mismo cuando tengan que expresar o realizar actividades
que propone en del Curriculo de Educacion Inicial 2014 y a la vez fortalecer el desarrollo de su
area motriz con la utilizacion de las técnicas grafoplasticas, para que los trabajos de expresion

artisticas tengan beneficios a futuro.



2. Objetivos

2.1.  Objetivo general

Disefiar una guia metodoldgica para aplicar las artes plasticas en el ambito de la expresion

artistica.

2.2.  Objetivos especificos

e Fundamentar tedricamente las artes plasticas en educacion inicial.
e Elaborar una guia usando las artes plasticas para mejorar el ambito de expresion
artistica.

e Validar la propuesta por expertos



3. Fundamentacion tedrica

De acuerdo con la educacion artistica y los profesores, Fontal publica un articulo en el afio
2024. Haciendo uso de la sistematizacion bibliografica y el uso de la entrevista y la observacion.
Mediante la informacion presentada por Fontal (2024), se puede evidenciar la busqueda de autores
de obras para relacionarlos con los temas mencionados anteriormente ya que considera importante
que se pueda tomar en cuenta dichos temas u obras para poder realizar un proceso pedagdgico.

De acuerdo con el arte y la educacién, Immianovsky publica un articulo en el afio 2024.
Para esto hace uso de la sistematizacion bibliogréafica. A traves de la informacion presentada por
Immianovsky (2024), menciona la relacién que puede existir entre el arte y la educacion ya que a
partir del andlisis realizado propone actividades para utilizar el arte dentro del proceso educativo
para que de esta manera se pueda hacer uso de la misma y obtener unos buenos resultados.

De acuerdo con la expresion artistica a través de las técnicas grafoplasticas, de la Torre et
al., publican un articulo en el afio 2023. Para esto, aplican una técnica de observacion y
sistematizacion bibliogréafica. Mediante la informacion presentada por de la de la Torre Fornés 'y
otros (2023) se evidencia lo importante que es tomar en cuenta obras universales para fomentar el
uso de la creatividad y el uso de las técnicas plasticas para generar arte en cualquier
ambiente educativo.

De acuerdo con la educacion artistica y el pensamiento critico, Alvarez y Nieto, publican
un articulo en el afio 2021. Para ello aplican un método de sistematizacion bibliografica. Mediante
la informacion presentada por Alvarez y Nieto (2021), hacen referencia a como los futuros docentes

pueden presentar oportunidades para poder estimular el pensamiento critico en los estudiantes en



conjunto con la educacion artistica. Ademas, hacen uso del anélisis de campo utilizando el método
de la observacion y la entrevista para presentar resultados sobre las producciones artisticas que han
realizado durante el periodo escolar.

De acuerdo con la aplicacion de talleres de expresion artistica, Blanco y Cidrés, publican
un articulo en el afio 2023. Para esto aplican un método de recopilaciéon pedagogica. A través de
la informacion presentada por Blanco y Cidrés (2023), mencionan la importancia de que los
docentes puedan llevar a cabo propuestas que se encuentren basados en procesos creativos para
crear ambientes educativos que inspiren a los estudiantes a realizar proyectos educativos para
motivar y generar creatividad en los estudiantes.

De acuerdo con la expresion artistica a nivel social, Oliver-Barceld y Ferrer-Ribot, publican
un articulo en el afio 2022. Para esto aplica un método de sistematizacion bibliogréfica. A través
de la informacién presentada Oliver-Barcel6 y Ferrer-Ribot (2022) mencionan lo importante que
es incluir la educacion artistica en el proceso pedagdgico debido a que resulta importante que las
escuelas y los estudiantes sean capaces de comprender a los demas a través de la educacién artistica
para ver el mundo de otra manera a través de la imaginacion. Por otro lado, hacen uso de la
investigacion de campo utilizando la técnica de la entrevista para poder interpretar y conocer las

opiniones de los educadores.

3.1.  Proceso de ensefianza y aprendizaje en infantes de 4 a 5 afios

El proceso de ensefianza y aprendizaje de infantes de cuatro a cinco afnos es importante para
el desarrollo holistico de los mismos. Por lo tanto, se tomara en cuenta una de las areas que los

nifios pueden desarrollar a lo largo de su vida, la cual es el desarrollo del area artistica. En esta



etapa, los nifios tienen una gran curiosidad innata y adquieren conocimientos mediante el juego, la

exploracion.

3.1.1. Desarrollo del area artistica en infantes de 4 a 5 afos

El desarrollo artistico en la nifiez es caracterizado por la experimentacién con colores,
formas y materiales que permiten descubrir y construir un mundo propio a traves de la imaginacion.
Segun Puleo Rojas (2012) los seres humanos, especialmente los nifios y nifias a esta edad tienen la
necesidad de expresar sus sentimientos, emociones 0 deseos que ocurren en su entorno fisico y
afectivo, y una de las maneras para hacerlo es a través del dibujo, ya que es considerado una forma
de lenguaje no verbal.

El desarrollo artistico contribuye al desarrollo holistico de los nifios y nifias, segun el
Ministerio de Inclusion Econémica y Social (2014) hace referencia al conjunto de acciones
orientadas a garantizar el crecimiento, la maduracion y el desarrollo de habilidades y
potencialidades de los nifios y nifias que se encuentran en un entorno familiar, educativo, social y

comunitario, atendiendo sus necesidades emocionales, afectivas y culturales.

3.1.2. Definiciones

El arte y la cultura desempefian un papel primordial en el diario vivir de las personas, debido
a que promueven las experiencias y aprendizajes basicos para la sociedad. Por ello, se considera
una herramienta que permite explorar nuestra identidad y las diversas formas en las que podemos
interactuar, favoreciendo las maneras de razonamiento tan precisas como las de las ciencias o las
matematicas o la literatura. Ademas, contribuyen a enriquecer todos los aspectos de nuestras vidas,

creando escenarios significativos para nuestro futuro. (Ministerio de Educacion, 2016)



El &mbito artistico es concebido como un espacio de aprendizaje donde los infantes pueden
potenciar su capacidad creativa y expresiva a través de las manifestaciones artisticas, como el
dibujo, la pintura, el modelado entre otras técnicas grafoplasticas. De igual manera, este &mbito
fomenta la expresion espontanea y favorece el aprendizaje, permitiendo el involucramiento en la
cultura y el arte actuales, promoviendo el valor y el respeto hacia la diversidad de tradiciones y

formas de expresion.

3.1.3. Caracteristicas esenciales del area artistica

Para dar entendimiento al area artistica se han propuesto algunas caracteristicas que se
consideran significativas para el desarrollo de los infantes.

Promueve la creatividad y la imaginacion

La creatividad y la imaginacion son habilidades esenciales para el desarrollo humano,
debido a que permiten a los nifios y nifias solucionar problemas, crear conceptos originales y
manifestar sus sentimientos y emociones de una forma Unica. Estas destrezas no solo ayudan al
desarrollo individual, sino que también son importantes para el avance social, econémico y cultural
en un entorno de constante cambio.

La creatividad es un elemento importante que influye en el desarrollo integral de la
personalidad de las personas, pero, de forma mas especial en los nifios y nifias, quienes seran
futuros miembros de sociedad que deberan enfrentarse a un mundo que se encuentra en constante
cambio, que requiere la competencia de resolver problemas y aportar conocimientos significativos
para cada una de las situaciones que se presenten. (Medina Sanchez et al., 2017). Y, por otro lado,
la imaginacion es la capacidad de la mente humana para recrear imagenes o situaciones que reflejan

la realidad, por eso en considerada uno de los mayores tesoros en la infancia. (Arzube Almeida et

10



al., 2018). Ambas habilidades estan estrechamente vinculadas y se desarrollan desde la infancia a
través de actividades ludicas, artisticas y experimentales.

Para promover la creatividad e imaginacion en los nifios y nifias se requieren de ciertos
aspectos como lo menciona Arzube Almeida y otros (2018), se requiere de libertad para que los
infantes puedan interactuar con el medio realizando las actividades que gusten, presentar escenarios
0 materiales que permitan la exploracion, crear experiencia multiculturales para que se relacionen
con los otros nifios y nifias, entre otras.

Facilita la expresion de emociones y pensamientos

Las emociones se han convertido en algo vital para todas las disciplinas artisticas, por lo
que el arte es considerada una herramienta para poder expresar de forma libre las emociones. A su
vez, permite desarrollar la inteligencia emocional, lo que ayuda a encontrar un camino hacia un
equilibrio emocional, para formarse como seres auténticos que puedan aportar a la sociedad
(Pazmifio, 2019). En el caso de los infantes, la expresion de emociones y pensamientos es una parte
esencial para el desarrollo emocional y social y para eso los docentes hacen uso de herramientas
como el juego, actividades ludicas o artisticas que favorecen a este proceso.

Fomenta la experimentacion con materiales y técnicas

Para fomentar la experimentacion de las artes se puede motivar a los infantes al uso de
diversos materiales y técnicas, para desarrollar la creatividad, el pensamiento critico y la resolucion
de problemas. Es asi, como las técnicas se consideran un recurso que ayuda a la expresion de los
nifios y con la utilizacion de materiales se pueden realizar actividades que permitan obtener un

aprendizaje significativo. (Di Caudo, 2013)
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Refuerza las habilidades motoras finas y gruesas

Las habilidades motrices finas y gruesas son necesarias para el desarrollo integral de los
infantes, debido a que permiten la interaccion con el entorno de una manera més efectiva. Como lo
menciona Serrano y Luque (2018) el desarrollo motor grueso es aquella capacidad para realizar
movimientos con todo el cuerpo, como, por ejemplo, correr, saltar, gatear, andar, mientras que, el
desarrollo de la motricidad fina hace referencia al modo de utilizar los brazos, manos y dedos, lo
cual incluye realizar actividades como, agarrar y usar objetos como tijeras, pinturas entre otras.

El desarrollo de la motricidad fina se da de acuerdo con los ritmos individuales de cada
infante, respetando sus propias capacidades y tiempos de aprendizaje. Cada infante tiene un
desarrollo Unico para adquirir nuevas habilidades y destrezas. Segn Serrano y Luque (2018), entre
los 4 a 5 afos los infantes disminuyen los movimientos de los hombros y el codo y aumentan su
capacidad para realizar movimientos mas precisos con los dedos y las mufiecas.

Por eso, es importante que los docentes puedan respetar los tiempos de aprendizaje de cada
infante y proporcionen oportunidades y actividades que estén relacionados con la edad y las
necesidades de los infantes, que estimulen la creatividad, la exploracion y la obtencion de

conocimientos significativos.

3.1.4. Teorias del desarrollo del &rea artistica

El desarrollo del &rea artistica en los infantes ha sido objeto de diversas teorias que abordan
temas desde la evolucion de las habilidades artisticas hasta la relacion que tienen con el desarrollo
cognitivo, emocional y social. Estas teorias han sido influyentes en la manera en el que es entendido

el arte, debido a que brindar informacion sobre la educacion artistica y su integracion en el curriculo
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educativo. Algunas de las teorias son las de Viktor Lowenfeld, Lev VVygotsky y Howard Gardner,

las cuales mencionan aspectos sobre el desarrollo artistico de los infantes.

Teoria de las etapas del desarrollo artistico de Viktor Lowenfeld

Lowenfeld se destaca por se uno de los autores que tiene mas importancia en el desarrollo
artistico, a través de sus escritos destaca que éste sigue un camino secuencial basado ene tapas
cognitivas y emocionales. Segun Lowenfeld (1970) el arte no es solamente una manera de
expresion, sino que actlla como un instrumento para interpretar la realidad. Reconoce varias fases
en el crecimiento del dibujo y la expresion artistica, comenzando con el garabateo, que sucede
entre los 2 y 4 afios, donde los pequefios mejoran su coordinacion motriz y exploran las formas,
hasta alcanzar el realismo fortuito, que ocurre a partir de los 5 a los 7 afios. En esta Gltima etapa,
los infantes empiezan a representar objetos con mayor precision, aunque todavia desde una
perspectiva subjetiva. Asimismo, argumenta que estas etapas son un progreso tanto cognitivo como

emocional, que estd muy ligado al desarrollo de la percepcion visual y la interpretacion del entorno.

Teoria sociocultural de Lev Vygotsky

Vygotsky propone su enfoque sociocultural que resalta la importancia de la interaccion
social y cultural en el desarrollo de habilidades cognitivas y creativas. A su vez sostiene que el arte
no solo se limita a ser una forma de expresién individual sino también como una herramienta para
el desarrollo cognitivo ya que esta marcado por el contexto social y cultural en el que se encuentra
el infante. Segun Vygotsky, el arte es fundamental para el progreso del pensamiento abstracto y la
comprension de significados complejos. (Vygotsky , 1978). En relacidn con su idea de la zona de

desarrollo préximo (ZDP), defiende que los infantes pueden adquirir habilidades artisticas mas
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complejas al momento de recibir orientacion de un docente o un compafiero mas experimentado lo

que resalta la importancia del entorno social dentro del proceso de aprendizaje artistico.

Teoria de las inteligencias multiples de Howard Gardner

Howard Gardner, en su teoria de las inteligencias multiples cambid la vision convencional
del aprendizaje al proponer que las capacidades mentales no se limitan a un solo factor general.
Segun Gardner (1993) existen diversas formas de inteligencia como la inteligencia espacial y la
inteligencia corporal-kinestésica, las cuales son fundamentales para el desarrollo artistico. La
inteligencia espacial permite a las personas identificar y manejar patrones visuales lo cual es
esencial para la creacion artistica. Mientras que la inteligencia corporal-kinestésica esta relacionada
con el control del cuerpo y el movimiento los cuales son considerados elementos vitales en
disciplinas como las artes visuales la danza y el teatro.. Gardner argumenta que el arte, como
campo, impulsa el desarrollo de estas inteligencias, fomentando un aprendizaje mas integral que

considera diferentes modalidades de aprendizaje.

3.1.5. Etapas del desarrollo artistico
La expresion artistica de los nifios atraviesa por varias etapas, y es necesario conocer cada

una de ellas para que los docentes puedan realizar actividades que permitan estimular su capacidad
creativa. A su vez, también es importante ya que ayuda a seleccionar de manera adecuada los
materiales, instrumentos, técnicas y experiencias significativas.

El desarrollo artistico o de la grafica esta relacionada con el desarrollo motor, fisico,
intelectual y socioafectivo. Y para entender sus caracteristicas especificas, se dara a conocer las

etapas gréaficas.
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El garabato o autoexpresion (2 a 4 afios)

Garabateo descontrolado

Las caracteristicas més relevantes del garabateo descontrolado es que se da entre los 18
meses hasta los 2 afios, en esta subetapa los nifios pueden realizar: trazos de lineas con movimientos
completos del brazo, trazos rectos o ligeramente curvos impulsivos. Ademas, el nifio a esta edad
no tiene direccion visual para el garabateo, sin embargo, le causa placer al realizar el movimiento,
afiadiendo el control muscular de sus gestos. (Di Caudo, 2013)

Para hablar de los diferentes desarrollos de los nifios a esta edad, tenemos; las
caracteristicas del desarrollo cognitivo: menciona que el nifio, piensa en formas mas concretas, ya
son capaces de sefialar una parte de su cuerpo, juegan con su imaginacién y recuerdan hechos
pasados; caracteristicas del desarrollo emocional y social: en el cual no demuestran tanto interés
al momento de jugar con otros nifios, su sentido de la curiosidad se activa, disfrutan de la compafiia
de sus padres y cuidadores, por ello lo presumen, también comienzan a imitar lo que otras personas
realizan y disfrutan hacerlo; caracteristicas de desarrollo fisico: empiezan a crecer en un promedio
de 7,6 a 12,7 cm, en cuanto a su peso aumentan aproximadamente de 3 a 5 libras, su perimetro
cefélico crece aproximadamente 2,5 cm, y por ello su cuerpo es méas grande que el cuerpo y
comienzan a perder el aspecto de bebés; caracteristicas del desarrollo lingiistico: entienden mas
de lo que pueden expresarse con palabras, ya saben nombres, partes del cuerpo y algunos objetos
y la més importante sefialan para pedir algo. Y por ultimo las caracteristicas del desarrollo motriz:

aqui los nifios caminan solos, pueden sostener objetos, ya empiezan a coordinar movimientos entre
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los dedos y la mufieca, también apretar botones, mover manijas y girar perillas y pueden levantarse
sin sostenerse o tener algin apoyo. (Pérez Pérez, 2012)

Garabateo controlado

Las caracteristicas mas relevantes del garabateo controlado, es que ocurre a partir de los
tres afios aproximadamente, en esta subetapa los nifios ya tienen coordinacion visomotriz, les causa
placer tactil y kinestético, ya que sus dibujos van tomando conciencia, aparecen trazos circulares,
lineas cortadas, puntos, tienen control de los espacios graficos. (Di Caudo, 2013)

Para hablar de las caracteristicas de los desarrollos de los nifios a esta edad, podemos
mencionar a las caracteristicas del desarrollo cognitivo: que seglin Piaget se encuentran en la etapa
preoperacional en donde aparece la funcion simbdlica, su atencion dura un tiempo estimado de 30
a 50 minutos y en la memoria, pueden describir recuerdos; las caracteristicas del desarrollo
linglistico: a esta edad pasan del gesto a la palabra, existe la explosion del lenguaje, asocian las
imagenes con palabras y comienza el desarrollo del lenguaje a partir de sus tres afios, en donde ya
pueden elaborar pequefias narraciones. Las caracteristicas del desarrollo emocional: se encuentran
las manifestaciones externas, en donde el lenguaje beneficia a la expresion y comunicacion de los
estados de &nimo y sus primeras emociones son c6lera y el miedo, tienen capacidad de manipular
y también aprenden que unos actos hacen enojar o complacer; las caracteristicas del desarrollo
social, ya adquieren normas y valores, desarrollan la conducta social y de igual forma las relaciones
entre iguales y aparece la amistad; las caracteristicas del desarrollo motor: aparece la
independencia en dénde realizan juegos que conllevan movimientos complejos, pueden: correr,
mantenerse sobre un pie, tirar una pelota, utilizar una cuchara para comer y aparece el garabateo.

Y por ultimo las caracteristicas del desarrollo fisico: su musculatura que empiezan a fortalecer sus

16



masculos, el peso varia entre los 22 a 24 kg, su talla es de 90 cm, y el cerebro-encéfalo es de 200 g.
(Pérez Pérez, 2012)

Garabateo con nombre

Las caracteristicas mas relevantes es que el garabateo con nombre es una subetapa que se
da entre los 3 a afios, aqui el nifio ya no dibuja por placer, si no que sus garabatos empiezan a tener
un significado propio. Normalmente realizan formas circulares, trazos sueltos, usa un color con su
propio criterio. (Di Caudo, 2013) (Pérez Pérez, 2012)

Para hablar de las caracteristicas del desarrollo de los infantes en esta etapa, se puede decir
que, en el desarrollo motor: pueden subir escaleras sin necesidad de un apoyo, saltar con un solo
pie, montarse en un triciclo, usar tijeras, cepillarse los dientes, dibujar lineas y hacer dibujos con
contornos, copiar un circulo. El desarrollo cognitivo, todavia se encuentran en la etapa
preoperacional, ya que aparece la funcién simbdlica, los nifios tienen capacidad de representar
alguna cosa u objeto a través de esquemas mentales. Las caracteristicas del desarrollo del lenguaje:
empiezan a tener un aire telegrafico, es capaz de asemejar sus dibujos y ponerles un nombre, todos
los trazos estdn acompafiados de una pequefia representacion verbal. Las caracteristicas del
desarrollo emocional: el nifio disfruta el movimiento que realiza con el lapiz, sus garabateos
empiezan a reflejar sus emociones y sentimientos, ademas las caracteristicas del desarrollo social:
sus garabateos son una forma de expresion y que mediante ellos generan una reaccién en los
adultos, interactan con sus compafieros, comparten sus gustos y necesidades. Y por altimo el
desarrollo fisico: tienen una logro de casi 5 libras 2,3 kg de peso y aumentan casi 3 %2 (8,9 cm) en

estatura, durante el tercer afio. (Pérez Pérez, 2012)
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Etapa preesquematica (4 a 6 — 7 afios)

La etapa preesquematica se da entre los 4 a 7 afios, los nifios comienzan a realizar sus
primeros intentos que tiene significado, en esta etapa se habla del ser humano "el monigote"”. Ya
que empiezan a interpretar su cuerpo o su ser a través de estos dibujos. (Di Caudo, 2013)

Para hablar de los desarrollos que tienen los nifios, se puede decir que las caracteristicas del
desarrollo social adquieren la esta del siperyo, toman conciencia de las cosas, su razonamiento
empieza a ser mas general, también se establecen relaciones entre pares. El desarrollo emocional,
aparece la compresion y control de las propias emociones, es decir que los nifios aprenden de cierta
forma a ocultar sus emociones, pero no pueden disimular todavia ya que es conforme a lo que los
padres les ensefian, también aparecen emociones sociales como la vergiienza, pena y culpa. El
desarrollo del lenguaje a esta edad los nifios ya han adquirido algunos aspectos importantes, como
las vivencias, experiencias de la escuela entre otras. En cuanto al desarrollo cognitivo, ya se
encuentran en la etapa del periodo conceptual, aqui ya se reduce el egocentrismo y empiezan a
tomar conciencia de que existen otros seres y pueden socializar con ellos. El desarrollo motor y
fisico, los nifios pueden bajar escaleras, correr con la pierna patoja, girar, doblar papel, utilizar el
tenedor para comer, ya tiene equilibrio y su musculatura por ende empieza a ser fuerte y su altura
varia entre 1 metro, 18 kg. (Pérez Pérez, 2012)

Etapa esquematica (7 a 9 afios)

En la etapa esquematica se da desde los 7 a los 9 afios, aqui lo que aparece es la repeticion
de colores, simbolos, como lo menciona Lowenfeld, el dibujo es considerado un esquema que el
nifio realiza y contiene un significado especifico, cada nifio puede interpretar de manera diferente

un dibujo, estas manifestaciones pueden ser ricas o pobres. Cuando los nifios tienen 7 afios, su
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esquema esta en su desarrollo maximo, es por lo que ya pueden dibujar, personas, espacios y
objetos, y también cuando dibujan un cuerpo humano pueden representar detalles caracteristicos
que para el adulto resulten reconocibles. Aparece la linea base, linea cielo, linea del horizonte,
rayos Xx. todo esto con ayuda de la distribucién del espacio. (Di Caudo, 2013)

El desarrollo fisico de estos nifios, en cuanto a su peso y altura oscilan entre 23 kg y 122
cm, su musculatura ya se encuentra bien distribuida, ya que los nifios empiezan a tener mas contacto
con la naturaleza. Su desarrollo motor, se encuentra mas desarrollado, ya pueden andar en una
barra de equilibrio, lanzar y coger pelotas correctamente, usar chuchillo, escribir algunos nimeros
y letras, aqui los nifios ya pueden agarrar el lapiz de una buena manera y por ende sus trazos son
mas precisos. El desarrollo cognitivo, los nifios a esta edad pueden clasificar objetos y saben sus
usos, ademas de ello, pueden leer y entender frases méas frases largas, ya piensan de forma
independiente y pueden tomar decisiones. El desarrollo linguistico, cuando tiene 7 afios algunos
de los pequefios, tiende a hablar mucho en escenarios donde se sientan comodos, leen mejor, pero
tienen problemas para articular algunos fonemas, y también tienen conflictos con el deletreo basico.
Su desarrollo afectivo y social, los nifios se vuelven mas sensatos por los sentimientos de los demas
y por ende se vuelven mas sensibles, es la etapa en la que superan sus medios, y juegan en grupos

mas grandes, pero también se dan su tiempo a solas. (Pérez Pérez, 2012).

3.1.6. El desarrollo artistico segun el Curriculo de Educacion Inicial 2014

El Curriculo de Educacién Inicial 2014, favorece la inclusion del arte dentro del proceso
educativo. Sefiala lo esencial de las actividades artisticas para desarrollar la creatividad, el
razonamiento critico y la expresion de sentimientos, para reforzar la conexion con la cultura y

el medio ambiente.
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En el esquema curricular para la educacion inicial se plantean &mbitos de desarrollo y
aprendizaje para los nifios y nifias uno de ellos es, la expresion artistica. Y segln el Ministerio de
Educacién (2014):

Se pretende orientar el desarrollo de la expresion de sus sentimientos, emociones y

vivencias por medio de diferentes manifestaciones artisticas como la pléstica visual, la

masicay el teatro. En este ambito se propone desarrollar la creatividad mediante un proceso
de sensibilizacién, apreciacion y expresion, a partir de su percepcion de la realidad y de su
gusto particular, por medio de la manipulacion de diferentes materiales, recursos y tiempos

para la creacion. (p. 32)

En otras palabras, el ambito de expresidn artistica, ayuda a los nifios puedan expresar sus
sentimientos o emociones a través de las diversas formas artisticas, ya que, mediante ello, pueden

empezar a activar sus sentidos y empezar a usar su imaginacion.

3.1.7. Importancia del desarrollo artistico

La expresion artistica se encuentra ligada al desarrollo creativo de los infantes, mediante la
exploracion permite a los nifios formar una conciencia de si mismo. Y es necesario, hacer una
revision de los materiales, el ambiente del aula y cada una de las destrezas de ensefianza que son
utilizadas para el mejoramiento de las habilidades y destrezas, que a través del arte son
enriquecidas, debido a que el infante se expresa de manera inconsciente haciendo uso de la
percepcion e imaginacién. (Mufioz et al., 2008)

Mediante la expresion artistica los infantes son considerados como los artistas ya que
aprenden a relacionarse con los otros y su entorno. Por eso es de suma importancia que la educacion

inicial, tome en cuenta a la educacion artistica, como lo menciona Brito Ulloa y Alvarado Ramén

20



(2015) ya que la implementacion de estas artes permite el desarrollo de la imaginacion, la

sensibilidad y la creatividad de los infantes lo cual ayudara a tener una mejor percepcion del mundo.

3.2.  Elarte plastico como destreza didactica

3.2.1. Definiciones

Para comprender qué es el arte plastico, es necesario dividir el concepto en dos partes. Por
un lado, el término arte hace referencia a las creaciones que puede realizar el ser humano cuya
finalidad es expresar o crear algo de la vida real o imaginario. Por otro lado, plastico se relaciona
a la utilizacion de diversos materiales. De este modo, el arte plastico se define como aquellas
reproducciones artisticas que realiza el ser humano mediante recursos materiales para reflejar sus
vivencias 0 experiencias. ES por eso, que se considera como una estrategia didactica que sirve como
una herramienta para la creacion o aplicacién de trabajos por parte del docente, para el desarrollo

holistico de los educandos. (Martinez VVesga, 2005).

3.2.2. El arte plastico como estrategia didactica

La incorporacion de la educacion artistica en el aula favorece el desarrollo integral de los
nifios y las nifias, promoviendo habilidades sensitivas, cognitivas, creativas, expresivas y practicas.
Estas habilidades se encuentran desde los primeros afios de vida y deben ser estimuladas para
optimizar su crecimiento y aprendizaje. Mediante el uso de las artes plasticas como herramienta

pedagdgica, los infantes pueden expresar sus ideas, pensamientos, emociones y deseos.

Es asi como lo menciona Rodriguez Argote y otros (2014) la educacién artistica permite
brindar espacios de participacion que favorecen la construccion del conocimiento, esto se logra a

través de estrategias como la lluvia de ideas, preguntas y conocimientos previos que los infantes

21



han obtenido en su entorno familiar y social. Estos saberes contribuyen al desarrollo de conceptos
significativos, que se pueden fortalecer mediante el area artistica, estimulando la creatividad, la
curiosidad y la imaginacion permitiendo que los nifios se expresen de manera libre y espontanea.
Los profesores de educacion inicial pueden seleccionar estrategias para estimular el
desarrollo integral de los infantes, pensando en las necesidades, espacio y materiales. Una de las
estrategias didacticas que menciona la Guia Metodoldgica para la implementacién del Curriculo
de Educacion Inicial, es el arte. Como lo menciona el Ministerio de Educacion (2014) los infantes
deben contar con diversas oportunidades para valorar el arte de su propia cultura y de otras, tanto
nacionales o internacionales que les permita expresar sus ideas, emociones y vivencias mediante

los distintos lenguajes artisticos.

3.2.3. Expresion artistica en el nivel inicial

La expresion artistica en el nivel inicial se distingue por ser espontanea, libre y con un
enfoque en la exploracion de materiales y técnicas. Es fundamental brindar a los infantes las
oportunidades para expresarse sin limitacion alguna, priorizando su proceso creativo. Como lo
menciona Trelles de Pefia (2011) el arte en educacion preescolar favorece la manera de pensar ya

sea libre 0 espontanea, la cual se basa en la empatia, la identificacion y la proyeccion.
3.2.4. Referencias de obras universales para la creacion de actividades dentro del
salon de clases

En este apartado se indicaran las obras universales seleccionadas como referentes para la
creacion de actividades de expresion artistica. EI propoésito es evidenciar que las manifestaciones

artisticas, como las pinturas, forman parte de recursos didacticos de alto valor en el contexto
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educativo, que favorece la estimulacion de la creatividad, la apreciacion estética y el desarrollo
integral de los infantes.

Las obras universales seleccionadas para la creacion de actividades pedagdgicas en el nivel
inicial corresponden a artistas destacados como, Guiseppe Arcimboldo, André Derain y Frida
Kahlo. Estas manifestaciones artisticas representan recursos didacticos que permiten abordar
contenidos educativos de manera visual estimulando el desarrollo cognitivo, emocional, motriz y
creativo de los infantes. Como dice Eisner (2002) el arte ofrece un lenguaje simboélico que ayuda a
la comprension y al aprendizaje significativo en el nivel inicial. A su vez, estas obras permiten

integrar aspectos artisticos que promueven una educacion integral y enriquecedora.

3.2.5. Caracteristicas e importancia del arte plastico como estrategia didactica

El arte plastico en cada una de sus manifestaciones se caracteriza por ser una de las formas
de comunicacién no verbal que permite la expresion del ser humano. De acuerdo con Eisner (2002)
las artes son capaces de ensefiar la importancia de desarrollar la imaginacién y la forma en la que
los nifios se sensibilizan, a su vez, nos permite sofiar y explorar el mundo gque nos rodea sin
limitacién alguna.

El arte en el nivel inicial se vincula con las oportunidades que tienen los infantes para
experimentar mediante el juego, la literatura, la exploracion y las expresiones artisticas. Estas
actividades tienen un lugar fundamental en esta etapa educativa, debido a que contribuyen al
desarrollo holistico de los infantes, que aporta a las habilidades cognitivas, emocionales y sociales.
Como lo menciona Gémez y Carvajal (2015) el arte ensefia a los infantes que es su sello personal

que permite contribuir en temas sociales y culturales en el salon de clases, ya que se convierte en
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un recurso valioso en el proceso de ensefianza-aprendizaje que tiene la capacidad de adaptarse al

medio y a la situacion.

3.3. Guiadidactica

3.3.1. Definiciones

La guia didactica es considerada un instrumento de uso del profesor que proporciona ayuda
al desarrollo del aprendizaje de los infantes, por lo que en el ambiente educativo es considerado un
buen recurso para la elaboracion de actividades que sean llamativas para los nifios. Segun Pino
Torres y Urias Arbolaez (2020) la guia didéctica es un recurso didactico que orienta y aporta al

proceso de ensefianza-aprendizaje que logra tener una relacién con los docentes y estudiantes.

3.3.2. Caracteristicas

La guia didactica posee infinidad de estructuras para su elaboracién como lo menciona Estévez
Arteaga y Figueroa Sierra (2004) puede contener:

e Objetivos

e Materiales

e Evaluacion

e Actividades

e QOrientaciones
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4. Metodologia

4.1. Tipo de propuesta

Segln Pino y Arbolaez (2020) la guia es un recurso didactico que permite al docente
interactuar con los diversos materiales de ensefianza, promoviendo un mejor desarrollo de procesos
cognitivos. Es asi, como este recurso se convierte en una herramienta valiosa para los docentes,
debido a que ofrece diversos materiales, formatos y actividades que facilitan el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

La aplicacion de una guia didactica centrada en el ambito de expresion artistica representa
un enfoque innovador, ya que, mediante de la integracion de actividades ludicas, el proceso
educativo se convierte en una experiencia creativa para los nifios y nifias. Este tipo de propuesta
no solo favorece la adquisicion de conocimientos artisticos, sino que también impulsa el desarrollo
de habilidades sociales, emocionales y cognitivas. Al aprovechar el uso de las técnicas
grafoplasticas como recurso pedagdgico, se estimula el interés y la curiosidad de los infantes,
generando un ambiente favorable para el descubrimiento y la experimentacion.

La guia didactica tiene como objetivo proponer actividades para fortalecer la expresion
artistica a través de la inspiracién de obras de arte universales. Estas son actividades que se
encuentran planteadas en base al Curriculo de Educacién Inicial y a su vez en obras que hacen
referencias a temas que durante la etapa inicial se dan a conocer. Ademas, son actividades que
siguen un orden légico para que la docente pueda realizar actividades novedosas para los nifios,
cada una de ellas, incluye los recursos didacticos que facilitan mantener el interés del nifio o nifias

para potenciar la expresion artistica, lo que permitira solucionar la problematica.
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4.2. Justificacién

La propuesta tiene como objetivo la creacion de una guia para la aplicacion de las artes
plasticas en el &mbito de expresion artistica, destacando su disefio en la aplicacion de las técnicas
grafoplasticas. Estas propuestas buscan transformar los métodos y enfoques pedagdgicos para
enriquecer la experiencia de aprendizaje, fomentar el compromiso, despertar el interés y sobre todo
promover el aprendizaje significativo.

Esta guia metodoldgica basada en la aplicacidn de técnicas grafoplasticas esta direccionada
para que los docentes de Educacion Inicial la utilicen en sus aulas para innovar en el campo de
expresion artistica. Asimismo, este enfoque posibilita la creacién innovadora de actividades

vinculadas al &ambito de expresion artistica.

4.3.  Explicacion conceptual del tipo de propuesta

La guia didactica es una herramienta pedagogica que permite al educador trabajar con
diversos recursos didacticos que permiten un desarrollo fundamental para los educadores debido a
que ofrece una amplia gama de materiales actividades y recursos que mejoran el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

4.4.  Partes de la propuesta
La guia didactica es una herramienta que proporciona la implementacion de actividades
novedosas, por lo que presentara la siguiente estructura:
e Actividad
e Tipo de actividad

e Técnica grafoplastica
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e Artista referente

e Materiales

e Objetivo General

e Objetivo de aprendizaje

e Destreza

e Actividades (Inicio, desarrollo, cierre)

e Evaluaciéon

Tabla 1: Estructura de la planificacion de actividades

Objetivo de aprendizaje: Destreza:

Inicio

Desarrollo

Cierre

Tabla 2: Estructura de la evaluacion

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado

Requiere refuerzo
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45. Destinatarios

Esta propuesta tiene como objetivo el disefio de una guia didactica para la implementacion
del arte plastico en el desarrollo del area artistica de nifios y nifias de 4 a 5 afios que pertenecen al
subnivel 2 del Curriculo de Educacion Inicial 2014. Los principales beneficiarios son los profesores
ya que se considera una herramienta creada para enriquecer las practicas pedagogicas ofreciendo
nuevos enfoques actividades y estrategias innovadoras. Ademas, sus otros beneficiarios son los

infantes ya que experimentaran un aprendizaje significativo.

4.6. Validacion de la propuesta

La metodologia de la guia didactica fue detallada, explicando la estructura y los contenidos,
asi como la eleccidn de los objetivos, las destrezas, las técnicas grafoplasticas y las actividades.
Y para eso, fue utilizada una rdbrica de evaluacion en el cual las docentes registren su y su

puntaje sobre la propuesta.
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INTRODUCCION

La ensefianza de las artes en el nivel inicial resulta de gran importancia para

la formacion académica integral de los nifios y nifias. EI ambito de expresion

artistica despierta el interés de los estudiantes en la expresion de sus

sentimientos, emociones Yy vivencias a través de diversas manifestaciones

artisticas como la plastica.

Este ambito permite desarrollar la creatividad a través de un proceso de

sensibilizacion y expresion a partir de la percepcion de la realidad, mediante

la manipulacién de diversos materiales. Esto evidencia la importancia que los

docentes apliquen estrategias que sean innovadoras y divertidas que despierten

el interés de los nifios y faciliten la compresion de los temas y permitan

alcanzar aprendizajes significativos.

Es por eso que, se presenta una propuesta que ofrece actividades para ser
implementadas en la ensefianza del &mbito artistico, considerando la aplicacion
de técnicas grafoplasticas las cuales despiertan el interés de los nifios. A lo largo
de esta guia didactica, se presentan estrategias ludicas y se explica a detalle la
forma de aplicacion para que esta pueda ser aplicada por cualquier docente

interesado en mejorar el proceso de ensefianza de la expresion artistica
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ﬂ) Objetivo de 1a guia didactica

Proveer a los docentes una variedad de actividades ludicas para ser
incorporadas en el desarrollo del ambito de expresion artistica. (_\E‘”
‘:? -

) o _}\
Indicaciones docentes 6 ,

O
\3 Familiarizate con el contenido y objetivos de la guia didactica. C

S

e
i

% Adapta la guia segun recursos disponibles y necesidades de los nifios y

ninas.

¢+ Explicaa los nifios y nifias el propdsito de la guia 'y su relacion con el plan de

estudio.

+¢ Guiaalos estudiantes paso a paso durante la implementacion, fomentando

su autonomia y desarrollando su creatividad.




Contenido de la guia

[ [ 4 @
didactica (o
] G
Esta guia didactica contiene actividades sobre el ambito de expresion -
? tistica inspiradas en obras universales, que han sido fuente de
0 Inspiracion para la creacion de actividades novedosas en donde los

nifios podran hacer uso de su creatividad e imaginacion.




Artistas referentes

Guissepe Arcimboldo
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Actividad 1: Mi carita de frutas y verduras

Tipo de actividad: Ambito artistico

.~ Técnica Grafoplastica: Collage

Artista referente: Arcimboldo

Tiempo: 40 minutos

Materiales:
e Fotografia o imagen de la obra: Retrato de Rodolfo Il en traje de Vertumno
e Hojas, semillas, flores, ramas o recortes de frutas o verduras
e Goma, tijera

e Hojas de cartulina blanca o de color tamafio A3.

e Espejos pequefios (para que los nifios observen sus rostros).

e Lapices de color o pinturas

de frutas, verduras y texturas naturales, para fomentar la creatividad y la expresion artistica. &

Objetivo de aprendizaje: Desarrollar
habilidades sensoperceptivas y
visomotrices para expresar sentimientos,
emociones y vivencias a través del
lenguaje plastico.

las técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.

Destreza: Realizar actividades creativas utilizando |

Bienvenida y Contextualizacion:
e Saludo inicial y presentacion del tema.

Inicio entorno local.

rostro si estuvieran hechos de frutas y verduras?

e Breve explicacion sobre la importancia de |
biodiversidad de frutas y verduras en nuestro

e Preguntar a los nifios ,Cémo creen que se verian su |
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Mostrar la imagen de la obra de: Retrato de Rodolfo
Il en traje de Vertumno y conversar sobre lo que
piensan de la obra.

e Repartir espejos pequefios a los nifios para que
puedan observar su rostro.

e Guiar a los nifios para que identifiquen las partes
mas importantes del rostro: ojos, nariz, boca, orejas,
cabello.

e

Desarrollo

Boceto Inicial

Cada nifio tendra una cartulina A3 para dibujar la forma de
su cara, esta puede ser un dvalo grande.
Seleccion de los materiales 24
Cada uno de los nifios podra elegir los recortes o las texturas
de las frutas y verduras que mas les llame la atencion, par"
que puedan armar las partes de su rostro. |
La docente puede guiar a los nifios en la seleccion de las

frutas para que pueden ser precisos en la elaboracion de los |

0jos, nariz, entre otras.
Armando el collage

Supervisar a los nifios mientras realizan algin corte y pegan
algin material para estar atentos a cualquier novedad. Es
importante animar a
recordandoles que el uso de texturas puede dar detalles
Unicos a sus trabajos.

los nifios a ser creativos vy |
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Como actividad de cierre, se organizara una mini galeria en
donde los nifios presentaran su autorretrato y explicaran por
Cierre qué escogieron ciertos materiales para representar su rostro.
Ademas, se les preguntara, ;Qué parte de su autorretrato les
gusté mas? P

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado Requiere
refuerzo

Acata normas
Se integra al grupo
Participa activamente

Colabora con sus compafieros

Utiliza de forma correcta la
tijera

Reconoce las partes
fundamentales de su rostro

Realiza un autorretrato con la
técnica del collage

Explica la eleccion de los
materiales por sus gustos y
preferencias




- J . ,
‘ vidad 2: Creando y decorando mi sombrero de verano
Tipo de actividad: Ambito artistico
Técnica Grafoplastica: Collage y estampado

Artista referente: Arcimboldo J

Tiempo: 40 minutos

Materiales:

Plantilla de sombrero de verano (sombrero) {

Papel crepe, foamix, fieltro, papel de regalo, papel brillante, foamix escarchado b

Goma, tijera
Pintura o témpera

Algoddn, escarcha

Plumas, botones, tela, lana

Fotografia de la obre: El Invierno de Arcimboldo

Objetivo General: Decorar un sombrero de verano utilizando la técnica grafoplastica del collagey |,

estampado con materiales de texturas y colores caracteristicos de cada estacion, para fomentar la creatividad : i

la expresion artistica. /
Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar habilidades

sensoperceptivas y visomotrices para Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las
‘ expresar sentimientos, emociones y técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.
vivencias a través del lenguaje
plastico.

Bienvenida y Contextualizacion:

e Saludo inicial y presentacion del tema.

e Breve explicacion sobre las estaciones del afio, en este |
caso, verano.

Inicio e Indicar a los nifios imagenes de sombreros de verano.

e Preguntar a los nifios ;Cuando hacemos uso de ese tipo_|
de sombreros?, ;Qué hacemos si hace mucho sol?

WA Explicar a los nifios que van a decorar un sombrero para

verano utilizando diferentes colores y materiales.
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Antes de realizar la actividad se indicara a los nifios la pintura: A
El Verano de Arcimboldo para que puedan tomar como .
referencia los colores para que decoren su sombrero sobre la
estacion del verano.

Elaboracion del sombrero
Se entregara a cada nifio una hoja con la figura del sombrero

de verano.
Desarrollo
| / 1 {
“ "1{
y\
Decoracion del sombrero
Cada uno de los nifios podré elegir los recortes o las texturas
de los materiales que mas les llame la atencion, para que
puedan decorar su sombrero.
Ademas, pueden utilizar témperas de colores llamativos,
como el color, amarillo, rojo y la mezcla de los dos que da el
color naranja.
Detalles creativos y finales
Dejar que los nifios afiadan su toque especial a su sombrero
de verano de acuerdo con su creatividad e imaginacion.
=
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Cierre

Como actividad de cierre, se organizara un desfile en el aula,
en el cual los nifios indicaran su gorra y explicaran por qué
escogieron ciertos materiales para representarlo. > | 5
Ademas, se les preguntara, ,Qué es lo que aprendimos? ¢Qué |

tipo de prenda de vestir podemos utilizar en el invierno? ‘f

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores

En proceso Logrado Requiere refuerzo

Acata normas

Se integra al grupo

Participa activamente

Colabora con sus
comparfieros

Utiliza de forma correcta
la tijera

Reconoce la prenda de
vestir que se puede
utilizar en la estacién del
verano

Decora su sombrero
utilizando colores y los
materiales representando
a la estacion del verano

Explica la eleccion de
los materiales por sus
gustos y preferencias
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, J
idad 3: Creando y decorando mi sombrero de invierno \\/ {

Tipo de actividad: Ambito artistico
Técnica Grafoplastica: Collage y estampado

Avrtista referente: Arcimboldo |

Tiempo: 40 minutos

Materiales:

Plantilla de sombrero de invierno (gorra de lana)

Papel crepe, foamix, fieltro, papel de regalo, papel brillante, foamix escarchado

Goma, tijera
Pintura o témpera

Algoddn, escarcha

Plumas, botones, tela, lana

Fotografia de la obre: El Invierno de Arcimboldo

Objetivo General: Decorar un sombrero de invierno utilizando la técnica grafoplastica del collagey .

stampado con materiales de texturas y colores caracteristicos de cada estacion, para fomentar la cre:a}ividad .

expresion artistica.

Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar habilidades
sensoperceptivas y visomotrices Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las técnicas

‘ para expresar sentimientos, grafoplasticas con variedad de materiales.
w / emociones y vivencias a través
del lenguaje plastico.

Bienvenida y Contextualizacion:
e Saludo inicial y presentacion del tema.
Inicio e Breve explicacion sobre las estaciones del afio, en este
caso, invierno.
e Indicar a los nifios imagenes de gorras de invierno.
e Preguntar a los nifios ¢Cuando hacemos uso de ese tipo de.,
gorras?, ¢Qué hacemos si hace mucho frio?
Explicar a los nifios que van a decorar una gorra para
invierno utilizando diferentes colores y materiales. -

-
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Desarrollo

Antes de realizar la actividad se indicara a los nifios la pintura:
El Invierno de Arcimboldo para que puedan tomar como
referencia los colores para que decoren su sombrero sobre la
estacion del verano.

Elaboracion del sombrero
Se entregara a cada nifio una hoja con la figura de la gorra de
invierno.

Decoracién del sombrero
Cada uno de los nifios podra elegir los recortes o las texturas de
los materiales que mas les llame la atencién, para que puedan
decorar su gorra.
Ademas, pueden utilizar témperas de colores, como el azul,
verde, gris, blanco y la mezcla de estos.
Detalles creativos y finales

Dejar que los nifios afiadan su togque especial a su gorra de
invierno de acuerdo con su creatividad e imaginacion.
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Como actividad de cierre, se organizara un desfile en el aula, en
: el cual los nifios indicaran su gorra y explicaran por qué
Cierre escogieron ciertos materiales para representarlo.

Ademas, se les preguntard, ¢Qué es lo que aprendimos? ¢;Qué
tipo de prenda de vestir podemos utilizar en el invierno?

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado Requiere
refuerzo

Acata normas
Se integra al grupo
Participa activamente

Colabora con sus
comparieros

Utiliza de forma
correcta la tijera

Reconoce la prenda de
vestir que se puede
utilizar en la estacién
del invierno
Decora su gorra
utilizando colores y los
materiales
representando a la
estacion del invierno
Explica la eleccion de
los materiales por sus
gustos y preferencias




i a54: Sellos Méagicos
Tipo de actividad: Ambito artistico
Técnica Grafoplastica: Sellado
Avrtista referente: André Derain
Tiempo: 40 minutos

Materiales:

e Cartulina blanca A4

e Esponjas cortadas en varias figuras geométricas (cuadrado, circulo, tridngulo)

e Tapas de plastico, corchos y otros objetos para sellar.

e Pintura o témpera (amarillo, azul y rojo) y los colores secundarios
e Platos de plastico

e Mandiles para los nifios

e Fotografia de la obra: “Paisaje de Chatou”

rafopléstica del sellado con témperas para fomentar la creatividad y la expresion artistica. -

Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar habilidades
sensoperceptivas y visomotrices para Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las
y expresar sentimientos, emociones y técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.
/ vivencias a través del lenguaje
pléastico.

Bienvenida y Contextualizacion:

Inicio el .,
e Saludo inicial y presentacion del tema.
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Indicar una imagen de un paisaje de André Derain,
“Paisaje de Chatou”

e Preguntar a los nifios (Qué colores pueden observar?
¢Qué colores les llama mas la atencion? ;Qué sienten
cuando ven estos paisajes?

e Mostrar las esponjas, sellos, tapas y corchos que
utilizaran para sellar.

e Explicar a los nifios que usaremos colores primarios y
secundarios para crear un paisaje.

Pintando un fondo "
Se entregara a cada nifio una cartulina A3, para que pued
pintar un fondo sencillo para ilustrar un paisaje.
Creacion del paisaje con los sellos
Cada uno de los nifios podra elegir las esponjas o las tapas para
sellar los elementos de un paisaje. Como por ejemplo pueden
utilizar un circulo para el sol o flores.
Los nifios podran experimentar mezclando colores para crear |
nuevos tonos y utilizarlos en la creacion de su paisaje.
Detalles creativos y finales

e Dejar que los nifios afiadan su toque especial a su

paisaje de acuerdo con su creatividad e imaginacion.

Desarrollo




Como actividad de cierre, los nifios colgaran su obra en un hilo
con ayuda de una pinza para que todos los nifios observen las
obras de los demas.

Al mismo tiempo, se les preguntara, ;Cémo se sintieron al | |
pintar con sellos? ;Qué colores les llamo mas la atencion? r 4

Cierre

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado Requiere refuerzo

Acata normas

Se integra al grupo

Participa activamente

Colabora con sus
comparieros

Reconoce los colores
primarios y secundarios

Crea un paisaje mediante
la técnica del sellado

Explica la eleccion de los
materiales por sus gustos
y preferencias
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vidad 5: Hojas Magicas

Tipo de actividad: Ambito artistico

Técnica Grafoplastica: Esgrafiado

Artista referente: Andre Derain & \
)

Tiempo: 40 minutos (

Materiales: ~J

e Cartulina blanca A4 ﬁ

e Fotografia de la obra: “El paisaje de Kommype
e Crayones de colores

e Pintura negray jabon

e Pincelesy brochas

e Punzon de punta plastica

e Mandiles para los nifios

Objetivo General: Crear un paisaje llamativo inspirados en André Derain utilizando la técnica

; . , . O
rafopléastica del esgrafiado con crayones y témperas para fomentar la creatividad y la expresion aryﬁt a. ¥

Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar habilidades
sensoperceptivas y visomotrices para Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las
expresar sentimientos, emociones y técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.
vivencias a través del lenguaje
plastico.

Bienvenida y Contextualizacion:

Inicio e Saludo inicial y presentacion del tema.




e Preguntar a los nifios ¢Qué colores pueden observar? ;Qué
colores les llama mas la atencion? ;Qué les recuerdan
cuando observan estos paisajes?

e Explicar a los nifios que realizaran un paisaje inspirado en
esos colores, pero con una técnica mégica llamada
esgrafiado.

e Indicar a los nifios como deben realizar toda la actividad,
que primero se colorea la cartulina con crayones de
colores, luego pintamos con pintura negra y al final
rascamos con la ayuda del punzoén, para descubrir los

colores debajo.

\

Desarrollo

e\

=
Coloreando la base
Se entregara a cada nifio una cartulina A4, para que puedan pint
un fondo utilizando los crayones.

Aplicacion de la pintura

Una vez coloreada la hoja, los nifios pintan toda la superficie con |

una capa de pintura negra. Los docentes pueden ayudar a los nifios
a aplicar la capa de pintura.

Dejar secar durante unos minutos la cartulina, para que la pintura
resalte.




Esgrafiando un paisaje
Con la ayuda del punzén, los nifios deben raspar suavemente la
pintura negra para crear un paisaje. Como, por ejemplo, formas

de arboles, casas, montafas, entre otros elementos. f
|

Ademas, se debe motivar a los nifios a realizar lineas gruesas y
delgadas para que puedan dibujar figuras geomeétricas, con la
finalidad de descubrir los colores Ilamativos de la cartulina de
acuerdo con su creatividad e imaginacion.

Cierre

Como actividad de cierre, los nifios presentaran su creacion en
el mural titulado “Paisajes Magicos”.

Al mismo tiempo, se les preguntara, ;Como se sintieron al
pintar con crayones? ;Qué colores les llamo maés la atencién?
¢ QUE les parecid la técnica del esgrafiado?

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores

En proceso Logrado Requiere refuerzo

Acata normas

Se integra al grupo

Participa activamente

Colabora con sus
comparieros

\’

Reconoce los colores
primarios y secundarios

Crea un paisaje mediante
la técnica del esgrafiado

Explica la eleccion de los
materiales por sus gustos y
preferencias




vidad 6: Explosion de colores

Tipo de actividad: Ambito artistico f

Técnica Grafopléastica: Soplado con sorbete

Artista referente: Frida Kahlo - \
)

Tiempo: 40 minutos (

Materiales: ~J

Cartulina blanca A4 §

Fotografia de la obra: “Canasta con flores”
e Pinturas o témperas

e \asos pequerios

e Agua

e Sorbetes

e Cucharas pequefias

e Marcadores o crayones

e Mandiles para los nifios PO

Objetivo General: Crear figuras abstractas de flores inspiradas en el amor de Frida Kahlo
naturaleza, utilizando la técnica grafoplastica del soplado con sorbete, para fomentar la creatividad y

expresion artistica.

Objetivo de aprendizaje:
Desarrollar habilidades
sensoperceptivas y visomotrices para Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las

expresar sentimientos, emociones y técnicas grafoplésticas con variedad de materiales.
S vivencias a través del lenguaje
pléstico.
Bienvenida y Contextualizacion:
Inicio e Saludo inicial y presentacion del tema.
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;

e Indicar la obra: “Canasto con flores”

e Preguntar a los nifios ¢ Qué colores pueden observar? ;Qué
colores les llama mas la atencion? ;Qué flores pueden
reconocer?

e Mostrar los sorbetes y las témperas que utilizaran para
realizar la técnica del soplado con sorbetes.

e Demostrar a los nifios como deben usar el sorbete para
soplar la pintura y crear figuras de pétalos, hojas e
inclusive lineas.

Realizar una demostracion rapida de como las manchas pueden
simular flores o ramas al momento de soplar.

Desarrollo

Colocando gotitas de pintura

Se entregara a cada nifio una cartulina A4, para que puedan colocar
algunas gotas de pintura diluida en cualquier espacio de la
cartulina, utilizandolos colores de su preferencia.

Soplado para crear figuras ”/
Los nifios con la ayuda de los sorbetes soplan gotas de plntura n
diferentes direcciones para crear lineas 0 manchas que pued
parecerse a flores o elementos naturales.

Los nifios pueden combinar los colores para que salgan nuevos
tonos y poder crear flores. e
Una vez que la pintura se haya secado, los nifios pueden utilizar
los marcadores para dibujar encima de la figura de pintura y
recrear los detalles de flores, hojas pequefias, tallos, animales de
acuerdo con su imaginacion.




Como actividad de cierre, los nifios presentaran su creacion en

el mural titulado “El jardin de las flores”. >

. ) . , I '4'
Al mismo tiempo, se les preguntard, ;Como se sintieron a}l
Cierre pintar con témperas? ¢Qué colores les llamo mas la atencion?
¢Qué les parecid la técnica del soplado con sorbete? ;Qué ~J

precauciones debemos tener al realizar esta técnica? (

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado Requiere
refuerzo

Acata normas

Se integra al grupo

Participa activamente

Colabora con sus
comparieros

Utiliza colores y hace
uso de su imaginacion
y creatividad
Crea figuras abstractas
con la técnica del
soplado con sorbete
Explica la eleccion de
los materiales por sus
gustos y preferencias




ividad 7: Mi huerta de colores
Tipo de actividad: Ambito artistico
é Técnica Grafopléastica: Modelado
d Artista referente: Frida Kahlo

Tiempo: 40 minutos

Materiales: (
o Base de cartdn (canasto) L
o Plastilina de colores
o Iméagenes de flores, frutas y legumbres
o Fotografia de la obra “Naturaleza muerta con fruta y loro”
o Mandiles para los nifios

Objetivo de aprendizaje: % v
Desarrollar habilidades ‘.
F sensoperceptivas y visomotrices para Destreza: Realizar actividades creativas utilizando las
expresar sentimientos, emociones y técnicas grafoplasticas con variedad de materiales.
vivencias a través del lenguaje
pléstico.
fi
Inicio Bienvenida y Contextualizacion:
e Saludo inicial y presentacion del tema.

\/7_7
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Preguntar a los nifios ¢Qué colores pueden observar? ;Qué
colores les llama mas la atencién? ;Qué vegetales pueden
reconocer? ¢ Cuales vegetales o frutas son sus favoritas?
Mostrar la plastilina para realizar la técnica del modelado.
Demostrar a los nifios como deben la plastilina para crear
figuras de frutas o vegetales.

Realizar una demostracion rapida de como la técnica del modelado

con plastilina puede servir para crear figuras o formas.

Desarrollo

Escogiendo los colores de plastilina

Cada nifio puede escoger el color de plastilina que deseé')ara
formar las frutas o vegetales.
Creacion de frutas o vegetales
Con la ayuda de sus manos y dedos los nifios van a realizar figur
modelando la plastilina, de tal manera que van a crear frutas o
vegetales.

Montaje en la canasta de cartén

Una vez que los nifios terminen de realizar sus frutas o verduras,

los nifios colocaran en su canasta para simular lo que hayan
recolectado en su huerto de colores

')




Como actividad de cierre, los nifios presentaran sus creaciones,
en la canasta y lo presentaran a toda la clase en el rincon “Mi
Cierre huerto de colores”. .

Al mismo tiempo, se les preguntara, ;COmo se sintieron ar;y y
utilizar la plastilina? ¢Qué les parecié la técnica del modelado;l

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado Requiere refuerzo

Acata normas

Se integra al grupo

Participa activamente

Colabora con sus
comparieros
Utiliza colores y hace uso
de su imaginacion y
creatividad

Crea figuras de frutas o
legumbres con la técnica
del modelado

Explica la eleccion de los
materiales por sus gustos
y preferencias




| Actividad 8: Los sonidos de la ciudad

go de actividad: Ambito artistico

‘Obra referente: “El puente de Charing Cross”

Artista referente: André Derain .

iempo: 40 minutos

Materiales:
Imagen impresa de la obra “El puente de Charing Cross”
e Sonidos urbanos y naturales (grabaciones)

¢ Instrumentos de percusion (tambores, maracas, panderetas)

Objetivo de aprendizaje:
" Desarrollar las habilidades auditivas
a través de la discriminacion de
sonidos y reproduccién de ritmos
sencillos.

Destreza: Discriminar sonidos onomatopéyicos y diferenci
los sonidos naturales de los artificiales.

Bienvenida y Contextualizacion:
e Saludo inicial y presentacion del tema.
e Exploracion de la Obray los Sonidos de la Ciudad

Inicio




e Hacer preguntas a los nifios, ¢ Qué ven en la pintura?, ;Qué
creen que pasa en este lugar?, ;Qué sonidos podriamos

escuchar en un puente como este?

Desarrollo

Diferenciacién de sonidos naturales y artificiales

Reproducir sonidos de la ciudad (claxon de autos, sirenas, pasos
de personas, barcos en el agua) y de la naturaleza (viento, Iltyia,
aves, el agua del rio). Los nifios deben decir si el sonido es natural

o artificial.

Sonidos onomatopéyicos

Jugar a imitar los sonidos de la ciudad con la voz y el cuerpo (el
viento soplando — "shhh", los autos tocando la bocina — "jpi, pi!",
las olas golpeando el puente — "plash, plash!™). Cada nifio elige

un sonido y los demas adivinan cual es.

Ao,
| 3."\




Reproduccion de ritmos sencillos

Crear una "orquesta de la ciudad" con instrumentos de percusion
(panderetas, tambores, maracas).

Se marcan ritmos imitando los sonidos de la ciudad:

e Auto pasando: (golpes suaves en las piernas)
e Gente caminando:(palmas ritmicas)

e Barco en el agua (movimiento con tambores suaves)

Se combinan los sonidos para crear una melodia de la ciudad.

Cierre

Conversar con los nifios y preguntar, ¢ Qué sonidos les parecieron ‘
mas divertidos?, ;Como suenan diferentes ciudades y
naturaleza?, ;Qué sonido creen que escuchaba André Derain

cuando pinto este puente.

Al finalizar la actividad, hacer un momento de relajacion, los

nifios cierran los 0jos y escuchan una mezcla de sonidos

naturales para calmarse.




Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores

En proceso

Logrado

Requiere refuerzo

Acata nhormas

Se integra al grupo

Participa activamente

Colabora con sus
comparieros

Reconoce los sonidos
naturales y artificiales

Explica la eleccion de los
materiales por sus gustos
y preferencias




4

Obra referente: “El Verano” o “El Invierno”

o de actividad: Ambito artistico

Artista referente: Arcimboldo ﬁ

iempo: 40 minutos

Imagen impresa de la obra “El Verano” o “El Invierno”

Instrumentos de percusion (tambores, maracas, panderetas)

activa, el respeto y la colaboracion en actividades grupales.

Objetivo de aprendizaje: Disfrutar
de la participacion en actividades
artisticas individuales y grupales

manifestando respeto y colaboracion

con los demas.

Destreza: Cantar canciones siguiendo el ritmo y coordinand
con las expresiones de su cuerpo.

Bienvenida y Contextualizacion:
e Saludo inicial y presentacion del tema.

Inicio




Ny A

e Hacer preguntas a los nifios, ;Qué ven en la pintura?, ;De
qué creen que esta hecho el personaje?, ;Como creen que

se moveria si fuera real?

Desarrollo

Juego Musical y Corporal
Eleccién de personajes

Cada nifio elige un elemento de la obra (fruta, verdura, hoja, flor,
etc.). Se les invita a pensar coémo se moveria ese elemento si

tuviera vida.

o

Canto y Expresion Corporal

Introducir una cancion infantil relacionada con la naturaleza y los

~
alimentos (por ejemplo, "La ensalada” o "L os alimentos bailan"). | =
Los nifios cantan siguiendo el ritmo y se mueven como su 5
personaje.
| "4
)
/| )\
e A
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e
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\
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"

Danza Creativa /

Crear un "baile de las frutas y verduras"”, donde cada nifio

entra al centro y muestra su movimiento mientras los demés lo
imitan. Se promueve el respeto y la colaboracion, ( 4 N\ '
animandolos a compartir ideas de movimientos. :

Conversar con los nifios y preguntar, ;Cémo se sintieronﬂ
Cierre cantando y moviéndose como su personaje?, ;Qué parte les

gusté mas?, ;Cémo podemos respetar y colaborar con nuestros |

comparieros mientras cantamos y bailamos?

Evaluacion: Lista de cotejo

Indicadores En proceso Logrado Requiere refuerzo
Acata normas ;
..' \ /
Se integra al grupo -/:

Participa activamente

Colabora con sus
compariieros
Hace uso de su
imaginacion y creatividad

Canta al ritmo y se
integra al baile de las
frutas y vegetales

Explica la eleccion de los
materiales por sus gustos
y preferencias




Informe de validacion
La validacion de la propuesta fue ejecutada por las profesoras Patricia Factos y Mariana Ubidia de
Educacion Inicial quiénes cuentan con conocimientos a nivel metodoldgico, académico y con una
amplia experiencia en este nivel educativo.
Se utiliz6é una rabrica para evaluar la propuesta, las docentes indican que cumple con los parametros
educativos y que es facil utilizar este recurso pedagdgico, para mejorar el proceso de ensefianza —

aprendizaje de los infantes en el nivel Inicial.
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Recomendaciones

Es crucial que los docentes reciban una formacion mas profunda y continua sobre el uso de
las artes plasticas como herramienta pedagogica. Las artes son indispensables en el curriculo de
educacién inicial, sin embargo muchos profesores carecen de la preparacion adecuada para aplicar
estas actividades de manera efectiva. Asi que se recomienda dar talleres y capacitaciones que
permitan tener un enfoque en las técnicas artisticas y como estas actividades favorecen el desarrollo
integral de los infantes.

Se recomienda a los profesores que utilicen metodologias activas que permitan la
participacién y la creatividad de los infantes Como por ejemplo el aprendizaje basado en proyectos
o el enfoque de "aprender haciendo". Ya que estas metodologias ayudan a que los nifios puedan
explorar experimentar y expresarse libremente a través de las artes plasticas, lo cual permite
obtener un aprendizaje mas significativo. Ademas del uso de materiales diversos y la creacién de
ambientes flexibles y estimulantes dentro del aula lo cual permitira la expresion artistica de forma
libre.

Ademas el incluir a las familias en el proceso educativo de los nifios puede enriquecer la
experiencia artistica. De este modo se recomienda crear espacios donde los padres de familia
puedan ser participes en las actividades artisticas con sus hijos ya sea en la casa o en la escuela.
Esto no solo fortalece el vinculo entre padres e hijos, sino que también permite el aprendizaje
significativo y la apreciacion de las artes desde una edad temprana.

Para profundizar este tema, se recomienda llevar a cabo estudios que permitan determinar
el desarrollo de los infantes a lo largo de un tiempo para observar como fue su participacion

realizando actividades préacticas. Debido a que permitird realizar estudios comparativos entre
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diferentes metodologias artisticas, para determinar cuél es la més apta dentro del proceso de las
habilidades de expresion artistica en la primera infancia.

La implementacion de las artes plasticas en la primera infancia es una herramienta
indispensable para el desarrollo integral de los infantes. A través de una formacion continua de los
docentes, la incorporacion de metodologias innovadoras y el apoyo de la familia, es posible
alcanzar los beneficios otorgados de las artes plésticas para el desarrollo de los infantes de 4 0 5

afios en el &ambito de expresion artistica.
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