UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA
SEDE QUITO

CARRERA EDUCACION INICIAL

GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL LENGUAJE ORAL EN NINOS
DE 4 A 5 ANOS.

Trabajo de titulacion previo a la obtencion del

Titulo de Licenciada/o en Ciencias de la Educacion Inicial

AUTORA: SALOME AILEN SAMPEDRO ALVEAR

TUTORA: PAMELA VANESA ESPINOSA CEVALLOS

Quito-Ecuador
2024



CERTIFICADO DE RESPONSABILIDAD Y AUTORIA DEL TRABAJO DE

TITULACION

Yo, Salomé Ailen Sampedro Alvear con documento de identificacion N° 1750929133,

manifiesto que:

Soy la autora y responsable del presente trabajo; y, autorizo a que sin fines de lucro la
Universidad Politécnica Salesiana pueda usar, difundir, reproducir o publicar de manera total o

parcial el presente trabajo de titulacion.

Quito, octubre del 2024
Atentamente,

[ mu
K,u‘g:&@;\

Salomé Ailen Sampedro Alvear
1750929133



CERTIFICADO DE CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE

TITULACION A LA UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA

Yo, Salomé Ailen Sampedro Alvear con documento de identificacion No.1750929133, expreso
mi voluntad y por medio del presente documento cedo a la Universidad Politécnica Salesiana
la titularidad sobre los derechos patrimoniales en virtud de que soy autor de la Propuesta
Metodolégica: GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL LENGUAJE ORAL EN
NINOS DE 4 A 5 ANOS. el cual ha sido desarrollado para optar por el titulo de: Licenciada en
Ciencias de la Educacion Inicial, en la Universidad Politécnica Salesiana, quedando la
Universidad facultada para ejercer plenamente los derechos cedidos anteriormente.

En concordancia con lo manifestado, suscribo este documento en el momento que hago la
entrega del trabajo final en formato digital a la Biblioteca de la Universidad Politécnica

Salesiana.

Quito, octubre del 2024

Atentamente,

Salomé Ailen Sampedro Alvear
1750929133



CERTIFICADO DE DIRECCION DEL TRABAJO DE TITULACION

Yo, Pamela Vanesa Espinosa Cevallos con documento de identificacion N° 1003238373,
docente de la Universidad Politécnica Salesiana, declaro que bajo mi tutoria fue desarrollado el
trabajo de titulacion: GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL LENGUAJE
ORAL EN NINOS DE 4 A 5 ANOS, realizado por Salomé Ailen Sampedro Alvear con
documento de identificacion N° 1750929133, obteniendo como resultado final el trabajo de
titulacion bajo la opcion del Analisis de caso que cumple con todos los requisitos determinados

por la Universidad Politécnica Salesiana.
Quito, octubre del 2024

Atentamente,

g By

Pamela Vanesa Espinosa Cevallos
1003238373



Indice

[T oo [3Tool o] o AU STS U UPRUR SR PRPRPRIN 1
O o (0] o] (=T o - VSRS PP 2
2. ODJELIVOS ...ttt 4
3. FUNDAMENTACION TEOMICA ......eviivieieeiieieie ettt bbb 5
IR = - (o [0 1 L] I Vg (=TSRSS 5
KT Y/ - (ol (=0 oo TSSO PRPRPSRSR 9
3.2.1. [T a0 T TS RSUSS PSRRI 9
3.2.1.1 Definicion de IENQUAJE .......cviverieiiiie et 9
3.2.1.2. La adquisicion del IeNQUAJE............ccvierieiririee e 10
3.2.1.3. Teoria cognitiva y desarrollo del lenguaje segin Piaget............c.cccocuee.ee. 12
3.2.1.4. TIPOS Al IENQUAJE ... 14
3.2.1.4.1. Lenguaje VEIDAL ..o 14
3.2.1.4.2. Lenguaje NO VEIDAl ........ccooiiiiiii e 15
3.2.15. Factores afectan la adquisicion del lenguaje.........ccccccvvveivevcceceececee, 16
3.2.2.  Caracteristicas del habla y el lenguaje seglin la edad..........ccccoceveviiineinincnnenne, 17
3.2.3.  ACHIVIAAAES LUICAS .....veveiviiriiiieiieie ettt 17
3.2.3.1  Definicion de 1a TUdICa ......ceeveieieiiieece e 17
3.2.3.2  Definicion actividades ludicas en la ensefianza aprendizaje...........c.cccoeue.... 18
3.2.3.3 Actividades ludicas de acuerdo con la edad con la que se trabaja................ 18

N Y 1= (oo (o] oo - NSRS 20
4.1 TIPO 08 PIrOPUESTA .....cvvititiiteeiietieit ettt bbbttt bbbt 20
4.2  ParteS de 1a PrOPUESIA........cceeiieiiiiiecie ettt 21
421 POMTAAA. ..ottt 21
4.2.2 oY ) - T (o PSSR 21
4.2.3 Presentacion de actividades que contenga lo siguiente:..........ccccoevevveveccieieennenn, 21
4.3 D ] T =T o USRS 22
4.4 Validacion de la propuesta por Un eXPerto’ ......cccooeiererinininiieiese e 22

5  Propuesta MetOOIOGICA .......cveiviiiiiiieiieeiie et re e 24
o T0 R 1 o OSSPSR 24
oI o - T1=T 7 T [0 o SRS 24
5.3. Propuesta metodoldgica desarrollada..............cceoveieeiiiicie e 24

T O] o 1151 o] oI SO PSR 53
7. RECOMENUACIONES.....ccuviiiieieeiieieesie ettt ee s e e e e e te s e s te e teaseesraeaeeneesseeneeaneesreeneennes 54

ST =11 o] [Tl | - 1 T VOSSR SSP 55



indice de figuras

Figura 1 Clasificacion de 10s tipos del 1enNgUAJe. .........cccooeiiireiienieeseeee e



indice de anexos

Anexo 1 Rubrica para validacion de propuesta metodoldgica



Resumen

La propuesta metodoldgica tiene como propdsito especifico disefiar y ofrecer una guia
integral para fortalecer el lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios en entornos educativos
preescolares. Se busca promover un desarrollo linglistico efectivo que no solo facilite la
comunicacion, sino que también siente las bases para el éxito académico futuro de los nifios.
Este trabajo surgié a partir de la observaciéon de problemas en la adquisicion del lenguaje
durante préacticas preprofesionales, donde se evidencié una falta de implementacion de

actividades ladicas adecuadas para estimular el lenguaje oral en esta franja etaria.

La metodologia utilizada incluy6 revision de literatura especializada para fundamentar
tedricamente la propuesta, asi como la elaboracion de actividades practicas disefiadas para
mejorar la pronunciacion, ampliar el vocabulario y fomentar la expresion oral de los nifios. La
guia metodoldgica esta organizada en tres partes principales: contextualizacion del problema,
revision de la literatura y fundamentacion teorica, y desarrollo de actividades practicas y
ludicas. Este enfoque permite abordar de manera integral las necesidades especificas del
desarrollo del lenguaje oral en nifios de edades tempranas, asegurando un aprendizaje efectivo

y motivador.

Palabras clave: lenguaje oral, desarrollo infantil, educacion preescolar, actividades ludicas, guia
metodoldgica.



Abstract
The methodological proposal aims specifically to design and provide a
comprehensive guide to enhance oral language skills in 4 to 5-year-old children in
preschool educational settings. The goal is to promote effective linguistic development that
not only facilitates communication but also lays the foundation for the future academic
success of children. This work emerged from observing issues in language acquisition
during pre-professional practices, where a lack of implementation of suitable playful

activities to stimulate oral language in this age group was evident.

The methodology included a review of specialized literature to theoretically
support the proposal, as well as the development of practical activities designed to improve
pronunciation, expand vocabulary, and foster oral expression in children. The
methodological guide is organized into three main parts: contextualization of the problem,
literature review and theoretical foundation, and development of practical and playful
activities. This approach allows for a comprehensive addressing of the specific needs of

oral language development in young children, ensuring effective and motivating learning.

Keywords: oral language, child development, preschool education, playful activities,

methodological guide.



Introduccion

La adquisicion del lenguaje oral en los nifios de 4 a 5 afios es un aspecto fundamental
en su desarrollo integral puesto que en esta edad no solo se da su formacion linglistica, sino
que también se da las bases para habilidades cognitivas superiores, como la lectura, la escritura
y el éxito académico a futuro. En este contexto, la presente guia metodoldgica surge como una
herramienta de apoyo para el docente la cual nos ayude a fortalecer y enriquecer el lenguaje
oral en los nifios en edad preescolar.

Por lo que el docente desemperfia un papel crucial como facilitador del aprendizaje por
medio de interacciones positivas y enriquecedoras, en las que los nifios se puedan inspirar a
explorar, experimentar y disfrutar del uso del lenguaje oral como una herramienta poderosa
para el aprendizaje y la comunicacion. Creando un ambiente estimulante y motivador en el que
no solo apoye el desarrollo individual de cada nifio, sino que también promueve un sentido de
comunidad y colaboracion en el aula.

El trabajo se estructura en tres partes principales: en primer lugar, se aborda la
explicacion del problema que se observd en las practicas preprofesionales, ademas se aclara la
importancia de desarrollar el lenguaje oral en los nifios, destacando su impacto en la
comunicacion interpersonal, la autoexpresion y la comprension del mundo que les rodea. A
continuacidn, se expone varios autores que concuerdan con la idea de fomentar el aprendizaje
del lenguaje de una forma diferente y porque este es importante en la vida del nifio en edades
tempranas. Para concluir se incluye una guia que consta de actividades practicas y lidicas donde

los nifios mejoren su pronunciacion, el vocabulario y la forma en la se comunican.



1. Problema
El lenguaje es una forma universal de comunicarse entre seres humanos, por lo que se convierte
en una habilidad importante para reforzar en los centros infantiles a partir de distintos métodos.
Segln Calle (2019), la estimulacion del lenguaje a edades tempranas debe ser importante
porque esto le permite al ser humano comunicarse de una forma correcta y poder prevenir y
detectar problemas se presten. (pag.168)
En la préctica preprofesional de sexto nivel de la Carrera de Educacion Inicial, en una
institucion educativa publica, se observd que varios nifios del nivel Inicial 2, de 4 a 5 afios,
presentaban dificultades para desarrollar el lenguaje. Su pronunciacion no era clara y tenian
problemas de comunicacion. Por lo hechos observados se considerd plantear estrategias que
ayuden a los nifios a mejorar su lenguaje, dado que se evidencio la falta de estrategias en el aula
para la estimulacion de su desarrollo oral en el lenguaje, debido a que la docente no se enfocaba
en mejorar el lenguaje de ninguna forma durante sus clases. La docente y los estudiantes al
intercambiar informacion limitaban el lenguaje para comunicarse como preguntas de respuestas
cortas como nameros, si 0 no, etc.
Por otro lado, se pudo observar que la docente no se comunicaba con los nifios, tampoco hacia
preguntas, y en caso de hacerlo se limitaba dar instrucciones sobre recolectar cierta cantidad de
materiales en algunos rincones educativos. En la educacion es importante que en la edad infantil
se aborde el ambito de la expresion oral puesto que de esta forma la docente podria ser un apoyo
para mejorar el lenguaje.
La causa de la propuesta es la falta de la implementacién de actividades ludicas por parte de la
docente para mejorar el lenguaje por el desconocimiento de la importancia de utilizar estas
estrategias, que le permitan al nifio adquirir conocimientos en un entorno diferente lleno de
diferentes actividades que generen placer. Por otro lado, la consecuencia que tiene este

problema es que los nifios tienen problemas al comunicarse o utilizar palabras de forma



correcta, por lo que esto causa que lo estudiantes tengan desinterés por mejorar su comunicacion
oral por medio del lenguaje.

El trabajo aborda el lenguaje como herramienta que permite comunicarse entre pares.
También se conoce la importancia de generar recursos didacticos que ayuden a los docentes a
mejorar el lenguaje en nifios de forma ludica. Por lo que considero que trabajar en desarrollo
del lenguaje y la estimulacion linguistica adecuada en la infancia temprana favorece el
desarrollo de todas las habilidades del infante. Ademas, promover el desarrollo intelectual y
contribuir al crecimiento cognitivo, asi como a una expresion adecuada de emociones, ideas y
sentimientos (Tuszczykiewicz, 2022).

En lo personal, como futura docente es importante reconocer que debemos brindar una
educacién de calidad e integral que permita generar conocimiento afianzado que sirvan de base
en un futuro, porgue considero que el trabajo trata un tema importante, puesto que muchas veces
dejamos de lado esos retrasos en el habla sin tratarlos, pero se debe dar la importancia que se
merece e ir corrigiendo y ensefiando cosas sumamente minimas para generar cambios grandes
en el lenguaje.

En lo profesional, los recursos didacticos son indispensables en el aula de clase, ya que
mediante la diversidad de material los nifios aprenden diferentes cosas, por lo que el lenguaje
no deberia dejarse de lado. Ademas, utilizar los recursos didacticos y ludicos sirve para
incentivar al nifio a mejorar su lenguaje de manera divertida.

En el dambito social, estds actividades planteadas le ayudaran al nifio a mejorar su
lenguaje de forma diferente mediante juegos, rimas y cuentos que le permitan tener un
aprendizaje significativo donde el nifio podra interiorizar lo aprendido y pueda utilizarlo de una

forma adecuada.



2. Objetivos

2.1 Objetivo general
Disefar una guia metodoldgica para fortalecer el lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afos.
2.2 Objetivos especificos
1. Fundamentar teéricamente el desarrollo del lenguaje en los nifios hasta los 5 afios.
2. Disefar estrategias basadas en el juego que fomenten la expresion oral ampliando el
vocabulario de manera apropiada para esta etapa de desarrollo.
3. Validar la guia metodoldgica mediante la orientacion de expertos en el tema del desarrollo

del lenguaje en forma ludica.



3. Fundamentacion teorica

3.1 Estado del arte

Para elaborar el estado del arte, se indago en varias fuentes bibliograficas, incluyendo
revistas, articulos, tesis e informes de investigacion. En estas fuentes se recogieron aspectos
relevantes sobre como mejorar el lenguaje en nifos de 4 a 5 afos mediante actividades ludicas
en el aula de clase.

La primera fuente consultada es un articulo de Natacha Cristina Chamorro Benavides,
publicado en el afo 2023. En el que la autora menciona al lenguaje como una habilidad que
permite a los nifios en general desarrollarse en la adquisicion de este a edades tempranas. El
articulo recalca que los nifios no aprenden manera igualitaria, sino que cada uno va a su propio
tiempo y ritmo, ademas que dentro de este proceso se pueden experimentar dificultades en el
desarrollo del lenguaje.

Este articulo se base en el contexto de promover la adquisicion del lenguaje, desde los
padres, cuidadores y profesionales en la educacion. En la actualidad existen varias actividades
que se pueden realizar en diferentes contextos, ademas muchas de estas actividades se han
demostrado mejorar el lenguaje de la sociedad.

El trabajo tiene una metodologia cualitativa el cual se basa en un estudio de textos
publicados en los afios 2021 al 2023, en total se revisaron 45 textos y solo 20 fueron escogidos
para la elaboracion del trabajo. La autora aclara que durante esta edad el proceso de crecimiento
y aprendizaje se enfoca en adquirir vocabulario para poder mejorar sus habilidades desde el
lado ludico por lo que esta autora disefio diversas actividades que le permitiran al nifio fortalecer
su desarrollo. Dentro de estas esta la lectura compartida, en donde se recomienda leer libros
apropiados para su edad con historias simples e imagenes llamativas. Ademas, habla del juego
de imitacion en el que el nifio juega con el cambio de situaciones de la vida real como jugar a

la casita.



Otra actividad que propone son las canciones y las rimas que ayuden con la
pronunciacion y el ritmo del habla del nifio, también fortaleciendo la conversacion diaria
mediante preguntas abiertas que contribuyan significativamente al desarrollo del lenguaje. Por
ultimo, en las conclusiones de su trabajo abordan la importancia de proporcionar actividades
que permitan a los nifios practicar y desarrollar sus habilidades lingiiisticas, ya que la cantidad
de palabras a las que se exponen diariamente tiene un efecto considerable en su vocabulario y
habilidades lingiiisticas a largo plazo (Chamorro, 2023).

La segunda fuente consultada es un articulo de la doctora Marigina Guzman, publicado
en el afio 2017. El articulo tiene un enfoque pedagdgico, el cual aborda el tema del uso del
juego como estrategia, que ayuda a que el nifio desarrolle el lenguaje a edades tempranas, se
realizd investigando varias teorias del lenguaje, que les permitieron generar una guia de

actividades ludicas y estratégicas para nifios.

Conjuntamente, a clara que en el periodo de edad de los nifios de 0 a 6 afios es uno de
los mas significativos, puesto que esto les permite a los nifios una formacion como individuos
a edades tempranas, es decir que en este tiempo es cuando se empiezan a crear las bases que
son fundamentales en el proceso de ensefianza aprendizaje de destrezas fisicas y psicologicas
donde se proporcione una estimulacion adecuada cuando el nifio empieza a ser sociable y
comunicativo.

Por lo que menciona que la estimulacion a temprana edad es importante ya que esta
permitira que el nifio pueda empezar su proceso de desarrollo del aprendizaje con éxito, ademas
que menciona que mejor forma de hacer es mediante el juego que se proporciona en contextos
naturales y motivadores para construccion de la comunicacion verbal y no verbal. Por otro lado,
expone caracteristicas del lenguaje en los nifios donde se describe las habilidades lingiiisticas
tipicas de un nifio por su edad, como también el aumento de vocabulario y la compresion de

instrucciones sencillas.



Durante su articulo menciona cuatro juegos que se deben tomar en cuanto a la hora del
desarrollo del aprendizaje, los cuales son el juego simbolico, puesto que este fomenta la
imaginacion y el uso de palabreas para representar roles y situaciones que se pueden presentar
en la vida diaria, la narracion de cuentos e historias ya estan estimularan el desarrollo del
vocabulario, el juego de imitacidon ya promueve el dialogo y la accion atreves del lenguaje y
por ultimo el juego de palabras donde se incluyan rimas, canciones y juegos de sonidos segun
la edad del nifio para fortalecer su habilidad fonologica.

Ademas, menciona que como educadores debemos cumplir el rol de facilitadores e
intervenir en hogares donde se necesite ampliar ciertas areas del desarrollo lingiiistico, mediante
actividades que puedan ser realizadas por la madres o nifieras a cargo de los nifios. Estas
actividades sugeridas deben ser basadas en el juego trabajo puesto que esta una forma de
expresion mas comun a edades tempranas donde el nifio puede desarrollar su lenguaje en medio
natural.

El trabajo publicado se enfoca desde una metodologia cualitativa, realizada mediante
una investigacion de campo, utilizando un enfoque descriptivo bajo un proyecto factible, que
basa sus teorias en el lenguaje existente, comparando sus enfoques y adoptando un punto de
vista personal que considera la adquisicion del lenguaje un proceso multifactorial.

Por ultimo, el articulo tiene como resultado tiene la creacion de una Guia de actividades
que se centran en la estrategia ludica y el juego para el desarrollo del aprendizaje del lenguaje,
las conclusiones del trabajo se enfocan en que el desarrollo integral de los nifios se da por medio
de los padres porque son el principal apoyo en sus experiencias (Guzman, 2017).

La tercera fuente consultada es articulo cientifico de Luslinda Maria Laz y de Dayana
Margarita Lescay Blanco publicado en el afio 2023. El articulo publicado tiene un enfoque
pedagogico el cual aborda temas de importancia como el lenguaje en la etapa infantil la cual se

deberia priorizar a nivel nacional, ademas nos dice que el curriculo de educacion inicial le



permite al nifio adquirir un nuevo conocimiento cada dia. Para concluir con la realizacion de
este articulo se cre6 una guia didactica para la optimizacion del lenguaje infantil.

Menciona que el lenguaje debe ser de suma importancia en la primera infancia puesto
que se debe realizar actividades que estimulen una mejor expresion y comunicacion oral
considerando las funciones de la gesticulacion de la cara para potenciar la evolucion del
lenguaje, por lo que se debe desarrollar y trabajar de forma paralela entre las habilidades,
capacidad y destrezas del infante con ayuda de los estimulos del entorno que son naturales en
el nifio.

Ademas, menciona que dentro de la educacion inicial en el Ecuador se pudo observar
ciertas incidencias en el lenguaje como al expresarse, pronunciar ciertas palabras o mencionar
algin objeto del entorno, por lo después de un estudio de campo realizado por la autora
concluye que a la segunda mitad del siglo XX se logré evidenciar un aumento de interés en las
incidencias del lenguaje y como poder reforzar y mejorar en &mbito de la educacion.

El trabajo publicado tiene una metodologia mixta, aplicando la forma cualitativa al
investigar y observar el trabajo de campo realizado para crear la guia de actividades. También
utiliza cuantitativa ya que aplicé encuestas digitales cuantificadas en el documento, se utilizaron
métodos como el empirico, tedrico y estadistico en todo el trabajo publicado, por lo que se hizo
un andlisis de las dificultades y se verificaron los resultados cientificos con la teoria y la
propuesta aplicada, para promover el desarrollo del lenguaje durante la etapa preparatoria del
nifio.

Por ultimo, en las conclusiones a la que llega la autora dentro del trabajo es que la
importancia del lenguaje en la etapa infantil es un tema relevante en las Ciencias Pedagogicas.
Su base epistemoldgica se apoya en la naturaleza interdisciplinaria de las categorias, asi como
en una estructura holistica que promueve el desarrollo de habilidades lingiiisticas durante la

formacion del nifio. Ademas, se destaca el papel del docente en el proceso de ensefianza



aprendizaje de la educacion inicial, al crear entornos de aprendizaje donde el lenguaje forme

parte de un aprendizaje significativo (Laz & Lescay, 2023).

3.2. Marco teorico

3.2.1. Lenguaje

3.2.1.1. Definicion de lenguaje

El lenguaje oral es una herramienta que le facilita al infante a comprender el mundo y
generando experiencias significativas donde se apliquen soluciones a las diferentes
adversidades que se le presente en su vida diaria, ademas se conoce que mediante el lenguaje
el nifio lograr la facilidad para comunicarse con su entorno en el diario vivir. El lenguaje es una
de las capacidades fundamentales que se necesitan en la vida ya por medio de este se pueden
expresar emociones, sentimientos, necesidades y pensamiento (Salazar, 2022).

El lenguaje es la herramienta de comunicacion mas utilizada por el ser humano para
poder expresarse, por lo que es importante que se trabaje desde edades tempranas ya que les
permite a los nifios poder relacionarse en su entorno. El lenguaje se lo adquiere interactuando
con el entorno y esta forma es excelente para generar un conocimiento significativo que le
ayude a mejorar su proceso de aprendizaje del lenguaje. Ademas, se conoce que el lenguaje es
uno de los mecanismos primordiales por los que los nifios logran relacionarse y entender de
mejor manera el mundo que les rodea expresando diferentes cosas de una forma precisa (Pérez
etal., 2015).

El lenguaje ayuda a trabajar el proceso cognitivo y linglistico del nifio que se van
trabajando a lo largo de su vida, donde se exploran procesos como la adquisicion de nuevo
lenguaje en la que el nifio aprende ya la palabra, su significado y lo asocia a un objeto. Ademas,
de la compresién y la produccion de ideas o discursos don del nifio adquiere la capacidad de

comprender y producir ideas coherentes, pero también involucra el poder interpretar y



responder de una correcta comunicando adecuadamente lo que se quiere decir. Por ultimo, la
metacognicion y conciencia linglistica donde se produce un pensamiento reflexivo acerca del
lenguaje que permite regular el uso de este, reconociendo errores, corriendo los mismos y
adaptando su discurso segun sea el contexto o las personas de la audiencia (Escutia, 2020).

El lenguaje es uno de los mecanismos mas importante que tienen los seres humanos
puesto que son seres con raciocinio y comunicantes y mediante el lenguaje le permite expresarse
de distintas maneras utilizando sonidos que se conviertan en palabras y las mismas en oraciones
complejas que sirvan para dar una opcion acerca de un tema en especifico.

Por otro lado, el lenguaje verbal se distingue por ser la herramienta mas eficiente,
adaptable y econdémica para la comunicacion. Es eficiente debido a la amplia variedad de
palabras que cualquier idioma contiene y a las multiples combinaciones que pueden formarse.
Ademas, es adaptable gracias a la diversidad de vocablos y las combinaciones que permiten
precisar, resaltar y concretar significados, lo que resulta en un alto nivel de precision en los
mensajes transmitidos. También es econdémico, pues con un bajo consumo de energia se pueden

transmitir informaciones muy diversas y complejas con bastante seguridad (Paramio, 2017).

3.2.1.2. La adquisicion del lenguaje

La adquisicion del lenguaje estd estrechamente vinculada al entorno en el que se
desenvuelve el nifio. Esto se debe a que, el proceso de aprendizaje esta relacionado con su
estado fisico, emocional, psicoldgico y la calidad de educacion que recibe. Puesto que en el
dentro del estado fisico entra su salud mental, la cual permitira una mejor disposicion para
interactuar y aprender en su entorno, ademas que estara vinculada a su desarrollo motor como
a la coordinacion y capacidad de manipular objetos dentro de una participacion en actividades
gue fomenten el lenguaje como participar en juegos fisicos que involucren al lenguaje (Kasssie

& Mendes, 2016).



También se encuentra el estado emocional del nifio en el que su buque su bienestar, es
decir, donde el nifio se encuentre en un ambiente seguro y afectuoso que le promueva confianza
y seguridad a la hora de comunicarse, ademés donde se fomente la seguridad emocional es decir
donde el nifio se sienta seguro de experimentar con el lenguaje y su forma de comunicacion.
Sin olvidarse el estado psicolégico del nifio donde se promueva su desarrollo cognitivo a la
hora de procesar informacion para entender el mundo que le rodea o la curiosidad y la
motivacion que se necesita para comunicarse y aprender mas palabras que impulsen su
desarrollo linguistico (Garcia & Angel , 2012).

Por dltimo, la calidad de la educacion que se debe impartir a los nifios debe contar con
una estimulacion a adecuada del lenguaje con se fomente la interaccion con un lenguaje claro
donde se realicen diferentes actividades que le permitan al nifio enriquecer su conocimiento y
mejorarlo dia tras dia. Ademas, se debe contar con el acceso a recursos educativos que brinden
un conocimiento como libros, materiales educativos u oportunidades estructuradas donde le
nifio puede desarrollar sus habilidades linguisticas para poder enriquecer su aprendizaje.

Los adultos, como representantes de los nifios, seran los primeros educadores de sus
hijos y de su capacidad para comunicarse de manera adecuada jugara un papel fundamental. Si
un adulto utiliza un lenguaje formal eficazmente, por su trabajo o por la forma en que le
educaron, el nifio tendra mas oportunidades de adquirir palabras y participar en la
comunicacion.

La adquisicion del lenguaje es un proceso prolongado que se inicia en el entorno fluido
del utero y continta a lo largo de la infancia, la adolescencia e incluso en etapas posteriores.
Durante este extenso periodo de adquisicion, el aprendiz se enfrenta a diversos desafios. Desde
los primeros intentos desarticulados del bebé por producir los sonidos especificos de su lengua

materna utilizando los oOrganos articulatorios de la boca, garganta y laringe, hasta las



complejidades posteriores de la produccion y comprension de narraciones mas extensas, las
habilidades linguisticas del nifio experimentan numerosos cambios. (Paramio, 2017).

3.2.1.3. Teoria cognitiva y desarrollo del lenguaje segin Piaget

La Teoria Cognitiva del Aprendizaje argumenta que es posible comprender los diversos
procesos de aprendizaje mediante el estudio de los procesos mentales que faciliten la
compresion, produccién y uso del lenguaje. Existen varios procesos cognitivos que influyen la
adquisicién del aprendizaje como la atencion y percepcion de estimulos como atencidn selectiva
de sonidos, palabras o estructuras linglisticas importantes en su entorno construir su propio
conocimiento linglistico y almacenar informacion en su memoria, por lo que la memoria
también es parte del proceso porque juega un papel fundamental en la retencion de vocabulario,
reglas gramaticas y patrones linglisticos. Esta teoria postula que, a través de procesos
cognitivos eficaces, el aprendizaje se facilita y la nueva informacion puede ser retenida en la
memoria a largo plazo (Aurélia, 2008).

La teoria de adquisicion segun Piaget nos dice que el nifio solo estara listo para aprender
el lenguaje cuando este sea determinado por el nivel de desarrollo cognitivo. Ademas, que él se
enfoca en las funciones del lenguaje que él le infante debe cumplir. (Aurélia, 2008)

Piaget expresa en su teoria que el desarrollo del lenguaje que esta consta de 4 etapas, la
primera etapa es la sensorial motora que data de los 0 a los 24 meses del nacimiento, en la que
el nifio adquiere conocimientos mediante el entorno que le rodea a través de sus sentidos y
acciones fisicas, ademas es una etapa crucial ya que los nifios empiezan a conocer la relacion
entre sus acciones y las consecuencias que pueden tener estas. La segunda etapa es la
preoperacional que aborda desde los 18 meses a los 7 afios en la que nifio desarrolla habilidades
simbdlicas y representaciones como el lenguaje y el juego imaginativo, ademas que el nifio

empieza a utilizar simbolos o palabras que representen a objetos o eventos especificos, por



ultimo, en esta etapa se desarrolla el pensamiento simbdlico y las representaciones mentales en
el lenguaje esta presenta como medio de representacion de ideas o pensamientos de nifio.

La tercera etapa que son las operaciones concretas de 7 afios a 12 afios, en la que
empiezan a mostrar habilidades del pensamiento donde este vuelve mas l6gico y sistematico
ademas gue ya generan operaciones mentales sobre objetos concretos, ademas que ya empieza
una comunicacién mas compleja utilizando e | razonamiento. Por ultimo, la cuarta etapa de
operaciones formales de 12 afios en adelante es donde el nifio empieza a desarrollar la capacidad
de usar la l6gica, el razonamiento y la resolucion de problemas, ademas una capacidad de pensar
de manera abstracta, pueden considerar hipdtesis de manera sistematica utilizando el
razonamiento deductivo, para terminar el lenguaje se da mas de una manera sofistica ya
expresando ideas abstractas y complejos (Aurélia, 2008).

Nos enfocaremos en la etapa preoperacional porque es la que se acopla al rango de edad
que se escogio para realizar la guia de actividades, ademas esta etapa también es conocida como
la etapa del pensamiento puesto que el nifio empieza su proceso de maduracion donde ya puede
generar sus propias ideas y expresarlas de forma correcta. Por Gltimo, en esta etapa el nifio
empieza desarrollar el habla de forma apresurada, ya que empieza con uso reducido de palabras
y va adquiriendo nuevas segun el medio que le rodea hasta tener un vocabulario extenso para

expresarse (Aurélia, 2008).



3.2.1.4. Tipos del lenguaje

Figura 1 Clasificacion de los tipos del lenguaje.
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Lenguaje no verbal

~————
-
\.

Nota: Adaptada del texto Cordova, L., y Cruz, E. (2012). “Analisis del material de
estimulacion para desarrollar el lenguaje oral en los nifios y nifias de 3-5 afios del proyecto
“Municipio de Ibarra” de la parroquia guayaquil de Alpachaca en el afio lectivo 2011-2012.
Repositorio utn:
https://repositorio.utn.edu.ec/bitstream/123456789/1378/1/fecyt%201335%20tesis.pdf
por: S. Sampedro

3.2.1.4.1. Lenguaje verbal

El lenguaje verbal constituye una parte fundamental de un sistema de comunicacion
complejo que se establece entre los individuos. Los expertos han designado el proceso de
adquisicion del lenguaje en los nifios como “desarrollo de la competencia comunicativa”. Este
proceso se inicia desde las primeras semanas de vida de un bebe, a través de la observacion de
rostros, sonrisas y otros gestos, asi como al escuchar las expresiones linguisticas
proporcionadas por los adultos (Cordova & Cruz, 2012).

Cuando el ser humano nace empieza a interactuar con su entorno, el primer contacto se

establece en comunicacién con su maméa por medio de miradas, gestos y sonidos. Cuando el


https://repositorio.utn.edu.ec/bitstream/123456789/1378/1/fecyt%201335%20tesis.pdf

nifio realiza estas acciones nos demuestran que son seres sociales que, con el tiempo, adquieren
habilidades para relacionarse con su entorno. A medida que el nifio va creciendo sus habilidades
linglisticas que vuelvan mas sélidas y ricas en conocimiento y comprension lo que le permite
tener una variedad de palabras, signos y cddigos que le permitiran para expresarse de varias
formas como la verbal y la escrita.

3.2.1.4.2. Lenguaje no verbal

El lenguaje no verbal es un proceso en el cual se envian y se reciben mensajes sin la
necesidad de utilizar palabras habladas o escritas, en palabras cotidianas. La comunicacion no
verbal es todo aquello de que decimos con el cuerpo técnicamente sin decirlo. Este lenguaje
pretende transmitir un mensaje de formas diferentes mediante sefiales 0 expresiones que se
transmiten mediante gestos, posturas y otros aspectos relacionados con el fisico.

Pero si bien se conoce que ambos tipos de lenguaje son dos formas de comunicarse
diferente estan relacionadas puesto que de alguna forma se puede transmitir un tipo de
informacidn y como se menciond asi sea por sefial damos un mensaje, claro, preciso y consigo
acerca de tema, discusion o conversacion.

Por ultimo, se pude dar el uso combinado del lenguaje verbal y no verbal puesto que
este te permite mejorar la calidad y la compresion de sefiales verbales como de no verbales
donde se puede mejorar la claridad del mensaje transmitido, ya que las sefiales no verbales
pueden completar y reforzar el significado de una palabra o frase ayudando a los receptores de
la informacién a entender mejor el mensaje e interpretarlo de forma correcta. Ademas, que
pueden fomentar el enriquecimiento de la expresion emocional ya que las sefias no verbales,
expresiones faciles y tonos de voz enriquecer y matizar la comunicacion emocional logrando
transmitir emociones de una forma mas completa no solo con palabras (Corrales, 2011).

Tambien juegan un papel fundamental en la facilitacion del aprendizaje t la ensefianza

puesto que al combinar estos lenguajes se puede facilitar la comprension de un concepto ya que



ellos aprender mejor a través de la demostracion y la observacion. Por otro lado, esta el
mantenimiento de las relaciones intrapersonales puesto que al combinar estos tipos de lenguajes
el contacto fisico o el lenguaje corporal abierto pueden traducirse a interés o respeto lo que

generara una conexion emocional entre personas.

Por ultimo, el uso de estos dos tipos de lenguaje juntos permite la superacion entre
barreras linguisticas, puesto que el uso de sefias 0 gestos conocidos universalmente pueden ser
comprehendidos mas allé de las diferencias linglisticas lo que facilita la comunicacion efectiva

entre personas de diferentes lugares, culturas o idiomas (Corrales, 2011).

3.2.1.5. Factores afectan la adquisicion del lenguaje

Se debe tener en cuenta que existen varios factores que pueden determinar el desarrollo
y la adquisicion del lenguaje en la etapa infantil, varios de ellos son impredecibles en el
aprendizaje del lenguaje y de trata de cuatro dominios de suma importancia, estos son: el social,
procesamiento cognitivo, conceptual y linglistica (Johnston, 2010).

En el ambito social es importante el entorno o el ambiente que empieza a influir en el
nifio y su aprendizaje, es decir si el nifio se desenvuelve en un contexto donde existen familiares
profesiones o de un vocabulario extenso eso hara que el nifio tendrd un aprendizaje auditivo
mas extenso de palabras. Por el contrario, si el nifio proviene de una familia que vive de la una
asistencia social eso hara que el nifio tengo un vocabulario limitado puesto que no esta en

constante aprendizaje.

En el ambito de los procesos cognitivos es importante saber si el nifio se encuentra en
un lugar de confianza donde exista el uso frecuente de palabras diferentes que enriquezcan el
aprendizaje del nifio ya que si este espacio es adecuado la adquisicion del lenguaje sera mas
rapido y eficaz. Por el contrario, alguien donde solo escucha palabras de uso comdn su

aprendizaje se vera mas tardado puesto que empezariamos sin una base sélida.



En el &ambito conceptual es importante que el nifio pueda explorar el mundo, ya que asi
podré tener una imagen grafica sobre una palabra que se le nombra en corto momento de la
clase. Ej. Yo les digo Mercado, ellos deben por lo menos saber cdmo es un mercado, qué hay
dentro de este, etc.

En el ambito linglistico los nifios aprenden nuevo vocabulario desde los nuevos

conocimientos que va generando cada dia mediante la exploracion.

3.2.2. Caracteristicas del habla y el lenguaje seguin la edad

Las caracteristicas del habla del nifio son un factor importante de determinar puesto que
de esta forma podremos saber el avance del nifio y si va de acuerdo con su edad cognitiva. El
autor platea diferentes caracteristicas basicas que el nifio deberia tener en la edad de los 4 a los
5 afos. La primera caracteristica es cuando el nifio empieza utilizar pronombres como el, tu,
nosotros, etc. La segunda es la forma de comunicacién es decir el nifio se expresa con palabras
compresibles aun cometiendo errores en palabras largas y da el ejemplo de la palabra
“hipopotamo” (Cerdas y otros, 2002).

La tercera caracteristica es el uso de verbos en diferentes tiempos es decir en presente,
pasado y futuro, utilizando como ejemplo él tenia o el tuve que son verbos que siempre se
encuentran en el entorno del nifio. Por Gltimo, el nifio empieza a describir su entorno, acciones
o diferentes cosas que debe hacer como las rutinas diarias o pasos para realizar alguna cosa en

orden.
3.2.3. Actividades Ludicas

3.2.3.1 Definicion de la ludica

La ludica es una palabra con un concepto muy amplio, el cual se refiere a una de las de
las necesidades del ser humano, como poder expresarse con libertad a la hora comunicarse,

sentir, de vivir emociones diferentes, entretenerse, jugar y divertirse. Esto le permitira gozar,



reir, gritar, vivir de una forma diferente y real generando emociones que nos pueden llevar hasta
al llanto. Pero se conoce que el aprendizaje va de la mano con la ludica ya que se convierte en
una estrategia fundamental (Yturralde, 2001).

La ludica es un componente fundamental del desarrollo humano, ya que permite la
expresion libre y segura del ser humano en diversos contextos. El aprendizaje a través de la
ludica genera resultados mas significativos a largo plazo, pues el conocimiento se adquiere de
forma vivencial, marcando un antes y un después en la vida del individuo. Esta experiencia
facilita la mejora continua y la aplicacion del conocimiento en diferentes areas del aprendizaje.

3.2.3.2 Definicion actividades lidicas en la ensefianza aprendizaje

Las actividades ludicas son creadas de una forma natural en la que le estudiante se puede
incorporar al medio que le rodea, en el que el nifio pueda crear un aprendizaje significativo al
momento de relacionarse con otras personas, ademas permite que comprendan diferentes reglas
y adquieran un conocimiento de como funciona la sociedad a la que pertenecen. Se conoce que
este tipo de actividades son fundamentales en procesos educativos del nifio como la
socializacion a partir de la integralidad, la lGdicay la participacion en las diferentes dimensiones
del nifio (Candela & Benavides, 2020).

Dentro del ambito de la ensefianza aprendizaje es importante que como docentes
creamos un espacio seguro, donde el nifio puedo expresarse, explorar y conocer su entorno para
que de esta forma se produzca un aprendizaje significativo, pero de la misma forma es
importante mantener el orden del grupo de trabajo con normas, reglas y orientaciones que les
permita a los estudiantes tener una conciencia del aprendizaje para que este le sirva de base
fundamental para los proximos afios de estudio.

3.2.3.3 Actividades ludicas de acuerdo con la edad con la que se trabaja

El desarrollo de actividades ludicas desde edades tempranas es fundamental porque

mediante los sentidos le nifio aprende, conoce, analiza y estudia el entorno en el que él vive.



Entre los 4 y 5 afios el nifio puede realizar estas actividades lidicas que no solo fomenten el
desarrollo del vocabulario sino las habilidades de comunicacion, la compresion auditiva, la
expresion creativa y las habilidades sociales que son fundamentales a la hora de explorar y
ofrecer un ambiente Iudico seguro donde exploren y practiquen sus habilidades linguisticas de
manera natural divertida, algunas de estas actividades pueden ser cuentacuentos interactivo,
donde el nifio podréa fomentar la lectura de cuentos en de forma activa haciendo preguntas sobre
la historia 0 donde el nifio puede contra el cuento o la historia con titereres donde e nifio pueda
representar un personaje (Rodriguez, 2011).

También se puede involucra los juegos de vocabulario donde se asocien palabra so
imagenes de conceptos similares o tarjetas con palabras escritas donde tengan que emparejar
para trabajar su memoria, ademas jugar a los roles fomentando la interaccion entre los nifios
como a ser vendedores o profesore o doctore. Por otro lado, el juego de seguir instrucciones
como la busqueda del tesoro o presentar una historia en distinto orden y que el nifio lo arregle,
la idea de todas estas actividades que existen es poder genera un conocimiento o mejorar el
lenguaje de una forma diferente (Rodriguez, 2011).

Si bien se conoce que la familia y la docente son pilar fundamental en la ensefianza
aprendizaje por ejemplos: los valores ya que estos son inculcados desde la ensefianza de la casa
y los padres de familia y como docentes solo nos encargamos de reforzar en la escuela, Vasquez
(2010) nos dice gque de la misma forma si el lenguaje se esta aprendiendo de diferentes formas
en el contexto escolar contar con el apoyo de los padres para poder avanzar y reforzar de una
forma completa lo aprendido y de esta forma esta ensefianza se convierte en una parte
fundamental del aprendizaje significativo donde los nifios tengan una base de aprendizaje que

les permita ir con conocimientos previos a toda su vida estudiantil.



4 Metodologia
4.1 Tipo de propuesta
El presente trabajo es una guia metodoldgica que contiene estrategias y actividades que
permiten fortalecer el lenguaje mediante diferentes herramientas. Se conoce que la estimulacion
del lenguaje de una forma correcta le permites a los nifios congeniar el desarrollo de habilidades
durante el desarrollo de la etapa temprana (Tuszczykiewicz, 2022).

Esta guia docente facilita la realizacion de actividades ludicas innovadoras para mejorar
el lenguaje. Es un documento esencial y accesible para los estudiantes, escrito en un lenguaje
claro y comprensible. Detalla el plan de estudios de la asignatura para el afio académico
especificado e incluye toda la informacion necesaria para su implementacién. Este documento
es fruto del compromiso del equipo docente y los departamentos involucrados, y ha sido
aprobado por la universidad a través de los 6rganos competentes para aprobar programas
educativos (Paredes, 2020).

La propuesta se basa en la ludica y el aprendizaje de manera divertida, ya que se sabe
que los estudiantes aprenden de forma mas clara, precisa y significativa cuando interacttian con
su entorno y participan en actividades que se alejan de la escolaridad tradicional. La guia seguira
un proceso metodoldgico estructurado, que incluye un objetivo, una estrategia metodoldgica y
el desarrollo completo de la actividad, abarcando su inicio, desarrollo y cierre. Ademas, se
realizara una evaluacion al final de la jornada mediante la observacion y una lista de cotejo para

verificar si la actividad se llevo a cabo correctamente.



4.2 Partes de la propuesta
4.2.1 Portada
4.2.2 Presentacion
4.2.3 Presentacion de actividades que contenga lo siguiente:

Titulo llamativo, objetivo de aprendizaje, destreza o criterio de aprendizaje, momento
de actividad donde tenga un inicio, un desarrollo y un cierre de actividad planteada, recursos y
cierre de la actividad mediante una evaluacion por criterios y habilidades de las actividades
trabajadas.

Cada actividad se enfocaré en una destreza especifica que se desarrollara a lo largo de
la clase. Al inicio de cada sesion, realizaremos actividades de bienvenida, donde los estudiantes
reconoceran el dia, se saludaran y se ubicaran en sus asientos. Tras el saludo inicial,
continuaremos la clase con un video o una cancion interactiva que aborde el tema del dia. En
el desarrollo primero se introducira al tema de la clase de manera dinamica con actividades de
la atencion, después se desarrollaran las actividades practicas que permitan a los estudiantes
aplicar y profundizar lo aprendido, como ejercicios, debates, estudios de casos, entre otros
siempre vinculando a la ldica.

En el cierre se va a dar una retroalimentacién de todo lo que se aprendié o se reforzé en
las actividades realizadas y con ellos mismo generar su autoevaluacién donde el nifio sea
sincero y sepa cuales son las capacidades y habilidades que él trabajé en la hora de clase. Por
ultimo, se les dara una recompensa a los nifios que han trabajo de la forma correcta, incentivar
a mejora eh a partir estos ejércitos en casa y cerrar la actividad.

La docente evaluara el seguimiento de clase.



4.3 Destinatario

Una propuesta metodoldgica esta orientada a mejorar el lenguaje en nifios de 4 a 5 afos
la cual va dirigida a diversos destinatarios claves como a los educadores de preescolar lo cuales
son fundamentales ya que implementaran directamente las estrategias en el aula, pero también
se apoyaran del seguimiento de los padres de familia los cuales desempefian un papel crucial al

apoyar y reforzar las habilidades linguisticas en el hogar.

4.4 Validacion de la propuesta por un experto”
La propuesta fue validada por dos expertos los cuales se rigieron por una rubrica asignada por
la docente encargada del &rea de titulacion de la Universidad Politécnica Salesiana. La rubrica
tenia como criterios los siguientes:
e Formato: Presenta un formato adecuado a la edad y caracteristicas de los destinatarios
e Organizacion: Presenta una estructura completa con una organizacién clara y de facil
comprension
e Elementos constitutivos: Incluye los elementos necesarios para su adecuada
utilizacion.
e Aplicabilidad: Su aplicacion es viable
e Originalidad: Es novedosa y original.
e Con un puntaje maximo de 10 puntos.
La primera rabrica adjunta en el Anexo 1 fue validada por un experto con el titulo de Lic. en
Supervision y Administracion Educativa, encarga del area de educacion inicial en la U.E Borja
3 “CAVANIS”. La docente otorgo un puntaje de 10 sobre 10 y no dejo observaciones por lo
que puede ser aplicada la guia.
La segunda rubrica adjuntada en el Anexo 2 fue validad por un experto encargado del Centro

de Lecto Escritura Académica, con experiencia en medicacion inicial y comunicacion oral y



escrita de la Universidad Politécnica Salesiana. El docente otorg6 un puntaje de 10 sobre 10 y

sin observaciones por lo que la guia puede ser aplicada.



5 Propuesta metodologica

5.1. Titulo

Guia metodoldgica para fortalecer el lenguaje oral en nifios de 4 a 5 afios.

5.2. Presentacion

Esta guia se basa en principios pedagdgicos y en investigaciones actuales sobre el desarrollo
infantil, y esta disefiada para ser flexible y adaptable a diversos entornos educativos y contextos
familiares. Ademas, incorpora actividades y estrategias que no solo promueven el desarrollo
del lenguaje, sino que también apoyan el desarrollo social y emocional de los nifios. Cada
seccidn de esta guia ofrece estrategias ludicas para enriquecer el vocabulario, mejorar la
comprension y la expresion verbal. Al seguir las recomendaciones y utilizar los recursos

incluidos, los adultos podran crear un ambiente de aprendizaje enriquecedor y estimulante.

5.3. Propuesta metodologica desarrollada

Actividad 1:
Nombre de la actividad: Moviendo mi carita.
Destreza:
Realizar movimientos articulatorios complejos: movimientos de los labios juntos de izquierda
a derecha, hacia adelante, movimiento de las mandibulas a los lados, inflar las mejillas y
movimiento de lengua de mayor dificultad.
Materiales:
1. Cara en foamix reforzada con cartén
2. Ojosy bocas de diferentes disefios.

3. Salon con espejo (sala de psicomotricidad)



Tiempo estimado:
El tiempo seria aproximadamente una hora en toda la experiencia y se dividiria en actividades
de 20 a 25 min para captar el momento de atencion del nifio.
Objetivos:
o Identificar las partes de cara mediante la realizacion de ejercicios articulatorios
completos para mejorar la forma de expresion oral del nifio.
e Articular correctamente los fonemas del idioma materno para facilitar su comunicacion
a través de un lenguaje claro.

Procedimiento:
Inicio
e Seidentificara las partes de la cara con la Cancién mi carita redondita
e Realizar actividades de calentamiento facial, inflar las mejillas, hacer muecas, mover la
lengua y abrir y cerrar los 0jos.
e Se intentara hacer que el nifio imite todos los movimientos imitando al docente.
e Realizar preguntas a los nifios sobre las partes que escucharon en la cancién y pedirles
que se sefialen a si mismos a medida que se mencionan esas partes.

Desarrollo

Iniciar la actividad:

Proveer a cada nifio un tablero con la silueta de una cara y diferentes formas de ojos y bocas

para que puedan imitarlas

1. Actividad del nifo:

Escoger a un nifio del grupo y pedirle que construya una carita en la silueta colocada en el

tablero.

Luego, el resto del grupo debera imitar el gesto construido frente al espejo.

2. Tarea del docente:



Preguntar a cada grupo qué expresion facial les toco (por ejemplo, enojada, loca, feliz, triste o

avergonzada).

Pedirles que imiten esa expresion y que la muestren.

3. Uso del material:

Como el material es muy versatil, se podra jugar con la imaginacion, lo que captara la atencion

de los nifos.

4. Trabajo de movimientos de la boca:

Para trabajar los movimientos de toda la boca, se utilizaran diferentes materiales como

chocolate, miel y mermelada.

Aplicar chocolate, miel, mermelada u otras sustancias similares alrededor de la boca del nifio

para promover la movilidad de la lengua.

Cierre

e Antes de finalizar la actividad, procederemos con una retroalimentacion sobre las
tareas realizadas.
e Realizar un conversatorio con el nifio, donde cada uno compartird su experiencia

durante la clase.

Beneficios

o Permite experimentar la imaginacién y la creatividad.

e Motiva a realizar y mejorar ejercicios bucofaciales.

Actividad 2:



Nombre de la actividad: Sigue tu camino.

Destreza:

Expresarse oralmente pronunciando correctamente la mayoria de las palabras, puede

presentarse dificultades en la pronunciacion de s, y lar.

Materiales:

e Masquin

e Carritos de colores
e Superficie plana

e Plastilina

e Sorbetes

e Pelotas de pin pon.

Tiempo estimado:

Esta actividad se realiza 45 min de una clase.

Objetivo:

Avrticular correctamente los fonemas del idioma materno para facilitar su comunicacion a través

de un lenguaje claro.

Procedimiento:

Inicio

e Realizar actividades de ejercicios bucofaciales mediante diferentes canciones.

e Canciones: https://youtu.be/kLKJIMYVEqQ?feature=shared




e https://youtu.be/o2WcgeyERmw?feature=shared (es importante calentar los musculos

de cara en todas las actividades puesto que queremos mejora la forma de comunicarse
y el habla)
e Pronunciar palabras con sy r segun la imagen (mostrar la tarjeta ej. Raton y pronunciar

en voz alta)

Desarrollo

1. Iniciar el juego:

¢ Realizar una dindmica con los dedos mientras cantan una cancion.
e Cancidn: "Mis deditos caminan sin gasolina, también pueden saltar de adelante y hacia
atras, mis deditos se deslizan como la brisa y también pueden marchar. Y volvemos a

empezar."

2. Articulacién de fonemas:

e Pedir a los nifios que pronuncien palabras con los sonidos "S" y "R", como "sapo” o
"carro."

e Explicar que para pronunciar estos fonemas se utiliza la boca, el paladar y la lengua.

3. Actividad con plastilina:

e Entregar plastilina y una pelota pequefia a cada nifio.
e Pedirles que hagan un camino con la plastilina.

e Colocar la pelota al inicio del camino y soplar para moverla hasta el final.

4. Trabajo con fonemas:



Cierre

Entregar a cada nifio un tablero con diferentes lineas hechas con cinta adhesiva o
marcador borrable.

Darles un carrito y explicar la dindmica:

En lineas rectas, avanzar el carrito pronunciando el sonido "R."

En lineas curvas o en zigzag, pronunciar el sonido "S."

Primero, pasar solo por el sonido "S."

Luego, pasar solo por el sonido "R."

Después de tres aplausos, cambiar de tablero con un compariero.

(Todos los tableros tendran diferentes patrones, por lo que si un nifio termina su trabajo
puede cambiar con otro compafiero.)

Entregar a cada uno un carrito y explicar la dinamica.

En lineas rectas vamos a avanzar el carro pronincianos el sonido de la R.

En lineas curvas o en zigzag vamos a pronunciar el sonido de la S.

Primero vamos a pasar solo por el sonido S.

Ahora pasamos solo el sonido R.

Y cuando yo de tres aplausos se cambian de tablero con el amigo.

(todos tendréas diferentes patrones por lo que si el nifio acaba el trabajo puede cambiar

con el compariero)

Para finalizar ordenar el lugar, recoger los materiales y colar en donde corresponda.
Para pasar a la retroalimentacion donde se hablar de las actividades que hicieron,

ademas de lo que repasamos y escuchar opiniones de los estudiantes.

Beneficios



e Crear oraciones sencillas.
e Fomenta la creatividad

e Incrementar su lenguaje

Actividad 3:

Nombre de la actividad: Aprende palabras nuevas

Destreza:

Expresarse utilizando oraciones cortas y completas manteniendo el orden de las palabras.

Materiales:

e Tarjetas de vocabulario (con imagenes y palabras)

e Marcadores y Papel para tarjetas adicionales si es necesario.

Tiempo estimado:

Esta actividad se puede hacer en 45 min de una clase.

Objetivo:

e Introducir nuevo vocabulario y mejorar la capacidad de los nifios para reconocer y

nombrar objetos, acciones, emociones, etc.

Procedimiento:

Inicio

e Realizar actividades de ejercicios bucofaciales mediante diferentes canciones.

e Canciones



https://youtu.be/o2WcaeyERmw?feature=shared

(es importante calentar los musculos de cara en todas las actividades puesto que
queremos mejora la forma de comunicarse y el habla)
Utilizar tarjetas con palabras e imagenes para ayudar a los nifios a recordar palabras

conocidas.
Jugar a encontrar la tarjeta correspondiente a la palabra que diga la docente.

Desarrollo

1.

Cierre

Emparejar palabras e imagenes:

Pedir a los nifios que emparejen las palabras con las iméagenes en las tarjetas que se les

han dado.

Construir oraciones:

Pedir a los nifios que armen una pequefia oracion usando la palabra de la tarjeta.

Introduccion de nuevas palabras:

Introducir nuevas palabras, mostrando tanto la imagen como la palabra correspondiente.
Permitir que los nifios observen y conozcan las nuevas palabras durante

aproximadamente 5 minutos.

Evaluacion y preguntas:

Realizar preguntas sobre las nuevas tarjetas para verificar si recuerdan los nombres.

Pedirles que emparejen las nuevas palabras con las imagenes en la mesa.



e Para finalizar ordenar el lugar, recoger los materiales y colar en donde corresponda.
Para pasar a la retroalimentacion donde se hablar de las actividades que hicieron,

ademas de lo que repasamos y escuchar opiniones de los estudiantes.

Beneficios:

e Mejora la capacidad de los nifios para reconocer y usar nuevas palabras en su
vocabulario activo.

e Refuerza la asociacion entre palabras escritas, imagenes y su significado.

e Fomenta la préactica de expresar ideas y sentimientos utilizando un lenguaje claro y
estructurado.

e Promueve la comunicacion y la colaboracion entre los nifios durante las actividades

practicas y los juegos.

Actividad 4:

Nombre de la actividad: Reconoce los sonidos.
Destreza:
Discriminar auditivamente los sonidos que existen dentro de la naturaleza.
Materiales:
¢ Ruleta de los animales
e Cartillas con los animales
e Maiz

e Sonidos de los animales

Tiempo estimado:

Esta actividad se puede hacer en 45 min de una clase.



Objetivo:

Desarrollar la capacidad de discriminar auditivamente los diferentes sonidos naturales.

Procedimiento:

Inicio

o Realizar actividades de ejercicios bucofaciales mediante diferentes canciones.

e Canciones: https://youtu.be/kLKJIMYVEqQ?feature=shared

e https://youtu.be/o2WcgeyERmw?feature=shared (es importante calentar los muasculos

de cara en todas las actividades puesto que queremos mejora la forma de comunicarse
y el habla)
e Recordar con una cancion los animales y sus sonidos.

e https://youtu.be/64msXB6DNTc?si=omLm6KwtmybjyEnJ

e Realizar preguntas de interes:

e ;Cual es tu animal favorito?

Desarrollo

1. Iniciar la actividad:

e Realizar una dinamica con los dedos mientras cantan la cancion del siguiente video:

https://youtu.be/1zP0Vnhd95E?si=yW2tQ 19awWyXI154.

2. Presentar el juego del bingo de los animales:

e Mostrar los animales en la ruleta y reproducir sus sonidos.

o Entregar a cada nifio una cartilla de bingo y las fichas con los sonidos de los animales.
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3. Como jugar:

o Los nifios deben completar una linea en su cartilla con los animales que salgan en la
ruleta.

o Cuando un nifio complete una linea, debe levantarse y gritar "jBingo!"

4. Premios:

« El primer nifio que grite "jBingo!" recibira un premio, como stickers, golosinas o puntos

acumulados para la semana.

5. Motivar a los nifios:

o Animar a los nifios a completar toda la tarjeta del bingo.
« Permitir que los nifios intercambien tarjetas para mantener el interés y la motivacion en

el juego.

Cierre

e Para finalizar ordenar el lugar, recoger los materiales y colar en donde corresponda.
Para pasar a la retroalimentacion donde se hablar de las actividades que hicieron,

ademas de lo que repasamos y escuchar opiniones de los estudiantes.

Beneficios:

e Desarrollan la capacidad de reconocer y asociar sonidos especificos con animales

correspondientes. Esto mejora su habilidad auditiva y atencion al detalle.



e A través del juego, los nifios aprenden sobre diferentes especies animales y sus
caracteristicas distintivas, lo que fomenta un interés en la biodiversidad y la
conservacion.

e Al escuchar los sonidos de los animales y relacionarlos con sus nombres, los nifios
amplian su vocabulario y mejoran la pronunciacion y comprension auditiva.

e El juego requiere que los participantes estén atentos para identificar los sonidos y
marcar correctamente en sus tarjetas. Esto fortalece su capacidad de concentracion y

observacion.

Actividad 5:

Nombre de la actividad: Vamos a trabajar nuestros movimientos articulatorios, con nuestro
amigo el globo.

Destreza:

Realizar movimientos articulatorios complejos: movimientos de los labios juntos de izquierda
a derecha, hacia adelante, movimiento de las mandibulas a los lados, inflar las mejillas y

movimiento de lengua de mayor dificultad.

Materiales:
e Masquin
e Globos

e Canastas vacias

e Golosinas

Tiempo estimado:

Esta actividad se puede hacer en 45 min de una clase.

Objetivo:



Fortalecer el movimiento de las mejillas al soplar el globo por el circuito realizado con el
Masquin.

Procedimiento:

Inicio

e Realizar actividades de ejercicios bucofaciales mediante diferentes canciones.
e Canciones: https://youtu.be/KLKJIMYyEqgO?feature=shared

e https://youtu.be/o2WcgeyERmw?feature=shared (es importante calentar los muasculos

de cara en todas las actividades puesto que queremos mejora la forma de comunicarse
y el habla)

e Calentar el cuerpo con la cancion EL BAILE DEL CUERPO.

e https://youtu.be/z6DoPp-LKTA?si=-LnynKh37BANRYLS

e Realizar ejercicios de respiracion con los nifios.

Desarrollo

1. Dar instrucciones y reglas del juego:

o Explicar a los nifios las instrucciones y reglas del juego.

2. Formar parejas:

o Dividir a los nifios en parejas.

3. Descripcion de la actividad:

o Cada pareja recibira un globo.
o La actividad consiste en soplar el globo por un camino de zigzag hecho con cinta

adhesiva, sin dejar que el globo se caiga.

4. Turnos:
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« El primer nifio soplaré el globo a través del camino de zigzag.
o Al llegar al final del camino, el segundo nifio comenzaré su recorrido por otro camino

de zigzag.

5. Finalizacion y recompensa:

o La pareja que llegue al final debe soplar el globo para que entre en una canasta.

« Una vez logrado, recogeran un dulce de la canasta que estara sobre una mesa.

Cierre

e Para finalizar ordenar el lugar, recoger los materiales y colar en donde corresponda.
Para pasar a la retroalimentacion donde se hablar de las actividades que hicieron,

ademas de lo que repasamos y escuchar opiniones de los estudiantes.
Realizar preguntas de la actividad como:

e ;Qué realizamos hoy?

e ;Les gusto la actividad?
Beneficios:

e Soplar un globo requiere coordinacion entre la respiracion y los musculos vocales para
producir el sonido adecuado.

e Al soplar el globo y hacerlo subir, los nifios pueden vocalizar sonidos como "ahh™ o
"uhh" que son esenciales para la produccion de palabras y frases.

e Los nifios aprenden a regular la cantidad de aire necesaria para producir diferentes
efectos con el globo, lo cual es Util para controlar la intensidad y el ritmo al hablar.

e Mantener el globo en el aire requiere concentracion y coordinacion entre la respiracion

y los movimientos fisicos, lo cual es beneficioso para el desarrollo general del lenguaje.
Actividad 6:

Nombre de la actividad: Un domino divertido.



Destreza:

Reproducir trabalenguas sencillos, adivinanzas canciones y poemas cortos, mejorando su

pronunciacion y potenciando su capacidad imaginativa.
Materiales:

Tarjetas con adivinanzas y trabalenguas en A4

Imagenes de la respuesta de la adivinanza.

Trabalenguas

1. Tres tristes tigres tragaban trigo en un trigal.

2. Pedro Pablo Pérez Pereira pobre pintor portugués, pinta paisajes por poca plata para
pasar por Paris.

3. El cielo estd enladrillado, ¢quién lo desenladrillara? El desenladrillador que lo
desenladrille, buen desenladrillador sera.

4. El perro de Rita me irrita, pero el gato de Rita me gratifica.

5. Como poco coco como, pPoco COCO COMPro.

Adivinanza

1. Adivinanza 1: Es pequefio y peludo, tan agil que en un brinco llega hasta el
cielo. ¢Qué es? Respuesta: El conejo.

2. Adivinanza 2: Verde por fuera, blanco por dentro, si quieres que te lo diga,
espera un momento. Respuesta: La pera

3. Adivinanza 3: Tengo dientes pero no como, tengo cola pero no soy animal, ¢qué

soy? Respuesta: El peine,



4. Adivinanza 4: Rojo por dentro, verde por fuera, si quieres que te lo diga, espera.
Respuesta: La sandia.
5. Adivinanza 5: Cuatro patas tiene, y rabo no le veo, anda por el campo, y no es

caballo ni burro. Respuesta: EIl perro.

Tiempo estimado:

Esta actividad se hace en 45 min de una clase.

Objetivo:

Incrementar la capacidad de expresion oral a través del manejo de adecuado del vocabulario y
la comprension progresiva del significado de las palabras para facilitar su interaccion con los
otros.

Procedimiento:

Inicio

e Realizar actividades de ejercicios bucofaciales mediante diferentes canciones.

e Canciones: https://youtu.be/kLKJIMYYVyEqO?feature=shared

e https://youtu.be/o2WcgeyERmw?feature=shared (es importante calentar los muasculos

de cara en todas las actividades puesto que queremos mejora la forma de comunicarse

y el habla)
e Empezar el juego con el juego cantando la cancion del trabalenguas:

e https://youtu.be/ ARmIiDfiXIw?si=ysBDXXBbaMIPghdg

Desarrollo

1. Entrega de tarjetas:

« Entregar a cada nifio varias tarjetas que contienen trabalenguas y adivinanzas.
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Lecturay repeticion:

Leer cada trabalenguas o adivinanza con la ayuda del docente.

Pedir al nifio que repita el trabalenguas.

3. Seleccion de iméagenes:
« El nifio debe seleccionar la imagen que corresponde a la respuesta del trabalenguas o
adivinanza.
o Usar las imagenes seleccionadas para empezar a armar un domino.
4. Resolucién de dudas:
« Sialgun nifio tiene dudas sobre las palabras del trabalenguas, animarlo a preguntar.
o Repasar las palabras dificiles con todos los nifios del aula.
5. Incremento del vocabulario:
« Recordar y repetir las nuevas palabras con el docente para incrementar el vocabulario
de los nifios.
Cierre
¢ Retroalimentacidn: hablar de las actividades que hicieron, ademas de lo que repasamos
y escuchar opiniones de los estudiantes.
Beneficios:

Trabaja la memoria.
Refuerza la vocalizacion.

Trabaja la imaginacion.



e Aumentan el nimero de palabras en su vocabulario.
Actividad 7:

Nombre de la actividad: Adivina el mensaje.

Destreza:

Expresarse utilizando oraciones cortas y completas manteniendo el orden de las palabras.

Materiales:

e Tubos de papel.
e Material para decorar

e Golosinas

Tiempo estimado:

Esta actividad se puede hacer en 45 min de una clase.

Objetivo:

Utilizar el lenguaje oral a través de oraciones que tienen coherencia sintactica para expresar y

comunicar con claridad sus ideas, emociones, vivencias y necesidades.

Procedimiento:

Inicio

o Realizar actividades de ejercicios bucofaciales mediante diferentes canciones.

e Canciones: https://youtu.be/kLKJIMYVEqQ?feature=shared

e https://youtu.be/o2WcgeyERmw?feature=shared (es importante calentar los muasculos

de cara en todas las actividades puesto que queremos mejora la forma de comunicarse

y el habla)
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e Para empezar el juego cantar la cancion:
e https://youtu.be/4hJIEXKUJFA?Si=CmJW3op7XuclKh9s

e Realizar preguntas:
e ;Paraqué sirve el teléfono?

e (Estén listos para jugar?
Desarrollo

1. Decoracion del tubo de papel:

« Entregar a cada nifio un tubo de papel y explicar que deben decorarlo a su gusto.

2. Explicacion sobre comunicacion:

« Mientras decoran, explicar la importancia de hablar de forma clara para que los demas

entiendan bien lo que quieren decir.

3. Iral patio:

« Una vez que hayan terminado de decorar, llevar a los nifios al patio en orden.

4. Formacioén en circulo:

e Colocar a los nifios en un circulo.

5. Juego del mensaje:

o Ladocente iniciara diciendo un mensaje, que se pasara de uno a uno por el tubo de papel
al compariero siguiente.
e Cuando el mensaje llegue al final del circulo, verificar si el mensaje se entendio

correctamente.

6. Puntosy premio:


https://youtu.be/4hJ9ExkUJFA?si=CmJW3op7XucIKh9s

« Siel mensaje llega correctamente, los nifios ganaran puntos.

« Al final del juego, los puntos acumulados se canjearan por un premio.

e Retroalimentacion: Hablar de las actividades que hicieron, ademas de lo que

repasamos Yy escuchar opiniones de los estudiantes.
Benéficos:

e Los participantes deben prestar atencién a lo que se dice para poder reproducir
correctamente el mensaje. Esto promueve habilidades de escucha activa y
concentracion.

e Al intentar repetir un mensaje escuchado, los jugadores practican la articulacién y la
pronunciacion de palabras y frases.

e Los jugadores aprenden a interpretar y transmitir mensajes en diferentes contextos, lo
que fortalece la comprensién de cémo se construye el significado a través del lenguaje.

e Eljuego fomenta la colaboracion y el trabajo en equipo, ya que los participantes deben
comunicarse entre si para jugar de manera efectiva.

Actividad 8:

Nombre de la actividad: Mi Vecindario Amistoso

Destreza:

Reconocer etiquetas y rotulos de su entorno inmediato y los “lee”.

Materiales:

Un mapa simple dibujado en cartulina o papel grande que incluya casas, tiendas, el parque y
otros lugares comunes.

Disfraces o accesorios simples

Tiempo estimado:

El tiempo es de 45min.



Objetivos:
e Fomentar el conocimiento y la comprension del entorno social en el que viven
los nifios.
Procedimiento:
Inicio

e Utiliza un mapa simple del vecindario que incluya casas, tiendas, el parque y otros
lugares comunes.

e Relne a los nifios en un circulo y muestra el mapa del vecindario. Pregunta a los
nifios si reconocen algunos de los lugares en el mapa y hablales sobre la importancia
de conocer su entorno social.

e Cuenta una breve historia sobre "Un dia en el vecindario” en la que los personajes
visitan diferentes lugares y conocen a distintas personas que los ayudan.

e Ejemplo del cuento:

Habia una vez una nifia llamada Lucia que vivia en un vecindario lleno de gente amistosa y
lugares interesantes. Un sabado por la mafiana, Lucia decidié que era el dia perfecto para
explorar su vecindario y conocer més a sus vecinos. Primero, Lucia camind hasta la tienda de
comestibles de la esquina. Alli, conocio a la Sefiora Carmen, la tendera. La Sefiora Carmen
estaba muy ocupada organizando las frutas y verduras, pero se tomo un momento para saludar
a Lucia y darle una manzana. Lucia se dio cuenta de que la tienda era un lugar importante

porqgue las personas compraban alimentos frescos y saludables para sus familias.

Después, Lucia siguié caminando y llego a la escuela del vecindario. Aunque era sabado, la
Maestra Ana estaba alli preparando las actividades para la proxima semana. Lucia ayudé a la
Maestra Ana a organizar los libros y materiales. Aprendio que la escuela era un lugar especial

donde los nifios podian aprender cosas nuevas y divertidas cada dia. Luego, Lucia fue al parque



donde se encontré con su amigo Tomas jugando con su perro. También vio al Sefior Luis, el
jardinero del parque, regando las plantas y cuidando las flores. Lucia y Tomas decidieron
ayudar al Sefior Luis a recoger las hojas caidas. Lucia se dio cuenta de lo importante que era

mantener el parque limpio y bonito para que todos pudieran disfrutarlo.

Finalmente, Lucia llegd a la oficina de correos, donde conocio al Sefior Jorge, el cartero. El
Sefior Jorge estaba clasificando las cartas y paquetes para entregarlos. Lucia se ofrecié a
ayudarlo a organizar las cartas y aprendié como el correo mantenia a las personas conectadas,
permitiendo que recibieran noticias y mensajes importantes. Al regresar a casa, Lucia se sintio
feliz y orgullosa por todo lo que habia aprendido. Comprendié que cada persona en su
vecindario tenia un papel valioso y que, al trabajar juntos, hacian del vecindario un lugar mejor
para vivir. Lucia decidié que siempre saludaria a sus vecinos y les agradeceria por todo lo que
hacian. Desde ese dia, Lucia se sintié mas conectada con su vecindario y las personas que vivian
y trabajaban alli. Sabia que era parte de una comunidad especial donde todos se cuidaban y se

apoyaban mutuamente.

Desarrollo

1. Presentar el mapa:

e Pide a los nifios que identifiquen sus casas en el mapa y los lugares que visitan con
frecuencia (como la tienda, la escuela, el parque).
e Habla sobre las personas que trabajan en esos lugares (como el cartero, la maestra, el

vendedor) y sus roles en la comunidad.

2. Juego de roles (poner en practica lo que se observa en la vida cotidiana)



e Divide a los nifios en pequefios grupos y asignales diferentes roles (por ejemplo, cliente
y tendero, nifio y maestro, nifio y policia).

e Proporciona disfraces o accesorios simples (como una gorra de policia, una bata de
doctor) para que puedan actuar sus roles.

e Deja que los nifios representen escenas cotidianas en su vecindario.

3. Discutir las opiniones de los nifios:

e Después del juego de roles, retinete con los nifios y discute lo que aprendieron.

e Preguntas:

¢Cbémo nos ayudan las personas en nuestro vecindario?
¢Por qué es importante conocer a las personas que viven y trabajan cerca de nosotros?

Cierre

e Recapitula los lugares y personas que aprendieron a conocer en el vecindario. Reitera
la importancia de cada uno de ellos.

¢ Pide a los nifios que dibujen su lugar favorito en el vecindario y que describan quiénes
trabajan o viven alli.

e Agradece a los nifios por su participacion y refuerza la idea de que todos formamaos parte

de una comunidad y debemos conocernos y ayudarnos mutuamente.

Beneficios

e Los nifios aprenden sobre los roles y responsabilidades de las personas en su comunidad,
fomentando el respeto y la colaboracion.

e Atraves del juego de roles, los nifios practican la comunicacion efectiva y la empatia.

e Los nifios desarrollan una mejor comprension de su entorno cercano, lo que les ayuda a

sentirse mas seguros y conectados con su comunidad.



e Laactividad de dibujo permite a los nifios expresar sus ideas y sentimientos de manera
creativa.
Actividad 9:
Nombre de la actividad: Dibujemos y Hablemos
Destreza:
Comunicarse a través de dibujos de objetos con detalles que lo vuelven identificables, como
representacion simbolica de sus ideas.
Materiales:
Cartulinas
Marcadores
Tarjetas con nombres de objetos.
Tiempo estimado:
El tiempo es de 45min.
Objetivos:
e Fomentar la comunicacion a través del dibujo de objetos con detalles identificables
como una representacion simbdlica de sus ideas.
Procedimiento:
Inicio
e Relne alos nifios en un circulo y explica que hoy van a comunicar ideas usando dibujos.
e Muestra algunos ejemplos de dibujos simples (como una manzana, una casa, un sol) y
habla sobre los detalles que los hacen identificables (colores, formas, caracteristicas
especificas).
e Cuenta una breve historia sobre un nifio que usa dibujos para comunicarse con sus

amigos y como esto les ayuda a entenderse mejor.

e Ejemplo de cuento:



Lucas, un nifio timido de cinco afios, descubrié en el dibujo una manera Gnica de comunicarse
con sus amigos en el jardin de infantes. En lugar de hablar, dibujaba historias llenas de aventuras
con colores vivos y trazos rapidos. Cuando queria contarles sobre piratas o dragones, creaba
paisajes detallados que capturaban la imaginacion de todos. Sus amigos aprendieron a
interpretar sus dibujos y disfrutaban explorando sus mundos imaginarios juntos. Lucas encontrd
en esta forma de comunicacion una manera de superar su timidez y conectar de manera
profunda con los demés. Los dibujos no solo les ayudaron a entenderse mejor, sino que también
hicieron que sus juegos fueran méas emocionantes y creativos, transformando cada dia en una

nueva aventura compartida entre risas y colores.

Desarrollo

1. Formar grupos con los nifios del aula:

¢ Divide a los nifios en pequefios grupos.

2. Entrega de material de tarjetas con nombres de objetos:

e Entrega a cada grupo una serie de tarjetas con nombres de objetos (por ejemplo, arbol,
auto, gato, libro).
e Un nifio de cada grupo elige una tarjeta y tiene que dibujar el objeto en una pizarra o

papel grande, sin hablar.

3. Adivinanzas de los dibujos:

e Los otros nifios del grupo deben adivinar qué objeto es.
e Al adivinar correctamente, los nifios discuten qué detalles hicieron que el dibujo fuera

facil de identificar.



Cierre

4. Dibujar la idea de cada nifio:

Pide a los nifios que piensen en una historia corta o una idea que quieran comunicar.
Proporciona papel y crayones, y permite que dibujen su idea con tantos detalles como

sea posible.

5. Exponer los dibujos:

Una vez que todos terminen sus dibujos, cada nifio presenta su dibujo al grupo y explica

su historia o idea. Los otros nifios pueden hacer preguntas para entender mejor el dibujo.

Organiza una pequefia exposicion con los dibujos de los nifios en las paredes del aula.
Permite que los nifios caminen y vean los dibujos de sus comparieros, haciendo
comentarios positivos sobre los detalles que los hacen identificables.

Reune a los nifios y pregunta: ; Como nos ayudaron los detalles en los dibujos a entender
las ideas de nuestros amigos?

Discute la importancia de usar detalles en los dibujos para comunicarse de manera clara

y efectiva.

Beneficios

Los nifios practican la expresion de ideas y sentimientos a través de dibujos, mejorando
sus habilidades de comunicacion no verbal.

Al enfocarse en los detalles, los nifios desarrollan habilidades de observacion y atencion
al detalle.

La actividad fomenta la creatividad y la imaginacion al permitir que los nifios creen
historias y representaciones visuales.

Los nifios practican la colaboracion y la empatia al interactuar y discutir los dibujos de

sus comparieros.

Actividad 10:



Nombre de la actividad: Rimas Divertidas

Destreza:

Producir palabras que riman espontdneamente tomado en cuenta los sonidos finales de las

mismas.

Materiales:
e Tarjetas con palabras como sol/pol, gato/pato
e Tarjetas con diferentes palabras

e Tarjetas de bingo con palabras que riman en diferentes casillas

e Pelota

Tiempo estimado:

Se realiza en 45 min de una clase.

Objetivo:

Ayudar a los nifios a producir palabras que rimen espontaneamente, enfocandose en los sonidos

finales de las mismas.
Procedimiento:

Inicio

e Reulne a los nifios en un circulo y explica que hoy van a jugar con palabras que suenan
parecido al final.

e Daejemplos simples de palabras que riman, como "gato™ y "pato”, y haz énfasis en los
sonidos finales.

e Canta una cancion o poema corto que incluya rimas para que los nifios escuchen como
suenan. Por ejemplo, "Estrellita, ;donde estas? Quiero verte titilar.

e https://youtu.be/OLT9qsuFXTs?si=cGQXCahMOIXaMh-U



https://youtu.be/OLf9qsuFXTs?si=cGQXCahMOlXaMh-U

Desarrollo

Organizar en grupos:

Pide a los nifios que se coloquen en dos filas enfrentadas.

Explicacion del juego:

Di una palabra en voz alta (por ejemplo, "sol").

El primer nifio de cada fila debe correr al centro y decir una palabra que rime con la
palabra dada (por ejemplo, "col™).

El nifio que diga una palabra que rime primero, gana un punto para su equipo.

Repite con diferentes palabras.

Explicacién juego del bingo:

Prepara tarjetas de bingo con palabras que riman distribuidas en diferentes casillas.

Di una palabra en voz alta (por ejemplo, "raton™).

Los nifios deben buscar una palabra en su tarjeta que rime con la palabra dada (por
ejemplo, "mel6n") y marcarla.

El primer nifio en completar una fila en su tarjeta de bingo gana.

Siéntate con los nifios en un circulo.

Pasa una pelota y di una palabra. El nifio que recibe la pelota debe decir una palabra que
rime y pasar la pelota al siguiente.

Continua hasta que todos hayan tenido una oportunidad de participar.

Pregunta a los nifios: ¢ Qué les gusté mas de los juegos de rimas? ¢ Qué palabras nuevas
aprendieron?

Habla sobre como las rimas pueden hacer que las palabras sean més divertidas y faciles

de recordar.

Beneficios:



e Los nifios mejoran su vocabulario y habilidades fonoldgicas al identificar y producir
palabras que riman.

e Escuchar los sonidos finales de las palabras ayuda a los nifios a desarrollar habilidades
auditivas y de discriminacion de sonidos.

e Laproduccion espontanea de rimas fomenta la creatividad y la imaginacion.

e Las actividades en grupo promueven la cooperacion y el trabajo en equipo.

5.4. Informe de validacion: informe de expertos/as o la puesta en practica



6. Conclusiones
La realizacion de la guia se enfocé en la importancia que tiene estimular el lenguaje en los nifios
de 4 a 5 afios, basado en la revision de fuentes realizadas del tema que se escogio y las practicas
realizadas que sirvieron como soporte para sustentar el trabajo dan como conclusion:

» Indagar fuentes confiables de autores actualizados que podrian brindar informacion
sobre la importancia del desarrollo del lenguaje en los nifios hasta los 5 afios mediante
estrategias y beneficios que se deben tener en cuenta a la de estimular a los nifios en el
aula clase.

» Gracias a la observacion realizada en las practicas preprofesionales se puedo determinar
el problema del lenguaje que nos impulsé a seleccionar actividades pertinentes que le
sirvan al docente para que pueda mejorar la calidad del lenguaje de los nifios de 4 a 5
afnos.

» Para finalizar el proyecto se realizé una guia metodoldgica con 7 actividades basadas
en la ludica que se pueden implementar en el aula de clase estimulando el lenguaje a
forma de juego, con materiales diferentes, llamativos e interesantes que les permita

generar un aprendizaje significativo validada por un experto en educacion infantil.



7. Recomendaciones

» Es fundamental como labor docente seguir investigando y consultando fuentes
actualizadas y de autoridad en el campo del desarrollo del lenguaje infantil, esto
garantizara que las estrategias y actividades empleadas en el aula estén fundamentadas
en la investigacion mas reciente y efectiva. Ademas, los docentes deben ser capacitados
de manera regular en metodologias y practicas efectivas para la estimulacion del
lenguaje en nifios pequefos.

» Mantener un proceso continuo de observacion en el aula para identificar las necesidades
individuales de los nifios en cuanto a desarrollo del lenguaje y brindar una
retroalimentacion continua ya que ayudara a ajustar y mejorar las actividades
propuestas. Esto permitira identificar qué métodos son mas efectivos y qué ajustes
podrian ser necesarios para mejorar ain mas el desarrollo del lenguaje en los nifios de
4 a5 afios.

» Invitar a expertos en educacién infantil y lingtistica a evaluar y validar las actividades
propuestas en nuestras clases ya que sus aportes pueden enriquecer el disefio y la
implementacién de las actividades, asegurando que sean efectivas para el objetivo de

estimular el lenguaje a través del juego.
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AnNexos

Anexo 1 Rubrica para validacion de propuesta metodologica

JUICIO DE EXPERTO/A

INSTRUCCIONES:

e (Coloque en la casilla correspondiente a cada criterio el puntaje que usted
considere pertinente segun su apreciacion y andtelo en la columna de
puntaje total.

e Cada uno de los criterios puede ser evaluado con un puntaje minimo de cero 'y
un maximo de dos puntos.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: SALOME AILEN SAMPEDRO ALVEAR

TITULO DEL TRABAJO: GUIA METODOLOGICA PARA FORTALECER EL LENAGUJE
ORAL EN NINOS DE 4 a 5 ANOS

Criterio Descripcién | Optimo | Parcial | Insuficiente | TOTAL | Observaciones
del Criterio 2 1 0 puntos
puntos | punto
Formato Presenta un
formato X
adecuado a la
edad y
caracteristicas
de los

destinatarios

Organizacién | Presenta
una X
estructura
completa
con una
organizacién
claray de
facil
comprensién




Elementos
constitutivos

Incluye los
elementos
necesarios
para su
adecuada
utilizacion

Aplicabilidad

Su aplicacion
es viable

Originalidad

Es novedosa
y original.

PUNTAJE FINAL: 10/10

OBSERVACIONES:

58

FIRMA DE EXPERTO



Anexo 2 Rubrica para validacion de propuesta metodologica

INSTRUCCIONES:

JUICIO DE EXPERTO/A

e Coloque en la casilla correspondiente a cada criterio el puntaje que
usted considere pertinente segun su apreciacion y anotelo en la

columna de puntaje total.

e Cada uno de los criterios puede ser evaluado con un puntaje minimo de
cero y un maximo de dos puntos.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Salomé Ailen Sampedro Alvear

TITULO DEL TRABAJO: Guia Metodoldgica para fortalecer el lenguaje oral en nifios de 4 a

5 afios

Criterio

Descripcion
del Criterio

Optimo
2
puntos

Parcial
1
punto

Insuficiente
0 puntos

TOTAL

Observaciones

Formato

Presenta un
formato
adecuado a la
edad %
caracteristicas
de los
destinatarios

2

Organizacion

Presenta una
estructura
completa con
una
organizacion
clara y de facil
comprension

Elementos
constitutivos

Incluye los
elementos
necesarios
para su
adecuada
utilizacion




Aplicabilidad | Su aplicacién | 2
es viable

Originalidad | Es novedosa | 2
y original.

PUNTAJE FINAL 10

OBSERVACIONES:

FIRMA DE EXPERTO

60



