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Introducción

La religión está presente e incide de manera importante en la vida de 
las personas desde hace muchos años hasta la actualidad, por lo que sur-
gieron algunos interrogantes que despertaron el interés de innumerables 
personas. Desde esta perspectiva, existe interés en conocer la influencia 
de la religión en el Ecuador, un país que recibe muchos inmigrantes y 
cómo ella incide en ciertos países y en la vida cotidiana de los ciudadanos. 

Se puede definir la religión como un sistema cultural de ciertos 
comportamientos, costumbres, morales, escrituras, lugares sagrados, or-
ganizaciones que relacionen al ser humano con lo trascendente, teniendo 
una perspectiva diferente de la vida humana. Contiene símbolos, textos 
e historias sagradas que explican el origen del ser humano y del mundo. 
De esta creencia sobre el universo y la naturaleza humana, las personas 
pueden derivar leyes morales, éticas o normativas para un buen vivir.

Sin embargo, aún no se encuentra una definición concreta estándar. 
Debido a que existen actualmente algunas religiones y diversidad de sectas. 
Así muchos grupos de personas se agrupan o cobijan bajo una religión o 
secta que tiene sus propias reglas y creencias.

https://www.facebook.com/editorialabyayala
https://twitter.com/AbyaYalaed
https://www.instagram.com/editorial_abyayala/
http://api.whatsapp.com/send?phone=593992528286
mailto:ventas%40abyayala.org.ec?subject=
https://doi.org/10.17163/abyaups.75.554
mailto:ybermeop@est.ups.edu.ec
https://orcid.org/0000-0002-8787-3693


http://abyayala.org.ec

https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/28518

La religión también se caracteriza por las prácticas que se realizan. 
Estas prácticas dan como resultado la lealtad y devoción de las personas 
a la palabra de un ser divino, un profeta o textos sagrados. Las prácticas 
van cambiando a través del tiempo, pero unas siguen siendo más estrictas 
que otras. La relación entre el Estado y la religión está presente en algunos 
países (Camacho, 2016); pero su nivel de influencia varía en cada país 
(Da Costa, 2003), pero con mayor énfasis en países orientales la religión 
se practica por obligación o tradición.

Este artículo describe cómo ha influido la religión a través de los 
tiempos en la humanidad, desde su origen hasta la actualidad. Esto se 
debe a que, al igual que existen muchos países con distintas culturas, 
existen muchas religiones con diferentes tipos de prácticas y creencias.

La religión también ha ido acompañada del arte (Westheim, 2013) 
y sus diversas manifestaciones han dado testimonio de diferentes repre-
sentaciones de la divinidad o deidad. 

Desde la conquista hasta la época actual la religión pone de mani-
fiesto algunas tradiciones que se han arraigado en los pueblos (Lecaros, 
2015), diversas manifestaciones, fiestas y procesiones, marcan la presencia 
de la religión en algunos pueblos. Por ello la importancia de este trabajo 
se centra en investigar sobre las religiones y sectas existentes para luego 
conocer la realidad de una muestra objeto de estudio. 

Marco teórico

El origen de las religiones

La religión, aunque no se había divulgado alrededor del mundo 
ya existía entre la humanidad desde su origen. La religión es tan antigua 
como la sociedad misma (Bourdieu, 2003). 

Para el año 1200 a. C., se habían desarrollado ciudades en la mayoría 
de los lugares del mundo. Habiendo examinado algunas de las primeras 
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escrituras de la ciudad de Sumeria en Mesopotamia, se descubrió que las 
personas ya habían concebido dioses que cuidaban de ellos y el bienestar 
de sus cosechas y ciudades. Las principales religiones del mundo son: 
hinduismo, judaísmo, budismo, cristianismo e islam. Son muy numerosos 
los adeptos a estas religiones. Estas religiones han sobrevivido durante 
miles de años, y todas ellas parecen haberse desarrollado alrededor de la 
misma época (Ravi, s.f.) en diversos países y continentes.

Su creación fue necesaria para llevar la paz a las pequeñas comu-
nidades existentes que estaban envueltas en problemas incontrolables 
en aquellos tiempos. Existen religiones con una incontable cantidad de 
creyentes actualmente que fueron expandiéndose a través de los años.

Gracias al incremento de la interacción comercial y cultural entre 
las personas en toda la gran zona de la entonces llamada Afro-Eurasia, las 
religiones se compartieron. Los nuevos sistemas religiosos proporcionaron 
los cimientos de la comunicación cultural, expectativa moral y confianza 
personal entre las personas que se estaban reuniendo, compartiendo ideas 
y haciendo negocios entre sí mucho más allá de sus vecindarios locales. 
Los historiadores J. R. y William McNeill llaman a esto el desarrollo de 
religiones congregacionales y transportables (Ravi, s.f.).

Tabla 1  
Religiones y sectas en el mundo

Religiones/Sectas Fecha aproximada  
de inicio Lugar de origen Creyentes

Tradicional 
Africana Antes del siglo XIX África 100 millones

Baha’i Mediados del siglo XIX Irán 7 millones

Budismo c. 500 A.C. Norte de China 480 millones

Cao Dai 1926 Vietnam 4 millones

Religión tradicional 
China 1766-1222 A.C China 394 millones
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Religiones/Sectas Fecha aproximada  
de inicio Lugar de origen Creyentes

Cristianismo c. 100 D.C. Oriente Medio 2,4 millones

Hinduismo c. 200 A.C Norte de India 979 millones

Islam c. 622 D.C Oriente Medio 1,6 millones

Jainismo Siglo VI A.C India 4,2 millones

Judaismo c. 2000 A.c Oriente Medio 15,6 millones

Nep-Pagmism Siglo XIX Estados Unidos 1 millón

Rastafari 1930 Jamaica 600 mil

Shinto Siglo Cl D.C Japón 4 millones

Sijismo Finales del siglo XV India 23 millones

Espiritismo Siglo XIX Cuba 15 milllones

Tenrikyo Siglo XIX Japón 2 millones

Unitarian- 
Universalism Siglo XVIII Estados Unidos 800 mil

Zoroastrismo Siglo XVIII Irán 2,6 millomes

Confucianismo c. 500 A.C. Norte de China 6,5 millones

Taoísmo c. 500 A.C. Norte de China 2 millones

Nota. COMPASS, 2022.

En la tabla 1 se muestra un detalle de religiones y sectas que tienen 
más creyentes o son más conocidas en el mundo. Cabe recalcar que la 
tabla no es actualizada ni tampoco precisa, pues no existen estadísticas 
exactas y fidedignas relacionadas al tema y equicomparables en un pe-
riodo específico.

Tradicional africana

Es un grupo muy diverso de creencias raciales, el cual se desarrolló 
en África indígena, “se alcanza a vislumbrar en la cosmovisión africana, 
las costumbres, la vida familiar, la muerte y la vida después de la muerte” 
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(Braswell et al., 2005, p. 141). A pesar del declive social, todavía están 
culturalmente presentes en la vida de muchos africanos.

Baha’i

Tiene sus propias “sagradas escrituras, sus propias leyes, sus propias 
instituciones administrativas y sus propios lugares sagrados” (Braswell 
et al., 2005, p. 146). Aunque es imposible conocer a Dios, hay muchos que 
afirman haber oído su palabra y en este caso fue Baha’ullah, el líder de 
este grupo, al cual su gente lo nombró como “la manifestación de Dios” 
(Braswell et al., 2005).

Budismo

En el budismo no existe un profeta como en otras religiones, pero 
reconocen al Buda que fue un meditador, un ermitaño y un sabio como 
su fundador, quien dejó enseñanzas a sus seguidores. “Enseñó que los 
monjes eran la élite religiosa que contaba con la oportunidad más próxima 
de alcanzar el Nirvana” (Braswell et al., 2005, p. 12).

Sus seguidores se dividen en aquellos que lo ven como un gurú 
supremo que ha encontrado la clave para entender la vida y muestra cómo 
vivirla, mientras que otros creen que es un gurú que ha alcanzado a Dios 
y por eso siguen sus pasos adorándolo e incluso imitándolo.

Cao Dai

Esta secta “integra elementos del budismo, cristianismo, hinduis-
mo, taoísmo y confucianismo” (Ruiz, 2021). Sus creencias se basan en la 
tolerancia y la integración interreligiosa, respetan la naturaleza, aprenden 
la práctica del bien, luchan contra el mal y como gesto hacia los animales 
piden obligatoriamente el vegetarianismo en cierta cantidad de días.
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Religión tradicional China

Es la religión natural del país chino “incluyendo el confucianismo, 
el budismo y las religiones de la antigüedad” (Serna, 2022). Ha sido clasi-
ficada dentro de la religión que cree en la existencia de varios dioses con 
elementos del chamanismo.

Cristianismo

Es una de las religiones más grandes en el mundo que cree en la 
existencia de un solo Dios. Tienen “una sagrada Escritura, la Biblia, que 
está formada por el Antiguo y el Nuevo Testamento” (Braswell et al., 2005, 
p. 85). Siguen fielmente a Jesucristo, quien es el “Hijo de Dios, el Salvador 
de la humanidad”; su propósito fue difundir sus enseñanzas a todos los 
que quieran ser conducidos a la salvación eterna.

Hinduismo

Se lo puede considerar como una religión que permite “el ateísmo, 
secularismo, politeísmo y monoteísmo” (Braswell et al., 2005, p. 8). Al igual 
que en el budismo no existe un profeta que dé inicio a su religión. Pero 
en este caso ellos tienen sus sagradas escrituras que influenciaron en su 
desarrollo, su creencia se basa en la oración, adoración y en templos que 
se centran en miles de dioses.

Islam

Se considera una religión monoteísta que cree en la existencia de 
un solo Dios. “Islam se basa en la creencia que Ala es el Dios supremo, 
todopoderoso y eterno. Alá es creador, sustentador y juez de todas las 
cosas” (Braswell et al., 2005). Que proporciona a sus seguidores un estilo 
de vida completo. 
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Jainismo

Su fundador fue “Mahavira que significa gran héroe, y jina o jaina 
quiere decir vencedor” (Braswell et al., 2005, p. 136), quien rechazó diver-
sas enseñanzas y el politeísmo del hinduismo; debido a esto se convirtió 
en un reformador del hinduismo, promoviendo así una nueva religión. 
“Estableció cinco votos que fueron la castidad, no violencia, decir la ver-
dad, rechazo del materialismo y no hurtar” (Braswell et al., 2005, p. 136).

Judaísmo

Es una religión monoteísta que se centra en la adoración a Dios. Ese 
Dios, llamado Yahvé, se revela a la raza humana a través de una tradición 
profética. “En el judaísmo la fe, la adoración y la vida son una unidad. La 
familia en el hogar y la comunidad en la sinagoga expresan su adoración y 
su obediencia a Dios a través de varias ceremonias” (Braswell et al., 2005, 
p. 77).

Neo-Paganismo

Los que pertenecen a este grupo, en general “son personas con 
sentimientos románticos hacia la naturaleza y profundas preocupaciones 
ecológicas. Los neopaganos centran sus rituales dramáticos y coloridos 
en torno a los cambios de las estaciones y la personificación de la natu-
raleza como de divinidad” (Britannica, 2022). Su prioridad es restaurar 
los templos y rituales originales de las culturas antiguas, así como, días 
festivos que inspiran sus propios equipos con diferentes motivos de las 
demás religiones.

Ras Tafari

Su líder, “Ras Tafari Makonnen como Emperador Haile Selassie I de 
Etiopía. Sus seguidores, conocidos como rastafari, creen que, el emperador 
fue la encarnación de Dios o Jah en la tierra” (Goffe, 2011). Se basa en la 
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profecía del conocimiento bíblico del cristianismo. Defendiendo la sangre 
y las tradiciones africanas a la sombra de la esclavitud y el colonialismo.

Shintō

“La palabra Shintō, que literalmente significa el camino de los kami, 
se empezó a utilizar para distinguir las creencias indígenas japonesas 
del budismo, que había sido introducido en Japón” (Naofusa, 2020), esta 
religión no tiene un fundador, profeta o escritura el cual adoren, conser-
van solo las distintas creencias y reglas que se han formado a través del 
tiempo dentro de su país.

Sijismo

Fue fundado por Guru Nanak Dev Ji.

Quien estableció una manera espiritual de vivir basada en tres pilares: 
la meditación y recitación de himnos (naam japnaa), el trabajo honrado 
al servicio de la familia y la comunidad (Dharam di Kirat Karni), y la 
generosidad acompañada de la caridad. (SIJISMO|Nagar Kirtan, s.f.)

Respetan a todos por igual sin importar su género, color de piel, 
edad, etc.

Espiritismo

Se basa “en los libros publicados por el escritor francés Allán Kardec 
y representó en sus inicios una nueva opción desvinculada del tradicional 
catolicismo y las expresiones de origen africano” (Espiritismo, s.f.). Su 
creencia es de carácter religioso y espiritual, contiene ritos católicos y 
manifestaciones religiosas africanas.

Tenrikyo
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La historia dice que “Tenri-O-no-Mikoto- (Dios Padre-Madre-) 
entró en el cuerpo de la fundadora, Miki Nakayama (Oyasama-), quien 
le reveló su deseo de salvar a toda la humanidad” (Enseñanza de Tenrik-
yo, s.f.), orientado a la realización de un planeta lleno de alegría y poder 
compartirlo con las futuras generaciones.

Unitariam-Universalism

Es una secta en la que distintos grupos se han reunido en los Estados 
Unidos para formar lo que ellos denominan una sola religión para todos 
y “la mayoría de los unitarios y universalistas contemporáneos basan sus 
creencias religiosas en la razón y la experiencia” (Godbey, 2020).

Zoroastrismo

Su profeta es según Mark (2019), Zaratrusta Spitama. Estuvo en 
contra de la fe en varios dioses, y sostiene que hay una deidad suprema, 
Ahura Mazda (Señor de la Sabiduría), creador y mantenedor de todas 
las cosas, y anima a sus adeptos a expresar su fe a través del principio de 
buenos pensamientos, buenas palabras y buenas obras. Sus ritos incluyen 
templos, clerecía y ceremonias de iniciación (Mark, 2019).

Confucianismo

Se basa en la importancia del orden correcto en la familia y en 
la sociedad; su fundador “Confucio enseñó una ética para la sociedad 
que regía los deberes, la conducta y todas las relaciones” (Braswell et al., 
2005, p. 59), ellos adoran a sus antepasados, tienen estrechas relaciones 
familiares y priorizan la obediencia a los distintos niveles de autoridad.

Taoísmo 

Su fundador fue “Lao Tzu, comenzó como una filosofía de libe-
ralismo que enfatiza principios de no-interferencia en la vida de otros, 
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principios de quietismo” (Braswell et al., 2005, p. 60). Priorizan el yin y 
el yang, dos conceptos usados para representar fuerzas opuestas, por el 
desequilibrio que existía en la época del fundador. Se la considera como 
una devoción religiosa, con creencias y prácticas mágicas. 

La religión como identidad

Antes de abordar el tema de cómo la religión se fue relacionando 
con la identidad de las personas, a pesar de pertenecer a dos campos di-
ferentes, es importante reconocer que tanto la religión como la identidad 
son aspectos fundamentales de la experiencia humana. La religión, como 
sistema de creencias y prácticas espirituales, ha sido durante mucho tiempo 
una parte integral de la vida de las personas, proporcionando un marco 
de referencia para comprender el mundo, dar sentido a la existencia y 
encontrar un propósito en la vida. Por otro lado, la identidad se refiere a 
la forma en que las personas se perciben a sí mismas y cómo se relacio-
nan con los demás, abarcando aspectos como la cultura, la nacionalidad, 
la etnia, el género y las creencias personales. A pesar de ser conceptos 
distintos, la religión y la identidad han entrelazado sus caminos a lo lar-
go de la historia, ya que la religión ha influido en la forma en que las 
personas definen y expresan su identidad, y a su vez, la identidad puede 
influir en las prácticas y la interpretación de la religión. Esta intersección 
entre religión e identidad ha dado lugar a una variedad de expresiones y 
experiencias religiosas, en las cuales la religión puede brindar un sentido 
de pertenencia, formar parte de la identidad colectiva y proporcionar un 
marco de referencia para comprender el yo individual en relación con lo 
divino y lo trascendental.

La identidad es algo fundamental según la psicología; se divide en 
la identidad colectiva y la individual. La identidad individual se centra 
en la visión única que cada persona tiene de sí misma. Incluye varios 
aspectos como la personalidad, las habilidades, los intereses y las metas 
personales. Es la forma en que nos definimos como individuos únicos y 
diferentes de los demás. La identidad individual se forma a lo largo de 
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toda la vida y está en constante evolución a medida que experimentamos 
nuevos acontecimientos y adquirimos nuevas perspectivas.

Por otro lado, la identidad colectiva se refiere a la pertenencia de 
una persona a un grupo social, cultural o comunitario. Incluye diversos 
aspectos como la nacionalidad, la etnia, la religión, la afiliación política 
o cualquier otro grupo al que una persona se sienta conectada. La iden-
tidad colectiva proporciona un sentido de pertenencia y solidaridad con 
otros miembros del grupo, y puede influir en las creencias, los valores y 
los comportamientos de una persona.

Es importante tener en cuenta que la identidad individual y la 
identidad colectiva no son mutuamente excluyentes, sino que interactúan 
entre sí. Las experiencias individuales y la percepción de uno mismo 
pueden estar influenciadas por la pertenencia a determinados grupos, al 
igual que la identidad colectiva puede ser moldeada por las características 
y experiencias individuales.

Ambas dimensiones son importantes para comprender cómo nos 
vemos a nosotros mismos y cómo nos relacionamos con los demás en el 
contexto de nuestra sociedad y cultura.

Los sociólogos dicen que: 

Las identidades colectivas son realidades sociales y hacemos de ellas 
un objeto de nuestro análisis. Las identidades colectivas pertenecen 
primordialmente al mundo de las representaciones e imágenes de la 
realidad y, en su proyección individual, al mundo de la conciencia. 
(Pérez-Agote, 2016, p. 6)

Además, se podría describir de mejor modo como:

La manera en que individuos y grupos se definen a sí mismos al querer 
relacionarse y representarse, a partir de una actitud colectiva, de una 
cualidad, de una orientación del imaginario afectivo bajo un cierto 
sistema de valores culturalmente compartidos, en los cuales se pactan 
los significados que dan sentido a las prácticas que van construyendo 

https://www.facebook.com/editorialabyayala
https://twitter.com/AbyaYalaed
https://www.instagram.com/editorial_abyayala/
http://api.whatsapp.com/send?phone=593992528286
mailto:ventas%40abyayala.org.ec?subject=


http://abyayala.org.ec

https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/28518

las relaciones sociales en un determinado espacio cultural. (Vergara-
Henríquez, 2011, p. 99)

La religión es encuentro, respuesta (Riezu, 1989), mueve a la 
sociedad permite crear identidades colectivas que crean relaciones y 
hasta dependencias.

La religión y la identidad colectiva están estrechamente relaciona-
das, ya que la religión une a las personas en una sociedad o comunidad 
que comparte un conjunto de creencias, valores y prácticas. La identidad 
colectiva se forma a partir de la adhesión a una religión en común, lo que 
implica tener un estilo de vida compartido y una comprensión común 
sobre temas como la existencia de un creador del mundo. La religión 
proporciona una base para la identidad colectiva al brindar a las personas 
un sentido de pertenencia y un marco de referencia compartido para 
comprender el mundo y su lugar en él. En pocas palabras, la religión juega 
un papel importante en la definición de la identidad colectiva al unir a las 
personas en torno a creencias religiosas compartidas y proporcionarles 
una identidad común. La integración social se reconstituye mediante una 
coparticipación en torno al cual también se desarrolla un sentimiento de 
comunidad (Vergara-Henríquez, 2011).

La religión en el Ecuador

Ecuador, por diferentes razones, ha recibido a muchos ciudadanos 
de diferentes lugares, que han traído consigo sus creencias, fe y prácticas; 
por causa de esto se ha ido implementando nuevas religiones. En la actua-
lidad la religión se ha visto relacionada con la identidad, respecto a que la 
mayoría de los ciudadanos se identifican mediante su religión, dando así 
una estrecha similitud respecto a estos dos términos, existiendo así varios 
sujetos de razas y credos diferentes, que se presentan a continuación:

Los mestizos (mezcla de amerindios y descendientes españoles). Es 
el grupo étnico más grande, representando el 65 por ciento de la población 
actual. En segundo lugar, están los amerindios, quienes son aproxima-
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damente el 25 % de la población. Los blancos son principalmente los 
criollos, quienes descienden de los colonizadores españoles, y son cerca 
del siete por ciento de la población. Además, hubo olas de inmigrantes del 
Oriente Medio, Italia, Alemania, Francia y de otros países europeos. La 
comunidad afroecuatoriana, descendiente de esclavos africanos y hombres 
libres, incluye a los negros, mulatos y zambos, que constituyen el restante 
3 % de la población. Un creciente número de inmigrantes africanos se 
ha establecido en Quito —sector Avenida de los Shyris—, que constituye 
la Comunidad African Fellowship, que con carácter interconfesional; se 
reúne bajo el pastor Revdo. Iloh Cajetan Iloañuka, ministro anglicano 
de origen nigeriano (Holland, 2009).

Así se puede comprender que, al tener una gran diversidad, ellos 
unen su comunidad para formar un grupo con su respectiva creencia de 
su ciudad o país natal. A causa de esto, se entiende que el país no abarca 
solo una religión globalmente, sino varias, debido a que el gobierno ha 
respetado el derecho de escoger cualquier doctrina o credo y compartirla 
con los demás ciudadanos.

En 2012, se realizó una encuesta por el “Instituto Nacional de Es-
tadísticas y Censo” para saber cuántos ciudadanos del país tienen una 
religión y los resultados fueron:

El 91,9 % de la población afirma tener una religión, el 80,4 % pertenece 
a la religión católica, seguido por la evangélica y los testigos de Jehová. 
La información forma parte del sistema integrado de encuestas de 
hogares, con una muestra de 13 211 personas mayores de 16 años en 
cinco ciudades. (INEC, 2012)

Entonces se puede decir que la mayoría de los ciudadanos son 
religiosos o creyentes, pero también se recalca que no toda estadística es 
exacta, más aún después de haber transcurrido 12 años de la aplicación 
de dicha encuesta.

La religión con mayor número de adeptos en el Ecuador es el cris-
tianismo integrado por los católicos, evangélicos y testigos de Jehová.
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Católicos

Los católicos forman parte de “1329 000 millones de creyentes 
globalmente, datos obtenidos por la Oficina Central de Estadísticas de 
la Iglesia actualizados hasta 2018” (Campisi, 2020).

Los cristianos están motivados a realizar buenas obras por amor 
a Dios, pero la Biblia explica que “convertirse en cristiano no se trata 
de comportamiento, sino de responder a la oferta de perdón de Jesús” 
(Vergo, s.f.).

La Iglesia católica tiene mucha presencia en América Latina (De 
Roux, 2017), hacen uso de redes sociales y de la tecnología para manifestar 
y promulgar la fe, la cual se percibe en los entornos virtuales (Corvalán, 
2019) en diversos formatos comunicacionales.

Evangélicos

“Se estima que el número a principios de 2020 a nivel mundial era 
de alrededor de 660 millones” (Redacción, 2020).

Se constituyen como una fuente inagotable de enigmas, pánicos y pon-
tificaciones y en un gran desafío para las fuerzas progresistas. Muestran 
eficaces entronques teológicos con creencias y sensibilidades populares, 
materializados en la teología de la prosperidad y la guerra espiritual. 
(Semán, 2019, p. 26)

Testigos de Jehová

Los testigos de Jehová son alrededor de “8 699 048 en todo el 
mundo, son aquellos que predican el mensaje del Reino de Dios todos 
los meses (Mat 24:14)” (Testigos de Jehová, 2022). Se esfuerzan por 
practicar el cristianismo que Jesús enseñó y que los apóstoles siguieron, 
están organizados en congregaciones, están supervisados por un grupo 
de testigos llamados ancianos y un cuerpo gobernante dirige las obras 
a nivel mundial. 
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Métodos 

Este artículo se desarrolló haciendo una revisión de artículos pro-
venientes de revistas, así como de enlaces fidedignos con el objetivo de 
identificar las interrogantes de investigación planteadas. Se utilizó el mé-
todo cuantitativo, se aplicó como técnica la encuesta y se diseñó como 
instrumento un cuestionario en Google Forms, el cual fue aplicado a 
una muestra de 71 personas entre ellas estudiantes de la Universidad 
Politécnica Salesiana y sus familiares.

Resultados

De la revisión de la literatura se puede concluir que existen cinco 
religiones en el mundo y muchas sectas. 

La mayoría de las religiones promueven un estilo de vida lleno de 
amor, paz, felicidad y de buen vivir con la familia. 

Además, se encontró que algunos creyentes al encontrar textos 
o escrituras o por diversas circunstancias o razones fueron creando sus 
propias religiones o sectas, pero todas con su existencia intentan llevar 
paz y armonía a la vida de las personas. 

Figura 1 
¿La religión es importante en su vida?

Sí
No

80,3 %

19,7 %

https://www.facebook.com/editorialabyayala
https://twitter.com/AbyaYalaed
https://www.instagram.com/editorial_abyayala/
http://api.whatsapp.com/send?phone=593992528286
mailto:ventas%40abyayala.org.ec?subject=


http://abyayala.org.ec

https://dspace.ups.edu.ec/handle/123456789/28518

Con base en la encuesta realizada, se obtuvieron resultados de las 
interrogantes, y se procuró conocer la percepción que la muestra dirigida 
tiene respecto a la religión.

En la figura 1 se puede apreciar que un 80,3 % de las personas en-
cuestadas están de acuerdo con que la religión es importante en su vida, 
mientras que el 19,7 % respondió que no.

Figura 2  
¿Es necesaria la práctica de alguna religión en la sociedad?

Sí
No

70,4 %

29,6 %

En la figura 2, el 70,4 % respondió que es necesaria la práctica de 
alguna religión en la sociedad y el 29,6 % indicó que no.

Figura 3  
¿Qué religión practica?

Cristianismo
Islam
Budaismo
Judaísmo
Otras

62 %

38 %
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En la figura 3 se identifica qué tipo de religión profesan las personas 
encuestadas; el 60 % indica que pertenecen al cristianismo, mientras que 
el 38 % respondió que practica otra religión.

Conclusiones

La religión, a pesar del tiempo que transcurra, seguirá siendo im-
portante en el desarrollo de la humanidad. Desde los inicios, la civilización 
humana fue encontrando problemas sin solución, así se fueron inclinando 
a creer en la existencia de no solo uno sino varios dioses a quienes se 
acudía por favores. 

Se investigó cómo las religiones que se conocen hoy en día pudieron 
extenderse a través de los diferentes países del mundo para poder llegar 
a tener un gran número de creyentes. Así como también, existen unas 
religiones más conocidas que otras.

De los resultados obtenidos se identificó que más de la mitad de 
la población encuestada practica el cristianismo y mantiene intacta su 
fe en un solo Dios.

Se puede decir que, sin la existencia de una religión, la humanidad 
pudo haber caído en el desarrollo de una civilización corrupta, inestable 
e ilegal en todos los aspectos posibles. Entonces se concluye que gracias 
a la religión la civilización ha logrado tener buenos ciudadanos, aunque 
siempre exista también un grupo de personas que está en contra de la 
religión o son ateas.

Como resultado del trabajo investigativo se encontró que el 62 % 
de los encuestados practica el cristianismo y tiene fe en un solo Dios.

Además, se encontró que es importante contar con estadísticas 
actualizadas del número de creyentes por religión, así como también 
que las religiones deben trabajar en incidir con más presencia en sus 
respectivas comunidades no solo en un trabajo individual sino colectivo.
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