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Resumen 

El proceso de animación a la lectura busca mejorar la comprensión lectora y hacer la lectura 

más atractiva y efectiva. En el octavo año de la Unidad Educativa Eugenio Espejo, se evidenció la 

falta de interés en la lectura, afectando el desempeño académico y social de los estudiantes. La 

práctica constante de la lectura es crucial para mejorar habilidades lectoras y capacitar al individuo 

en el ámbito profesional y social. La animación a la lectura utiliza estrategias creativas para acercar 

a niños, niñas y adolescentes a los libros, fomentando una conexión efectiva entre el lector y el 

material de lectura. El animador de lectura debe ser un motivador y mediador conocedor de los 

lectores y los textos. La motivación es fundamental para el desarrollo académico y personal y el 

juego se presenta como una herramienta lúdica efectiva para la enseñanza y el fortalecimiento de 

la lectura. Los juegos de mesa, que incorporan elementos educativos, ayudan a desarrollar 

habilidades cognitivas, sociales y emocionales, mejorando la participación y cooperación en el 

aula y promoviendo un aprendizaje significativo y efectivo. Los géneros literarios facilitan la 

comprensión y apreciación literaria, proporcionando un marco estructural y temático. En conjunto, 

estas estrategias fomentan un aprendizaje efectivo y significativo en la comunidad educativa. 

PALABRAVAS CLAVE: 

 

 Animación, Guía, Juegos de mesa, Lectura, Motivación. 

 

Abstract 

 

Animation to reading uses creative strategies to bring children closer to books, fostering 

an effective connection between the reader and the reading material. The reading animator should 

be a knowledgeable motivator and mediator of readers and texts. Motivation is fundamental for 
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academic and personal development, and play is presented as an effective playful tool for teaching 

and strengthening reading. 

 

Board games, which incorporate educational elements, help develop cognitive, social and 

emotional skills, improving participation and cooperation in the classroom and promoting 

meaningful and effective learning. 

 

Keywords: 

 

 Animation, Guide, Board games, Reading, Motivation.  

 

 

  



VIII 

 
 

Índice general 

 

CERTIFICADO DE RESPONSABILIDAD Y AUTORÍA DEL TRABAJO DE 

TITULACIÓN ................................................................................................................................ I 

CERTIFICADO DE CESIÓN DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE 

TITULACIÓN A LA UNIVERSIDAD POLITÉCNICA SALESIANA ................................. II 

CERTIFICADO DE DIRECCIÓN DEL TRABAJO DE TITULACIÓN............................. III 

DEDICATORIA .......................................................................................................................... IV 

AGRADECIMIENTO ..................................................................................................................V 

RESUMEN................................................................................................................................... VI 

ABSTRACT ................................................................................................................................. VI 

ÍNDICE GENERAL ................................................................................................................ VIII 

1. PROBLEMA ......................................................................................................................... 1 

1.1. PROBLEMA: DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA ....................................................................... 1 

1.2. ANTECEDENTES ............................................................................................................... 2 

1.3. IMPORTANCIA Y ALCANCES .............................................................................................. 4 

1.4. DELIMITACIÓN ................................................................................................................. 5 

1.5. EXPLICACIÓN DEL PROBLEMA .......................................................................................... 6 

2. OBJETIVOS .......................................................................................................................... 7 

2.1. OBJETIVO GENERAL ......................................................................................................... 7 

2.2. OBJETIVOS ESPECÍFICOS ................................................................................................... 7 

3. FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA...................................................................................... 8 

3.1. LECTURA ......................................................................................................................... 8 

3.2. COMPRENSIÓN LECTORA .................................................................................................. 9 

3.3. NIVELES DE COMPRENSIÓN LECTORA ............................................................................... 9 

3.4. GÉNERO LITERARIO ........................................................................................................ 10 

3.5. ANIMACIÓN A LA LECTURA ............................................................................................ 11 



IX 

 
 

3.5.1. Animación a la lectura según el ministerio de educación ........................................ 13 

3.5.2. Animador de lectura ................................................................................................. 14 

3.6. MOTIVACIÓN ................................................................................................................. 14 

3.6.1. Motivación en la lectura ........................................................................................... 14 

3.7. EL JUEGO ....................................................................................................................... 15 

3.7.1. El juego como lúdica ................................................................................................ 15 

3.7.2. Juegos de mesa ......................................................................................................... 17 

4. METODOLOGÍA ............................................................................................................... 18 

5. PROPUESTA METODOLÓGICA ................................................................................... 20 

1.6. TIPO DE PROPUESTA ....................................................................................................... 20 

5.2. PARTES DE LA PROPUESTA ............................................................................................. 20 

5.3. DESTINATARIOS ............................................................................................................. 20 

5.4. TÉCNICAS PARA CONSTRUIR LA PROPUESTA ................................................................... 20 

6. CONCLUSIONES............................................................................................................. 112 

7. RECOMENDACIONES .................................................................................................. 112 

8. BIBLIOGRAFÍA............................................................................................................... 114 

9. ANEXOS ............................................................................................................................ 118 

 

 





1 

 
 

1. Problema 

 

1.1. Problema: descripción del problema 

La animación a la lectura se enfoca en fortalecer la comprensión lectora a través del desarrollo 

de habilidades y actitudes hacia la lectura, con el propósito de hacerla más atractiva, significativa 

y efectiva. En el octavo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa Eugenio Espejo, 

se evidenció un desinterés por parte de algunos estudiantes en la práctica de la lectura, lo cual se 

manifiesta en una decodificación insuficiente o una falta de comprensión crítica del texto, lo que 

puede afectar tanto su desempeño académico como social.  

En la asignatura de Animación a la Lectura, se trabaja en la detección de algunas falencias 

que presentan las y los estudiantes al momento de leer sobre todo en voz alta: leen lentamente o se 

detienen para deletrear ciertas palabras, cometen errores o sustituyen sonidos fonológicos como 

por ejemplo leer queso en vez de seso, maleta en vez de maceta; omiten o añaden palabras 

empleando más tiempo en comprender el significado y contexto de lo que están leyendo. 

Para llevar a cabo el diagnóstico del objeto de estudio sobre la fomentación de la animación 

a la lectura, se aplicó una encuesta a 25 estudiantes obteniendo los siguientes resultados: el 80% 

manifiesta que lee varias veces fuera de las lecturas asignadas en la escuela, el 7% indica que 

ocasionalmente lee fuera de las lecturas asignadas, el 12% expresa que lee una vez a la semana 

fuera de las lecturas asignadas y mientras que el 1% no lee fuera de las lecturas asignadas en la 

institución. Estos resultados demuestran que varios estudiantes presentan dejadez por la practica 

de la lectura.  

Los alumnos muestran un desinterés motivacional al enfrentarse a la tarea de leer diversos 

textos literarios, principalmente debido a la disparidad de géneros literarios que abordan. Según el 

presente estudio, el 60% de estudiantes sienten atracción por libros de misterio y aventura, 
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valorando su capacidad para ofrecer una vía de escape de la realidad y explorar mundos 

imaginarios. El 16% aprecia la poesía, la cual les permite conectarse con experiencias humanas, 

encontrar consuelo y belleza en las palabras. El 16% muestra preferencia por las novelas de ficción, 

las cuales les permiten apreciar el mundo desde perspectivas diversas e identificarse con los 

personajes. Además, el 8% indica interés por las biografías, que pueden explorar la vida y las 

contribuciones de personajes de interés público en diferentes momentos y contextos históricos.  

Es esencial enfatizar el valor de la lectura a los estudiantes en su proceso de enseñanza-

aprendizaje, destacando que la práctica constante es crucial para mejorar las habilidades lectoras 

y, por ende, capacitar al individuo para desenvolverse de manera eficaz en el ámbito profesional y 

social.  

1.2. Antecedentes 

La investigación realizada por el Instituto Nacional de Estadísticas y Censos (INEC, 2012) 

sobre el comportamiento del hábito lector en ciudades como Quito, Guayaquil, Cuenca, Machala 

y Ambato se centró en un fenómeno poco estudiado en la población mayor de 16 años. Los 

resultados mostraron que el 73% de las personas mantienen la costumbre de leer, aunque dedican 

apenas entre 1 y 2 horas semanales a esta actividad (50,3%). Los jóvenes, incluidos los 

universitarios, son los que más leen, principalmente con objetivos escolares (33%) o para adquirir 

conocimiento sobre un tema específico (32%).   

El Ministerio de Cultura y Patrimonio (MCYP, 2022), en colaboración con el Instituto 

Nacional de Estadísticas y Censos (INEC), presento los resultados de la primera encuesta nacional 

destinada a evaluar los hábitos de la lectura, prácticas culturales y patrones de consumo de la 

población ecuatoriana. Esta investigación abarco 23 provincias del Ecuador, excluyendo 

Galápagos. Los resultados más significativos son los siguientes:    
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Tabla 1, Ministerio de Cultura y Patrimonio   

Encuesta nacional para medir los hábitos de la lectura, el consumo y las 

practicas culturales desde la población ecuatoriana. 

Resultados   Porcentaje  

mayores a 5 años, son alfabetizados 91.4%  

            Lee en varios formatos 92%  

lectura diaria 76.7%  

dispositivo o plataforma 56.7%,  

material impreso  33.9%.  

lee libros  57.5%  

Ecuador en promedio, se lee un libro completo y dos incompletos al año. 

 

Los resultados ofrecen una visión detallada de los hábitos de la lectura y las prácticas 

culturales de la población ecuatoriana, destacando la excelencia de la lectura en múltiples formatos 

y la predominancia del uso de dispositivos móviles para acceder a contenidos de lectura, (MCYP, 

2022).  

A través de los resultados obtenidos por el INEC (2O12), se identifica que la falta de 

motivación constituye una de las preocupaciones persistentes en el ámbito educativo como 

social. Para abordar esta problemática de manera efectiva, es crucial adoptar un enfoque integral 

que contemple estrategias de enseñanza efectivas, acceso a materiales de lectura diversos y 

atractivos, y con un ambiente de apoyo que promueva la confianza y el disfrute por leer. La 

implementación de iniciativas educativas es fundamental para superar estos desafíos.  
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1.3. Importancia y alcances 

El interés por la lectura se reduce en las nuevas generaciones, afectando el aprendizaje y la 

motivación por mejorar dicha destreza. En la actualidad leer un libro se vuelve aburrido o tedioso, 

los estudiantes disfrutan hacerlo desde la tecnología sin tener en cuenta que puede beneficiar o nos 

u formación académica. 

La motivación para leer debe ser adecuada y comprensiva, empleando recursos y 

estrategias didácticas que fomenten y desarrollen esta habilidad. Los estudiantes de educación 

básica necesitan una sólida comprensión lectora para desenvolverse eficazmente durante su 

escolaridad y en la sociedad.  

El docente debe reconocer que la educación está en constante evolución debido a los 

avances tecnológicos y los nuevos recursos disponibles en la sociedad. Es crucial dejar atrás los 

métodos tradicionales de enseñanza que se han utilizado durante años en la escolaridad y 

centrarnos en la adaptabilidad de estrategias lúdicas que promuevan el desarrollo, con el objetivo 

de mejorar sus habilidades lectoras.  

La propuesta metodológica titulada "Juegos de mesa para la animación de la lectura en 

octavo de Educación General Básica de la Unidad Educativa Eugenio Espejo, Año 2024" presenta 

una serie de juegos diseñados para fortalecer la animación de la lectura. Dichos juegos se adaptaron 

para que los estudiantes desarrollen sus habilidades lectoras de manera efectiva. Las y los 25 

estudiantes que forman parte del estudio serán los primeros en beneficiarse. Cabe recalcar que la 

propuesta está dirigida para que niños, niñas y adolescentes de diferentes edades puedan utilizarla 

y jugar, desafiando las dificultades en la práctica de la lectura.  
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1.4. Delimitación 

La Unidad Educativa "Eugenio Espejo” se encuentra ubicada en la provincia del Azuay, 

cantón Cuenca en las calles Alfonso Moreno Mora y Leopoldo Espinoza perteneciente a la 

parroquia Sucre, zona 6, distrito 01D02.   

 

Figura 1. Ubicación de la Unidad Educativa Eugenio Espejo Fuente: (Google Maps, 

2024)  

 

La institución educativa oferta los siguientes niveles de educación: Educación Inicial, 

Educación Básica y Bachillerato General Unificado en las jornadas matutina y vespertina. La 

propuesta se trabajará en el Octavo año de Educación General Básica, en la sección matutina 

durante el período lectivo 2023-2024.   
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1.5. Explicación del problema 

A partir de la problemática expuesta surgen las siguientes interrogantes:   

¿Pueden las estrategias lúdicas, como los juegos de mesa, mejorar la motivación para leer 

en los estudiantes?  
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2. Objetivos 

 

2.1.Objetivo General 

Diseñar una guía didáctica para fortalecer a la animación de la lectura en los estudiantes 

de octavo año de general básica.  

2.2.  Objetivos específicos 

• Identificar los problemas de la lectura en los estudiantes de octavo año de educación 

básica. 

• Fundamentar teóricamente la importancia de la lectura y las estrategias lúdicas para 

fortalecer la comprensión lectora. 

• Diseñar estrategias lúdicas para fortalecer a la animación a la lectura. 

• Validar la propuesta de estudio. 
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3. Fundamentación Teórica 

 

Comprender el desarrollo de la lectura como una habilidad esencial en el contexto 

educativo, influenciada por diversos factores como el ambiente escolar, los géneros literarios, la 

cultura y las tradiciones es el fundamento de esta investigación. La lectura es un proceso 

progresivo y permanente que necesita un fortalecimiento constante para mejorar tanto la 

elocuencia como la comprensión lectora. 

3.1.Lectura  

De acuerdo con la vigesimotercera edición (2023) del diccionario de la Real Academia 

de la Lengua, leer se define como: ‘‘Recorrer con la vista lo escrito o impreso entendiendo el 

significado de los caracteres utilizados’’, ‘‘Captar el sentido de cualquier tipo de representación 

gráfica’’ y ‘‘Comprender o interpretar un texto de una manera determinada’ 

La definición de lectura según Gutiérrez (2016), subraya su carácter indispensable para el 

éxito académico, destacando la complejidad de las habilidades y estrategias necesarias, las cuales 

a menudo no se enseña de manera adecuada en el ámbito escolar. Se propone que expresar en 

palabras las estrategias de comprensión sea una forma efectiva de facilitar su aprendizaje.  

Según Moreira y Rivadeneira (2020), el hábito de la lectura se desarrolla de manera 

gradual, comenzando con el proceso de enseñanza-aprendizaje y evolucionando hacia una 

práctica más personal y profunda. Para lograr esto, es crucial que la persona tenga la voluntad e 

iniciativa para practicar la lectura. Por su parte, Delgado (2022), sostiene que la lectura es 

fundamental porque facilita a las personas desenvolverse en un mundo literario cada vez más 

complejo; un dominio adecuado de la lectura permite al individuo interactuar sin problemas con 

su entorno. 



9 

 
 

Finalmente, Saldaña, Barrera & Fajardo, (2020), establecen que la lectura ofrece una serie 

de beneficios, entre los cuales incluyen: enriquecimiento del vocabulario, mejora de la 

pronunciación, desarrollo de la memoria, incremento de la comprensión lectora, fomento de la 

concentración y el estímulo de la imaginación, entre otros 

3.2.Comprensión lectora  

Contreras (2021), señala que la comprensión lectora implica que el lector "interactúe" con 

el contenido, sin importar la longitud o restricción del texto. La lectura y su comprensión están 

presentes en todos los niveles educativos y se consideran cruciales para la enseñanza escolar. Este 

proceso de interacción entre el lector y el texto es esencial para el desarrollo de habilidades críticas 

y analíticas, fundamentales en el ámbito educativo. 

Asencio, Ordoñez y Aguirre (2023), describen la comprensión lectora como un proceso 

que se completa cuando una persona interpreta y comunica claramente la información leída. Este 

proceso también implica que, mientras lee, una persona descubre numerosos significados y 

sentidos. Es fundamental considerar que la capacidad cognitiva de cada individuo varía según 

varios factores socioculturales. Por lo tanto, es relevante y necesario abordar la idea de que la 

comprensión lectora se desarrolla en diferentes niveles, ya que no todos los individuos alcanzan el 

mismo grado de comprensión. 

3.3.Niveles de comprensión lectora  

En el estudio de Montaño Calcines (2006), citado por Huarca (2022), se identifican tres 

niveles básicos de comprensión lectora, que detallan el proceso cognitivo del lector al interactuar 

con un texto.  

• En el primer nivel de comprensión, el lector realiza una lectura inteligente del texto, 

desentrañando tres tipos de significados: literal, complementario o cultural implícito. Este 

nivel responde a la pregunta fundamental: ¿Qué dice el texto?  
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• El segundo nivel de comprensión se caracteriza por la adopción de una actitud crítica frente 

al texto. En esta etapa, el lector evalúa y reflexiona sobre el contenido, formulando 

opiniones y valoraciones sobre el mensaje del texto. Las preguntas clave en este nivel son: 

¿Qué opino del texto? y ¿Qué valoración puedo hacer de su mensaje?  

• El tercer nivel de comprensión implica la capacidad del lector para establecer conexiones 

entre el contenido del texto y su propia realidad, experiencias personales, y otros textos. 

Este nivel, asociado con la lectura creativa, permite al lector explorar nuevos significados 

y aplicaciones del texto, respondiendo a la pregunta: ¿Para qué me sirve el texto? (Huarca, 

2022, pp. 52-53).   

3.4.Género literario  

Olvera (2023), sostiene que los géneros literarios estructuran las emociones y la creatividad 

humana. Tanto el formato como el contenido son importantes. En el entorno escolar, motivar a los 

niños a través de la poesía, refranes, recitaciones, adivinanzas, breves expresiones dramatizadas, 

canciones y danzas es crucial para facilitar la adquisición de diferentes conocimientos. Estas 

actividades no solo enriquecen el aprendizaje, sino que también fomentan el desarrollo emocional 

y creativo de los estudiantes, proporcionando un entorno educativo más dinámico e interactivo. 

El género literario posee una estructura formal y temática que permite al lector establecer 

un esquema previo para la creación de una obra. Se compone de diversas categorías que clasifican 

las obras según su contenido específico. Esta clasificación facilita tanto la comprensión como el 

análisis crítico de las obras literarias, proporcionando un marco estructural y temático que guía a 

autores y lectores en el proceso de creación y apreciación literaria.  

Los géneros literarios son categorías artísticas formales que se agrupan según 

características comunes, pero que funcionan de manera independiente. Según su clasificación e 
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intención comunicativa, los géneros literarios pueden estar relacionados con rimas, canciones o 

relatos históricos que capturan la atención de los estudiantes, motivándolos a participar 

activamente en el proceso de aprendizaje. Esto los acerca a la Literatura, fomenta el placer estético 

y mejora el dominio del lenguaje, (Moyona, 2020). 

Según Márchese, A (2019) a través del ‘’Diccionario de retórica, crítica y terminología 

literaria’’ expresan que un género literario se define como una combinación histórica de 

elementos semióticos y retóricos que se encuentran en varios textos literarios. Estos elementos 

conforman un sistema donde sus componentes se comprenden a través de las relaciones que 

establecen entre ellos.  

Enríquez, M (2020), define que actualmente, podría argumentarse que el concepto de 

género es más utilizado como una manera arbitraria de categorizar una obra que como un 

recurso universalmente válido para identificar una estética. Como la literatura abarca una 

amplia gama de discursos, es importante hacer una clasificación constante para lograr una 

comprensión más detallada. 

3.5.Animación a la lectura  

Según Solórzano (2021), la animación a la lectura se define como el proceso de motivar al 

niño para que lea. Es una actividad creativa que facilita el contacto del niño con los libros, con el 

fin de establecer un vínculo entre el niño y el material de lectura. Es fundamental considerar todas 

las estrategias posibles para fomentar la lectura, ya que algunas pueden ser efectivas de manera 

inmediata, mientras que otras pueden requerir un esfuerzo mayor para lograr resultados.  

Este enfoque holístico es fundamental para crear programas de animación a la lectura que 

sean flexibles y efectivos, teniendo en cuenta la variedad de intereses y habilidades de los lectores. 



12 

 
 

La animación a la lectura es un proceso gradual diseñado para mejorar la comprensión 

lectora. Según Kepa (2012), citado por Solórzano (2021), se proponen varias estrategias para llevar 

a cabo una animación lectora efectiva, las cuales se detallan a continuación: 

• Se debe utilizar un libro completo en lugar de solo una sección del mismo. 

• Es importante presentar el libro en su totalidad, incluyendo título, autor, editorial, entre 

otros, siempre ajustando esta información al nivel del alumno. 

• Tras la lectura del libro, se recomienda organizar una tertulia en la que los estudiantes 

compartan sus opiniones sobre lo que más les ha gustado. 

• Cada vez que se emplee un libro diferente, se puede repetir el proceso de animación. Es 

preferible no variar la animación para un mismo libro. 

• La animación debe ser dinámica y participativa, colocando al alumno en el centro del 

proceso. La participación debe ser voluntaria; aunque algunos alumnos puedan mostrarse 

renuentes al principio, es probable que se unan a medida que descubran el carácter lúdico 

de la actividad. 

• La animación no debe tener carácter competitivo. Es crucial transmitir desde el inicio que 

se trata de una actividad colaborativa para fomentar el apoyo mutuo entre compañeros. 

• La animación puede realizarse en diversos espacios, como en casa, en la biblioteca o en el 

aula. 

• Es fundamental seleccionar libros cuyo nivel de dificultad sea similar o inferior al de los 

alumnos para asegurar que se sientan capacitados para leerlos. 
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3.5.1. Animación a la Lectura según el Ministerio de Educación  

Según los lineamientos establecidos por el Ministerio de Educación (2023), el propósito 

principal es orientar la implementación del periodo pedagógico dedicado a la Animación a la 

Lectura. Estos lineamientos promueven la adopción de metodologías y actividades diseñadas para 

fomentar la lectura y la cultura escrita. Su objetivo es facilitar la recuperación de aprendizajes 

previos y potenciar el desarrollo de prácticas lectoras en estudiantes de todas las edades, desde la 

infancia hasta la adultez, que integran el sistema educativo nacional. En este contexto, el nuevo 

Plan de Estudios para Educación General Básica ha incorporado, para los niveles elemental, medio 

y superior, un periodo pedagógico específico destinado a la "Animación a la Lectura". 

La Subsecretaría para la Innovación Educativa y el Buen Vivir, mediante la Dirección 

Nacional de Mejoramiento Pedagógico, ha puesto en marcha la política educativa "Juntos leemos". 

Esta iniciativa está orientada a fomentar la lectura y desarrollar el hábito lector en toda la 

comunidad educativa y sus alrededores. Involucra a todos los actores del Sistema Nacional de 

Educación, así como a otros participantes, como parte de una formación integral y 

multidimensional que asegura la igualdad de oportunidades para todos, adoptando un enfoque 

diverso e inclusivo. 

Uno de los pilares de esta política es el de "Excelencia", cuyo propósito es elevar la calidad 

educativa. La lectura juega un papel esencial en la educación, ya que enriquece y potencia 

cualquier otro método de acceso al conocimiento. 

En esta propuesta se establecen los siguientes objetivos de aprendizaje que los estudiantes 

lograrán: 

• Valorar la lectura como una actividad placentera y desarrollar criterios para identificar los 

tipos de textos que les resultan de interés. 
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• Analizar y reflexionar críticamente sobre el contenido de textos variados mediante una 

decodificación eficaz del lenguaje escrito y un análisis discursivo detallado. 

• Reconocer la escritura creativa y la oralidad como herramientas que fortalecen sus vínculos 

intelectuales y emocionales con los libros y la lectura. 

• Aplicar estrategias metacognitivas para la comprensión lectora, tanto para el aprendizaje 

como para el disfrute, en una variedad de textos. 

• Autorregular sus tiempos y actitudes para una escucha y lectura atenta durante sesiones de 

lectura grupal e individual, ya sean guiadas o autónomas. 

3.5.2. Animador de lectura  

Según Solórzano (2021), el presentador de la lectura debe tener un conocimiento profundo 

tanto de los lectores como de los libros con los que trabaja. Además, es esencial que posea una 

amplia experiencia lectora y actúe como motivador y mediador entre el lector y el texto. 

La función del presentador de la lectura es dominar el contenido temático y emplear 

estrategias que no solo despierten el interés de los lectores, sino que también fortalezcan sus 

habilidades de comprensión lectora.   

3.6.Motivación  

Según Rodríguez et al. (2020), la motivación se define como "un conjunto de factores que 

desencadenan conductas de carácter biológico, psicológico, social y cultural. Dado que varía de 

una persona a otra, da lugar a patrones de comportamiento distintos. En esencia, la motivación se 

refiere a la energía y el esfuerzo invertidos para alcanzar un deseo o meta" (p. 56). 

3.6.1. Motivación en la lectura  

La motivación desempeña un papel crucial en la mejora continua y en el logro de 

objetivos, siendo un factor esencial para el desarrollo académico y personal de los estudiantes. 

De acuerdo con Chávez (2022), la motivación es fundamental en todas las actividades humanas, 
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especialmente en el ámbito educativo, y resulta particularmente relevante en el nivel básico 

elemental. Es imperativo que el docente fomente y estimule el interés para crear un entorno de 

aprendizaje dinámico, activo, creativo e innovador. Este enfoque permite que los estudiantes 

inicien un proceso de autoaprendizaje a través de la lectura.  

La motivación se define como un objetivo específico hacia el cual el niño se esfuerza y 

se prepara para alcanzar. Gonzales, Castro y Morquecho (2023), argumentan que la motivación 

constituye una disposición interna y positiva hacia el aprendizaje nuevo, actuando como el motor 

que impulsa al individuo a adquirir conocimientos. Este proceso es de naturaleza endógena, 

emergiendo desde el interior del sujeto. Es evidente que, durante este proceso, el cerebro humano 

asimila nuevos aprendizajes, lo que resalta la necesidad de fomentar una motivación positiva 

entre los estudiantes para apoyar su desarrollo académico y personal (Gonzales, Castro y 

Morquecho, 2023). 

3.7.El juego  

López, Pozo y Loor (2020), sostienen que el juego constituye una actividad libre, flexible 

y recreativa para los niños, permitiéndoles establecer normas, negociar y socializar, así como 

desarrollar habilidades y funciones cruciales para la adultez. Esta práctica facilita la interacción 

del niño con su entorno, promoviendo la comprensión y asimilación del mismo, la resolución de 

conflictos y el fomento de la espontaneidad. En consecuencia, el juego es fundamental para el 

desarrollo integral del infante, ya que favorece tanto el aprendizaje como el crecimiento social y 

emocional. 

3.7.1. El juego como lúdica  

Inez y Vásquez (2020), afirman que el juego lúdico representa una de las estrategias 

innovadoras más significativas disponibles para los educadores en la consecución de sus metas 

pedagógicas. Pocos recursos didácticos pueden igualar la eficacia educativa del juego, que se 
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establece como una herramienta efectiva para la enseñanza de conceptos, valores y 

procedimientos asociados con el aprendizaje de la lectura y la escritura, incluyendo tanto la 

comprensión como la producción textual. Finalmente, el juego lúdico permite que los alumnos 

disfruten mientras aprenden, potenciando así su motivación y participación en el proceso 

educativo. 

El juego, en su función como herramienta lúdica, demuestra un notable potencial 

motivador y competitivo, según Sánchez (2016). Además, Córdoba, Lara y García (2017), 

destacan su capacidad para conferir significado al entorno que rodea a los niños. Las actividades 

lúdicas en el aula se configuran como elementos estimulantes y atractivos para los estudiantes, 

promoviendo tanto el aprendizaje como la interacción social. 

Sánchez (2016), argumenta que los juegos poseen una motivación intrínseca que genera 

un impulso para alcanzar resultados óptimos, fomentando así la competitividad. Por otro lado, 

Córdoba, Lara y García (2017), sostienen que las actividades lúdicas, particularmente el juego, 

permiten a los niños atribuir un significado profundo a su entorno natural y social. En conjunto, 

la implementación de actividades lúdicas en el aula se presenta como un recurso estimulante y 

atractivo para los estudiantes, facilitando el aprendizaje y la interacción social. 

Los juegos constituyen un punto de partida crucial para despertar la motivación y el 

interés en el fortalecimiento de la lectura entre los estudiantes. Aprender a través del juego ofrece 

un estímulo placentero que facilita la colaboración y el intercambio de conocimientos. Además, 

los juegos se erigen como una herramienta fundamental para los niños, promoviendo la 

integración de valores sociales esenciales para su desarrollo. Es importante destacar que las 

actividades lúdicas en el aula no solo favorecen el aprendizaje, sino que también impulsan la 

interacción social y el desarrollo de habilidades colaborativas. 
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3.7.2. Juegos de mesa   

 Según Molina (2020), los juegos de mesa han integrado elementos educativos que 

incluyen procesos de desafío, crítica, reflexión, construcción y reconstrucción de ideas, los cuales 

facilitan el aprendizaje efectivo. Además, incorporan el azar como un desafío intelectual para 

fomentar la capacidad de aprendizaje. Durante las primeras partidas, los jugadores interpretan la 

temática y el mensaje del juego, aprenden las reglas y la mecánica, y con la práctica frecuente, 

logran mejorar su desempeño al entender mejor el concepto del juego.   

Los juegos de mesa se emplean como estrategia pedagógica para fortalecer las destrezas 

cognitivas, sociales y emocionales en los alumnos. Estos juegos facilitan una mejor participación 

y cooperación entre los compañeros, lo que contribuye a mejorar la estimulación, la 

concentración y la habilidad para resolver problemas. 
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4. Metodología 

La presente investigación emplea una metodología de naturaleza mixta. De acuerdo a 

Creswell (2003) y Lieber y Weisner (2010), reconocen estos métodos como aquellos que emplean 

evidencia proveniente de datos numéricos, verbales, textuales, visuales, simbólicos y de otros tipos 

para comprender problemas en las ciencias. En esta propuesta se trabajó con 25 estudiantes del 

Octavo Año de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Eugenio Espejo”. Según 

Creswell (2014), la metodología mixta combina elementos de investigación cualitativa y 

cuantitativa, proporcionando una comprensión más integral de los fenómenos investigados al 

fusionar y contrastar datos provenientes de ambas perspectivas. 

En el proceso metodológico, se emplearon diversas técnicas para la recopilación de 

información. Se aplicaron encuestas a los estudiantes, se efectuó una entrevista a la docente y se 

emplearon dos fichas de registro escolar. Estas técnicas permitieron la aplicación de métodos 

cuantitativos para la obtención de datos numéricos, los cuales fueron posteriormente analizados y 

cuantificados.  

La recolección de datos cualitativos se llevó a cabo mediante técnicas, como la observación 

y la entrevista, las cuales proporcionaron una comprensión directa del grupo de estudio. Estas 

herramientas permitieron explorar en profundidad las percepciones, actitudes y motivaciones de 

los participantes respecto a la lectura. Se abarcan aspectos claves, tales como la competencia 

lectora, los hábitos y las percepciones sobre la relevancia de la lectura en su desarrollo académico 

y personal. 

Los datos recopilados fueron sometidos a un análisis estadístico para identificar patrones y 

relaciones significativas entre las variables estudiadas. Este análisis facilitó entender las causas del 

desinterés por la lectura y proponer estrategias de intervención orientadas a fortalecer la 
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comprensión lectora y fomentar el interés por la lectura en los estudiantes del Octavo Año de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa Eugenio Espejo. 
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5. Propuesta Metodológica 

1.6. Tipo de propuesta  

La propuesta metodológica consiste en diseñar juegos de mesa para la animación de la 

lectura en Octavo de Año de Educación General Básica de la Unidad Educativa Eugenio Espejo, 

periodo 2024.  

5.2.Partes de la propuesta  

La propuesta para fomentar la animación a la lectura mediante los juegos de mesa se 

presenta como una estrategia didáctica accesible y adaptable a las necesidades del aula.  

La estructura consta de:  

• Introducción  

• Objetivo   

• Dedicatoria   

• Fundamentación Teórica   

• Actividades propuestas   

• Juegos de mesa  

  

5.3.Destinatarios   

        La propuesta metodológica esta dirigida a los 25 estudiantes del Octavo Año de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa Eugenio Espejo, correspondientes al periodo 

2024. 

5.4.Técnicas para construir la propuesta  

  La recopilación de datos para la investigación se llevó a cabo utilizando una combinación 

de métodos y técnicas cuantitativas y cualitativas. 

Se realizo observaciones y encuestas a los estudiantes en la asignatura de Animación a la 

Lectura del octavo año de educación general básica.  
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Esta iniciativa está diseñada para facilitar su implementación, ofreciendo herramientas 

lúdicas que integran elementos de desafío, crítica, reflexión y colaboración.  
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6. Conclusiones 

• Los principales problemas radican en el desinterés de los estudiantes hacia la lectura, lo 

cual se refleja en la comprensión lectora de los textos.  Estas dificultades tienen un aspecto 

negativo en el rendimiento académico y la motivación lectora, debido a que no quieren 

fomentar la lectura en su vida social.  

• La lectura es una habilidad importante, que se ve influenciada por factores como el 

ambiente escolar y los géneros literarios. Los juegos de mesa, se destacan como 

herramientas efectivas para mejorar la motivación y la comprensión lectora, 

proporcionando un enfoque participativo y atractivo que facilita el aprendizaje. 

• Las actividades lúdicas demostraron ser esenciales para establecer una conexión 

significativa entre los estudiantes y el material de lectura, facilitando así el desarrollo de la 

comprensión lectora y promoviendo un ambiente educativo enriquecedor. 

• La Unidad Educativa Eugenio Espejo, brinda el aval para la aplicación de la presente 

propuesta.  

7. RECOMENDACIONES 

• Implementar programas y actividades que fomenten el interés y la excelencia de la lectura 

en el ambiente social y académico de los niños.  

• Integrar juegos de mesa u otras actividades lúdicas como parte integral del currículo 

educativo para mejorar la motivación y la competencia lectora. 

• Incentivar la colaboración entre estudiantes mediante actividades lúdicas que promuevan 

el debate y el cambio de opiniones sobre los textos leídos.  
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• Fomentar el compromiso continuo en apoyar iniciativas que fortalezcan la práctica de la 

lectura y el desarrollo integral de los estudiantes. 
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9. Anexos 

Anexo 1: Aceptación de la institución educativa para llevar a cabo la investigación 
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Anexo 2: Encuesta a estudiantes sobre hábitos lectores 
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Anexo 3: Resultados de la encuesta realizada a estudiantes de octavo de básica referente a sus 

hábitos de lectura  

1. ¿Con qué frecuencia lees fuera de las lecturas asignadas en la escuela? 

 

                          Fuente, autor, Gráfico No. 1 

1 

¿Con qué frecuencia 
lees fuera de las 
lecturas asignadas en 
la escuela?     

A Todos los días  0 0% 

B 
Varias veces a la 
semana 1 80% 

C Una vez a la semana  5 12% 

D Ocasionalmente 20 7% 

E Nunca  1 1% 

      100% 
 

El 80% manifiesta que lee varias veces fuera de las lecturas asignadas en la escuela, el 7% indica 

que ocasionalmente lee fuera de las lecturas asignadas, el 12% expresa que lee una vez a la semana 

fuera de las lecturas asignadas y mientras que el 1% no lee fuera de las lecturas asignadas en la 

institución; con estos resultados se comprueba que varios estudiantes presentan desinterés por 

practicar la lectura.  

 

2. ¿Qué tipo de libros prefieres leer en tu tiempo libre? 

0%

80%

12%
7%

1%

Todos los dìas Varias veces a la semana Una vez a la semana Ocasionalmente Nunca
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        Fuente, autor, Gráfico No. 2 

Según el presente estudio, el 60% de estudiantes sienten atracción por libros de misterio y 

aventura, valorando su capacidad para ofrecer una vía de escape de la realidad y explorar mundos 

imaginarios. El 16% aprecia la poesía, la cual les permite conectarse con experiencias humanas, 

encontrar consuelo y belleza en las palabras. El 16% muestra preferencia por las novelas de ficción, 

las cuales les permiten apreciar el mundo desde perspectivas diversas e identificarse con los 

personajes. Además, el 8% indica interés por las biografías, que pueden explorar la vida y las 

contribuciones de personajes de interés público en diferentes momentos y contextos históricos.  

 

3. ¿Qué factores influyen en tu decisión de leer un libro?  

 

 

 

 

 

 

 

                                        Fuente, autor, Gráfico No.3 
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Los encuestados, el 48% expresa que los factores que influyen para leer un libro son por 

recomendaciones de amigos, el 44% decide leer un libro por la portada, el 24% decide leer por el 

tema, el 16% decide leer por opiniones en línea, mientras que, el 12% decide leer por el autor y el 

8% decide leer por sinopsis.  

 

 

4. ¿Cuál es tu lugar favorito para leer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       Fuente, autor, Gráfico No. 4 

 

 

 

 

 

 

Los encuestados, el 52% su lugar favorito para leer es su casa, el 36% prefiere leer en la biblioteca, 

el 16% opta por leer en el parque, el 12% elige leer en una cafetería, mientras que, el 8% escoge 

por leer en la escuela y el 0% prefiere leer en otro lugar.   

 

3 ¿Qué factores influyen en tu decisión de leer un libro? 

A Recomendaciones de amigos 12 48%

B Opiniones en línea 4 16%

C Tema 6 24%

D Portada 11 44%

E Autor 3 12%

F Sinopsis 2 8%

152%

52%

36%

16%

12% 8%

0%

En casa En la biblioteca En el parque En una cafeteria En la escuela Otro

4

A En casa 13 52%

B En la biblioteca 9 36%

C En el parque 4 16%

D En una cafeteria 3 12%

E En la escuela 2 8%

F Otro 0 0%

124%

¿Cuál es tu lugar favorito para leer?
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5. ¿Cuál es el principal desafío que encuentras al leer por placer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Fuente, autor, Gráfico No. 5 

 

Los encuestados, el 56% el principal desafío al leer por placer se basa en la falta de tiempo, el 28% 

expresa por falta de interés en los temas de los libros disponibles, mientras que, el 16% expone 

por dificultad para concentrarse.  

6. ¿Qué tipo de actividades o incentivos te motivarían para leer más libros por placer? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Fuente, autor, Gráfico No. 6 

5

A Falta de tiempo 14 56%

B Falta de interés en los temas de los l ibros disponibles 7 28%

C Dificultad para concentrarse 4 16%

100%

 ¿Cuál es el principal desafío que encuentras al leer por placer?

56%28%
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Los encuestados, el 44% las actividades que les motiva a leer son las recompensas por la cantidad 

de libros leídos, el 36% por más variedad de libros disponibles en la biblioteca escolar, el 12% se 

incentiva por los clubes de lectura, el 12% se anima por concursos o desafíos de lectura, mientras 

que, el 12% se anima por otra actividad.  

 

7. ¿Cuál es tu opinión sobre la lectura obligatoria en la escuela? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        Fuente, autor, Gráfico No. 7 

 

Los encuestados, el 72% de los encuestados, a veces disfruta de la lectura, pero preferiría tener 

más libertad para elegir sus lecturas, el 20% disfruta y encuentra valor en la lectura, mientras que 

un 8% no la disfruta porque sienten que limita su capacidad de disfrutarla, y ninguno de los 

encuestados expresó desinterés total por la lectura. 

 

6

A Clubes de lectura 3 12%

B Concursos o desafíos de lectura 3 12%

C Recompensas por la cantidad de libros leídos 11 44%

D Más variedad de libros disponibles en la biblioteca escolar 9 36%

E Otro 3 12%

116%

¿Qué tipo de actividades o incentivos te motivarían  para leer más libros por placer?

7

A La disfruto y encuentro valor en ella 5 20%

B A veces me gusta, pero preferiría tener más libertad para elegir mis lecturas 18 72% RESUMEN ESTADISTICO

C No me gusta, siento que limita mi capacidad de disfrutar de la lectura 2 8%

D No me interesa la lectura 0 0%

100%

¿Cuál es tu opinión sobre la lectura obligatoria en la escuela?

20%

72%

8% 0%

La disfruto y encuentro valor en ella

A veces me gusta, pero preferiría tener más libertad para elegir mis lecturas

No me gusta, siento que limita mi capacidad de disfrutar de la lectura

No me interesa la lectura
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8. ¿Crees que la lectura es importante para tu desarrollo personal y académico? 

 

 

 

 

 

 

 

      

             Fuente, autor, Gráfico No. 8 

 

 

8 ¿Crees que la lectura es importante para tu desarrollo personal 

y académico? 

A Si 25 100% 

B No 0 0% 

C No estoy seguro 0 0% 

 100% 

 

Los encuestados, el 100% respondieron "Sí" a la importancia de la lectura para el desarrollo 

personal y académico.  

 

9. ¿Sabes cuál es el objetivo principal o concepto de la comprensión lectora? 

 

 

 

 

 

 

  

 

Si No No estoy seguro

48%

28%

24%
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      Fuente, autor, Gráfico No. 9 

9 ¿Sabes cuál es el objetivo principal o concepto de la 

comprensión lectora? 

A Si 12 48% 

B No 7 28% 

C No estoy seguro 6 24% 

 100% 

 

Los encuestados, el 48% si saben sobre el objetivo principal de la comprensión lectora, el 28% no 

conocen sobre este tema, mientras que, el 24% no están seguros.   

 

 

10. ¿Cómo te gustaría practicar la lectura? 

 

 

 

 

 

 

                 Fuente, autor, Gráfico No. 

           

            Fuente, autor, Gráfico No. 10 

10 ¿Cómo te gustaría practicar la lectura? 

A Juegos de mesa 17 68% 

B Bibliotecas escolares 5 20% 

C Bibliotecas digitales  4 16% 

 

Los encuestados, el 68% les gustaría practicar la lectura mediante juegos de mesa, el 20% prefiere 

bibliotecas escolares, mientras que, el 16% elige bibliotecas digitales.    

68%

20%

16%

Juegos de mesa Bibliotecas escolares Bibliotecas digitales
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Anexo 4: Entrevista a la docente de animación a la lectura 
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Anexo 5: Registro de calificaciones obtenidas en el año lectivo 2023-2024 

Registro de calificaciones 

Asignatura: Animación a la Lectura 

Curso: Octavo B  

Docente: Lic. Elizabeth Almeida Soliz 

N° ESTUDIANTE 
II 

TRIMESTRE 
III 

TRIMESTRE 

1 ASITIMBAY CABRERA HAMILTON MATEO B+ A+ 

2 BARBECHO BACULIMA ALISSON ANAHI B+ A+ 

3 CAJAS GUARTAMBEL JOSSELINE DANIELA B+ A+ 

4 CAMPOVERDE MOROCHO MARTIN ALEXANDER                B+ A+ 

5 CAÑAFE TUBA ARELY ROXANA B+ A+ 

6 CHAVEZ BARBECHO CRISTOFER JHOEL B+ A+ 

7 CHUCHUCA DOMINGUEZ JOSTIN ESTEBAN B+ A+ 

8 CHUQUIMARCA TUAPANTE FRANKLIN DAMIAN               B+ A+ 

9 CONDO RUMIPULLA DOMENICA MARISOL B+ A+ 

10 CORONEL UREÑA MAYRE ARIANA B+ A+ 

11 CURIPOMA ANGAMARCA CAMILA SARAHI B+ A+ 

12 DOTA MORENO KENER ARIEL B+ A+ 

13 DUCHE TORRES ASHLEY DANIELA                        B+ A+ 

14 FAJARDO LARGO SEBASTIAN LEONARDO B+ A+ 

15 FAREZ MOROCHO MICHAEL ALEXANDER                    B+ A+ 

16 GALARZA GALARZA YANDRY RIGOBERTO B+ A+ 

17 GORDILLO CHILLOGALLI MATIAS WLADIMIR               B+ A+ 

18 LEON JARAMA JONNATHAN PATRICIO B+ A+ 

19 LLIVIPUMA CHICAIZA FERNANDO JAVIER                 B+ A+ 

20 LOJA QUINDE JESSICA PRISCILA                       B+ A+ 

21 QUEZADA PAGUAY KRISTEL AILYN B+ A+ 

22 QUINLLIN YUNGA DAYANA KAROLINA B+ A+ 

23 SAGAL PATIÑO ERICK ABELARDO B+ A+ 

24 SERRANO SERRANO MAYLI BAYOLET B+ A+ 

25 TOBAR CHUNCHI CARLOS JOSUE B+ A+ 



130 

 
 

Anexo 6: Cuadros de valoración de calificaciones  

 
 

Según los datos obtenidos en las notas del segundo trimestre, los estudiantes no dominaban el 

tema. Esto se debía principalmente a la falta de motivación para leer, lo que afectaba su 

rendimiento académico. A pesar de los esfuerzos realizados por los profesores, muchos alumnos 

mostraban poco interés en las actividades de lectura. Se observó que el nivel de comprensión 

lectora era bajo, lo que impedía una adecuada asimilación de los conceptos. Por lo tanto, se 

identificó la necesidad de implementar estrategias adicionales para fomentar el interés y la 

motivación hacia la lectura en el aula. 
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Según los datos, los estudiantes mostraron una notable mejora en el tercer trimestre. Se observó 

un dominio más sólido del tema y un aumento en la motivación para participar activamente en las 

actividades académicas. Los resultados de las evaluaciones indicaron un progreso significativo en 

la comprensión de los conceptos clave del curso. Los esfuerzos adicionales del cuerpo docente 

fueron clave para este avance, al implementar estrategias efectivas que incentivaron el aprendizaje 

y la participación. Esta mejora refleja un compromiso renovado por parte de los estudiantes hacia 

su desarrollo académico y personal. 
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Anexo 7: Estudiantes construyendo los juegos de mesa 
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Anexo 8: Validación de expertos 

 
 
 
 
 

UNIVERSIDAD POLITÉCNICA SALESIANA 
CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

 
Licenciada  
Elizabeth Almeida Soliz 
RECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA EUGENIO ESPEJO 
Ciudad.- 
 
Reciba el saludo de Franklin Mateo Quituisaca Tenepaguay, estudiante de la carrera de Educación 
Básica de la Universidad Politécnica Salesiana, a la vez deseándole el mayor de los éxitos en sus 
funciones. 
La presente comunicación tiene como finalidad solicitar ante usted la posibilidad de que valide 
la GUÍA DIDÁCTICA DE JUEGOS DE MESA PARA LA ANIMACIÓN DE LA LECTURA EN OCTAVO DE 
AÑO DE EDUCACIÓN GENERAL BÁSICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA EUGENIO ESPEJO, AÑO 2024, 
cuyo objetivo radica en diseñar una guía didáctica para fortalecer a la animación de la lectura 
en los estudiantes de octavo año de general básica.  
Seguro de contar con su experiencia como Experta en validar instrumentos, quedando de Ud. 
Atentamente, 
 
 
 
 
 
________________________________ 
Lic. Franklin Mateo Quituisaca Tenepaguay 
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Instrucciones: 
Por favor, lea detenidamente cada uno de los enunciados y de respuesta de cada ítem. 
Utilice este formato para indicar su grado de acuerdo o desacuerdo con cada enunciado que se 
presenta, marcando con una equis (x) en el espacio correspondiente según la siguiente escala: 
3.- Bueno 
2.- Regular 
1.- Deficiente 
Si desea plantear alguna sugerencia para enriquecer el instrumento, utilice el espacio 
correspondiente a observaciones, ubicado al margen derecho del formato. 

INSTRUMENTO PARA VALIDAR EL CUESTIONARIO 

CRITERIOS APRECIACIÓN CUALITATIVA Observaciones 

Bueno Regular  Deficiente 

Presentación de la guía ✓     

Claridad en la redacción ✓     

Pertinencia con los 
objetivos 

✓     

Relevancia del contenido ✓     

Factibilidad de aplicación ✓     

 
Nombre y Apellido: Elizabeth Almeida Soliz 
C.I. 0103721536 
Profesión: Docente 
Títulos Obtenidos: Licenciada en Ciencias de la Educación / Magíster en educación 
Instituto donde Trabaja: Unidad Educativa Eugenio Espejo 
Cargo que Desempeña: Rectora 
Antigüedad en el cargo: cinco meses 
Resultado de Validación del Instrumento: La propuesta ha generado excelentes resultados en el 
estudiantado, promoviendo un gusto e interés por leer, pues así logran la construcción de juegos y 
la resolución de acciones que cada uno de ellos propone. 
Fecha: 11 de julio de 2024 
 
 
 
__________________________ 
Firma del Experto 
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