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RESUMEN

La propuesta pedagogica “Estrategias metodologicas para el desarrollo de
habilidades sociales dese los juegos de roles” se enfoca en el desarrollo de habilidades sociales
en estudiantes de quinto afio de educacion basica mediante la aplicacion de juegos de roles
como estrategia pedagogica, reconociendo la importancia de estas habilidades para el
crecimiento personal y la integracion social, especialmente en el contexto escolar. El estudio se
Ilevaacabo en la Unidad Educativa Particular "Marieta de Veintimilla" en Guayaquil, Ecuador.
Los objetivos comprenden disefiar estrategias pedagdgicas para fortalecer habilidades sociales
y promover una convivencia armonica, con metas especificas que incluyen identificar las
habilidades mas relevantes, crear juegos de roles contextualizados y elaborar una guia para
docentes. Se esperan resultados que abarcan desde la identificacion de las habilidades sociales
prioritarias hasta el desarrollo de juegos de roles pertinentes y la creacion de una guia para
facilitar la implementacion y evaluacion de las actividades. El estudio también prevé mejoras
tangibles en la comunicacion, la empatia, el trabajo en equipo y otros aspectos sociales entre
los estudiantes participantes, asi como la promocién de un ambiente escolar mas positivo y

colaborativo.

Palabras Claves: habilidades sociales, juegos de roles, educacion basica, convivencia
armonica, integracion social, desarrollo personal, implementacion, comunicacion, empatia,

trabajo en equipo, ambiente escolar.
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ABSTRACT

The pedagogical proposal "Methodological Strategies for the Development of Social
Skills through Role-Playing Games" focuses on the development of social skills in fifth-grade
students of basic education through the application of role-playing games as a pedagogical
strategy, recognizing the importance of these skills for personal growth and social integration,
especially in the school context. The study is carried out at the "Marieta de Veintimilla" Private
Educational Unit in Guayaquil, Ecuador. The objectives include designing pedagogical
strategies to strengthen social skills and promote harmonious coexistence, with specific goals
that include identifying the most relevant skills, creating contextualized role-playing games,
and developing a guide for teachers. Expected results range from identifying priority social
skills to the development of relevant role-playing games and the creation of a guide to facilitate
the implementation and evaluation of activities. The study also anticipates tangible
improvements in communication, empathy, teamwork, and other social aspects among
participating students, as well as the promotion of a more positive and collaborative school
environment.
Keywords: social skills, role-playing games, basic education, harmonious coexistence, social
integration, personal development, implementation, communication, empathy, teamwork,

school environment.
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PROBLEMA DE ESTUDIO:

Descripcion del problema

Para, Bances (2019) las habilidades sociales son un conjunto de aptitudes que se
adquieren desde la nifiez y que permiten al individuo interactuar de manera efectiva con otros;
estas habilidades engloban tanto aspectos cognitivos como emocionales que se manifiestan a
través de la comunicacion verbal y no verbal; estas facilitan a una persona comunicar sus
emociones, necesidades y puntos de vista de manera apropiada a la situacion en la que se
encuentre.

Por otro lado, mediante un estudio regional sobre “Habilidades socioemocionales en
América Latinay el Caribe” en 2019, UNESCO (2021) indica que la empatia es una habilidad
social que forma parte del desarrollo efectivo de los estudiantes y es favorable para el progreso
interactivo entre sus pares, en ella también se integra habilidades como la cooperacion,
resolucion de conflictos y la creatividad.

Estado del arte

Desarrollar habilidades sociales es un aspecto importante del crecimiento personal y la
integracion social en el ser humano. En los ultimos afios, el uso de juegos de rol como estrategia
metodolodgica para promover estas habilidades ha ganado interés en diversos campos, desde la
educacion hasta la psicologia y la terapia (Chininin, 2018)

Durante el afio 2020, con la llegada del confinamiento por la pandemia de COVID-
19, las escuelas se vieron obligadas a adaptarse rapidamente a las clases virtuales. Este cambio
repentino dejo de lado la valiosa interaccion entre los estudiantes, privandolos de esa conexion
tan significativa con sus compafieros. Segun, Rojas & Saldafia (2023) nos menciona en su
investigacion que la interaccion social en la edad escolar es de fundamental importancia para
el desarrollo integral del ser humano.

Por otro lado, Lora et al. (2021) por medio de un plan denominado Libres de
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COVID-19, en Pert, concluye que: “Antes de aplicar el plan "Libres de COVID-19" la
autoestima, era mala en el 5,00 % de los adolescentes; regular, en el 65,00 %; y buena en 30,00
% del grupo; y después del programa encontramos el mismo porcentaje con calificacién mala,
el grupo de nivel regular bajo a 10,00 % y el grupo de calificacion buena aumento al 85,00 %”
(pp. 5). Por lo tanto, la aplicacion del programa mostré que este plan ha desempefiado un papel
efectivo en el fortalecimiento de la autoestima de los participantes, resaltando la importancia
de intervenciones enfocadas en la salud emocional y el bienestar del grupo estudiado.

Se han desarrollado y aplicado numerosas estrategias metodoldgicas innovadoras para
integrar el juego de roles en entornos educativos. Asi como la investigacion de Loaiza et al
(2023), en donde mediante el enfoque colaborativo, basado en un curso-taller, emple6 técnicas
como la lluvia de ideas y el juego de roles para fortalecer las competencias socioemocionales
de los participantes. En el cual se obtuvo como resultado un aumento en la empatia y las
habilidades sociales, asi como una mayor comprensién de la importancia y aplicacion practica
de estas competencias. Este estudio apoya o favorece la efectividad de la simulacion (juego de
roles) como herramienta para el desarrollo de habilidades sociales en el contexto educativo.

El juego de roles ha demostrado ser efectivo como herramienta terapéutica para el
desarrollo de habilidades sociales en nifios y adultos; asi lo muestra Lopez (2019 pp. 22) quien
en su investigacion desarrolld una herramienta para identificar las necesidades fundamentales
de los usuarios de juegos de rol, con el objetivo de facilitar intervenciones terapéuticas dentro
del contexto de juego o seguimiento individualizado. Este estudio se llevo a cabo a lo largo de
10 sesiones de juego con un grupo de jovenes adolescentes que viven en entornos
caracterizados por niveles medio o medio-alto de violencia.

Utilizando un enfoque cualitativo descriptivo, Lopez, junto con un equipo compuesto
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por un director de juego y un psicologo especializado, observaron cambios tanto grupales como
individuales en las dindmicas de juego y en los participantes. Las intervenciones se disefiaron
para abordar los mecanismos de conducta considerados como riesgos para los individuos.
Aunque los resultados fueron positivos, el autor sefiala la necesidad de futuros estudios de
seguimiento para evaluar la eficacia a largo plazo de la herramienta creada y validar la

aplicacion de modelos gamificados en intervenciones terapéuticas futuras.

En cambio, para Cruz (2022) el juego de roles ofrece un medio efectivo para fomentar
el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educacion basica. La revision sistémica
llevada a cabo por Cruz tuvo como objetivo principal determinar cdmo el juego de roles
impacta en esta habilidad cognitiva. A través de un enfoque explicativo y analitico, basado en
una investigacion documental emergente, se seleccionaron 20 articulos relevantes para el
andlisis. Las caracteristicas de los estudios, como el tipo de estudio, autor, base de datos, pais
y objetivos, se recopilaron en tablas categdricas para su evaluacién. Los resultados de la
revision revelaron que un nivel alto de los documentos seguia la metodologia IMRD, y se
observé un predominio de articulos en espafiol y de Latinoamérica. En general, los hallazgos
respaldaron la efectividad del juego de roles para promover cambios significativos en el
pensamiento critico de los estudiantes de educacion béasica, segun lo informado en la mayoria
de los articulos revisado.

Con lo mostrado anteriormente podemos decir que el empleo del juego de roles sigue
siendo una estrategia metodologica ampliamente reconocida y efectiva para potenciar el
desarrollo de habilidades sociales en diversos ambitos. Los resultados de investigaciones
recientes respaldan su eficacia tanto en el &mbito educativo como en el terapéutico, resaltando
su capacidad para mejorar competencias como la empatia, la comunicacion y la resolucion de

problemas, entre otras habilidades sociales fundamentales.
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A pesar de estos avances, se requiere una mayor investigacion para profundizar en su
implementacion en diferentes contextos y con diversas poblaciones. Este estado del arte
representa unarevision de la literatura actual e incluye investigaciones y practicas relacionadas

con el desarrollo de habilidades sociales a travées de juegos de rol desde el afio 2020 al 2022.

Antecedentes

La Unidad Educativa Particular “Marieta de Veintimilla” se encuentra ubicada al norte
de la ciudad de Guayaquil, Bastion Popular bloque 2, Lot. Sta Teresa Mz. 1302 Sl. 13. La
escuela se fundo en 1997, en aquel entonces con el nombre ABRIENDO SURCOS, creaday
fundada por su duefia hasta la actualidad, la Sra. Ligia Eufemia Gavilanes Burgos, en aquel
entonces; abrid sus puertas con aproximadamente 200 alumnos.

En 2015 por érdenes del Ministerio de Educacion se le cambio la razon social por una
gue contenga una historia ecuatoriana de nombre heroica y es ahi donde proviene su actual
nombre “MARIETA DE VEINTIMILLA”. Hoy en dia, la institucion posee una cantidad de
314 estudiantes a nivel general, 13 docentes y 12 cursos que empiezan desde preescolar hasta
2do de bachillerato iniciando su jornada desde las 07:30 am hasta las 12:30 pm.

Mediante practicas preprofesionales realizadas en el afio 2022 y 2023, mediante
observacion se puedo evidenciar ciertas falencias que presentan los estudiantes en el aula, tales
como la dificultad para poder argumentar algln texto leido, problemas al relacionarse como
equipo; en varias ocasiones en trabajo colaborativo, no se conseguia un acuerdo comun entre
ellos y asi mismo faltas al momento de comunicarse como compafieros o grupo de estudio.
Segun docentes de periodos académicos anteriores, mencionan que esta novedad se evidencia
un poco mas después del confinamiento y las clases virtuales.

Mediante una encuesta realizada por Rojas y Saldafia (2023), estudiaron el impacto de

las clases virtuales debido al confinamiento por el COVID-19 en nifios de quinto afio de
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educacion basica en donde se concluyeron que en la zona rural de la ciudad de Cuenca al
menos un 30% de los estudiantes de 3 instituciones educativas, se vieron afectadas sus
habilidades sociales tras el confinamiento y la interaccion social faltante y que, mas del 60%
de ellos se encuentran en un nivel medio de afectacion en sus habilidades sociales.

Por otro lado, Mosquera y Salcedo (2023), llevaron a cabo un proyecto de investigacion
con el proposito fundamental de potenciar las habilidades sociales de los estudiantes del quinto
grado en la Institucion Educativa Almirante Padilla en el Municipio de San Francisco,
Putumayo. Los resultados revelaron la existencia de dificultades en habilidades sociales en
ciertos estudiantes, tales como problemas de comunicacion, falta de aplicacion de valores
éticos y morales, y un entorno escolar inadecuado. Para abordar estas deficiencias, Mosquera
& Salcedo (2023) implementaron juegos de roles como estrategia de intervencion, lo que
permitié un proceso de desarrollo en estas habilidades, destacando que los juegos de roles
desempefiaron un papel fundamental en el fortalecimiento de la comunicacién, la empatia y
otras habilidades sociales identificadas en el estudio.

Finalmente, considerando las dificultades de habilidades sociales observadas en los
estudiantes de la Unidad Educativa Particular "Marieta de Veintimilla", tales como la dificultad
para argumentar textos, problemas de trabajo en equipo y deficiencias en la comunicacion, se
hace evidente la necesidad de intervenir para fortalecer estas habilidades. Esto tomando en
cuenta lo demostrado por Mosquera & Salcedo (2023) al implementar juegos de roles como
estrategia para mejorar las habilidades sociales en estudiantes de quinto grado en otra
institucién educativa, se sugiere que la aplicacién de juegos de roles en la Escuela Marieta de
Veintimilla podria ser una medida efectiva para abordar estas deficiencias. Los juegos de roles
ofrecen una oportunidad para practicar la comunicacion, la empatia y otras habilidades sociales
de manera practica y dindmica, lo que podria contribuir significativamente al desarrollo integral

de los estudiantes.
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Importancia y alcances

Con lo antes mencionado y mediante una entrevista realizada a la Lcda. Jenny Almeida,
docente de Sto afio de educacion basica de la Unidad Educativa Particular “Marieta de
Veintimilla”, ubicada al norte de la ciudad de Guayaquil; se pudo evidenciar que al menos 18
de 23 estudiantes presentan un nivel bajo en el fortalecimiento de habilidades sociales como la
empatia, el pensamiento critico y el trabajo colaborativo.

Esto se evidencia ya que los alumnos muestran dificultad al momento de emitir alguna
argumentacién (pensamiento critico), realizar tareas en equipo (trabajo colaborativo) o hasta de
relacionarse con sus pares respetando sus ideas u opiniones (empatia). Segun la maestra, esto
se empez06 a visualizar luego del retorno a las aulas tras la pandemia, en donde se debia
mantener una distancia entre estudiantes y docentes. La virtualidad no permitia al alumno
indagar o pensar por si mismo ya que toda respuesta la tenia facil desde el internet, y la falta
de socializacion durante la pandemia en la actualidad, dificulta el fortalecimiento de la empatia
y otras habilidades. Tal como lo indican Castillo y Sandoval (2021) en donde mencionan que
el desarrollo de los nifios se ve afectado cuando no se relaciona o socializa con sus pares y a su
vez tiene limitaciones de acceso a los espacios del contexto en el que habita. Es ahi donde surge
la necesidad de elaborar estrategias pedagogicas para el desarrollo de habilidades sociales

basado en juego de roles.

DELIMITACION

Este es un trabajo que propone diferentes actividades ludicas para el desarrollo de
habilidades sociales mediante juegos de roles, la guia esta dirigida para docentes del area de
educacion basica. Se propone a través de la experiencia de practicas preprofesionales que
dieron lugar en la unidad educativa desde junio a septiembre del 2023.

Imagen 1
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Ubicacion Geografica de Institucion Educativa “Marieta de Veintimilla”

<
o

Fuente: Google Maps

JUSTIFICACION:

Los juegos de roles como una metodologia pueden generar un ambiente motivador en
el aprendizaje, pero también ayuda a definir los estandares que sirve como pautas para abordar
la problematica de relaciones interpersonales como la parte empaética entre compafieros, asi, lo

dan entender (Zabala & Novoa, 2023).

Por otra parte, Chinchay (2023) alude que la practica del juego de roles en el &mbito
educativo potencia habilidades sociales en los estudiantes, ya que, mejora aspectos claves como
habilidades asertivas, autoestima, competencias comunicativas y capacidad para la toma de

decisisones.

Ademas, los juegos de roles facilitan la incorporacion de valores fundamentales y la
fomentacion de destrezas creativas a traves de la construccion de representaciones mentales de
la realidad, promoviendo la canalizacion de emociones, potencia la imaginacion y la atencion,

asi, como fortalecimiento de la convivencia, como lo argumentan Angeles et al. (2023).
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Asi también, Recasens et al. (2022) indican que el role play o juego de roles no solo
consolida habilidades grupales, sino que, también beneficia a los estudiantes a fortalecer

relaciones interpersonales y contribuye en el desarrollo de la convivencia.

La implementacion de juegos de roles facilita el cultivo del pensamiento critico en los
alumnos que se encuentran en el nivel de educacion basica, como lo argumenta Cruz y Gamboa
(2021). Ya que, el pensamiento critico en la parte social es la capacidad de cuestionar
suposiciones, evaluar evidencia y formar juicios basados en el andlisis de informacion,
impulsando a desarrollar habilidades sociales promoviendo interacciones interpersonales

saludables y constructivista como lo adjudica Romero et al. (2021).

Estos fundamentos tedricos nos dan entender que la implementacion del juego de roles
en el aprendizaje es importante ya que promueve la interaccion entre los estudiantes y el
desarrollo de las habilidades sociales. Ademas, que ayuda a fomentar la empatia, comunicacion
seguray resolucion de conflictos, lo que incide positivamente en el entorno escolar al promover

la mediacion, la tolerancia y el comportamiento asertivo en los estudiantes.

Por lo cual, el juego de roles seria esencial en las escuelas para contribuir al desarrollo
de habilidades sociales de los nifios a través de la implementacién de actividades tanto en el

aula como fuera de ella.

El juego de roles, en particular, se destacaria como una herramienta clave para
promover la interaccion, la motivacion, el disfrute y los intereses de los nifios canalizandolos

de manera efectiva a través de experiencias divertidas.

PROBLEMATICA
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Segun la informacion recabada mediante la entrevista realizada a la docente de planta
de 5to afio EGB de la institucion y adicionando a esto las préacticas realizadas como formacion
docente, se puede evidenciar que el problema principal que presentan los estudiantes de este
curso es la baja adquisicion de habilidades sociales, como la falta de habilidades para

argumentar, trabajar en equipo y relacionarse respetuosamente con sus pares.

Por lo cual, seria beneficioso indagar en este tema para poder disefiar una estrategia
educativa que ayuden a los estudiantes de quinto grado para el desarrollo de sus habilidades
sociales. Conllevando, a la propuesta metodoldgica a centrarse en las siguientes interrogantes:
¢ Cuales son las habilidades sociales mas importantes para ser desarrolladas en nifios de 5to afio
de educacion basica? ¢Qué juego de roles benefician al desarrollo de las habilidades sociales?
¢ Qué instrucciones debe poseer una guia para docentes que permita valorar las habilidades de
los estudiantes? Ante esto, y por la carencia existente de habilidades sociales en los nifios de
escuela. Se propone implementar una estrategia pedagogica que fortalezcan las habilidades

sociales de los nifios mediante el juego de roles juego de roles.

OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL.:
Disefar estrategias pedagdgicas basadas en juegos de roles, enfocadas en el desarrollo y
fortalecimiento de habilidades sociales entre los estudiantes de quinto afio de béasica, con el

propdsito de promover una convivencia armonica.

OBJETIVO ESPECIFICO:
1.- Determinar cudles son las habilidades sociales mas importantes y relevantes para ser

desarrolladas en estudiantes de quinto afio de basica.
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2.- Crear una serie de juego de roles que reflejen situaciones cotidianas en contextos

relevantes

3.- Desarrollar una guia para los docentes, que incluya instrucciones, sugerencias para la

moderacion de las actividades, y métodos para evaluar el desarrollo de habilidades sociales.

FUNDAMENTACION TEORICA:
LAS HABILIDADES SOCIALES EN LA EDUCACION
Concepto de habilidades sociales

Las habilidades sociales son conductas que se requieren de manera necesaria para
ejecutar tareas de manera interpersonal, este va dirigido hacia un conjunto de interrelaciones
que son aprendidos y estan bajo control del individuo (Aucasi, 2021). Asi mismo, Gonzalez &
Morelos (2022), indican que las habilidades sociales son un conjunto de destrezas que se
emplean con el propoésito de interactuar y establecer relaciones de manera adecuada con los

demas.

Sin embargo, Casas (2023), menciona que para determinar si una conducta es
habilidosa, es necesario evaluar tanto la accion en si misma como sus consecuencias,
incluyendo lo que se ha logrado con ella, tanto a nivel personal como en las relaciones con los
demas. Reconocer la importancia de las consecuencias de nuestras acciones en los demas
implica que para considerar que poseemos habilidades sociales adecuadas, debemos recibir una
respuesta positiva por parte de quienes nos rodean. A través de las habilidades, una persona
puede comunicar de manera adecuada y agradable sus necesidades, sentimientos, opiniones y
derechos en situaciones interpersonales. Esto implica un esfuerzo personal significativo y

puede contribuir al fortalecimiento de sus relaciones sociales (Chapa & Fiorani, 2023).
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Importancia de las habilidades sociales
Las habilidades sociales cumplen un papel fundamental en el desarrollo integral del
nifio, a través de ellas, el infante recibe respuestas sociales significativas de su entorno de
manera inmediata, facilitando su adaptacion. (Aquino & Macay, 2022). Por consiguiente, Pefia
& Gomez (2023) expresa que la relevancia de las habilidades sociales se da ya que estas ponen
en préactica diversas habilidades aceptadas, tales como el respeto, una comunicacion efectiva,
empatia, tolerancia y asertividad.
Relacion entre habilidades sociales y el rendimiento académico
Mediante un estudio sobre las habilidades sociales y el rendimiento académico, Arhuis
etal. (2023) concluyen gue “en cuanto a la relacion entre las habilidades sociales y rendimiento
académico, se obtuvo una relacion fuerte positiva y significativa en personas universitarias (r
=0,60; p<0,001), indica que, a mayor nivel de destreza en habilidades sociales, entonces su
rendimiento académico sera mayor.” Entonces, con la aportacion de este autor, se puede decir
que en educacidn basica también el desarrollo de habilidades puede favorecer el rendimiento
académico de los alumnos y mejorar sus capacidades sociales.
Habilidades sociales y la convivencia armonica
El fomento de habilidades sociales entre los estudiantes influye de manera significativa
en el ambiente escolar y su convivencia, impactando en el desempefio del docente y esta
directamente relacionado con las interacciones interpersonales, las normas de convivencia, el
trato amigable entre comparieros y la actitud colectiva hacia el proceso de aprendizaje (Arrieta,
2023). De manera que, el ambiente en el aula, impulsado por el desarrollo de habilidades
sociales, juega un papel crucial en el desempefio del docente, quien debe crear ambientes
favorables en las areas de aprendizaje con el objetivo de promover un clima escolar positivo y

una convivencia adecuada, contribuyendo asi al desarrollo 6ptimo de competencias.
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Clasificacion de habilidades sociales
La autora, Ibarra (2020), centra su tesis sobre habilidades sociales en los conceptos
otorgados por el psiquiatra Arnold Goldstein, en donde clasifican las habilidades sociales de la
siguiente manera:

- “Habilidades sociales basicas: prestar atencion, comenzar una charla, sostener un
didlogo, plantear una pregunta, expresar agradecimiento, darse a conocer, introducir a
otros y elogiar

- Habilidades sociales avanzadas: Solicitar asistencia, involucrarse, proporcionar
indicaciones, obedecer indicaciones, ofrecer disculpas y persuadir a los demas

- Habilidades relacionadas con los sentimientos: Identificar los propios sentimientos,
comunicar emociones, comprender los sentimientos de los demas, enfrentar la irritacion
de otros, manifestar carifio, superar el temor y recompensarse a uno mismo.

- Habilidades alternativas a la agresion: Solicitar autorizacion, compartir algo, asistir
a otros, negociar, iniciar la autorregulacion, proteger los propios derechos, reaccionar
a las bromas y evitar conflictos con los demas.

- Habilidades para enfrentar el estrés: Expresar una inconformidad, contestar a una
inconformidad, exhibir fair play tras un juego, superar la verglienza, manejar
situaciones de exclusion, respaldar a un amigo, replicar a la persuasion, afrontar el
fracaso, confrontar mensajes contradictorios, reaccionar a la acusacion, anticiparse a
una charla complicada y lidiar con las influencias del grupo.

- Habilidades de planificacion: Adoptar decisiones realistas, examinar el origen de un
problema, establecer una meta, valorar las propias habilidades, obtener informacion,
abordar los problemas segun su importancia, tomar una decision eficaz y concentrarse
en una tarea” (Ibarra, 2020).

EL JUEGO EN LA EDUCACION
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Concepto de juego
Para Mendoza (2023), el juego es una actividad esencial en la vida
humana, desde la interaccion con el entorno natural y social hasta su uso en la
escuela para el aprendizaje significativo y el desarrollo del pensamiento creativo.
En un estudio documental, este autor analiz6 como el juego se utiliza como
estrategia para fomentar la creatividad en el ambito educativo. Recopil6
informacidn de articulos académicos publicados entre 2017 y 2022; seleccion6 20
articulos pertinentes para la investigacion. Los resultados revelaron que el juego,
como estrategia metodoldgica, es una herramienta efectiva para potenciar la
creatividad de los estudiantes en todos los niveles educativos.

Por otro lado, Ruiz et al. (2023), define al juego como una actividad ludica que implica
participacion y espontanea, a menudo con reglas o estructuras definidas, que proporciona
entretenimiento, diversion y aprendizaje.

Asi mismo, realiz6 un estudio sobre la terapia de juego centrada en el nifio (TICN),
mediante una revision bibliografica de investigaciones recientes sobre su efectividad en terapia
individual; se encontraron 22 estudios que demostraron resultados positivos en diversas areas,
como estado de animo y afectividad, trastorno por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH)
y trastorno del espectro autista (TEA), habilidades cognitivas y rendimiento académico,
habilidades socioemocionales y comportamientos disruptivos, asi como trauma y experiencias
adversas en la infancia. Estos hallazgos respaldan la eficacia de la TICN como modelo
terapéutico para nifios. Sin embargo, este autor recomienda considerar la TICN en contextos
de salud y educacion, y sefiala la necesidad de futuras investigaciones que incluyan revisiones

sistematicas especialmente en poblaciones latinoamericanas (Ruiz, Musa, & Lopez, 2023)
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En cambio, mediante un estudio realizado con el objetivo mejorar las capacidades
fisicas, como la fuerza y la velocidad, de los estudiantes, fomentando su participacion en
actividades recreativas que impliquen movimiento personal por diversion. Se emple6 un
enfoque cuantitativo y se realizd observacion descriptiva para evaluar los resultados. La
prueba de aptitud fisica del INEFI se utilizé para medir las capacidades fisicas condicionales,
junto con el indice de masa corporal (IMC). Los resultados indican que el juego recreativo
puede mejorar las capacidades fisicas de fuerza y velocidad en nifios con dificultades en estas
areas. Se concluye gue los juegos recreativos son una estrategia efectiva para el desarrollo
fisico de los nifios, proporcionando una experiencia motivadora y estimulante. Ademas, se
destaca que el juego beneficia a los nifios en multiples aspectos, incluyendo el cognitivo,
social, familiar y cultural, promoviendo la participacion incluso de aquellos que muestran
menor motivacion inicial hacia la actividad fisica. (Ortiz, Taveras, & Bennasar, 2023)
Importancia del juego

El juego desempeiia un papel fundamental al contribuir significativamente a la mejora
de la calidad de vida; esto no solo se aplica a los nifios que han avanzado en sus habilidades y
capacidades, sino también a aquellos con habilidades diversas en su desarrollo (Pasquel y
Pinedo, 2021). Por otro lado, Lachimba & Quilumba (2021) sostienen que el juego es una
herramienta esencial en el crecimiento de los nifios desde sus primeros afios, siendo un proceso
interactivo con su entorno. A través del juego, los nifios desarrollan aspectos psicoldgicos,
pedagdgicos y sociales. Jugar es significativo para los nifios, ya que no solo fortalece su
confianza en si mismos, sino que también les permite adquirir conocimientos, mejorar

habilidades y vivir experiencias de importancia.

Beneficios del juego

El juego desempefia un papel clave tanto en el proceso de aprendizaje como en la
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vida, tal como lo expresa Solis (2018), quien explica que mediante el juego se logra obtener
los siguientes beneficios:

- “Efectividad: El juego posibilita la expresion libre y, al mismo tiempo,
amplia las resonancias afectivas mediante el compromiso y el esfuerzo. Constituye un
recurso esencial que habilita a los nifios para expresar de manera variada sus emociones,
intereses y preferencias.

- Motricidad: A través del juego, los nifios adquieren una comprension de
su funcionamiento corporal, lo que les permite desarrollar habilidades como el
equilibrio y la coordinacion.

- Inteligencia: El juego facilita el desarrollo de la inteligencia practica,
allanando el camino para el desarrollo de la inteligencia abstracta.

- Creatividad: El juego es una expresion espontanea y natural de la
creatividad, a través de la cual el nifio da rienda suelta a sus fantasias e imaginacion.

- Sociabilidad: Los juegos colectivos conllevan comunicacion. Aquellos
que involucran a varios participantes proporcionan de manera inherente oportunidades
para la interaccion social, permitiendo practicar habilidades como tomar turnos,
comunicarse, negociar, resolver conflictos y desarrollar empatia.

La relevancia de las actividades creativas y las ocasiones de juego en el &ambito escolar
de inicial y basica, estd ganando cada vez mas reconocimiento. Aunque aun queda mucho por
descubrir para comprender completamente la funcién de los juegos en el aprendizaje infantil,
se puede definir que los juegos se integran dentro del marco del aprendizaje ludico y que los
beneficios que trae consigo favorecen al desarrollo integral de los estudiantes” (Solis, 2018

pp. 46-47)
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Tipos de juegos

Piaget relaciona los distintos tipos de juegos con las transformaciones que
experimentan las capacidades cognitivas del nifio a lo largo de su desarrollo, asi 1o menciona
Alonso (2021) en su proyecto, donde también alega que los cambios que se efectdan con la
edad en el desarrollo mental, social, comunicativo y motor del nifio influyen y alteran la
naturaleza de los juegos que realiza, diferencidndolos en; juego de ejercicio, simbdlico, de
reglas y de construccion:

- “Juegos de ejercicios: Surge en el periodo sensomotor, que comprende
entre el segundo y cuarto mes, cuando los nifios realizan ciertas conductas sin un
proposito especifico, repitiendo movimientos y gestos por simple placer. Entre el
duodécimo y decimoctavo mes, las acciones se vuelven més elaboradas, especialmente
en relacion con los objetos, como golpearlos 0 empujarlos. Aunque este tipo de juego
tiende a reducirse hacia los 2 afios, no desaparece, sino que se fusiona con formas de
juego mas avanzadas.

- Juegos simbdlicos: se vuelve predominante a partir de los 2 afios, cuando
los nifios adquieren habilidades linguisticas y capacidad simbdlica. Este tipo de juego
se caracteriza por su creatividad, fantasia, ficcién e imaginacion, enfocandose en la
representacion de acciones y objetos. Inicialmente, surgen los juegos de imitacion,
donde los nifios acttian "como si" estuvieran durmiendo, comiendo, etc., incorporando
posteriormente objetos. A partir de los 4 afios, el juego simbdlico progresa con una
mayor secuencialidad y un creciente interés en la realidad, dando lugar a los juegos de
escenificacion. Estos juegos también se realizan en grupo, introduciendo el simbolismo
colectivo y los juegos de socializacion, donde los nifios asumen roles, como en los

juegos de roles.
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- Juegos de reglas: Surge como juego predominante entre los 7 y 11 afos,
posterior al juego simbolico colectivo. Se trata de un juego social en el que el grupo
establece reglas, cuyo incumplimiento resulta en sanciones. Esto incluye tanto las
reglas transmitidas, arraigadas en juegos que se han pasado de generacidén en
generacion (como las del parchis), como las reglas espontaneas, que emergen y se
establecen en el momento.

- Juego de construccion: esta presente en todas las edades, aunque la
complejidad y el proposito varian segun el desarrollo del nifio. Se caracteriza por la
manipulacion de elementos que adquieren diversas formas, como ensamblar, construir
y combinar. Ejemplos de este tipo de juego incluyen las piezas de construccion de Lego
o los rompecabezas” (Alonso, 2021, p. 15-16)

JUEGO DE ROLES EN LA EDUCACION

Concepto de juego de roles
El juego de roles es una actividad que busca representar situaciones reales, donde cada
participante asume un papel especifico e interactta con los demas bajo reglas establecidas. Su
objetivo principal es fomentar el didlogo y la argumentacion entre los participantes,
promoviendo asi la interaccién y el estudio de diferentes escenarios. Esta estrategia
metodoldgica se utiliza cominmente para estimular la participacion y el debate entre los
estudiantes, permitiéndoles explorar distintas perspectivas y desarrollar habilidades de

comunicacion y resolucion de problemas. (Cruz, Acebal, Cebrian, & Angel, 2020)

El juego de roles es una técnica educativa que involucra la interpretacion de roles por
parte de los participantes, quienes asumen identidades ficticias o reales para explorar
situaciones especificas. Asi lo menciona, Alvarez (2020) quien también en una investigacion

realizada, implementé un juego de roles en un grupo de estudiantes de Pedagogia en
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Educacién Basica, donde cada estudiante representaba a un personaje destacado de la historia
chilena. El estudio tuvo un enfoque exploratorio y cualitativo, utilizando un disefio de casos y
un enfoque transversal. Se recurrié a la observacion participante durante las clases donde se
llevé a cabo la experiencia, y se utilizaron diversos instrumentos para recopilar datos, como el
cuaderno de campo de los estudiantes, el diario del investigador, la planilla de asistencia y una
rubrica analitica para evaluar la actividad. Los resultados mostraron mejoras en el aprendizaje
de los estudiantes, pero también revelaron dificultades como la falta de familiarizacion de los
futuros docentes con la estrategia y la carga de trabajo tanto para los docentes como para los

estudiantes.

Importancia de los juegos de roles

Desde la perspectiva de Hernandez & Tigse (2022) la utilizacion del juego de roles se
vuelve trascendental, ya que constituye una tactica motivadora para que el estudiante alcance
un aprendizaje que tenga un significado para él. La incorporacién del juego de roles en el
proceso de aprendizaje se vuelve significativa al mejorar las habilidades sociales, al facilitar la
comprension y el estimulo del conocimiento, asi como la interaccidn con los demas.

Esta misma autora, evalué la importancia del juego de roles en la ensefianza de estudios
sociales a estudiantes de educacion basica general superior de la unidad educativa “Juan Leon
Mera” de Latacunga. En donde demostr6 que esta estrategia de ensefianza beneficia el
aprendizaje de los estudiantes, aumenta su interés, motivacion y mejora sus habilidades
sociales y cognitivas. Asi mismo, Blanco (2023) realiz6 una investigacion mediante
observacion sobre las dificultades en el desarrollo de habilidades sociales en nifios de cinco
afios en la Institucion Educativa Inicial Barrio Rinconada, en Huancané, region de Puno. Luego
de esto, el autor concluyd que este juego de roles tuvo un impacto positivo en el desarrollo de

estas habilidades en los nifos.
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El juego de roles y sus beneficios psicologicos y emocionales

Los juegos de roles ofrecen una plataforma Unica para el desarrollo de habilidades
sociales y emocionales en el &mbito educativo. En ello, Aragundi & Game (2021) resaltan que
la creatividad en la educacion se manifiesta a través de estos juegos, permitiendo no solo la
exploracion cognitiva, sino también la expresion de sentimientos y emociones. Esta modalidad
de aprendizaje proporciona escenarios y oportunidades para ensefiar y aprender desde diversas
perspectivas, fomentando asi el pensamiento critico, la creatividad y la innovacion. Ademas,
los juegos de roles facilitan el reconocimiento y la comprension de las emociones propias y
ajenas, promoviendo el desarrollo de competencias emocionales y habilidades sociales
necesarias para la interaccién efectiva con otros.

Asi mismo, Gonzalez (2021), argumenta que el juego de roles fomenta una necesidad
intrinseca de comunicacion y colaboracion dentro del grupo. Cada nifio asume su papel y se
sumerge en la representacion de su personaje, lo que les permite practicar habilidades sociales
como la comunicacion efectiva, la autorregulacién emocional y la resolucion de problemas de
manera colaborativa. A través de la interaccion en el juego, los nifios aprenden a escuchar
activamente, a trabajar juntos para encontrar soluciones creativas y a brindarse apoyo mutuo,

lo que contribuye significativamente a su desarrollo emocional y social.

METODOLOGIA

Mediante una investigacion bibliogréafica, documental y consulta a expertos; se
elaborara una guia con estrategias para el desarrollo de habilidades sociales en nifios de 5to afio
de educacidn bésica, mediante el uso de esta metodologia investigativa; se busca profundizar
distintos enfoques y teorias relevantes al tema, que sirva como referencia para la elaboracion

de la guia didactica. Estas actividades se crearan partiendo desde el trabajo
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colaborativo.

En ello, Rodriguez & Figueroa (2022) indican que, mediante el trabajo colaborativo, se
evidencian destrezas vinculadas a la interaccion entre personas y a los procesos colaborativos;
estas habilidades son esenciales para el desarrollo de los estudiantes tanto en entornos
académicos como profesionales. Por lo tanto, este tipo de aprendizaje fomenta el
fortalecimiento de las relaciones interpersonales.

Esta es una propuesta metodoldgicay a su vez tactica educativa y didactica que potencia
diversas habilidades, destrezas y competencias en las personas; constituye un marco para el
desarrollo profesional que aprecia la investigacion, asi como la percepcion analitica, critica y
reflexiva de los distintos hechos, fendbmenos y situaciones educativas y contextuales en las que
las personas estan incluidos, asi lo menciona Aguilar (2019). Del mismo modo, se basa en un
enfoque colaborativo - experimental ya que busca crear un espacio de aprendizaje interactivo
y dindmico, donde la colaboracion y la experimentacion se entrelazan para mejorar las
habilidades sociales de manera significativa.

Se considera un enfoque experimental por que busca crear diferentes espacios y
ambientes en el que el estudiante pueda ser autbnomo de su propio aprendizaje y a su vez
fomente su creatividad. Segun, Espinar & Vigueras (2020), la experimentacion comprende la
combinacion de métodos que buscan potenciar las capacidades de los estudiantes mediante la
inmersion en sus propias experiencias. Este enfoque educativo se materializa a través de cuatro
elementos esenciales: la utilizacion de experiencias reales como base para el reconocimiento;
la reflexion sobre dichas experiencias y la derivacidn de suposiciones para la incorporacion de
nueva informacion; la formacion de conceptos abstractos y principios fundamentados en
razonamientos concretos basados en suposiciones anteriores; y la aplicacion de los nuevos

esquemas a experiencias adicionales que faciliten la resolucién de problemas de la vida real.
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Para el desarrollo de la guia, se realizd una entrevista a la docente Jenny Almeida, quien
otorgd un panorama mas claro de las falencias en habilidades sociales que cuenta sus
estudiantes recalcando que ya lleva 2 afios consecutivos con este grupo y ha sido observadora
directa de esta falta de destrezas en el aula. También se cont6 con una consulta a experto en el
tema; en este caso a la Lcda. Lisset Cando, quien cumple su rol de facilitadora en una fundacion
muy conocida a nivel mundial. Ella comenta que lleva 8 afios en este cargo, en donde forma
lideres que imparten clases de educacion financiera y social a nifios de entre 6 y 12 afios.

En su labor, ella capacita a jovenes en el &mbito social, en donde 2 veces al afio
mediante sesiones ludicas de 2 horas al dia, practica y desarrolla en ellos habilidades sociales
tales como; la empatia, el pensamiento critico y el trabajo colaborativo. Para Cando, desarrollar
estas habilidades resulta ser muy Util desde temprana edad puesto a que estas “le permite al
nifio interactuar efectivamente con otros, entender y expresar emociones, y cultivar empatia y
comprension. Ademas, son fundamentales para el éxito académico, profesional y para prevenir
situaciones adversas al entorno escolar. Las habilidades sociales son un aspecto vital del
desarrollo infantil que sienta las bases para una vida adulta satisfactoria y exitosa”.

Esta experta, finaliza la consulta asegurando que en el tiempo que lleva fomentando
estas habilidades en nifios y jovenes, ha visto resultados positivos que la impulsan a continuar

con su trabajo,

Tipo de propuesta

La propuesta realizada es una guia con estrategias pedagogicas para el desarrollo de
habilidades sociales en nifios de 5to afio de educacion basica mediante el juego de rol. En esta
guia, se plantearan juegos de roles que fomente el desarrollo de habilidades sociales y a su vez,

estos juegos se encuentran adaptados a las materias de Lenguaje, Ciencias Naturales,
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Estudios Sociales y Matemaéticas del curriculo de educacion general basica. En las actividades
planteadas y los juegos de roles buscan también cumplir con los objetivos y destrezas
solicitadas en el curriculo de educacion. A continuacién, se muestran 6 tipos de juegos
recomendados para la elaboracion de la guia:
1.- Simulaciones de entrevistas
2.- Dramatizacion de situaciones reales
3.- Juegos de roles profesionales
4.- Simulaciones de compras o transacciones
5.- Juegos de roles de resolucion de conflictos
6.- Dramatizaciones de roles sociales
Partes de la Propuesta
Identificacion de habilidades sociales mas importantes:
e Revisidn y seleccion de habilidades sociales mas importantes y relevantes para
ser desarrolladas en estudiantes de quinto afio de basica.
Elaboracion de juegos de roles:
e Elaborar juegos que reflejen las situaciones cotidianas del dia a dia.
e Disefar juegos de roles que fomenten el desarrollo de habilidades como la
empatia, la colaboracion, el asertividad y la cooperacion.
Objetivos de aprendizaje:
e Identificar y comprender situaciones cotidianas que son relevantes para el
desarrollo de habilidades sociales.
e Analizar contextos especificos donde las habilidades sociales son
fundamentales
e Aprender a crear personajes realistas y escenarios auténticos que reflejen las

situaciones cotidianas identificadas
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VARIABLES

Desarrollar habilidades creativas para agregar elementos de ficcion vy
creatividad que hagan los roles mas atractivos y educativos.

Incorporar la diversidad en los personajes y escenarios para fomentar la
inclusion y la comprension de diferentes perspectivas.

Promover la colaboracidn entre los participantes para enriquecer la variedad de
situaciones y enfoques representados en los juegos de roles

Desarrollar la capacidad de los participantes para entender y compartir los
sentimientos de los demas a través de la representacion de roles que requieren
empatia.

Identificar situaciones que requieran la colaboracion activa entre los
participantes para alcanzar objetivos comunes.

Fomentar la cooperacion, el trabajo en equipo y la resolucion conjunta de
situaciones problematicas.

Impulsar la expresion de sus opiniones, necesidades y sentimientos de manera

asertiva.

Variable Independiente

Disefio y naturaleza de los juegos de roles.

Variable Dependiente

Desarrollo y fortalecimiento de habilidades sociales

DESTINATARIOS

Cantidad de estudiantes: Estudiantes de 5to afio de educacién bésica de la Unidad

Educativa Particular “Marieta de Veintimilla”, un total de 25 alumnos.

Cantidad de docentes: Quinto Afio de educacién basica, cuenta con un solo docente-
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tutor. Sin embargo, esta conformada por un total de 13 docentes impartidos desde ler afio de
educacion general bésica hasta 9no.
TECNICAS UTILIZADAS PARA CONSTRUIR LA PROPUESTA

Esta propuesta pedagogica busca fomentar el desarrollo de habilidades sociales a través
de juegos de roles, se emplearan diversas técnicas que abarcan una exhaustiva revision de
fuentes bibliograficas especializadas. Este proceso incluira la exploracion de revistas
cientificas, tesis académicas, articulos relevantes y libros virtuales actualizados en el periodo
comprendido entre 2018 y 2023. Ademas de esta revision bibliografica, se llevaré a cabo una
entrevista con una docente de la Unidad Educativa Particular “Marieta de Veintimilla”, cuyo
testimonio brindara una perspectiva valiosa sobre la dindmica educativa en dicha institucion.
Esta entrevista se considera crucial para obtener una comprension detallada del entorno
educativo y las necesidades especificas de los estudiantes.

Asimismo, se llevaré a cabo una experimentacion practica de las técnicas de formacion
docente durante el periodo de junio a septiembre de 2023 en la unidad educativa mencionada.
Esta fase experimental permitird poner a prueba las metodologias propuestas y ajustarlas segun
los resultados obtenidos. Ademas de la experimentacion practica, se buscara asesoramiento y
consulta con expertos en el &mbito de la educacion y el desarrollo de habilidades sociales, con
el objetivo de enriquecer el disefio y la implementacion de la propuesta pedagdgica. En
conjunto, estas técnicas proporcionaran una base sélida para la elaboracién de una propuesta
integral y efectiva que promueva el desarrollo integral de los estudiantes a través de la practica

de juegos de roles en el contexto educativa
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PROPUESTA DE TITULACION

ESTRATEGIAS
PEDAGOGICAS PARA EL
DESARROLLO DE

HABILIDADES SOCIALES
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ROLES

ACTIVIDADES

AUTOR:
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DIEGO JORGE

TITULO A OBTENER:
LICENCIATURA EN CIENCIAS

DE LA EDUCACION BASICA
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ACTIVIDAD 1 o

LA TRAVESIADE LOS PRIMEROS
POBLADORES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.CS.3. Comprender la dindmica individuo-sociedad, por
medio del analisis de las relaciones entre las personas, los
acontecimientos, procesos histéricos y geograficos en el
espacio-tiempo, a fin de comprender los patrones de cambio,
permanencia y continuidad de los diferentes fendmenos sociales
y SuUS consecuencias.

O

& »

CS.3.1.1. Analizar el origen de los primeros
pobladores del Ecuador, sus rutas de llegada, sus
herramientas y formas de trabajo colectivo.

USo\. ~
sind = !

: X, g i
o4 LAY L
" Libros de historia AR i\
materiales fisicos del aula (mesa. silla,
pizarra, etc)
" Material en linea
Informacion recopilada.

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

+ Los estudiantes deberan realizar una breve investigacion sobre los primeros
pobladores del Ecuador.

« Formaran 4 grupos, cada uno representando las regiones del pais.

« Debera cada equipo realizar una dramatizacion, en donde represente la llegada d

los primeros pobladores del Ecuador a cada region; interpretando la cultura,
41
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costumbre y vestimenta de cada una de ellas.
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HOJA DE TRABAJO 1

INVESTIGACION Y
DRAMATIZACION DE LOS
PRIMEROS POBLADORES DEL
ECUADOR

Nombre del Grupo:
Region Asignad a:

1 Conteste las siguientes preguntas:

. ¢Cuando llegaron los primeros pobladores ala region?

.¢Cuales eran sus principales actividades y modos de
vida?

. ¢COmo se adaptaron al entorno natural?

2 Indique detalles sobre la cultura, costumbresy
vestimenta de esos pobladores.

3 Elabore el dialogo a utilizar en sudramatizacion. (Incluya
nombre de los personajes)

Criterios de Evaluacion:
e La investigacion proporciona informacion precisa sobre la llegada de
los primeros pobladores a la region asignada.
e Se exploran adecuadamente la cultura, costumbres y formas de vida
de los primeros pobladores en la region
* Los estudiantes interpretan de manera convincente a los primeros
pobladores, transmitiendo emociones y contexto historico



e Todos los miembros del grupo participan activamente en la
presentacion, demostrando conocimiento del tema
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o ACTIVIDAD 2

Caso cerrado

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.LL.4. Participar de manera fluida y eficiente en diversas
situaciones de comunicacién oral, formales y no formales,
integrando los conocimientos sobre laestructura delalengua oral
y utilizando vocabulario especializado, segun la intencionalidad
del discurso

A& .

LL.3.2.2. Proponer intervenciones orales con
una intencidon comunicativa, organizar el
discurso segun las estructuras basicas de la
lengua oral y utilizar un vocabulario adecuado a
diversas situaciones comunicativas.

+ Tarjetas
Pizarra
Temporizador

*

*

Materiales fisicos del aula (mesa, silla,
escritorig

DE SCRI PCI1 ON DE LA ACTIVIDAD

+ Los estudiantes asumiran 4 roles (acusado, juez, defensa y demandante)

+ El docente mostrara 3 cartillas con situaciones problematicas diferentes, cada 10
minutos se observara una situacion diferente.

+ Habra un acusado, el juez tomara una decision y se resolvera el problema detallad
en la cartilla.

« La situacion probleméatica se debera resolver dentro del tiempo estipulado, es
45
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decir, cada alumno deberd armar su argumento casi que de manera improvisada
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HOJA DE TRABAJO 2

SIMULACION DE JUICIO PARA

RESOLVER SITUACIONES
PROBLEMATICAS

Nombre del Grupo:

1 Busque el significado de los siguientes términos:

-Acusado: La persona sefalada en Ila situacion
problematica.
«Juez: Responsable de tomar decisiones basadas en los
argumentos presentados.
« Defensa: Encargado de argumentar a favor del acusado.
-Demandante: Persona que presenta los cargos o
argumenta en contra del acusado.
2 Elabore 3 situaciones problematicas que se puedan vivir
en el dia a dia.

3 realice un guion y asigne a4 representante diferentes
que representen ese rol.

Criterios de Evaluacion:
e Coherencia en los argumentos presentados.
e Habilidad para improvisar y adaptarse a situaciones cambiantes.
* Respeto hacia los roles asignados y hacia los demas participantes.
e Habilidad del juez para tomar decisiones fundamentadas.



o ACTIVIDAD 3

DEBATE CONSTRUCTIVO

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.LL.4. Participar de manera fluida y eficiente en diversas
situaciones de comunicacién oral, formales y no formales,
integrando los conocimientos sobre laestructura delalengua oral
y utilizando vocabulario especializado, segun la intencionalidad
del discurso

LL.3.2.2. Proponer intervenciones orales con
una intencidon comunicativa, organizar el
discurso segun las estructuras basicas de la
lengua oral y utilizar un vocabulario adecuado a
diversas situaciones comunicativas.

+ Tarjetas
+ Pizarra
+ Temporizador

*

Materiales fisicos del aula (mesa, silla,
escritorig

DE SCRI PCI1 ON DE LA ACTI1VIDAD

+ 8 estudiantes se postularan para ser presidentes del curso.

+ Se armara una ronda donde estaran sentados los postulantes y daran a
conocer sus propuestas.

+ El resto de los compafieros anotaran en un papel preguntas sobre las
propuestas que dan a conocer y estos deberan argumentar surespuesta
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con un tiempo de 1 minuto.
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HOJA DE TRABAJO 3

ELECCION DEL PRESIDENTE DEL
CURSO

Nombre del Grupo:

1 Elabore 4 preguntas que desea realizar a sus
companeros postulantes relacionado ala mejora del
curso

2 Enliste 5 propuestas que le haya llamado la atencion de
los postulantes.

Criterios de Evaluacion:
e Claridad en la presentacion de propuestas.
e Habilidad para responder preguntas de manera
argumentada.
e Respeto y consideracion hacia las preguntas planteadas por
los companeros.



ACTIVIDAD 4

O

O

RESOLVAMOS EN EQUIPO

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.M.1. Proponer soluciones creativas a situaciones concretas de la x
N

realidad nacional y mundial mediante la aplicacién de las operaciones
basicas de los diferentes conjuntos numéricos, y el uso de modelos
funcionales, algoritmos apropiados, estrategias y métodos formales y no

formales de razonamiento mateméatico, que lleven a juzgar con @
responsabilidad la validez de procedimientos y los resultados en un —
contexto. —
\
& /
M.3.1.1. Generar sucesiones con sumas, restas,
\ . . . . e -
) -,y multiplicaciones vy divisiones, con numeros
‘ 9sJ Loae] |4.802 naturales, a partir de ejercicios numericos o
{" e ks ot s e wernecin | problemas sencillos.

+ Tarjetas con ejercicios numericos OT
variados.

+ Pizarras o papel grande y marcadores. =
+ Hojas de respuesta para cada equipo. 5678(;)
DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAL

+ Los equipos deben resolver cada ejercicio numérico para encontrar un
namero.

+ Una vez que encuentren el numero, deben buscar la siguiente tarjeta con el
siguiente ejercicio.

+ Deberan resolver las actividades y buscar los numeros para encontrar una
palabra escondida.
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HOJA DE TRABAJO 4
RESOLUCION DE PROBLEMAS

PARA DESCIFRAR LA PALABRA
ESCONDIDA

Nombre del Grupo:
1 Resolucion de Actividad es:

. 12+5-3x2

. 20:4+(6-2)20+4+(6-2)
- 8x3-10+28x3-10+2
. (15-7)x2+9(15-7)X2+9
. 18+(4+1)-318 +(4+1)-3

2 Pistas para la Busqueda de Tarjetas:

. La siguiente tarjeta esta cerca de donde estudiamos
Matematicas.

-Busquen cerca de la puerta principal para la siguiente
tarjeta.

-La tarjeta siguiente esta escondida bajo un objeto
rectangular.

3 Registro de resultados

Criterios de Evaluacion:
e Se organizaron para resolver los ejercicios numéricos
e Fue efectiva la comunicacion dentro del equipo
e Utilizaron estrategias para buscar las tarjetas
e |Lograron descifrar la palabra escondida



ACTIVIDAD 5
O O

Interpretacion Teatral

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.ECA.4. Asumir distintos roles y
responsabilidades en proyectos de
interpretacion y/o creacidn colectiva, y usar
argumentos fundamentados en la toma de
decisiones, para llegar a acuerdos que posibiliten
su consecucion.

ECA.4.1.14. Crear nuevas versiones de
canciones o0 danzas tradicionales afiadiendo
elementos de Ilos estilos contemporaneos
(ritmos, instrumentos, cambios en las
coreografias, etc.).

+ Tarjetas con roles y responsabilidades
relacionadas con la interpretacion teatral.

- Escenario o espacio pararealizar las
interpretaciones.

+ Papel y boligrafos para anotar ideas.

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVI DAD

+ Se divide a la clase en equipos pequefios (3 a 5 estudiantes por equipo).

*
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HOJA DE TRABAJO 5
INTERPRETACION TEATRAL

Nombre del Grupo:

I Elige un libro para leer, luego anota el titulo , autory
género literario.

2 Responde las siguientes preguntas:
- ¢Cual es el tema principal de tu libro?
- ¢COomo se desarrolla el tema a lo largo de la historia?

3 Elaboren un nuevo cuento similar al género literario leido
anteriormente

4 Realiza un guion para la representacion teatral de cuento
que elaboraron.

Criterios de Evaluacion:

e E| grupo muestra creatividad y originalidad de la
representacion visual del tema.

e Los elementos usados contribuyen al desarrollo del tema

e E| grupo proporciona respuestas a las preguntas de
comprension para asegurar una comprension adecuada del
tema principal y su desarrollo.

e |La redaccion del nuevo cuenta con la estructura de un



cuento.
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ACTIVIDAD 6
O O

Creando Cuentos

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD ——

G.ECA.7. Crear productos artisticos que
expresen visiones propias, sensibles e

innovadoras, mediante el empleo
consciente de elementos y principios del
arte.
& ~

ECA.4.2.9. Asumir distintos roles en la
realizacion de pequenas producciones
audiovisuales (documentales o de ficcidn):
guionista, camarografo, director, actor, etc.

[ MEDIOS AUDIOVISUALES } B
. Cartdn + Hojas -
. Papel « Cuadernos ™
. Tijera « Plumas
+ Aula

DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAD

+ Divide a la clase en equipos pequenos (3 a 5 estudiantes por equipo).

*
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HOJA DE TRABAJO 6
INTERPRETACION TEATRAL

1 Da el concepto de los siguientes termino y asignacion de
Roles:

-Guionista:

-.Camarodgrafo:

«Director:

« Actor( es);

«Editor:

2 Desarrolle el guion de la obra a interpretar
. El guionista liderara este proceso, pero todos los
miemb ros deben contribuir con ideas.
3 Elabore los materiales a utilizar con materiales
reciclables.
. Cam aras:
-Luces:
«Microfonos:
4 Dramatizar

Criterios de Evaluacion:
e El guion presenta una historia Unica e interesante
e Se utilizan elementos creativos para contar la historia
e Las actuaciones son creibles y adecuadas para los personajes
y la historia



e Se logra transmitir emociones y provocar una respuesta
emocional en el espectador
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ACTIVIDAD 7
O O

Creando JUEGOS

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD
"IBi S

OG.EF.7. Acordar y consensuar con otros
para compartir practicas corporales,

reconociendo y
respetando diferencias individuales vy
culturales.

& /

EF.4.1.2. Crear yrecrear individualmente y con
Y pares nuevos juegos, acordando objetivos vy
- reglas, respetando los acuerdos y modificando
las reglas para continuar participando y/o
jugando, segln sus intereses y necesidades.

. Carton . Hojas
: Papel . Cuadernos
Tijera . Plumas
Aula

Los estudiantes trabajan en grupos pequefios para crear y recrear juegos cooperativos. Se inicia con
una discusion en clase sobre los tipos de juegos que les gustaria disefar, ya sea fisicos, de mesa o al

aire libre.
+ Luego, los grupos realizan una sesion de descanso para generar ideas sobre objetivos, reglas y el

formato del juego.
+ Cada grupo acuerda los objetivos y las reglas principales de su juego, asegurandose de que todos los

miembros estén de acuerdo y participen en la creacion de estas reglas.
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+ Posteriormente, crean un prototipo del juego, disefando reglas en papel y dibujando elementos
esenciales.
+ Los grupos intercambian sus juegos con otros y realizan una prueba inicial, seguida de una reunion
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HOJA DE TRABAJO 7

CREANDO JUEGOS

I Busca el significado de los siguientes términos:
-Juegos fisicos
« Juegos de mesa
« Juegos al aire libre

2 Elige el tipo de juego que te gustaria inventar y crea las
reglas

3 Cada grupo presenta y muestra su juego y comparten
entre ellos

Criterios de Evaluacion:
e El juego presenta ideas creativas y originales en términos de
objetivos, reglas y formato
e Todos los miembros del grupo participaron activamente en la
creacion del juego
e Hubo una colaboracion efectiva entre los miembros del
grupo durante el proceso de diseno del juego



e Se resolvieron los conflictos de manera constructiva y se
tomaron decisiones de manera democratica
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ACTIVIDAD 8
O O

Los exploradores

OG.CS.9. Promover y estimular el cuidado del
entorno natural y cultural, a través de su
conocimiento y valoracion, para garantizar
una convivencia armonica y responsable con
todas las formas de vida del planeta.

\CS.3.2.1. Describir el territorio  def”
Ecuador, destacando sus
caracteristicas principales como parte
integrante del espacio andino.

Relatos
Historicos
disfrases
Internet

*

*

*

DE SCRI PCI ON

+ Los Los estudiantes trabajan en equipos para explorar y describir el territorio del Ecuador,
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HOJA DE TRABAJO 8

LOS EXPLORADORES

I Investigue los siguientes términos:
«Explorador
-Geografo
.Climatdlogo
-Antropodlogo.

2 Investiga y describe una faceta especifica del territorio
andino ecuatoriano segun su rol asignado.

3 Investiga las caracteristicas geograficas, climaticas y
culturales del territorio andino ecuatoriano.

4 Preparen una presentacidn que incluya una narrativa
sobre su expedicién imaginaria.

Criterios de Evaluacion:
* La investigacion demuestra una comprension precisa de los
téerminos asighados
e La informacion presentada es clara y facil de entender
e La faceta especifica del territorio andino investigada esta

claramente relacionada con el rol asignado
e La presentacion presenta una narrativa coherente y estructurada



sobre la expedicion imaginaria
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ACTIVIDAD 9
O O

Foro de Debate: La Revolucidén Liberal
de Eloy Alfaro

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.CS.3. Comprender la dinamica individuo-sociedad, por medio del
analisis de las relaciones entre las personas, los acontecimientos,
procesos historicos y geograficos en el espacio-tiempo, a fin de
comprender los patrones de cambio, permanencia y continuidad de los
diferentes fendmenos sociales y sus con secuencias.

N
& /

CS.3.1.40. Describir el proceso de la
Revolucion liberal liderada por Eloy Alfaro
con sus principales hechos y conflictos.

A

s A za.

RE CU RSOS

+ Recursos sobre la Revolucion liberal liderada por Eloy Alfaro.

« Tarjetas con roles asignados (historiador, lider liberal, opositor
conservador, periodista, etc.).

- Pizarra o papel grande y marcadores.

+ Relojes o temporizadores.

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

Los estudiantes trabajan en equipos para explorar y describir el territorio del Ecuador,
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HOJA DE TRABAJO 9
FORO DE DEBATE: LA

REVOLUCION LIBERAL DE ELOY
ALFARO

Fecha:

1 ¢Cual es tu papel asignado relacionado con la Revolucion
liberal de Eloy Alfaro?

2 ¢Qué eventos clave o conflictos estan asociados con tu
papel?

3 ¢éCuales son los eventos clave de la Revolucidén liberal que
afectaron tu papel asignado?

4 ¢Cuadles son las opiniones o posturas que representas
desde la perspectiva de tu papel?

5 ¢Cual estuargumento principal desde la perspectiva de tu
papel?

6 ¢Qué evidencia oinformacidn respalda tu postura en la
discusion?

7 ¢Como contribuiras aladiscusidn desde la perspectiva de
tu papel?

8 ¢Qué preguntas oargumentos plantearas alos demas
participantes durante el debate?

Criterios de Evaluacion:

e Se muestra comprension de los eventos clave y el contexto
historico de la Revolucion liberal de Eloy Alfaro desde la
perspectiva de su papel asignado

e Se explica correctamente los eventos, causas y consecuencias

relevantes de la Revolucion

* La investigacion realizada por el estudiante sobre su papel asignado es
exhaustiva y precisa



e Los estudiantes contribuyen con informacion relevante y
argumentos bien fundamentados desde la perspectiva de su papel
asignado
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o ACTIVIDAD 10

Excavadores de la Historia

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.CS.2. Contextualizar la realidad ecuatoriana, a través de su
ubicacion y comprension dentro del proceso histoéri co latinoamericano y
mundial, para entender sus procesos de dependencia y liberacidn,
historicos y contemporaneos.

~
o »

CS.3.1.40. Describir el proceso de la
Revolucion liberal liderada por Eloy Alfaro
con sus principales hechos y conflictos.

s asighados (arqueodlogos, historiadores, turistas,
autoridades locales, etc.).

« Informacion sobre diferentes sitios arqueolégicos y sus piezas
asociadas.

« Hojas de papel y boligrafos.

: DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

+ En esta simulacion, los participantes asumen roles diversos, como arqueodlogos, historiadores,
turistas y autoridades locales, y se encuentran en un simposio sobre patrimonio
arqueoldgico.

- Cada participante recibe informacién detallada sobre un sitio arqueolégico asignado y sus
piezas asociadas. A través de interacciones en tiempo real, los participantes exploran
perspectivas variadas, negociando y resolviendo conflictos segun los objetivos de sus
personajes. El juego fomenta la comunicacion efectiva, la empatia y la toma de decisiones
colaborativa.
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HOJA DE TRABAJO 10
EXCAVADORES DE LA HISTORIA

1 investigue el concepto y de un rol a cada estudiantes

-arquedlogo

- historiado

- turista

« autoridad local

2 ¢Qué informacion detallada tienes sobre el sitio
arqueoldgico asignado y sus piezas asociadas?

3 ¢Qué estrategias utilizaras para explorar las perspectivas
variadas y negociar con otros participantes durante la
simulacion?

4 ¢Como contribuiras aresolver conflictos segun los
objetivos de tu personaje?

5 ¢Qué consideraciones tendras en cuenta al tomar
decisiones colaborativas que afecten al patrimonio
arqueologico?

Criterios de Evaluacion:
e El participante demuestra una comprension clara y precisa
del rol que le ha sido asighado para la simulacion

e Describe adecuadamente la informacion detallada sobre el sitio

arqueologico asignado y sus piezas asociadas desde la perspectiva
de su personaje

e |Los participantes demuestran habilidades efectivas de
negociacion y resolucion de conflictos segun los objetivos de
su personaje durante la simulacion



e Utiliza evidencia y argumentos solidos para respaldar las
conclusiones de su personaje
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o ACTIVIDAD 11

El Reportero Intrépido

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.LL.5. Leer de manera auténoma y aplicar
estrategias cognitivas y metacognitivas de
comprension, segun el pro poésito de lectura

\LL.3.3.3. Inferir y sintetizar el contenidd”
esencial de un texto al diferenciar el tema
de las ideas principales.

ODnajes (reportero, editor, testigo, experto en el tema,

etc.).
Grabadora o teléfono para "entrevistas".
Papel y boligrafos.

+ Cada estudiante asume un rol especifico, como reportero, editor, testigo, o experto en el
tema.

. El objetivo es que el reportero, a través de entrevistas simuladas y recopilaciéon de
informacién, infiera y sintetice el contenido clave de un articulo de periddico, diferenciando el
tema de las ideas principales.

« Durante el juego, los participantes colaboran para redactar un informe que luego se
presenta al "editor".

« Este proporciona descanso, centrandose en la claridad de la diferenciacion entre el tema y
las ideas principales
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HOJA DE TRABAJO 11
EXCAVADORES DE LA HISTORIA

1 investigue el concepto y de un rol a cada estudiantes

«reportero

.editor

-testigo

« experto en el tema.

2 ¢Eligeuntemainteresanteeindica que preguntas
form ul ar as durant e las entre vis tas para obte ner
informacidn clave?

3 ¢Comocontribuirasalprocesode redaccion del informe
desde tu rol asignado?

4 Redacte el informe de la entrevista realizada

Criterios de Evaluacion:

* El tema relevante e interesante para el articulo de periodico

e Las preguntas formuladas durante las entrevistas estan disenadas
para obtener informacion clave sobre el tema seleccionado

e E| equipo trabaja de manera efectiva con otros participantes
para sintetizar la informacion recopilada y elaborar el informe
final

e El informe sigue una estructura clara y coherente, incluyendc
una introduccion, cuerpo y conclusion



ACTIVIDAD 12
O O

Noticiero en Vivo

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.LL.7. Producir diferentes tipos de texto, con
distintos propositos y en variadas situaciones |
comunicativas, en di versos soportes disponibles &

cUmles 3@
N Noti =

para comunicarse, aprender 'y construir '\Cl-llcos*
conocimientos. ' |

%9

LL.3.4.13. Producir escritos de acuerdo
con la situaciébn comunicativa, mediante
el empleo de diversos formatos, recursos
y materiales

Cartén (para realizar la cama)
- lapices de colores
+ cartulina
. tijera
. Cinta
. tempera

DE SCRI PCION DE LA A

+ Cada estudiante asume un rol especifico, como presentador de noticias, reportero de campo
0 experto, y se sumerge en la simulacién de un noticiero en vivo.

« Los participantes seleccionan o proponen temas noticiosos relevantes y preparan guiones
para sus segmentos.

+ Durante la transmision simulada, emplean diversos formatos, como entrevistas, informes y
analisis, siguiendo el estilo de un noticiero real.

+ Después de la actividad, se proporciona un descanso y evaluacion, centrdndose en la claridad,
la utilizacion efectiva de recursos y la coherencia con la situaciéon comunicativa.
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« La actividad culmina con una reflexion grupal, donde se discuten los desafios y aprendizajes,
destacando la importancia de adaptar el escrito a la situacion especifica de un noticiero en vivo.
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HOJA DE TRABAJO 12
NOTICIERO EN VIVO

1 Elabora una camara con materiales recicl ables
2 ¢Qué tema noticioso propondras para tusegmento y por

qué es relevante?

3 ¢Qué informacionincluiras en tu guion y como
estructuraras tu segmento?

4 Elabora tu guion

5 Presenta tu segmento noticioso

Después de la presentacion:
éCuales fueron los principales desafios que enfrentaste
durantela simulacion y qué aprendiste de la experiencia?

Criterios de Evaluacion:
e Los participantes presentan la informacion de manera clara y concisa
durante la simulacion
e El contenido de los segmentos noticiosos es coherente y facil de
entender para la audiencia

e Los participantes utilizan recursos apropiados, como graficos,
imagenes o entrevistas, para respaldar sus reportes Los
presentadores de noticias y reporteros demuestran habilidades

» efectivas de presentacion y comunicacion

e Los participantes mantienen la atencion de la audiencia y
transmiten la informacion de manera convincente



ACTIVIDAD 13
O O

Ecosistema en Equilibrio

OBJETIVO DE LA ACT IVIDAD

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la
ciencia sobre la naturaleza de los seres vivos, su
diversidad, interrelaciones y evolucion; sobre la
Tierra, sus cambios y su lugar en el Universo, y
sobre los procesos, fisicos y quimicos, que se
producen en la materia.

o

o’

CN.3.1.11. Indagar y explicar las
adaptaciones de plantas y animales a las
¥ g condiciones ambientales de diferentes
% e 4 | ecosistemas y relacionarlas con su

s - 4 L2 & supervivencia
W S

RE CU RSOS

- Tarjetas de personajes (plantas, animales, cientificos, habitantes del
ecosistema, etc.).

« Informacidén sobre diversos ecosistemas y sus caracteristicas.

« Pizarras, marcadores y papel para la creacion de escenarios. -+

Hojas de evaluacion.

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

+ Cada estudiante asume un rol especifico, como una planta, un animal, un cientifico o un
habitante del ecosistema. A través de la investigacion y la preparacion, los participantes
explican las adaptaciones de sus roles a las condiciones ambientales especificas.

+ La actividad incluye la creacion de escenarios simulados de diversos ecosistemas donde los
participantes interactlUan, demostrando como sus adaptaciones contribuyen a la
supervivencia.
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+ Durante el juego, se fomenta la participacion y las preguntas entre los participantes para
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demostrar su comprension de las adaptaciones y su papel en el equilibrio del
ecosistema.

+ La reflexion grupal posterior destaca la importancia de las adaptaciones en la supervivencia
de las especies y resalta la interdependiente de los diferentes componentes de un
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HOJA DE TRABAJO 13
ECOSISTEMA EN EQUILIBRIO

. Cada estudiante asumira un rol especifico: planta,
animal, cientifico o habitante del ecosistema.

1 Investiga sobre las adaptaciones de tu rol alas condicione s
ambientales especificas del ecosistema asignado.

2 ¢Quéelementosclaveincluirasentuescenariopara
demostrar como tus adaptaciones contribuyen a la
supervivencia en el ecosistema?

3 ¢Quépreguntasformularasaotros participantes para
entendermejorcomosusadaptaciones contribuyen al
equilibrio del ecosistema?

Después de la presentacion:
¢Quéaprendistesobrelaimportanciadelasadaptaciones y la
interdependencia en un ecosistema durante la simulacion?

Criterios de Evaluacion:
e Los participantes demuestran comprension de las adaptaciones
de su rol a las condiciones ambientales especificas del

ecosistema asignado

e Explican claramente coOmo estas adaptaciones contribuyen a su
supervivencia en el ecosistema

e Los estudiantes participan activamente en la simulacion,
interactuando con otros participantes y demostrando comc
sus adaptaciones influyen en su comportamiento vy
acciones en elecosistema simulado



e |Los estudiantes colaboran entre ellos para demostrar la
interdependencia entre diferentes roles en el ecosistemay
como estas relaciones contribuyen al equilibrio del mismo
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o ACTIVIDAD 14

Estrella del Futbol

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.EF.3. Resolver de manera eficaz las situaciones presen tes en las
practicas corporales (deportes, danzas, juegos, entre otras), teniendo
claridad sobre sus objetivos, logicas e implicaciones, segln los niveles de
participacion en los que se involucre (recreativo, federativo, de alto
rendimiento, etc.).

\

o

EF.3.1.6. Participar en juegos (cooperativos, de
oposicion) de manera segura cuidando de si mismo
y sus pares, identificando las demandas (motoras,
conceptuales, actitudinales, entre otras) y logicas
particulares para ajustar sus acciones y decisiones
al logro del objetivo de los mismos.

*

I

Sl

" Conos para marcar el campo.

" Pelotas de fatbol.

) Tarjetas deroles (delantero, defensa, portero, etc.).
Hojas de evaluacion.

1
o

+ Cada estudiante recibe un rol especifico, como delantero, defensa o portero. El objetivo es ajustar
sus acciones y decisiones para lograr metas especificas, promoviendo la seguridad y cooperacion
en el campo de juego.

+ Antes del juego, se identifican las demandas del partido, como habilidades motoras, toma de
decisiones y actitud cooperativa. Durante el juego, los estudiantes ajustan activamente sus
acciones para cumplir los objetivos del juego, ya sea marcando goles o trabajando en equipo
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para evitarlos. El docente observa y evalia como los estudiantes se adaptan a las demandas
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del juego.
+ Al final, se proporciona un descanso positivo, destacando acciones cooperativas y habilidades
demostradas.
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HOJA DE TRABAJO 14
ESTRELLA DEL FUTBOL

.Cada estudiante recibira un rol especifico (delantero,
defensa o portero) antes del inicio del juego.

-Identifica las demandas del partido, como habilidades
motoras, toma de decisiones y actitud cooperativa.

- Indaga los siguientes términos

I Delantero:

. Defensa:

3 Portero:

4

Criterios de Evaluacion:

¢ E| estudiante comprende claramente las responsabilidades
asociadas con su rol asignado (delantero, defensa o portero).

e E| estudiante demuestra conocimiento sobre las acciones y
decisiones necesarias para cumplir los objetivos del juego desde
su posicion.

 El estudiante ajusta activamente sus acciones durante el juego
para cumplir con las demandas especificas del partido.

* El estudiante demuestra habilidades motoras y toma de
decisiones adecuadas para su rol asignado.

* El| estudiante trabaja en equipo de manera efectiva, ya sea
colaborando en jugadas ofensivas o apoyando en la defensa.



e El estudiante muestra una actitud cooperativa, comunicandose
con sus companeros y respondiendo a sus acciones en el campo.
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ACTIVIDAD 15
O O

El Mundo a Traves del Pincel

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD = T

OG.ECA.1. Valorar las posibilidades vy
limitaciones de materiales, herramientas vy
técnicas de diferentes lenguajes artisticos en
procesos de interpretacion y/o creacion de
producciones propias.

L 4

*

Papel y material de pintura (lapices de colores,

ECA.3.1.3. Describir algunas
caracteristicas del propio rostro, como
paso previo a la elaboracion de un
autorretrato, durante la observacion del
mismo frente a un espejo.

Espejos pequeiios para cada estudiante.

acuarelas, crayones, etc.).
Tarjetas compeanacienisiieas

descripc

+ Cada estudiante asume el rol de un pintor y se sumerge en la observacion detallada de su

propio rostro frente a un espejo.

+ Describen las caracteristicas faciales que encuentran mas destacadas y utilizan esta

informacion como base para crear un autorretrato artistico.

+ A través de la pintura y la creatividad, los estudiantes plasman en el papel las caracteristicas

que han identificado durante la descripcion de su rostro.
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+ Posteriormente, comparten sus autorretratos con el grupo, fomentando la colaboracion y la
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comunicacion.

+ La actividad culmina con una reflexion grupal sobre el proceso creativo, resaltando como la
observacion y la descripcion influyeron en las decisiones artisticas tomadas durante la
actividad.
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HOJA DE TRABAJO 15
EL MUNDO A TRAVES DEL PINCEL

- Frente a un espejo, observa detalladamente tu propio
rostro.

1 ¢Qué caracteristicas faciales encuentras mas
destacadas? Describe estas caracteristicas.

2 (Comorepresentaraslascaracteristicasfaciales que
identificaste en tu observacion? Describe tu proceso

creativo.

3 éQuéelementosdetuautorretratodestacan masy por
qué?

4 ¢Comoinfluyolaobservaciondetalladayladescripcion de
tu rostro en las decisiones artisticas que tomaste durante la
actividad?

Criterios de Evaluacion:
e Los estudiantes logran identificar y describir con precision las

caracteristicas faciales mas destacadas de su rostro.

e Los alumnos muestran originalidad y creatividad del
enfoque utilizado para representar las caracteristicas
faciales identificadas.

e |los estudiantes muestran coherencia entre las
caracteristicas faciales identificadas durante la observacion y
como son representadas en el autorretrato.

e El autorretrato transmite eficazmente la identidad del



estudiante y si hay una conexidon emocional o personal
evidente en la obra.
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ACTIVIDAD 16
O O

Pintor de Emociones

:\:\“\}\" ~

ibili P

OG.ECA.1. Valorar las posibilidades vy s
limitaciones de materiales, herramientas y /ﬁ 5.0 !;‘.
, . . . , . A0 | LA /]
tecnicas de diferentes lenguajes artisticos T U 7
. « 7 o 7 = J {

en procesos de interpretacion y/o creacion 'Qﬁ, .Y
de producciones propias. (DA \
\‘\ \"
A\ /

ECA.3.2.3. Realizar fotos de los rostros,
entre companeros, que muestren
diversos gestos y rasgos.

Y

+ Materiales de arte para la creaciéon de
obras (papel, pinceles, pinturas, etc.).

- Tarjetas con roles de emociones (felicidad,
tristeza, sorpresa, enojo, etc.).

DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAD

+ Cada estudiante se convierte en un "Pintor de Emociones” y tiene la tarea de capturar gestos
y rasgos emocionales en fotos de los rostros de sus companeros. Cada participante recibe

una tarjeta con una emocion especifica.
« Después de la sesion de fotos, los estudiantes seleccionan una imagen que les inspire y

utilizan esta captura como base para crear una obra de arte.
« La presentacion de las obras al grupo incluye explicaciones sobre la eleccion de la emocion y
como se expresd a través del arte. Los compaferos ofrecen un descanso y comentarios,

fomentando la interaccion y la apreciacion mutua.
89



. La actividad culmina con una reflexién sobre cdmo la observacion de gestos y rasgos

faciales puede inspirar la creatividad y la conexion emocional en el arte, promoviendo asi el
desarrollo de habilidades sociales y artistas.
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HOJA DE TRABAJO 16
PINTOR DE EMOCIONES

1 ¢Qué caracteristicas faciales encontraste mas

destacadasdurantetuobservacion? Describelas
detalladamente.

¢ CoOmo decidiste representar estas caracteristicas
faciales en tu autorretrato? ¢ Qué técnicas o estilos
artisticos utilizaste?

¢ Qué elementosdetuautorretrato consideras que
destacan mas y por qué?

¢ Como influydlaobservaciondetallada y la descripcion
de tu rostro en las decisiones artisticas que tomaste
dura nte la actividad?

¢Qué aprendiste sobre ti mismo/ a através de la
creacion de este autorretrato artistico?

Criterios de Evaluacion:
Los estudiantes identifican y describen claramente las

caracteristicas faciales mas destacadas de su rostro durante
observacion.

la

e El trabajo muestra originalidad y la coherencia del enfoque

utilizado por el estudiante para representar
caracteristicas faciales identificadas en su autorretrato.

las

¢ |Los estudiantes identifican y explican qué elementos de su

autorretrato destacan mas y por que.



¢ Lo estudiantes reflexionan sobre lo que aprendid sobre si
mismo a través del proceso de creacion del autorretrato.
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o ACTIVIDAD 17

EXPLORADOR DE TRADICIONES

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.EF.2. Asociar y transferir
conocimientos de otros campos
disciplinares, para optimizar su
desempeno en las practicas corporales.

E SARROL LAR

F.3.1.9. Participar/jugar de diversos  juegos -~
otras regiones (barrios, parroquias, cantone
ciudades, provincias),
caracterizandolos y diferenciandolos de los de
| propio
contexto.

+ Descripciones yreglas de juegos de diversas regiones.
+ Espacio para llevar a cabo los juegos.
+ Tarjetas con roles de "Explorador de Tradiciones".

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

+ Cada estudiante asume el papel de "Explorador de Tradiciones” al investigar, caracterizar y
presentar un juego especifico de otra region.

+ Después de las presentaciones, los estudiantes participan activamente en los juegos
presentados por sus companeros, experimentando las tradiciones y dinamicas Unicas de cada
region.

+ Se fomenta la comparacion y diferenciacion entre los juegos de otras regiones y los juegos
familiares.

+ La actividad promueve la participacidon activa, el aprendizaje intercultural y el entendimiento
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de las tradiciones a través de la experiencia directa.
. Los estudiantes no solo aprenden sobre juegos de otras regiones, sino que también

desarrollan habilidades sociales al colaborar y compartir experiencias y reflexionar sobre la diversidad
cultural de manera ludica.
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HOJA DE TRABAJO 17
EXPLORADOR DE TRADICIONES

1 ¢Qué juego tradicional seleccionaste para investigar y
por qué te llamo la atencion?

2 Durante tu presentacion, ¢qué aspectos del juego
destacaste y por qué consideras que son importantes?

3 ¢Qué experiencias o aprendizajes obtuviste al participar
en los juegos de otras regiones?

4 ¢Qué similitudes y diferencias encontraste entre los
juegos tradicionales presentados y los juegos familiares
con los que estas familiarizado/ a?

5 ¢Como crees que esta actividad te ayuda a comprender
mejor la diversidad cultural y las tradiciones de otras
regiones?

Criterios de Evaluacion:

e El estudiante identifica con precision similitudes vy
diferencias entre los juegos tradicionales presentados y los
juegos familiares conocidos

* El estudiante analiza de manera reflexiva como estas
similitudes y diferencias reflejan las distintas culturas y
contextos sociales

* El estudiante articula claramente codmo la actividad les
ayuda a comprender mejor la diversidad cultural y las
tradiciones de otras regiones



e E| estudiante muestra evidencia de una actitud abierta y
receptiva hacia la comprension intercultural
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OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

o ACTIVIDAD 18

Profesionales de la salud Integral

OG.CN.4. Reconocer y valorar los aportes de la
ciencia para comprender los aspectos basicos
de la estructura y el funcionamiento de su
cuerpo, con el fin de aplicar medidas de
promocion, proteccion y prevencion de la salud
integra

& »

CN.3.2.7. Reconocer la importancia de la
actividad fisica, la higiene corporal y la
dieta equilibrada en la pubertad para
mantener la salud integral y comunicar los
beneficios por diferentes medios

« Tarjetas con roles (promotor de ejercicio, defensor de la higiene,
experto en dieta equilibrada, etc.).
+ Pizarras, papel, marcadores y otros materiales para la presentacion.

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

*

Cada estudiante asume un rol relacionado con la promocién de la salud integral durante la
pubertad.

Investigan y se familiarizan con la importancia de su area asignada, ya sea actividad fisica,
higiene corporal o dieta equilibrada, en este periodo de desarrollo.

Preparan una breve presentacion sobre los beneficios de su area asignada y participan en un
juego de rol representando situaciones cotidianas relacionadas con la promocion de la salud.
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Después del juego, crean diferentes medios de comunicacion, como carteles o anuncios de
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radio, para transmitir estos beneficios.

« Presentan sus medios al grupo y participan en una discusion sobre la importancia de cada
aspecto para la salud durante la pubertad.

+ Se promueve el intercambio de descanso constructivo entre los estudiantes y se facilita una
reflexion grupal sobre la experiencia, destacando la importancia de la colaboracion y la
comunicacion efectiva en la promocion de la salud.

99



HOJA DE TRABAJO 18
PROFESIONALES DE LA SALUD INTEGRAL

1 ¢ Cual esturol asignado ypor qué cree sque es importante
para la salud durante |la pubertad?

2 ¢Québeneficiosespecificostiene tuarea asignada para la
salud integral durante este periodo de desarrollo?

3 Durant eeljuego derol, ¢ comoaplicaste tus conocimientos
para abord arlassituacionesrelacionadasconla promocion
de la salud?

4 ¢Queé tipo de medio de comunicacidon creaste para
transmitirlosbeneficiosdetuareaasignaday por qué
elegiste ese formato?

5 ¢Qué aprendiste durante esta actividad sobre la
importanciadelacolaboracidonylacomunicacion efectiva

en la promocion de la salud durante la pubertad?
Criterios de Evaluacion:
e Los estudiantes demuestran comprension del rol asighado y su

importancia para la promocion de la salud durante la pubertad
El grupo ofrece razones claras y pertinentes sobre la relevancia de

e sy area asignada en este contexto

* El grupo demuestra la capacidad de aplicar sus conocimientos
sobre promocion de la salud durante la pubertad en situaciones
cotidianas representadas en el juego de rol

* Los estudiantes demuestran creatividad al crear medios de
comunicacion para transmitir los beneficios de su area asignada



o ACTIVIDAD 19

El Debate en la Audiencia de Quito

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

O0G.CS.2. Contextualizar la realidad
ecuatoriana, a través de su ubicacion vy
comprension dentro del proceso histérico
latinoamericano y mundial, para entender sus
procesos de dependencia y liberacion,
historicos y contemporaneos.

CS.3.1.14. Interpretar las causas de la
crisis que sufrio la Audiencia de Quito en
el marco de los grandes cambios de la
monarquia espafiola y el mundo

Stefica sobre la Audiencia de Quito y el contexto de la

crisis.

» Tarjetas con roles historicos (funcionarios, lideres politicos,
ciudadanos, etc.).

+ Pizarras, papel, marcadores para la realizacion del debate
DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAD

- En esta actividad, los estudiantes asumen roles historicos vinculados a la
Audiencia de Quito y participan en un debate simulado sobre las causas de la
crisis que afect6 a la region.

.- Investigan y representan diversos puntos de vista, los estudiantes se sumergen
en el contexto historico, desarrollan habilidades sociales a través del debate y
ganan una comprension mas profunda de los acontecimientos historicos y sus
implicaciones.

. La actividad promueve el pensamiento critico y la empatia al explorar la
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diversidad de perspectivas dentro de un marco
histdérico significativo.

101



HOJA DE TRABAJO 19

SIMULACION DE DEBATE SOBRE LA AUDIENCIA DE QUITO

I ¢ Cual es el rol histo rico que te asignaro n y cual era su
posicion respecto a la crisis en la Audiencia de Quito?

2 ¢ Cuales fueron las principales causas de la crisis segun la
persp ectiv a de tu perso naje? ¢ Qué ev idencias respaldan
esta posicion?

3 Durant e el debate, ¢ cOmo ar gume nta st e la posicid n de tu
perso naje y qué est rateg ias utiliza st e para per sua dir a los
demas?

4 ¢ Qué ar gu ment o s prese ntaro n otros perso najes durant e el
debate y como influy ero n en tu co mpr ensié n de la situ a cid n
histdrica?

5 ¢Qué aprendiste sobre la diversidad de perspectivas
histd ricas y cOmo i mpa cta ro n en los acon teci mien to s de la
Audiencia de Quito?

Criterios de Evaluacion:

Los estudiantes demuestran comprension del rol historico asignado y su
posicion en relacion con la crisis en la Audiencia de Quito

Los estudiantes proporcionan argumentos coherentes y fundamentados
para respaldar la posicion de su personaje sobre las causas de la crisis

Los estudiantes son capaces de escuchar y responder a los
argumentos de sus companeros de manera reflexiva y respetuosa
Los estudiantes muestran comprension de la diversidad de perspectivas



historicas y como estas influyeron en los eventos de la Audiencia de
Quito
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o ACTIVIDAD 20

Ecuador: Mosaico de Diversidad

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

CS.3.3.2. Distinguir al Ecuador como uno
de los paises con mayor diversidad eSS
(cultural, étnica, geografica, floristica y -
faunistica) Af ==

& w

.CS.9. Promover y estimular el cuidado del
entorno natural y cultural, a través de su
conocimiento y valoracidn, para garantizar
una convivencia armonica y responsable con
todas las formas de vida del planeta

« Camaras o dispositivos de grabacion de video.

- Papel, boligrafos y otros materiales para la planificacién del
documental.

« Informacion sobre la diversidad de Ecuador.

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

« En esta actividad, los estudiantes asumen roles diversos, desde antrop6logos culturales hasta bi6logos y
representantes de comunidades indigenas, para crear un documental colectivo que destaque la riqueza
de la diversidad en Ecuador.

« Através de la investigacion, planificacién y produccion del documental, los estudiantes
colaboran para capturar y compartir la diversidad cultural, étnica, geografica, floristica y
faunistica del pais.
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+ La actividad no solo fomenta la creatividad y el conocimiento, sino que también desarrolla
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habilidades sociales al trabajar en equipo para representar de manera integral el mosaico diverso

que caracteriza a Ecuador.
- La presentacion y discusion del documental enriquecen la comprensiéon de la importancia de la diversidad
en la identidad nacional ecuatoriano
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HOJA DE TRABAJO 20

ECUADOR: MOSAICO DE DIVERSIDAD

Instruccio nes:

Los estudiantes asumiran roles div ersos, como antropologos
culturales, bidlogos, representa ntes de comu nidades
indigenas, entre otros.

Inv estiga sobre la diversidad cultural, étnica, geo grafica,
floristica y faunistica de Ecuador.

Planifica y organiza la produccié n del docume ntal, incluy endo
la inv estigacidon, el guion, la filmacidén y la edicion.
Trabaja en equipo para capturar la diversidad del pais de
manera integral y representativa.

Presenta y discute el documental para enriquecer la
comprensid nde laimpo rtancia de la diversidad en la identidad
nacio nal ecuato riana.

Criterios de Evaluacion:

El estudiante realizé una investigacion exhaustiva sobre la diversidad
cultural, étnica, geografica, floristica y faunistica de Ecuador.

La investigacion realizada fue relevante y contribuyd de manera
significativa al contenido del documental.

El estudiante participd en la planificacidn y organizacion de la
produccion del documental, incluyendo la elaboracion del guion y la
estructura.

Se asegurd de que su rol asignado se llevara a cabo de manera
eficiente y oportuna dentro del cronograma establecido.

El estudiante colaboré de manera efectiva con otros miembros del
equipo para capturar la diversidad del pais de manera integral y
representativa.



e Contribuyo activamente a la coordinacion de la filmacion, la captura de
imagenes y entrevistas, y la edicion del video.
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o ACTIVIDAD 21

Una Orquesta Ambiental

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.ECA.7. Crear productos artisticos

que expresen visiones propias, ‘D
sensibles e innovadoras, mediante el W
empleo consciente de elementos vy ==
principios del arte.

-/ =

\
A1 ~
ECA.3.2.11. Elaborar piezas musicales
para instrumentos construidos con

materiales naturales y objetos en procesos
de creacidn e interpretacion colectiva

. + Hoja

. , + Marcador

. Carton . Cinta

. Sprbete « Otros materiales
Hilo reciclables

* Botella
Cartulina

DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAD

En un escenario imaginario donde la naturaleza es la
protagonista, los participantes se convierten en miembros
de una orquesta uUnica gque utiliza instrumentos inusuales

108



creados a partir de materiales reciclables y objetos
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encontrados en su entorno. La misidn de la orquesta es
crear y ejecutar composiciones musicales originales que
reflejen la bellezaylaarm onia d el mund o natural.
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HOJA DE TRABAJO 21
UNA ORQUESTA AMBIENTAL

Instrucciones:
1 Forma equipos de 3 a 5 personas.
2 Utilizalos materialesnaturales y objetos reciclados proporcionados para construir
instrumentos musicales creativos.

3 Experimenta con los sonidos que puedes producir con tus instrumentos.
4 Colaboracontu equipo para crear una composicion musical original.

5 Practica tu composicion y preparate para presentarla ante el grupo.

Nombre de la orquesta: _____
Mater iales D ispo nib les :

«Cartén

« Sorbete

« Hilo

«Botella

«Cartulina

«Hoja

« Marcador

«Cinta

- Otros materiales reciclab les
Instrumentos a Construir:

1.

2.

3.

4.
Ahora conpon con tu grupo, tus mejores canciones....

Criterios de Evaluacion:

e El grupo muestra variedad de materiales utilizados y la forma en que
se combinan para producir sonidos musicales

e El grupo se comunica, comparten ideas y resuelven conflictos dentro
del equipo.

e El grupo interviene en la composicion y realizacion de materiales
artisticos sin inconveniente

e El grupo muestra originalidad e inventiva de los instrumentos



construidos por ellos.
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ACTIVIDAD 22
O O

Una entrevista al pasado

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.ECA.2. Respetar y valorar el patrimonio
cultural tangible e intangible, propio y de otros
pueblos, como resultado de la participacion en
procesos de investigacion, observacion y
analisis de sus caracteristicas, y asi contribuir
a su conservacion y renovacion

é’GA.S.l.lB. Entrevistar a artesanos y~
' artesanas, o familiares, que puedan
~_aportar informacion sobre los textiles del
$ pais: fibras empleadas, tintes, dibujos,
de los mismos, telares,

e

RE CU RSO

+ Libreta
Grabadora
Camara

Mapa del pais

*

.

L 4

Los participantes se embarcan en un viaje través del tiempo para

explorar la historia y tradicionales de nuestro pais. Adoptando

roles de investigadores y entrevistadores, se sumergen en la

cultura textil, interactuando  familiares que poseen
112



conocimientos y experiencias valiosas sobre este arte
ancestral.
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HOJA DE TRABAJO 22

UNA ENTREVISTA AL PASADO

Equipo de Investigacion: [Nombre del Equipo]

1 Investiga la historia y la diversidad de los textiles
tradicionales del pais.

2 Identifica regiones o comunidades conocidas por sus
practicas textiles y los tipos de tejidos caracteristicos de
cada una.

3 Elabora una lista de preguntas de entrevista basada en tu
investigaci on preliminar.

4 Programa entrevistas con artesanos, artesanas o0
familiares que puedan proporcionar informacion sobre
textiles tradicionales.

5 Durante las entrevistas, toma notas detalladas y/ o graba
la conversacion para futura referencia.

6 Sintetiza tus hallazgos en un informe o presentacion que
destaque los aspectos mas relevantes de los textiles
tradicionales del pais.

Criterios de Evaluacion:

El equipo ha realizado una investigacion previa sobre la historia y
diversidad de los textiles tradicionales del pais.

Se identificaron regiones o comunidades conocidas por sus practicas
textiles y los tipos de tejidos caracteristicos de cada una.

Se elabord6 una lista de preguntas de entrevista clara y bien
estructurada.

Se tomaron notas detalladas y/o se grabaron las entrevistas para
futura referencia.

Se organizaron los datos recopilados de manera clara y ordenada.

Se preparo una presentacion clara y bien estructurada para compartir



los hallazgos con el grupo.
e La presentacion incluyd ejemplos visuales, como fotografias de
textiles, para enriquecer la exposicion.
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ACTIVIDAD 23 o

Guardianes de la Biodiversidad

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia
sobre la naturaleza de los seres vivos, su diversidad,
interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus
cambios y su lugar en el universo, y sobre los
procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la
materia.

\

& /

CN.3.5.5. Planificar y realizar una indagacion
- P bibliografica sobre el trabajo de los cientificos en las
inte e - Areas Naturales Protegidas de Ecuador, y utilizar esa

PROTEGIDAS DEL
ECUADO!

- informacion para establecer la importancia de la
preservacion y el cuidado de la biodiversidad nativa.

y
. '._,’
e
ey
<
>
Py
s

, Computadora o dispositivos moviles con acceso a
internet

. Bibliografia sobre biodiversidad y Areas Naturales
Protegidas de Ecuador
Libreta y boligrafos

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

« Los participantes se agrupan en equipos de investigacion, cada uno liderado por un
coordinador designado.

+ Seles proporciona alos equipos una lista de recursos bibliograficos, que incluye libros,
articulos cientificos, sitios web y documentales relacionados con las Areas Naturales
Protegidas de Ecuador y la biodiversidad.

+ Los equipos se sumergen en la investigacion, explorando los recursos bibliograficos
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proporcionados y llevando a cabo busquedas independientes para recopilar
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informacidén relevante.
« Unavez completada lafase de investigacion, los equipos analizan y sintetizan los datos
recopilados, identificando patronesy conclusiones clave.
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HOJA DE TRABAJO 23

GUARDIANES DE LA BIODIVERSIDAD

Equipo de Investigacion: [Nombre del Equipo]

1

Utilicen los recursos bibliograficos proporcionados vy
realicen blUsquedas en linea para recopilar informacion
relevante sobre su tema de investigacion.

Tomen notas detalladas y registren las fuentes de i
nformacion para futuras referencias.

Revisen y analicen la informacién recopilada,
identificando patrones, tendencias y conclusiones
significativas.

Organicen los datos de manera clara y ordenada para
facilitar la presentacion y la sintesis de los hallazgos.
Elaboren una presentacion para compartir sus hallazgos
con el grupo. Incluyan informacion sobre el trabajo de los
cientificos en las Areas Naturales Protegidas de Ecuador
y la importancia de la conservacion de la biodiversidad.
Disefien diapositivas, preparen graficos o imagenes re
levantes para enriquecer su presentacion.

Expongan sus datos al grupo.

Criterios de Evaluacion:

e | os temas especificos a explorar estan claramente definidos.

®* Los objetivos de la investigacion son claros y alcanzables.

e Se utilizo una variedad de recursos bibliograficos y en linea para
recopilar informacion.

* Las notas tomadas son detalladas y organizadas.

* Seregistraron adecuadamente las fuentes de informacion.
* La presentacion incluye informacion relevante sobre el trabajo de los

cientificos en las Areas Naturales Protegidas de Ecuador y la



importancia de la conservacion de la biodiversidad.
e Se utilizan recursos visuales (diapositivas, graficos, imagenes) para
enriquecer la presentacion.
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ACTIVIDAD 24 o

Viaje al centro de la tierra

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.CN.2. Comprender el punto de vista de la ciencia
sobre la naturaleza de los seres vivos, su diversidad,
interrelaciones y evolucion; sobre la Tierra, sus
cambios y su lugar en el universo, y sobre los
procesos, fisicos y quimicos, que se producen en la
materia.

\
A\ w
& CN.3.4.4. Analizar modelos de la estructura de la

EXTERNO

Tierra y diferenciar sus capas de acuerdo a sus
componentes.

+ Modelos tridimensionales de la estructura de la
Tierra
+ Libros
« Videos y recursos en linea sobre la estructura de la

Tierra
. Libreta y be

DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAD

+ Los participantes se dividen en equipos de investigacion, cada uno liderado por un
"experto" designado en el tema.

+ Se proporcionan modelos tridimensionales de la estructura de la Tierra, asi como
recursos adicionales como libros, videos y recursos en linea.

+ Cada equipo examina detenidamente los modelos de la Tierra, observando la
diferentes capas representadas y sus posibles componentes.

+ Se fomenta la discusion dentro de cada equipo para identificar y comprender la
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caracteristicas de cada capa.
. Los equipos trabajan juntos para diferenciar las capas de la Tierra segun su

componentes  (nlcleo interno , nUc leoe x terno ,mantosuperior, manto inferior 'y
corteza).
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HOJA DE TRABAJO 24

VIAJE AL CENTRO DE LA TIERRA
Equipo de Investigacion: [Nombre del Equipo]

1 Examina detenidamente el modelo tridimensional de la
estructura de la Tierra.

2 Observa las diferentes capas representadas vy sus
posibles componentes.

3 Toma notas sobre las caracteristicas de cada capa y
cualquier pregunta u observacion que surja.

4 Trabaja en equipo para diferenciar las capas de la Tierra
segun sus componentes ( nucleo interno, nucleo externo,
manto superior, manto inferior y corteza).

5 Discute las similitudes y diferencias entre las capas y
coOmo se relacionan entre si.

6 Utiliza recursos adicionales, como libros y recursos en |
inea, para profundizar en el analisis.

! Prepara una presentacion para compartir tus hallazgos
con el grupo.

8 Compartetusanalisisyconclusionesconel grupo durante
la sesion de presentaciones.

Criterios de Evaluacion:

e |Los participantes examinaron detalladamente el modelo tridimensional
de la estructura de la Tierra.

e Se tomaron notas sobre las caracteristicas de cada capa y se
identificaron posibles componentes.

* El equipo trabajé colaborativamente para diferenciar las capas de la
Tierra segun sus componentes.

e Se discutieron las similitudes y diferencias entre las capas y como se
relacionan entre si.

e Se prepar6 una presentacion clara y estructurada que incluyo



informacion sobre cada capa de la Tierray sus componentes.
e Se utilizaron recursos visuales, como diagramas y graficos, para ilustrar
los puntos de la presentacion.
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ACTIVIDAD 25
O O

Investigadores de las Tradiciones

OG.CS.2. Contextualizar la realidad ecuatoriana,
a través de su ubicacion y comprension dentro del
proceso histérico latinoamericano y mundial, para
entender sus procesos de dependencia vy
liberacidon, histéricos y contemporaneos.

A\ /

CS.3.1.18. Reconocer el trabajo artistico indigena y
mestizo y el compromiso de proteger el patrimonio
nacional.

+ Modelos tridimensionales de la estructura de la
Tierra
+ Libros
+ Videos y recursos en linea sobre la estructura de la

Tierra
. Libreta y be

DE SCRI PCI ON DE LA ACTIVIDAD

+ Los participantes se agrupan en equipos de "exploradores", cada uno asignado a
explorar una regién o comunidad especifica.

+« Cada equipo elige un destino de exploracibn, que puede ser una comunidad
indigena, un pueblo rural, una regién geografica, entre otros.

« Antes de partir hacia su destino, cada equipo realiza una investigacion prelimina
sobre la region o comunidad que van a explorar.

+ Se recopila informacion sobre la historia, las tradiciones, la cultura, la comida, la
musica y otras caracteristicas distintivas de la comunidad.
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+ Los equipos viajan a su destino y pasan tiempo interactuando con los miembros de
la comunidad local.
« Al regresar de su viaje, cada equipo prepara una presentacion para compartir su
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HOJA DE TRABAJO 25

INVESTIGADORES DE LAS TRADICIONES

EquipodeExploradores: [ Nom bredel Equipo]
Destino de Exploracion: [Nombre del Destino]

o Investiga la historia, las tradiciones, la cultura, la
comida, la musica y otras caracteristicas distintivas
de la comunidad que van a explorar.

-Toma notas sobre los aspectos mas relevantes que te
gustaria investigar en tu viaje.

oConsidera las preguntas que te gustaria hacer a los
miembros de la comunidad para aprender mas sobre
sus tradiciones.

-Viaja a tu destino y participa en actividades culturales
junto a los miembros de la comunidad.

oInteractua con ellos, haz preguntas y muestra interés
genuino por aprender sobre sus tradiciones y estilo de
vida.

cDocumenta tu experiencia mediante la toma de notas,
la grabacion de entrevistas, la captura de imagenes y
cualquier otro medio que consideres relevante.

riterios de Evaluacion:

Se realizaron investigaciones detalladas sobre la historia, tradiciones y cultura
de la comunidad de destino.

Se tomaron notas claras y relevantes sobre los aspectos mas importantes a
explorar durante el viaje.

Se planific6 adecuadamente el viaje, incluyendo la logistica y el equipo
necesario para documentar la exploracion.

Se elaboro una lista de preguntas y temas de interés para discutir con los
miembros de la comunidad.

Se realizd una interaccion efectiva con los miembros de la comunidad,



haciendo preguntas pertinentes y respetando sus costumbres y tradiciones.
e Se documentaron las experiencias mediante la toma de notas, la grabacion
de entrevistas y la captura de imagenes de manera organizada.
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ACTIVIDAD 26 o

Exploradores del Conocimiento

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.LL.6. Seleccionar textos, demostrando una
actitud re flexiva y critica con respecto a la calidad
y veracidad de la informacion disponible en
diversas fuentes para hacer uso selectivo y
sistematico de la misma.

o »

LL.3.3.6. Acceder a bibliotecas y recursos digitales
en la web, identificando las fuentes consultadas.

*

Enciclopedia
Revista
Libros digitales

*

*

oS participant
Cada equipo € juego.
Se presentan a los equipos una serie de misiones y desafios relacionados con la busqueda de informaciéon en
bibliotecas y recursos digitales en la web.
° Los equipos utilizan bibliotecas y recursos digitales en la web para encontrar la informacién necesaria para
completar cada misién.
Se alienta a los participantes a utilizar una variedad de fuentes, como libros, articulos, bases de datos en linea,
sitios web académicos, entre otros.
Los equipos colaboran entre si para compartir estrategias y recursos, pero también compiten para completar
las misiones en el menor tiempo posible.
‘ Al final del juego, cada equipo presenta los resultados de sus investigaciones y comparte las fuentes
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consultadas con el resto de los participantes.
Se discuten los hallazgos y se reflexiona sobre la importancia de acceder a bibliotecas y recursos digitales en
linea de manera responsable y efectiva.
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HOJA DE TRABAJO 26
EXPLORADORES DEL CONOCIMIENTO

NOMBRE DEL EQUIPO:
I Investiga untema especifico y proporciona unresumen de los

hallazgos.

2 Encuentra datos estadisticos relevante s sobre un tema
determinado.

3 Identificay cita fuentes confiables para respaldar una
afirmacion o argumento.

4 Descubre un articulo académico relevante sobre un tema
especifico.

5 Busca informacion sobre un acontecimiento historico
importante y su impacto.

6 Localizaunrecurso multimedia (video, podcast, etc.)
relacionado con un tema de interés.

1 Encuentra una base de datos en linea util para la
investigacion académica.

8 Identifica un sitio web académico oinstitucional confiable
para obtener informacion sobre un tema especifico.

Criterios de Evaluacion:

e El equipo accedid tanto a bibliotecas fisicas como a recursos digitales en
linea para encontrar informacion relevante.

¢ El equipo utilizdé una variedad de fuentes, como libros, articulos, sitios
web académicos, bases de datos, etc.

 El equipo identifico y registré correctamente las fuentes consultadas
durante la investigacion.

* El equipo colaboro efectivamente entre si para compartir estrategias y
recursos durante la blsqueda de informacion.

e El equipo presentd claramente los resultados de su investigacion y
compartio las fuentes consultadas de manera coherente y organizada.



ACTIVIDAD 27
O O

Escritores de historia

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

Lo cena a-
de la leona g

OG.LL.8. Aplicar los conocimientos sobre los
elementos estructurales y funcionales de la lengua
castellana en los procesos de composicién y
revision de textos escritos para comunicarse de
manera eficiente

& /

LL.3.4.1. Relatar textos con secuencia l6égica, manejo
de conectores y coherencia en el uso de la persona y
—ltiempo verbal, e integrarlos en diversas situaciones
——lcomunicativas.

+ hoja
libro

*

*

lapiz
lapices de coles
marcadores

*

*

Se establece un escenario 0 contexto inicial para la historia. Puede ser un mundo fantastico, un pueblo en
problemas, una misiébn en el espacio, etc.

+ Cada jugador asume el papel de un personaje en la historia, con una personalidad y motivaciones Unicas.

+ El primer jugador comienza la historia con una breve introduccion, estableciendo el tono y presentando el
conflicto inicial.

+ Los jugadores van pasando el turno, cada uno afadiendo una nueva parte a la historia, avanzando la trama de
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manera ldgica y coherente.
+ Los participantes  deben usar conectores adecuados para mantener la cohesion entre las diferentes partes de
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la historia, asi como mantener la coherencia en el uso de la persona y el tiempo verbal.

« A medida que la historia avanza, los jugadores trabajan juntos para resolver el conflicto principal de manera
satisfactoria.

« Una vez que se ha alcanzado la resolucién, se proporciona un cierre adecuado para la historia, concluyendo de
manera satisfactoria la narrativa.
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HOJA DE TRABAJO 27
EXPLORADORES DEL CONOCIMIENTO

NOMBRE DEL EQUIPO:
1 Resuma la trama principal de la historia, incluyendo el

conflicto inicial y como se resolvio.

2 Utilizando las partes de la historia proporcionadas por los
diferentes jugadores durante el juego, redacta un texto
continuo que siga una secuencia ldgica y mantenga la
coherencia verbal.

3 Integra las partes de la historia utilizando conectores y
frases de transicion para mantener la cohesion narrativa.

4 Lee tu texto cuidadosamente para corregir errores
gramaticales, ortograficos o de coherencia.

5 Asegurate de que la historia fluya de manera fluida y
coherente.

6 Proporciona un cierre adecuado para tu texto, concluyendo la
historia de manera satisfactoria.

Criterios de Evaluacion:

e El texto sigue una secuencia ldgica de eventos, desde el inicio hasta la
resolucion del conflicto.

e Se mantiene la coherencia en el uso de la persona y el tiempo verbal a lo
largo del texto.

e Se utilizan conectores adecuados para enlazar las diferentes partes de la
historia y mantener la cohesion narrativa.

e El texto fluye de manera fluida y facil de seguir para el lector.

e El texto proporciona un cierre adecuado para la historia, concluyendo de
manera satisfactoria la narrativa.



ACTIVIDAD 28
O O

Dialogo Literario

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

OG.LL.9. Seleccionar y examinar textos literarios,
en el marco de la tradicion nacional y mundial, para
ponerlos en dialogo con la historia y la cultura.

.5.3. Elegir lecturas basandose en
preferencias personales de autor, género o
temas y el manejo de diversos soportes
para formarse como lector autobnomo.

+ libros
-+ cuentos
. lapiz
+ papel

DE SCRI PCI ON DE LA ACT IVIDAD

. Antes del juego, se seleccionaran una serie de textos literarios representativos de la tradicion
nacional y mundial. Estos textos pueden incluir obras clasicas, contemporaneas, poesia, cuentos,

etc.

. Cada participante asumira el papel de un critico literario con su propia perspectiva y enfoque
de analisis.

. Se presentaran los textos seleccionados y se proporcionara un contexto breve sobre el autor
y la obra.

+ Los participantes discutiran y analizaran los textos, explorando temas como la estructura,
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el estilo, los personajes, el simbolismo y la relacion con el contexto historico y cultural.

. Al final del juego, se llevara a cabo una puesta en comin donde los jugadores compartiran
sus reflexiones y conclusionessobrelos textos analizados.
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HOJA DE TRABAJO 28
DIALOGO LITERARIO

NOMBRE DEL EQUIPO:
1 Informacion Basica del Libro:

. Titulo del libro:

-Autor:

. Género literario:

- Breve sinopsis:

2 Lista los personajes principales y describe sus caracteristicas y

roles en la historia.

¢Qué motivaciones impulsan a cada personaje?

¢Como evolucionan los personajes alo largo de la historia?

Identifica los temas principales abordados en el libro.

¢Qué mensajes o lecciones transmite la obra?

¢ Como se relacionan los temas con la vida cotidiana o con

experiencias personales?

§ Analiza la estructura narrativa y el estilo de escritura del autor.

9 ¢ Como influye la estructura en la forma en que se cuenta la
historia?

0 ¢Quétécnicas orecursos literarios utiliza el autor para transmitir
sus ideas?

~ O Ul &~ W

Criterios de Evaluacion:

¢ El estudiante puede nombrar correctamente los personajes principales y
describir sus roles en la historia.

* E| estudiante puede identificar y explicar los temas principales abordados
en el libro.

e El estudiante demuestra comprension de la secuencia de eventos
principales en la historia.

e El estudiante puede expresar reflexiones personales sobre el impacto del
libro en su forma de pensar o en su vida.

e El estudiante puede resumir sus conclusiones sobre el libro vy
proporcionar una recomendacion para otros lectores.



OG.CS.3. Comprender la dinamica individuo-sociedad,
por medio del andlisis de las relaciones entre las personas, los
acontecimientos, procesos histéricos y geograficos en el
espacio-tiempo, a fin de comprender los patrones de
cambio, permanencia y continuidad de los diferentes
fendmenos sociales y sus consecuencias.

ACTIVIDAD 29 o

Fundadores de la Republica

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

*

& CS.3.1.32. Analizar la organizaciéon del
Estado ecuatoriano en sus primeros afos de

vida republicana.

obre la historia de
Ecuador en sus primeros anos de vida
republicana.

Tarjetas con los nombres y roles de las figuras
historicas asignadas a cada participante.
Espacio adecuado para el juego de roles y la
interaccion entre los participantes.

RED C i'.Nl I

en sus primeros

Antes del jue

anos de vida .

Cada participante asumira el papel de una figura histérica, como Simoén Bolivar, Antonio José de Sucre, Juan

José Flores, entre otros.

Se crearan escenarios y situaciones basados en eventos historicos, como la Independencia, la creacion de la

Constitucion, la organizacion politica y territorial, entre otros.

Los participantes interactuaran entre si, representando a sus personajes, y discutiran sobre las decisiones

politicas y los desafios que enfrentaron durante ese periodo.

Se fomentara el dialogo constructivo y el trabajo en equipo para resolver conflictos y alcanzar acuerdos

sobre temas como la estructura del gobierno, la division de poderes y la relacion entre las regiones del pais.

Al final del juego, los participantes reflexionaran  sobre las lecciones aprendidas y discutiran sobre la
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importancia de entender la historia para comprender, presentar y planificar el futuro.
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HOJA DE TRABAJO 29

FUNDADORES DE LA REPUBLICA

RESUEL VE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

«¢Cuales fueron los principales desafios que enfrentaste

como tu personaje historico?

- ¢Como influy eron las decisiones politicas de tu personaje en la

organizaciéon del Estado ecuatoriano?

- ¢Qué lecciones puedes extraer de este ejercicio sobre la

formacion de la Republica del Ecuador?

- ¢COmo crees que la historia puede influir en el presente vy el

futuro de un pais?

Criterios de Evaluacion:

El estudiante puede nombrar correctamente los fundadores de la
Republica del Ecuador y describir sus roles historicos.

El estudiante demuestra comprension de los eventos clave que
ocurrieron durante los primeros anos de vida republicana en Ecuador.
El estudiante participa activamente en el juego de rol, interactuando con
otros estudiantes y representando su personaje de manera convincente.
El estudiante demuestra habilidades para resolver conflictos y llegar a
acuerdos durante las discusiones y debates del juego de rol.

El estudiante puede reflexionar sobre las lecciones aprendidas durante el
juego de rol y analizar la importancia historica de los eventos y



decisiones politicas discutidas.
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OG.CS.2. Contextualizar la realidad ecuatoriana, a
través de su ubicacion y comprensién dentro del proceso
histérico latinoamericano y mundial, para entender sus
procesos de pendencia y liberacion, historicos y
contemporaneos.

ACTIVIDAD 30 o

Reportero de Inmigracion

OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD

CS.3.2.14. ldentificar los diversos procesos
de imigraciéon al Ecuador, el origen d e los
inmigrantes y su participacion en la sociedad
nacional, asi como el impactao de la reciente
migracion al extranjero.

bre la inmigracion

en Ecuador.

Grabadora de audio o dispositivo para
registrar entrevistas.

Cuaderno y boligrafo para tomar notas
durante la investigacion de campo.

.

Ecuador, incluyendo

Antes del ju
el origen de | :
Cada participante asumira el papel de un reportero asignado a cubrir un aspecto especifico de lainmigracion,
como el impacto econdémico, social, cultural, etc.

Los reporteros llevaran a cabo entrevistas con inmigrantes, funcionarios gubernamentales, expertos en migracion
y otros actores relevantes. También realizaran investigaciones de campo para recopilar datos y testimonios.

Con la informacion recopilada, los reporteros redactaran informes detallados sobre diferentes aspectos de la
inmigracion en Ecuador, destacando sus hallazgos y conclusiones.

Los reporteros presentaran sus informes ante el grupo y participaran en un debate sobre los desafios y oportunidades
relacionados con la inmigracion en Ecuador.

Al final del juego, los participantes reflexionaran sobre el proceso de investigacion y analisis, asi como sobre las lecciones
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aprendidas sobre la inmigracion y su impacto en la sociedad ecuatoriana.
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HOJA DE TRABAJO 30
REPORTERO DE INMIGRACION

RESUELVE LAS SIGUIENTES PREGUNTAS:

« Leesobrelainmigracién en Ecuadory suimpacto en la sociedad.
«Descubrededdéndevienenlosinmigrantes que llegan a
Ecuador y por sElige un aspectode lainmigracion para
investigar:

que.

1 Origende los inmigrantes.
2 Suparticipacion en la sociedad ecuatoriana.

J Impactodelamigracion
recient e al ext ranje ro. «
Entrevistas Imagin ari as:

«Imaginaque eres un reportero y entrevista auninmigrante (puedes inventar
respues tas realistas).

«Pregunta sobre su pais de origen, por qué vinieron a Ecuador y como se sienten
viviendo aqui.

+«Dibuja una escena que represente como es la vida de los inmigrantes en
Ecuador.

+¢Dbéndeviven? éQuéhacen ensutiempolibre? éCémointeractian con la
comunidad local?

«Utilizalainformacion recopilada para escribirun breve informe sobre el
aspecto de lainmigracién que investigaste.
«Describe loque aprendiste y qué piensas sobre lainmigracién en Ecuador.

«Comparte tuinforme con tus compafieros y habla sobre lo
que descubriste. « ¢Qué opinan tus comparieros sobre la
inmigracion en Ecuador?

El grupo ha realizado una investigacion adecuada sobre la inmigracion en
Ecuador, identificando aspectos clave como el origen de los inmigrantes

® El grupo ha redactado un informe coherente y bien estructurado sobre el
aspecto de la inmigracion que investigaron, comunicando claramente lo que
aprendieron y sus opiniones al respecto



S
S S/
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Conclusion

Este trabajo demuestra que la implementacion de estrategias pedagdgicas basadas en
juegos de roles constituye una respuesta efectiva para abordar las deficiencias en habilidades
sociales observadas en los estudiantes de quinto afio de educacién basica.

La propuesta presentada ofrece una guia detallada con estrategias pedagogicas para el
desarrollo de habilidades sociales en nifios de quinto afio de educacion basica a través del juego
de roles. Esta guia se basa en una investigacion exhaustiva que abarca distintos enfoques y
teorias relevantes al tema, con el objetivo de proporcionar un marco de referencia solido para
la elaboracion de la guia didactica.

En ella, se destaca la importancia del trabajo colaborativo en el proceso educativo, como
sefialan Rodriguez & Figueroa (2022), ya que promueve el fortalecimiento de las relaciones
interpersonales, una habilidad esencial tanto en entornos académicos como profesionales.
Ademas, se resalta la naturaleza experimental de la propuesta, que busca crear un espacio

interactivo y dindmico de aprendizaje donde la colaboracion y la experimentacion se entrelacen
para mejorar las habilidades sociales de manera significativa.

Asi mismo, la propuesta se fundamenta en un enfoque educativo experiencial que se materializa
a traves de la combinacion de métodos que potencian las capacidades de los estudiantes
mediante la inmersion en sus propias experiencias. Buscando promover el desarrollo de
habilidades como la empatia, la colaboracién, la asertividad y la cooperacidn a través de juegos
de roles adaptados a situaciones cotidianas y al curriculo de educacion baésica.

Ademas, se emplean técnicas variadas, como la revision bibliografica, la entrevista con
docentes y la experimentacion practica, para garantizar la efectividad y relevancia de la

propuesta. En resumen, esta iniciativa promete promover el desarrollo integral de los
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estudiantes al fomentar habilidades sociales fundamentales a través de actividades educativas

dindmicas y contextualizadas.

Recomendaciones

Se recomienda seguir una serie de pautas clave para los docentes interesados en
implementar juegos de roles para el desarrollo de habilidades sociales en el aula:.
En primer lugar, es importante introducir los juegos de roles de manera gradual, comenzando
con actividades simples y avanzando hacia escenarios mas complejos a medida que los
estudiantes se familiaricen con la dinamica. Ademas, se sugiere diversificar los roles asignados,
permitiendo a los estudiantes explorar una variedad de perspectivas y situaciones sociales.
Mantener la flexibilidad y la adaptabilidad es fundamental, ya que esto permite ajustar los
juegos segun las necesidades y habilidades de los estudiantes, asi como las circunstancias
cambiantes del entorno educativo.
Proporcionar retroalimentacion constructiva durante y después de los juegos de roles es
esencial para destacar los aspectos positivos y sefialar areas de mejora en las habilidades
sociales de los estudiantes. Asimismo, se debe incluir la diversidad en los juegos de roles, tanto
en los personajes como en las situaciones, para fomentar la comprensién y la inclusion de
diferentes perspectivas culturales, sociales y emocionales.
Se recomienda establecer valorar las actividades realizadas continuamente para monitorear el
progreso de los estudiantes y ajustar las estrategias pedagogicas segun sea necesario. Es
fundamental brindar un ambiente seguro y de apoyo emocional durante los juegos de roles,
asegurandose de que los estudiantes se sientan comodos y respetados al participar en las
actividades. Reconocer y celebrar los logros de los estudiantes en el desarrollo de habilidades
sociales mediante el uso de refuerzo positivo puede servir como motivacion adicional para su

participacion. Por altimo, se aconseja realizar evaluaciones periodicas de la efectividad de los
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juegos de roles y revisar continuamente el enfoque utilizado para garantizar su relevanciay

eficacia a lo largo dPrincipio del formulario
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Anexos
- Entrevista docente (via WhatsApp)

Preguntas realizadas:
1. ¢Qué observaciones ha hecho en cuanto a la interaccién entre los estudiantes dentro 'y
fuera del aula?
2. ¢Hanotado algin comportamiento repetitivo que sugiera dificultades para
relacionarse con otros compafieros?
3. ¢Cudles son las dinamicas de grupo mas comunes que percibes en tu clase? ;Hay
algln estudiante que parezca estar excluido o tenga dificultades para integrarse?
¢ Tiene reportes de conflictos entre estudiantes con frecuencia?
¢Cémo se manejan estos conflictos en el aula?
6. ¢Considera que tenga estudiantes con carencia de habilidades sociales?

oA~
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7. ¢Cuales son estas habilidades que considera deban reforzarse?
8. ¢Hatratado de incluir alguna actividad que le ayude a desarrollar esas habilidades

- Consulta a experto
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