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Abstract – El año 2023 se ha destacado como uno de los más conflictivos de la última 

década, debido a los persistentes conflictos bélicos en Asia y África, la crisis migratoria 

en América Latina y la exacerbación de las protestas en toda Europa. Más allá de entender 

los impactos colaterales de la guerra, nos encontramos inmersos en un período de 

incertidumbre y desafíos sin precedentes para organismos supranacionales (ONGs), 

estados miembros y medios de comnicación. El objetivo de este estudio es identificar las 

crisis humanitarias a nivel global y clasificarlas según su grado de conflictividad. Los 

resultados revelan un número sin precedentes de países afectados por conflictos bélicos, 

desplazamientos forzados, desnutrición crónica y apartheid. 

Palabras Clave – Crisis Humanitarias; Desplazamientos forzados; Medios de 

Comunicación; Organismos Internacionales.   

 

Introducción 

El año 2023 será recordado como uno de los períodos más convulsos de la historia. La 

dilatación de múltiples crisis a escala global ha alcanzado niveles inimaginables, 

provocando miles de pérdidas humanas, desplazamientos forzados y una aguda crisis 

alimentaria. Los contantes conflictos bélicos en Asia y África, la crisis migratoria en 

América Latina, y las persistentes protestas en Europa, han llevado al mundo a un período 

de incertidumbre y desafíos sin precedentes (Torres-Toukoumidis y De Santis, 2023a). 

Según la Agencia de la ONU para los Refugiados (2023), el año pasado se emitieron 43 

declaraciones de emergencia en 29 países, desplegando alrededor de 7,4 millones de 

artículos de ayuda humanitaria para asistir a 16,7 millones de personas en todo el mundo. 

Esta cifra refleja un número excepcionalmente alto de crisis humanitarias nuevas o crisis 

agravadas, estableciendo así la tasa más elevada de emergencias en la última década.    

En el año 2022, se evidenció un incremento del 21% en los niveles de conflictos bélicos 

y violencia desmesurada, provocando el desplazamiento forzado de alrededor de 108,5 

millones de personas. Sin embargo, las estimaciones de la Agencia de la ONU para los 

refugiados (2023), sugiere que esta cifra posiblemente podría haber superado los 110 

millones para mayo de 2023.   

Ciertamente, las tensiones geopolíticas, económicas y coercitivas que enfrentan los países 

en crisis humanitarias han dado lugar a nuevas amenazas, más intrincadas que demandan 

estrategias proactivas y una mayor coalición entre los estados miembros, sociedad civil y 

los medios de comunicación (Torres-Toukoumidis et al., 2022).  



Evaluación de niveles de conflictividad internacional  

De acuerdo con ACLED (2024), aproximadamente una de cada seis personas reside en 

áreas altamente conflictivas. Esto significa que, de los 234 países y territorios cubiertos 

por esta organización, la mayoría (168) experimentó al menos un incidente el año pasado. 

Además, se documentaron alrededor de 147,000 eventos relacionados con conflictos, con 

un saldo mínimo de 167,800 vidas perdidas (Ver Gráfico 1).  

 

Gráfico 1 

Índice de conflictividad por países (-+) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota. El propósito del gráfico es categorizar los países que se encuentran inmersos en crisis humanitarias, 

considerando diversas dimensiones de conflictividad. Para obtener información más detallada sobre la 

metodología y clasificación de los países, se puede consultar en ACLED: https://acleddata.com/conflict-

index/#map. Fuente: Elaboración propia  
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Como se puede observar ut-supra, Birmania (Myanmar) es el país más afectado por la 

violencia y polarización interna, principalmente debido a la presencia de pequeñas 

milicias sociales que se oponen al gobierno. En cambio, Siria enfrenta una crisis 

humanitaria extendida por todos sus distritos, provocando que más de 15 millones de 

personas (es decir, siete de cada diez) necesiten protección y ayuda humanitaria. 

La guerra entre Israel y Palestina marcó el año 2023 como uno de los conflictos más 

letales de la última década, con un saldo de fallecidos que excede los 24.000, siendo a la 

gran mayoría de origen palestino (22,800), especialmente en las zonas de Gaza y 

Cisjordania.  

 

Perspectivas Globales: Clasificación de los países en crisis humanitarias (2023) 
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Los países que actualmente se encuentran en una crisis humanitaria son: Ucrania, 

Afganistán, Siria, Yemen, Etiopía, Venezuela, República Centroafricana, Irak, Sudán del 

Sur, Haití, Pakistán, Birmania, Líbano, Somalia, Sudán, Chad, Níger, República 

Democrática del Congo, Nigeria, Burkina Faso, Malí, Palestina, Tayikistán y Nepal. En 

estos 24 países, las crisis son una combinación de problemas sociopolíticos, económicos 

y culturales, generando una multiplicidad de flagelos sociales (Torres-Toukoumidis y De 

Santis, 2023b) (Ver Figura 1). 

Figura 1 

Visualización catográfica de las crisis humanitarias mundiales en 2023 

Nota. La clasificación de las crisis se basa en evaluaciones de organismo internacionales, como la Agencia 

de la ONU para los Refugiados (2022) y el World Economic Forum (2022). Fuente: Elaboración Propia.  

La mayoría de las crisis se concentran en los países de África y Asia, que paradójicamente 

son los más ricos en recursos naturales (petróleo, gas, oro, platino, hierro, uranio, entre 

otros), pero que viven inmersos en conflictos bélicos, desplazamientos forzados, crisis 

alimentaria y apartheid (Ver Tabla 1).  

Tabla 1 

Clasificación de los países en crisis humanitarias 

País Nivel de Índice Categoría 

(actualmente) 

 

Crisis 

 

Nigeria 

  

Consistentemente 

preocupante 

• Conflicto armado entre los grupos 

armados Boko Haram y Estado Islámico.  

• Homicidios, violencia, detenciones 

arbitrarias y severas restricciones de la 

libertad de expresión.   

 

Haití 
 

 
 

Empeoramiento 
• 4.5 millones de personas no dispone de 

alimentos básicos.  

• Impunidad de las masacres, secuestros y 

violencia sexual. 

Extremo 

Extremo 



 

 

 

 

Yemen 

  

 

 

 

Consistentemente 

preocupante 

• El gobierno de Yemen reconoció 

internacionalmente y las autoridades de 

facto huzíes continuaron hostigando, 

deteniendo arbitrariamente y procesando 

a periodistas y activistas por ejercer su 

derecho a la libertad de expresión.  

• Homicidios y ataques ilegítimos.  

• Conflicto contra Estados Unidos y Reino 

Unido.  

 

 

 

 

Sudán 

  

 

 

 

Empeoramiento 

• Las fuerzas de seguridad continuaron 

empleando fuerza excesiva contra 

manifestantes, lo que provocó la muerte a 

decenas de personas 

• Cientos de civiles murieron o sufrieron 

heridas a manos de grupos de milicias en 

el estado de Darfur Occidental 

• Libertad de expresión estaba severamente 

restringida.  

  
 

 

Pakistán 

  

 

Consistentemente 

preocupante 

• Violaciones a los derechos humanos: 

tortura, represión de protestas, 

desapariciones forzadas 

• Agresiones a periodistas y violencia 

contra minorías religiosas y grupos 

marginados.  
 

 

Malí 

  

 

 

Consistentemente 

preocupante 

• El ejército y los grupos armados mataron 

a cientos de civiles, en algunos casos en 

ejecuciones extrajudiciales.  

• Violencia y discriminación por motivos 

de posición social  

• Amenazas, detenciones y reclusión 

arbitraria contra personas y periodistas 

que criticaban el gobierno.  

  
 

 

 

Israel 

  

 

 

Preocupante 

• Sistema de gobierno represivo y 

discriminatorio impuesto por Israel a la 

población palestina (apartheid) 

• Conflicto armado con el grupo militar de 

Hamás.  
 

Nota. Con el fin de ofrecer una ejemplificación más detallada de la tabla proporcionada por ACLED, se ha 

incorporado información de Amnistía Internacional. Los países presentes en la tabla son seleccionados por 

ser los más representativos y aquellos que experimentan crisis clasificadas como "Extremas" o "Altas". 

Fuente: Elaboración Propia.  

Los países que actualmente atraviesan una crisis humanitaria provienen mayormente de 

las regiones de Asia y África, enfrentándose a desafíos significativos. Entre estos, 

destacan las medidas coercitivas adoptadas por gobiernos de facto, disputas territoriales, 

desplazamientos forzados, la formación de pequeñas milicias, la prevalencia de violencia 

desmedida y la presencia de situaciones de apartheid. Estos representan apenas algunos 

de los complejos problemas que afectan a dichos países. 
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Alto 

Alto 



Conclusión   

El año 2023 se destacó como uno de los más conflictivos de la última década. La 

amplificación de las crisis humanitarias a nivel global estableció un precedente en la 

historia moderna. Aunque los conflictos entre Israel y Palestina, así como entre Ucrania 

y Rusia, acapararon la atención mediática y social, resulta innegable que las crisis en otros 

países han dejado una marca indeleble y han reconfigurado significativamente las 

dinámicas sociales.  
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