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Introduccion

El presente trabajo de andlisis e investigacion pretendid recolectar informacion y
sacar conclusiones respecto al boom de los libros de autoayuda que se han
popularizado en todo el mundo y en la sociedad ecuatoriana en el transcurso del
ultimo cuarto de siglo. Todo un debate abierto circula alrededor de la "superacion
personal”, los autores de estos libros escriben un discurso pro—capitalismo donde
confluyen el dinero, amor, salud y éxito; se aprovechan de los deseos de las
personas para vender cientos de miles de ejemplares por todo el mundo. Pero es
objeto de estudio el conocer porque las personas se han acercado masivamente a
estas obras en las cuales el autor no necesariamente debe destacarse por su capacidad
literaria y creativa sino por la capacidad de convencimiento Transmiten a las
personas clichés de optimismo y frenesi por el éxito en una sociedad que

abiertamente apoya el consumismo material y las desigualdades sociales.

Para sacar conclusiones mas subjetivas se hace un analisis semiotico del popular
libro "El Secreto" de la autora australiana Rhonda Byrme en el cual dentro de sus
paginas vemos condensadas todas estas recetas de autoayuda tratando de encontrar
entre lineas, mensajes que apuntan a un narcisismo descarriado, el abuso y
desconocimiento de la ciencia y una pulsion desenfrenada por conquistar la
solvencia econdmica sobre otros valores y otros planos de desarrollo individual como

el plano creativo o social.

En el capitulo uno se hace un preambulo de como la sociedad actual mediante la
técnica y tecnologia de las telecomunicaciones estd completamente globalizada e
interconectada por los medios de comunicacion. Este desarrollo cientifico estd en
gran parte determinado por el sometimiento del positivismo hacia otras formas de
comprender y entender al mundo. A pesar de que todo el planeta estd interconectado
las desigualdades del hemisferio norte y sur son més evidentes; sin embargo todo el
planeta sufre las agobiantes consecuencias del capitalismo. Los objetos subetivizados

y la oferta como generadora de demanda.



En el capitulo dos se estudido como en este sistema global determinado por el poder
de las comunicaciones y los avances tecnologicos ha podido imponer en todo el
planeta los mensajes producidos por las fabricas culturales, sin duda alguna los libros
de autoayuda y superacion personal son claros ejemplos de los productos que se
producen en masa el nivel de la television, el cine y otros tantos mensajes que
imponen una visién global para permitir una asimilacion mas directa y facil de la

explotacion capitalista en todas sus formas.

El capitulo tres se trabajo respecto a la industria editorial y mediante la disciplina de
la sociocritica entender cudles son los valores y deseos que priman en esta sociedad
para que los libros autoayuda tengan tanta aceptacion. También hay un analisis
semiotico de un relato del libro "El Secreto" para encontrar la macroestructura de

este relato a través del analisis actancial.

Por ultimo se realizd una encuesta los estudiantes de la Universidad Politécnica
Salesiana de la Carrera de Comunicacion Social para entender su posicion respecto a
los mensajes de las fabricas culturales y ver su proyeccion como profesionales en
cuanto a si estan desarrollando una vision y propuesta critica ante los valores
materiales que priman en esta sociedad o estan seducidos por la consecucion del

sistema dominante. Se finaliz6 con las perspectivas conclusiones a éste trabajo.



CAPITULO UNO: GLOBALIZACION E IDEOLOGIAS
TECNOLOGICAS




1.1 Las fachadas de la globalizacion

El término sociedad de consumo se encuentra ligado a las sociedades que han podido
industrializar en bienesy servicios la mayoria de sus actividades econémicas: han
estado a la vanguardia de las innovaciones tecnoldgicas y estan tomando decisiones
de acance global respecto al comercio, regulaciones juridicas y produccion. No
solo las sociedades occidentales encajan en ese modelo, en Asia y ahora en Oriente
Medio con los paises arabes. Aqui prevalece una fuerte pulsién por conquistar €l

€xito econdmico para sobresalir en sociedad.

El ato nivel de vida de las personas que llegan a tener éxito y a ser reconocidas
como personas gemplos y modelos a seguir en la sociedad es prohibitivo, en un
concreto sentido Util, pues, los bienes y servicios que los individuos acaban

comprando no siempre llegan atener un valor intrinseco.

Los zapatos por Utiles y necesarios que sean carecen de valor
econdmico (valor intercambio) si no hay demanda de ellos en el
mercado; la energia y habilidades humanas no tienen valor de
intercambio sino existe demanda en las condiciones existentes en
el mercado. El poseedor de dinero puede comprar mano de obra
y hacerla trabajar para la provechosa inversién de su capital. Tal
estructura econdmica se refleja en una jerarquia de valores. El
capital domina el trabajo; las cosas acumuladas, lo que esta
muerto, tiene méas valor que el trabajo, los poderes humanos, lo
que esta vivo.*

A cambio de las comodidades que enriquecen su vida, los individuos venden no solo
su trabgjo, sino también su tiempo libre. El mejor estilo de vida es compensado por €l
control total sobre la vida. Todas las cosas que dan status, reconocimiento,

visibilizacion social, motivo de celebracion, pasan mas por la capacidad de poseer

' FROMM Erich. El arte de amar. Paidés. Nueva biblioteca. 1ra edicién en la nueva biblioteca Paidés
Erich Fromm. Espafia 2007. Pagina 114.



departamentos, vehiculos, casas y cosas que dispongan a ser humano de un patron

de conducta determinado de antemano.

No se puede ocultar que las sociedades latinoamericanas, incluso rezagadas del

primer mundo operan bajo laldgica del consumismo y del capitalismo extremo.

Este es e discurso oficia que va tomando fuerza y ganado mas seguidores en
Universidades, escuelas, la familia, etc. El discurso del status quo y del éxito
econdmico para Herbert Marcuse, critico de la cultura burguesa, son cosas materiales
que nos mantienen “distraidos del verdadero problema —que es la conciencia de

que pueden determinar nuestras propias necesidades y satisfacciones™.?

La ideologia capitalista se basa en que la produccién y e consumo reproducen y
justifican la dominacion. Pero su caracter ideoldgico no altera el hecho de que sus
resultados son reales. Por gemplo aumenta la magnitud de la cultura material, se
facilitala adquisicion de los bienes materiales de la vida, hace la comodidad y € Iujo
més baratos, no obstante, “lleva areas cada vez mas grandes a la oOrbita de la
industria y, al mismo tiempo, sostiene el trabajo con esfuerzo y la destruccién. El
individuo paga sacrificando su tiempo, su conciencia, sus suefios; la civilizacion

paga sacrificando sus propias promesas de libertad, justicia y paz para todos™.?

L os beneficios de este modelo econdémico en o material no se han podido extender
hacia los paises del Hemisferio Sur. Sin embargo las ideas, los conceptos, los
paradigmas, los valores de las sociedades en la actualidad atraviesan

instantdneamente | as fronteras por |os medios con los que lainformacién dispone.

> MARCUSE Herbert. Eros y Civilizacién. Editorial Sarpe. Madrid 1983, pagina 101
-
Idem.



Pese a que el concepto de aldea global se visumbra como una realidad € problema
de lainmigracién desde el hemisferio sur hacia el norte, deja entrever que la sociedad
actual permite la libre circulacion de todo tipo de mercancias y servicios, pero para
los seres humanos la sociedad global continua siendo una utopia; ahora mas aln con
el incremento de ciertas fobias respecto a la fronteras, a los ataques foraneos y ala

invasion de migrantes.

Que se libere una sociedad abierta representd originalmente la
determinacion de una sociedad libre orgullosa de su apertura, hoy
evocan la mayoria de las mentes experiencias aterradoras de unas
naciones vulnerables, abrumadas por fuerzas que no pueden
controlar ni comprender plenamente, horrorizadas ante su propia
indefension y obsesionadas con la seguridad de sus fronteras y de la
poblacién que reside en el interior de estas.”

Los estereotipos para prevalecer a través del dinero estdn muy bien reforzados,
especialmente desde la cultura oficial de los paises del norte y de manera mas directa
a la realidad latinoamericana por la cultura mediética estadounidense o anglosgjona

en general.

Jean Braudrillard concibe a la sociedad actual y su sistema econdmico como €l
escenario perfecto para que se reproduzca la hiperrealidad, |a conexion autométicay
la desterritorializacion; estos son acontecimientos contemporaneos. Mas adn,
sostiene que la “pérdida del valor de uso” del capitaismo contemporaneo es la

sentenciairrevocable de muerte para e poder.

Es decir, esta sobreproduccion de objetos sin sentido, estd perdida entre la
equivalencia de la produccion y del valor de uso en € trabgjo y en las mercancias
hace posible que se haya desarrollado “la mano invisible del mercado ” ala que hoy
estamos sometidos, ente invisible para € cua todos somos seres anénimos o

simplemente un nimero mas y que, segun Braudrillard va a reemplazar a poder

* BAUMAN Zygmunt. Miedo liquido. Paidés. Estado y sociedad. Barcelona Espafia. 2006. Pagina 135



como se conoce a poder tradicional por un poder mas automata y deshumanizado;
robotizado es la imagen mas cercana a esta tecnocracia apocaliptica propia del

género ciber punk.

Mientras que la amenaza historica (al poder) le vino de lo real, el poder jugd
la baza de la disuasion y de la simulacion desintegrando todas las
contradicciones a fuerza de produccion de signos equivalentes.”

De ahi la histeria caracteristica de nuestro tiempo: la histeria de la produccion y
reproduccién de lo real. Segun Braudrillard 1o que la sociedad busca a través de la
produccién y sobreproduccidn, es la restauracion de lo real que se le escapa. Por esto
es por lo gque la produccion "material” contemporanea es en si misma hiperreal;
conserva todas sus caracteristicas y todo su discurso de la produccion tradicional,
pero no es mas gue su refraccion a una escala mas baja. Asi, € hiperrealismo de la
simulacién se expresa en todas partes por la impresionante semejanza de lo real a si

mismo.

De forma superficia se tom6 en cuenta ciertos principios del capitaismo en la
actualidad.

¢ El mercado que necesita ponerle un precio a casi todas las cosas, convertir en
mercancias incluso alas ideas, €l arte, etc. Su producto final no compensa el
despilfarro de materias primas, pero hay quien diria que no hay gasto
innecesario. Laeconomialo solicita.

e El capitalismo no se muestra como un proyecto sustentable, pues su éxito
radica en la inmediatez, lo light, € instante inmediato, € aqui y ahora, €l

simulacro. Por eso su ciclo econémico genera mucho despilfarro para

> BRAUDRILLARD Jean. Cultura y Simulacro. Editorial Kairos, Barcelona, 1978. Pagina 48.



producir un articulo o una moda desechable. Solo se utiliza un cortisimo
tiempo y tiene que ser reemplazado por uno nuevo.

e El consumo esta basicamente signado por la publicidad y los medios de
comunicacion. La publicidad aparentemente no tendria nada de malo. Pero es
revelador como ciertas campanas publicitarias marcan tendencias nefastas en
la sociedad. La sensacién acelerada del fluir por una montafia rusa a toda
velocidad para vender un engugje bucal, a igua que muchas otras
publicidades, nos presentan un concepto de adrenalina, vértigo, desenfreno
etc. Las mismas propiedades que se les atribuye a las drogas; otra calamidad
paralos gobiernosy sociedades a nivel mundial.

Quiz4 uno de los puntos mas interesantes del estudio de la globalidad de Braudrillard
se circunscribe a trabgjo como un proceso que ya sdlo se imita a si mismo,
empujado cada vez mas, tan sOlo por la "necesidad® de ocultar que esta4
desapareciendo o0 ha desaparecido ¢Qué estamos produciendo a trabajar? ¢No es
indtil la mayor parte del trabajo que pretende dar "servicios', hacer "marketing” o
proporcionar un consumo de mercancias innecesarias? ¢Puede haber algin momento
en que esto estalle, cuando se acabe la inventiva de qué se puede poner a producir al
trabajador solo para que siga siendo un esclavo porque ya no es necesario 1o que
produce, o quiza cuando la tecnologia acabe por volver obsoleta esa necesidad de
trabgjo, o cuando se produzca una crisis que no permita mantener tales niveles de

produccion indtil?

La teoria de la enajenacion demostro el hecho de que el hombre no se
realiza a si mismo en su trabajo, que su vida ha llegado a ser un
instrumento de trabajo, que su trabajo y sus productos han asumido una
forma y un poder independiente de él como individuo. Pero la liberacion
de este estado parece requerir, no la interrupcion de la enajenacion, sino
su consumacion; no la reactivacion de la personalidad reprimida y
productiva, sino su abolicion. La eliminacion de las potencialidades
humanas del mundo del trabajo (enajenado) crea las preocupaciones
necesarias para la eliminacion del trabajo del mundo de las
potencialidades humanas.®

® MARCUSE Herbert. Eros y Civilizacion. Editorial Sarpe. Madrid 1983, pagina 104



Jean Braudrillard, influyente por sus estudios acerca de la hiperrealidad habla de un
ambiente bastante desal entador del género humano; lasimulacién y los gercicios del
poder. El hace sus estudios principamente a la sociedad estadounidense cuyos
habitantes viven obsesionados con la perfeccion, por evitar el paso del tiempo y la

objetivizacion del ser.

Lo atraes todo hacia ti, las personas, el trabajo, las
circunstancias, la salud, la riqueza, las deudas, la felicidad,
el coche que conduces, la comunidad en la que vives. Lo has
atraido todo como si fueras un iman.’

“Como s fueras un iman” es una muestra de la objetivizacién de los seres humanos.
Aun mas, la autenticidad ha sido reemplazada por la copia (dejando asi un sustituto
para la realidad), nada es real, y los involucrados en esta ilusion son incapaces de

notarlo.

El capital es quien primero se alimentd, al filo de su historia, de la
desestructuracion de todo referente, de todo fin humano, quien primero rompié
todas las distinciones ideales entre lo verdadero y falso, el bien y el mal, para
asentag una ley de equivalencias e intercambios, la ley del cobre y de su
poder.

Los medios de comunicacién social y € proceso de globalizacion influyen en €l
consumo de los individuos y por medio de estos, en la identidad colectiva de un
pueblo, ya sea creandoles nuevas necesidades, ya sea haciéndol os dependientes a los
objetos de consumo y generandoles, de esta manera, €l habito del consumo. ¢Acaso
la posibilidad de ser consientes en cuanto |o que verdaderamente necesitamos sigue
dependiendo de nosotros mismos?

” BYRNE Rhonda. El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 32
8 BRAUDRILLARD Jean. Cultura y Simulacro. Editorial Kairos, Barcelona, 1978. Pagina 47.



Un gemplo emblematico de la hiperrealidad, €l juego de la simulacion en la que
estamos envueltos en nuestros dias, es la Guerra del Golfo a inicios de la década de
los noventa. El conflicto mediéticamente fue representado como una lucha, un
combate entre dos € ércitos para medir fuerzas, pero segun la postura de Braudrillard,
los Estados Unidos necesitan recrear sisteméaticamente la parafernalia de la guerra

entre su sociedad.

En e campo de batalla €l gjército norteamericano simplemente lucio o estrend sus
juguetes de guerra (video misiles de crucero con computadores por dentro, cinco
satélites espias que envian datos en tiempo real, sistemas de mando conectados a los
aparatos de combate e incluso a las propias armas)®. El objetivo de todo este
simulacro a gran escala fue espectacularizar y sensacionalizar a la sociedad

estadounidense y por supuesto al resto del planeta.

El control de las masas es el arma maestra de esta guerra. Esta
masa es amorfa. Hay que tomarla, insistia Lacheroy. ¢Cdmo
tomarla? Por la fuerza o el lavado de cerebro se apresuraba a
contestar este mismo coronel, jefe de los servicios de accion
psicoldgica. Una nocion cuya ambicion es la de traducir esta lucha
global por el control de las poblaciones. Primer elemento de esta
doctrina de la pacificacion: la sistematizacion del adoctrinamiento
politico de la poblacién.™

Las fuerzas propias son, de ahora en adelante, la informética, la comunicacion, y la
automatizacion de la maquinaria guerrera. ““La técnica que permite que el agresor
extermine a un enemigo a distancia garantiza, ahorrando el terrible cara a cara, la
agresion de la guerra, en una fase infantil primitiva: la de la omnipotencia de las

ideas™. !

° MATTELART Armand. La comunicacién mundo. Siglo XXI editores. Ciudad de México 2003. Pagina
159

% idem

"' MATTELART Armand. La comunicacién mundo. Siglo XXI editores. Ciudad de México 2003. Pagina
181.



El nuevo concepto de globalizacion trae consigo realidades subyacentes que van mas
alla del avance de la tecnologia, la cobertura global de las telecomunicaciones y la

celeridad con las que vigjan las noticias y las tendencias de |a sociedad.

Hemos tenido que esperar al dramético auge del terrorismo global
para darnos cuenta de la inseguridad que sentimos y viviendo en
un planeta negativamente globalizado y del modo en que “nuestro
retraso moral” responsable de la contradiccion cada vez mas
profunda entre nuestra distancia con respecto a los efectos de
acciones del reducido ambito de las preocupaciones e intereses
que le dan forma y los motivan hacer que nos resulte inconcebible
la posibilidad de escapar del estado de incertidumbre endémica en
que vivimos y a la inseguridad y el miedo que éste genera. “Lo

inconcebible, lo inimaginable, se han vuelto brutalmente

posibles”.*?

El capitalismo necesita estar en constante crisis para financiarse con las subvenciones
del estado, y por lo tanto de toda la sociedad, asi como ocurrié con la “crisis del
petréleo” en los afos 70s; “la crisis de la deuda externa” en los 80s; las que
sacudieron a los “mercados emergentes’ (tigres asiaticos) durante los 90s, etc. Es

decir unacrisis por década.

Estas ciclicas crisis del capitalismo no han representado un golpe de muerte para €l
sistema de dominacion imperante, de hecho aparecen ciertas suspicacias a la hora
que el orden econdémico mundial entraen crigs, laforma de regenerar la economia es
una formula un tanto repetida, la beligerancia y las alarmas de guerra no tardan
mucho en aparecer, en la década de los noventa asi se lo demostr6 con la Guerra del
Golfo.

Es mas segin Eduardo Galeano cada dolar que los paises desarrollados envian al
hemisferio sur, entiéndase en proyectos de cooperacion o desarrollo su contraparte

2 BAUMAN Zygmunt. Miedo liquido. Paidés. Estado y sociedad Barcelona Espafia. 2006. Pagina 132



son dos mil ddlares que son enviados desde este hemisferio por concepto de
préstamos, intereses tasas y demas argucias utilizadas para exfoliar las economias de

estaregion.

Segun é la economia latinoamericana trata de fingir en ser una economia
posmoderna por las siguientes razones. en una region donde la mayoria de la
poblacion no tienen un trabajo fijo con seguridades laborales, donde la mayoria de la
poblacion recibe unos salarios que significan la quinta o la decima parte de lo que
cuesta una canasta basica de compras, los precios por los productos y 1os servicios
son del primer mundo. Y es que las economias de esta parte de la region no estan
para nada desarticuladas de la economia global, ya que més multinacionales al estilo

Mc Donalds tienen su presencia agui.

El asunto es que cada vez mas sectores estratégicos de la sociedad como las
telecomunicaciones, e trasporte, la saud y otros sectores claves han sido
privatizados y las trasnacionales vienen con la garantia que los mismos estados les
otorgan de cobrar precios del primer mundo en esta empobrecida sociedad “en vias
de desarrollo”.

Este contraste grotesco provoca que €l continente latinoamericano sea una de las
zonas mas violentas y peligrosas del mundo. Para concluir, Galeano asegura que €l
concepto de pobreza ha cambiado mucho en tan solo tres décadas. En ese entonces la
pobreza se la veia, desde el macro escenario politico como un resultado de una
injusta distribucion de los ingresos, 0 al menos asi 10 veian |os sectores de izquierda
y los del centro, en esa época se trato de industrializar esta parte del continente con
cierto discurso progresista. Pero ahora los tiempos han cambiado y la pobreza es la
consecuenciade lafatadeiniciativay de espiritu de empresa por parte de los pobres

del mundo.

10



1.2 Las consecuencias del positivismo para el hombre moderno

L os paises que empezaron a industrializarse acel eradamente, Gran Bretafia, Estados
Unidos, Japén siempre tuvieron como objetivo extender su imperio a campo de las
telecomunicaciones de la mano de sus avances tecnologicos, esto les aseguraria
mantener el control de un sector tan sensible, como es la informacion en la
actualidad.

Todo tomd forma a finales del siglo XIX las ferias 0 exposiciones universales,
como por ggemplo la emblemética de Paris, que se guardd en laretina de la sociedad
hasta nuestros dias.

La retdrica cosmopolita de la fraternidad universal y de la fiesta de los
pueblos apenas si puede ocultar que la exposicién universal es un lugar de
confrontacion de nacionalismos y de produccion de un discurso publico —
politico y cientifico- que consagra la nocion de ““civilizacién occidental”
como faro de progreso para otros pueblos™

Michel Chevlier, un ponente de la exposicion universal, proponia llamar a la region
donde “la técnica la moral y la ciencia han desarrollado su mayor apogeo” como
civilizacion occidental y no como civilizacion europea, ya que Estados Unidos,
“comparte los mismos intereses y de una forma mas general viven sobre el mismo

solar de ideas religiosas, sociales, morales, politicas y cientificas™.'*

Hace més de un siglo, las sociedades cosmopolitas asistian ya con gran entusiasmo a
las ferias universales, al igual que a los mega - espectaculos de la actualidad. Las

exposiciones universales fueron determinantes en la concepcion ideoldgica del

B MATTELART Armand. La comunicacion mundo. Siglo XXI editores.

Ciudad de Meéxico 2003. Pagina 58

% idem
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planeta tierra que se tiene en la actualidad y a aumento del etnocentrismo en

detrimento del hemisferio sur del planeta.

A iniciosdel siglo XX lahumanidad atraviesa un vertiginoso avance tecnol égico, tal
vez sin precedentes hasta hoy en dia, sociélogos positivistas, también se pronuncian
acerca de esta nueva pulsion cosmopolita que camina por las sociedades

industrializadas de Europay América.

Los cientificos sociales positivistas se hacen eco de las teorias darwinistas
influyendo sobre la sociedad con un estudio biolégico. Consideraron a la sociedad
como un “sistema’ en e cual las funciones y tareas deben estar rigurosamente

divididasy estructuradas. El todo es mayor que la suma de las partes.

Sociologos y geopoliticos positivistas identificados con €l pensamiento de Darwin y
Spencer, avanzarian sobre nuevas tesis respecto a la nacion, su crecimiento y
desarrollo para asi dar paso a una nueva ola expansionista e imperialista sobre todo €l

planeta.

Fue el racionalismo cada vez més exacerbado el que dio con esta
otra idea de que la forma es un estorbo del contenido que hay que
ir suprimiendo hasta que quede contenido puro, y es que por
contenido se suele entender " racionalidad " en oposiciéon a la
emotividad inconmensurable de las formas:*

Los individuos del planeta empiezan a experimentar un “aargamiento mental”, un
concepto para explicar nuevas dindmicas de comunicacion, més alade lafamiliay la
comunidad para integrarse con éxito a la sociedad. Desde e punto organico los
sucesores del pensamiento de Charles Darwin, positivistas todos ellos, llevaron las
teorias de la evolucién de las especies a la sociedad y justifican asi su imperialismo,
gue para inicios del siglo XX estaba completamente extendido hacia América del
Sur, Africay Asia

> FERNANDEZ CRISTLIEB Pablo. La sociedad mental. Editorial Antrhopos. Primera edicidn. Espafia
2004. Pagina 115
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Mas bien seria a causa de las guerras mundiales que las mismas sUper potencias
desarrollaron, que varias colonias lograron su independencia politica, mas no
pudieron quitarse de la injerencia de estas naciones poderosas. Ya para inicios del
siglo XX la “civilizacién occidental” ejercia pleno dominio sobre el mundo de las
telecomunicaciones, transporte en trenes, dominio naval, telégrafo, teléfono, radio y

cine.

La comunicacion se va a convertir en el ge regulador que va a permitir que todos los
componentes de este sistema socia estén regulados y trabajen para un objetivo en

comun: El progreso.

La sociologia funcionalista de la comunicacion de masas completard esa
matriz conceptual en el siglo siguiente (siglo XX) cuando la “religion del
progreso”, tan apreciada por los primeros positivistas, se metamorfosee, tras
muchos avatares, en la religion de la comunicacion.®

Segun Herbert Marcuse en su obra € hombre unidimensional, ensayo sobre la
sociedad industrial avanzada la sociedad capitalista avanzada ha perdido su sentido
critico, dejandose llevar por la barbarie positivista, y laimposicion de lalinealidad y
el conductismo de la tecnologia, aceptando a rgjatabla laimposiciéon de lalégicay de
la ciencia en contra de toda critica. La tecnologia "massmedia" se ha constituido
como mediadora entre los amos y sus servidores y €l lenguaje vehiculizado por ésa

via es laexpresion de la conducta unidimensional .

Es asi, como las ideologias, las utopias empezaron a ser vaciadas de todo su
contenido. El siglo de las luces, €l humanismo, €l renacimiento, épocas en que las
ideas del ser humano encendieron una luz sobre el conocimiento apartando al ser
humano del oscurantismo de la edad medieval y de la ignorancia parece haber
extinguido su ciclo, paraddjicamente por e mismo avance y desarrollo de la ciencia

positivista.

¢ MATTELART Armand. La comunicacién mundo. Siglo XXI editores. Segunda edicion. Ciudad de

México 2003. Pagina 69
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El problema de la racionalidad cientifica sobreviene cuando
pierde su forma y se queda solamente con esa conducta hueca y
endurecida de nada mas fabricar resultados y eficiencia sin razén
de ser que hoy se lo denomina racionalismo cientifico, debido a
que quiso llevar la racionalidad a niveles de tirania, y al
pretender deshacerse las formas del pensamiento, lo que quedo
no fue un pensamiento puro, sino una forma disecada que ni
siquiera piensa: de la forma de paso a la formulacién y de ahi a
la formalizacion: de la vida se pas6 a la anestesia y ahi al
autopsia. El racionalismo cientificista muy usual entre los
cientificos sociales, solamente sabe ver la costra seca y hueca de
las cosas, pero asi y todo es hoy por hoy una superficialidad de
gran prestigio, una frivolidad del éxito*’

Ese mismo impetu cientifico por conocer el mundo y dar cabida a la razon se fue
extinguiendo y segun McLuhan, lo que en anteriores épocas ejercia € papel de
dictaminar o que es aceptable y correcto y 1o que no lo es. Mas especificamente la
religion, esta vez erareemplazada por latecnologia.

En esta vision de la aldea planetaria, todo ocurria en virtud, solo, del
imperativo tecnoldgico. De ahi a borrar la complejidad de las culturas y de
las sociedades en las que aterrizaban y actuaban estos mensajes. Las
nuevas tecnologias de comunicacion significaban el fin de las ideologias, el
auge de una nueva idea del cambio social que arrumbaba definitivamente la
vieja obsesion de las revoluciones politicas. Porque, segun ellos, la
revolucion de las comunicaciones ya habia empezado a resolver problemas
que esta Ultimas estaban lejos de haber resuelto.*®

Van tomando forma, amparados por el arrastre de las telecomunicaciones, |as redes,
el control global y a distancia y especiamente €l sistema comunista que en las
republicas soviéticas del este ya mostraban signos de agotamiento frente a las
prosperas economias occidentales; €l criterio de que e fin de las ideologias 0 € fin
de la historia, como audazmente Francis Fukuyama sefiala, en su libro reciclado de la

década de los noventa, habia llegado.

7 EERNANDEZ CRISTLIEB Pablo. La sociedad mental. Editorial Antrhopos Primera edicién. Espafia
2004. Pagina 39

8 MATTELART Armand. La comunicacién mundo. Siglo XXI editores. Segunda edicion. Ciudad de

México 2003. Pagina 186
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Los idedlogos no eran mas que simples agitadores, inconformes con su rol en la
sociedad, que para mediados del siglo XX ya tiene tintes de sociedad post —
industrial. En definitiva, € andlisis sobre € fin de las ideologias se muestra como

unaideologia més.

Por cierto cabe sefidar que el término “fin de las ideologias’ no aparece recién,
después de la caida del socialismo, como aseguraron los medios de comunicacion.

Aparecio en la década de | os cincuenta.

El fin de las ideologias que consagra a capitalismo salvaje como el mejor estado a
que la humanidad puede aspirar como sistema de organizacion social, se muestra
como una de las posiciones mas totalitarias incluso ethocentristas y sin sustento
alguno, porgue los sostenedores de esa tesis no rechazan las ideas e ideales politicos
en si mismos, sino un cierto modo de emplearlos y seguir justificando la “dictadura

de los mercados’ sobre los seres humanos.

Los gobiernos de derechas y de izquierdas, ahora mas que nunca tienen posiciones
en las que comparten muchisimos puntos en comin y a veces no se sabe a qué
intereses o con qué ideologia toman sus decisiones. En apariencia muchos gobiernos
Sse muestran como progresistas, envolviendo algunas causas de los movimientos
sociales, pero en e fondo practican diametraimente lo opuesto, y en materia

econdmica, son sencillamente liberaes.

Hablar del fin de las ideologias es importante, ya que este precepto pretende
imponerse en toda la sociedad sin dar mas explicaciones para mantener algjado al
pensamiento critico de la sociedad, de hecho a calado hondo en las altas esferas del
poder que rehlsan a la practica dialéctica para desvirtuar toda pretensién de que la
historia se encuentra en un punto muerto, resignando a los seres humanos a dejar de

buscar nuevas aspiraciones en lo politico y en lo social.
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Aparecieron inmediatamente reacciones de sociélogos, antropdlogos, psicologos y
siquiatras, linglistas y mas estudiosos de la conducta socia e individual con mas

respuestas contundentes frente al “fin de lahistoria’.

Cabe sefialar 1o que € semidlogo Roland Barthes aporta sobre €l tema del “fin de las
ideologias’. Desde su obra “Mitologias’ explica como el tramado conservador de la
sociedad siempre esta escenificando, construyendo y representando mitos. En este

caso, €l fin de lasideologias: un mito més.

Mitos que vacian de significado a la redlidad y los convierte en incuestionables y
domesticados a una realidad poco favorable, ésa eslafuncion delos mitosalo largo

delahistoria, hacer que laley de unos, sealaley paratodos.

La semiologia nos ha ensefiado que el mito tiene a su cargo
fundamentar, como naturaleza, lo que es intencién historica; como
eternidad, lo que es contingencia. Este mecanismo es, justamente, la
forma de accién especifica de la ideologfa burguesa.*®

En definitiva, el avance de la ciencia y las telecomunicaciones no pretende
dotar a ser humano de la verdad y del estricto sentido de posibilidades que
nos ofrece una libertad anhelada y ensofiada, el mito que se ha creado en torno
alatecnologia es un constante falseamiento de la realidad. El mito no niega las
cosas, solo las vuelve inocentes y divinas ““si compruebo la imperialidad

francesa sin explicarla, estoy a un paso de encontrarla natural”?.

Marshall McLuhan acertadamente predijo que esa apuesta total por e determinismo
tecnologico legatario del pensamiento positivista es el camino més viable para

controlar a la poblacion. Aqui los mensgjes de los medios de comunicacion masiva

'® BARTHES Roland. Mitologias. Siglo veintiuno editores. Décimo segunda edicion, 1999. P 141
20 .
idem
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juegan un papel preponderante, los signos visibles de esta apuesta tota a la
tecnologia, son la evidencia que provocan para este autor, un *“optimismo
exacerbado” en el cual solo se busca las satisfacciones materiales y pasgjeras, antes

que el engrandecimiento de lasideasy el conocimiento.

Cuando no hay forma tampoco el fondo, sino la plural céscara y la
mera apariencia, se sabe que ahi no hay forma, y es cuando se habla
de palabras huecas, de frases vacias, de promesas vanas, de
chocolate corriente, de chapa de plata, hipocresia, de falsificacion o
de algo que ensefid el cobre a la primer oportunidad. Lo superficial,
lo frivolo, lo banal es aquella forma que no se mantienen su interior,
como las personas que él se aplican un curso rapido de buenos
modales o de altos principios como " ética en la empresa " o0 algo asi,
pero que el primer obstaculo sacan aquello de lo que estan
profundamente hechos y muestran que su forma genuina es la
pacotilla, segln sea visto reiteradas veces en las esferas de la fama 'y
el poder y la vanidad debe su nombre su caracteristica de cascara
vacia: lo vano aquella forma que no se sostiene por dentro. %

1.3. Malestar cultural por el anonimato

Repasando la cronica del avance de las comunicaciones a un nivel mas individual, la
revolucion o progreso de la comunicacion extiende una sensacion abrumadora de
exposicion alainformacion, tal vez de incomodidad o saturacion gque deja muchas

sospechas de que algo no esta bien con la organizacion de la sociedad.

A pesar de la portabilidad, de la inmediatez, de la conectividad, la sugerente
reflexion de las posibilidades de ser libres o de ser manipulados no tarda en discurrir
por varios pensadores sociales. Marcuse, McLuhan, Erich Fromm o Harold Laswell,

que predijeron los acances de la adea global, en términos tedricos con mucha

! FERNANDEZ CRISTLIEB Pablo. La sociedad mental. Editorial Antrhopos. Primera edicién. Espafia
2004. Pagina 34
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exactitud, tanta como para mantenerse muy vigentes por lo vasto de su aporte son

referentes de la comunicacion de masay de sus efectos sobre |0s seres humanos.

Pero incluso ellos, tal vez no apreciaron con claridad, 10 que significa poseer un
teléfono celular con acceso a Internet, cAmara de fotografia y video, misica e

interaccion con las famosas redes social es.

Marshall McLuhan hace una division en € tiempo de la civilizacién humana y
sefidla que existe un punto de quiebre con lainvencién de la escritura, ya que ésta le
dio a hombre sentido de linealidad. La abstraccion, la separacion y distancia de los
simbolos respecto de los objetos llevo a la civilizacion a un estado mas racional y

funcional, donde nacen los conceptos de Util y beneficioso.

La exigencia de racionalizacion que determina la escritura produce un desarrollo
especial de la vista, porque requiere una organizacion sistematica, visual, del
conocimiento. Con € advenimiento de la tecnologia en todo campo de la sociedad
humana, el tema de las extensiones de los sentidos previamente mencionados nos

ubica en otro estadio de lacivilizacion. La de los “ servomecanismos’;

Ahora los nuevos dispositivos tecnol 6gicos que nos rodean de dia y de noche a las
gue consideramos valiosas herramientas, transportaron a McLuhan alareflexion del
mito griego de Narciso. El joven y bello Narciso que se quedd pasmado ante su
propia imagen reflgjada en e estanque de agua hasta que muere ahogado. Aungue
algunos postulan que muere de sed, incapaz de algarse de su propia imagen e
incapaz también de profanar la quietud del agua, por miedo a que la visidon
desaparezca. Narciso no pudo o no supo distinguir lo rea o lo verdadero sobre lo

gue es unailusién y tuvo el desenlace tragico propio de lamitologia griega.
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El libro “El Secreto” condensa los deseos de todas |as personas que estéan abrumadas
por €l interés del alcance de las posibilidades que pone la tecnologia a sus manos en
cuanto a salud, bellezay placeres. ¢Quieres ser millonario el préximo mes, pagar las
deudasy de paso reducir 20% de grasa corpora? “El Secreto” te lo dice como.

Este libro que encaja muy bien en la categoria de New Age o Nueva Era; resume
como estén predispuestos |os valores de esta sociedad. De primera mano esta poseer
todos los articulos materiales que asignan status a los individuos para que puedan
sobresalir de la gran masa de personas, pero también se confluye una especie de

religion alamediday que no rifie con la noveleria de las mercancias superficiales.

A pesar de que los seres humanos son simples niUmeros y estadisticas para el mundo
global, el New Age complace alos individuos haciéndolos sentir seres especiales y

Unicos en el universo.

El capitalismo moderno necesita hombres que cooperen altamente y
en gran nUmero; que quieran consumir cada vez mas; y cuyos gustos
estén estandarizados y pueda modificarse e identificarse facilmente.
Necesita hombres que se sientan libres e independientes, no
sometidos a ninguna autoridad, principio o0 conciencia moral-
dispuestos, empero, a que los manejen, a hacer lo que se espera de
ellos, a encajar sin dificultades en la maquina social- a los que se
puede sin recurrir a la fuerza conducir sin lideres, impulsar sin
finalidad alguna-receptora de cumplir, apresurarse, funcionar,
seguir adelante.?

Pasando revision a pensamiento de Herbert Marcuse, resultd muy acertada su vision
acerca de la mecanizacion de las relaciones sociaes, esta transformacion, al menos
para esta generacion, tiene un actor muy relevante, e teléfono celular, ya hoy por
hoy convertido en una verdadera extension de nuestros sentidos, vision, tacto, oido,

gusto.

2 FEROMM Erich. El arte de amar. Paidés. Nueva biblioteca. 1ra edicidn en la nueva biblioteca Paidés
Erich Fromm. Espafia 2007. Pagina 116.
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Las tendencias que marcan los aparatos tecnoldgicos, especialmente entre los més
jovenes es una fusion cada vez mas prolongada de los servomecanismos haciendo
dificil la posibilidad de apartarse de los aparatos electrénicos, ya que para muchos

hoy en dia son “ herramientas indispensables’ por multiples circunstancias.

Son una ventaja, seguramente, pero e problema se circunscribe en gque toda esa
conexion que se admacena en los dispositivos, casi siempre responde a un
monopolio, por lo tanto lo que parece ser una ventana a mundo exterior, se
convierte en el monopolio y en e imperio de una solaimagen, un solo discurso y una
sola forma que obedecer si se quiere estar dentro del circuito y no por fuera y

relegado.

Solo hay que reconocer que la mayoria de computadoras del mundo, € equipo
hardware, y el sistema operativo con las cuales estas trabajan son una herramienta
indispensable para estar conectados al mundo del internet y lainformacion, y que el
Internet es una combinacion de radio, cine, tv, impresos, ocio, informacion y mas;
esta en manos de un gigante monopolio privado Microsoft; gigante en recursosy en
influencia ya que supera € presupuesto de muchos paises juntos e impone leyes 'y
procedimientos que les favorece en muchos paises alrededor del mundo.

La pulsion, € espiritu, la fuerza que deviniera de la época de la ilustracion, el
humanismo, & renacentismo, en la que la humanidad alcanzé grandes conquistas que
lo comprometieron més con su individualidad y con su busqueda del conocimiento
de si mismo se estan perdiendo en una avalancha de corporaciones sin rostro y

discursos globales donde todo ya viene prefabricado.

Lalibertad que tiene el hombre tanto como para crear a sus dioses, para crear nuevos
inventos desarrollar la ciencia'y explorar el mundo y descubrir el entramado de la
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naturaleza que lo rodea, en fin para muchas otras cosas mas ha perdido todo su
valor, si un individuo quiere disfrutar del estado de bienestar, seguramente tiene que
prescindir de su libertad, ya que debe poseer en su hilletera una o mas tarjetas de
crédito y algunas cuentas bancarias para poder acceder a cdido mundo de la

seguridad y el confort.

Las luchas por la libertad fueron sostenidas por los oprimidos, por
aquellos que buscaban nuevas libertades, en oposicion con los que
tenian privilegios por defender. Al luchar una clase por su propia
liberacion del dominio ajeno creia hacerlo por la libertad humana
como tal y, por consiguiente, podia invocar un ideal y expresar
aquella aspiracion a la libertad que se haya arraigado en todos los
oprimidos. Sin embargo, en las largas y cabalmente incesantes
batallas por la libertad, las clases tiene una determinada etapa
habian combatido contra la presion, se alinearon. Los enemigos de
la libertad cuando ésta habia sido ganada y les era preciso
defender los privilegios recién adquiridos.*

Por cierto € juego de palabras respecto a la libertad practicado para engafiar por los
paises que controlan la economia del mundo no es nuevo. La libertad de comercio
fue la coartada que toda Europa usé para enriquecerse vendiendo carne humana, en
el trafico de esclavos cuando los Estados Unidos se independizaron de Inglaterra, lo
primero que hicieron fue prohibir la libertad de comercio, y las telas
norteamericanas, mas caras y mas feas que las telas inglesas, se hicieron

obligatorias, desde el pafial del bebé hasta la mortaja del muerto.*

Para Marcuse la iniciativa de la libertad va decayendo con la superacion de la
sociedad industrial. Ya que se van imponiendo cada vez més estandares y patrones
de conducta, no con las armasy las guerras, sino a través de medios mas sutiles, pero

no por eso menos fatales como |os medios de comunicacion masiva.

> FROMM Erich. El miedo a la libertad. Coleccién contextos. Primera edicién. . Espafia 2006. Pagina
27.
?* GALEANO Eduardo. La escuela del mundo al revés. Siglo XXI de Espafia. pagina 30.
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La libertad de pensamiento, de palabra y de conciencia eran —tanto como
la libre empresa, a la que servian para promover y proteger—
esencialmente ideas criticas, destinadas a reemplazar una cultura
material e intelectual anticuada por otra mas productiva y racional. Una
vez institucionalizados, estos derechos y libertades compartieron el
destino de la sociedad de la que se habian convertido en parte
integrante.?

Cuando las necesidades que apremian la cotidianidad son solventadas por €l estado
de bienestar de los paises industrializados, la critica politica y la importancia de la
independencia del pensamiento pierden su energia. Cabe aclarar que la situacion de
los paises en via de desarrollo, tampoco es nada envidiable. Pero de manera

superficial, compartimos con el primer mundo la democracia.

Al respecto Marcuse comenta que si el individuo no estuviera ain obligado a
probarse a si mismo en el mercado, como sujeto econémico libre, la desaparicion de

esta clase de libertad seria uno de los mayores logros de la civilizacién.?®

La libertad de empresa esta deja a la poblacion en la obligacion de buscar un
sustento donde le sea posible, de no ser asi, simplemente no hay quien lo pueda

socorrer aél y asu familiay pasainmediatamente ala unacruel invisibilizacion.

Continuando con € tema de la libertad, en esta sociedad post — industrial, €
argumento de la libertad resulta insustancia para e sistema. Segin Marcuse,
respecto a tema de las libertades de las cuales extrae tres categorias principales.
Inherentes a los seres humanos. libertad econdémica, libertad politica y libertad
intelectual son inviables dentro del actual sistema de sociedad post industrial. Se
refiere a insustancia o insignificante porque este tipo de libertades, que
erroneamente algunos piensan poseer, por que e poseer en realidad estos tipos de

libertades significaria el fin del sistema dominante.

> MARCUSE Herbert. El hombre Unidimensional. Planeta Agostini. Barcelona 1993. Pagina 31.
26
idem
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Por ejemplo la libertad econdmica significaria €l fin del trabajo a cambio de una
remuneracion para ganarse la vida; la libertad politica significaria € fin de una
politica, en la practica convertida en una democracia sobre la cua los individuos
pensamos tener algun control o representacién, pero sobre la cual en realidad no
giercemos ninguna influenciay por ultimo; lalibertad intelectual serialaliberacion
del pensamiento individual, que ahora se encuentra compl etamente apropiada por un

sistema de adoctrinamiento y de comunicacion de masas.

El sefial6 que la forma més genuina de dominacion siempre ha sido la implantacion
en las conciencias de las personas de unas necesidades “intelectuales’,
compl etamente enajenadoras, pero que en realidad no se presentan como tal. Hace un
especia énfasis en las libertades intelectuales, porque estas son como un espejismo,
Son muy engafnosas, precisamente por su misma carga de “intelectual”. Aqui hay una

mencion acerca de |os medios de comunicacion de masas.

El Presidente de una empresa va a poseer vehiculos y propiedades que sus
subalternos jamés estaran en condiciones ni siquiera de imaginarse como son por
dentro. Pero es muy posible que ambos |ean |os mismos periddicos, estén expuestos a
la misma cantidad de mensajes que trasmiten los periddicos, la television y las

avenidas de la ciudad o compartan la misma simpatia por algun lider de opinion.

Libertades intelectuales, pero solo en las apariencias. El limite de estas apariencias
se pierde en € abrumador horizonte. Marcuse presentd unas interrogantes muy
valederas que resumen todo lo expuesto aqui sobre las libertades. ¢Se puede
realmente diferenciar entre los medios de comunicacion de masas como
instrumentos de informacién y diversion, y como medios de manipulacion y
adoctrinamiento? ¢Entre el automévil como molestia y como conveniencia? ¢Entre
los horrores y las comodidades de la arquitectura funcional? ¢Entre el trabajo para
la defensa nacional y el trabajo para la ganancia de las empresas? ¢Entre el placer
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privado y la utilidad comercial y politica que implica el crecimiento de la tasa de
natalidad??” Este es e abrumador horizonte que hace fluir la suspicacia y
desconfianza para las instituciones que dicen ser los representantes de los deseos de
bienestar y seguridad de la sociedad.

1.4 Resumen del positivismo comunicativo

La globalizacion les da a los paises extremadamente ricos nuevas oportunidades para
ganar dinero de forma répida a través de los mercados financieros. Esa tecnologia

esta solo en el norte.

Latecnologia, un elemento determinante en el juego de poderes no es una aplicacion
de la ciencia neutral. Por gemplo no se observa un claro direccionamiento de la
sociedad hacia las energias alternativas que son mas eficientes. La globalizacion es
una paradoja porque beneficia mucho a muy pocos a la vez que excluye o margina a

dostercios de la poblacién mundial.

El orden econdbmico mundial exige homogeneizar patrones de consumo, y esto no se
logra tan sdlo mediante agresivas politicas econdmicas ni mediante propagandas
publicitarias en los medios de comunicacion centradas en la oferta de los

permanentemente de nuevas modas.

Lo que se difunde es, ante todo, un modelo cultural que genere actitudes y
motivaciones orientadas a adoptar nuevos estilos y formas de vida,

independientemente de las formas concretas que unos y otros asuman.

7 MARCUSE Herbert. El hombre Unidimensional. Planeta Agostini. Barcelona 1993. Pagina 39.
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Eso eslo que vende € libro “El Secreto, el modelo cultural de individuos exitosos en
el plano econdmico reduciendo €l sentido de la vida a la tranquilidad que producen
las cosas materiadles. Pero olvidando otros planos de realizacion personal. El
positivismo quiere aplicar la maxima funcionalidad a los procesos sin importar que
sean sujetos (seres humanos) u objetos (naturaleza, recursos) para sacar el maximo

rendimiento.
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CAPITULO DOS: EL SECRETO DE LAS FABRICAS
CULTURALES
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2.1 Bases tedricas de las industrias culturales

Las industrias culturales es un episodio del estudio realizado por una escuela de
pensamiento que se conoce como: La Escuela Critica o Escuela de Frankfurt. Este
movimiento sentd las bases de una critica a la cultura de masas, ya por inicios del
siglo pasado se preocupd por estudiar como los medios de comunicacién masiva,
estaban aceleradamente cambiando la conducta de las sociedades, en ese entonces en
pleno apogeo industrial y de guerras. Claramente se mostraron influenciados por €l
marxismo y en contra del positivismo el cual pretendia estar despojado de toda

ideologia.

L a preocupacion de estos pensadores no solo se encontraba en la comunicacion, sino
en méas disciplinas del andlisis, estudio y conocimiento, incluso del arte: pero
encontraron que la comunicaciéon era un factor decisivo en todos los discursos
sociales que especiamente los cientificos positivistas estaban divulgando como

verdades cerradas y absolutas.

Una vez mas estos pensadores hacen constancia de que la sociedad estaba perdiendo
esa caracteristica de linealidad que trgjo la invencion y masificacion de la imprenta,

sobre la prevalencia que estaba adquiriendo laimagen del ciney latelevision.

Vale notar que esta escuela de Frankfurt, estaba situada en el corazén de Alemania,
en pleno régimen nacional — socialistay fueron testigos de como el Tercer Reich se
valia del cine para difundir su propaganda nazi sobre e pueblo aleman. Esto era un
impacto inmediato, constante y sobre todo contundente a diferencia a lo que
menciona Theodor Adorno, en el siglo pasado cuando las novelas y los libros tenian
una dindmica distinta, pues los lectores no sabian que iba a suceder en las novelas de
Dumas, sino hasta que culminen con la lectura y por tal motivo € proceso de

abstraccion es distinto. Diametralmente distinto.
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Con € apogeo del industrialismo en Europa enormes estratos de la poblacion que

antes no tenian contacto con €l arte se han convertido en "consumidores" culturales.

Los publicos actuales, s bien probablemente son menos capaces de la sublimacion
artistica generada por latradicion, se han vuelto més listos en cuanto a sus exigencias
de perfeccion técnica y de exactitud en la informacién, asi como en su deseo de
"servicios'; y han adquirido una mayor conviccién en cuanto al poder potencia de
los consumidores sobre los que producen los contenidos pero todo desde la
superficialidad.

En el medio decisivo, la television, han proliferado las mesas
redondas, las entrevistas en las que el espectador puede intervenir
desde casa y los programas de testimonios personales.

Aunque hay mas cadenas de televisiobn que nunca he
innumerables canales informaticos que facilitan la expresion y el
intercambio opiniones, el discurso nacional, si es que existe, es en
extremo suave, cuando no es descaradamente conservador. Los
analisis o debates sobre los factores estructurales determinantes en
la existencia de los Estados Unidos brillan por su ausencia, por lo
menos en los medios nacionales. El resultado es que casi nunca se
expone la audiencia el rico entramado de la historia de Estados
Unidos, desde su época colonial hasta la actualidad (...) Cuando se
presenta algo al respecto suele ser fragmentado o fuera de
contexto.?®

Adorno sostuvo que se produce una mutacién en la conducta individua de las
personas frente a los productos que consumen. Debido a la masificacion de los
mensajes en los medios de masas dan como resultado cierta homogenizacion
estereotipada entre grandes segmentos de la sociedad. Una novela es muy dificil que
sea aprehendida por un gran nimero de personas como lo provoca €l cine y la

television.

%% SCHILLER Herbert. Aviso para navegantes. Primera edicidon. Marzo 1996. lacria Editorial. Barcelona
Espafia. Pagina 83
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El acento en la interioridad, en los conflictos interiores y la ambivalencia
psicolégica (que desempefia un papel tan importante en las primeras novelas
populares y de las que depende su originalidad) ha cedido su puesto a una
caracterizacion no problematica, estereotipada en el cine y en la TV.?®

Con la consolidacién de la sociedad post industrial la Escuela de Frankfurt establece
su preocupacion por € uso politico que van a tener los poderosos medios de

comunicacion a escala planetaria.

L as principales causas de intranquilidad de estos tedricos eran:

a. La poderosa capacidad de ubicuidad de los medios masivos producen un
efecto parecido a de lafe de la creenciamagicay religiosa, afos después
Roland Barthes en sus “Mitologias’ la fe en la comunicacion de masas

sustituirdn y complementara lafe religiosa

b. La preocupacion por los cambiantes tipos de control social que originan
los grupos de interés como por egemplo € sintomético caso de la
propaganda. Sintomatico, pues en las sociedades complejas son cadavez
mayores las formas de control organizado. Del temor de esta utilizacion
resulta el constante asalto psiquico de los massmedia y la rendicién
colectiva incondicional de las facultades credtivas. Criticaron a la

formacién de un vacuo conformismo.

c. No solo se esta ante un perfeccionamiento de la técnicas motivacionales
persuasivas, también hay que referirse a la transformacion de los gustos
del publico en la medida en la que ha aumentado e volumen del
consumidor de cultura comunicativa, ha baado paralelamente la
creatividad de la cultura popular y €l nivel de los gustos estéticos de la
audiencia. Surge un nivel de cultura bgjo que satisface pulsaciones

distintivas que rayan en una peligrosairracionalidad

> ADORNO Theodore. Televisién y cultura de masas. Pagina 4.
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Los defensores de las industrias culturales hacen hincapié en las imposiciones
técnicas que la naturaleza de los medios de comunicacion masivos posee. Seguin esta
ideologia la creacion de productos estereotipados va a permitir que los empresarios
tomen decisiones en base a los gustos e intereses de las sociedades. El dilema es s
en verdad es e publico quien realmente escoge lo que quiere ver. Usualmente se
escucha que la calidad de la television nacional es mediocre porgue eso es o que

refleja el publico nacional. Respecto a este tema Adorno aporta una clara postura.

La defensa de lo ingenuo por parte de todo de irracionalistas y

Como matizan los tedricos de Frankfurt, en lugar del goce aparece "
el tomar parte y estar al corriente **; en lugar de la comprension, el
aumento de prestigio y en lugar de disfrute de la cultura se imponen
el status de la posicion de unos objetos. Pero hay algo con lo que no
bromea la ideologia vaciada de un sentido: su capacidad para
prever el conflicto social. En estas condiciones, la libertad formal
esta garantizada. Nadie debe rendir cuentas de lo que piensa. Pero,
en cambio, cada uno esta encerrado en un sistema de relaciones que
conforman un instrumento hipersensible de control colectivo. *°

Otra importante contribuciéon a estudio de la industria del espectaculo es la que
realiz6 Theodore Adorno sobre la pseudocultura, aquel entramado que mezcla un
poco de supersticion, hordscopos, pseudociencias y shows. Un denominador comin
de toda esta pseudocultura es € narcissmo y extremo individuaismo que
encontramos en cada una de sus practicas y que a pesar de en apariencia ser

superficial tiene un logrado propoésito.

Por gjemplo €l autor explica que todas las personas que son proclives a creer en un
mas alld, especialmente cuando se trata de consultas quiromanticas o ese tipo de
magia se deja abierta la puerta para integrar en su propio sistema de referencia
valores e informaciones que no podrian ser oportunas y Utiles a quien las consulta.
Pero no se hace mucha reflexion en este aspecto ya que esto que viene del més alla

tiene su velo mistico adaptado al siglo XXI.

** MURNOZ Blanca. Teoria critica y cultura de masas. Editorial fundamentos. Primera edicién. 2000
Espafia. Pagina 97.
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Nada es superficial, ni nada que tenga que ver con la ideologia es
inocente. Tras lo trivial se esconde el silencio de lo que no se puede
decir publicamente. EI mutismo del hermético de la pseudo cultura que
desvelado cuando se explican sus causas tanto lo trivial muestra el
vacio con el que se ha administrado el ciclo existencial de las
conciencias en el siglo XX**

Esto explica segin Adorno que mientras la psicologia cientifica trata de desentrafiar
los profundos misterios de la mente humana estas pseudociencias que investidas por
ese toque mistico lo Unico que tratan es de reforzar los prejuicios materiales y las
pautas de convencion social. El hombre contemporaneo muestra el mismo interés por
lo oculto tal cua lo harian sus antepasados hace muchos milenios atras. Una forma
de dominar tu mente es aprender a acallarla. Todos los Maestros de este libro sin

excepcion meditan diariamente.

Para adorno, la supersticion es en gran parte un residuo de las practicas de magia
animista que desde la antigliedad trataban de controlar e influir en los
acontecimientos en beneficio propio o del grupo. Pero mientras en fases histéricas
anteriores e animismo significado un proceso de sociaizacion, en las sociedades
tecnologicas 1o que expresa no es sino un complejo de pseudo racionalidad que

resulta la franja que media entre larazén y las pulsiones inconscientes,

El dispositivo que activa este sistema de “obsolescencia acelerada’ que manda a
consumir compulsivamente consiste en convencer al consumidor gue necesita un
producto nuevo antes que el que yatiene agote su vida Gtil y funcionalidades. Esta es
una de las tareas de los disefiadores. acelerar la obsolescencia. A este respecto el
automovil ha sido un caso paradigmatico de las obsolescencias decretadas del etilo,

asociadas alas imagenes de prestigio y estatus que le rodean.

> MURNOZ Blanca. Teoria critica y cultura de masas. Editorial fundamentos. Primera edicion. 2000
Espafia. Pagina 128
32 BYRNE Rhonda . El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 30.
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Asi, el propdsito es hacer que € cliente este descontento con su actual automévil, su
cocina, sus pantalones, etc., porque esta “ pasado de moda’. Y a no debe esperarse que
las cosas se acaben lentamente. Las sustituimos por otras que Si bien no son,

necesariamente, mas efectivas, son mas atractivas.

Pese atodo es dificil discernir la frontera entre progreso técnico real y obsolescencia
del disefio y més aln sustraerse al influjo de estos condicionamientos. Siempre los
objetos han llevado la huella de la presencia humana, pero ahora no son sus
funciones primarias (el cuerpo, l0s gestos, su energia) las que se imponen sino las

superestructuras las que se dejan sentir.

2.2 El régimen de la superficialidad y los mensajes audiovisuales

Estamos en pleno auge de laimagen, por donde quiera que se circule, especialmente
en las cales y en los espacios exteriores, se observan signos gque se captan por
medio de la vision, y a los que autométicamente se les asigna una interpretacion,
esa la forma de interactuar con nuestro entorno, como se menciond esto significa
un salto cualitativo sobre la linealidad que supuso la aparicion y difusion de la
escritura, la que también es asimilada por el sentido de la vision, pero es necesaria
un poco mas de introspecciéon, andlisis y un poco méas de tiempo para su

asimilacion.

El sentido de la vista ha tomado el papel protagdnico, sin antes mencionar que en
un estado primigenio de la humanidad en el cual € concepto de civilizacion era
inexistente, el sentido, o los sentidos que prevalecian sobre nuestra conducta, eran,
segun Sigmund Freud el sentido del olfato y del oido en los abores de la
humanidad, cuando no nos separaban mayores distancias sobre |os animales y antes
de que cualquier tipo de civilizacion exista sobre lafaz del planeta Tierra. Para este
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sicdlogo, la civilizacion aparece cuando los impulsos de satisfaccion son

controladosy reprimidos.

El olfato y el oido dan, como quien dice, un placer insublimado per se
(y también un disgusto irreprimido). Relacionan (y separan) a los
individuos inmediatamente, sin que intervengan las formas
convencionalizadas de la conciencia, la moral y la estética. Un poder
tan inmediato es incompatible con la efectividad de la dominacién
organizada, es incompatible con una sociedad que «tiende a separar
a la gente, a poner distancias entre ellas y a prevenir las relaciones
espontaneas y las ex-presiones de tipo animal 'naturales’ en tales
relaciones»®

Poco a poco la represion exégenay la auto-represion se fueron perfeccionando con
las jerarquias y € orden del trabajo y € sentido de la vision, mas dispuesto a la

racionalidad, se fue imponiendo sobre los otros sentidos.

La publicidad y los estereotipos que se manegjan en los medios, como €l cine la
television, los impresos, las vallas publicarias, la radio y la interpretacion de la
realidad, bésicamente pasa por los mensges que los medios masivos con total
predominio del caracter visual, tal vez a excepcion de la radio, pero por su

limitacion técnica, aunque esta limitacion se desvanece con laradio por internet.

El tema de la publicidad atraviesa diametramente toda la industria de la
informacion, la comunicacion el entretenimiento y e ocio. Cine, radio, television,

Impresos.

Fue el racionalismo cada vez mas exacerbado el que dio con esta
otra idea de que la forma es un estorbo del contenido que hay que
ir suprimiendo hasta que quede contenido puro, y es que por

** MARCUSE Herbert. Eros y Civilizacién Editorial Sarpe. Madrid 1983. Pagina 51.

33



contenido se suele entender " racionalidad
emotividad inconmensurable de las formas:**

en oposicion al

Las masas consumidoras reciben ordenes en un idioma universal a través de la
publicidad, una industria que es muy cuestionable por su ética, pero por su ética
hacia el mercado. Esta industria tiene un serio compromiso con los sistemas de
dominacién y adoctrinamiento de las masas. Y parece ser que € gran nexo que

permite alaunaser funcional ala otra es simplemente, la tecnologia.

Segun Eduardo Galeano, este mundo, tal cual se parece cada vez més a una gigante
pantalla de television en la cual desfilan las 24 horas del dia las més novedosas y
fugaces mercancias, segun el escritor uruguayo, cada vez que nacen dos nifios nace
o mejor dicho sale un auto de las fabricas, pero vale aclarar que € auto no es un
derecho al que pueda asistir la masa de la sociedad, méas bien es un privilegio ya que
las familias que poseen recursos suficientes se dan el lujo de poseer un vehiculo por
cada miembro de lafamilia, en Estados Unidos €l auto es el pasaporte de lainfancia

alavidasocial.

L os autos necesitan petroleo; la publicidad se encarga de que las personas adquieran
sus vehiculos y los marines de Norteamérica a otro lado del mundo se aseguran de
apropiarse € petrdleo que no les pertenece, porque simplemente no esta en su

territorio.

Solo el veinte por ciento de la humanidad dispone del ochenta por ciento de
los autos, aunque el ciento por ciento de la humanidad tenga que sufrir el
envenenamiento del aire. Como tantos otros simbolos de la sociedad de
consumo, el automovil estd en manos de una minoria, que convierte sus
costumbres en verdades universales y nos obliga a creer que el motor es la
tnica prolongacion posible del cuerpo humano.®

* FERNANDEZ CRISTLIEB Pablo. La sociedad mental. Editorial Antrhopos. Primera edicién. Espafia
2004. Pagina 38
*> GALEANO Eduardo. La escuela del mundo al revés. Siglo XXI de Espafia. pagina 163.
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L as grandes empresas espian a los ciudadanos a traves de las tecnologia, e ofrecen
una pequefia pildora para que nosotros voluntariamente les revelemos nuestros mas
intimos secretos y ellos sacan un provecho un poco perverso, inundando de
publicidad, inmediatamente obtienen lo que buscan de nosotros, una forma sutil, sin
embargo las personas de todas las edades estan libremente expuestos a que se

violente su intimidad.

Resulta cada vez mas dificil, por ejemplo, que un ciudadano
norteamericano pueda mantener en secreto las compras que hace, las
enfermedades que padece, el dinero que tiene y el dinero que debe: a
partir de esos datos, no es tan dificil deducir qué nuevos servicios podria
contratar, en qué nuevas deudas podria meterse y cuantas nuevas cosas
podria comprar. *

Volviendo a la publicidad, la cultura de consumo, cultura de lo efimero, condena
todo a desuso inmediato. Todo cambia a ritmo vertiginoso de la moda, puesta a

servicio de la necesidad de vender.

L as cosas envejecen en un parpadeo, para ser reemplazadas por otras cosas de vida
fugaz. Por eso tanto disefio sin proyeccion alguna, solo a modo estético y con
muchos retogues. En la musica pasa o mismo. Hay grupos que tocan en vivo y
suenan mal porque sus discos son arreglados artificialmente en el estudio de
grabacion.

Es una pena que todo necesite retoque. Es una cuestion de actitud y de defensa de la
verdad. Se esta pidiendo perfeccion a cualquier precio degjando a un lado la
espontaneidad y la naturalidad propia de las relaciones sociales “al natural” con sus

propios defectos y virtudes.

*® GALEANO Eduardo. LA escuela del mundo al revés. Siglo XXI de Espafia. pagina 161.
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Los grandes operadores de la industria cultural estan atentos a las tendencias que

ellos mismos reciclan, porque de eso se trata, de no dar cabida alaoriginalidad.

La palabra originalidad, indica origen y por supuesto todo origen es eso, unarealidad
gue no puede ser ocultada, pues es pura, sin retoques, para orientar |0s consumos en
esa direccién alos nifios, jovenes, adultos, en fin lo que importa es que se comporten

como consumidores modelo.

Ademas, se da una paradoja ideoldgica, dado que esta variante del discurso
comercial capitalista, solicita consumidores activos, auténticos, “Sé ti mismo” “Vive

tu vidaa maximo” “Demuéstrale alos demas quien eres’.

Obviamente tras este discurso ya hay un patron definido de conducta. En ese “Tu
mismo” solo calalo que el mainstream entiende como aceptable, un ggemplo de esto
es la cadena de television, estadounidense MTV. icono de la juventud en su pais 'y

por supuesto en Latinoamérica.

Para los Estados Unidos, la difusion mundial de sus mensajes masivos es
una cuestion de estado. Los gobiernos del sur del mundo suelen atribuir a
la cultura una funcion decorativa, pero los inquilinos de la Casa Blanca no
tienen, al menos en este asunto, ni un pelo de tontos: ningun presidente
norteamericano ignora que la importancia politica de la industria cultural
pesa tanto como su valor econémico, que mucho pesa. Desde hace afios,
por poner un ejemplo, el gobierno influye directamente sobre las ventas al
exterior de los productos de Hollywood, ejerciendo presion diplomatica,
que suele no ser muy diplomatica, sobre los paises que intentan proteger su
cine nacional.*’

%7 GALEANO Eduardo. La escuela del mundo al revés. Siglo XXI de Espafia. pagina 188.
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L os estereotipos, que son imagenes o ideas aceptadas comUnmente por un grupo o
sociedad, con caracter inmutable, constituyen a mismo tiempo una poderosa arma,
para los inquisidores medidticos del pensamiento, quienes los pueden inventar
sisteméticamente en funcion de sus intereses. De hecho que la TV, la publicidad, €l
cine, loslibrosy los nuevos medios operan produciendo constantemente estereotipos;
al punto que en la sociedad de la informacion, tanto sea en € marco de la cultura
global, como en el mas especifico de nuestro propio pais o region, vivimos inmersos

en unajungla de estereotipos.

El reducido valor de los logros personales en oposicion a las
idealizaciones publicitarias, la sobre oferta de opciones en relacion a las
posibilidades concretas de eleccion, la aceleracion informatica y la
sobre estimulacion general, configuran un marco ansiogeno en el que el
tiempo —la sensacion de su transcurso- se trastoca, incrementandose. El
individuo precipitandose al fin de su vida y a la opacidad de su proyecto,
se angustia, entra en panico e intenta resolver el conflicto con mas de lo
mismo: mas velocidad, mas actividad, mas competencia; procura de ese
modo compensar con cantidad el déficit en calidad.®

Por otra parte, € ruido, € bullicio, la comunicacion masiva, generan comunidad,
homogeneizan, en cambio, €l silencio distingue, individualiza. En € ruido se piensa
poco, se actla conforme alo que se siente; en contraposicion, en € silencio se puede

pensar masy por contraste surge lasingularidad y ladiferencia.

La astrondémica cantidad de ofertas y propuestas que procuran
cautivar al hombre en esta era de dispersion subjetiva, tienen como
efecto paralelo, fragmentar y degradar la intensidad de su deseo.
Ademas, al abarcar méas disminuye la profundidad de su mirada,
trivializandose. Entonces, los deseos light resultantes, de bajo puntaje
motivacional, son bastantes predecibles, debido a que la racionalidad
esbozada para cada uno de ellos por la maquinaria publicitaria del

3% BALARIO José. La Voragine Cultural. PSIKEBA Revista de Psicoanalisis y Estudios Culturales © 2006
/2008
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megamercado globalizado, se impone de manera solapada pero firme
y masiva en la debilitada subjetividad de la época.*®

Toda esa compulsion no siempre esté bien canalizada, debido a que la realidad sigue
siendo la misma que ha acompafnado a la humanidad por siempre, genera un grave
malestar en la cultura, violencia, enfermedades y excesos son los sintomas mas

conocidos.

Este ritmo vertiginoso se expone de forma descarnada en el libro de superacion o
autoayuda o como se lo quiera llamar de la escritora australiana Rhonda Byrne, El
Secreto.

L éase la siguiente premisa de este libro. La meditacion silencia la mente, te ayuda a
controlar tus pensamientos y revitaliza tu cuerpo. La gran noticia es que no es
necesario que medites durante horas. Para empezar basta con tres o diez minutos, y

eso te conferird un enorme control sobre tus pensamientos.*

La autoayuda entra en sintonia con la voragine de velocidad, incluso en su sentido
de busqueda de espiritualidad que la modernidad habia mecanizado. También con la
desterritorializacion y la globalizacion con el crecimiento de las redes y la
automatizacion de cientos de actividades. Este libro reline elementos misticos con
otros que son netamente materiales como un auto, una casa o tener una apariencia
fisica de acuerdo alos estdndares de la moda. Es decir recopilar algo de aqui y algo

demasala

¥ idem
“0 BYRNE Rhonda. El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 35.
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2.3 Divinas pero banales pseudociencias.

Al igual que todas las leyes de la naturaleza, esta ley encierra la maxima
perfeccion.*!

El tétem divino porque pretende ser una analogia con una época en que las cosas que
no se las entendiese se las achacaba a los dioses. Pero la humanidad siempre tuvo
dudas que posteriormente se fueron esclareciendo, precisando y complejizando con

el rigor cientifico que se iba desarrollando.

Sin embargo €l libro de El Secreto expone supuestas verdades cientificas como la de
laley de la atraccidn y aduce presentar pruebas cientificas simplemente refiriéndose

a anécdotas de personas de éxito.

De acuerdo con los creyentes en la"Ley de la Atraccion” ésta no puede ser probada
por ningun método cientifico (muy parecido a lo que se dice de Dios). Algunos de
los proponentes de una version moderna de la ley de la atraccion adjudican sus
raices a la fisica cuantica. Segun ellos, los pensamientos tienen una energia la cual
genera una respuesta en energia similar. Para poder controlar dicha energia, sus

proponentes afirman, que deben seguirse cuatro pasos.

Saber qué es lo que uno quiere y pedirlo a universo (siendo "el universo” cualquier

cosa que €l individuo acepte como Dios).

a) Enfocar los pensamientos de uno mismo sobre el objeto deseado con
sentimientos como entusiasmo o gratitud.
b) Sentir o comportarse como si €l objeto deseado ya hubiera sido obtenido.

c) Estar abierto arecibirlo.

*1 BYRNE Rhonda. El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 29
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La frase "Ley de la Atraccion” ha sido utilizada por algunos escritores esotéricos,
aunque el sentido con el que se usa actualmente es diferente del original. La mayoria
de los autores asocian a la ley de la atraccion con la frase "lo semejante atrae a lo
semegjante”, aplicado a estado mental del ser humano: Esto significa que los
pensamientos que una persona posee (Ssean estos conscientes o0 inconscientes), las
emociones, las creencias y las acciones atraen consecuencias que corresponden a

experiencias positivas 0 negativas.

Sospecho que los gurds del new age que hoy apelan a la mecénica
cuantica para justificar sus doctrinas tomaron de Capra lo que saben
(es un decir) de esta parte de la fisica. He aqui el clasico argumento
new age: la fisica cuantica ha demostrado que la mente crea la
realidad, por lo tanto tu puedes crear tu propia realidad
conscientemente. De ahi deduce Deepak Chopra, principal exponente
de la “medicina cuéntica”, que estar enfermo es una decision, y por
lo tanto estar sano también (Chopra va mas lejos: en su opinion,
podemos dejar de envejecer por nuestra propia voluntad. Ya veremos
en unos afios si Chopra predica con el ejemplo*

A este proceso se |o describe como "vibraciones armoniosas de laley de la atraccion”

0 "tu obtienes | as cosas que piensas; Tus pensamientos determinan tu experiencia’.

DR. JOE VITALE

Todo lo que te rodea en estos momentos en tu vida,
Incluidas las cosas que no te gustan, lo has traido tu.
Estoy seguro de que lo que vas a oir no te va a gustar.

Enseguida vas a responder: «Yo no he atraido el
accidente de coche. No he atraido a este cliente al que
no soporto. No he atraido contraer esta deuda». Y yo
estoy aqui para decirte cara cara que si lo has hecho.
Este es uno de los conceptos mas dificiles de
comprender, pero una vez lo aceptas transforma tu vida.*®

*> REGULES DE Sergio. “Chachara cuantica y fisica cuantica”. Revista ¢Como ves?. México 2006.
Pagina 8
** BYRNE Rhonda Simon & Schuster, 2007. P4gina 38.
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Esta frase esta relacionada con las creencias y practicas de la nueva era, de la cual
surge su definicién mas usual, pero también tiene un desarrollo en otros campos

esotéricos como o son el hermetismo y la astrologia.

La simple opinidn, por encumbrado que sea el opinador, no es ciencia. Ni siquiera
importa si a paso de los afios esa opinidn acaba aceptandose. En tanto no forme
consenso, una opinion no tiene el sello de la ciencia. Incluso hay algo categoérico que

se les escapa atodos |os guris del New Age. El progreso de las ciencias.

Toda teoria cientifica es pasajera, ninguna es la ultima palabra
—ni la hermosa mecanica cuantica, la teoria mas exacta y mejor
establecida de la ciencia. Los fisicos saben —y los gurus
ignoran— que un dia posiblemente tendremos una teoria distinta
para describir el comportamiento de la materia en la escala
subatomica.

Quiza sera una teoria muy parecida a la fisica cuantica, quiza
sera algo totalmente distinto. En cualquier caso, la teoria
cuéntica no es palabra de dios.*

La"ley de la atraccion" puede ser valida o no. Sirve como hipétesis de trabgjo, pero
faltaformular experimentos para comprobar su validez.

L os proponentes de esa "ley" se han saltado €l paso de la comprobacion y pretenden
venderla como una verdad absoluta, cosa que no ha sido aceptada por ninguna

comunidad cientifica seria

Durante todo € transcurso del libro “El Secreto” se habla de una ley universal, pero
en ningun momento se llega a explicar con un lengugje cientifico como es que
funciona en realidad esa ley de la atracciéon. Simplemente se apela a este caracter
cientifico para no hablar de una forma més frontal que e asunto de la ley de la

atraccion es solo un tema de purafe.

* REGULES DE Sergio. “Chéchara cuantica y fisica cuantica”. Revista ¢éComo ves?. México 2006.
Pagina 9
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Al igual que la ley de la gravedad, la ley de la atraccién
nunca falla. No ves cerdos volando porque la ley de la
gravedad se haya olvidado de aplicar la gravedad ese dia.
Asi mismo, tampoco hay excepciones en la ley de la
atraccion. Si ha aparecido algo en tu vida es porque lo has
atraido con un pensamiento prolongado. La ley de la
atraccion es exacta.®

Se aduce que esta ley esté respaldada por la fisica y mecanica cuantica pero sin
tomar en cuenta por méas que nuestra conciencia pudiera desencadenar la seleccion de
uno solo de los estados posibles de nuestra vida, es un precepto fundamental de la
mecanica cuantica que esa “seleccion” opera a azar, de manera fundamentalmente
incontrolable, de modo que nuestra mente sélo podria decidir seleccionar y también

en qué momento seleccionar, pero nunca qué seleccionar.

Pero este lenguaje pseudo cientifico esconde algo perturbador como lo comenta €l
cientifico Carl Sagan.

La ciencia origina una gran sensacion de prodigio. Pero la
pseudociencia también. Las popularizaciones dispersas y
deficientes de la ciencia dejan unos nichos ecoldgicos que la
pseudociencia se apresura a llenar. Si se llegara a entender
ampliamente que cualquier afirmacion de conocimiento exige
las pruebas pertinentes para ser aceptada, no habria lugar
para la pseudociencia. Pero, en la cultura popular, prevalece
una especie de ley de Gresham segun la cual la mala ciencia
produce buenos resultados.*°

> BYRNE Rhonda. El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 46.
** SAGAN Carl. El mundo y sus demonios. Editorial Planeta.
Primera edicién de esta impresidn. 2000. Espaia. Pagina 17.
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Seguin la publicacion de Carl Sagan en Estados Unidos, pais en donde fue un éxito el
libro “El Secreto” cerca del 95% de los habitantes de este pais son analfabetos
cientificos. Entonces como es posible que tengan un entendimiento de lo que es la
fisica cuantica. El término es muy conocido pero en su forma de clichés en este tipo
de best sellers, en series de television, etc. Pero a profundidad es necesario consultar
a un Fisico que quiere decir esta disciplina de la ciencia y en algunos casos las

personas prefieren una explicacién superficial pero alentadora.

A la pseudociencia o que més le interesa es la credulidad personas que ponen sus
0jos sobre ella. Sus niveles de argumentacion y las pruebas a las que son sometidas
sus hipétesis son mucho més relgjados. En parte por las mismas razones, es mucho
mas fécil presentar al publico en general la pseudociencia que la ciencia. Por gemplo

la pseudociencia tiene este oscuro encanto

Proporciona fantasias sobre poderes personales que nos
faltan y anhelamos (como los que se atribuyen a los
superhéroes de los comics hoy en dia, y anteriormente a
los dioses). En algunas de sus manifestaciones ofrece
una satisfaccion del hambre espiritual, la curacién de
las enfermedades, la promesa de que la muerte no es el
fin.  Nos confirma nuestra centralidad e importancia
césmica. Asegura que estamos conectados, vinculados,
al universo. A veces es una especie de hogar a medio
camino entre la antigua religiéon y la nueva ciencia, del
que ambas desconfian.*’

Todo eso son gemplos de pseudociencia. Pretenden utilizar métodos y
descubrimientos de la ciencia, mientras que en realidad son desleales a su naturaleza,
a menudo porgue se basan en pruebas insuficientes o porque ignoran claves que

apuntan en otra direccion.

Con la cooperacion de los massmedia esas ideas se encuentran facilmente en todas

partes. A lacienciale falta muchisimo por explicar, pero es la Unica herramienta que

" |dem 25
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tenemos para entender el mundo tal como es. Cualquiera que pretenda vender una

"verdad absoluta e incuestionable" en realidad es un charlatan.

Los individuos a recordar acontecimientos de la historia donde masas de vidas
humanas se perdieron, les resultan incomprensibles que tantas personas podrian
haberse atraido por €l evento. Pero la ley de la atraccion dice que debieron de estar

en lamismafrecuencia que ese fatal evento.

Si las personas creen que pueden estar en e lugar equivocado en € momento
equivocado, y no tienen ningln control sobre las circunstancias externas, los
pensamientos de miedo, separacion e impotencia, S se mantienen, segiin esta ley

puede atraer a estar en €l lugar equivocado en e momento equivocado.

Muchas de las victimas del Tsunami de 2007 eran turistas europeos que
vacacionaban en las exdticas playas de Asia. Se entiende que las personas que estan
de vacaciones estéan en un estado de relax para desatenderse de sus rutinas de
extenuante actividad en sus paises de origen. ¢Entonces como es posible que estas
personas hayan atraido esa catastrofe de tales magnitudes? Y a ser inminente €l
estado de caos ¢COmo es posible mantener € optimismo para no atrae cosas malas

ante lo inminente del peligro de la situacion?

2.4 Fundamentos de la sociocritica literaria

Lalengua es fructiferaindicadora de realidades. Y en efecto, nuestro contorno social,
al inyectarnos desde la infancia del lengugje o idioma de nuestra sociedad, nos
ensefia a las ideas con tales o cuales palabras que luego son oraciones, herramientas

esenciales parainterpretar nuestro mundo interno y externo.
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La sociocritica abarca numerosos acercamientos a los estudios literarios, a veces
complementarios pero distintos entre si. Constituye en restituir a texto su sentido

social. La puesta sociocritica es unarelaciéon con € mundo.

Si bien no hay nada en el texto que no resulten una determinada
accion en la sociedad que no resulte en ultima instancia de las
relaciones sociales de produccion, que también determinan la
posicién del sujeto, no hay nada tampoco que sea directamente
deductible de esta accién. De ahi la importancia decisiva de las
mediaciones entre la base socioecondmica, la produccién de los
bienes simbolicos y lo imaginario del escritor, pero también la
filmacién de caracter concreto de los simbodlico y de la realidad del
ideologia lo cual aparta a priori la idea de una jerarquia de
casualidades.*®

La propuesta de la disciplina sociocritica es mostrar que toda creacién artistica esta
en la préctica socia, y por ello es una produccion ideoldgica, precisamente porque
€S un proceso estético y no por qué contiene tal o cual enunciado, hablado en otro
lugar por otras préacticas; no por ser una practica social que represente o refieratal o
cua redlidad. Es en la especificidad estética misma, la dimensién de los textos,
donde la sociocritica se esfuerza por leer la presencia de las obras con respecto a

mundo.

Resumiendo, a la sociocritica le interesan las condiciones de produccion y literaria
como las de la lectura, las cuales remiten a otras sefidles de inscripcion indisoluble
con qué comparar. Desde el punto de vista socio critico, el énfasis no estd en el
autor, sino en el sujeto de la escritura, el cual no puede ser descartado al hablar del

sujeto de clase.*

Efectuar una lectura sociocritica en cierto modo significa abrir la obra desde adentro
"reconocer” o producir el espacio conflictivo en donde el proyecto creador tropieza
con resistencias, con cédigos y modelos socioculturales, con las exigencias de la

demanda social y de los dispositivos institucionales.

8 MALCUZYNSKI M Pierrete. Sociocriticas practicas textuales cultura de fronteras. Teoria literaria,
texto y teoria. Amsterdam 1991. Pagina 44

* MALCUZYNSKI M Pierrete. Sociocriticas practicas textuales cultura de fronteras. Teoria literaria,
texto y teoria. Amsterdam 1991. Pagina 46.
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Dentro de la obra la sociocritica interroga al implicito, los presupuestos, 1o no dicho
0 no pensado, |os silencios. Bajo nuevas opticas, |os problemas de la significacion; es
decir e lugar y la funcién que la préctica significante llama literatura contribuye a
caracterizar en tal o cual formacion socio histérica emana una determinada obra

literaria.

La sociocritica puede intentar dar cuenta de la socialidad del
texto desde dos puntos de vista: el texto contribuye a producir el
imaginario social, a ofrecer a los grupos sociales figuras de
identidad (de identificacion), asi cada representacion del
mundo que tienen funcién social. El otro punto de vista,
genético, consisten preguntarse como la socialidad llega texto.
De diversas maneras, sin duda; lo que se quiere privilegiar aqui
es la inscripcion del discurso social.

El escritor es alguien que primero escucha desde € punto de vista en € que se
desempefia la sociedad. Desde su Oéptica comenta, conjetura antagonismos 0O
simpatias con el entorno en el que se desenvuelve el escritor. Escucha ese rumor que
lo podriamos llamar el “discurso social”. La eleccion de tal expresion implica que
mas alla del fragmento, de la diversidad de lengugjes y que més € escritor puede
Ilegar a reconstruir las reglas de lo que se puede decir y de lo que se puede escribir
en un esquema regulado por discursos, debe ser discursos, reglas de formacion de
discursos determinados, pero también un topico de manera de hablar propios de un
estado de una sociedad que determinan con cierta sistematicidad 1o aceptable
legitimo de los discursos de una determinada época.

Esa posibilidad que el investigador se le presenta como la
tarea de reconstruir sistematizaciones locales y generales
declaran los rasgos caracteristicos de un espiritu de época
conflictivo, de un estado de cultura, no es sin embargo la que
se le presenta el escritor, al novelista, por muy omnisciente
que sea su narrador. **

% MALCUZYNSKI M Pierrete. Sociocriticas practicas textuales cultura de fronteras. Teoria literaria,
texto y teoria. Amsterdam 1991. Pagina 51.

>1 MALCUZYNSKI M Pierrete. Sociocriticas practicas textuales cultura de fronteras.

Teoria literaria, texto y teoria. Amsterdam 1991. Pagina 52.
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El autor Roland Barthes es un autor prodigio de los estudiosos contemporaneos de la
literatura y de lo adyacente a las obras literarias. La obra literaria para é est4
considerada desde diversos puntos de vista, nunca unilateralmente, e implica, o bien
una filosofia del sujeto de tipo psicoanalitica o bien una filosofia de la sociedad de

tipo marxista o politico.

Roland Barthes considera que la intencion de un autor a escribir una obra, no es €l
Unico anclaje de sentido vélido a partir del cual se puede interpretar un texto. El
considera que en la literatura se pueden encontrar otras fuentes de significado y
relevancia siempre poniendo en la palestra las relaciones con el poder en el cua se
adscribe cierta obray el compromiso que lleva a autor a la tarea de escribir. Puesto
gue € significado no estd dado por el autor, éste debe ser creado activamente por €l
lector através de un proceso de andlisis textual.

La reflexion sobre poder, sobre poder de la literatura y sobre los vinculos de la
literatura con el poder es la obra frecuente de Barthes. Segun €l laliteratura se define
también por laresistenciaala presiéon del poder.

A diferencia de versiones tradicionales, que encadenan cronol gicamente escuelas,
obras, autores, estilos de literatura en un organigrama lineal Barthes propone una
nueva significacion. No se adscribe a lo que la historia lineal hace con los libros; €l

significado que les dan y que les quitaa pasar de los afios.

Para este autor francés la literatura responde a la historia en la misma categoria del
devenir histérico tal como lo interpretar las escuelas del materialismo historico en

sus formas mas incisivas.

La historia de las escrituras de los modos de significar que la
literatura, se despliegan el sentido en que lo hace la historia de la
clase social burguesa; sus momentos se corresponden " paso a
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paso ", dice Barthes con los del ascenso, consolidacion y la crisis
de la conciencia de la clase de la burguesia.>

Mijail Bajtin ve ala literatura como un discurso, que al ser unaforma de expresion y
comunicacion del hombre, es una préctica social, asi se plantea una postura
lingliistica y sociol6gica. La literatura es un discurso que se hace por medio de
enunciados de un sujeto individual, pero cada palabra de estos enunciados al
pertenecer a una lengua tiene una carga historica, cultural y social. Bajtin es un
critico ruso, que cuestiond fuertemente a estudio positivista, ya que su método

separa las cosas de su conjunto y limitala comprension de las cosas.

La sociocritica se interesa por la procedencia y condicion social
de los autores, asi como por sus ideas politicas y sociales como
ciudadanos y su grado de integracion en el proceso social; se
interesa también por el grado de dependencia de los escritores
respecto de la clase dominadora o las fuentes economicas que le
permiten subsistir, y la necesidad de trazar una historia del
autor en la sociedad.*®

Todos estos antecedentes académicos permitieron comprender porque en los albores
de este siglo XXI sin tomar en consideracion la calidad de la literatura de superacion
personal 0 autoayuda este tipo de textos tiene tanta aceptacion en las escuelas, las

empresas y fuera de estas.

L os productos de la industria cultural pueden ser consumidos rapidamente incluso en
estado de distraccién. Pero cada uno de ellos es un modelo del gigantesco
mecanismo econdmico que mantiene a todos bajo presion desde el comienzo, en €

trabajo y en el descanso. De cada pelicula de Hollywood, de cada transmision de un

>2 GIORDANO Alberto. Roland Barthes: Literatura y Poder. Editorial Beatriz Viterbo. Mayo 1995.
Primera edicidn. Rosario Argentina. Pagina 12
> BAJTIN, Mijail. E/ método formal en los estudios literarios. Editorial Alianza. Madrid Espafia. 1982.

Primera edicion. P 29.
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show, de cada bestseller se puede deducir aquello que no se podria traducir como

efecto a ninguno de ellos aisladamente, pero si a conjunto de todos en la sociedad.

El cuidado del cuerpo y de la mente ya no se trata de un arte sino de
una ciencia que permita sujetar mas que liberar. Garantizar la
efectividad de este concepto implica fundamentalmente una educacion
de los cuerpos una formacién de rutinas diarias.>*

Las tecnologias del yo autoreguladoras las encontramos en los libros de superacion
personal, que vale decir que se encuentran contenidas en libros es decir en
mercancias, sobre las cuales las personas que los estudian o los leen tienen ventajas
comparativas sobre las personas que no los leen. O eso estiman las personas gque los
usan, esguivando toda realidad objetiva ya que todo se encontraria en € poder de la
mente. Los problemas sociales son tomados como privados, como causa de la
inaccion del sujeto y es e, quien es invitado a tomar € destino de su vida en su
manos, pero vale aclarar que ese destino al que deberia de llegar ya esta prefijado, se
tratadel camino del éxito econdmico, es decir, no hay otra alternativa

2.5 La flecha del consumo

El consumismo es un proceso que funciona por la seduccion directa a los estereotipos
culturales presentes en la television. Las formulas de ocio elaboradas por las
especidistas (de lo que le gusta ver a pueblo) aceptando esto pero no aquello,
combinando libremente los elementos programados. La era del consumo se inscribe
en €l vasto dispositivo moderno de la emancipacion del individuo, por una parte, y de

laregulacion total delo social, por laotra.

En los medios de comunicacién nacional o internacional es muy reducido el espacio
aprogramas educativos, por ejemplo la aplicacion de energias aternativas en nuestro

>* PAPALINI Vanina. La domesticacidn de los cuerpos. Revista Venezolana de informacion tecnologia y
conocimiento. Afio 4 Numero 1. Abril 2007. p 43
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propio hogar. Con el discurso que latelevision sirve solo para entretenerse se ofrece

al publico programas de minima calidad.

Debido alapublicidad y a poder de los medios de comunicacion, la sociedad actual
posee una inmensa capacidad para convertir las cosas importantes en secundarias y
para conceder valor a las cosas secundarias. Se ha desarrollado una cultura
enormemente consumista; |as ciudades tienden a convertirse en inmensos escaparates
repletos de mercanciasy de publicidad, y lo efimero del gusto y de los usos se reflgja
en los cubos de basura, en los cementerios de automaoviles, en los electrodomésticos

tirados casi nuevos, etc.

Los llamados procesos globalizadores redundan en la redistribucién de privilegios y
despojos, riqueza y pobreza, recursos y desposesion, poder e impotencia, libertad y
restriccion. Las divisiones territoriales y segregaciones de identidad que imponen y
promueve la globalizacion de los mercados e informacion, no reflgan la diversidad

de socios en pie de igualdad.

Al final solo queda la sensacion que la democracia es solo una fachada para que unos
pocos se den gusto explotando los recursos naturales del planeta hasta arruinarlo y

manipular alas personas para que no se den cuenta.
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CAPITULO TRES: LOS LIBROS DEL NUEVO MILENIO
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3.1 La sociocritica en el auge de la autoayuda

Existe cierto consentimiento de que los libros o al menos la gran mayoria ofrecen un
contenido en la mayoria de casos muy Util, su aspecto sobrio y sencillo desanima a
muchas personas a empezar a leer y sin duda prefieren la comodidad del cine o la
television como instrumentos de informacion o entretenimiento. Sin duda existen
libros de muchas especies y géneros, pero existe cierto género de libros que no tienen
maés de treinta afios, y que hoy son éxito de ventas en todo el mundo, a este género se
lo conoce como autoayuda y una de sus peculiaridades es que ha encontrado mucha
aceptacion en gran parte de la sociedad, incluso en los que nunca antes pensaron

seriamente en leer un libro.

El libro que fue parte de este estudio se llama "El Secreto", a tres afos de su
publicacion este libro es todo un hito de ventas en la industria de los libros y es
referente casi obligado cuando se habla de libros de autoayuda. La autora de este
libro hasta antes de sacar esta obra en circulacion no era conocida ni en su propio
pais, Australia. Sin embargo ella aduce que tras una revelaciéon en la que se le

AN

presentd "el secreto” mas un empujon de uno de los principales show mediaticos de
Estados Unidos, €l show de Oprah Winfrey la puso en la mira de todo ese publico

gue para ese entonces ya estaba mas que familiarizado con los libros de autoayuda.

Luego de alcanzar enormes éxitos en ventas en Estados Unidos no tardé mucho
tiempo en que este libro llegue nuestro pais con € mismo velo de misterio y de
grandes revelaciones y promesas que segun las personas que lo promocionan se
encuentra entre sus paginas. Al més puro estilo norteamericano este libro después se

convirtio en una pelicula documental con éxito parecido al delibro.
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De ese tiempo para aca los seguidores de este libro han creado una secta de culto
alrededor de esta publicacion algunos llegdndose a fanatizar con las ideas que “El

Secreto” presenta.

El género de autoayuda no destaca por una filosofia profunda o por su valor artistico
sino porgue en la mayoria de €ellos las personas encuentran recetas o guias paso a
paso de como vivir la vida moderna y en la que sus autores no destacan por sus
capacidades como literatos sino mas bien por su capacidad de convencimiento sobre

los lectores paraimponer en ellos esta cultura superficia de la autoayuda.

Una retérica individualista que propone que las soluciones a los problemas
personales conduciran, inevitablemente, a un mundo mejor para todos es el
denominador comun en el libro “El Secreto”. Pero las soluciones y las acciones
individuales, sin cambios estructurales o de politica se limitan en el mejor de los
casos a un ocultamiento pasajero de la realidad. Ya que las presiones que se ejercen
sobre los individuos en esta etapa avanzada del capitalismo son insostenibles incluso

para quienes aducen tener el poder de estos libros.

Una de las tesis principales de este libro de autoayuda es la contemplacion vy
satisfaccion de los deseos individuales teniendo mucho cuidado de no prestar
atencion a los problemas de otros ya que esto podria tener repercusiones negativas
sobre los individuos. El libro se contradice en este, uno de sus postulados principales
al confundir al amor con el narcisismo y la obsesion por el yo y pasar por alto una de

las manifestaciones mas puras del amor como es la solidaridad.

«No hay suficiente para todos, asi que yo me privaré de ello». Esos
sentimientos no son agradables y al final conducen al resentimiento.
Hay abundancia para todos y cada persona tiene la responsabilidad
de invocar sus propios deseos. No puedes invocar algo en nombre de
otra persona porque no puedes pensar ni sentir por otro. Tu trabajo
eres T0. Cuando sentirte bien se convierte en tu prioridad,*

>> BYRNE Rhonda . El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 119
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Pero es incomprensible que en € libro se anuncie poco después de las lineas que
promueven la individualidad del sujeto frente a sus semejantes cosas como «Para
conseguir amor... l1énate de amor hasta convertirte en un iman».>® Si se supone que
para poder expresar amor necesariamente se deberia contemplar a la solidaridad por
los semejantes como un principio. Ademas es preocupante la afirmacion de que “ hay
suficiente para todos’. Es contradictorio querer ofrecerle categoria de sostenibilidad
al capitalismo salvaje, esta ambigiiedad recorre la mayor parte de los principales

discursos contemporaneos sobre la economiay el ambiente.

El sistema econdémico basado en la maxima produccion, € consumo, la explotacion
ilimitada de recursos y e beneficio como Unico criterio de la buena marcha
econdmica es insostenible. Un planeta limitado no puede suministrar
indefinidamente los recursos que esta explotacion exigiria. Mucho menos s a
menos a la mitad de la humanidad le funcionara “el secreto” y mediante la correcta
visualizacion conseguiriatodas las superficialidades que €l libro ofrece. Volviendo al

temadel amor € libro “El Secreto” expone que:

Toda tu felicidad esté en la frecuencia del amor, la frecuencia mas
alta y poderosa. (...) Ama todo lo que puedas. Ama a todas las
personas que puedas y que conozcas. Enfocate solo en las cosas que
amas, siente el amor y experimentaras que ese amor y dicha vuelve a

La solidaridad es la tendencia humana a asociarse en busca de bienes comunes. Es la
inclinacién a sentirse vinculados con otros, bien por motivos de semejanza, bien
debido a intereses comunes o también acompariar a los semejantes en momentos de
aprension o tristeza, sin duda esa es una de las manifestaciones mas reales de la

pal abra amor.

Al hablar del amor y la cultura occidental contemporénea,
entendemos que se trata de preguntar si la estructura social de la
civilizaciéon occidental y el espiritu que ella resultan y llevan al
desarrollo del amor. Plantear tal interrogante es contestar o
negativamente. Ningun observador objetivo de nuestra vida

56 .
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>” BYRNE Rhonda . El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 123.
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occidental puede dudar que el amor fraterno, materno y erotico es
un fendmeno relativamente raro, y que su lugar es cierto nimero
de formas de pseudo amor, que son, otras formas de la
desintegracion del amor.>®

No se entiende a qué tipo de amor en concreto € libro se refiere, A las cosas
materiales 0 alas personas. Cuando alabas o bendices, estas sintonizando con una de
las frecuencias més altas de amor. Hay suficiente para todos. Si crees en ello, si eres
capaz de verlo, si actGias con esa actitud, se te manifestara. Esa es la verdad.”® Al parecer
el libro no aconsgja entregar amor a las personas pero s induce a que las personas
estén convencidas que mediante la aplicacion del secreto van a recibir abundante
amor por parte de sus semejantes, del universo y de las cosas materiales. Es conocido
gue e ser humano no puede vivir aidado de la sociedad de sus semejantes, la
ausencia del otro provoca angustia ya que sin € otro nosotros mismos no podriamos
desarrollarnos a cabalidad.

Pero en € estado de angustiay paranoia en el que se encuentra la sociedad moderna
es dificil pretender recibir amor puro y desinteresado, mucho mas si quien ofrece es
una persona inmigrante, que no conoce bien el idioma o la cultura de esta sociedad y
al que se le atribuyen estereotipos nada positivos como €l de terrorista. Por eso es
mejor pretender recibir atencion de las cosas materiales desde la comodidad y
seguridad del propio espacio, convertir en sujetos a los objetos como la moda o los
productos culturales y alavez convertir en objetos a los sujetos que no se encuentran

en el rango de aceptacion por parte de la sociedad.

Este libro hace referencia a un modo de vida que se presenten esta sociedad como el
ideal y perfecto.

Nos han llegado cientos de relatos de personas que han utilizado El
Secreto para amasar grandes fortunas y que han recibido cheques
inesperados por correo. La gente ha aplicado el conocimiento de El
Secreto para manifestar sus deseos sobre hogares perfectos, parejas,
coches, trabajos y ascensos. También hay muchos casos de negocios que
han sufrido transformaciones en cuestion de dias tras haberlo aplicado.

*8 FEROMM Erich. El arte de amar. Paidés. Nueva biblioteca. 1ra edicién en la nueva biblioteca Paidés
Erich Fromm. Espafia 2007. Pagina 113.
> BYRNE Rhonda Simon & Schuster, 2007. Pagina 152
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Se sabe de conmovedores casos de relaciones conflictivas _con nifios
implicados_ en los que se ha restaurado la armonia.®

Los productos que adoctrinan y manipulan a la sociedad promueven una falsa
conciencia inmune a su falsedad. Y a medida que estos productos Utiles son
asequibles a més individuos en mas clases sociales, el adoctrinamiento que llevan a
cabo deja de ser publicidad y se convierten en modo de vida. Aqui Eduardo Galeano
cita como ejemplo a la sociedad estadounidense, una sociedad con altos sectores de
bienes y servicios, pero con una poblacion muy neurotizada por los medios de

comunicacion en masas.

Los Estados Unidos consumen la mitad de los sedantes, ansioliticos y
demas drogas quimicas que se venden legalmente en el mundo, y mas
de la mitad de las drogas prohibidas que se venden ilegalmente, lo
gue no es moco de pavo si se tiene en cuenta que los Estados Unidos
apenas suman el cinco por ciento de la poblacién mundial.®*

En el tema de la ansiedad colectiva se puede citar el documental del 2009
“Operacion pandemia’, un documental sobre e virus AHIN1 en donde segun el
director los massmedia intentan engjenar a la sociedad para servir a los planes de

mani pulacion de gobiernos y empresas transnacionales de la salud.

Segun un comentario que aparece en e documental e manejo de informacion por
parte de los medios de comunicacion pone las personas en estado de maxima alertay
violencia, atal punto de que un simple estornudo significaria una tremenda agresion.

"Ten cuidado con ese, luce enfermo, jQue no se me acerque!

El libro “El Secreto” manegja conceptos metafisicos individuales; como por gjemplo
que & Universo puede actuar especificamente por ti, para satisfacer tus ansias y

caprichos. Esto que hace sentir especial, reconocido, Unico y afortunado.

% BYRNE Rhonda Simon & Schuster, 2007. Pagina 9.
®! GALEANO Eduardo. La escuela del mundo al revés. Siglo XXI de Espafia. pagina 170.
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La razdn es porque quiero que ta, el lector, sientas y sepas que he
creado este libro para ti. Cuando digo «Tu», te estoy hablando
personalmente. Lo que quiero es que te sientas personalmente
coglzectado con estas paginas, porque El Secreto ha sido creado para
Ti

Queda la ilusién de algun dia dejaras de pertenecer a los miles de millones de
anonimos autdmatas y poder ser parte € selecto grupo que lo conforman
Shakespeare, Leonardo da Vinci, Goethe, Einstein y otros notables seres humanos,

gue segun €l libro poseian €l valioso secreto.

No podia creer que hubiera tantas personas que lo conocieran. Eran
algunos de los personajes mas grandes de la humanidad: Platon,
Shakespeare, Newton, Victor Hugo, Beethoven, Lincoln, Emerson,
Edison, Einstein... Todavia incrédula pregunté: « ¢Por qué no es de
dominio publico?» Me consumia un ardiente deseo de compartir El
Secreto con el mundo y empecé.®

Después de todo, piensa que s Einstein y Shakespeare dominaban "El Secreto”,

¢Quién eres tu para ponerlo en tela de duda?

Pero de nuevo nos encontramos ante uno de los aspectos mas perturbadores de la
civilizacion industrial avanzada: el caracter racional de su irracionaidad. Su
productividad y eficiencia, su capacidad de incrementar y difundir modas y
estandares, de convertir lo superfluo en necesidad y la destruccién en construccion,
el grado en que esta civilizacion transforma los objeto en extensiones de la mente y
el cuerpo del hombre hace cuestionable hasta la nocién misma de aienacién. La
gente se reconoce en sus mercancias,; encuentra su ama en su automavil, en su casa

0 departamento y en los autos y departamentos que su circulo social posee.

%2 BYRNE Rhonda. El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 10.
® BYRNE Rhonda. EL Secreto. Simon & Schuster. 2007. Pagina 8
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3.2 Andlisis actancial del libro “El Secreto”

3.2.1 Introduccion

La mayoria de autores y pensadores de la semidtica, que comprenden un
importante nimero de comunicadores, linglistas, antropdlogos o fildsofos,
coinciden en afirmar que la semi6tica es la interpretacién de todo posible signo. O

laestructuray larelacion entre el significantey e concepto de significado.

Julius Greimas presenta la teoria semiotica como la relacion fundamenta entre el
sujeto que conoce y e objeto conocido, y tiende a precisar las condiciones de
produccion de sentido. Es por eso que la semiética es una interesante herramienta
no solo para estudios de textos literarios sino para cualquier obra producto de la
mente humana, ya que siempre va a existir un significado y el significante, puede

ser productos audiovisuales, plasticos, etc.

El estudio semidtico literario se encuentra precedido por 1o que Barthes [lama un
“gran relato” que precede a la escritura'y que basicamente se compone del habla,
recordemos que todo lenguaje estd compuesto de signos, que son sencillas
abstracciones de 1o que queremos representar y por lo tanto sus posibilidades son

infinitas pero su codigo, es por asi decirlo una especie de mapa genético.

El lenguaje no cesa de acompafar al discurso presentandole el
espejo de su propia estructura: la literatura, particularmente hoy,
¢no hace acaso un lenguaje de las condiciones mismas del
lenguaje?®

® BARTHES Roland. La aventura semioldgica. Editorial Paidos Comunicacién. Segunda edicién.

Barcelona 1993. Pagina 56
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Un sistema de significacion es, a su vez, una construccion semiotica independiente
gue posee modalidades de existencia totalmente abstractas, independientemente de
cualquier acto de comunicacion que pueda actualizarla con un propésito
determinado.

Esta definicién muestralo Util que resultan los, estudiosos en la cultura através de la
semidtica.

El modelo actancial, dice Greimas, es en primer lugar la extrapolacion de una
estructura sintéctica. Un actante se identifica con un elemento (lexicalizado o no, un
actor 0 una abstraccion) que asume en la frase de base del relato una funcion
sintactica: estan el sujeto y el objeto, e destinatario, €l oponente, el ayudante, cuyas
funciones sintacticas son evidentes; e destinador cuyo papel gramatical es menos
visibley pertenece, si puede decirse, a unafrase anterior.

En el modelo actancia se tiende a analizar la trama narrativa en términos no de la
accion sino de los protagonistas. Esto nos permite ver el caracter dramético del
relato, porque desde esta vision se valora el relato como la conjuncion de una serie
de papeles o roles. No obstante, para Greimas, lo importante no es lo que los

persongjes dicen, sino o que hacen.

La més importante relacién se da entre el actor que persigue un objetivo y el objetivo
mismo, que es una relacion comparable a la que existe entre sujeto y complemento

directo en la oracion.

El presente modelo de andlisis se basd en |o propuesto para el estudio critico literario
por Julien Greimas pero recoge aportes muy importantes de Vladimir Propp vy

Roland Barthes.
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3.2.2 Andlisis actancia de “El Secreto”

Para proceder con una técnica del andlisis narrativo del libro "el secreto" se
selecciond la principal anécdota o parabola con las que cuenta este libro. En esta
pegueiia fabula se engloba la sintesis del contenido de este texto donde se ponen en
relevancia las principales caracteristicas de "El Secreto”. Premisas dirigidas a
personas comunes y corrientes perfectamente encajadas en el sistema capitalistay en
la sociedad de consumo que mediante un proceso "magico” de visualizacion podrian

atraer grandes sumas de dinero como por arte de magia.

JACK CANFIELD

El Secreto supuso una auténtica transformacion para mi, pues creci con un padre
muy negativo que pensaba que los ricos habian hecho su fortuna explotando a los
demas y que quien tenia dinero era porque habia engafiado a alguien. De modo que
creci rodeado de muchas creencias negativas respecto al dinero; que si lo tenias te
hacia malo, que sélo las personas malvadas tenian dinero y que éste no crecia en los
arboles. «¢Quién te piensas que soy, Rockefeller?», ésta era una de las frases
favoritas de mi padre. Asi que me eduqué creyendo que realmente la vida era dificil.

S6lo cuando conoci a W. Clement Stone empezd a cambiar mi vida. Cuando
trabajaba con Stone, un dia me dijo: «Quiero que te propongas una meta tan grande
gue cuando la consigas, rompa todos tus esquemas mentales y sepas que la habras
conseguido solo gracias a lo que te he ensefiado». En aquel entonces granaba unos
ocho mil ddlares anuales, asi que dije: «Voy a manifestar eso, me lo voy a creer, voy
a actuar como si fuera cierto y a liberar este pensamiento». Y asi lo hice.

Una de las cosas que me ensefid fue a cerrar los 0jos y a visualizar las metas como
si ya las hubiera conseguido. Habia impreso un billete de cien mil délares y lo habia
pegado en el techo. Lo primero que veia por la mafiana al abrir los ojos era el
billete de cien mil doélares y lo habia pegado en el techo. Lo primero que veia por la
mafiana al abrir los ojos era el billete y era un recordatorio de mi proposito. Luego
cerraba los o0jos y visualizaba el estilo de vida con ese sueldo. Curiosamente, no
pas6 nada importante durante casi un mes. No tuve ninguna idea decisiva, nadie me
ofrecia dinero.

Cuando ya casi habia transcurrido el mes, tuve una idea de cien mil dolares. Se me

ocurrio de repente. Tenia un libro que habia escrito y pensé: «Si puedo vender
cuatrocientos mil ejemplares de mi libro a veinticinco centavos de dolar cada uno,
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eso sumara cien mil dolares». Ahi estaba el libro, pero jaméas se me habia ocurrido
eso antes. (Uno de Los Secretos es que cuando tienes una idea inspirada tienes que
confiar en ella y ponerla en préactica). No sabia coémo iba a vender cuatrocientos mil
ejemplares.

Luego vi. el National Enquirer en el supermercado. Lo habia visto millones de veces,
estaba al fondo de la estanteria de revistas. De pronto, lo vi resaltado como si
estuviera entre las primeras. Pensé: «Si los lectores supieran de mi libro, seguro que
habria cuatrocientas mil personas que lo comprarian».

Unas seis semanas mas tarde di una charla en el Hunter College de Nueva York ante
seiscientos profesores y cuando terminé se me acercé una mujer y me dijo: «Ha sido
una charla estupenda. Quisiera hacerle una entrevista. Aqui tiene mi tarjeta».
Resulto ser una escritora que trabajaba por cuenta propia y que vendia sus historias
al National Enquirer.

De pronto empezd a sonar en mi mente la masica de La Dimension Desconocida,
como anunciando que esto realmente estaba funcionando. El articulo se publico y
las ventas de mi libro empezaron a dispararse.

Lo que quiero resaltar es que estaba atrayendo a mi vida todos estos
acontecimientos distintos, incluida a esta persona. Para resumir la historia, ese afio
no gané cien mil délares. Ganamos noventa y dos mil trescientos veintisiete dolares.
Pero ¢crees que nos deprimimos pensando «¢Esto no ha funcionado?». Todo lo
contrario, no parabamos de decir: «jEsto es sorprendente!» Entonces mi esposa me
dijo: «Si ha funcionado con cien mil ddlares, ¢crees que funcionara con un millon?»
Y yo le respondi: «No lo sé, creo que si. Vamos a probarlo».

Mi editor me mandd un cheque por los derechos de autor de nuestro primer libro
Sopa de pollo para el aima. Y dibuj6 una sonrisa en su firma, porque era el primer
cheque que habia hecho por esa cantidad. Asi que lo sé por experiencia propia,
porque quise probarlo. ¢Funciona realmente este Secreto? Nosotros lo pusimos a
prueba. Funcioné y ahora lo vivo cada dia.®

Se dividi6 a este relato en dos principal es secuencias.

a. Laprimera se llama “rebelién sujeto contra € sistema’ tiene que ver con la
infancia del personaje que crecid desde su Optica en un ambiente hostil, se
rebela contra el destino que hereda de su familia de no poseer riquezas, este
medio ambiente familiar tiene aversion hacia los millonarios, € padre
considera que los ricos son explotadores y mavados, haciendo una
comparaciéon con € magnate de los petrdleos y otras industrias

estadounidenses Rockefeller. Se presume de la familia donde se cria €

® BYRNE Rhonda . El Secreto. Simon & Schuster, 2007. Pagina 111.
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protagonista es de clase obreray por eso ven alafamilia Rockefeller como el
antagonismo de su situacion. El patriarca de la familia impone con rigidez
hacia su familia sus valores del mundo por eso solo la edad adulta del

personaje es que éste se atreve a criticar esta"durainfancia’.

Asi que me eduqué creyendo que realmente la vida era dificil. S6lo cuando conoci a
W. Clement Stone empez6 a cambiar mi vida. Con esta frase se pone fin a esta

primera secuencia.

b. Lasegunda secuencias se llama "De explotado a explotador”. El protagonista
en su vida adulta habia estado trabajando para el misterioso Clement Stone €
cual le pagaba un irrisorio sueldo de 8000 ddlares anuales en una sociedad
altamente costosa como la estadounidense. Es decir que Jack Canfield
mantenia a su esposa con aproximadamente 666 dolares al mes. Es e mismo
Clement Stone para cual trabajaba €l protagonista quien le habria revelado €l

secreto para hacerse millonario en un periodo de tiempo relativamente corto.

A pesar de la implicita mala situacion financiera en la que se debatia €l
protagonista este se habia dado modos para escribir un libro de autoayuda
Ilamado "sopa de pollo para e ama'. Y a pesar del bgo perfil como
profesional de protagonista que recibia 8000 ddlares por afio éste tuvo la
oportunidad de una charla ante 600 profesores en una universidad de Nueva
Y ork.

e Para encontrar a los actantes de éste relato fue necesario una cuantificacion

de todos los factores que intervienen en el texto. En €l relato tenemos:
JC: Jack Canfield
P: Padre

R: Magnate Rockefeller
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CS: Clement Stone

ENQ: Editoradel National Enquirer
PR: Profesores de la Universidad

E: Editor de Jack Canfield

EW: Esposa de Jack Canfield

Luego fue necesario identificar los actores intervienen en cada uno de la

secuencias:
Secuencia 1:

(JC, P, R, CS)

Secuencia 2:

(JC, CS, ENQ, PR, E, EW)

Ahora se procedio a la cuantificacion de los acontecimientos en intervienen
los actores actantes. Estas son las acciones mas significativas del relato de
Jack Canfield:

A1= Abnegacion por una vida de limitaciones materiales
A2= Clement Stone |le confia el secreto en la edad adulta
A3= Laideade vender su libro aparece

A4= LacharlaenlaUniversidad con los profesores

A5= Entrevista con laeditora
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A6= Su primer pago de casi USD 100 000

Ahora se determiné |os acontecimientos en |os que participan 10s persongjes.
JC

(A1, A2, A3, Ad, Ab)

= R
(Al) (Al)

cs ENQ PR E EW

(A2, A3) (A4A5) (A4 (A6)  (A6)

Una vez concluido todo estos pasos se pudo valorar |os predicados base que
determinan la funcién actancial, segin establecimos anteriormente. Cada uno
de los actantes esta relacionado con los demas por los predicados de base:
saber, cree 0 poder. Estos resultados del andlisis.

El protagonista Jack Camfield quiere eliminar su condicion de clase del
impone su familiay en especial su padre de pertenecer a un estrato humilde.
A los actantes de esta fébula los encontramos predispuestos de la siguiente

manera

Jack Canfield es € héroe de esta fabula, pero la vez realiza otros papeles
actanciales; es sujeto de insatisfaccion, oponente a los valores de su sistema
familiar, destinatario especifico de la ayuda que le presta e misterioso
Clement Stone y ayudantes a la extension de la sociedad de consumo
mediante su libro "sopa de pollo para  ama'. Su nicleo familiar pero
especificamente como sefiala el relato su padre son el sujeto de dominacion o
atadura ala pobreza del joven Jack Canfield.
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La editora del National Enquierer es un ayudante del objetivo pretendido por
el protagonistay objeto de la sociedad de consumo para otorgarle un nuevo
status a protagonista al igual que Clement Stone.

3.2.3 Conclusiones

La sociedad de consumo esta explicitamente aplicada este relato. El hijo no
comparte las ideas de su padre de cual pertenece una generacion de |os primeros afios
del siglo veinte, en plena revolucion industrial algunos magnates de Estados Unidos
lograron redlizar su fortuna como el caso de Rockefeller en base a actividades
extractivas aprovechando la miseria en la que vivian sometidos gran parte de la
poblacion estadounidense.

A pesar de que € padre le advierte € hijo de que los ricos basan su fortuna en base a
la explotacion humanay el abuso de los trabajadores €l hijo si tiene pretensiones de
convertirse millonario ya que é imagina un nivel de vida para si y para su familia
con un chegue de 100.000 ddlares.

La crisis de generaciones esta demostrada en éste relato ya que el padre sufrié unas
consecuencias mas fisicas de la explotacion laboral en una época en la que no
existian mayores derechos salariales en cambio el hijo crece en una sociedad ya
disciplinada por los medios de comunicacion y por € estado de bienestar que €l
desarrollo econémico de los Estados Unidos permite a los naturales de ése pais. Asi
es como el protagonista degja al margen la autoridad de los padres fuertemente
conservadora, pues si bien tienen enfado hacia la clase dominante su rol del sistema

permite que este sistema continle vigente.
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Sin embargo este cambio de generacion desde el inicio del siglo veinte en la cual se
desarroll6 el padre hasta la de los afios 70 u 80 de Jack Canfield no significd una
mejoria para el protagonista que si bien es cierto no tiene concepto negativo de los
millonarios se encuentra en un empleo muy mal remunerado, es decir sufriendo las

mismas expl otaciones de su padre.

Es asi como a pesar de renegar de su situacion el persongje se encuentre empleado en
un rango de los més inferiores de la sociedad norteamericana ganando un minimo
salario por un trabajo que implicitamente podria ser en una oficina al mando de su

jefe Clement Stone.

No queda claro en qué momento el protagonista escribe €l libro "sopa de pollo para
el ama’' pero € titulo este libro nos hace una referencia de su contenido, sin duda se
trata de un libro de autoayuda tal vez cargado de las experiencias que €l autor paso
durante su penosa situacion econémica a mando de su jefe Clement Stone. Las
experiencias de vivir con un sueldo tan miserable para la sociedad norteamericana
sin duda fueron muy bien recibidas por una poblacion avida de consuelo en esta
sociedad tan materialista explotadora y vaciada de sentido mas all& escasamente

Ilenada por |os medios masivos de comunicacion y sus shows.

No se conocen por qué motivo de jefe Clement Stone, a parecer de buena posicion
econdémica le brinda el secreto a su empleado. Sin embargo es muy significativo lo
que le dice respecto a romper paradigmas mentales para pasar de del grupo de los
explotados a de los explotadores. La visualizacion de un cheque por la cantidad de
100 000 dolares demuestra las penurias econdémicas por las esta atravesando el
persongje. Sus primeros y ultimos pensamientos del dia estdn concentrados en dicha

cantidad de dinero.

No se sabe s € persongje era una eminencia o tal vez solo una persona que paso por

duras experiencias y que desarroll6 la capacidad de comunicar y llegar a la gente con
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un mensgje de aliento y esperanza con su libro "sopa de pollo parael ama'. Algunas
de estas capacidades fueron tomadas en cuenta por una universidad de Nueva Y ork

paradar unacharlaante 600 profesores universitarios.

Una audiencia envidiable para cualquier escritor. La presencia de los profesores es
un sinénimo del alto nimero de cerebros intel ectuales que existe en Estados Unidos
pero que sin embargo no pueden hacer mucho por la politicay las decisiones que se

toman en su pais.

Pero a parecer €l autor se desvié de los circulos académicos para orientarse

netamente a las fabricas culturales a través de un tabl oi de sensacionalista.

The National Enquirer (conocido comunmente como The Inquirer) es
un tabloide estadounidense publicado por American Media Inc.
(AMI). EIl periddico es conocido por sus articulos relacionados con
las celebridades. No es secreto el hecho de que ha pagado grandes
cantidades de dinero por obtener informacion. En 2001, el Enquirer
descubrié que el Reverendo Jesse Jackson tenia un hijo ilegitimo.
Lascivos detalles de la relacion entre Bill Clinton y Monica Lewinsky
fueron de conocimiento publico en primicia por el Enquirer. El
Enquirer también es recordado por tener la mejor cobertura de todos
los medios respecto al juicio de O. J. Simpson por asesinato.®®

La explotacion de género de autoayuda de cual estd muy &vida la sociedad capitalista
fue tomado en cuenta por € protagonista para salir de su mala situacion econdémica.
El autor encontré mas eficaz ahondar los problemas "del ama' como la desolacion,
las enfermedades y padecimientos mentales, e bombardeo de informacion, la
inseguridad ante atagues terroristas y desastres naturales que en colgar su habitacién

el cheque por los 100 000 délares.

* The National Enquirer. Tomado de http://es.wikipedia.org/wiki/National Enquirer. Miércoles 29
de Septiembre de 2010.
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Su esposa ni corta ni perezosa sabe que puede explotar mucho més los problemas de
las personas para enriquecerse personalmente asi que convida su esposo a ya no
pensar en 100 000 ddlares sino esta vez van por € millon de délares. Un célculo
bastante sencillo es pensar que si 400.000 personas compran €l libro a 25 centavos
tranquilamente existen 4 millones de norteamericanos que necesiten su "sopa de
pollo para e alma'. Las aventuras emprendidas por Rockefeller todavia siguen
siendo muy validas en la actualidad para amasar enormes fortunas pero también es
muy eficaz y S requiere de menos infraestructura colonizando las mentes de las
personas con este tipo de recetas que se repiten unay otravez.
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CAPITULO CUATRO: IDEAS EN LOS JOVENES
RESPECTO A LOS PRODUCTOS DE LAS FABRICAS
CULTURALES
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4.1 Generalidades de la técnica aplicada

La técnica de investigacion de la encuesta fue utilizada en este trabgjo para
determinar conclusiones cercanas a la realidad de la sociedad ecuatoriana respecto
al tema del acercamiento de los jovenes hacia las fabricas culturales. Interesa
conocer de primera mano como |os estudiantes de comunicacion social reaccionan
frente a las sisteméticas imposi ciones de |os monopolios de la comunicacién global,
su grado de influencia en sus perspectivas personales y profesionales y sobre todo
abordar algunos temas cercanos a “El Secreto” por gemplo que posicion tienen
respecto a estas lecturas de autoayuda y s en algin momento de su formacion

académica se han topado con este tipo de textos.

También se quiso conocer una perspectiva de como |os estudiantes estan dispuestos
a enrolarse en e mundo de la comunicacion, tal vez desde una posicion més

funcional al sistema o desde un espectro critico.

El objetivo fue obtener explicaciones veraces y de primera mano de los hechos
sociadles. Asi mismo € resultado permiti6 comprender las incidencias de los
postulados de las fabricas culturales a través de los massmedia y en especial sobre

los best sellers de autoayuda en las personas que participaron en esta investigacion.

4.2 Metodologia

OBJETIVOS

L os objetivos planteados para |a encuesta fueron:

= Conocer la percepcion de los participantes frente a medios de comunicacion

como €l internet y las publicaciones editoriales.
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= Apreciar cuanto influyen los estandares y estereotipos de vida que son
propagados por 1os medios de comuni cacion masiva sobre |os participantes.

= Determinar las diferencias y similitudes de percepcién gque tienen personas de
distintas cualidades relacionadas con su carrera de comunicacion social.

» Determinar las diferencias y similitudes de los participantes frente a las
publicaciones literarias recomendadas por sus docentes en la secundaria.

= Conocer implicaciones personales sobre el tema de la fe que tienen los

parti cipantes para componer su vida personal.

VARIABLES

Variables dependientes:

Percepcion social

Influenciafamiliar y escolar

Valoresy premisas de vida

Variables independientes:

Sexo, femenino y masculino

Edad de | os participantes

Muestra

La muestra estuvo constituida por 26 sujetos, pertenecientes a la Universidad
Politécnica Salesiana, que son estudiantes de la carrera de comunicacion social de
varios niveles y especialidades. No se buscd que hubiera e mismo nimero de
hombres que de mujeres. El género es irrelevante en esta encuesta. Todos los
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cuestionarios recibidos fueron considerados como completos y aptos para la

investigacion y andlisis.

Los datos finales incluyeron a 26 sujetos, 18 mujeres y 8 hombres de todas las
especialidades de comunicacion social de la Universidad Politécnica Salesiana sede
Quito con diferentes edades comprendidas de los 18 a 27 afios de edad con una

asistenciaregular a clases a dicho establecimiento de educacion Superior.

CUADRO # 1: DISTRIBUCION POR SEXO Y EDAD

EDAD HOMBRES MUJERES TOTAL
18 - 6 6
19 - 4 4
20 2 3 5
21 3 3 6
22 1 1 2
23 - 1 1
24 = - =
25 1 - 1
26 - - -
27 1 - 1

TOTAL 26

PROCEDIMIENTO E INSTRUMENTOS

El procedimiento consistio en aplicar un instrumento de 13 preguntas; 12 de €ellas
cerradas y una abierta para conocer de propias palabras de los estudiantes sus
expectativas. La encuesta ha sido diseflada para que sea contestada por los

participantes en un maximo de 15 minutos.
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4.3 Presentacion de la encuesta

Pregunta 1.

Por qué crees que es mas interesante
navegar por Internet

B MUsica, cine, deportes

B Informacion
especializada

B Consultas académicas

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Como preambulo de esta investigacion esta pregunta estuvo planteada para conocer
objetivamente la actividad més utilizada por los participantes de la encuesta al
momento de utilizar Internet. Esta herramienta que es € simbolo de las
telecomunicaciones del nuevo siglo, engloba a los medios de comunicacion

tradicionales como: radio, television, cine, periddicos, etc.

El Unico medio que en la actualidad disputa la hegemonia a Internet es la television
por su naturaleza audiovisual, pero cuando las condiciones técnicas de conectividad
y acceso a los hogares de Internet mejoren este medio sera el que mayor relevancia e

influenciatenga en los individuos.

El 50% de los participantes afirma que la actividad mas interesante para ellos al

ahorade utilizar Internet son las redes sociales.
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Las redes sociales en Internet han ganado su lugar de una manera vertiginosa

convirtiéndose en lugares para encuentros humanos virtual es.

Las Redes son formas de interaccion socia, definida como un intercambio dinamico
entre personas, grupos e ingtituciones. Un sistema abierto y en construccion
permanente que involucra a conjuntos gue se identifican en las mismas necesidades y

problematicas y que se organizan para potenciar sus recursos.

Con & 25% de preferencias a la hora de navegar por Internet se posicionaron los
segmentos de musica, cine, deportes y las consultas académicas. El primero esta
relacionado con la naturaleza del Internet que permite agrupar contenido multimedia
como musica, cine y novedades o videos de deportes en un solo medio. Mientras que
las consultas académicas mediante Internet son un recurso muy utilizado por todos
los estudiantes para cumplir con sus tareas de la Universidad ganando cada vez mas

terreno alas consultas en biblioteca

La informacion especializada ocup0 los ultimos lugares entre las preferencias de los
consultados, esto no quiere decir que este recurso esté en desuso por parte de los
estudiantes sino que a igua que e correo que fue sefidado como “otras’ la
informacion especializada estd en la Ultima de las prioridades al abrir € explorador
de Internet.

Es curioso que pese a que los encuestados son estudiantes de comunicacién social
ninguno de ellos tuvo como prioridad la seccion de noticias, a pesar de que la
Internet nos provee de informacion actualizada minuto a minuto de las noticias méas

importantes de todo €l planeta.
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Pregunta 2.

La persona que tu mas admiras se destaca en:

m Ciencia

B Medicina

M Deportes

B Actuacion

B MUsico

M Politico
Empresario
Moda
Filosofo
Periodismo

1

2

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Al consultar sobre la personalidad que tienen los encuestados como gjemplo para sus
vidas privadas las conclusiones son las siguientes: con aproximadamente un 26% de
las preferencias los representantes de la moda y los artistas musico se llevaron €l

primer lugar.

Que la moda esté en esta posicion privilegiada se puede comprender ya que la
mayoria de publico consultado pertenecer a género femenino y por tanto las mujeres
tienden a cuidar bastante su imagen persona basandose en los patrones de moda que

siguen persongjes influyentes como model os, actrices o cantantes en los massmedia.

El segmento de la musica también estuvo destacado por los participantes debido a
gue las canciones, especialmente las que se encuentran de moda ofrecen un mensaje
ligero y directo con € cual los adolescentes y jovenes se encuentran facilmente
identificados. La industria de la musica opera a nivel global y se encuentra ligado
con € resto de industrias de espectaculos, cine, television e incluso los deportes.
Como gjemplo en e mundial de fatbol Suréafrica 2010 la cantante Shakira difundio su

musica por todo el planeta.
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La actuacion con € 12% también es un segmento que pertenece a la industria del
espectaculo, muchos jévenes se sintieron identificados con aguna estrella o
protagonista de television o cine. Estos estereotipos al igual que lamusica son faciles
de adaptar como model os a seguir.

Con €l otro 12% se encuentra € sector empresarial es |6gico que muchos jovenes
encuentren en empresarios exitosos un modelo a seguir para destacarse en € ambito

econémico.

El segmento de ciencia, medicina, deportes, poalitica, y filésofo apenas cuenta con un
voto de apoyo. Persongjes como filosofos, médicos o cientificos no son muy
divulgados por los grandes medios de comunicacion y tampoco son motivo de
noticias ya que mantienen sus vidas mas en el anonimato. Se puede argumentar que
los deportistas no tienen sus vidas con bajo perfil, eso es cierto pero es evidente que
la vida privada de los deportistas trasluce a la luz publica mas por € interés de la
prensa que por € interés de los deportistas en aparecer en los medios para
promocionarse ya que ellos deben cumplir un buen papel en su actividad para estar

en o ato de la competencias.

Los estudiantes de comunicacion social no tuvieron como referente a un periodista

como un modelo a seguir.
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Pregunta 3.

éCuales de estas situaciones son las que mas te
preocupan?
B No ser un profesional
H No tener dinero
Carecer de belleza y salud

M Guerras, desastres naturales y
epidemias

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

La tercera pregunta tratd de las situaciones que mas preocupan a las personas
participantes en la encuesta. La opcion que contdé con e mayor nuimero de
inquietudes con el 50% se trata de las guerras, desastres naturales y epidemias. Esto
degja leer que los medios de comunicacion tienen una gran influencia sobre esta
intranquilidad.

Por gemplo recordemos € estado de paranoia que se vivié con la gripe AHINI.
Desde | os paises anglosajones se vertié una gran propaganda de angustiay caos hacia
todo el planetay se hablaba de una inminente pandemia por |o cual las trasnacionales
de la salud rapidamente propusieron ingentes cantidades de medicamentos para

vendérsel os a todos | os estados.

Queda la gran sospecha de que si no hubo una parte de exageracion por parte de los
medios de comunicacion masivos acerca de esta pandemia ya que quedd demostrado
gue las victimas por influenza comin son mayores cada afio que las que registré la
AHIN1 en cuanto alas guerras y desastres naturales son los medios de comunicacion
masivos especialmente las agencias de noticias de |os paises europeos y de Estados
Unidos los que se encargan de llevar a nuestro hogares de acuerdo a su forma de
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concebir el mundo como se desarrollan estas catastrofes, especialmente las guerras

ya que | os piases pequefios tienen poca influencia como fuentes de noticias.

Con € 32% le sigui6 la preocupacion de no tener dinero. En esta sociedad capitdista
la fata de efectivo, de recursos y bienes que garanticen suplir al menos las
necesi dades basicas es una gran preocupacion para la mayoria de la poblacién ya que
quien no posee dinero se le cierran las puertas para desarrollar una vida digna como
se supone esta considerado en la declaracion de los derechos humanos universales
delaONU.

Siguiendo con la preocupacion anterior con un 23% est4 €l tema de no ser un
profesional. No tener un titulo por o menos de tercer nivel implica que va hacer muy
dificil conseguir un empleo bien remunerado y por lo tanto las angustias por falta de

dinero van hacer comunesy constantes.

Temas como no poder encontrar una pareja paraincluso poder formar unafamilia no

fueron | as situaciones que mas preocupa a los jovenes.

Es importante notar que nadie se manifestdé preocupado por carecer de belleza y
salud; si bien es cierto la belleza es un aspecto superficial, es e estado de salud de
nuestro cuerpo el que va determinar cuan productivos podamos ser en la sociedad y

por ende de cuanto dinero podamos Ilegar a disponer.
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Pregunta 4.

¢Qué circunstancias son las que te producen mas
bienestar?

H Tener trabajo

M ser famoso o popular
Poseer mucho dinero

| Viajar

M estudiar

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

En la pregunta cuatro se consultaron a los estudiantes sobre qué circunstancias de la
vida les produce mayor bienestar. La que obtuvo mayores adhesiones con un 24% es

la alternativa de poseer mucho dinero.

Como ya mencionamos las personas que viven en este sistema capitalista se
encuentran la mayor parte del tiempo pensando en como conseguir o producir dinero
porque e dinero es sinbnimo de tranquilidad, buen nivel de vida y tener la

posibilidad de adquirir todo |o que necesite o0 piense que pueda necesitar.

En segundo lugar con siete votos es interesante ver como |os encuestados tuvieron
interés positivo por vigjar, € vigar significa la posibilidad de enriquecerse de otras
culturas, de otros paisges y de otras idiosincrasias que alimentan nuestra capacidad
de entender el mundo, de entender a nuestros semejantes. Vigjar no necesariamente

significair al exterior ya que en nuestro propio pais hay mucho que conocer.

Con un 20 por ciento se ubicaron en tercer lugar €l bienestar de tener trabago €l
trabajo aparte de ser un medio para tener dinero también es una oportunidad para

enriquecernos como personas y desarrollarnos como profesionales en la sociedad.
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Ser famoso o popular con un 12% en las preferencias es algo que no se encuentra en
la lista de prioridades de los encuestados ya que ser famoso o popular no

necesariamente es sindbnimo de tener mucho dinero en la cartera.

Algo que s sorprende es la opcion estudiar que no fue contemplada por ninguno de
los estudiantes, ninguno de ellos encuentra placer o bienestar en estudiar y adquirir
nuevos conocimientos que incluso pueden ser determinantes a momento de

encontrar unamejor trabajo y por ende tener mas dinero.

Pregunta 5.

Esta pregunta se la dejé abierta para que los participantes con sus propias palabras
indiqguen en que campo profesional les gustaria desenvolverse como futuros
comunicadores sociales. A pesar de que era una pregunta abierta se puede facilmente
identificar un patrén comun en la respuesta de los participantes:. 13 de las respuestas
gue representan el 50% apuntaron directamente a que su interés en la comunicacion
social es trabagjar en la television. A esto se le suman cuatro personas que

manifestaron interés por trabajar en latelevision en el campo periodistico.

Otras cinco personas pensaron involucrarse en €l periodismo de la prensa escrita.

Dos participantes méas apoyan la idea de trabajar en medio de comunicacion no muy

vigente como es €l de laradio més uno que interesatrabajar en el cine.

Y a pesar de que la carrera de comunicacion socia tiene una especialidad en
comunicacion para desarrollo sblo dos personas se mostraron inclinadas por esta

opcion.
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Pregunta 6.

Qué tipo de lecturas son las que mas te atraen

M Ficcion

M Poesia

® Comunicacion

M Realidad nacional
W Autoayuda

m Historia

Ciencia

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Yaque lainvestigacion de esta tesis tratd en buena parte de las industrias editoriales
y su influencia en la sociedad, se consultd acerca de cudles son los temas de

literatura que la gente prefiere.

Con un 25% de preferencias se ubican el género de poesiay €l de la autoayuda:

La poesia es un inagotable recurso de experiencias en un lenguae no terminado por
el autor.

Sin embargo también es evidente la tremenda acogida de un género que no debe
detener ni la décima parte de la trayectoria que tiene la poesia; €l género de
autoayuda esté estrechamente ligado con las poderosas industrias editoriales que se
han logrado posicionar muy bien en todos los niveles de la sociedad. Con € ritmo de
vida de ésta sociedad capitalista parece un poco ineludible necesitar de este tipo de
literaturas para no dejarse agobiar por los multiples problemas que las grandes

ciudades ofrecen alos ciudadanos del planeta.

Los libros de historia se encuentran en tercer lugar entre las preferencias de los

encuestados. Le sigue de cerca un género inmensamente importante y portador de
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conocimientos sociales para la vida, no necesariamente moderna o de las grandes

ciudades sino mas bien de toda la humanidad, como es &l género de ficcién

Los libros que se especializan en comunicacion social han tenido muy poca acogida
ya que sblo dos personas se han inclinado por este tipo de lectura. Y ni qué hablar de
los libros de ciencia. Los temas cientificos han quedado relegados por completo en
las preferencias de este grupo de estudio. La lectura cientifica sin duda requiere de un
esfuerzo mayor del lector por consultar mas fuentes de investigacion para aprehender

el lenguaje cientifico que no es muy accesible ala mayoria de personas.

Pregunta 7.

Seiala cuales de estos libros leiste en la
secundaria por pedido de tus profesores

B El Quijote de la Mancha
M Juan Salvador Gaviota

M El viejo y el mar

B Cumanda

M El secreto

m Quien se comié mi queso

Padre rico padre pobre

La culpa es de la vaca

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Esta pregunta tuvo como objeto indagar los antecedentes del grupo encuestado

respecto a su formacion en literatura en su instruccién secundaria.
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Existen ciertos tipos de libros que se pueden considerar como clasicos de la literatura
sin importar a género gque corresponden y son casi de obligada lectura por parte de

|os maestros hacia sus alumnos.

Con ésta pregunta se trato de indagar qué tipo de literatura tiene méas importancia en
las secundarias de nuestro pais para aentar alos adolescentes a entrar al maravilloso

mundo de laliteratura; he aqui |os resultados.

Sin duda alguna el Quijote de la en mancha de Miguel de Cervantes sigue siendo
todo un clasico de la literatura en castellano, €l referente ineludible para adentrarse
un poco mas en € conocimiento de esta lengua cas € 27% de los alumnos

reconocen como una lectura de su secundaria a este clasico libro.

Cumanda sera un referente de nuestra literatura nacional, no podra ser la piedra
angular de la literatura ecuatoriana pero sigue sin un libro en e que insisten los
maestros de secundaria para conocer la realidad nacional desde € punto de vista de

Juan Ledn Mera

Los libros de autoayuda que son de reciente aparicion en €l mercado como Padre
rico Padre Pobre, Quien se ha comido mi queso, La culpa es de la vaca comparten

cada uno un voto.

Es til observar que respecto a la pregunta los encuestados manifestaron en un 25%
tener entre sus preferencias a género de autoayuda a pesar de que en sus
instituciones secundarias fueron muy pocos los que reconocieron haber leido este
tipo de lecturas. Esto quiere decir que €l gusto por € género de autoayuda puede ser

unainiciativa propiadel interesado.
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Pregunta 8.

Crees que el poder de la mente puede curarte
enfermedades serias

mSl
mNO

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Esta pregunta se la realizd para medir una premisa basica que se encuentren de libro
"el secreto” de que las personas estan enfermas es porque han atraido pensamientos
negativos hacia sus vidas y por eso se encuentran enfermos. Sin considerar las malas
condiciones de vida que se dan en las grandes ciudades como por gemplo una
deficiente alimentacion la exposicién constante a factores cancerigenos y la
abundante polucion del medio ambiente entre otros factores contribuyen a que el
equilibrio del cuerpo humano se desestabilice y el sistema inmunol égico no funcione

como es debido.

Pensar que una enfermedad seria como dice la pregunta se pueda curar a través del
pensamiento es una situacion en donde intervienen una gran fe pero sin embargo se
observan, que en las casas de salud muchas personas mueren ya que ese es € curso

delavida
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El libro juega con una parte muy sensible de la naturaleza humana gque es cuando la
salud se vea afectada; en este momento ni las mayores fortunas pueden ayudar a que
las personas que atraviesan una serie enfermedad puedan recobrar la tan ansiada
salud, sin embargo "El Secreto" dice que es posible curarse de enfermedades como
el cancer a través de pensamientos positivos, sin duda esta afirmacion hace que
muchas personas se sientan atraidas por este libro que prometen toda clase de

milagros.

16 personas de la muestra manifestaron que es posible curarse de enfermedades

serias através del poder de la mente mientras que las 10 restantes no lo creen asi.

Pregunta 9.

Puede el poder de tu mente ayudarte a ser
millonario

mSsl
mNO

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Esta es otra pregunta tomada de libro "El Secreto” que alo largo de sus paginas trata
de establecer una conexion entre los pensamientos positivos y la solvencia
financiera. Sin embargo se hicieron estas preguntas |os estudiantes para saber si ellos
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confian que € poder de su mente los pueda ayudar a convertirse en ricos y
millonarios. ¢Sera posible que solo poder de la mente sea necesario para conseguir
esto que anhela |la mayoria de la poblacién mundial? Es decir algjarse de las penurias

econémicas.

Solamente con € poder de la mente més sin ningun tipo de accién directa del
involucrado como por gemplo montar una empresa, asegurarse una herencia,
involucrarse en un acto de corrupcion o carente de ética para conseguir dinero se

pueda ser millonario de anoche la mafiana es codmo esperar un milagro.

¢Coémo podria el poder de la mente materializase en dinero? ES una vez mas cuestion
de fe en la que 16 de los participantes creen que es posible mientras que 10 de los
participantes creen que no es posible ser millonario con el poder de la mente por mas

fuerte e intenso que éste sea.

Pregunta 10.

Si la mayoria de personas de la tierra tuviera
pensamientos positivos y de hermandad seria

posible evitar las guerras.

mSsl
mNO
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FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Esta pregunta tuvo la intencién de demostrar una situaciéon compleja de nuestra
sociedad. Se le preguntd a los participantes que ¢si |la mayoria de los habitantes de
este planeta tuviera pensamientos positivos seria posible evitar tantas guerras que
azota la humanidad? Recordemos que cuando Estados Unidos unilateralmente y sin
el consenso de la ONU decidié invadir Irag en el afio 2003 las protestas para repudiar
ésta masacre se hicieron sentir en todos los rincones del planetaincluso dentro de los
mismos Estados Unidos parecia que nadie estaba de acuerdo con ésta guerra sin
embargo siete afios después vemos que recién se estan retirando las tropas del pais
norteamericano pero después de degjar miles de victimas inocentes en los paises
arabes. Sin duda todas las buenas intenciones de paz y hermandad por las que se
manifestd afavor gran parte de la poblacién mundial no tuvieron ningun efecto entre
los maximos lideres de los intereses petroleros, industriales y econémicos de las
potencias desarrolladas que patrocinaron esta cruel guerra. Si existe la voluntad de
hacer dafio y maldad por parte de una sola persona pero que tenga el suficiente poder
a su alcance para congquistar sus intereses, no cabe duda que éste lanzara todos sus
recursos para conseguir sus fines, asi cueste la vida de muchas personas inocentes,

incluso nifios, que mueren sin siquiera haber disfrutado de su infancia.

En esta pregunta casi €l 75% de los participantes se mostré confiado de que es
posible que con pensamientos positivos se eviten las guerras, sdlo siete personas
piensa que los pensamientos positivos por mas nobles y altruistas que sean no son
suficientes para detener 1os intereses malignos de la gente que quiere hacer la guerra

parareactivar la economia de sus paises.
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Pregunta 11.

Se puede cambiar el comportamiento de una
persona con el pensamiento

LN
mNO

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Esta pregunta quiso medir la opinién de los participantes acerca de que si es posible
cambiar el comportamiento o conducta de una persona (la pregunta especifica si es
una persona conocida o0 no conocida) a través de un simple pensamiento que salga de
nuestra cabeza. Una vez més haciendo referenciaa "El Secreto" donde se plantea que
las frecuencias positivas que emana nuestro ser puede servir para cambiar |os habitos
de comportamiento de los seres humanos. Sin embargo si de por si es dificil cambiar
nuestras propias actitudes y comportamientos con nuestra voluntad sobre nosotros
mismos mucho més dificil va a ser poder cambiar € pensamiento de una personas,

sobre la cual podemos gjercer influencia en distintos niveles.

En esta pregunta la respuesta se mostraron equilibradas pero sigue ganando la
tendencia por €l que s es posible cambiar el comportamiento de los individuos con

nuestro pensamiento, es una cuestion de bastante fe pensar que nuestro pensamiento
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va aincidir directamente sobre las personas. Catorce personas se mostraron a favor
de esta tesis mientras las voces restantes no comparten esta afirmacion y piensa que

no es posible cambiar el comportamiento de |as personas através del pensamiento.

Preguntal2.

Que factores que son decisivos para tener
solvencia financiera

12
10
8
6
4 M Serie 1
: m B
0 T T T T - 1
Rezar a Dios Estudiaruna  Ser honesto Tener Ganarse la
carrera mentalidad loteria
universitaria positiva
FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010

ELABORACION: Xavier Posso

a) Rezar aDios

b) Estudiar unacarrera universitaria
c) Ser honesto

d) Tener mentalidad positiva

e) Ganarselaloteria

Esta pregunta se planted con € objeto de sondear de valores inciden méas en los
jovenes a la hora de pensar en sus expectativas financieras; 11 de ellos coinciden en

gue estudiar una carrera universitaria es la puesta de entrada a un futuro econémico
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mas estable y promisorio. Sin embargo la segunda mayoria opina que necesario rezar
a Dios para que este de su consentimiento respecto a tener una buena condicion
econdmica. Sin duda estos dos factores principales no tienen ninguna relacion entre
si, ya que estudiar una carrera universitaria asegura por 1o menos un titulo
universitario € cua poder mostrar en una entrevista de trabajo sin embargo rezar a
Dios ya es una cuestion de fe que no se puede estar sometida a una prueba. Muy por
debajo de sus promedios los tres estudiantes piensan que una mentalidad positiva es
lo que se necesita para salir adelante, sin duda € emprendimiento es algo dificil que
se le nuestro pais 'y por eso tan pocas personas han escogido esta accion. Lo que
sorprende éste € valor de la honestidad como profesionales estd muy por debajo en
los resultados en esta encuesta, parece que €l valor del honestidad ya no es aceptado
con un camino seguro a la fortuna pues podria parecer que demanda de mucho
tiempo y de muchos sacrificios. Ganarse la loteria como se esperaba tiene una
adhesion por parte de los alumnos, sin embargo implica e mismo acto de fe que

rezar aDios o acertarle a premio mayor de laloteria.

Pregunta 13.

Has escuchado de la ley de la atraccion (si tu
respuesta es afirmativa que opinion personal
tienes de aquello)

B Es una tonteria

B Debe estar acompaiiado de
acciones de mi parte
Si funciona

FUENTE: Encuesta directa ANO: 2010
ELABORACION: Xavier Posso

Esta pregunta es un poco més directa para medir el conocimiento o influencias del

grupo seleccionado para la encuesta sobre €l libro de estudio "€l secreto” que se
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maneja en éste trabgjo de investigacion. De las 26 personas participantes en la
encuesta 17 de ellos aseguraron haber escuchado en algin momento de su vida
sobre laley de la atraccion, éste es un nimero considerable de personas que si estan
al tanto de ésta famosa pseudo ley cientifica que por cierto no tiene mucho tiempo
de difusién y ha venido en compariiia de otros postulados que se manejan con el

discurso de la new age.

Pero e hecho de que la conozcan o hayan oido hablar de ella no significa
necesariamente que piensen que va a funcionar, ya que como se analizaron éste
trabajo esta supuesta ley esta refiida con todo principio cientifico y mas que nada se
trata de un asunto de fe. El hecho de pedirle cosas a universo para atraerlas hacia
nosotros no tiene absol utamente nada de cientifico y es casi parecido al momento en
gue las personas por una u otra circunstancia hacen una plegaria para pedir un favor.
De la 17 personas gque contestaron esta pregunta ocho de ellos piensan que laley del
atraccién puede funcionar. Mientras que siete de ellos piensa que puede funcionar
pero siempre cuando con un empefio un poco méas objetivo y redista se hagan
acciones tangibles por parte del individuo para que en sintonia con sus
pensamientos positivos 1os deseos se puedan hacer realidad. Mientras que las seis
personas restantes piensan que esto de laley del atraccion es unatonteria

4.4 Conclusiones de la encuesta

El trabajo de investigacion precisd de una encuesta con un sector identificado en la
juventud para concluir que tan eficaces son las féabricas culturales y sus productos
mediéticos en nuestra sociedad ecuatoriana. Y también conocer cuénto influencian
en las decisiones de las personas en su vida personal, familiar y social en este caso
se queria medir la influencia de estos mensgjes en su futuro desempefio como
profesionales de la comunicacion social. Se ha hablado de que los mensgjes de estas
industrias tienen un alcance global por e desarrollo de las telecomunicaciones sin
embargo siempre se requiere medir con objetividad si nuestra sociedad también esta

siendo parte de ésta nueva aldea global.
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Esta encuesta tiene un componente especifico que la hace especial, todos los
participantes éste trabgjo de investigacion son estudiantes de la carrera de
comunicacion social, como futuros profesionales en la sociedad de la comunicacion
son estas personas quienes tendran en sus manos la responsabilidad de comunicar
mensagjes a la sociedad. La mayoria de los encuestados se mostré partidario de
trabgjar en el medio televisivo cuando estén gjerciendo su carrera profesional. Pero
fueron muy pocos los que tienen en mente una iniciativa diferente de entender la
comunicacion. La mayoria son partidarios de transmitir las noticias més no e ser

protagonistas y actores principales de las noticias.

El medio televisivo es e que maés fécil se presta para la transmision de mensajes
alienantes, ya que la principal actividad de este medio es la transmision de los
productos de las fabricas culturales como las series de television, los clichés de
moda, |os noticieros y entre otros los programas de farandula debido al alto nivel
sintonia de este tipo de productos.

En nuestra sociedad vemos que los canales de television brindan poco espacio a
programas alternativos que enriquezca en nuestra cultura como ecuatorianosy como
ciudadanos del mundo. Las personas interesadas en trabajar en e medio televisivo
también tienen como segunda accién trabajar en la prensa escrita. Sin duda la prensa
escrita tiene una naturaleza diferente al de la television y exige o la labor mas
exhaustiva por parte de profesiona de la comunicacion para cumplir su deber. Sin
embargo éste no es & Unico medio con estas caracteristicas de rigor a trabajo, no
nos olvidemos de la radio que es un excelente medio de comunicacién alternativo
gue ofrece muchas alternativas aln para ser explotadas. Pero este medio solo
cuenta con la adhesién de un solo futuro profesional de la comunicacion social.

Las respuestas que se diferenciaron de esta I6gica de pertenecer a los medios de
comunicacion masiva fueron muy escasas, apenas dos personas se mostraron
interesadas por cumplir un papel de desarrollo comunitario o social a través de los

mensgjes positivosy de reflexion que podemos llevar através de la comunicacion.

Hay cierto tipo de preferencia por parte de los encuestados a la hegemonia que

presentan la television y los dltimos tiempos la Internet. Al ser consultado sobre o

92



gue mas les preocupa se marca una clara tendencia a los desastres naturales, guerras

y catastrofes como epidemias o pandemias que puedan azotar ala humanidad.

Recordemos que los medios de comunicacion masiva constantemente estan
apelando a la parte emociona de los espectadores, jugando con sus miedos y
paranoias para mantener a la sociedad ocupada en asuntos que incluso pueden rayar
en la fantasia como por eemplo el caso de chupa cabras en vez de preocuparse de

sus deberes politicos y civicos como ciudadanos.

El grupo de trabajo en su gran mayoria develé en la encuesta su gran preocupacion
por tener solvencia financiera. Esta preocupacion se muestra muy por encima de
otros intereses como son e conocimiento, € estudio y € contacto con nuevas
experiencias. Esto no es nada raro debido que esta sociedad los niveles de felicidad
0 exclusion estan marcados o determinados por la cantidad de bienes y dinero que
las personas puedan acumular. Lastimosamente se puede incluir que los estudiantes
pueden estar mas preocupados por ganar bastante dinero en e medio televisivo
como profesionales de la comunicacion antes que preocuparse prioritariamente por
su vocacién de comunicador social.

Otro motivo de interés para la realizacion de esta encuesta esta enfocado en conocer
cuanto de la consecucion de nuestros objetivos e ideales se 1o dejamos en manos de
lafe o el destino. En €l libro "el secreto” es claro como se puede ser una analogia
entre hacer visualizaciones para pedir por cosas materiales o de nuestro estado fisico
y animico o al universo con la religién cuando ora a dios por cosas 0 motivos

bastante similares.

En laprimerapregunta la muchos de los participantes aseguraron que la actividad
preferida de ellos a ahora de navegar por € Internet era comunicarse e interactuar
con las redes sociales. Estas redes son un acercamiento bastante parecido al
concepto de adea global planteado por Marshall Mc Luhan. De todas las
alternativas posibles los participantes se inclinaron por la interaccion con las redes
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sociales donde estan concentrados multiples productos de las industrias culturales
como latv, lamusicay € cine, ademas de la publicidad que son una constante de la

redes sociales.

También se pudo identificar que aungque la mayoria de participantes tuvo poco
contacto con los libros de autoayuda en la secundaria méas de la mitad de ellos
tienen como preferencias en su interés literario alguno de los libros de este género.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES
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5.1 Nueva cultura terrestre de comunicacion avanzada

¢Qué pasa con € individuo abrumado por la avalancha de mensajes que desatan su
pulsion por poseer € objeto del deseo y que no esta en las condiciones materiales
para poseer todo lo que la sociedad le dice que debe tener? pues busca la forma de
ser una mejor persona de acuerdo a la escala de valores que imperan esta sociedad.
Una estas formas de mejorar como individuo son los libros de autoayuda como su
nombre indica algunos son mas éticos que otros, en € extremo estan los que no
reparan en degradar a los semejantes para conseguir € éxito persona y en el caso
especifico de "el secreto" se encuentra una mezcla de pseudo ciencias con

exacerbado optimismo para poder ser una personafeliz.

Obviamente los medios de comunicacion masivos que estan en la onda consumista
siempre van a mostrarse como provocadores para que la sociedad haga de estas
actitudes su referente como sinbnimo de éxito y bienestar. En toda adiccion las

personas pueden encontrarse con problemas familiares, laborales e incluso de salud.

No es bien visto que una persona, especialmente cuando esta en € plano laboral o de
Negocios se muestre pesimista. Siempre se espera no solo en este plano laboral sino
en el nicleo familiar y con las cosas que suceden a nuestro alrededor mostrar una
actitud positiva y entusiasta de lo que esta a la expectativa. Ahora bien que los

pesi mistas también se reconocen como personas que viven pegadas a larealidad.

También es [6gico que una persona sicol 6gicamente estable tenga siempre su mente
una actitud positiva a la espera de sacar € mejor partido la situacion que se le

presente.

Pero la ley de atraccion de “El Secreto” no tiene en cuenta, parece ser, el factor
"contexto social”, las circunstancias que nos rodean y eso la transforma en
individualista. Cada uno es el hacedor de su destino, en eso estoy de acuerdo, pero
existen factores que determinan o a menos influyen de manera decisiva en la
construccion de ese destino.
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A muchos nos han ensefiado que primero son los demas, y el
resultado es que hemos atraido sentimientos de no ser merecedores
de las cosas. Mientras ibamos albergando esos sentimientos,
continudbamos atrayendo mas situaciones que nos hacian sentirnos
mas indignos y que no teniamos suficiente. Debes cambiar esa forma
de pensar.

Acaso las personas que viven visualizando el cheque de millén de ddlares olvidan
que hay "otro mundo" alla afuera donde la gente por més que visuaice y pida

comida, la comida no aparece por ningun lado.

Que por més que pida remedios, o abrigo, o un techo donde dormir, ni & techo ni €l
abrigo ni los remedios aparecen, que aunque le recen a Dios o le pidan a universo
que paren de talar la selva que es su sustento, la produccion maderera no para. No
saben que existe "otro mundo" donde la gente por méas que pida se muere de hambre
porgue no encuentra hermanos que les presten oido, ni ayuda de los gobiernos, solo

mas y mas sometimiento y esclavitud laboral.

El libro sostiene que "cada cosa que pasa en tu vida tu la has atraido con tu
pensamiento”, y eso esta “comprobado cientificamente”, es mecanica cuantica, y s
no “preguntenle a Stephen Hawking”. Si todos estos prominentes hombres de

ciencia conocian y utilizaban El Secreto ¢Quién erestu para cuestionar el secreto?

5.2 Relaciones entre la literatura, la ciencia y la sociedad contemporanea

El Secreto es un libro de motivacion. Lo puedeinspirar a usted para establecer metas,
y visudizar la vida que le gustaria llevar. Muchas de sus técnicas son trucos
psicolégicos probados desde hace muchas décadas para ayudar a mantenerte

motivado.

Pero el libro pierde seriedad cuando afirma que la Ley de Atraccion es una ley
"universal”, como laley de la gravedad. Los intentos de El Secreto para combinar €l
cristianismo (JesUs sigui6 alaLey de Atraccidn, ¢no lo sabes?), Lafisicacuantica, y
més en un esfuerzo por convencer a los lectores que nuestras mentes son una especie

de fuerza universal regida por las frecuencias y longitudes de onda y asi
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sucesivamente. Pero queda en tela de duda que es una fuerza mistica la que controlan

al universo y a nuestro destino.

Es maés, sus partidarios quieren que usted crea que todo lo que sucede en la Tierra (y
en € resto del universo) es € resultado de la Ley de la Atraccion. Este tipo de
absolutismo es absurdo. ¢Todo lo que nos sucede es e resultado de nuestro

pensamiento?

Rhonda Byrne no ofrece una sola pieza de evidencia para apoyar sus afirmaciones.
Ellay sus expertos proveen relatos anecddticos de laley de laatraccién en €l trabajo,
pero estas anécdotas no tienen valor. Algunos se pueden explicar por casualidad.
Otros son €l resultado de los efectos reales de la sicologia de creer en uno mismo y

mantener una mente preparada.

También es molesto cuando la autora intenta dar a entender que los grandes
pensadores a lo largo de la historia fueron los creyentes en la Ley de la Atraccion.
(Cita de Einstein y otra vez en un intento de reforzar su credibilidad a través de la
asociacion). Estos pensadores de hecho pueden haber creido en laimportancia de las
metas, el pensamiento positivo, y la dureza mental, pero la mayoria de €elos -
especialmente a los cientificos - es probable que desaprueben estar asociados con
estas teorias pseudo cientificas. Ademés cabe resaltar que a todas las persona que la
autora cita ya estdn muertos, entonces nos quedamos con la duda de preguntar a estos
insignes personajes de la humanidad si es verdad que practicaban la visualizacion y
lo que libro predica para conseguir sus logros o tal vez fue fruto de su arduo trabajo
lo que los llevo atrascender en la humanidad con sus diferentes aportes.

Las ideas psicoldgicas en € corazon de El Secreto son relativamente buenas. Quien
no quiere dejar de pasar apuros econdmicos. Tal vez por eso este Bestseller ha calado
bastante profundo en nuestra sociedad, que tras dos afios de ventas en nuestro pais
aun se lo sigue consiguiendo con absoluta facilidad.
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Pero no hay verdadero poder en el pensamiento positivo. Creer en uno mismo es una
gran manera de desarrollar la confianza. Pero € secreto promete mucho, va
demasiado lgjos al declarar que e Universo concedera todos sus deseos s usted
simplemente quiere lo suficiente. ¢No hemos superado eso?, Se cuelala pregunta de
las personas que rezan a Dios pidiéndole determinada cosa para sus vidas. ¢Dios
tendra la disponibilidad suficiente de tiempo para tramitar todas esas peticiones

terrenales?

Es imprudente el uso que se le hace a este libro ya que en definitiva se puede utilizar
como una herramienta para manipular a las personas. Personalmente asisti a una
entrevista de trabajo guiado por un anuncio en e periodico que prometia excelentes
ingresos. Me encontraba en algun edifico rodeado de muchos jovenes como yo en
una sala viendo la pelicula del libro. Luego en la entrevista me afirmaron que me
habian compartido un secreto que me haria rico rapidamente lo Unico que tenia que
hacer era convencer a algun incauto padre de filia de comprarle a sus hijos cursos de

Inglés por sobre los dos mil délares. Que lavisualizacion haria el resto por mi.

En realidad “El Secreto" es una estrategia para sacar beneficios econémicos a costa
de gente crédula desesperada por cumplir (de forma mégica y sencilla) sus
aspiraciones personales. Estos beneficios |os obtienen en forma de regalias por venta
de peliculas, libros, manuales, conferencias, y por qué no, hasta tiene el potencial de

convertirse en secta de ganadores.

¢Cual es secreto de El Secreto?. El secreto es la ley de la atraccion, que no es en
realidad una ley comprobada seguin el libro es e resultado de las cosas que piensas.
Desde una perspectiva psicolégica, esta idea tiene algin mérito. Pero el libro no
hace nada por explorar € universo psicologico. El secreto no ofrece evidencia de

ningun tipo. Solo existen anécdotas sin experimentaci on.

En cada capitulo, Rhonda Byrne y su equipo de "expertos' ofrecen consgjo sobre
como aplicar el secreto de alglin aspecto de la vida. Pero es un poco peligroso por

egjemplo, en el capitulo de "El secreto parala salud”, nos enteramos de que teoria la

99



teoria de las bacterias, virus y demas amenazas patologicas son inicuas con el
experimento de la visualizaciéon y e libro va méas ala incluso a aseverar que €l

envejecimiento natural puede ser detenido con la utilizacién correcta del secreto.

Usted no puede "contagiarse” nada menos que piense que usted puede, y usted puede
pensar es que se le invitaba a usted con su pensamiento. Usted también estd invitando

a la enfermedad s usted esta escuchando a la gente hablar sobre sus dolencias.

El final del libro arroja este tipo de conclusiones:

- Usted no tiene que evitar las deudas.
- Usted no tiene que gastar menos de o que gana.

- Usted no tiene que estudiar para obtener un titulo universitario

Todo o que tienes que hacer es "pensar en lariqueza' y llegara ala puerta de tu casa

incluso en millones de délares.

La unica razon que cualquier persona no tiene suficiente dinero es porque estan
bloqueando €l dinero de llegar a ellos con sus pensamientos. Cada pensamiento

negativo, el sentimiento o la emocién estan blogueando tu bien personal.

Estos pensamientos pueden ayudar a la gente a cambiar de perspectiva o paradigma
respecto a su relacion con € dinero a través de adquirir nuevos valores en su vida,
pero no necesariamente es la clave para hacerse rico. Pero también hallevado alas
personas a endeudarse més. La riqueza requiere algo mas que e pensamiento:

requiere una actuacion.
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5.3 Los prejuicios del Yo

Vivimos en una sociedad de consumo en la que nos invitan constantemente desde la
publicidad y los mensgjes de |os medios de comunicacion atener [o “Ultimo” o més
fashion, lo mas in (nGtese los extranjerismos); |legando a sentir en ocasiones que lo
“necesitamos’. Este hecho ha generado que en los Ultimos afios surjan cada vez en
mayor nimero diferentes casos de las llamadas socio adicciones. Estas se
caracterizan por ser una adiccién no a una sustancia psicoactiva sino a actos
socialmente aceptados como pueden ser las redes sociales, la television o salir de

compras.

Seguin Bradulliard la moda ha contribuido también a la construccion del paraiso del
capitalismo hegemonico sin duda capitalismo y moda se retroalimentan. Ambos son
el motor del deseo que se expresa y satisface consumiendo. La moda es arbitraria,
pasajera, ho afade nada a las cualidades intrinsecas del individuo. Del mismo modo

es para el consumo un proceso social no racional.

Las drogas por sus componentes psicoactivos provocan en las personas que las
consumen a mediano plazo una dependencia a estas sustancias a nivel psicoldgico y
fisico. Algo muy similar ocurre con las personas de las sociedades actuales que
sienten una dependencia por las compras de articul 0s |ujosos pero poco necesarios.

Las individuos a igual que sucede con las drogas tradicionales, incluso con el
alcohol o el tabaco sustancias con componentes psicoactivos (socia mente aceptadas)
no suelen reconocer su dependencia a estas conductas hasta que las consecuencias
de las adicciones llevan a graves consecuencias. Lo mismo sucede con los adictos a
las compras. Cuando no se puede controlar esta compulsion por parte del paciente se

Ilega a cuadros de ansiedad y depresion.

El problema se inicia cuando una persona encuentra gratificante el hecho de ir a
comprar y empieza a utilizar esta actividad como Unica forma de encontrarse bien, o
bien porque abandona otras actividades o bien porque llena un vacio. Este hecho
hace que la persona empiece a asociar € acto de comprar con una sensacion de
bienestar.
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Cada quien eslibre de creer o que mejor le plazca, y no estoy en contra de la libertad
de culto, sin embargo es peligroso cuando un charlatan busca darle credibilidad a sus
simplezas disfrazandolas de ciencia. Y eso es precisamente 1o que hicieron los

creadores dela"ley delaatraccion”.

Si los creadores de la "ley de la atraccion” y del "secreto” realmente hubieran podido
demostrar que los efectos cuanticos ocurren en e mundo macroscopico, hubieran
sido fuertes prospectos para un Premio Nobel. Sin embargo, lo suyo son puras

habladurias sin ningln sustento real.

El andlisis esencia refuerza la idea de que este tipo de libros pertenecientes a las
fébricas culturales refuerzan estereotipos haciendo apologia del individualismo

extremo algunas veces |legando narcisismo.

5.4 Perspectivas del estudio

Este trabajo no pretende tener la dltima palabra en cuanto si la ley del atraccion
funciona o es pura habladuria pero preocupa que estos productos tengan tanta
permeabilidad y aceptacion en la sociedad ecuatorianay mucho més grave seria que
Ilegan incursionar en las instituciones educativas del pais por la simple razon de que
el esfuerzo, la solidaridad y la buena voluntad son mas eficaces para tener una vida
digna y productiva para la sociedad y para € entorno intimo de las personas que

cualquier libro de autoayuda.

Sugiero a los docentes presentar a sus alumnos una formacion que no esté
anicamente concentrada en el futuro econdmico de los estudiantes sino méas bien una
educacion basada en la éticay en la honestidad como principios transversales para su
vida. También sugiero que es més valiosa como ensefianza que un libro de autoayuda
una labor en la que se manifieste la solidaridad; por ejemplo actividades como la

forestacion o e cuidado de animales en refugios pueden ampliar la vision de valores
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de las personas para que avizoren una realidad promisoria més alla de lo econémico

y banal.

En lo que se refiere a los estudiantes de la carrera de comunicacion social se les
recomienda a los profesores ampliarles los horizontes de sus perspectivas en cuanto
a campo profesional. No todo en la comunicacion tiene que girar en torno a la
television, que como se ha estudiado son los reproductores por excelencia de los
mensgjes de las fabricas culturales. Los estudiantes deben de estar capacitados y
dispuestos a desarrollar nuevas formas de comunicacion que apunten al desarrollo de
la sociedad ecuatoriana en todos los niveles que componen esta sociedad. Se debe de
hacer énfasis que la profesién de comunicacion no tiene un fin de lucro sino més bien
el gusto por llegar a las personas con mensgjes que los hagan empoderarse de la
sociedad y a ser protagonistas activos de una sociedad solidaria pujante y respetuosa
del otro.
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ANEXOS

Anexo # 1: FORMULACION DE LA ENCUESTA.
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1. Por qué crees que es mas interesante navegar por Internet

a) Mdusica, cine, b) Informacion e) Noticias
deportes especializada f) Redes
c) Consultas académicas sociales

d) Otra (especifica)

2. La persona que ti mas admiras se destaca en:

A) Ciencia b) Medicina c) deportes d) actuacion  €) MuUsico
f) Politico @) empresario h) Moda i) filésofo |) periodismo

3. ¢Cuales de estas situaciones son las que mas te preocupan?

a) No ser un profesional b) No tener dinero  ¢) carecer de bellezay salud
d) Guerras, desastres naturales y epidemias €) no encontrar pareja

4. ¢Qué circunstancias son las que te producen mas bienestar?

a) Tener trabajo b) ser famoso o popular c) Poseer mucho dinero
d) Vigar €) estudiar

5. Como profesional de la comunicacién ¢en qué area de trabajo te gustaria
trabajar?

6. Que tipo de lecturas son las que mas te atraen

a) Ficcion c) Comunicacion €) Autoayuda g) Ciencia
b) Poesia d) Redidad f) Historia
nacional

7. Sefiala cudles de estos libros leiste en la secundaria por pedido de tus
profesores
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b. El Quijotedela e. Cumanda h. Peadrerico

Mancha f. El secreto padre pobre
c. Juan Salvador g. Quien secomid i. Laculpaes
Gaviota mi queso delavaca

d. Elvigoy e mar

8. Crees que el poder de la mente puede curarte enfermedades serias
oS

o No

9. Puede el poder de tu mente ayudarte a ser millonario

oS
o No

10. Si la mayoria de personas de la tierra tuviera pensamientos positivos y de
hermandad seria posible evitar las guerras.

oS

o No

11. Se puede cambiar el comportamiento de una persona con el pensamiento
oS

o No

12. Ordena desde el 1 al 5; el 1 como mas importante los factores que son
decisivos para tener solvencia financiera

a) Rezar aDios
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b) Estudiar unacarrera universitaria
c) Ser honesto
d) Tener mentalidad positiva

€) Ganarselaloteria

13. Has escuchado de la ley de la atraccion (si tu respuesta es afirmativa que
opinién personal tienes de aquello)

a) Esunatonteria

b) Debe de estar acompariado de acciones por mi parte

c) Funciona

110



	xavier.pdf
	todoooo.pdf
	La "ley de la atracción" puede ser válida o no. Sirve como hipótesis de trabajo, pero falta formular experimentos para comprobar su validez.
	Los proponentes de esa "ley" se han saltado el paso de la comprobación y pretenden venderla como una verdad absoluta, cosa que no ha sido aceptada por ninguna comunidad científica seria.
	Según la publicación de Carl Sagan en Estados Unidos, país en donde fue un éxito el libro “El Secreto” cerca del 95% de los habitantes de este país son analfabetos científicos. Entonces como es posible que tengan un entendimiento de lo que es la física cuántica. El término es muy conocido pero en su forma de clichés en este tipo de best sellers, en series de televisión, etc. Pero a profundidad es necesario consultar a un Físico que quiere decir esta disciplina de la ciencia y en algunos casos las personas prefieren una explicación superficial pero alentadora.
	2.4 Fundamentos de  la sociocrítica literaria
	4.1 Generalidades de la técnica aplicada
	El libro sostiene que "cada cosa que pasa en tu vida tú la has atraído con tu pensamiento", y eso está “comprobado científicamente”, es mecánica cuántica, y si no “pregúntenle a Stephen Hawking”.  Si todos estos prominentes hombres de ciencia conocían y utilizaban El Secreto ¿Quién eres tú para cuestionar el secreto?
	En realidad “El Secreto" es una estrategia para sacar beneficios económicos a costa de gente crédula desesperada por cumplir (de forma mágica y sencilla) sus aspiraciones personales. Estos beneficios los obtienen en forma de regalías por venta de películas, libros, manuales, conferencias, y por qué no, hasta tiene el potencial de convertirse en secta de ganadores.
	Cada quien es libre de creer lo que mejor le plazca, y no estoy en contra de la libertad de culto, sin embargo es peligroso cuando un charlatán busca darle credibilidad a sus simplezas disfrazándolas de ciencia. Y eso es precisamente lo que hicieron los creadores de la "ley de la atracción".
	Si los creadores de la "ley de la atracción" y del "secreto" realmente hubieran podido demostrar que los efectos cuánticos ocurren en el mundo macroscópico, hubieran sido fuertes prospectos para un Premio Nobel. Sin embargo, lo suyo son puras habladurías sin ningún sustento real.



