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Resumen 

El presente trabajo titulado Guía de refuerzo de aprendizajes en el área de lengua y 

literatura para los estudiantes de séptimo año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa Benjamín Ramírez Arteaga, tiene como propósito fundamental presentar una 

guía de refuerzo académico en el área de comprensión lectora, para que facilite el proceso 

de enseñanza aprendizaje dentro del aula de clase.  

El objetivo de la propuesta es reforzar la comprensión lectora, mediante la guía que cuenta 

con estrategias innovadores para desarrollar en las horas que el estudiante pueda llegar a 

necesitar en la asignatura de Lengua y Literatura, de esta manera permitiéndoles a los 

estudiantes ser autosuficientes en todo ámbito de su vida personal y académica. 

El problema de la comprensión lectora de los estudiantes del séptimo se da por la situación 

que se atravesó por la pandemia del COVID 19 lo que ocasiono, al suspenderse las clases 

presenciales por casi dos años, la mayor parte de las y los estudiantes no tenían los 

recursos económicos y tecnológicos para conectarse a las tutorías virtuales, razón por la 

cual, durante el quinto y sexto de básica, no lograron un adecuado proceso lectoescritor. 

Para el marco teórico responde a las necesidades metodológicas para la enseñanza 

aprendizaje y desarrollo de la comprensión lectora de los estudiantes; lo que oriento a la 

elaboración de una guía de refuerzo académico que involucrara al docente y los 

estudiantes para fortalecer y motivar el desarrollo de aprendizaje con destrezas y 

habilidades en la asignatura de Lengua y Literatura y su proceso académico.  
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1. Problema 

1.1 Problema: descripción del problema 

        La comprensión lectora es clave para que las y los estudiantes puedan adquirir y 

desarrollar destrezas que les permitan desenvolverse en actividades de la vida cotidiana, 

pero, para lograrlo, es importante que el estudiantado en cada año escolar consolide cada 

etapa para tener una correcta escritura y lectura, este proceso, en los estudiantes de 

séptimo de educación general básica de la jornada matutina de la Unidad Educativa 

“Benjamín Ramírez Arteaga” de la Ciudad de Cuenca, se vio afectado por la pandemia a 

nivel mundial COVID-19, al suspenderse las clases presenciales por casi dos años, la 

mayor parte de las y los estudiantes no tenían los recursos económicos y tecnológicos 

para conectarse a las tutorías virtuales, razón por la cual, durante el quinto y sexto de 

básica, no lograron un adecuado proceso lectoescritor, dificultades que se evidencian en 

el año lectivo actual en las clases presenciales. 

        Por lo tanto, uno de los temas más preocupantes para la institución es el fracaso 

escolar, el cual se origina por múltiples factores, entre ellos se encuentra la falta de hábitos 

y métodos de estudio. 

       En el caso particular de la institución objeto de estudio, el docente guía del séptimo 

año manifestó que sus estudiantes demuestran múltiples debilidades en el área de Lengua 

y Literatura, ya que arrastran debilidades en cuanto a gramática que se han agravado con 

la suspensión de clases presenciales por causa de la pandemia; así como incomprensión 

y poca retención de los contenidos procesados, inclusive expresó que hay dos estudiantes 

que literalmente no saben leer ni escribir. 

       Adicionalmente, se destaca que en dicha aula se observa poco interés por la lectura 

comprensiva, lo cual influye significativamente en el bajo rendimiento de sus estudiantes, 
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no son críticos ni reflexivos y su vocabulario es poco fluido, lo que les impide expresarse 

adecuadamente. 

1.2 Antecedentes 

        El 16 de marzo de 2020 el presidente de la República del Ecuador, Lenin Moreno, 

declaró emergencia sanitaria a nivel nacional, por tal motivo todas las instituciones 

educativas cerraron sus puertas, para dar continuidad educativa, se aplicó el plan de 

contingencia, que consistía en dar tutorías virtuales, por lo cual, las clases, tareas y 

actividades se realizaron online, el no poder acceder a las tutorías virtuales, ha contribuido 

en gran forma al aumento de las dificultades en el aprendizaje del área de Lengua y 

Literatura, ya que se han creado muchos vacíos por la falta de orientación y explicación 

de las clases por parte de un docente de manera presencial. 

        En el salón de clases, se pueden ver diferentes dificultades, entre ellas: diferentes 

niveles de lectura y escritura de los estudiantes, problemas de aprendizaje de los 

estudiantes, dificultad al desarrollar estrategias didácticas tradicionales y problemas de 

carácter cognitivo y psicológico, provocan el atraso de algunos estudiantes, impidiéndoles 

progresar en sus estudios. 

       Otros factores como la falta de tiempo y espacio para profundizar en los temas 

tratados en anteriores años de clase que se viene arrastrando, el nivel de aprendizaje y el 

rendimiento académico de algunos estudiantes debido a los diferentes ritmos académicos. 

Dado que los problemas de aprendizaje observados en el aula intervienen con el tiempo 

y los niños y niñas fracasan sin el debido apoyo escolar. 

        En resumen, todos estos factores influyen significativamente en las deficiencias 

observadas en los estudiantes del séptimo año de esta unidad educativa en cuanto al 

aprendizaje del área de Lengua y Literatura, la cual es esencial para su desarrollo 

académico. 
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1.3 Importancia y Alcances 

    Para la UNESCO considera que la educación es un derecho humano para todos, a lo 

largo de toda la vida, y que el acceso a la instrucción debe ir acompañado de la calidad. 

       De acuerdo con el Instituto Nacional para la Evaluación Educativa, Resultados 

Educativos, Desafíos a la Excelencia (2016), los resultados de aprendizaje de lengua y 

literatura logrados por los estudiantes se centran en el contenido de la materia y luego en 

los elementos lingüísticos, las reglas para el uso adecuado de la ortografía y el 

vocabulario. Esto significa que el porcentaje probado disminuye con un valor de 28,1%. 

Esto significa que el estudiante no ha alcanzado el límite requerido de 700 puntos de 

calificación, por lo tanto, se encuentra en la categoría insuficiente. 

     Es relevante destacar, que en todos los niveles educativos existen muchas carencias 

con respecto a la lectura y escritura por su falta de destrezas y habilidades 

comunicacionales, lo cual también influye en el aprendizaje de conocimientos diarios que 

adquiere el estudiante. 

      Igualmente, docentes, padres, estudiantes y la misma institución se verán favorecidos 

con la presente investigación debido a la adquisición de técnicas o estrategias de 

aprendizaje novedosas relacionadas con el área de Lengua y Literatura, las cuales 

repararán en una gran mayoría esta problemática. 

       De la misma forma, es relevante realizar actividades variadas que propicien la 

comprensión de los contenidos procesados en clase por el docente, especialmente con 

aquellos estudiantes que demuestren alguna dificultad en el aprendizaje de un tema 

específico o con aquellos que soliciten voluntariamente algún tipo de refuerzo. 

       En definitiva, en el aula de séptimo año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa Benjamín Ramírez Arteaga se observa poco interés por la lectura comprensiva, 

lo cual influye significativamente en el bajo rendimiento de sus estudiantes, no son 
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críticos ni reflexivos y su vocabulario es poco fluido, lo que les impide expresarse 

adecuadamente. 

      En síntesis, se pondrá en práctica una guía de refuerzo de aprendizajes con el objeto 

de contribuir al proceso de enseñanza aprendizaje en la comprensión lectora pretendiendo 

integrar a los estudiantes de séptimo año en una cultura lectora con razonamiento lógico, 

comprensión lectora crítica y una escritura adecuada a su nivel de aprendizaje a través del 

uso idóneo de recursos didácticos novedosos y motivantes. 

1.4 Delimitación 

Delimitación Espacial 

     La investigación se desarrollará en la Unidad Educativa Benjamín Ramírez Arteaga 

ubicada en el cantón de Cuenca, de la parroquia El Batan, sector El Batan, dirección 

Ecuador y Venezuela en la jornada matutina. La institución cuenta con 800 estudiantes, 

23 profesores y 37 estudiantes en el séptimo de básica. La propuesta metodológica se 

llevará a cabo con el 50% de estudiantes del séptimo año de básica de dicho plantel 

educativo. 

Figura Nº 1: Ubicación de la Unidad Educativa Benjamín Ramírez Arteaga 



5 

 

   

 

 

Fuente: (Google Maps, 2022) 

Delimitación Temporal 

      La observación se realizó durante las prácticas preprofesionales, llevándose a cabo el 

proyecto desde marzo del 2022 hasta febrero del 2023. 

1.5 Explicación del problema 

      El aprendizaje de la comprensión lectora es fundamental para el desarrollo personal 

de cada individuo sino también para el de la sociedad en general, ya que a través de ella 

cada quien desarrolla su lenguaje, lectura y escritura, además de comprender para poder 

analizar lo que lee. 

       Sin embargo, por medio de entrevistas al docente encargado del aula objeto de 

estudio se pudo conocer las diferentes debilidades que evidencian los estudiantes de la 

misma, tales como sus problemas en cuanto a la gramática por el arrastre de dificultades 

desde la primaria; así como la comprensión lectora, la cual no está acorde con su nivel de 

aprendizaje y esto les impide realizar adecuadamente sus actividades de clase y 

evaluativas. Sumado a esto también manifestó la existencia de dos estudiantes que no 

saben leer ni escribir. 
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     En consecuencia, el docente a diario toma diferentes lecciones para evaluar el progreso 

de los niños con actividades variadas como dictados, lecturas orales, entre otras, pero 

observa que el grupo en general no avanza, lo cual le retrasa el poder impartir otros 

contenidos contemplados en el currículo del área en cuestión. 

     El refuerzo académico en la comprensión lectora es una alternativa que va a favorecer 

para el desarrollo de método y destrezas de los conocimientos que contribuye al 

mejoramiento del rendimiento escolar en los estudiantes del séptimo año. 

        El presente estudio tiene como finalidad elaborar una guía de refuerzo de 

aprendizajes en el área de Lengua y Literatura para los estudiantes de séptimo año de 

Educación General Básica de la Unidad Educativa Benjamín Ramírez Arteaga. 

        El objetivo principal es identificar los objetivos de aprendizaje para determinar las 

estrategias óptimas para el proceso de refuerzo en el área de Lengua y Literatura la cual 

es fundamental para el progreso estudiantil, debido a que desarrolla las aptitudes y 

habilidades de leer, escuchar, hablar y escribir, fundamentales para la expresión del 

pensamiento; y posteriormente reforzar y reorientar el aprendizaje a través de actividades 

específicas. 

      Finalmente, se considera conveniente innovar en cuanto a las estrategias 

metodológicas, tales como las guías de refuerzo de aprendizajes, que apoyen a la 

construcción del conocimiento a través de espacios que permitan alcanzar los estudiantes 

los aprendizajes requeridos de acuerdo a su nivel académico cursante, logrando de esta 

manera un desarrollo integral. 
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2. Objetivos 

2.1 Objetivo general 

Elaborar una Guía de Refuerzo de Aprendizajes para la compresión lectora en  los 

estudiantes de séptimo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

Benjamín Ramírez Arteaga.  

 2.2 Objetivos específicos  

 Identificar los objetivos de aprendizaje en la asignatura de lengua y literatura en 

el área de la comprensión lectora para los estudiantes de séptimo año de Educación 

básica.  

 Determinar las estrategias de aprendizaje para reforzar la comprensión lectora. 

 Elaborar la guía de refuerzo académico en la asignatura de lengua y literatura en 

el área de la comprensión lectora.   
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3. Fundamentación teórica 

3.1. Comprensión lectora   

Según (Berko, 2010) define la compresión lectora como la capacidad de entender y 

comprender textos la cual se deriva del significado que se da en base a la experiencia y a 

la cultura. 

Para (Luis Herrera, 2015) la comprensión lectora es el desarrollo de la lectura es relevante 

por ser uno de los ejes esenciales de la asignatura de lengua y literatura y la comunicación, 

también es esencial para la formación integral del ser humano. 

La comprensión lectora es un proceso cognitivo que propone direccionar el significado 

de un texto. Leer es una guía al aprendizaje significativo que se necesita desarrollar con 

una serie de estrategias con el tiempo se va adquiriendo fluidez y comprensión. Siendo 

una habilidad que las personas adquieren cuando interpretan con éxito un texto, 

comprenden el desarrollo de su contenido e interpretan sus ideas principales. 

3.2. Importancia de la comprensión lectora  

La comprensión lectora es importante para el análisis, como una herramienta que no solo 

nos permite leer e interpretar lo que leemos, sino que también desarrolla habilidades 

analíticas a través de ella.  

La comprensión lectora ayuda a comprender lo que se lee no solo de forma literal sino 

también figurada, es decir, la capacidad de aprender de lo que leemos, imágenes, cosas 

que podemos aplicar en la vida para mejorarla, a partir de las cuales se puede desarrollar 

la sabiduría y emocional. 

Estas habilidades se adquieren gradualmente, por lo que es necesario practicarlas y darles 

buenos consejos de capacitación. 
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3.3. Como reforzar la comprensión lectora 

Dado que la comprensión lectora es una de las tareas más importantes en todo aprendizaje, 

es necesario algunas recomendaciones para reforzar la comprensión lectora en los 

estudiantes.  

Los ejercicios para trabajar en este sentido son: 

Elegir una lectura correcta 

Dado que el primer paso siempre es leer el texto con atención, es importante elegir el 

material de lectura de acuerdo con la edad y la capacidad de lectura. 

Responde a las preguntas 

Después de la lectura, podemos pedir a los estudiantes que respondan algunas preguntas 

argumentativas sobre el contenido del texto. Así, se provoca la reflexión sobre el texto 

leído y la mejora de la información memorizada. 

Realizar resúmenes 

Otra tarea muy útil es pedirles que sinteticen el texto con sus propias palabras y escriban 

un resumen. Si tiene un problema, ayudarles brindándoles una serie de oraciones 

resumidas, algunas de las cuales son verdaderas y otras falsas. Deberá identificar aquellos 

que resumen correctamente el texto que lee.  

Mapa de texto 

Las tarjetas conceptuales son ayudas didácticas que promueven la comprensión lectora 

de los niños. Con los mapas mentales, puede organizar la información de lo que lee, 

estructurar las ideas principales, aprender de manera integral y crear escenarios visuales 

importantes. 
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3.4. Estrategias para reforzar la comprensión lectora  

Las estrategias para una comprensión lectora son las destrezas que emplea el lector para 

interactuar con el texto, por ejemplo, establecer predicciones, determinar la idea principal, 

aportar el conocimiento previo. 

Las estrategias de lectura son las acciones o formas de accionar que los lectores realizan 

para comprender. Estas son herramientas que permite construir el significado de lo que 

se lee, formas de trabajar con el texto que permiten interactuar con él. 

Por lo cual estas son las estrategias que se debe de tomar en cuenta para una comprensión 

lectora: antes de la lectura, para la lectura, después de la lectura.  

Antes de la lectura 

 Tanto el docente como el educando deben saber siempre para qué están leyendo: 

comprensión, curiosidad, disfrute, etc.  

 Explicar específicamente la tarea a realizar después de la lectura para que los 

estudiantes sepan los detalles a los que deben prestar atención. No es lo mismo 

trabajar con un mural después de la lectura que con preguntas de comprensión 

lectora.  

 ¿Qué elementos están presentes en el texto? ¿Qué información me dan las 

imágenes o los gráficos? ¿Qué se puede esperar de la escritura, dados estos 

comentarios?  

 Activar los conocimientos existentes abordando un tema que nos interese.  

 ¿Qué tipo de texto tiene la lectura? ¿Cuál es la estructura que tiene el texto? 

Para la lectura 

 Sacar conclusiones correctas.  

 Hacer hipótesis o conclusiones que probaré o refutaré mientras leo.  

 Definir ideas principales y secundarias.  
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 ¿Entiendo todo lo que leo? ¿Sé el significado de todas las palabras?  

 Desarrollar una imagen general del texto, incluyendo todas las ideas que he 

resumido. 

Después de la lectura  

 ¿El propósito de la lectura es el mismo con el que comenzamos?  

 Sintetizar todas las ideas de un texto para formar una imagen general del mismo. 

 Resolver cualquier duda que tuviera es estudiante; Si no entiendo todas las palabras 

que aparecen en el texto, busque el significado de las palabras que no sé.  

 ¿Puedo vincular algunas de las cosas que he leído con otros temas?  

 ¿Qué contribuye el texto para mi vida? 

3.5. Tipos de Estrategias de comprensión lectora 

La comprensión lectora en niños y niñas es importante no solo para leer un libro de texto, 

sino también para resolver problemas de matemáticas, comprender un artículo o leer una 

novela. Por lo tanto, es una habilidad que se puede desarrollar y mejorar.  

Para reforzar la comprensión lectora los diferentes tipos de claves a dar a conocer servirá 

para los estudiantes: 

Leer diferentes tipos de textos: 

No solo se debe de leer cuentos de hadas y libros infantiles, sino que a medida que los 

niños y niñas crecen, se puede alentar a leer menús de restaurantes, recetas o instrucciones 

de juegos. Con este ejercicio, los niños y niñas aprenderán a comprender diferentes textos 

utilizando frases cortas que podrán interpretar fácilmente. 

Escribir un final distinto para un cuento:  

Otro ejercicio para desarrollar la comprensión lectora y la creatividad de los niños es leer 

con ellos el cuento hasta el final y pedirles que escriban otro final del que leyeron. 

Ilustrar el dibujo del cuento: 
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Otra forma de mejorar la comprensión lectora de un estudiante es hacer un dibujo después 

de leer un cuento. Los dibujos deben contener una historia basada en lo que entienden. 

Analizar la letra de una canción: 

A los estudiantes les suele encantar la música y las canciones, así que se puede animar a 

escribir letras y analizarlas, o después de escuchar la letra de una canción incentivar a 

reflexionar y pensar que da conocer el tipo de canción que escuchan. 

Convertir las palabras en sinónimos: 

Una buena manera de desarrollar las habilidades de comprensión lectora es leer una 

oración y pedirle al estudiante que reemplace algunas palabras con sinónimos para que la 

oración permanezca igual. 

Escribir una historia:  

Esta tarea consiste en formar varios grupos de estudiantes para que un grupo comience 

escribiendo la primera parte de la historia y poco a poco continúe con los otros grupos. 

Por lo tanto, cada grupo debe entender la historia que escribieron los anteriores 

compañeros y de esa manera desarrollarla consistentemente. 

Haz una lectura dramática: 

 La lectura de escenarios ayuda a los estudiantes a comprender mejor el texto mediante el 

uso de diferentes tonos, cambios de ritmo y variaciones en la pronunciación. De esta 

manera, pueden desarrollar sus habilidades de lectura.  

Leer las noticias y animar a la reflexión: 

Otro ejercicio que se puede hacer tanto en el salón de clases como en casa es leer mensajes 

apropiados para la edad y luego hacer preguntas que inviten a la reflexión. Por ejemplo, 

podrías leer un texto sobre la situación de los niños y niñas en otros países y pensar en 

valores como el respeto y la solidaridad. 

Eliminar las palabras en el texto para después las encontrar: 
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 Para desarrollar la comprensión lectora, puede descartar ciertas palabras y pedirle al 

estudiante que las encuentre para que el texto tenga sentido.  

Releer: 

 Una técnica que desarrolla la comprensión de textos es la releer, muchas veces, durante 

la segunda lectura, recopilamos información que no se conversó en la primera lectura. 

La comprensión lectora es una habilidad fundamental para todo niño siendo útil a lo largo 

de su vida. Para el desarrollo del niño las técnicas a utilizar es importante desarrollar para 

los intereses y necesidades de los estudiantes para que aprendan, jueguen y se diviertan. 

3.6. Elemento de una comprensión lectora  

Una buena comprensión lectora suele corresponder de lo siguiente: 

 Descifrar información: Lo más importante para leer es entender el alfabeto, de 

lo contrario no se podrá conectar una letra, palabra u oración.  

 Velocidad de lectura: la velocidad de lectura depende de cada persona, pero 

siempre es importante mantener una velocidad de lectura constante sin pérdida de 

la comprensión del texto. También se puede mejorar la velocidad de la lectura sin 

perder la comprensión, lo que te ayudará a absorber más contenido en menos 

tiempo y aprender más (Americana Institución Universitaria, 2022). 

 Llenar los espacios en blanco: con mucho, el elemento más importante de un 

buen lector es la capacidad de comprender la información que el autor no 

menciona explícitamente, lo que mejora con el tiempo y desarrolla la comprensión 

(Americana Institución Universitaria, 2022). 

3.7. Niveles de comprensión lectora:  

A continuación, te explicamos qué incluye cada uno de ellos: 

3.7.1. Comprensión literal: Este es un tipo de comprensión que se enfoca en todos los 

datos que se presentan explícitamente en el documento. En este nivel, el lector reconoce 
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frases y palabras clave en el texto. Capta lo que dice el texto sin la interferencia muy 

activa de las estructuras cognitivas e intelectuales del lector. Corresponde a una 

reconstrucción del texto que no debe ser considerada mecánica, incluye el reconocimiento 

de la estructura básica del texto (Garzón Acuña, 2017). 

En el nivel de comprensión literal el docente debe de estimular al estudiante a: 

 Identificar o determinar los detalles 

 Especificar el lugar, la hora, personajes 

 Secuencia de eventos y hechos  

 Comprender el significado de palabras y oraciones  

 Memoriza pasajes y detalles del texto 

 Encuentra el significado de palabras múltiple significado 

 Encuentra sinónimos, antónimos (Holguín Morales, 2020) 

 Reconocer y dar significado a prefijos, sufijos, utilizado a menudo 

Preguntas para una comprensión lectora literal  

 ¿Qué? 

 ¿Quién? 

 ¿Dónde? 

 ¿Quiénes son? 

 ¿Cómo es? 

 ¿Con quién? 

 ¿Para qué? 

  ¿Cuándo? 

  ¿Cuál es? 

3.7.2. Comprensión inferencial: Esta es la capacidad del lector para comprender un texto 

relacionándolo con su experiencia personal. Este nivel se identifica por examinar y dar 
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cuenta las relaciones y asociaciones de significados que permiten al lector leer entre 

líneas, suponer y deducir lo que se supone; es decir, buscar la relación que van más allá 

de lo leído, explicar el texto ampliamente, agrega información y experiencias anteriores, 

relacionar lo leído, los conocimientos previos, formulando hipótesis y nuevas ideas 

(Garzón Acuña, 2017; Quispe Saavedra & Fernandez Motiño, 2013). 

Este nivel es de especial importancia, es donde lleva más allá al texto, el lector completa 

el texto con el ejercicio de su pensamiento; por ello, tendremos que enseñar a los 

estudiantes a: 

 Predecir resultados 

 Deducir enseñanzas y mensajes 

 Proponer títulos para un texto 

 Plantear ideas sobre el contenido del texto 

 Recomponer un texto variando hechos, lugares, etc.  

 Deducir el tema de un texto 

 Elaborar resúmenes 

 Pronosticar un final diferente 

 Deducir secuencias lógicas 

 Interpretar el lenguaje figurativo (MaterialesEducativos, 2022) 

 Elaborar organizadores gráficos 

Preguntas para formular comprensión inferencial  

 ¿Qué pasaría antes de? 

 ¿Qué significa? 

 ¿Por qué? 

 ¿Qué otro título? 



16 

 

   

 

 ¿Cuál es? 

 ¿Qué diferencia? 

 ¿Qué semejanzas? 

 ¿A qué se refiere cuándo? 

 ¿Cuál es el motivo? 

 ¿Qué relación habrá? 

 ¿Qué conclusiones? 

3.7.3. Comprensión crítica: Énfasis en analizar el texto por sus valores éticos. Este nivel 

se considera ideal, ya que el lector puede emitir un juicio sobre el texto leído, aceptarlo o 

rechazarlo, pero argumentar. La lectura crítica tiene un carácter evaluativo, en el que 

interviene la preparación del lector, su criterio y conocimientos lectores 

(MaterialesEducativos, 2022). 

Formas de formular comprensión critica:  

 ¿Qué opinas de?  

 ¿Cómo crees que es?  

 ¿Cómo podrías calificar? 

 ¿Qué harías? 

 ¿Qué opinas?  

 ¿Cómo debería ser? 

 ¿Qué crees? 

 ¿Qué te parece? 

 ¿Cómo lo calificarías?  
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3.8. Objetivos de aprendizaje del séptimo de básica en el área de lengua y literatura 

Unidad 1 

Área  Sub área Objetivo 

Lectura Leo para informarme y aprender Leer de manera autónoma textos 

no literarios, con fines de 

recreación, información 

y aprendizaje, y utilizar 

estrategias cognitivas de 

comprensión de acuerdo al tipo 

de texto. 

Literatura  Conozco a mi país mediante 

leyendas  

• Seleccionar y disfrutar textos 

literarios, para realizar 

interpretaciones personales y 

construir significados 

compartidos con otros lectores. 

• Aplicar los recursos del 

lenguaje, a partir de los textos 

literarios, para fortalecer y 

profundizar la escritura creativa. 

Unidad 2 

Lectura Leo y aprendo de la vida de 

personajes importantes 

 Leer de manera autónoma 

textos no literarios, con fines de 

recreación, información y 

aprendizaje, y utilizar 

estrategias cognitivas de 

comprensión de acuerdo al texto 

(Ministerio de Educación, 

2020). 

Literatura Narro con palabras e imágenes Seleccionar y disfrutar textos 

literarios, para realizar 

interpretaciones personales y 

construir significados 

compartidos con otros lectores. 

• Aplicar los objetivos del 

lenguaje a partir de los textos 

literarios, para fortalecer y 

profundizar la escritura creativa 

Unidad 3 

Lectura  Diálogos por escrito Leer de manera autónoma textos 

no literarios con fines de 

creación información y 

aprendizaje, y utilizar 

estrategias cognitivas de 

comprensión de acuerdo con el 

texto.  

• Usar los recursos que ofrecen 

las bibliotecas y las TIC para 

enriquecer las actividades de 

lectura y escritura literaria y no 

literaria, en interacción y 

colaboración con los demás 

(Ministerio de Educación, 2021) 

Literatura  Poesía  -Seleccionar y disfrutar textos 

literarios, para realizar 

interpretaciones personales  

-Aplicar los recursos del 

lenguaje, a partir de los textos 
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literarios, para fortalecer y 

profundizar la escritura creativa. 

 

3.9. El refuerzo académico  

El refuerzo académico es un proceso sistemático que tiene gran importancia para 

que los estudiantes rezagados superen sus dificultades en su aprendizaje, por lo que 

Estado ecuatoriano ha discutido mucho sobre su correcta ejecución y objetivo. 

El Ministerio de Educación del Ecuador (2016), define que: 

Es un conjunto de estrategias planificadas que complementan, 

consolidan o enriquecen la acción educativa ordinaria que se concretan 

en la adopción de una serie de medidas de atención a la diversidad 

diseñadas por el docente y dirigidas a aquellos estudiantes que 

presentan, en algún momento o a lo largo de su año escolar, bajos 

procesos de aprendizaje o determinadas necesidades educativas que 

requieren una atención más individualizada a fin de favorecer el logro 

de las destrezas con criterio de desempeño de cada año. (p.11) 

 

De acuerdo con (Guerrero, 2018), “El refuerzo académico es un proceso de apoyo 

para los estudiantes, con relación a sus necesidades durante el proceso de aprendizaje” 

(p.48); y es primordial como soporte pedagógico debido a que afecta el proceso de 

enseñanza-aprendizaje. 

Dentro de este contexto, es decisivo poder diagnosticar en qué momento es 

necesario implementar el refuerzo académico y cuales estrategias se deben aplicar.  

Todas las instituciones educativas en todos los niveles anhelan que todos sus 

estudiantes concluyan su año escolar con éxito, pero lamentablemente esto no se cumple 

a cabalidad, por lo tanto, es necesario implementar estrategias variadas que mejoren 

notablemente su proceso de enseñanza-aprendizaje. 

3.9.1.  Tipos de refuerzo académico 

Cuando se trata del refuerzo académico, existen diferentes formas de sistematizar, una de 

las cuales proviene de Muñoz y Gairin (2013), quienes argumentan que las siguientes 

categorías son las más relevantes para el refuerzo académico: 



19 

 

   

 

 Refuerzo personal: ayudar a los alumnos a resolver las dificultades y problemas 

de las asignaturas. 

 Empowering Friends: Consejos de estudiantes mayores para estudiantes más 

jóvenes.   

 Refuerzo virtual: además de los métodos anteriores, las redes son útiles en 

aspectos de aprendizaje (p. 181). 

De manera similar, Kanabal y Margalef (2017), citando a Hattie y Timperly (2007), 

distinguen 

Cuatro tipos de refuerzo del aprendizaje: 

1) Centrado en la tarea: informar a los estudiantes sobre los logros, así como corregir 

los errores.  

2) Centrado en el desempeño de la tarea: información sobre los procesos cognitivos 

y las estrategias utilizadas.  

3) Orientado al contenido: cubre conceptos o temas a tratar. 

4) Centrado en la propia persona: enfatiza el crecimiento personal, el esfuerzo y el 

compromiso con el aprendizaje. 

Es indudable, que el refuerzo académico forma parte del proceso enseñanza-aprendizaje, 

ya que sirve de guía para que el educando supere sus dificultades y refuerce sus 

debilidades con relación a contenidos específicos.  
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4. Metodología 

4.1 Tipo de propuesta 

La presente propuesta consiste en una guía de refuerzo de aprendizajes como estrategia 

metodológica para mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje de la  falta de 

comprensión lectora en los estudiantes del séptimo grado de la Unidad Educativa 

Benjamín Ramírez Arteaga.  

4.2 Partes da la propuesta 

 Objetivos de la actividad 

 Pasos para su elaboración  

 Refuerzo pedagógico  

 Materiales  

 Actividad 

4.3 Destinatarios  

 Estudiantes 

 Padres de familia 

 Docentes 

 Rector 

 Vicerrector 

4.4 Técnica utilizadas para construir la propuesta 

Para llevar a cabo esta propuesta, se realizó diferentes observaciones mediante textos, 

dictados, lecturas y escritura donde se pudo comprobar los errores frecuentes en la lecto-

escritura 
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Mediante esta observación por los erros al momento de leer y escribir se da a relucir que 

la falta comprensión lectora se presenta en los estudiantes que al momento de leer 

fluidamente sin embargo no son capaces de comprender aquello que leen.   

5. Propuesta Metodológica 

      Tema: Guía de refuerzo de aprendizajes en el área de lengua y literatura para los 

estudiantes de séptimo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

Benjamín Ramírez Arteaga, año 2022.  

      La elaboración de una guía de refuerzo se caracteriza por facilitar el aprendizaje 

significativo en el cual los estudiantes asumen el papel protagónico, donde se enfocará la 

elaboración de planificaciones, material de actividades planteadas para que de esa manera 

tenga una aplicación fácil y sencilla llevando a la posibilidad de ser adaptada a distintas 

necesidades al transcurrir el año escolar.  

5.1 Objetivo 

Elaborar un material multifuncional con estrategias para tratar el problema de la 

comprensión lectora para los estudiantes séptimo año de la Unidad Educativa Benjamín 

Ramírez Arteaga.   

5.2 Destinatarios 

La guía de refuerzo de aprendizajes va dirigido a los estudiantes y docentes del séptimo 

año de la Unidad Educativa Benjamín Ramírez Arteaga.  
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5.3 Desarrollo de la propuesta 
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6. Conclusiones  

• Basándonos en la información de los autores se aprendió la importancia, 

beneficios y metodología de la comprensión lectora para los estudiantes. 

• A partir de la problemática mencionada se pudo seleccionar estrategias adecuadas 

para generar refuerzo académico en la comprensión lectora en el séptimo de EGB. 

• La guía de refuerzo académico en el área de comprensión lectora, se elaboró 20 

actividades las mismas que ayudara en el proceso de enseñanza aprendizaje dentro 

del aula, permitiéndoles a los estudiantes ser autosuficientes en todo ámbito de su 

vida académica y personal.  
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7. Recomendaciones  

• Informar y capacitar a los docentes sobre la importancia de la comprensión 

lectora.  

• Se recomienda aplicar el uso de las lecturas establecidas en las actividades 

escolares para que los niños lograr de mejor manera enseñanza aprendizaje.  

• Se recomienda al docente la utilización de la guía planteada para desarrollar 

dentro de las clases a partir de una adaptación curricular en función a la necesidad 

que surjan en las clases. 
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