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Resumen 

El proyecto de la sistematización se lo realizó en la provincia de Santo Domingo de 

los Tsáchilas, en el cantón Santo Domingo, en la Unidad Educativa Particular Hans 

Hillmann durante el año lectivo 2020 al 2021. Está dirigido principalmente a cinco 

docentes de preparatoria donde se han abordado algunas estrategias metodológicas 

claves para que adquieran las herramientas necesarias e innovadoras que garanticen 

el desarrollo adecuado de las clases y que beneficien a los niños y niñas en el 

proceso de enseñanza y aprendizaje. Para adquirir las herramientas necesarias para 

el aprendizaje de los estudiantes fue necesario proporcionar unos talleres que nos 

han direccionado hacia la teoría y práctica constructivista y, por ende, al aprendizaje 

significativo de los estudiantes. Se ha sistematizado desde la mirada constructivista, 

lo que quiere decir que, aplicando ciertas metodologías activas es lo que nos 

concederá dejar un aporte valioso porque serán el eje principal del quehacer 

pedagógico de los docentes y, por ende, del quehacer académico de sus estudiantes. 

Se ha empleado usar el enfoque cualitativo y constructivista para analizar e 

interpretar la información originaria de las actividades que se llevaron a cabo. 

Además, el análisis de la triada del conocimiento junto con la etapa de desarrollo 

de Jean Piaget nos permitirá tener una visión más acertada de qué herramientas 

innovadoras de aprendizaje implementar. 

 

 

Palabras Claves: metodologías activas, aprendizaje activo, aprendizaje 

constructivista, herramientas innovadoras de aprendizaje, clases constructivistas. 



Abstract 

The systematization project was carried out in the province of Santo Domingo de 

los Tsáchilas, in the Santo Domingo canton, in the Hans Hillmann Private 

Educational Unit during the school year 2020 to 2021. It is aimed mainly at five 

high school teachers where they have been addressed some key methodological 

strategies so that they acquire the necessary and innovative tools that guarantee the 

adequate development of the classes and that benefit children in the teaching and 

learning process. To acquire the necessary tools for student learning, it was 

necessary to provide workshops that have directed us towards constructivist theory 

and practice and, therefore, to meaningful student learning. It has been systematized 

from the constructivist perspective, which means that, applying certain active 

methodologies is what will allow us to leave a valuable contribution because they 

will be the main axis of the pedagogical work of teachers and, therefore, of the 

academic work of their students. It has been used to use the qualitative and 

constructivist approach to analyze and interpret the original information of the 

activities that were carried out. In addition, the analysis of the knowledge triad 

together with Jean Piaget's stage of development will allow us to have a more 

accurate vision of which innovative learning tools to implement. 

 

 

 

 

Keywords: active methodologies, active learning, constructivist learning, 

innovative learning tools, constructivist classes.
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Introducción 

En los centros educativos el desarrollo de las clases ha sido una de las necesidades 

más complejas puesto que, son contextos donde se debe asegurar el óptimo 

aprendizaje de quienes están en el proceso de descubrir y explorar el mundo, por 

este motivo el desarrollo de las clases debe ir acompañadas de varios elementos 

como asegurase que los estudiantes capten, asimilen, interioricen, propongan, 

reflexionen, concienticen y pongan en marcha los contenidos que los docentes les 

brindan. Ante esto, los docentes deben añadir y garantizar que lo que aprenden los 

alumnos estén llenos de sentido y significado, de esta manera dichos elementos 

serán claves para el desarrollo y formación del aprendiz. 

La necesidad de que los educadores usen metodologías activas de aprendizaje en 

las clases se está aportando a que las pongan en funcionamiento con la finalidad de 

conseguir un adecuado aprendizaje puesto que, se convertirán en las principales 

herramientas de trabajo innovadoras y acertadas para interiorizar y profundizar los 

conocimientos de los estudiantes, siendo así los encargados de aplicar determinadas 

estrategias metodológicas de aprendizaje las cuales se vuelvan activas, dinámicas, 

lúdicas y participativas. 

Con estos antecedentes los docentes se convertirán en los agentes que motiven a 

producir en sus estudiantes el aprendizaje significativo, impulsen y ayuden en el 

trabajo conjunto, en equipo e individual de los estudiantes, además, del 

fortalecimiento de los recursos, las destrezas y las habilidades de sus aprendices 

llevando las clases hacia un rumbo apropiado para que se desarrollen. 

El enfoque psicológico constructivista dentro del ámbito educativo es primordial 

porque por que va a permitir que los docentes conozcan y experimenten la manera 

en cómo se debe implementar y mejorar las estrategias metodológicas que van a ser 

sus herramientas de trabajo innovadoras en las clases, además dará acceso a que 

aporten con propuestas de aprendizaje con la intención de que tanto docentes como 

sus estudiantes lo apliquen, de esta manera no solamente al estudiante se lo va a 

reducir a ser un individuo receptor de conocimientos, sino que se lo va a empujar a 

que sea un sujeto que pueda alcanzar sus propias metas y objetivos que se proponga 

a partir de los aprendizajes que le sean más significativos. 
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Primera parte 

1. Datos informativos del proyecto 

a) Nombre del proyecto 

Guía de estrategias metodológicas virtuales para docentes de preparatoria en el 

proceso de aprendizaje de los niños y niñas de la Unidad Educativa Particular Hans 

Hillmann en el período 2020 – 2021. 

 

b) Nombre de la institución 

Unidad Educativa Particular Hans Hillmann  

c)  Tema que aborda la experiencia 

El presente trabajo se centra en las categorías psicopedagógicas y  

psicosociales de la Institución, el cual va dirigido a los docentes de 

preparatoria con la finalidad de concretar metodologías activas para el 

aprendizaje, ayudando a mejorar la falta de experiencia de los docentes y la 

falta de compromiso, siendo así, que afecta de manera directa al desempeño 

laboral dentro de la institución, por ende, dicha temática que hemos 

escogido para intervenir en la sistematización va a contribuir al quehacer de 

los docentes y a repercutir de forma positiva en el aprendizaje de los 

estudiantes. 

d) Localización 

La sistematización se la realizará en la Unidad Educativa Particular Hans Hillmann, 

la cual se encuentra ubicada en la calle Río de Oro 06 y Abraham Calazacón en la 

Cooperativa UCOM # 1, parroquia Bombolí en el cantón Santo Domingo, provincia 

de Santo Domingo de los Tsáchilas. 
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Figura 1: Mapa de la ubicación de la Unidad Educativa, obtenida de Google Maps (2020). 

Elaborada por las autoras. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1: Ubicación de la Unidad Educativa, obtenida de Google Maps (2020).  
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2. Objetivo de la sistematización  

Los objetivos que se persigue en la presente sistematización son: 

Objetivo general: 

Presentar alternativas que aborden estrategias metodológicas y permita la 

adquisición de herramientas innovadoras para los docentes de preparatoria, 

en función de lograr el óptimo aprendizaje de sus alumnos en la Unidad 

Educativa Particular Hans Hillmann en el período 2020-2021, por medio del 

diseño de una guía.   

 

Objetivos específicos: 

1.- Establecer los postulados constructivistas que definan las estrategias 

metodológicas virtuales para los estudiantes de Preparatoria.  

2.- Identificar las falencias en las estrategias metodológicas de los docentes de 

Preparatoria de la Unidad Educativa Particular Hans Hillmann.  

3.- Elaborar una guía de estrategias metodológicas constructivistas que fomenten el 

aprendizaje significativo en los estudiantes de Preparatoria.  
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3. Eje de la sistematización  

El mismo se realizará en base a la información recolectada durante los talleres 

ejecutados conjuntamente con los docentes de preparatoria con respecto a las 

herramientas innovadoras que adoptarán en el aula de clases con sus estudiantes. 

Además, se considerará como pilar fundamental el abordaje del enfoque 

constructivista para posteriormente analizar e interpretar esta información de 

acuerdo al contexto de la institución educativa. 

Para comenzar el desarrollo de la sistematización tenemos que explicar las bases 

del constructivismo. 

Su principio fundamental es el siguiente:  

“Los seres humanos construyen ideas sobre el mundo, las cuales 

evolucionan y cambian y les han servido para regular las relaciones consigo 

mismo, con la naturaleza y con la sociedad y que en mayor o menor grado 

han tenido un relativo éxito en su propósito. Se debe partir de lo que el 

alumno ya sabe. El aprendizaje es una negociación o intercambio 

conceptual, metodológico y de actitudes entre la generación adulta, 

representada por los docentes y las nuevas, encarnada en los alumnos. Este 

criterio se basa en el principio de que los alumnos, como seres humanos, 

construyen representaciones del mundo, que organizan en estructuras 

conceptuales y metodológicas, por lo que no pueden ser tratados como 

"tabla rasa", como conciencias vacías de contenido, y que por tanto, en una 

relación de diálogo, se hallan en condiciones de intercambiar ideas, de 

discutir y de mostrar sus concepciones particulares sobre aquello que el 

docente discurre y busca enseñarles” (González & Varona, 2002, págs. 188-

192). 

A partir de la información que se ha recopilado sobre la falta de herramientas de 

aprendizaje y de la preparación de los docentes de preparatoria se les brindará la 

oportunidad de implementar algunas metodologías innovadoras de aprendizaje, las 

cuales podrán ser útiles para el desarrollo de las clases, se lo hará dentro del marco 

del constructivismo donde el alumno será capaz de demostrar o expresar lo que 

aprende añadiendo su propio criterio. 
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Según Tünnermann quien aborda el proceso básico de construcción interno 

del aprendizaje de Piaget, afirma que: 

Es un proceso de construcción activo e individual. El cual se desarrolla 

como un “mecanismo básico de adquisición de conocimientos que consiste 

en el que las nuevas informaciones se incorporan a los esquemas o 

estructuras preexistentes en la mente de las personas, que se modifican y 

reorganizan según un mecanismo de asimilación y acomodación facilitado 

por la actividad del alumno (Tünnermann Bernheim, 2011). 

 

Contribuyendo con esta postura, el ser humano tiene la capacidad de incorporar la 

información que va obteniendo de sus experiencias nuevas, es por este motivo que, 

el aporte sobre los principios básicos del constructivismo en relación con las 

herramientas activas de aprendizaje será de gran utilidad en el quehacer docente 

porque permitirá que se estimule a los estudiantes hacia el aprendizaje significativo. 

 

A su vez, la definición sobre el constructivismo de Duffy y Jonassen 

(1991, 1992) se basa en que: 

El significado del mundo es impuesto por la persona y, por lo tanto, habrá 

muchas maneras de estructurar el mundo y muchos significados para cada 

evento. Sostiene además que cada estudiante construye su propio y único 

significado de los eventos que aprende (Olmedo & Farrerons, 2017, pág. 

11). 

Es de esta manera que, el ser humano como un ser capaz de crear cosas nuevas a 

partir de la experiencia que el entorno le otorga, es indispensable que las 

herramientas de aprendizaje innovadoras y constructivistas sean el punto de partida 

para que los docentes se apropien de ellas y que sus estudiantes vayan desarrollando 

conciencia crítica que les permita actuar reflexivamente en el medio escolar, social, 

familiar. 

Por otra parte, no debemos dejar a un lado las propuestas de Lev Vygotsky 

acerca del aprendizaje social:  

El aprendizaje es el resultado de la interacción del individuo con el medio. 

Cada persona adquiere la clara conciencia de quién es y aprende el uso de 
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símbolos que contribuyen al desarrollo de un pensamiento cada vez más 

complejo, en la sociedad de la que forma parte (Ortiz Granja, 2015, pág. 

99). 

En definitiva, “…el conocimiento humano es una construcción del sujeto y no se 

dice igualmente que constituye un reflejo del mundo objetivo. Por lo tanto, no es 

un producto del conocimiento alcanzado históricamente por la humanidad, sino una 

construcción útil del sujeto para la cual se vale de las enseñanzas de la escuela” 

(González & Varona, 2002, pág. 191). 

Con respecto a las estrategias activas que se van a construir en conjunto con los 

docentes de preparatoria existen algunas técnicas que se van a aplicar en clases para 

de esta manera lograr el aprendizaje significativo de los educandos. 

David Ausubel (1976) el aprendizaje significativo debe ser visto de la 

siguiente manera: 

Una teoría psicológica del aprendizaje en el aula que significa que es un 

referente que pretende dar cuenta de los mecanismos por los que se lleva a 

cabo la adquisición y la retención de los grandes cuerpos de significado que 

se manejan en la escuela. Es una teoría psicológica porque se ocupa de los 

procesos mismos que el individuo pone en juego para generar su 

conocimiento; centra la atención en lo que ocurre en el aula cuando los 

estudiantes aprenden; en la naturaleza de ese aprendizaje; en las condiciones 

que se requieren para que éste se produzca; en sus resultados y, 

consecuentemente, en su evaluación (Rodríguez Palmero, 2011, pág. 30). 

En el establecimiento educativo para conseguir el aprendizaje significativo conlleva 

a seguir un sinnúmero de pasos sistemáticos que los docentes de preparatoria deben 

estar dispuestos a seguirlos puesto que, ellos son los responsables de garantizar la 

internalización de lo que aprenden los estudiantes por medio de las experiencias 

vivenciales contribuyendo al óptimo aprendizaje. 

Además, “… el contenido debe ser potencialmente significativo, es decir, no lejano 

al interés o experiencia del alumno. El alumno debe estar motivado a aprender. Aquí 

entra en toda su dimensión el papel fundamental del profesor como elemento clave 

para estimular el aprendizaje significativo, para orientarlo en una determinada 
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dirección. El aprendizaje debe ser funcional, es decir, todos los conceptos, 

conocimientos, normas, etc., que el alumno aprende, deben serle útiles, de forma 

que pueda aplicarlos en cualquier circunstancia que se requieran” (Romero Trenas, 

2009, págs. 3-4). 

De tal manera que, el trabajo con los docentes va a estar dirigido a proporcionarles 

de manera efectiva algunas estrategias metodológicas que sean activas, vivenciales, 

participativas, dinámicas de carácter constructivista las cuales sean capaces de que 

la dinámica de enseñanza y aprendizaje se vuelvan muy significativos para los 

estudiantes garantizando una formación académica de gran valor. 

También contribuirá a reforzar el sentido de pertenencia de los educadores, esto se 

tiene que dar gracias al trabajo en equipo, en sinergia y con el debido y oportuno 

acompañamiento de toda la comunidad educativa.  

Según el Ministerio de Educación del Ecuador (2016) describe que: 

“Entre la gama amplia de procedimientos que se pueden emplear y los que 

están más acordes con el objetivo de generar aprendizajes significativos son 

las metodologías activas de aprendizaje, las mismas que buscan que el 

estudiante genere comprensiones perdurables y se convierta en protagonista 

de su propio proceso educativo a través de la interacción con su entorno, 

con el grupo y con el docente” (Ministerio de Educación del Ecuador, 2016, 

pág. 21). 

En el centro educativo la apertura de las estrategias metodológicas estará al alcance 

y beneficio de los docentes porque su rol está dirigido a guiar y motivar la 

formación académica de los estudiantes siempre y cuando apliquen ciertos 

procedimientos o pasos para que los estudiantes sean los que generen o produzcan 

su propio conocimiento y aprendizaje que en corto plazo se convertirá para ellos en 

significativo. 

Asimismo, los talleres con temática constructivista que se impartirán junto con los 

docentes tenemos a la triada del conocimiento y la etapa de desarrollo de Piaget, 

actividades que se han escogido para abordar y fundamentar la presente 

sistematización. 
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A continuación, la definición de la tríada del conocimiento es también 

llamada el triángulo pedagógico. Según Jean Houssaye (1988) es: 

Un sistema de referencia explicativo o representación gráfica de las 

relaciones entre el saber, el profesor y el alumno, componentes considerados 

necesarios de toda situación pedagógica, en la que “siempre se trata de que 

el saber ‘poseído’ por el profesor se convierta en un momento dado en saber 

‘poseído’ por el alumno (Ibánez Bernal, 2007, pág. 437). 

La tríada del conocimiento es una herramienta indispensable que tanto el docente 

como toda la comunidad educativa la debe conocer, por lo tanto, al momento de 

usarla en el ámbito escolar nos hará comprender cómo ésta opera en la dinámica 

que existe entre el docente, el conocimiento y el estudiante dando paso a que el 

estudiante se apodere de los conceptos que el docente le comparte y en donde 

demuestre su reflexión, crítica, y aporte de manera constructivista. 

La etapa de desarrollo de Piaget, como una etapa constructivista expresa que: 

El progreso de la mente sólo puede ser vista como una continua construcción 

y reconstrucción hacia niveles superiores de funcionamiento mental. 

Gracias a esta postura epistemológica, en la actualidad, podemos ver al ser 

humano no como un ente pasivo, siendo modelado a través de los sentidos 

por fuerzas provenientes del exterior o creyendo que sus estructuras están 

preformadas, dadas de una vez y para siempre con anterioridad a toda 

experiencia; sino como un sujeto activo física y mentalmente en interacción 

con el objeto de conocimiento (Medina, 2000, pág. 12). 

En este sentido, en la institución educativa a los estudiantes desde tempranas edades 

se los debe considerar como sujetos activos que son capaces de demostrar, deducir, 

predecir, desarrollar y expresar su creatividad para que el aprendizaje le sea útil, de 

gran valor y aporte, es decir, que todo lo que los estudiantes de preparatoria 

aprendan de los docentes será por medio de lo que vayan experimentando junto a 

ellos y por sí mismos.  
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4. Objeto de la sistematización  

El objeto de la sistematización en la Unidad Educativa Particular Hans Hillmann se 

sustenta en una guía de estrategias metodológicas que permita la adquisición de 

herramientas innovadoras en los docentes de preparatoria para lograr el óptimo 

aprendizaje de sus alumnos en el período 2020-2021.  

 

La adquisición de herramientas innovadoras nos lleva a ejecutar talleres adicionales 

que permitan la convergencia direccionados hacia la teoría y práctica 

constructivista, donde la aplicación de técnicas activas a través del manejo de las 

plataformas, serán las mismas que van a permitir a los docentes alcanzar el 

aprendizaje significativo de los estudiantes, aplicando metodologías activas.  
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5. Metodología de la sistematización  

Como metodología de la sistematización se utilizó el enfoque cualitativo, con el 

cual se abordó las estrategias metodológicas de aprendizaje, las mismas que han 

facilitado el que se adquiera herramientas innovadoras en los docentes de 

preparatoria. 

 

La investigación cualitativa es: 

 La investigación cualitativa se enfoca en la comprensión de los fenómenos 

y puede centrarse en significados, percepciones, conceptos, pensamientos, 

experiencias o sentimientos. La investigación cualitativa examina cómo o 

por qué ocurre un fenómeno. Recopila datos en forma de palabras, textos o 

imágenes a través de entrevistas, observaciones, fotografías o revisiones de 

documentos (Loayza Maturrano, 2020, pág. 57). 

 

El método a seguir en el desarrollo de esta investigación se describe en la siguiente 

tabla:  

Tabla No. 1 

Método por cada objetivo específico. 

 

OBJETIVO 

ESPECIFICOS 

METODOS TECNICAS INSTRUMENTOS 

1.- Establecer 

los postulados 

constructivistas 

que definan las 

estrategias 

metodológicas 

virtuales para 

los estudiantes 

de Preparatoria.  

Analítico- 

sintético  

- Revisión 

bibliografía 

- Revisión web-

biográfica 

- Fichaje 

- Resúmenes  

2.- Identificar 

las falencias en 

las estrategias 

metodológicas 

Inductivo-

deductivo 

- Encuestas  

- Entrevistas 

- Observación 

participativa 

- Cuestionario  

- Entrevista semi 

estructurada 
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de los docentes 

de Preparatoria 

de la Unidad 

Educativa 

Particular Hans 

Hillmann.  

- Fichas de 

observación  

3.- Elaborar una 

guía de 

estrategias 

metodológicas 

constructivistas 

que fomenten el 

aprendizaje 

significativo en 

los estudiantes 

de Preparatoria. 

Proyectual  - Revisión 

bibliográfica 

- Revisión web-

biográfica 

 

- Estrategias de 

manejo de 

herramientas 

digitales 

Nota: Elaborada por Kely Guamán y Daniela Rodríguez (2021) 

Para el cumplimiento del objetivo específico uno se utilizó el método analítico- 

sintético; se aplicó las técnicas de revisión bibliográfica a través de la lectura de 

artículos y textos académicos. Y como instrumento se elaboró unas fichas en las 

cuales se recogió aspectos relevantes de los textos leídos. 

Para identificar las falencias en las estrategias metodológicas de los docentes de 

preparatoria de la Unidad Educativa Particular Hans Hillmann se aplicó el método 

inductivo porque se partió del análisis de los hechos, afectaciones y rasgos que 

caracteriza al grupo de educadores y deductivo porque con el grupo mencionado 

se logró conseguir conclusiones y soluciones a partir del análisis de sus opiniones 

en las entrevistas sobre las falencias en las estrategias de aprendizaje que aplican 

con sus estudiantes.  

En la recogida de la información se aplicó la entrevista a los educadores y la 

observación participativa mediante las visitas áulicas, en la cual se pudo evidenciar 

el trabajo que realizan los docentes con los estudiantes de preparatoria. 
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En la elaboración de la guía de estrategias metodológicas constructivistas 

orientadas a fomentar el aprendizaje significativo en los estudiantes de preparatoria, 

se utilizó el método proyectual ya que este método consiste simplemente en una 

serie de operaciones necesarias, dispuestas en un orden lógico dictado por la 

experiencia. Su finalidad es la de conseguir un máximo resultado con el mínimo 

esfuerzo (Munari, 2011). Es así que, las técnicas que se aplicaron fueron de revisión 

bibliográfica y revisión web-bibliográfica y como instrumento se recurrió a las 

estrategias de manejo de herramientas digitales ya que, son una fuente didáctica e 

innovadora para trabajar el aprendizaje con los niños. 

Otras técnicas que se usaron para la recopilación de la información fueron: la 

observación participante, talleres psicopedagógicos y la entrevista. 

 

La observación participante según Dewalt y Dewalt (2002) es “La meta para el 

diseño de la investigación, como un método es desarrollar una comprensión 

holística de los fenómenos en estudio que sea tan objetiva y precisa como sea 

posible, teniendo en cuenta las limitaciones del método” (Kawulich, 2006, pág. 5). 

Se llevó a cabo las visitas áulicas en las clases virtuales, siendo así que por medio 

de la observación participante nos permitió conocer y determinar la interacción que 

mantienen los docentes y los estudiantes, considerando e identificando cuáles han 

sido las virtudes y falencias en el proceso de enseñanza- aprendizaje.  

Los talleres psicopedagógicos constructivistas han estado a la disposición de los 

docentes de preparatoria con la finalidad de que las estrategias metodológicas de 

aprendizaje que han adquirido las apliquen en sus clases y éstas lleguen a ser más 

dinámicas, significativas y motivantes. 

 

Alfaro y Badilla (2015) definen el taller psicopedagógico como: 

 

Un espacio para hacer, para la construcción, para la comunicación y el 

intercambio de ideas y experiencias, es ante todo un espacio para escuchar, 

es, ante todo, un espacio para acciones participativas. Utilización de 

diversidad de técnicas, elaboración de material y otros. Además, puede 

concebirse como el espacio que propicia el trabajo cooperativo, en el que se 

aprende haciendo, junto a otras personas al tiempo que pone énfasis en el 



14 

 

aprendizaje, mediante la práctica activa, en vez del aprendizaje pasivo. 

(Alfaro & Badilla, 2015, pág. 87) 

Finamente, para Canales la entrevista la define como “la comunicación 

interpersonal establecida entre el investigador y el sujeto de estudio, a fin de obtener 

respuestas verbales a las interrogantes planteadas sobre el problema propuesto” 

(Díaz, Torruco, Martínez, & Varela, 2013, pág. 163).  
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6. Preguntas clave 

    6.1 Preguntas de inicio: 

 ¿Cuál es la funcionalidad de la guía para los docentes de preparatoria? 

 ¿Cuál es la finalidad de ofrecer a los docentes herramientas innovadoras de 

aprendizaje? 

 ¿Cómo funcionan las estrategias metodológicas para adquirir herramientas 

innovadoras de aprendizaje? 

 ¿De qué manera se aprovechará la intervención realizada en la Unidad 

Educativa Particular Hans Hillmann?  

 

6.2 Preguntas interpretativas: 

 ¿Cuál fue la necesidad más urgente para la realización de este tipo de 

sistematización? 

 ¿Cuáles son las herramientas innovadoras que permiten lograr el aprendizaje 

significativo en los estudiantes? 

 ¿Qué plataformas innovadoras son más útiles para los docentes de 

preparatoria? 

 

       6.3 Preguntas de cierre: 

 ¿Qué resultados se pudo apreciar al momento de diseñar la guía de 

plataformas innovadoras de aprendizaje? 

 ¿Qué impacto produjo en los docentes y estudiantes el manejo de las 

estrategias metodológicas activas? 

 ¿Cuál es la percepción de los docentes acerca del diseño de la guía para su 

quehacer educativo?  
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7. Organización y procesamiento de la información  

En este apartado, se organizó y se procesó la información de acuerdo a los tres talleres inicialmente planificados y posteriormente ejecutados con 

los docentes de preparatoria: 

Tabla No. 2  

Matriz del taller sobre el constructivismo. 

 

Técnica Temática Actividad Objetivo Recursos Participantes Resultado 

 

Taller 

 

El 

constructivismo 

 

Triada del 

conocimiento 

 

Etapa de 

desarrollo de 

Piaget. 

 

Socializar los principios del 

constructivismo 

determinados por el 

MINEDUC 

donde el docente sea quien 

estimule al descubrimiento 

de los aprendizajes de los 

estudiantes, sin forzarlos y 

que los motive a que sea el 

poseedor y protagonista de 

su propio conocimiento. 

 

Plataforma 

zoom- 

material de 

apoyo para 

la 

presentación 

del taller. 

 

Docentes de 

preparatoria 

de la UEP 

Hans 

Hillmann. 

 

Kely Guamán 

 

Daniela 

Rodríguez 

Se logró la adquisición de 

conocimientos nuevos por parte de 

los docentes de preparatoria, así 

mismo se resolvió dudas que se 

generaron al finalizar el taller 

acerca del modelo constructivista, 

por otro lado, se abordó a 

brevemente la aplicación en el 

mejoramiento del proceso de 

enseñanza–aprendizaje asociando 

cada etapa de desarrollo del 

estudiante. 

Nota: Elaborada por Kely Guamán y Daniela Rodríguez (2021) 
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Tabla No. 3  

Matriz del taller sobre las técnicas activas de aprendizaje. 

 

Técnica Temática Actividad Objetivo Recursos Participantes Resultado 

 

Taller 

 

Técnicas 

activas 

 

Desarrollo adecuado 

de las clases con su 

respectivo 

seguimiento. 

 

Proceso de 

enseñanza-

aprendizaje de 

calidad. 

 

 

Implementar desde 

la perspectiva 

constructivista las 

técnicas activas 

dentro del proceso 

de enseñanza-

aprendizaje por parte 

de los maestros para 

el desarrollo de sus 

clases y el 

aprendizaje 

significativo. 

 

 

Plataforma 

zoom - 

material de 

apoyo para la 

presentación 

del taller. 

 

Docentes de 

preparatoria de la 

UEP Hans 

Hillmann. 

 

Kely Guamán 

 

Daniela 

Rodríguez 

Se determinó la existencia 

del camino que deben 

seguir tanto a los docentes 

como a estudiantes de 

preparatoria de la 

Institución para 

beneficiarlos en la mejora y 

facilita la obtención de 

aprendizajes por parte de 

los alumnos. Además del 

seguimiento del 

desempeño docente que ha 

permitido evidenciar los 

cambios ante la aplicación 

de las diferentes técnicas 

activas.  

Nota: Elaborada por Kely Guamán y Daniela Rodríguez (2021) 
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Tabla No. 4 

Matriz del taller sobre las plataformas o herramientas virtuales de aprendizaje. 

 

Técnica Temática Actividad Objetivo Recursos Participantes Resultado 

 

Taller 

 

Plataformas o 

herramientas 

virtuales. 

 

Socialización de 

las principales 

plataformas 

virtuales 

 

Presentar a los docentes 

de preparatoria de la 

Unidad Educativa Hans 

Hillmann las diferentes 

plataformas virtuales que 

permitan un desarrollo 

activo y lúdico en las 

clases impartidas y que 

estén enfocadas hacia el 

aprendizaje significativo 

de sus estudiantes. 

 

 

Plataforma 

zoom - 

material de 

apoyo para la 

presentación 

del taller. 

 

Docentes de 

preparatoria de la 

UEP Hans 

Hillmann. 

 

Kely Guamán 

 

Daniela Rodríguez 

Se estableció la   

importancia de la 

actualización docente en 

con respecto a las 

plataformas y herramientas 

virtuales, considerando el 

impacto de la educación 

virtual actual, y la era 

digital en la que se 

desenvuelven los 

estudiantes tomando en 

cuenta sus potencialidades 

y los objetivos que cada 

docente plantea para usar y 

trabajar con las plataformas 

virtuales para el 

aprendizaje. 

Nota: Elaborada por Kely Guamán y Daniela Rodríguez (2021) 
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8. Análisis de la información   

En la ejecución de la presente sistematización se aplicará una entrevista a los 

docentes de preparatoria de la UEP Hans Hillmann la misma que tiene como 

propósito: Determinar la importancia de una guía de estrategias metodológicas para 

favorecer el desempeño dentro del proceso de aprendizaje. Esta entrevista estará 

estructurada en ocho preguntas, orientadas a rescatar la experiencia de los docentes 

en su trabajo con los estudiantes. 

La entrevista se realizó vía plataforma ZOOM debido al contexto de la pandemia 

en la cual se encuentran las instituciones educativas, ya que, es el único medio que 

permite ponerse en contacto directo con los actores de la educación.  

El análisis e interpretaron de los datos recolectados de los docentes tienen un corte 

cualitativo, ya que la Institución educativa les da libertad de que ellos escojan las 

herramientas necesarias bajo la metodología y enfoque de la institución, la libertad 

se les otorga para que preparen sus clases acorde a las necesidades y requerimientos 

de cada estudiante o grupo de estudiantes. 
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Segunda parte 

1. Justificación  

El tema de la presente sistematización se ha originado a partir de la observación 

participante a causa de las clases virtuales, donde se han realizado visitas áulicas, 

diálogos directos con las autoridades y los docentes de la Unidad Educativa 

Particular Hans Hillmann y gracias al trabajo de una de las practicantes como 

docente en el  nivel de preparatoria, lo que ha permitido constatar problemáticas 

particulares y necesidades significativas que son de suma importancia y que 

experimentan los docentes y los estudiantes en su convivencia y aprendizaje diario. 

El presente tema se desarrolló desde la perspectiva constructivista, con la finalidad 

de implementar una propuesta que implique el aprendizaje significativo como eje 

principal en la vida de los estudiantes, tomando en cuenta a los educandos como 

pilares fundamentales para el desarrollo. 

Garcés, afirma con respecto a esta mirada que “Lo que hace que el aprendizaje de 

Ausubel trascienda las fronteras de la enseñanza, es proporcionar un marco 

conceptual que desarrolla destrezas metacognitivas, las cuales están enfocadas en 

organizar los procesos cognitivos del educando” (Garcés, Montaluisa, & Salas, 

2018, pág. 235). 

De esta manera la Unidad Educativa Particular Hans Hillmann labora con una 

población de estudiantes de condición socio económica media – baja, que, implica 

que se implementen procesos educativos mucho más significativos procurando 

cambios en el aprendizaje de los estudiantes, porque la institución educativa es el 

espacio que crea las posibilidades para construir conocimiento. Sin embargo, para 

que se logre esto es sustancial el trabajo en equipo y en sinergia de los docentes y 

autoridades de la institución, de esta manera se considera importante la 

implementación de la presente sistematización porque nos ayuda a vislumbrar una 

metodología centrada en la persona. 

Además, el estudiante, como actor de la construcción de su propio conocimiento le 

permitiría ser una persona con criterio reflexivo, con habilidades y capacidades para 

la resolución de problemas, herramientas que servirán para adquirir los 
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conocimientos de forma interactiva y activa propiciando el aprendizaje 

significativo. 

A partir de aquello se ofrecerá esta guía que contenga estrategias metodológicas 

generando la adquisición de herramientas que sean innovadoras para los docentes 

de preparatoria de la mencionada Institución para lograr el aprendizaje significativo 

y constructivista de sus alumnos, brindándoles una enseñanza de calidad.  
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2.   Caracterización de los beneficiarios 

Los beneficiarios del presente proyecto de sistematización son quienes obtendrán 

el beneficio y la ventaja de la implementación de esta guía de estrategias 

metodológicas con el objetivo de alcanzar la instrucción óptima y de los estudiantes.  

Los beneficiarios directos son: Los docentes, quienes aplicarán una metodología 

activa, fomentando el aprendizaje significativo de los niños del nivel de 

preparatoria, porque ellos serán quienes impulsen la iniciativa de sus alumnos, 

también los motivarán a crear pensamiento crítico y que encuentren las respuestas 

y soluciones a nuevos planteamientos, retos o problemáticas.  

Los beneficiarios indirectos son: Los niños y niñas estudiantes de preparatoria, 

quienes adquirirán las competencias necesarias para realizar un aprendizaje efectivo 

centrado en los valores como la responsabilidad, autonomía, independencia y el 

aprendizaje con los otros; elementos que ayudarán a que los docentes encaminen a 

que los aprendices adquieran hábitos para el trabajo autónomo, facilitando la 

resolución de problemas y desarrollando competencias prácticas para la vida. 

Debemos señalar también que las autoridades y padres de familia de la Institución 

son beneficiarios indirectos ya que contarán con metodologías activas de 

aprendizaje para ponerlas en práctica en otros niveles educativos. 
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3.   Interpretación de la información 

En primera instancia se ha realizado el análisis de la información a partir del 

abordaje de la corriente psicológica constructivista y desde el enfoque cualitativo 

considerando la interacción y participación directa por parte de las autoras con los 

docentes de la UEP Hans Hillmann, para esto, se ha procedido a analizar la 

información a partir de tres matrices que son: 

1) Matriz del taller sobre el constructivismo:  

En primer lugar, se abordó la temática de la triada del conocimiento considerando 

que se involucran ciertos elementos importantes (alumno-docente-contenidos), 

siendo que, si uno de los elementos anteriormente mencionados está ausente la 

relación se desvirtúa y no se genera un desarrollo óptimo de los objetivos planteados 

por los docentes. En segundo lugar, se abordó la temática de la etapa de desarrollo 

de Piaget donde se identificó la etapa pre operacional que se extiende de 2 a 7 años, 

siendo así que los niños y niñas empiezan a pensar lógicamente en operaciones 

unidireccionales, aborda un óptimo desarrollo de la función simbólica y de forma 

gradual va mejorando el uso del lenguaje oral y escrito.  

 

Jean Piaget (citado por Papalia, 2001 y Ellis, 2005) denominó a la etapa de 

niñez temprana como la etapa preoperacional caracterizándola por: 

 

El surgimiento del pensamiento simbólico, el incremento en las capacidades 

lingüísticas, la construcción de ideas estructuradas y la mayor comprensión 

de las identidades, el espacio, la causalidad, la clasificación y el número, 

conceptos claves para el aprendizaje escolar. A esta edad, sin embargo, el 

pensamiento se ve limitado a experiencias individuales, lo que lo hace 

egocéntrico, intuitivo y carente de lógica. (Campo, 2009, pág. 343) 

 

Cabe mencionar que, en la etapa anteriormente mencionada se encuentran los 

estudiantes de preparatoria junto con sus características, concluyendo que el 

estudiante debe ser percibido como un sujeto activo frente al objeto de 

conocimiento; de esta manera se logró socializar y comprender la importancia de 

los temas expuestos en la carrera profesional docente y cómo esto repercute en el 

proceso educativo de los estudiantes. 
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2) Matriz del taller sobre las técnicas activas de aprendizaje:  

Se identificaron los efectos positivos de la utilización de diferentes técnicas activas 

para el proceso de enseñanza-aprendizaje. Se evidencia un compromiso 

característico por parte de los docentes generando un cambio trascendental en la 

metodología, asumiendo que existen otro tipo de técnicas activas que beneficiarán 

y facilitarán al aprendizaje significativo. Además, la creación de estrategias o 

metodologías que sean viables hará que los docentes guíen al estudiante para que 

éste asuma un rol activo en la formación y desarrollo escolar y en la sociedad en 

general. 

3) Matriz del taller sobre las plataformas o herramientas virtuales de 

aprendizaje:  

La dinámica interactiva para el autoconocimiento del grupo de docentes, la 

socialización de las herramientas de aprendizaje, la rretroalimentación para la 

adquisición y consolidación de las herramientas ha permitido determinar cómo las 

adecuadas estrategias de aprendizaje serán aplicadas en los estudiantes puesto que, 

será la puerta de entrada hacia la calidad de la educación en el primero de básica, 

de esta manera se logrará la concientización de la educación virtual actual, en donde 

los aspectos positivos aportarán para los cambios futuros que se realicen en el 

desempeño de la labor docente.  

En la Unidad Educativa se ha constatado un déficit en el desempeño docente, 

obstáculo que ha llevado a entrevistar a cinco educadores, con el fin de evidenciar 

la significación de la guía de estrategias metodológicas que favorezcan su 

desempeño dentro de las actividades educativas. No obstante, desde el modelo 

constructivista las apreciaciones de los educadores nos permitirán tomar en cuenta 

los elementos indispensables de la problemática para construir un competente 

quehacer docente. 

Se ha podido comprobar una afectación en el desempeño docente dentro de la 

modalidad educativa virtual, por lo que, se han podido identificar las siguientes 

causas:  

 Falta de capacitación continua: a nivel macro educativo no ha existido una 

apertura y accesibilidad adecuada para brindar capacitación y preparación 
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académica significativa a los docentes sobre todo considerando que es una 

institución particular. 

 Falta de innovación de las herramientas de aprendizaje: algunos educadores 

mantienen el desinterés por innovar las herramientas de aprendizaje dando 

como resultado el que se siga conservando la educación tradicional. 

 Falta de creatividad en la metodología: muchos docentes usan un limitado 

tiempo, obstáculo que impide identificar las necesidades educativas de los 

estudiantes y como consecuencia de ello para adaptar las planificaciones 

curriculares. 

Se han obtenido las siguientes opiniones de los educadores con respecto a la 

afectación en la labor docente: tres docentes consideran que “Sí” (Rosero, 2021). 

“Sí. Porque no puedo estar en contacto con el estudiante, para una mejor 

comprensión docente – estudiante” (Castillo, 2021). “Considero que si ha afectado 

debido a que no tenemos todas las herramientas de trabajo y la falta de conocimiento 

con la tecnología” (Quinatoa, 2021). Su manifestación ante esta problemática es a 

causa de los cambios y ajustes realizados en la modalidad virtual de educación, por 

lo que los educadores se han adaptado a una nueva realidad. 

Sin embargo, dos docentes manifestaron: “En lo personal no me ha afectado ya que 

tengo todos los recursos y el conocimiento de la tecnología para desenvolverme en 

el teletrabajo” (Peñarrieta, 2021). “No, porque se he investigado y buscado 

métodos, para poder dar una enseñanza con los retos actuales” (Amuguimba, 2021).  

Martínez, et al. (2016) menifiestan que para obtener una competente labor docente 

“se deben atender las necesidades de los alumnos, con actividades dinámicas donde 

el discípulo sea el centro del proceso de aprendizaje, para alcanzar los aprendizajes 

esperados planteados para su grado, así como el desarrollo de competencias”. (pág. 

129) 

 

En la figura 2 se visualiza de forma gráfica las opiniones de los educadores con 

respecto a esta dificultad.  

 

En el centro educativo se ha evidenciado por medio de las prácticas pre 

profesionales como parte de la formación académica universitaria que, no existe la 

identificación, manejo y seguimiento de las necesidades de los estudiantes, 
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especialmente en la preparatoria (1ro. EGB), por tal motivo es que los docentes al 

ser parte del papel de guías y mediadores del aprendizaje de sus estudiantes tienen 

que resolver este obstáculo para que el desempeño docente y el aprendizaje sea 

funcional. 

Para Cerda citado por Montenegro afirma:  

El docente como profesional posee algunas competencias específicas muy 

propias para el desempeño de su labor entendiéndose éste como el 

cumplimiento de sus funciones; determinado por factores asociados al 

propio docente, al estudiante y al entorno; las competencias sólo tienen 

forma a través del desempeño, porque no es posible evaluarlas directamente 

sino por medio de la actuación (Montenegro, 2007, págs. 18 - 19). 

 

 
 
Figura 2: Porcentajes de la afectación del desempeño docente.  

 

Podemos observar que el 60% de los educadores expresan afectación en su 

desempeño mientras que el 40% consideran que no ha afectado su labor y su 

desempeño profesional en las clases virtuales ya que, han optado por recurrir a 

métodos y recursos que los retos de enseñanza actuales demandan. 

 

Para conocer si el aprendizaje se ha logrado a través de la aplicación de 

herramientas digitales/virtuales analizaremos las opiniones de los educadores 

entrevistados:  

60%

40%

Figura 2. Afectación del desempeño docente

Si

No

Figura 2. Elaborada por las autoras (2021)
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En el transcurso de las clases en el contexto de la pandemia se consideran las 

siguientes expresiones de los docentes de la Institución acerca del aprendizaje 

basado en las herramientas virtuales usadas, para una docente esto significa que es 

“a veces” (Rosero, 2021). “Sí, ya que los estudiantes pueden utilizar para 

interactuar en clase o tareas de las diferentes asignaturas y también en la realización 

de evaluaciones” (Castillo, 2021). “Sí, utilizando herramientas tanto digitales como 

físicas (en el caso de implementos para el desarrollo de la clase), pero ante todo 

presentando las herramientas o aplicaciones y demostrando su uso para que los 

estudiantes también lo puedan utilizar” (Amuguimba, 2021). 

En concordancia con los criterios de los docentes, en algunas ocasiones se genera 

un aprendizaje significativo, dependiendo de la situación en que esté atravesando 

el estudiante y si cuenta con los recursos necesarios para acceder y acudir a las 

clases. 

Otros dos educadores mencionan: “En mi opinión depende esto de muchos factores 

y situaciones en los hogares que atraviesa cada estudiante, pero en su mayoría si 

afecta en un mejor aprendizaje, ya que existen dificultades por la conexión del 

internet, están solos en casa y no hay orden tanto en el comportamiento como en el 

aprendizaje” (Peñarrieta, 2021). “Los estudiantes no logran un buen aprendizaje ya 

que las herramientas digitales muchas veces fallan y eso hace que sea los 

estudiantes se retrasen o hay confusión en la actividad que ellos están realizando” 

(Quinatoa, 2021). En otras circunstancias no se genera un aprendizaje efectivo, a 

causa de las dificultades en la conectividad ya que, muchas veces se ven 

interrumpidas las clases por fallas en la conexión, lo que hace que se pierda la 

secuencia de la explicación del docente.  

Las diversas opiniones de los educadores son debidas a los cambios que se han 

tenido que realizar a causa de los requerimientos que han surgido en el aprendizaje 

virtual, lo que trae necesidades, obstáculos, desafíos, demandas que se deben 

atender y enfrentar por consiguiente el aprendizaje significativo se verá 

influenciado dependiendo de las herramientas funcionales que se usen, ya que, estas 

herramientas serán las que faciliten la construcción del conocimiento con el 

objetivo de enriquecer y potencializar las capacidades cognitivas de los estudiantes. 

Para Ausubel (2002) el aprendizaje significativo se caracteriza: 
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En que la estructura cognitiva de cada sujeto existe un orden jerárquico en 

el que las ideas y conceptos tienen un lugar según su nivel de generalización. 

De este modo unos conceptos van a incluir o a subordinar a otros. El 

material se asimilará a través de varios procesos: el aprendizaje subordinado 

que es, la forma esencial del aprendizaje significativo, es decir, se adquirirán 

conceptos más específicos que se incluirán en conceptos más generales. O 

a la inversa, a través de la supra ordenación donde se adquieren nuevas ideas 

incluyentes que incluirán a otras más específicas (Viera Torres, 2003). 

En concordancia con lo que plantea Viera Torres, el aprendizaje significativo se 

logrará a través de las ideas que se implanten en los esquemas mentales de manera 

sucesiva y en orden para que puedan ser adquiridas, interiorizadas e interpretadas, 

en este sentido el buen uso de las herramientas de aprendizaje virtuales, sobre todo 

si son lúdicas e interactivas van a contribuir a que el aprendizaje sea útil. 

 

 

Figura 3: Porcentajes del aprendizaje a través de las herramientas digitales/virtuales.  

 

Podemos observar que el 56% de los educadores estiman que si tiene beneficios los 

medios digitales porque permite que exista interacción para aprender mientras que 

el 26% estima que esto afecta en ciertas ocasiones, el 18% expresan que el 

aprendizaje a través de las herramientas digitales o virtuales no ayudan porque la 

tecnología muchas veces tiene fallas en la conexión lo que hace que los estudiantes 

no puedan avanzar o ir al mismo ritmo. 
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Figura 3. Aprendizaje a través de herramientas digitales/virtuales 
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Figura 3. Elaborada por las autoras (2021)
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Para los docentes las herramientas virtuales que mejores resultados les ha dado en 

sus clases son: Zoom, Youtube, Power Point” (Rosero, 2021). “Los libros de 

Santillana, liveworsheets porque es una plataforma muy importante y útil” 

(Peñarrieta, 2021). “Se trabaja en hojas impresas y la plataforma Zoom” (Castillo, 

2021). “Considero que la realizar juegos en plataformas ha dado mejor resultado 

que ellos pueden participar desde su computador o celular” (Quinatoa, 2021). 

“Gagdets de Zoom, Utilización de dos cámaras, páginas web para desarrollar 

crucigramas, sopas de letras, historietas” (Amuguimba, 2021). De esta manera, se 

ha determinado que los educadores no suelen usar de manera frecuente las 

plataformas digitales lúdicas lo que hace que los estudiantes no aprendan de manera 

efectiva. 

Se destacan las siguientes características en este aspecto: 

 El interés y concentración de los estudiantes se ha visto afectado por la 

inexistencia de clases dinámicas y participativas. 

 La monotonía en el quehacer docente hace que las clases se tornen aburridas 

y desmotivantes haciendo que el aprendizaje no sea el mejor. 

 

De forma tal que, las plataformas virtuales se han convertido en un conjunto de 

herramientas efectivas y básicas para realizar un sinnúmero de actividades que 

ayudarán a comprender e interiorizar la información de manera lúdica e interactiva, 

ante ello Chaupart (2002) declara que: 

 

Lo que se busca no es crear una dependencia tecnológica, pues las TICS son 

un medio para aplicar las nuevas pedagogías más efectivas para el estudiante, 

ya que, tanto el docente como el estudiante, deben incorporar el uso de las TICS 

como un recurso didáctico en el proceso de enseñanza y aprendizaje, 

especialmente en la educación a distancia, desarrollando así espacios 

comunicacionales interactivos, colaborativos y eficaces (Rincón, 2008). 

 

Tomando en cuenta el proceso de la actualización docente mismo que será el puente 

para desarrollar las estrategias metodológicas virtuales de aprendizaje, a 

continuación, se da a conocer su importancia. 
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 Ayudará a que los estudiantes recepten y asimilen de manera significativa 

los contenidos de los temas explicados en clase. 

 Contribuirá a la creatividad, descubrimiento, análisis, comprensión y 

recuerdo de la información. 

 Impulsará a que el docente ponga en marcha estrategias metodológicas 

óptimas que se adapten a cada una de las necesidades que surjan en sus 

estudiantes.  

Trahtemberg (1995) plantea que:  

El principal cambio conceptual que debería ocurrir es la transformación de 

la pedagogía de la respuesta o de la repetición, a la pedagogía de la pregunta 

o de la creatividad. Es decir, en lugar de formar profesores que lo saben y 

contestan todo, formar profesores capaces de preguntar y proponerle a sus 

alumnos que ellos hagan las preguntas que guíen su propia investigación y 

especulación (Rivera & Castellón, 2015, pág. 61).  

Por un lado, en la institución educativa la actualización de los conocimientos 

pedagógicos se ha visto afectado por no existir un espacio propicio donde las 

condiciones permitan acceder al conocimiento fácilmente. Por otro lado, para 

obtener una actualización docente idónea se deben atender las necesidades de los 

estudiantes a nivel individual y colectivo porque son actividades esenciales para 

ejercer la labor docente ya que, sin esto la enseñanza y aprendizaje quedaría sin 

objetivo y funcionalidad. 

Algunos docentes explicaron que “Sí, es importante” (Rosero, 2021). “Sí, es muy 

importante ya que de esa manera nos actualizamos con las diferentes estrategias 

metodológicas en los diferentes aprendizajes y necesidades de cada grado” 

(Peñarrieta, 2021). “Sí, es muy importante para poder llegar de una u otra manera 

al estudiante, llamar su atención a través de estrategias didácticas” (Castillo, 2021). 

“Todo es importante para un docente ya que nuestra labor es la enseñanza y toda 

actualización es fundamental” (Quinatoa, 2021). “Es importante la actualización 

docente, pero en este caso no sería de estrategias, sería de manejo de aula virtual, 

manejo de aplicaciones y complementos, recursos online gratis, contenido de 

calidad para la clase, pero estructurado por el Ministerio de Educación. Porque la 

metodología existe, pero depende de muchos factores al momento de ser virtual y 
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dentro de esos factores los distractores ambientales, los padres, y la predisposición 

del estudiante”  (Amuguimba, 2021). 

La preparación y la actualización de los conocimientos en la pedagogía será el 

complemento que los educadores tendrán para direccionar su trabajo profesional.  

Paniagua (2004) destaca la capacitación didáctica como: 

Importante para mantener al día a los educadores en los cambios que la 

pedagogía ha tenido para mejorar los procesos educativos. Es la 

capacitación didáctica “la que le da los instrumentos de trabajo docente, 

para dinamizar el proceso de enseñanza sobre la base del proceso de 

aprendizaje. Asimismo, le brinda maneras de organizar el clima en las aulas 

para el logro de los aprendizajes (Rivera & Castellón, 2015, pág. 61). 

La motivación hacia los estudiantes es importante dentro del proceso de enseñanza-

aprendizaje, tomando en cuenta las siguientes consideraciones: 

 Es un proceso intrínseco y extrínseco en donde la persona siente el deseo o 

el impulso de mejorar, aprender, superarse o seguir adelante, siendo un 

elemento fundamental dentro de la adquisición de sus aprendizajes.  

 Puede verse afectado por diversas causas, por ejemplo, cuando la familia no 

se interesa en incentivar al estudiante a que adquiera los conocimientos 

necesarios para que éste aprenda significativamente en su medio. 

 Cuando el factor económico actúa como una barrera que impide el adecuado 

desarrollo de la autorrealización que es parte de la motivación y que se da 

en todas las esferas de la vida de los individuos. 

La motivación está asociada a las actividades que realiza el individuo a causa de los 

incentivos internos o por el placer de hacerlas, por lo que, tanto el contexto familiar, 

social y escolar deben estar involucrados en auspiciar y fortalecer este elemento 

para que se convierta en un motor primordial para aprender. 

Montenegro (2007) destaca que la motivación es: 

Un elemento que anima al ser humano a actuar en cualquier espacio en que 

se desenvuelva, permite que en el ámbito escolar “el docente puede inducir 

la motivación, haciendo llamativo el plan de estudios que vaya a usar y 
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organizando experiencias de aprendizaje de alto nivel de interacción que 

despierten el interés del estudiante y lo comprometan con su proceso de 

formación (Montenegro, 2007, pág. 20). 

Con dichas pautas una docente contestó que “Sí” (Rosero, 2021). “Sí, la motivación 

extrínseca favorece en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes” (Peñarrieta, 

2021). “Sí, porque se puede utilizar dinámicas ya que nos ayudará a interactuar con 

el estudiante mediante el juego (videos)” (Castillo, 2021). “La motivación es 

fundamental en los estudiantes porque nos ayuda a descubrir habilidades y a 

mejorarlas eso ofrecerá buenos resultados e interés”  (Quinatoa, 2021). “Sí, en el 

caso de la virtualidad esta motivación varia con los factores del entorno del 

estudiante (el profesor puede motivarlos y tenerlos activos y en los próximos 30 

segundos un distractor de casa puede cambiar todo)” (Amuguimba, 2021). En el 

contexto escolar Schunk, relaciona “la motivación con la autorregulación 

planteando que los estudiantes motivados por alcanzar sus objetivos realizan las 

actividades autorreguladoras que creen que les ayudarán como, por ejemplo, 

organizar y repasar el material, organizar sus procesos de aprendizaje y modificar 

sus estrategias” (Páez, 2006, pág. 262). 

En las figuras 4 y 5, tanto la importancia de la actualización docente como la 

motivación que se brinda a los estudiantes tienen los mismos resultados: 

 

Figura 4: Porcentajes de la importancia de la actualización docente en las estrategias metodológicas 

virtuales de aprendizaje.  
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Figura 4. Elaborada por las autoras (2021)
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Figura 5: Porcentajes de la importancia de la motivación en el proceso de enseñanza y aprendizaje.  

 

Mediante la aplicación de las técnicas activas dentro de las aulas de enseñanza, se 

fortalecen dichos aprendizajes debido a que: 

 Las destrezas se fortalecen y mejoran el desarrollo de las habilidades por 

estar inmersos en un ambiente que les proporcionan recursos didácticos, 

lúdicos e inclusivos. 

 El dinamismo de las clases genera motivación en los estudiantes porque 

logran focalizar la atención, concentración y comprensión de lo que están 

visualizando y escuchando. 

 El clima escolar se tornará en un espacio de comunicación compartida 

acerca de los aprendizajes que se desarrollan en clase. 

Palacios et al. (2018) las técnicas activas son: 

Todas las actividades que realiza el docente en el salón de clases para 

alcanzar un proceso de enseñanza y aprendizaje de calidad. Debido a mejor 

elección de la técnica a emplearse, el aprendizaje de los estudiantes será un 

éxito; por ello se deja de lado las técnicas tradicionales de enseñanza, sino 

más bien se busca en conjunto con la implementación de las Tics para lograr 

un aprendizaje significativo y una correcta aprehensión del conocimiento 

científico (pág. 19). 
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Figura 5. Elaborada por las autoras (2021)
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Desde este punto de vista una docente contestó que “Sí” (Rosero, 2021). Otra 

entrevistada determinó: “Sí, porque esas técnicas ayudan a desarrollar habilidades 

y destrezas en los niños” (Peñarrieta, 2021). “Sí, porque los estudiantes están en un 

ambiente de sólo observar la pantalla, ver la materia y escribir” (Castillo, 2021). 

“En mi opinión considero que si ya que como docente debemos enfocarnos a que 

nuestros estudiantes nos presten atención y dejarlos que se expresen o participen a 

su manera” (Quinatoa, 2021). 

El educador como la persona encargada de conducir un clima escolar favorable para 

el desarrollo de las clases está llamado a crear un espacio donde se planifiquen las 

actividades a partir de algunas técnicas de aprendizaje lúdicas, divertidas y 

atractivas que llamen la atención de los estudiantes. 

La importancia de implementar una guía de estrategias metodológicas virtuales de 

aprendizaje en la institución brindará los siguientes beneficios a la comunidad 

educativa:  

 Permitirá que se fomente la triada didáctica entre el alumno, el docente y 

los contenidos dentro del salón de clases. 

 Ayudará a que se promueva el aprendizaje significativo dando paso a que el 

estudiante asocie la información nueva con la anteriormente receptada. 

 Será el ente principal para favorecer la construcción de los aprendizajes. 

 Logrará ser un complemento para el quehacer docente obteniendo un 

desempeño profesional competente. 

 Aportará significativamente en la implicación del aprendizaje de los 

estudiantes y la participación activa de sus representantes puesto que, les 

permitirá analizar sobre el rol de guías, acompañantes y motivadores en 

dicho proceso. 

Dallimore et ál. (2004) proponen que las estrategias pedagógicas: 

Deben procurar realzar la calidad de la participación y eficacia de la 

discusión en  clase, indicaron que el alumno, necesita de una facilitación 

activa para llevar a cabo su participación en clase, lo que le permitirá 

incorporar ideas y experiencias propias, además se valora la participación 

del profesor en la formulación de preguntas eficaces, además enfatiza que 

un ambiente de apoyo en el salón de clase, produce las contribuciones 
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constructivas en el proceso de enseñanza y aprendizaje (Páez, 2006, pág. 

261). 

Respecto a la importancia de una guía para uso docente, una profesional de la 

Educación explicó lo siguiente: “porque con esta guía nos puede servir como una 

herramienta de apoyo al docente y al alumno, podemos realizar una clase mejor, 

para que los estudiantes estén activos y aprendan durante la clase” (Rosero, 2021). 

Por su parte es “importante porque se plantea técnicas y estrategias de estudio, para 

el desarrollo del pensamiento de los estudiantes” (Peñarrieta, 2021).  

Una educadora afirma que el impacto de la implementación de la guía serviría “para 

tomar en cuenta cada proceso que se realiza en clase y a su vez valorar y evaluar al 

estudiante” (Castillo, 2021). Su importancia radica porque “es necesario, porque 

nos brindan alternativas para fortalecer nuestros procesos de enseñanza y nos 

ayudan a desempeñar mejor nuestro compromiso de trabajo” (Quinatoa, 2021). Y 

también porque “se puede facilitar la enseñanza del docente y el aprendizaje del 

estudiante” (Amuguimba, 2021).  

Al contar con una guía que contengan estrategias de aprendizaje innovadoras para 

que se logre el desarrollo apropiado de las clases virtuales algunos educadores 

juzgaron que sería importante expresando que “es favorable implementar diferentes 

estrategias metodológicas virtuales, la tecnología ayuda en muchas habilidades en 

los niños” (Peñarrieta, 2021). Otros educadores hallan que “sería muy importante 

para guiarnos y buscar más alternativas, ya no sólo el texto” (Castillo, 2021). Las 

diferentes opiniones estiman: “pero hay que considerar que la estrategia 

metodológica cada docente la investiga y la emplea dependiendo el grupo de 

estudiantes”  (Quinatoa, 2021). Y “creo que sería importante una capacitación de 

vocalización, de animación, atención al cliente (porque los estudiantes se 

convierten en clientes del aprendizaje) y por último de estrategias virtuales” 

(Amuguimba, 2021). Considerando el pensamiento de Poggioli “el uso de 

estrategias va a depender de la noción que se posea de las mismas, de los recursos 

con los que dispone y los procesos que influyen, tales como: atender, comprender, 

aprender, recordar y pensar. Estas actividades constituyen las denominadas 

estrategias cognoscitivas” (Páez, 2006, pág. 262). 
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Su importancia se encuentra al momento de centrarse en los estudiantes, las 

estrategias metodológicas de aprendizaje innovadoras favorecerán a mantener un 

ambiente cálido, cordial, seguro y positivo para el aprendizaje ya que, de esta 

manera se podrá convertir en significativo. Además, se estimulará a formar 

individuos con criterio propio y a desarrollar mecanismos para afrontar los desafíos 

dentro del aprendizaje. 

En las figuras 6 y 7, tanto la importancia de las técnicas activas que fortalecen el 

aprendizaje como la implementación de la guía de estrategias de aprendizaje tienen 

los mismos resultados: 

 
 

Figura 6: Porcentajes de las técnicas para fortalecer los aprendizajes.  

 

 

Figura 7: Porcentajes de la importancia de implementar una guía de estrategias metodológicas 

virtuales de aprendizaje.  
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4. Principales logros de aprendizaje 

a. ¿Cuáles fueron las lecciones aprendidas? 

Fue necesario tomar en cuenta el estilo de aprendizaje para realizar las adaptaciones 

respectivas frente a las necesidades educativas de los niños y niñas de preparatoria 

lo que nos permitió aprender a ser más observadoras y objetivas para determinar las 

necesidades a nivel macro y micro institucional. 

El acompañamiento al docente es fundamental, ya que fomenta la motivación 

contribuyendo a formar estudiantes con criterio y reflexión propio. 

La orientación nos ha servido para dar soporte al trabajo docente porque ha 

contribuido a humanizar su labor, entendiendo que se requiere de muchos recursos 

y esfuerzos para llegar a obtener un manejo y aprendizaje significativo en los 

estudiantes. 

¿Cómo aportó mi formación académica a entender las practicas psicosociales 

desde distintos ámbitos de intervención? 

Aportó en nuestra manera de aprender las diferentes metodologías didácticas y 

lúdicas virtuales que se aplicaron a través del refuerzo académico, principalmente 

de aquellos estudiantes con dificultades. 

Comprender distintos factores psicopedagógicos, sociales que intervienen y 

repercuten en cada niño y por ende en sus familias siendo así que se logre ejecutar 

herramientas como las estrategias adecuadas para el bienestar y desarrollo del 

estudiantado. 

La profundización de los conocimientos constructivistas ha permitido que se brinde 

el apoyo, la contención y la asistencia a los estudiantes en la adquisición de 

aprendizajes significativos, interviniendo con este proyecto de manera 

corresponsable y acertada. 
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¿Qué cambiaría? 

Que los docentes tengan fácil acceso a evaluaciones o test adaptados a la realidad 

de los modos en que los estudiantes aprenden con el objetivo de conocer sus 

necesidades educativas y dificultades en su proceso formativo. 

Que los educadores obtengan capacitaciones periódicas para reforzar sus 

conocimientos pedagógicos y psicológicos, en función del manejo de las 

herramientas contextualizadas y que a su vez faciliten la aplicación de estrategias 

metodológicas virtuales durante el desarrollo de sus clases que imparten día a día, 

considerando como ente principal el aprendizaje significativo de los estudiantes. 

b. ¿Qué productos generó el proyecto de intervención? 

Se desarrolló una guía de estrategias innovadoras virtuales como la herramienta 

indispensable para la orientación a su labor y desempeño docente, es decir, éstas 

guiarán al profesor para que ayude en las necesidades y en las dificultades de cada 

uno de sus estudiantes y sus familias. Todo esto se lo realizó a partir de la 

metodología de enseñanza que da una respuesta efectiva al modelo educativo de la 

institución. 

  

c. ¿Cuáles objetivos de los que se plantearon se lograron? 

Los elementos potenciadores como la motivación y la perseverancia nos han 

ayudado a generar los recursos, las capacidades y las habilidades necesarias para 

obtener los objetivos establecidos en la presente investigación. Considerando que 

los tres objetivos específicos se lograron con efectividad y son los siguientes: 

1.- Establecer los postulados constructivistas que definan las estrategias 

metodológicas virtuales para los estudiantes de Preparatoria. 

2.- Identificar las falencias en las estrategias metodológicas de los docentes de 

Preparatoria de la Unidad Educativa Particular Hans Hillmann. 

3.- Elaborar una guía de estrategias metodológicas constructivistas que fomenten el 

aprendizaje significativo en los estudiantes de Preparatoria. 
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d. ¿Identificaron elementos de riesgo en algún momento de la 

experiencia con proyecto de intervención? 

 La resistencia al cambio, 

 La inexistencia de la actualización adecuada en los conocimientos 

pedagógicos,  

 El desconocimiento de las diversas, modernas y lúdicas herramientas 

virtuales de aprendizaje. 

 

e. ¿Qué elementos innovadores identifican en la experiencia? 

Considerando la inexistencia del Departamento de Consejería Estudiantil (DECE) 

de la institución educativa, nosotras como autoras de la presente experiencia 

asumimos el rol del área de Psicología Educativa con la finalidad de identificar e 

intervenir en los diferentes casos donde se ha presenciado dificultades y 

necesidades académicas. 

Las editoriales usadas por la institución han creado herramientas virtuales para 

facilitar un aprendizaje más rápido, eficaz y adaptado a la educación virtual. 

f. ¿Qué impacto tiene esos elementos innovadores para los grupos 

poblacionales con cuáles se trabajó? 

Se evidencio un impacto positivo ya que facilitó la adquisición de todos estos 

elementos innovadores sobre la comunidad educativa, siendo así que de esta 

manera: 

En los docentes fue el que se sientan apoyados y orientados por parte de nosotras 

como autoras de la sistematización porque se responsabilizó en llevar a cabo la 

función administrativa, académica, psicológica, emocional y familiar. 

En los estudiantes fue el que desarrollen el aprendizaje significativo por medio de 

las pautas orientadoras que se les brindó al área docente para crear un clima 

motivacional enmarcada en el avance de su escolaridad. 
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g. ¿Qué impacto de la salud mental se evidenció como consecuencia del 

proyecto? 

Tanto para docentes, alumnos y nosotras como autoras del presente proyecto 

impactó de manera significativa porque cambiar los escenarios educativos no fue 

fácil, es decir, ir de lo presencial a lo virtual debido a la pandemia del Covid 19 

influyó en el estilo de vida de cada uno de los actores de la educación ya que, ha 

generado afectación en la salud mental. 
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Conclusiones 

Después de haber realizado la presente sistematización de experiencia, se puede 

evidenciar las siguientes conclusiones: 

 En cuanto a los fundamentos teóricos se ha detallado los postulados 

constructivistas que definen las estrategias metodológicas virtuales se 

convertirán en las herramientas de los docentes con el objetivo de que sus 

estudiantes incorporen sus conocimientos con la nueva información que 

obtengan llegando a crear actividades cognoscitivas como clasificar, crear, 

descubrir, inferir, analizar, estimar, predecir, asumir, pensar, razonar, 

deducir, entre otras.  

 Las estrategias metodológicas constructivistas innovadoras han sido creadas 

para fomentar una metodología dinámica, y de esta manera lograr la 

focalización de los aprendizajes en los estudiantes del nivel de preparatoria 

puesto que, los recursos que adquieran les ayudarán a plantear soluciones 

de problemas, a adquirir nuevas responsabilidades, a desarrollar 

competencias de trabajo autónomo, dando como resultado un aprendizaje 

significativo.    

 La identificación de las falencias en el desempeño profesional docente se ha 

visto afectado en el contexto de la enseñanza virtual, porque no existe un 

modelo de estrategias metodológicas que sean dirigidas exclusivamente a la 

actividad profesional de los educadores para ello, era evidente la necesidad 

de creación de herramientas que les ayude a interiorizar y actualizar sus 

conocimientos en el manejo de herramientas digitales.  

 La afectación de la labor docente lleva a propiciar espacios emocionalmente 

seguros para el desarrollo adecuado de las clases, asimismo, de crear las 

posibilidades para construir el conocimiento y para que los niños y niñas 

busquen las respuestas a sus cuestionamientos.    

 La guía contiene estrategias didácticas, lúdicas, interactivas y atractivas que 

apoyarán al quehacer docente, donde las bases del conocimiento serán 

otorgadas por el educador cediéndole el protagonismo a los alumnos para 

que construyan su propio conocimiento.  
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Recomendaciones 

Para complementar el proceso investigativo en cuanto al manejo de estrategias 

metodológicas para ambientes virtuales, se propone las siguientes 

recomendaciones: 

 Impulsar  programas  educativos  que  aborden adaptaciones 

curriculares, inteligencias múltiples, estilos de aprendizaje y atención 

personalizada por parte del profesorado hacia los estudiantes con o sin 

dificultades de aprendizaje, que sea promovido por el DECE al inicio de 

cada quimestre.  

 Promover el trabajo cooperativo y autónomo para que los estudiantes de 

preparatoria se motiven en el descubrimiento del conocimiento, a través de 

actividades de construcción (de piezas o bloques) que permitan generar 

nueva información y retos. Estas actividades deben ser promovidas por los 

educadores y el DECE.  

 Realizar refuerzos académicos frecuentes que ayuden a fortalecer los 

conceptos de los temas revisados en clase de mayor complejidad, proceso 

que permitirá investigar, crear, reflexionar y pensar de manera significativa 

que se lo realice después de la jornada de clases.  

 Aplicar la metodología de aprendizaje basado en proyectos (ABP) 

especialmente con actividades relacionadas a emprendimientos que 

contribuyan al trabajo autónomo y creando espacios donde los estudiantes 

aporten por medio de la reflexión, discusión y formulación de preguntas al 

hallazgo de respuestas a sus planteamientos.  
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Anexos 

 

Anexo 1. Formato de entrevista  

 

                                    

                UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR HANS HILLMANN 

                                  FORMATO DE ENTREVISTA 

 

NOMBRE DE (EL/LA) DOCENTE:  

TEMA: Guía de estrategias metodológicas virtuales de aprendizaje. 

OBJETIVO: Determinar la importancia de una guía de estrategias metodológicas para 

favorecer el desempeño dentro del proceso de enseñanza aprendizaje. 

DIRIGIDO: Docentes de preparatoria (1ro EGB). 

FECHA: 18 de mayo de 2021 

1. A Ud. como docente: ¿Considera que ha afectado su desempeño profesional la 

modalidad educativa virtual que debimos asumir por la pandemia? 

 

 

2. ¿Cree usted que los estudiantes logran un mejor aprendizaje (significativo) a través de la 

aplicación de herramientas digitales/virtuales? 

 

 

3. ¿Cuáles le ha dado mejores resultados? 

 

 

4. ¿Considera que es importante la actualización docente sobre las estrategias 

metodológicas virtuales?  

 

 

5.  ¿Cree que, mediante la aplicación de técnicas activas en el desarrollo de la clase, se 

fortalecen los aprendizajes de los estudiantes?   

 

 

6. ¿Cree que la motivación hacia los estudiantes juega un papel fundamental en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje?   

 

 

7.   ¿Por qué que es importante implementar una guía de estrategias metodológicas 

virtuales en una Institución Educativa? 

 

 

8. ¿Juzga que sería importante contar con una guía de estrategias metodológicas virtuales 

para aplicar en su desarrollo de clases? 
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Anexo 2. Folleto de guía  

Introducción  

La guía de estrategias metodológicas virtuales que se van a visualizar a 

continuación, están dirigidas a los docentes de preparatoria de la Unidad Educativa 

Particular Hans Hillmann, con la finalidad de mejorar la dinámica, metodología y 

el desarrollo de las clases que imparten día a día, siendo así que logren llegar 

elocuentemente a los estudiantes de preparatoria de la Institución y de esta manera 

se generen aprendizajes significativos.   

Cabe mencionar que dichas estrategias están fundamentadas en el constructivismo 

dentro del cual se da una dinámica entre el docente y el estudiante compartiendo 

los conocimientos adquiridos con anterioridad y generando nuevas experiencias de 

aprendizaje, para cumplir el objetivo planteado por el docente en el proceso 

educativo.  

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS E INNOVADORAS DE 

APRENDIZAJE VIRTUAL 

  

1. ACTIVILANDIA:   

  

   

 

 QUÉ ES  

Es una plataforma virtual que combina contenidos lúdicos y 

educativos en distintos formatos audiovisuales: juegos digitales, 

vídeos, música, descargas y animaciones que permite aprovechar 

todo el potencial de las nuevas tecnologías. 

 FUNCIONALIDAD  

Sensibilizar e informar sobre cómo poder adquirir ciertos hábitos 

saludables para poder prevenir el sobrepeso y la obesidad infantil y 

contribuir a que los niños y las familias con niños, modifiquen 

algunos hábitos y adopten estilos de vida más saludables. 

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

  

- Promueve una alimentación saludable, variada, con menos 

calorías y equilibrada.  

- Reduce el sedentarismo fomentando la práctica de actividad 

física habitual o regular.  

- Promociona la salud y previene el sobrepeso y la obesidad. 

  

http://www.activilandia.com 

  

http://www.activilandia.aecosan.msssi.gob.es/
http://www.activilandia.com/
http://www.activilandia.aecosan.msssi.gob.es/
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2. DUOLINGO:  

  

 

 

 

 

 QUÉ ES 

Es una aplicación orientada al aprendizaje de diferentes idiomas a través 

de cursos proporcionados de forma gratuita a través de diferentes 

dispositivos.   

 FUNCIONALIDAD  

Funciona como herramienta de aprendizaje para aquellos que estén 

interesados en aprender uno o varios idiomas, imparte una enseñanza 

personalizada, dinámica que mantiene motivado al alumno.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

  

- Brinda la facilidad al usuario de poder estudiar desde cualquier 

lugar y hora.  

- Proporciona más de 100 cursos en 56 idiomas diferentes.  

- El uso de la plataforma es gratuito.  

  

3. KAHOOT:  

 

 

 

 QUÉ ES  

Es una herramienta gratuita que permite a profesores y compañías 

enseñar temas de estudio de forma divertida o entretenida, con puzzles 

o cuestionarios.  

 FUNCIONALIDAD  

Se basa en dos etapas, la primera se debe registrar en la plataforma, se 

debe escoger el tipo de cuenta que quieres crear. Posteriormente los 

jugadores deben unirse a él introduciendo un código PIN proporcionado 

por el profesor en la aplicación para móvil o página web.   

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

- Se logra evaluar de forma lúdica y práctica. 

https://www.duolingo.com/learn  

 
  
  
  
  

https://create.kahoot.it/creator 

  

  

  

https://www.duolingo.com/learn
https://www.duolingo.com/learn
https://create.kahoot.it/creator
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- Por medio del celular se pueden responder a las preguntas 

fácilmente, mientras que en la pantalla se muestra la pregunta y 

quién va obteniendo el mayor puntaje.  

 

  4. MUNDO PRIMARIA:  

 

 

 

 QUÉ ES  

Es un portal de contenidos multimedia gratuitos dedicados a la 

educación, la finalidad de este material didáctico es reforzar su 

aprendizaje de una forma original y dinámica.  

 FUNCIONALIDAD  

A través de juegos interactivos muy sencillos pretenden que los niños 

refuercen los conocimientos que ya tienen de las diferentes materias y 

pone a su disposición juegos específicos para la mejora de habilidades 

como la atención, la memoria, la lógica, los conceptos básicos, la 

audición.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

- Propone distintos contenidos que resultarán atractivos y 

entretenidos para el niño o niña de primaria y que le servirán 

tanto para repasar y aprender cosas nuevas.   

- La plataforma la pueden utilizar docentes como padres de 

familia para el respectivo refuerzo académico. 

   

5. JIGSAW PLANET:  

 

 

 

 

 

 QUÉ ES  

Es una herramienta que permite crear rompecabezas en línea, cuenta 

con la posibilidad de subir sus propias imágenes, fotos o dibujos.  

 FUNCIONALIDAD  

La aplicación genera una página con el rompecabezas creado, así 

mismo, ofrece un código para que puedas realizar el puzzle en tu web o 

blog, considerando que es apto para todas las edades.  

  

https://www.mundoprimaria.com/  

 

https://www.jigsawplanet.com/  

 

https://www.mundoprimaria.com/
https://www.mundoprimaria.com/
https://www.jigsawplanet.com/
https://www.jigsawplanet.com/
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 VENTAJAS Y SERVICIOS  

  

- Permite trabajar la organización espacial, la capacidad lógica, la 

resolución de problemas y el desarrollo de la memoria visual.  

 

- Cuenta con imágenes que pueden seleccionarse para generar el 

rompecabezas.   

- Permite escoger el nivel de complejidad y permite visualizar el 

tiempo en que se logra armar el rompecabezas.  

 

6. CEREBRITI:  

 

 

 

 QUÉ ES  

Es una plataforma gratuita basa su método didáctico, transforma 

cualquier materia curricular en un juego interactivo e incluye elementos 

como retos, rankings y méritos para aumentar la motivación del alumno.   

 FUNCIONALIDAD  

Proporciona a los docentes unas claves personales que dan acceso a un 

espacio privado el cual permite brindar al estudiantado una atención 

más personalizada.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

- Contiene elementos de calificación, medidores de evolución 

académica, autocorrección de ejercicios, herramientas que 

detectan cualquier necesidad de esfuerzo.  

- El estudiante interioriza mejor el contenido, ayudándole así en 

su proceso de aprendizaje.  

 

7. PIPOCLUB  

 

 

  

 QUÉ ES  

Es una página web la cual ayuda a estimular el aprendizaje a través de 

juegos educativos como la matemática, geografía, música e inglés. Los 

juegos están disponibles en versión on-line o descargando el material.  

  
  

https://www.cerebriti.com/  

   

  

  

  

http://www.pipoclub.com/ 

 

https://www.cerebriti.com/
https://www.cerebriti.com/
http://www.pipoclub.com/
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 FUNCIONALIDAD  

Se puede encontrar miles de actividades estructuradas por edades y 

contenidos como, taller de cuentos, ortografía, cuerpo humano, 

operaciones, inglés, entre otros.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

  

- Permite que los niños y niñas interioricen conceptos y 

practiquen los ejercicios propuestos de manera gráfica y 

divertida.  

- Existencia de diversos enlaces que nos llevan a guías didácticas: 

lugar donde se pueden descargar dichas guías de la colección 

Pipo.  

  

8. SMILE AND LEARN  

 

 

  

 QUÉ ES  

Es una plataforma de juegos y cuentos infantiles en cinco idiomas, 

permite desarrollar sus inteligencias múltiples y capacidades 

cognitivas.  

 FUNCIONALIDAD  

Funciona mediante un método de suscripción gratuita para colegios e 

instituciones educativas; incluye pictogramas en todos los cuentos, un 

menú centralizado donde configurar las opciones de tipo de letra y nivel 

de dificultad.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

  

- Pone a disposición de los padres una plataforma que permite 

hacer un seguimiento de los progresos que el niño ha 

realizado.  

- Proporciona recomendaciones pedagógicas al educador 

basándose en el análisis de los datos de actividad del niño. 

  

  

https://smileandlearn.com/ 

 

https://smileandlearn.com/
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9. ÁRBOL ABC  

 

 

 

 QUÉ ES  

Es un portal de educación inicial y primaria que aborda el aprendizaje 

a través de juegos educativos.  

 FUNCIONALIDAD  

Existe una variedad de juegos didácticos en relación a matemática, 

lenguaje e inglés, así como juegos de colores, arte y lógica, así mismo, 

ofrece un programa de lectura con libros interactivos diseñados para 

incentivar la lectura.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

 .  

- Es una plataforma ideal para estudiantes con déficit de 

atención y otras necesidades educativas especiales. 

- Los juegos requieren una participación constante y ofrecen 

retroalimentación inmediata, ayudando a mantener la 

atención.  

  

10. COKITOS  

 

 

. 

 

 QUÉ ES  

Es una web que cumple con el objetivo de recopilar juegos educativos 

de diferentes organismos, con un fin claro de agrupar recursos 

educativos e interactivos, en un solo lugar para facilitar su accesibilidad.  

 FUNCIONALIDAD  

Interactuar con muchos contenidos para aprender a contar, sumar, leer, 

razonar, y otros muchos conocimientos de diferentes temáticas como 

ciencias, sociales, arte, inglés o música.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

- Se basa en el aprendizaje integral. 

- Es una web fácil de usar. 

- Favorece el desarrollo cognitivo de niños y niñas.  

- Está en permanente proceso de elaboración de juegos 

didácticos. 

 

https://arbolabc.com/ 

 

https://www.cokitos.com/  

 

https://arbolabc.com/
https://www.cokitos.com/
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11. SLIDESGO  

 

  

 QUÉ ES  

Es una plataforma que ofrece una multitud de plantillas de diferentes 

temáticas y estilos para diseñar presentaciones creativas y luego 

descargar en formato Google Slides y PowerPoint.  

 FUNCIONALIDAD  

Se selecciona el modelo de plantilla, se descarga y permite crear 

presentaciones atractivas e interesantes ajustándolas a cada necesidad.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

- Encontrarás este editor de presentaciones dentro de tu panel 

de Google Drive y podrás acceder a él a través de cualquier 

dispositivo con acceso a Internet.  

- Permite la colaboración entre varios usuarios de forma que 

se puede modificar el mismo documento. 

  

12.- LIVEWORKSHEETS   

  

  

 

 QUÉ ES  

Es una herramienta digital que permite transformar cualquier 

documento en formato DOCX, PDF, JPG y PNG en ejercicios 

interactivos a los que también se les puede añadirles audios, videos, 

ejercicios, actividades de unir con flechas, arrastrar y soltar, e incluso 

ejercicios de pronunciación. 

 FUNCIONALIDAD  

Permite crear sus propias fichas interactivas o se puede usar las que han 

compartido otros profesores, dispone de una colección de fichas 

interactivas que abarcan muchos idiomas y asignaturas.  

 VENTAJAS Y SERVICIOS  

- Brinda la posibilidad de realizar la tarea desde casa, 

comprobar las respuestas y mandar la autocorrección al 

profesor.  

- Permite crear cuadernos interactivos personalizados de 

hasta mil fichas.  

  

https://slidesgo.com/es  

 

https://es.liveworksheets.com/ 

 

https://slidesgo.com/es
https://slidesgo.com/es
https://es.liveworksheets.com/
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Anexo 3. Guía de estrategias metodológicas 
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Anexo 4. Capturas de zoom 
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