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V. Resumen

La finalidad del presente trabajo de titulacion es el de investigar la relacion de la violencia
intrafamiliar y su incidencia en el rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela de
Educacién Basica "Ciudad de Ventanas", para elaborar una propuesta de intervencion psicosocial
y comunitaria, en los meses septiembre 2020 a enero 2021. Para el sustento teorico cientifico se
realizaron consultas en fuentes secundarias (bibliograficas), que definen conceptos claves y
actualizados sobre la tematica, para luego realizar un diagndstico situacional, de los posibles
estudiantes que son victimas de violencia intrafamiliar y presentan comportamientos agresivos,
baja autoestima, poco interés por estudiar y bajo rendimiento académico. Se aplicé una
metodologia de enfoque cualitativo, con un disefio de intervencion de campo, documental —
bibliografica, de nivel explicativo, la muestra de estudio estuvo constituida por 40 estudiantes:
24 mujeres y 16 varones; los instrumentos aplicados fueron la encuesta, entrevista y los registros
de promedio anual, mismo que demuestran que la violencia intrafamiliar se relaciona con el

rendimiento académico en los estudiantes.

El presente estudio, refiere que la violencia intrafamiliar es un problema social, qué ha venido
deteriorando las relaciones afectivas, manifestandose en los ambitos emocional, fisicos y por
negligencia; entre los fendmenos que pueden incidir en la violencia intrafamiliar es la carencia
afectiva, el consumo de alcohol, desempleo, estrés, etc., provocando consecuencias en las areas
conductual, emocional, fisica y en los procesos de aprendizaje. Finalmente, a manera de una

opcion viable, frente a las necesidades descritas a lo largo de este trabajo, se plantea el disefio de
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la propuesta de intervencién psicosocial y comunitaria, con una linea de investigacion en salud

mental comunitaria, desde el enfoque psicosocial.

Palabras claves: violencia intrafamiliar; estudiantes; rendimiento académico; propuesta de

intervencion psicosocial y comunitaria.

V1. Abstract

The purpose of this degree work is to investigate the relationship between domestic violence and
its incidence on the academic performance of students from the "Ciudad de Ventanas" Basic
Education School, to develop a proposal for psychosocial and community intervention, in the
months September 2020 to January 2021. For the scientific theoretical support, consultations
were made in secondary sources (bibliographic), which define key and updated concepts on the
subject, and then carry out a situational diagnosis of the possible students who are victims of
domestic violence and they present aggressive behaviors, low self-esteem, little interest in
studying and low academic performance. A qualitative approach methodology was applied, with
a field intervention design, documentary - bibliographic, of explanatory level, the study sample
consisted of 40 students: 24 women and 16 men; the instruments applied were the survey,
interview and annual average records, which show that domestic violence is related to academic

performance in students.

The present study refers that intrafamily violence is a social problem, which has been
deteriorating affective relationships, manifesting itself in the emotional, physical and negligent

spheres; Among the phenomena that can affect domestic violence is emotional deprivation,
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alcohol consumption, unemployment, stress, etc., causing consequences in the behavioral,
emotional, physical and learning processes areas. Finally, as a viable option, faced with the needs
described throughout this work, the design of the psychosocial and community intervention
proposal is proposed, with a line of research in community mental health, from the psychosocial

approach.

Keywords: Intrafamily violence; students; academic performance; proposal for psychosocial and

community intervention.
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VII1. Identificacién del Problema

a) Problema:

La violencia intrafamiliar es un fenémeno social que ha venido deteriorando las relaciones
afectivas, familiares, laborales, sociales y culturales en todo el sistema familiar. Tiene efectos en
el rendimiento académico y las relaciones interpersonales de los estudiantes. Un problema actual
y creciente entre los estudiantes, cuya intensidad ha provocado incidentes negativos,
observandose esta problematica transversalmente en diversos contextos culturales y sociales (Del

Castillo & Merino, 2017).

En relacion a la violencia intrafamiliar, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en
1998, declaré a ésta como un fendémeno prioritario internacional para los servicios de salud.
Posteriormente, dicha institucion definio a la violencia doméstica, familiar o intrafamiliar
(términos utilizados indistintamente) como los malos tratos o agresiones fisicas, psicologicas,
sexuales o de otra indole, infligidas por personas del medio familiar y dirigidas generalmente a

sus miembros mas vulnerables: nifios, mujeres y ancianos.

En nuestra realidad y, sobre todo, en el Ecuador, muchas familias son victimas de violencia
intrafamiliar, los que se evidencian de diferentes formas: entre conyuges, hacia los hijos, de
hombres hacia mujeres, etc. Ocurre en todas las edades, culturas y clases sociales. Muchas veces
la violencia ha llegado a naturalizarse, al punto de habituar y formar parte de la vida y dindmica
familiar y social, lo que ocurre porque no se encuentran otras formas de dar solucidon a los

conflictos familiares.

pag. 11



Es asi que, uno de los principales problemas que se presentan en nuestra sociedad es la
violencia intrafamiliar hacia las mujeres, nifios, nifias y adolescentes. Y este tipo de violencia,
esta socialmente normalizada si se la compara con otras formas de violencia por las que puede
atravesar un individuo. A su vez, es una de las principales causas de riesgos segun los estudios
realizados (Martinez et al., 2012), y puede decantar en consecuencias como: dafios fisicos,
emocionales, estrés, desmotivacion, ausentismo e incluso efectos negativos en el rendimiento
académico. Refleja y refuerza las desigualdades entre hombres y mujeres y compromete la salud,

la dignidad, la seguridad y la autonomia de sus victimas (INEC, 2019).

Barredo (2017) indica que la violencia se prolonga a nivel global, hasta el punto de que la
OMS la ha calificado como “un problema de salud de proporciones epidémicas”. La persistencia
se debe esencialmente a la interrelacion de factores “culturales, econémicos, legales y politicos”,
segun expuso Lori (p.1170) en un importante estudio sobre la violencia. América Latina es una
de las regiones mas peligrosas para las mujeres y los nifios: catorce paises latinoamericanos se
encuentran entre los veinticinco paises del planeta con una mayor presencia de feminicidios y

Ecuador esta en el puesto 92 de los paises mas violentos.

De ahi el interés de proponer como tema de investigacion: La violencia intrafamiliar y su
relacion en el rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela de Educacién Bésica
"Ciudad de Ventanas", como elementos a considerar para una propuesta de intervencion

psicosocial y comunitaria en los meses de septiembre de 2020 y enero 2021.

Se propone este tema de investigacion, debido a que en la Escuela de Educacion Bésica

“Ciudad de Ventanas” la violencia intrafamiliar no es una excepcion. Ademas, se ha evidenciado
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un incremento en la baja del rendimiento académico en los estudiantes, considerandose que,
segun referencia del Departamento de Consejeria Estudiantil, una de las causas es el contexto de
violencia intrafamiliar por el que atraviesan las y los estudiantes. Esto ha generado que, en las
diferentes materias o programas académicos, los estudiantes no rindan lo suficiente, en cuanto a
lo académico. A su vez, se observa un incremento de la desercion escolar, desmotivacion,

ansiedad, baja autoestima, agresion y violencia entre pares.

Ossorno et al (2017) sefiala “que en diversas investigaciones ha evidenciado que estar
expuesto a un ambiente familiar problematico, donde existe maltrato fisico, influye en variables
del contexto educativo como es en el rendimiento académico y en las relaciones entre iguales”
(p. 12). Es asi que de acuerdo a (Bandura, 1997, citado por este mismo autor Ossorno, Babarro,
Kostova, & Toldos, 2017) “existe una relacion entre el logro académico y las caracteristicas

personales positivas como son: autoestima, autoeficacia y motivacion”,

Por otro lado, Carrell y Hoekstra (2009) encontraron que las y los jovenes expuestos a
ambientes familiares probleméaticos muestran un rendimiento académico mas bajo que aquellos
que no han estado expuestos a este tipo de ambientes. Estos mismos autores, también sostienen
“que en las clases de alumnos y alumnas donde se daba una mayor incidencia de la violencia
domestica se producia un deterioro en el rendimiento académico y un incremento de la conducta

disruptiva”.

En muchas ocasiones las estrategias de afrontamiento que utilizan los padres con frecuencia
de situaciones vitales negativas de violencia hacen que se vean superadas por sus hijos e incluso

afectando de forma dafiina en las dinamicas intrafamiliares, incrementandose la tendencia de
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éstos a usar el castigo fisico, arbitrario e inconsistente (Nation et al., 2008; Berlin et al., 2009;
Westbrook et al., 2013). Sin embargo, hay otras situaciones asociadas, como el abuso de
sustancias, la relacion con la madre, “la personalidad antisocial de los progenitores, los abusos
fisicos y sexuales, los estilos de crianza, o los estilos de crianza, que podrian afectar directamente

y contribuir a la aparicion de episodios de violencia intrafamiliar”.

Teniendo en cuenta que el ambiente intrafamiliar y las relaciones interpersonales con los
padres y/o hermanos, influyen directamente en el desarrollo psicolégico y social del estudiante,
el estar expuesto a un ambiente violento hace que los nifios, nifias y adolescentes manifiesten
alteraciones en su proceso de aprendizaje y por tanto en el rendimiento académico, por el
contrario, estudiantes que se han desarrollado en un ambiente armonico presentan un mejor
rendimiento académico, es asi que el bajo rendimiento académico de los estudiantes lo ocasionan

diversos problemas que se manifiestan en el entorno de los mismos (Osorno et al., p. 51).

Llumiquinga (2013) agrega que, cuando la violencia intrafamiliar es frecuente y hay un
ambiente lleno de violencia (fisica, verbal y psicolégica), se genera un bajo rendimiento escolar,
agresividad, rebeldia, apatia, timidez, miedo, ansiedad, aislamiento, culpa, desconfianza, a veces
enojo, deterioro en el area cognitiva cuando se trata de maltrato psicoldgico, retraimiento,

aislamiento, poca socializacion, problemas de relacion, poca expresividad y blogqueo emocional.

Todas estas situaciones en las que, desafortunadamente, estdn incluidos nifios, nifias y
adolescentes. Si bien el interés hacia esta problemaética no es reciente, es en la actualidad cuando
se ha constituido en uno de los ejes mas preocupantes a decir de Obando (2015), quien

manifiesta que el maltrato infantil se reconoce tanto social, politica y publicamente; sin embargo,
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hay que admitir que falta mucho por avanzar en su evaluacion, tratamiento y prevencion, ello

con el fin de lograr el conocimiento de la verdadera magnitud de este problema.

Frente a la situacion antes descrita, se recurrio a la experiencia profesional del Departamento
de Consejeria Estudiantil de la institucion; ello permitio llevar a cabo una observacion directa no
estructurada, entrevistas, y una encuesta de elaboracion propia, que contiene 7 preguntas (anexo
1) y que fue contestada por 304 individuos (estudiantes y padres de familia) obteniendo los

siguientes resultados:

Un 83%, de los estudiantes son victimas de violencia en su hogar, mientras que el 69,1%
presenta afectaciones en lo psicoldgico. ElI 44% identifica como causa de la violencia
intrafamiliar a la falta de empleo. A su vez, los principales agresores, a criterio del 40%, fueron
miembros de la familia, su pareja el 33%, y amigos el 26%. Por su parte, la violencia en las
respectivas familias se manifiesta, segin el 67%, a través de golpes, empujones y/o cachetadas,

insultos, aislamiento del circulo de amigos y/o familia.

Respecto a las formas de violencia intrafamiliar que se manifiestan con méas frecuencia en
los hogares, el 41% sefialé que es de tipo econdmica, el 31% fisica 'y el 17% psicoldgica. De los
encuestados, el 81% son mujeres y el 19% varones. Ademas, los encuestados sostienen que una
de las formas de evidenciar las consecuencias del maltrato es: mal comportamiento, baja

autoestima, poco interés por estudiar y el bajo rendimiento académico.

Con base en lo expuesto, el presente proyecto pretende responder a la siguiente pregunta de

investigacion: ¢Cudl es la relacion que existe entre la violencia intrafamiliar y el rendimiento
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académico de los estudiantes de la Escuela de Educaciéon Basica “Ciudad de Ventanas” en los

meses de septiembre de 2020 y enero 2021?

Es importante indicar que este trabajo de titulacion, ademas de investigar la relacion entre la
violencia intrafamiliar y el rendimiento académico, se propone disefiar una propuesta de

intervencion psicosocial y comunitaria enfocada en la prevencion de la violencia intrafamiliar.

b) Justificacion, importancia e impacto

El presente proyecto de investigacion se justifica, ya que el tema a indagar es una
problematica psicosocial que engloba a la realidad comunitaria y que afecta a muchas familias,
sobre todo en el sector en que se desea hacer la investigacion. Ademas, pese a ser un tema que
afecta a el personal del centro educativo, de la escuela “Ciudad de Ventanas” no se han
desarrollado investigaciones y proyectos que busquen una solucion duradera frente a esta

conflictividad.

Entre los grandes problemas que se presentan en la sociedad ecuatoriana es la violencia
intrafamiliar contra las mujeres, nifios, niflas y adolescentes; quizas la mas extendida y
socialmente normalizada de todas las formas de violencia. Es, ademas, la causante de problemas
en los estudios, y esta asociada a dafios fisicos, emocionales, estrés, desmotivacion, y
ausentismo; incluso, tendria efectos negativos en el rendimiento académico. A su vez, refleja y
refuerza la falta de igualdad tanto para la mujer como para el hombre, al tiempo que compromete

la salud, la dignidad, la seguridad y la autonomia de sus victimas (INEC, 2019).
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La investigacion de esta problematica resulta relevante, puesto que permite conocer como
la violencia intrafamiliar se relaciona con el rendimiento académico de los estudiantes de la
Escuela de Educacién Basica “Ciudad de Ventanas”. A su vez, debido a que no se dispone de
estudios sobre el tema, particularmente en la zona donde se asienta la institucion, los datos que se
obtengan permitiran llenar un vacio académico y elaborar una propuesta de intervencion para la
prevencion de la violencia en el entorno intrafamiliar, esto a través del disefio de estrategias que

ayuden a los estudiantes a mejorar el proceso y rendimiento académico.

El presente trabajo de investigacion es pertinente si se considera que la violencia
intrafamiliar no solo afecta a la persona que la sufre, sino también a quienes la rodean, a nivel
social, ya que muchas de las veces sus relaciones se tornan conflictivas. Como se sefial6 con
anterioridad, ésta repercute en el rendimiento académico de los estudiantes. Frente a lo expuesto,
se destaca la importancia de abordar, desde una vision psicosocial, la construccion de
compromisos y el trabajo preventivo en violencia. La investigacion también es pertinente en el
ambito institucional, pues la escuela es el contexto donde las personas realizan sus procesos de

aprendizaje, asi como el espacio en que se desarrollan e interactian de manera auténomay libre.

Tiene fundamental interés disefiar una propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria,
que parta del diagnostico situacional y que permita mejorar el rendimiento académico, las
relaciones con sus compafieros, padres, de los estudiantes. Tal propuesta beneficiard a
estudiantes, profesores, padres de familia y a toda la comunidad educativa, pues con esta
propuesta se pretende generar espacios de reflexion, sensibilizacion y por ende prevencién de la

violencia intrafamiliar.
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Es importante la elaboracion de una propuesta de intervencién psicosocial y comunitaria
porque permitira, a los directivos y administradores de la institucion educativa, iniciar acciones
que prevengan la violencia. Ademas, se busca proponer estrategias de prevencion y atencion de
la violencia familiar dentro de los hogares de los estudiantes. Se persigue involucrar a toda la
comunidad a través de la participacion activa, y de esta manera contribuir en el mejoramiento del
proceso de aprendizaje, asi como que el espacio en el que se desarrollan e interactian de manera

autonoma y libre de violencia.

Por ultimo, es factible la realizacidon de este proyecto, en razén de que se cuenta con los
recursos humanos, materiales, tecnoldgicos, bibliograficos y econdémicos suficientes para la

ejecucion de cada una de sus fases.

c) Delimitacion:

v Delimitacion geografica (espacial)

El area de actuacion de este proyecto de investigacion se sitda en el centro del Ecuador, en la
zona geogréafica conocida como regién litoral o costa (zona cinco), provincia de Los Rios, cantén

Ventanas, parroguia del mismo nombre, la cuarta urbe mas grande y poblada de la provincia.

v Delimitacion temporal

La presente investigacion se realizara en el periodo comprendido entre septiembre de 2020 y

enero de 2021, que corresponde al afio lectivo escolar del régimen Costa.

v Delimitacion sectorial e institucional
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La institucion educativa “Ciudad de Ventanas” fue fundada el 22 de abril de 1985 y creada el
13 de septiembre del mismo afio, segun resolucion N° 0045 de la Direccion de Educacion Los
Rios. Es una institucion fiscal mixta, publica, de educacion regular. Su modalidad de estudios es
presencial, con jornada matutina y vespertina, y con niveles educativos inicial y educacion
general bésica, y esta ubicada en la zona urbana. Su direccion es: calles Juan Montalvo y 10 de

noviembre. Su acceso es por via terrestre y cuenta con 37 docentes y 931 estudiantes.

IX. Objetivos general y especificos

Objetivo general:

Investigar la relacion de la violencia intrafamiliar en el rendimiento académico de los
estudiantes de la Escuela de Educacién Bésica "Ciudad de Ventanas", como elementos a
considerar para elaborar una propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria, durante los

meses septiembre de 2020 y enero de 2021.

Objetivos especificos:

e Fundamentar tedricamente la relacion existente entre la violencia intrafamiliar y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela de Educacion Bésica "Ciudad de
Ventanas", como elemento a considerar para elaborar una propuesta de intervencion
psicosocial y comunitaria, durante los meses septiembre de 2020 y enero de 2021.

e Analizar los resultados de la investigacion para determinar la relacion entre la violencia
intrafamiliar y el rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela de Educacion

Basica "Ciudad de Ventanas", como elementos a considerar para elaborar una propuesta
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de intervencion psicosocial y comunitaria, durante los meses de septiembre de 2020 y
enero de 2021.

e Disefiar una propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria enfocada en la
prevencion, a partir de los resultados del diagndstico de la violencia intrafamiliar y su
incidencia en el rendimiento académico en los estudiantes de la Escuela de Educacion

Basica "Ciudad de Ventanas", durante los meses de septiembre de 2020 y enero de 2021.

X. Marco teorico

a) Antecedentes

El marco tedrico del presente trabajo de investigacion se apoya en un compendio de bases
teoricas actualizadas e indexadas, asi como en estudios realizados en torno a esta tematica. Estos

apartados se estructuran de la siguiente manera:

Antecedentes internacionales

Torres (2018) abordo la violencia intrafamiliar y su relacion con el rendimiento escolar de
los estudiantes de educacién primaria de una institucién educativa peruana, a partir de lo cual
determind la relacion entre las variables «violencia intrafamiliar» y «rendimiento escolar». Se
respondio la interrogante: ¢;Cudl es la relacion entre la violencia intrafamiliar y el rendimiento
escolar de los estudiantes de educacion primaria? La investigacion fue descriptiva, correlacional,
transversal y de enfoque hipotético - deductivo. Los resultados demostraron una correlacion

negativa moderada entre las variables, gracias al uso del coeficiente de correlacion de Spearman.
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Es decir: a mayor existencia de violencia intrafamiliar se presenta un menor nivel en el

rendimiento escolar.

Durén (2019), también en el contexto peruano, desarrollé un trabajo de investigacion sobre
la violencia intrafamiliar y su incidencia en el rendimiento académico de estudiantes del tercer
grado de una institucion educativa secundaria, el objetivo de este es estudiar la influencia de las
dos variables. Se utilizé el método de investigacion cuantitativa no experimental, con disefio
transaccional correlacional. Concluyd que: la violencia familiar influye de manera negativa en el
rendimiento académico de los estudiantes del tercer grado. Segun la encuesta realizada se
determind que aln existen hogares donde existe violencia intrafamiliar, sea directa o

indirectamente, lo cual perjudicaria el rendimiento académico de los estudiantes.

Rolin (2015) busco determinar la incidencia de la violencia intrafamiliar en el rendimiento
académico de los estudiantes del tercer afio de una institucion educativa secundaria peruana, para
lo cual desarroll6 un estudio no experimental de tipo cuantitativo. Se trabajo con una muestra de
100 estudiantes pertenecientes a las secciones del tercer grado. Los resultados mostraron que la
violencia familiar no afect6 el rendimiento académico de los estudiantes del colegio, es asi que la

prueba de hipotesis obtuvo un p-valor =0.244.

Cabanillas y Torres (2016) investigaron la influencia de la violencia intrafamiliar en el
rendimiento académico en adolescentes peruanos, para lo cual aplicaron una metodologia de tipo
cuantitativa, analitica - correlacional, retrospectiva. Como resultados se obtuvo que los
adolescentes con violencia psicoldgica tienen un 53% mas de posibilidades de tener bajo
rendimiento que los que no lo presentan. Por su parte, la violencia intrafamiliar en su expresion

fisica no se presentd en ningun participante. Finalmente, se constatd una relacion significativa
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(p<0.05) entre violencia intrafamiliar y rendimiento académico. La conclusion principal fue: el
bajo rendimiento académico que presentan los adolescentes tiene relacion significativa con la

violencia intrafamiliar.

Antecedentes nacionales

Caliz (2015), en su estudio sobre la violencia intrafamiliar y su relacién con el rendimiento
académico de los estudiantes de una institucion educativa de la provincia de Bolivar, disefio
estrategias de prevencion para elevar el aprovechamiento académico de los estudiantes. Sus
resultados permitieron mostrar que dentro del nucleo familiar ocurre una serie de situaciones
conflictivas, las mismas que constituyen un grave problema en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, al tiempo que inciden en el bajo rendimiento escolar de los estudiantes. La
investigacion concluye que la violencia intrafamiliar se encuentra presente en los hogares de un
gran porcentaje de estudiantes, marcando relaciones negativas que inciden directamente en la

formacion personal y en el bajo rendimiento escolar.

Macias (2017) realiz6 un estudio sobre la violencia intrafamiliar y sus efectos en el
rendimiento académico de nifios y adolescentes de una unidad educativa del cantén Rioverde,
provincia de Esmeraldas. La investigacion fue de caracter descriptivo y empled la técnica de la
encuesta. Los resultados mostraron que la violencia intrafamiliar influye de manera significativa
en los estudiantes, siendo estos los que perciben mayor violencia y quienes tienen bajos niveles
académicos. Se concluye que la violencia intrafamiliar afecta de manera significativa el

rendimiento académico en los nifios, nifias y adolescentes de cualquier contexto social.
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Del Castillo (2017), en el estudio: “Repercusiones de la violencia intrafamiliar como factor
de riesgo en el rendimiento” se plante6 como objetivo: apreciar cédmo se da la violencia
intrafamiliar entre los escolares, determinar los factores involucrados, asi como identificar
algunas intervenciones que, llevadas a cabo para prevenir y tratar estas conductas, y los
resultados obtenidos. Los factores que se relacionan con la violencia intrafamiliar estan los de
tipo individual, familiar, escolar y ambientales. En las intervenciones realizadas han participado

padres, profesores y/o alumnos(as), obteniéndose resultados positivos con un enfoque integral.

Tigua (2016) desarroll6 una investigacion sobre los efectos de la violencia intrafamiliar en
el rendimiento académico de los alumnos y alumnas de una escuela fiscal de la ciudad de
Guayaquil. El estudio se desarrollé desde un enfoque cuali-cuantitativo con disefio descriptivo y
correlacional, asi como con carécter no experimental. Como principal resultado se constatd la
existencia de un déficit en el rendimiento académico de alumnos y alumnas por situaciones de
violencia intrafamiliar, a partir de lo cual se concluyé destacando la necesidad de promover una
linea de investigacion dirigida a explorar las relaciones familia-escuela como la via adecuada
para la favorable interaccion de estos dos agentes sociales en funcion de la mejor formacién de

las nuevas generaciones de ecuatorianos.

Antecedentes locales

Bravo, (2020) realiz6 un trabajo de investigacién sobre la violencia intrafamiliar y la
incidencia en el desarrollo del aprendizaje significativo de estudiantes de 4to grado de una
escuela rural del canton Babahoyo, Provincia de Los Rios. El estudio concluye que la violencia
en el hogar tiene afectacion directa en los nifios, quienes no sélo son testigos del maltrato entre

sus progenitores, sino que experimentan por si mismos la violencia, sea fisica o psicoldgica.
pag. 23



Cedefio (2018) investigd sobre la relacion entre violencia intrafamiliar y el rendimiento
escolar de los estudiantes del cuarto afio de Educacion General Basica de una unidad educativa
de la parroquia San Carlos, canton Quevedo. El objetivo del trabajo fue analizar de qué manera
incide la violencia intrafamiliar en el rendimiento escolar, para lo cual se usaron herramientas
metodoldgicas como la investigacion de campo y el estudio de tipo descriptivo, analitico y
deductivo. Los resultados permitieron encontrar una relacién entre ambas variables, asi como

una amplia aceptacion hacia la propuesta de esta investigacion.

b) Fundamentos tedricos

Enfoques tedricos

Enfoque psicosocial

Este proyecto de desarrollo tiene un enfoque psicosocial, lo que constituye una mirada o
postura tendiente a comprender las respuestas y los comportamientos de las personas que han
sido victimas o que han experimentado hechos violentos en el seno de sus hogares, asi como la
vulneracion de sus derechos por parte de familiares, lo que puede haber ocurrido en un contexto

cultural, politico, econdmico, religioso y social determinado.

El termino psicosocial tiene dos componentes linguisticos, los que denotan dos aspectos
clave en la comprension del fendmeno humano: por un lado, el prefijo psico, que refiere al
aspecto subjetivo de la persona y, por otro, la palabra social, que hace alusién a esa persona
dentro de un mundo con el cual se relaciona y que le da sentido de pertenencia e identidad

(Castafio, 1998). Lo psicosocial, por tanto, en el sentido mas primordial de la composicion
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morfoldgica del término, aludiria a ese espacio de encuentro entre el sujeto y lo colectivo, pero

sin perder de vista la experiencia personal del mismo sujeto.

Bello (2009), al respecto, manifiesta que este enfoque fundamenta procesos de
acompafiamiento personal, familiar y comunitario, que permiten restablecer en las victimas su
integridad, fortalecer la identidad, reconstruir la dignidad y el tejido social, asi como reparar de
los derechos vulnerados. Busca, al mismo tiempo, reducir el sufrimiento emocional, favorecer
la elaboracion de las experiencias (dotarlas de sentido), potencializar y restaurar los recursos
internos (individuales, familiares y colectivos) de que disponen para su recuperacion, asi como

fortalecer procesos de reconstruccion familiar y sociopolitica.

Modelo de intervencién psicosocial y comunitario

Modelo ecoldgico-cultural

El modelo ecoldgico se presenta como un esquema de intervencion de naturaleza multi-
dimensional, que aborda la violencia intrafamiliar, a partir de la consideracion simultanea de los
distintos contextos en los que se desarrolla la persona en situacién de violencia intrafamiliar.
Molina (2008) refiere que estos subsistemas en interaccién reciproca se clasifican en individual,
microsistema, exosistema y macrosistema. Es importante destacar que el abordaje de la violencia
intrafamiliar requiere de la intervencion en todos ellos. A continuacion, se describe cada uno de

estos subsistemas, para lo cual se siguen los aportes de Molina (2008):

e Nivel individual: supone la consideracion de las variables personales, como historia de
vida, estilos de conocimientos de resolucion de conflictos, caracteristicas de

personalidad, sistema de creencias y valores internalizados. Esta constituido, a su vez, por
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cuatro dimensiones psicoldgicas interdependientes: la dimension cognitiva, la dimension
conductual, la dimensién psicodindmica y la dimension interaccional. Es en este nivel
donde se visualizan los factores de riesgo y factores predisponentes en los actores que

participan en la relacion de abuso de poder.

Nivel microsistémico: se refiere al nivel de las relaciones mas directas y cercanas del
individuo, es decir, su red primaria y donde la familia es considerada la estructura basica.
En este nivel se consideran los elementos estructurales de la familia, los patrones de
interaccion familiar y las historias personales de quienes constituyen la familia, es decir

los antecedentes de las familias de origen de sus miembros.

Nivel exosistémico: se refiere al conjunto de instituciones sociales que mediatizan los
valores culturales del individuo y constituyen el contexto social mas cercano y visible de
las personas. Estas instituciones, escuela, iglesia, medios de comunicacion, organismos
judiciales y de seguridad, y otros, encarnan y transmiten las creencias y valores culturales
del macrosistema y cumplen una funcién decisiva en la perpetuacion o eliminacion de

acciones violentas.

Nivel macrosistémico: finalmente se refiere a las formas de organizacion social, los
sistemas de creencias y valores internalizados, asi como a los modos particulares de
organizacioén de la cultura. Se trata de patrones generalizados que permean los distintos
estamentos y espacios de una sociedad. Desde esta perspectiva, la violencia intrafamiliar
se inserta en la organizacion que se describe como sociedad patriarcal, estructurada a

partir de diferencias de poder que dan ventaja al hombre sobre la mujer y a los padres
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sobre los hijos y donde el uso de la fuerza resulta validado como mecanismo para la

resolucidn de conflictos.

Violencia

La violencia es un fenédmeno social donde se realizan actos agresivos contra uno mismo o
hacia otra persona de forma intencionada, provocando dafio o sufrimiento y, de esta manera,
alterando la convivencia. Es asi que la OMS (2020) define a la violencia como el “uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, o como amenaza, contra uno mismo, otra
persona o0 un grupo o comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar lesiones,

muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o privaciones”™.

Violencia Intrafamiliar

La violencia intrafamiliar es un fenémeno social que ha venido deteriorando las relaciones
afectivas en todo el sistema familiar y que ha tenido repercusion en el rendimiento académico y
las relaciones interpersonales. Es un problema actual y creciente entre los estudiantes, cuya
intensidad ha provocado incidentes negativos. Esta problemética se puede observar

transversalmente en diversos contextos culturales y sociales (Del Castillo y Merino, 2017).

Se define también a la violencia familiar como los “malos tratos o agresiones fisicas,
psicoldgicas, sexuales o de otra indole, infligidas por personas del medio familiar y dirigidas
generalmente a los miembros mas vulnerables de la misma: nifios, mujeres y ancianos”

(Martinez, 2015, p. 13).
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La violencia intrafamiliar estd constituida por los actos y omisiones que causan dafio a un
miembro de una unidad familiar, sea fisicos, psicologicos, de naturaleza econémica, sexual,
negligencias o abandonos. Los grupos vulnerables estdn constituidos por las personas que se
hallan en una perspectiva de debilidad, debido a caracteristicas como el sexo, la edad, la
discapacidad o el género, las que se convierten en los factores responsables de su debilidad.
Desde el ambito juridico, se considera que estos grupos son victimas de reiteradas violaciones de
sus derechos y, por ende, necesitan recibir por parte del Estado una atencion especial para

protegerlos (Rodriguez, 2018).

En cambio, Vargas y Celis (2007) sefialan que la violencia parece impregnar todas las
microestructuras de la sociedad, tal como ocurre con la llamada célula de la sociedad o principal
agente socializador: la familia. Al interior de esta institucion, la violencia tiene una manera
generacional de transmitirse: de padres a hijos, de hijos a nietos, y asi sucesivamente. La
violencia intrafamiliar se ha convertido en la herencia que abuelos y padres han dejado a sus

descendientes (Defensoria del Pueblo, 2001).

A su vez, se considera violencia a todo acto realizado por uno o varios miembros de una
familia, dirigido contra uno u otro integrante de la misma y que tiene o podria tener como

consecuencias: dafios fisicos, psiquicos o psicologicos.

Y si se habla de violencia de género, la Declaracion sobre la Eliminacion de la Violencia
contra la Mujer, aprobada en Resolucion de la Asamblea General de Naciones Unidas 48/104,
del 20 de diciembre de 1993, publicada el 23 de febrero de 1994 (ONU, 1993), es el primer
documento a nivel internacional, que aborda de manera clara y especifica este tipo de violencia.

En su articulo primero establece que la violencia contra la mujer es todo acto basado en la
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pertenencia al género femenino, que tenga o pueda tener como resultado un mal o causar
intencionalmente sufrimientos en cualquier ambito de la mujer ya sea verbal o psicologico, fisico
0 a su vez en su sexualidad, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién
arbitraria de la libertad, tanto si se produce en la vida publica como en la vida privada

(Yugueros, 2015).

Teorias de la violencia intrafamiliar

El psicologo Sears (1930, como fue citado en Torres, 2018) menciona que los mas
propensos a sufrir castigos fisicos y psiquicos son los nifios y nifias; segin este autor, los
estudiantes reaccionan a través de cierta agresividad manifestada en la escuela. Ademas, la
agresion es una consecuencia de las frustraciones y prohibiciones con las cuales tropiezan los

nifios en su entorno.

Por su parte, Tonon (2001, como fue citado en Torres, 2018) plantea tres modelos para

explicar el origen de la violencia:

e Modelo intrapersonal: el origen de la violencia viene de una anormalidad
psicoldgica del sujeto. Esta es la teoria que mas ha trascendido puablicamente. Se aislan a
otro plano los factores que conllevaron ser el victimario y que es caracterizado como:
incapacidad de tolerar el estrés, incapacidad de cumplir el rol paternal, inmadurez,

egocentrismo, exaltacion, etc.

e Modelo psicosocial: empleada en las perspectivas tedricas que abordan las
interacciones del individuo con su entorno. Este modelo se relaciona al modelo

intrapersonal. A su vez, refiere a aquellos padres que han sufrido maltratos y que repiten
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las mismas acciones con sus hijos, no porque asi se lo propusieron, sino porque que no

tuvieron la preparacion psicoldgica suficiente para cumplir ese rol.

Estos padres tratan de dar lecciones de cero violencias, aunque terminen
infringiéndolas. Esto se debe a que de nifios observaron y evidenciaron maltratos, que
tenderan a imitar; por ello se sienten inseguros y tienen expectativas desajustadas. A su
vez, los estados emocionales se encuentran mutuamente relacionados: hijos irritantes
generaran padres en situacion de crisis animica y esto desatara la violencia. Sintetizando,
se pueden determinar cuatro factores vinculados al maltrato: a) repeticion, de una
generacion a otra, de hechos violentos, negligencia o privaciones; b) el nifio es
considerado indigno de ser amado o desagradable por tener los padres expectativos por
encima de la realidad de los nifios; c) los malos tratos tienen lugar en momentos de crisis
de los padres, quienes no logran adaptarse a la vida adulta; y d) en los momentos de
conflicto no hay comunicacion con fuentes externas de las que se podria recibir apoyo.
Asi que, la interrelacion de estos factores configurard un circulo vicioso donde el nifio

pasa a tener una imagen no deseable que invita al maltrato.

e Modelo sociocultural: focaliza su atencion en las macrovariables de la estructura
social, sus funciones, las subculturas y los sistemas sociales. En tal dimension, la teoria
funcional, asegura que la violencia puede ser importante para mantener la adaptabilidad
de la familia a las circunstancias externas, poniéndose de tal forma en evidencia una
funcién dirigida a garantizar la supervivencia de la entidad familiar. Por otra parte, para

la comunidad representa una sefial de peligro funcional que amenaza el mantenimiento
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del orden social. La teoria cultural afirma que los valores y las normas sociales dan

significado al uso de la violencia (Gonzalez, 2000).

Tipos de violencia

En este apartado se pretende explicar, siguiendo los preceptos de Gallardo (2015), los
diversos tipos de violencia que pueden adoptarse, de muchas formas, en las familias. En general,
estos tipos de violencia pueden manifestarse entre los diferentes integrantes de la familia,
pudiendo ser de padres a hijos o hijas, entre hermanos o hermanas, de hijos o hijas hacia padres o

hacia la poblacion adulta mayor que integra la familia.

Gallardo (2015) expone de forma detallada los tipos de violencia intrafamiliar que se

perpetran sobre nifios, nifias, adolescentes y demas familiares:

e Violencia fisica: se considera violencia fisica a los actos que atenten o
agreden el cuerpo de la persona como lesiones corporales infligidas de forma
intencional; ya sea, empujones, bofetadas, patadas, golpes, quemaduras,
agresiones con armas, etc. Es la méas facil de reconocer y se expresa en la
agresion al cuerpo de la victima. Sin embargo, hay casos en los que el
maltrato fisico no puede ser detectado a través de un examen fisico, dado que
no deja huellas, y en caso las hubiera, estas son de corta duracion, asi como
puede ocasionar otros sintomas fisicos como dolores de estbmago y de cabeza,

pesadillas, ataques de ansiedad, etc. (p. 20).

Este mismo autor hace hincapié que otro de los tipos de violencia que se manifiestan es la

violencia psicologica o emocional.
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Violencia psicologica o emocional: causa temor, intimida, y controla las
conductas, los sentimientos y los pensamientos de la persona a quien se esta
agrediendo mediante humillaciones, desvalorizaciones, criticas exageradas y
publicas, insultos, amenazas, culpabilizaciones, aislamiento social, control,
etc. Es un tipo de maltrato dificil de detectar. También se comete mediante la
modalidad de intimidacion: provocacion de miedo con miradas, acciones,
gestos, ruptura de objetos, maltrato a otras personas; desvalorizacion, que
consiste en la consideracion de la incapacidad y la inutilidad del otro;
amenazas, gque son acciones que consisten en dar a entender la posible
comisién de dafio fisico o muerte, de abandono, de suicidio, manipulacion de
los hijos, que implica culpar a los menores por su mal comportamiento,
usarlos como intermediarios, amenazar con quitarselos; indiferencia, negacion
de hablar y/o al contacto fisico; indiferencia a la presencia, las preocupaciones
y las necesidades, ausencia de afecto; asi como aislamiento, que implica el
control sobre qué hace, con quien habla, que lee, donde va; limitacion de su

vida social y familiar por celos u otros motivos (Gallardo, 2015, p. 22).

Violencia sexual: Este autor Gallardo (2015) refiere que violencia sexual es todo acto
que atente “contra la libertad sexual de la persona y lesiona su dignidad; por ejemplo,
relaciones sexuales forzadas, abuso, violacion. Es la mas dificil de reconocer y aceptar, y

tiene graves consecuencias psicolégicas y sociales en la victima” (p. 23).

Violencia econémica o patrimonial: se considera a este tipo de violencia como toda

accion u omision dirigida a ocasionar un detrimento ya sea en los recursos econémicos o
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de patrimonio de la mujer, es la “pérdida, sustraccion, destruccién, retencion o
apropiaciéon indebida de objetos, instrumentos de trabajo, documentos personales y
derechos patrimoniales; la limitacion de los recursos econdmicos destinados a satisfacer
sus necesidades o la privacién de los medios indispensables para vivir una vida digna”

(INEC, 2019). La limitacion y el control de los egresos también es violencia econdmica.

e Violencia por omision o negligencia: De acuerdo a lo citado en el cddigo de la Nifiez y
adolescencia (2003) la negligencia es la “omision y/o descuido ejercido por parte de
personas adultas (docentes, autoridades, personal administrativo o de servicio, padre,
madre, representante legal o persona encargada del cuidado), en el cumplimiento de sus
obligaciones o responsabilidades de atencion y cuidado para con nifios, nifias o

adolescentes” (MINEDUC, 2020, p. 21).

Entre los tipos de violencia que también se manifiestan, de acuerdo a la Ley Organica
Integral para prevenir y erradicacion la violencia contra las Mujeres tenemos a la violencia

simbolica y politica, mismas que a continuacién se describen:

Violencia simbolica: es toda conducta que, a través de la “reproduccion de
mensajes, valores, simbolos, iconos, signos e imposiciones de género, sociales,
econdmicas, politicas, culturales y de creencias religiosas, transmiten reproducen
y consolidan relaciones de dominacion, exclusion, desigualdad y discriminacion,

naturalizando la subordinacion de las mujeres” (p.13)

Violencia politica: aquella cometida por una persona o grupo de personas, directa
o indirectamente, en contra de las mujeres que son candidatas, militantes, electas,
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designadas o que ejerzan cargos publicos, defensoras de derechos humanos,
feministas, lideresas politicas o sociales, o en contra de su familia (Ley Organica

Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, 2018, p. 13).

Caracteristicas de la violencia intrafamiliar

En la opinion de Caliz (2015), la investigacion actual sobre violencia intrafamiliar destaca la
existencia de una serie de caracteristicas especificas a ésta, las que se exponen a continuacién

para, de este modo, transformar un concepto complejo en algo comprehensivo:

e La violencia no aparece en un tipo especifico de familia, puede darse en cualquier nivel
cultural, econémico, social y étnico, tanto de ésta como de sus integrantes.

e EI maltrato puede ejercerlo cualquier miembro de la familia y perpetrarlo contra
cualquiera de los integrantes que la componen.

e Existen unas variables que se asocian a la violencia intrafamiliar como son la edad y el
sexo de la victima, siendo los méas vulnerables los nifios, los adolescentes, las mujeres y
los ancianos. A excepcién de la violencia filio-parental perpetrada por nifios y
adolescentes de ambos sexos (Aroca, 2010).

e Los agresores pueden ser sujetos que estén completamente integrados y adopten
conductas no violentas fuera de la familia, sus victimas estan en el hogar.

e La victima vive en una situacion de amenaza que puede hacerle temer por su seguridad
personal y la de los miembros de la familia de forma constante e imprevisible, generada

por un sujeto con el que mantiene un vinculo biolégico o civil, econdmico, afectivo y de
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convivencia, que en algunos casos es necesaria y obligatoria (al menos en progenitores
hasta que el hijo alcance la mayoria de edad).

e Con el paso del tiempo, la victima tiene mas temores, sufre un proceso de
despersonalizacién, de dependencia, desarrolla sentimientos de culpabilidad, baja

autoestima, de impotencia, pasividad o bloqueo ante el maltrato.

Aroca (2012) también describe que la victima estd expuesta y sometida a una violencia
reiterada, intencional, a lo largo del tiempo, intermitente y cada vez mas violenta; intercalada, en
muchos casos, con periodos de arrepentimiento y muestras de afecto de su agresor, que le

provocan cuadros graves de ansiedad y respuestas de alerta constante (Caliz, 2015).

Fendmenos que pueden incidir en la expansion de la violencia intrafamiliar.

Desde el punto de vista de Pomahuali y Rojas (2016), la violencia intrafamiliar se manifiesta
basicamente por tres factores: la “falta de control de impulsos, la carencia afectiva y la
incapacidad para resolver problemas adecuadamente”. “Ademas, en algunas personas podrian
aparecer variables de abuso de alcohol y drogas. El agresor frecuentemente es una persona con
baja autoestima, lo que le ocasiona frustracion y consecuentemente actitudes de violencia. Los
agresores suelen venir de hogares violentos” (pero es muy importante aclarar que no siempre
esto sera una constante), padecen de trastornos psicoldgicos y, en muchos casos, consumen

alcohol y otras drogas que potencian su agresividad.

Ademas, como lo hace notar Pomahuali (2016), tienen un “perfil determinado de
dependencia afectiva, inseguridad, emocionalmente inestables, impacientes e impulsivos”. Por su
parte, para Servando (2001), la violencia intrafamiliar y los conflictos sociales se originan por:
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e Alcoholismo: la dependencia del alcohol no solo ocasiona trastornos de salud, sino que
origina dificultades en las relaciones familiares, pérdida del trabajo o incremento del

riesgo de sufrir accidentes de trafico y a su vez altera el control e incrementa la violencia.

e Desempleo: En las sociedades en las que la mayoria de la poblacion vive de trabajar para
los demas, “el no poder encontrar un trabajo es un grave problema debido a los costes

humanos derivados de la privacion y del sentimiento de rechazo y de fracaso personal”.

e Adiccion a psicotropicos: las drogas ‘“actuan sobre el sistema nervioso central
produciendo un efecto depresor, estimulante o perturbador. Las sustancias disminuyen o

inhiben los mecanismos de funcionamiento normal del sistema nervioso central”.

e Estrés: proceso fisico, quimico o emocional productor de una tension que puede llevar a

la enfermedad fisica.

e Mensajes e imagenes violentas en los medios de comunicacion social: como la television,
la radio, el cine y los periddicos, transmiten una serie de programas y de historias que, sin
darnos cuenta, nos han acostumbrado a ver la violencia como algo normal o natural,
muchos mensajes de estos medios presentan a la violencia como una manera de

solucionar problemas, sin dar otro tipo de alternativas.

Efectos-Consecuencias de la Violencia en Nifios.

Para abordar el estudio de las consecuencias y efectos de la violencia los investigadores suelen
considerar alguna forma clara de sistematizar sus hallazgos e ideas. En el caso de laviolencia, asi
Ccomo en otros problemas psicosociales, destacan principalmente las clasificaciones que ahondan en
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“areas 0 &mbitos de dano”. Para ello han optado por clasificaciones que consideran mas acotadas

y que involucran las siguientes areas: fisica o de funcionamiento biolégico, conductual,

emocional, desarrollo cognitivo y ajuste social (Lizana, 2014).

Consecuencias en el area conductual:

Conductas violentas hacia pares, familia y a si mismos.

Violencia generalizada a otros ambitos.

Problemas de conducta.

Conductas de oposicién y desafio a figuras de autoridad.

Conductas regresivas en el desarrollo.

Conductas de hiperactividad.

Consecuencias en el area emocional:

La literatura especializada ha mostrado que los nifios y nifias victimas de la violencia

presentan gran cantidad de sintomas o conductas llamadas “internalizadas”. Estas son:

Dificultades vinculadas a ansiedad y estrés.

Sintomas asociados a la depresion.

Dificultades con el manejo de la rabia.

Dificultades de autoestima y culpa.
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e Sindrome de estrés postraumatico (SEPT).

Consecuencias en el area fisica o del funcionamiento biolégico:

Hiperactivacion e hipervigilancia.

e Dificultades de salud.

e Posibilidad de dafo fisico o muerte.

e Dificultades en los habitos alimenticios.

e Dificultades en los habitos del dormir.

Consecuencias en el area del aprendizaje y academica:

e Dificultades de atencion y concentracion en el colegio.

e Dificultades en algunas habilidades cognitivas.

Consecuencias en el area sexual:

e Dificultades del desarrollo sexual sano

e Posibilidades en sufrir abuso sexual infantil

Consecuencias en el &rea del ajuste social:

e Dificultades vinculadas a aislamiento y evitacion del contacto

e Dificultad para crear y mantener vinculos
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Efectos Psicologicos de la Violencia

Los nifios que viven en ambientes violentos en sus hogares las mayorias de las veces son
olvidados, ya que por el solo hecho de no ser victimas directas en algunas ocasiones. Sin
embargo, las experiencias violentas que perciben los nifios, llegan a producir estrés en ellos y en
ocasiones llegando a ocasionar traumas que obviamente producirian cambios “psicofisiologicos,
que pueden convertirse en caracteristicas graves, persistentes y perturbadoras, de trastornos por
estrés postraumatico. Por otro lado, en cuanto a los sintomas fisiol6gicos, emocionales y
psicoldgicos, se destaca un déficit de atencion basica a los nifios, asi como la depresion, el estrés

postraumatico, inseguridad y baja autoestima” (Huttanus & Mazariegos, 2016).

En algunas ocasiones estos trastornos llegan a ser normalizados por los adultos y tiende a no
prestarles importancia, ya que los pueden dejar pasar como parte de comportamientos normales
del crecimiento en el nifio. “A pesar de la variedad de factores que deben considerarse en el
contexto de la exposicion a la violencia doméstica e, incluso, la ausencia de sintomas o
comportamientos disruptivos en algunos nifios, el impacto de esta experiencia es innegable como
un factor de riesgo para el desarrollo de los nifios y adolescentes™. Es importante tomar en cuenta
que los nifios que son testigos de violencia en sus familias, a menudo se insertan en el sistema de
justicia civil o criminal. “Este factor puede afectar a su desarrollo psicoldgico, y, por lo tanto,
requiere ciertas precauciones antes de tal realidad”. La violencia intrafamiliar, la frecuente
violencia de pareja, no es un problema nuevo, pero, sin duda alguna, se puede considerar un

problema cada vez mas proximo (Hutanus y Mazariegos, 2016).

Rendimiento académico
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Concepto-definicion de rendimiento académico.

Chadwick (1979), como fue citado en Torres, (2018) definié al rendimiento escolar como la
forma de expresar las capacidades y actitudes del estudiante, asimiladas mediante el proceso de
ensefianza y aprendizaje para alcanzar logros académicos durante el afio lectivo escolar, y que es

representado en la mayoria de los casos en una calificacion cuantitativa del nivel alcanzado.

El rendimiento escolar es un fenémeno vigente, porque es el parametro por el cual se puede
determinar la calidad y cantidad de los aprendizajes de los alumnos; ademas, porque es de
cardcter social, ya que no abarca solamente a los alumnos, sino a toda la comunidad docente y su
contexto familiar y educativo. Jiménez (2000) postula que el rendimiento escolar es un “nivel de
conocimientos demostrado en un area o0 materia comparado con la norma de edad y nivel
académico” (p. 12); por su parte, Pérez y Gardey (2008) sefialan que el rendimiento académico
“hace referencia a la evaluacion del conocimiento adquirido en el ambito escolar, terciario o
universitario. Un estudiante con buen rendimiento académico es aquél que obtiene calificaciones

positivas en los exdmenes que debe rendir a lo largo de una cursada” (p. 12)

Morales et al. (2016) consideran que la complejidad del rendimiento escolar es patente desde
su definicion, diversos autores lo denominan como aptitud escolar, desempefio académico o
rendimiento académico, estas denominaciones han sido utilizadas como sin6nimos del
rendimiento escolar. Generalmente, las diferencias de concepto solo se explican por cuestiones
semanticas, puesto que en la esfera escolar y en los textos, rendimiento escolar y rendimiento

académico son sinénimos.
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El rendimiento académico es definido con un sesgo economicista, que lo refiere como la
medicion de la eficiencia de los distintos insumos de la educacion. Al revisar las definiciones de
diversos estudios se halla que ciertos autores no hacen una distincion entre rendimiento
académico y rendimiento escolar, mientras que otros consideran a este Gltimo como una variable
o indicador del rendimiento académico. El rendimiento escolar es también multidimensional, con
tres niveles, de los cuales, el rendimiento individual del alumno es uno y esta en funcién de las
calificaciones y niveles de conocimiento. El rendimiento escolar, entendido a partir de sus
procesos de evaluacidn, es el nivel de conocimiento demostrado en un area 0 materia comparado
con la norma de edad y nivel académico (Jiménez, 2000, como fue citado en Morales et al.,

2016)

Por otro lado, desde varios puntos de vista se cree que el rendimiento académico debe
abarcar como el resultado de calificaciones u notas que obtiene el estudiante en el proceso de
formacidn, en el centro educativo. Al respecto Martin et al.(2016) afirman que el rendimiento
académico debe estar completado por “varios componentes que influyen en el individuo. Sin
embargo, y aunque no se ha logrado consensuar una definicion Unica, es posible establecer que
es el resultado cuantitativo del logro de aprendizaje por parte del estudiante en un periodo

académico”.

Sin embargo, uno de los conceptos mas pertinentes es el de Murillo 2013, (como fue citado

en Barreno, 2018):

El rendimiento académico es la suma de diferentes y complejos factores que
actuan en la persona que aprende. Ha sido definido con un valor atribuido al logro

del estudiante en las tareas académicas. Se mide mediante las calificaciones
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obtenidas, con una valoracion cuantitativa, cuyos resultados muestran las materias

ganadas o perdidas, la desercion y el grado de éxito académico (p. 23).

Desde el ambito de la educacion el rendimiento académico es el “resultado de un conjunto
de factores emocionales, cognitivos y sociales que interacttan en el proceso del aprendizaje. Los
nifios, nifias y adolescentes aprenden a partir de su experiencia, la motivacion y la confianza que

desarrollan (o0 no) con sus maestros” (Samaniego, 2020).

Rendimiento-Aprovechamiento académico

El rendimiento también es definido como el aprendizaje no solo afectivo si no motor y
racional. Por lo tanto, el aprendizaje viene a variar de acuerdo al contextos o condiciones ya sean
orgénicas y ambientales que tienden a determinar las capacidades y las experticias de cada cado
en particular. “El aprendizaje es el resultado de experiencias que son deliberadamente
estimuladas o provocadas por los maestros. Esto se clasifica como prueba de a aprovechamiento”

(Serra, 2010).

Este mismo autor Serra (2010) menciona que la evaluacion del rendimiento deberia
satisfacer tres necesidades en el educador: “primero, investigar qué necesitan aprender sus
alumnos, qué es lo que debe ensefiarseles; segundo, investigar como puede el maestro ayudarles
maés eficazmente; y tercero, determinar el progreso alcanzado en el desarrollo de sus objetivos de

instruccion”.

Bunker (1966, como fue citado en Serra, 2010) menciona que el aprovechamiento
académico varia de acuerdo a las circunstancias y por lo tanto cada experiencia es muy particular

en cada caso;
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“Cuando lo aprendido es resultado de experiencias que se logran sin ayuda
alguna de la ensefianza formal (como ocurre con las aptitudes, comprensiones y
habilidades consideradas en la evaluacion de aptitudes) no se consideran como
aprovechamiento escolar. Para considerarlo como aprovechamiento escolar, es

necesario que lo aprendido constituya un objetivo de ensefianza”. (p. 13)

Fracaso escolar.

El fracaso escolar forma uno de los mayores desafios a los que tiene que enfrentase el

contexto educativo, es asi Marchesi (2004) afirma que:

El término fracaso escolar es ya inicialmente discutible por varias razones. En
primer lugar, porque trasmite la idea de que el alumno ha fracasado, es decir, no
ha progresado practicamente nada durante sus afios escolares, ni en el &mbito de
sus conocimientos ni en su desarrollo personal y social, o que no responde, en
absoluto, a la realidad. En segundo lugar, porque ofrece una imagen negativa del
alumno, lo que afecta a su autoestima y a su confianza para mejorar en el futuro.
En tercer lugar, porque centra el problema del fracaso en el alumno y parece
olvidar la responsabilidad de otros agentes. Estos problemas han conducido al uso
de otras denominaciones como ‘“alumnos con bajo rendimiento académico”

(Sanchez, 2015, p. 16).

El abandono escolar debe ser abordado como una problemética social y no solo como un
problema escolar. Un estudiante cuando sale del sistema educativo nacional lo hace por razones
sociales o economicas. Asi, el abandono escolar responde a la calidad e inclusion educativa.
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Calidad educativa, porque la permanencia escolar también responde al interés del estudiante por
los conocimientos recibidos, y que dichos conocimientos estan relacionados con aspectos
pedagdgicos que el docente imparte y comparte dentro del aula. Si la mayor parte del abandono
estd explicado por razones sociales y econdmicas, son fundamentales politicas publicas
enfocadas hacia su solucién para asegurar que la poblacidn en edad escolar se mantenga dentro

del sistema de educacion (Sanchez, 2015).

El fracaso escolar tiende a determinarse también por tres conceptos ya sea como retraso
escolar, abandono escolar temprano y abandono escolar prematuro. Es asi que el retraso escolar
es aquel donde el estudiante lograra graduarse en educacién superior fuera de la edad. Son los
que, si alcanzaron, pero no siguen en el sistema educativo, presentan casos de abandono escolar
temprano y aquellos que abandonan el sistema educativo antes de conseguir la titulacién de

bachiller, representarian el abandono escolar prematuro (Sdnchez, 2015, p. 16).

Incidencia de la violencia en el rendimiento académico.

De acuerdo al criterio del autor LIlumiquinga (2013), como fue citado en Mufioz y Pantoja,
(2015), si la familia es entendida desde el punto de vista sistémico, en donde la alteracion de uno
de los elementos del sistema altera indefectiblemente a todo el sistema en si y el rendimiento
académico es un “constructo multicondicionado y multidimensional”, entonces la familia ejerce
una gran influencia sobre el hijo durante toda su vida escolar. En consecuencia; los padres

pueden ser facilitadores u obstaculizadores del rendimiento escolar de los hijos.

La falta de tranquilidad y de estabilidad en la vida familiar, son por lo tanto factores que los
colocan al nifio en un clima de inseguridad afectiva poco propicia para una buena adaptacion
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escolar. Empleando las palabras de Merino y Del Castillo (2017), la violencia intrafamiliar es un
fendmeno social que ha venido deteriorando las relaciones afectivas en todo el sistema familiar,
y repercutiendo en el rendimiento académico y las relaciones interpersonales. Es un problema
actual y creciente entre los estudiantes, cuya intensidad ha provocado incidentes negativos,

observandose esta problematica transversalmente en diversos contextos culturales y sociales.

Efectos de la violencia Intrafamiliar en el rendimiento académico.

El rendimiento académico hace referencia al aprovechamiento que adquiere el estudiante a
partir de “criterios educativos instituidos en un determinado contexto socio-cultural para su
observancia en el dmbito escolar. Abarca desde el minimo aprovechamiento hasta el méximo
aprovechamiento; el minimo rendimiento esta asociado al fracaso escolar y el maximo con el
éxito escolar”. Los efectos de la violencia intrafamiliar se presentan, segin Bardales (2010, como

fue citado por Duran, 2019), de las siguientes maneras:

e Secundaria: los jovenes estudiantes, que sufren violencia dentro del hogar, muchas de las
veces tienden a excluirse de la familia, incluso muchos optan por abandonar el hogar
incluso la escuela o colegio a tan temprana edad. Pueden exhibir comportamientos
violentos, autodestructivos o antisociales, como el uso de drogas, la delincuencia, el
vandalismo, embarazos no deseados y destruccion de propiedades. Tienden a desarrollar
relaciones de poca empatia y desconfianza con las personas adultas. Pueden involucrarse
en relaciones de pareja abusivas, donde confunden el amor con la violencia y ven el

maltrato como natural (Duran, 2019).

Factores que intervienen en el rendimiento académico.
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Hay numerosos estudios que hablan de los factores que influyen en el rendimiento

académico de los estudiantes; a continuacion, se presentan algunos de los mas conocidos:

Quiroz (2001, como se citd en Torres, 2018) menciona los factores condicionantes que

intervienen en el rendimiento escolar, entre ellos son:

Factor biologico: destaca el estado fisico de los estudiantes, quienes deben estar en
condiciones Optimas para lograr cumplir los requerimientos de la vida escolar, el deporte
y la recreacion. Deben cumplir los parametros en talla, masa corporal, sentidos,

denticion, faringe, vocablo, respiracion, cerviz, pecho, espaldilla, brazos, piernas, etc.

Factor econdémico: implican el estado mental y el rendimiento escolar. Asi mismo, traen

consigo una mala alimentacion y la ausencia de trabajo en los representantes.

Factor socioldgico: la familia es el componente primario de socializacion del nifio, quien
esta influenciando para la capacidad de relacionarse con sus comparfieros de la escuela, y

depende de la comunicacion que tiene con sus padres y familiares en el hogar.

Factor emocional: es lo basico para la conducta del nifio. El estado emocional para todo
ser humano representa un beneficio o un dafio, creandole tensiones que entorpecen su

estabilidad y adaptacion.

La Familia como Contexto Educativo

La familia es considerada el entorno donde el nifio o nifia se desenvuelve y donde adquiere

sus primeros aprendizajes y forja su personalidad; de ahi que su estructura, al modificarse,

provoca cambios principalmente en el ambiente familiar. Al respecto, Zuazo (2013) sefiala:
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Dentro del seno familiar es donde el nifio realiza el aprendizaje y socializacion
que le permitiran desenvolverse y participar en la sociedad de manera adecuada.
La estructura familiar ha sufrido modificacion, antiguamente se compartian
practicamente todas las labores, lo que permitia estrechar los lazos
interfamiliares, esto se ha visto bloqueado actualmente debido a la influencia
progresista. Lo econdmico, cultural, psicolégico y social ha sufrido cambios
estructurales profundos debido a la revolucion industrial, variando la estructura
familiar, asi como las costumbres y objetivos. La familia es el sitio donde se forja
la personalidad del nifio y del adolescente. Padres y educadores saben que para
comprender al adolescente es indispensable conocer el medio en que se ha
formado y principalmente su ambiente familiar. Es imposible disociar el ambiente
familiar del rendimiento escolar. El grado de armonia que prevalezca en la
familia repercutirda indudablemente en el equilibrio adecuado para el logro del
buen rendimiento. El clima emocional de la familia es uno de los factores que més

contribuyen en el proceso global del aprendizaje. (p. 23)

Desercion Escolar

Cuando se revisa la conceptualizacion del término desercion escolar, resulta muy

sorprendente la escasez de trabajos que aportan a una definicion del mismo. En este apartado se

pretende entender qué es la desercién escolar.

Del Castillo (2012) como se cit6 en Hernandez et al., (2017) considera a la desercion escolar

como el abandono de parte de los educandos y educadores. Si se hace referencia no sélo a las

aulas donde se adquieren conocimientos, se pensara también en el abandono de los suefios y
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perspectivas de una vida futura provechosa y responsable que los llevaria a invalidar su futuro, el

cual no es mafiana sino hoy.

Si un estudiante abandona de manera parcial o total el centro educativo, viene a convertirse
en un desertor escolar, ya sea que puede ser manifestada por varios factores que viven estos
estudiantes, dicho ausentismo pudiendo ser por varios factores ya sean econémicos o familiares u

otros.

Si un alumno o alumna abandona de forma parcial o total la educacion escolar esto viene a
convertirse en desercion escolar. Por lo tanto, en algunos casos, tiende a ser “una decision que es
promovida por una serie de situaciones y experiencias que vive el nifio o nifia en su estadia en el

sistema y que en un momento especifico se determina” (Moreno, 2004, p. 5).

Cuando hablamos de desercion escolar nos referimos también a “El abandono prematuro
de la escuela constituye otro de los problemas de la situacidn escolar, que incide directamente en
la disminucion del rendimiento escolar, fundamentalmente en el sector rural” (Pacho & Chiqui,

2011).

Influencia de la violencia intrafamiliar en la desercién escolar.

En el entorno intrafamiliar, se entiende a la violencia como la problematica que incide en el
diario vivir de cada uno de los miembros de la familia, causando afectaciones en el proceso del

aprendizaje, es asi Bejarano y Guerrero (2017), al respecto, sefialan:

e La violencia intrafamiliar que afecta a los estudiantes de la educacion media y basica va

ligada a muchos comportamientos violentos que se producen en la familia. En muchos
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casos, no solo es maltrato fisico, sino que también el psicoldgico, e incluso el abuso
sexual (Cepeda et al., 2007). Asi mismo las acciones agresivas de entre los padres puede
ocasionar dafios en la conducta de los nifios y a su vez provocar problemas en la parte

académica de los mismos.

e Los problemas y las expectativas familiares en torno a la a la educacion de los hijos,
inciden en el aprendizaje del estudiante, el cual estd sesgado por las condiciones

familiares o la desestructuracion de la misma (Gaviria y Grisales, 2013).

e La falta de recursos econdmicos en el circulo familiar también induce al estudiante a

abandonar sus estudios para incorporarse en el mundo laboral (Bernal, 2013).

Calificaciones de los Aprendizajes

Segun el Art. 193 del Reglamento General a la LOEI (2017), para superar cada nivel, “el
estudiante debe demostrar que logro “aprobar” los objetivos de aprendizaje definidos en el
programa de asignatura o area de conocimiento fijados para cada uno de los niveles y
subniveles” del Sistema Nacional de Educacion. Tanto el rendimiento académico para los
subniveles de basica elemental, media y superior, como el nivel de bachillerato general unificado
de los estudiantes. “Las calificaciones hacen referencia al cumplimiento de los objetivos de
aprendizaje establecidos en el curriculo y en los estandares de aprendizaje nacionales™. Las

calificaciones se asentaran segun la siguiente escala:

Tabla 1

Escala de calificaciones
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Escala cualitativa Escala cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos DA. 9,00-10,00
Alcanza los aprendizajes requeridos AA. 7,00-8,99
Est4 préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos PA. 4,01-6,99
No alcanza los aprendizajes requeridos NA. <4

Fuente: Decreto Ejecutivo N° 366, publicado en el registro oficial N°286 de 10 de julio de 2014

Salud mental comunitaria

La salud mental comunitaria, “implica organizar los servicios teniendo en cuenta las
caracteristicas epidemioldgicas y socioldgicas de un territorio, de manera que se garantice la
universalidad, la equidad y la accesibilidad de las prestaciones, desde la prevencion hasta la

promocion” (Baule, 1988)

Es salud comunitaria cuando los “miembros de una comunidad, conscientes de constituir
una agrupacion de intereses comunes, reflexionan y se preocupan por todos los problemas de
salud de la comunidad, expresan sus aspiraciones y necesidades, y participan activamente, junto
a los servicios de salud™, en la solucion de las necesidades, mediante programas de salud locales

(Marcos y Topa, 2012).

La intervencién comunitaria se realiza sobre la produccion subjetiva de una comunidad con
la intencion de provocar un cambio generado por los propios sujetos. Esto tiene que ver con el
analisis realizado por el sujeto-comunidad sobre sus creencias, ideas e ilusiones; la forma en que
piensan su vida, la de su comunidad y su futuro. En general, se realiza desde una institucion
(publica, comunitaria o de la sociedad civil), que tiene ademas sus propias reglas, deseos e ideas

respecto a los cambios que deben ocurrir en esa comunidad (Del Cueto, 2014).
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La salud mental comunitaria en Ecuador constituye una propuesta innovadora dentro del
panorama de las ciencias sociales y de la salud. Toda propuesta integral de salud mental
comunitaria inicia su estudio a partir de la salud, su promocion y proteccion, desde una

metodologia investigativa y basada en la participacion comunitaria.

El creciente aumento de psicopatologias y problemas psicosociales en nuestro contexto es el
motivo por el cual se propone el empleo de un enfoque integrador, que no se limite a trabajar con
el individuo y su problemética/psicopatologia, sino que adquiera alcances de atencion,

evaluacion y prevencién a nivel familiar y de comunidad (Camas, 2018).

En resumen, la salud mental comunitaria es una nueva estrategia y un nuevo modelo
organizativo, asistencial y tedrico. Uno que integra una clinica donde se rompen las dicotomias
individuales/social y biolégico/psicologico, bajo un paradigma cientifico centrado en el cuidado

de la ciudadania (Marcos y Topa, 2012).

Definicion de términos basicos

Familia: Losada (2015) define a la familia como el “sistema abierto en transformacion; es
decir, que permanentemente recibe y remite material de y desde el medio extra-familiar y que se

adapta a las diversas demandas de las etapas de desarrollo que atraviesa”.

Violencia: Se considera a la violencia como un “problema social y cultural que afecta al
desarrollo integral de las personas, vulnera su derecho a vivir en un entorno libre de ella”
Convencion sobre los Derechos del Nifio (1989). Es asi que la OMS, (2020) define a la violencia

como “el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, 0 como amenaza, contra uno
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mismo, otra persona 0 un grupo o comunidad, que cause o0 tenga muchas probabilidades de

causar lesiones, muerte, dafios psico-logicos, trastornos del desarrollo o privaciones” (p. 2).

Violencia intrafamiliar: El articulo.155 COIP (2018), sefiala interpretd a la violencia
contra la mujer o cualquier integrante del circulo familiar por lo tanto “se considera violencia
toda accion que consista en maltrato, fisico, psicoldgico o sexual ejecutado por un miembro de la

familia en contra de la mujer o demas integrantes del ndcleo familiar”.

Violencia Fisica: Todo acto de fuerza que cause dafio, dolor o sufrimiento fisico en las
personas agredidas, cualquiera que sea el medio empleado y los efectos, sin considerarse con el

tiempo requerido para recuperarse (INEC, 2019).

Violencia psicolégica: si la violencia psicoldgica, u emocional causa dafios irreparables en

la persona que lo sufre entonces es.

Cualquier accion, omision de conducta dirigido a causar dafio emocional,
disminuir la autoestima, afectar la honra, menospreciar la dignidad personal,
perturbar, degradar la identidad cultural o las expresiones de identidad juvenil; o
controlar la conducta, el comportamiento, las creencias o las decisiones de una
mujer, mediante la humillacion, la intimidacion, el encierro, el aislamiento,
tratamientos forzados o cualquier otro acto que afecte su estabilidad psicoldgica y
emocional (Ley Orgénica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra

las Mujeres, 2018, p. 12).

Violencia sexual: Ley Orgéanica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las

Mujeres (2018) la comprende como toda accion que implique la “vulneracion o restriccion del
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derecho a la integridad sexual y a decidir voluntariamente sobre la vida sexual y reproductiva
propia, a través de amenazas, uso de la fuerza e intimidacién, incluyendo la violacién dentro del

matrimonio y de parentesco exista 0 no convivencia” (p.12).

Victima: “Para efectos del presente documento, referira a toda persona que haya sufrido un

hecho de violencia” (MINEDUC, 2020).

Estudiante: Es aquel sujeto, ya sea nifio, joven o adulto que, dentro del &mbito académico,
tiene por ocupacién principal estudiar. Se trata, pues, de una persona que se dedica a la
compresion profunda de diferentes temas que pueden servirle en el futuro, comenzando con

temas basicos, hasta algunos més avanzados (Rossana, 2020).

Rendimiento Académico: El rendimiento académico es resultante del complejo mundo que
envuelve al estudiante: cualidades individuales (aptitudes, capacidades, personalidad), su medio
socio-familiar (familia, amistades y barrio), su realidad escolar (tipo de centro, relaciones con el
profesorado y compafieros, metodos docentes, etc.) y, por tanto, su analisis resulta complejo y

con multiples interacciones (Llumiquinga, 2013).

Bajo Rendimiento Escolar: El bajo rendimiento en el estudiante es el “desempefio inferior
respecto al grado de aprovechamiento obtenido a lo largo de un curso o grado; es decir, que no se
alcanza el nivel promedio de desarrollo escolar; causando reprobacion, bajas calificaciones, falta

de interés, mala conducta, etc” (Kerligerg, 1998).

Aprendizaje: La “concepcion de la educacion como un aprendizaje permanente, que se

desarrolla a lo largo de toda la vida” (LOEI, 2011).
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Educacion: esta debe fundamentarse en la en la “transmision y practica de valores que
promuevan la libertad personal, la democracia, el respeto a los derechos, la responsabilidad, la
solidaridad, la tolerancia, asi como el respeto a la diversidad de género, generacional, étnica y
social”. A su vez, deberé respetar las diferencias en la identidad de género, creencias y movilidad

(LOEI, 2011).

Comunidad Educativa: de acuerdo a la Ley Organica de Educacion Intercultural (2011) en
el articulo 15. Comprende a la comunidad educativa como el “conjunto de personas directamente
vinculadas a una institucion educativa determinada, con sentido de pertenencia e identidad. Esta
compuesta por autoridades, docentes, estudiantes, madres y padres de familia o representantes

legales, y personal administrativo y de servicio”.

Intervencion psicosocial: Es la “disciplina encuadrada dentro de la psicologia social, que
trata de comprender, predecir y cambiar la conducta social de las personas, asi como modificar
aquellos aspectos nocivos de su entorno”, con el fin de optimizar la calidad de vida de cada una

de las personas (lzquierdo, 2020).

Enfoque psicosocial: Aproximacion tedrica y empirica de aun dificil definicion, que vincula
al individuo con la sociedad. La tendencia actual en la formacion profesional busca disminuir la
brecha de relacion permanentemente criticada entre la academia y la vida social (Quintana,

2018).

XI. Metodologia.

Tipo de Intervencion Propuesta
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La presente investigacion esta basada en investigar la relacion de la violencia intrafamiliar
en el rendimiento académico de los estudiantes, ademas de la ilustracion de este fendmeno en un
determinado contexto (institucion educativa publica). Este tipo de estudio tiene un enfoque
predominantemente cualitativo, lo que permitira analizar los resultados de la investigacion para
determinar si existe una relacién entre la violencia intrafamiliar y el rendimiento académico de
los estudiantes; y cémo a partir de los resultados del diagndstico se puede disefiar una propuesta

de intervencidn psicosocial y comunitaria enfocada en la prevencion de la violencia.

Disefio de la Intervencion

Debido a que la investigacion se efectuara en una institucion educativa, la modalidad de
investigacion sera de campo; se busca con ello tomar contacto directo con la realidad que se
estudia (violencia y rendimiento académico); ademas, uno de los principales objetivos de este
trabajo es el de investigar la relacion de la violencia intrafamiliar con el rendimiento académico
de los estudiantes, por lo que la investigacion también respondié a una modalidad particular de
investigacion. Por tal razon, el estudio se apoyara, ademés de lo mencionado anteriormente, en la
revision de teorias y documentos que tratan sobre el tema propuesto. Por tanto, la modalidad de

investigacion serd de campo y bibliogréfico-documental.

Nivel de Investigacion

El nivel en el que se sitla este trabajo de investigacion es el explicativo, pues pretende, en
primer lugar, fundamentar teéricamente la relacion existente entre la violencia intrafamiliar y el
rendimiento académico de los estudiantes; y segundo, investigar en la escuela de educacion
basica como estas variables pueden incidir en los estudiantes investigados. Se basa, ademas, en
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disefiar la propuesta de intervencidn psicosocial y comunitaria enfocada en la prevencion a partir
de los resultados del diagndstico de la violencia intrafamiliar y su incidencia en el rendimiento

académico en los estudiantes de la Escuela de Educacién Basica "Ciudad de Ventanas".

Poblacion y Muestra

La poblacién de estudio comprende el total de 800 alumnos desde inicial hasta décimo afio
de educacién general basica, de ambos sexos que se encuentran matriculados en la institucién
educativa, mientras que la muestra de estudio esta representada por un total de 40 estudiantes, 25
mujeres y 15 varones, de entre 13,14 y15 afios de edad, de novenos afio de Educacion General
Basica de la Escuela de Educacion Bésica “Ciudad de Ventanas”, en el periodo septiembre 2020
enero 2021. Se eligio esta poblacién, por ser la que presenta dificultades en el rendimiento

académico segun dialogos con los docentes que imparten clases en el centro educativo.

Instrumentos a utilizar en la Intervencion

En el desarrollo de este trabajo se hiso uso de los instrumentos de intervencion:

Entrevista

Conversar con alguien es, mas que un interrogatorio, una experiencia, un acontecimiento
singular, que se puede dominar y codificar, pero que implica siempre cierto nimero de factores
desconocidos (y por tanto de riesgos) inherentes al hecho de que se trata de un proceso de

interlocucion y no un mero levantamiento de informacion (Giroux y Tremblay, 2004).
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Se utilizé una entrevista focalizada que permitié abordar el fendbmeno que se desea estudiar,
pero sin sujetarse a una estructura formal (anexo 2). La entrevista se estructurd de la siguiente
manera: 5 items dirigidos a las autoridades (directora, subdirectora, profesional del DECE vy
docente tutora), que son los entes claves para el desarrollo del proceso. La entrevista permitio
obtener informacion directa, con el fin de dar a saber cuéles son los objetivos que esta persigue y
de qué forma este los necesita. La entrevista se realizd utilizando la plataforma Zoom, ello

debido a la emergencia sanitaria por la que atraviesa el pais y el mundo.

La Encuesta

El instrumento que se utilizé para esta técnica de investigacion fue “La encuesta para medir
el maltrato infantil y adolescente” de Villatoro et al (2006). El objetivo de la encuesta fue contar
con informacion sobre la magnitud del maltrato infantil en todas sus modalidades: maltrato fisico
severo, maltrato emocional, maltrato por negligencia o abandono, los cuales se dan al interior de

las familias y que tienen repercusiones en la salud fisica y mental de los participantes.

Esta encuesta fue aplicada mediante Google Forms a la muestra de estudio, representada por
un total de 40 estudiantes, 25 mujeres y 15 varones, de entre 13,14 y 15 afios de edad (Anexo 2)
de la escuela de educacion bésica ciudad de ventanas “Ciudad de Ventanas”. Se hicieron
adecuaciones al instrumento original, adaptandolo a las necesidades de la investigacion. El
instrumento original tenia 85 preguntas, de las cuales se usaron 26 en esta investigacion; las
mismas que hacen referencia al maltrato infantil en las siguientes modalidades: maltrato fisico,

maltrato fisico severo, maltrato emocional y maltrato por negligencia (abandono que se da al
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interior de las familias). La duracion promedio de cada aplicacién individual es de 75 minutos,

aproximadamente.

Para poder evaluar el maltrato, se tomd en cuenta cinco items el primero “Ninguno” tendra
un valor “0” y significa que el sujeto no ha sido objeto de ningun tipo de violencia familiar; el
segundo “Bajo “1” y significa que el sujeto tiene un nivel bajo de violencia familiar; el tercero
“Medio” tendrd un valor “2” significa que el sujeto presenta un nivel medio de violencia
intrafamiliar; el cuarto “Alto” tendra un valor “3” significa que el sujeto todos los dias presenta
un nivel alto de violencia; el quinto “muy alto” tendra un valor “4” el cual significa que el sujeto

presenta un nivel muy alto de violencia intrafamiliar.

Instrumento para Rendimiento Académico.

Para la recoleccion de datos sobre la variable rendimiento académico se utilizaron los
registros de promedio anual final de los estudiantes de noveno afio de educacion general bésica,
correspondientes al grado anterior; esto previa coordinacion y permiso con las autoridades
estudiantiles. Tales datos se registraron en el formato de registro de aprendizaje para su posterior
andlisis; se tomd en cuenta el nimero total de estudiantes con su respectivo promedio ponderado

final y su puntaje en violencia intrafamiliar segun el cuestionario.

Los puntajes para la variable rendimiento escolar fueron: 1) Domina los aprendizajes
requeridos (DAR). 9,00-10,00; 2) Alcanza los aprendizajes requeridos (AAR). 7,00-8,99; 3) Esta
préximo a alcanzar los aprendizajes requeridos (PAAR). 4,01-6,99; 4) No alcanza los

aprendizajes requeridos (NAAR) < 4.
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Procedimiento de la Intervencion

Luego de seleccionar la muestra de estudio, se realiz6 un acercamiento al centro educativo
“Ciudad de Ventanas”, a traves de entrevistas por medio de la proforma Zoom con el personal
administrativo del centro de educacién, esto con el propdésito de darles a saber las necesidades
del desarrollo del presente proyecto de desarrollo y de los objetivos que se persiguen; aqui
también se requerir el permiso para que se aplique el cuestionario a los estudiantes mediante

Google Forms. También se les solicit6 su colaboracion en el desarrollo de las entrevistas.

Asi mismo, se aplico a los estudiantes, y de forma independiente, la encuesta de Maltrato
Infantil y adolescente (2006), con la finalidad de conocer cémo la violencia intrafamiliar incide
en el rendimiento académico. Segun quienes disefiaron el instrumento Villatoro, Quiroz,
Gutiérrez, & Diaz, (2006), se lo hizo con el objetivo de generar informacion sobre la magnitud
del maltrato infantil en sus modalidades. A continuacién, se sefialan los indicadores de interés

para este estudio:

Maltrato Fisico

Con el fin de determinar la presencia de maltrato fisico en los estudiantes se emplearon 14
reactivos, de los cudles siete corresponden al maltrato fisico por parte de la mama (401-40q y
40s) y siete corresponden al del papad (491-49q y 49s). Los datos se pueden analizar por
temporalidad, “alguna vez” o bien “en el Gltimo mes”, conforme las opciones de respuesta de
esta seccién. Se consider6 como maltrato fisico a aquellos y aquellas adolescentes que

contestaron, al menos en una de ellas, positivamente en el ultimo mes (opciones 3, 4, 5). Se
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generan 3 variables: una para el maltrato ejercido por el papa, otra para el maltrato ejercido por

la mama y una tercera para el maltrato ejercido por cualquiera de los dos.

Maltrato Fisico Severo

Para determinar la presencia de maltrato fisico severo se generaron 4 variables:

1. Maltrato fisico severo por la mama (38 a, 39 a, 40r, 40t y 40x).

2. Maltrato fisico severo por el papa (38b, 39b, 49r, 49t y 49x).

3. Maltrato fisico severo de cualquiera de los padres.

4. Maltrato fisico severo por cualquier otra persona (hermanos, tios, padrastros, abuelos,

etc.) (38c, 39c, 38d y 39d).

Se consider6 como maltrato fisico severo cuando se contestd positivamente en, por lo

menos, uno de los reactivos indicados, conforme las siguientes opciones:

e Enla p38 contestd alguna de las siguientes opciones 3, 4,5 6 6.

e En lap39 responde a alguna de las opciones 2, 3, 4, 5, 6.

e En la p40r, p40t y p40x responde a las opciones 3, 4, 5, 6 para la mama y lo mismo para

los reactivos p49r, p49t y p49x para el papa.

e Para el maltrato fisico severo por parte de otros se tomaron en cuenta Unicamente las

preguntas p38c, p38d, p39c y p39d con las opciones mencionadas anteriormente.
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Maltrato Emocional

El maltrato emocional estd medido por medio de 14 reactivos en la mama (40 a-40k y 40u-
40w) y 14 para el papa (49 a49k y 49u-49w), que permiten determinar la temporalidad de la

problematica, obteniéndose asi el maltrato emocional ocurrido en el Gltimo mes o alguna vez.

Se considerd que existio maltrato emocional en aquellos y aquellas adolescentes que en estas
preguntas contestaron al menos en una de ellas positivamente en el Gltimo mes (opciones 3, 4, 5).
Se generan 3 variables: una para el maltrato emocional ejercido por el papa, otra para el maltrato

ejercido por la mama y una tercera, la del maltrato ejercido por cualquiera de los dos.

Maltrato por Negligencia o Abandono

El maltrato por negligencia y abandono esta medido por 9 reactivos, los cuales forman
cuatro indicadores. Se considera que, si existe maltrato por negligencia, deberia haber por lo

menos dos de ellos:

e EI primer indicador es que se reporte que nadie lo cuida (p26 opciones 6 6 7) y que

ademas el cuide de sus hermanos menores (p27 opcion 1).

e El segundo indicador es que mencione pasar 5 0 mas horas al dia solo (p28 opciones 3 6

4).

e EI tercer indicador es que mencione haber tenido por lo menos un accidente grave

estando sélo (p29).
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e El cuarto indicador es que, por lo menos en dos preguntas relacionadas con cuidados y

atencion medica, responda nunca haberlos recibido (p81la - p8le, opcidn 1).

Respecto al procedimiento para el rendimiento académico, se tomé en cuenta el nimero total
de la muestra de estudiantes con su respectivo nombre y su puntaje en violencia familiar. Los
puntajes para la variable rendimiento escolar fueron:

Tabla 2

Escala de calificaciones

Escala cualitativa Escala cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos DA. 9,00-10,00
Alcanza los aprendizajes requeridos AAR. 7,00-8,99
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos PAAR. 4,01-6,99
No alcanza los aprendizajes requeridos NAAR. <4

Fuente: Decreto Ejecutivo N° 366, publicado en el Registro Oficial N°286 de 10 de julio de 2014

Se recopilaran datos, procediendo a hacer el analisis, la comparacion y luego la
interpretacion de estos, con la finalidad de establecer si se cumplieron o no los objetivos de la

investigacion, y de esta manera realizar las conclusiones y recomendaciones.

Para trabajar los resultados de las técnicas e instrumentos aplicados, se utilizaran
programas informaticos como Excel y Word para presentar cuadros y graficos; a su vez, en la
redaccion del analisis e interpretacion se utilizara la técnica del ROAPI (recoger informacion de
las preguntas, organizar en tablas estadisticas, presentar graficas, analizar, interpretar y
finalmente se realizara la propuesta de un disefio de intervencion psicosocial y comunitaria de

acuerdo a los resultados obtenidos.

pag. 62



XI1. Andlisis de Resultados

Para determinar la incidencia de la violencia intrafamiliar en el rendimiento académico, en
primer lugar, se aplico la encuesta de maltrato infantil y adolescente, el cual determina el tipo de
maltrato del que son victimas los participantes, y a su vez en cada uno de estos se sefiala también
las formas en como los padres lo manifiestan; a continuacién se analiza, también, para el
rendimiento académico, la comparacion de los promedios anuales de los estudiantes con los
resultados de la violencia intrafamiliar, finalmente se menciona la descripcion de los resultados

de la entrevista aplicada a los directivos del centro educativo.

Resultados de la encuesta

Tabla 3

Género y edad de los encuestados

Género 13 afios 14 afos 15 afios Total
Mujeres 14 10 0 24
Hombres 10 4 2 16
Total 24 14 2 40

Nota. Fuente: elaboracion propia

De los 40 estudiantes encuestados el 60% son mujeres y el 40% son hombres. Asi mismo el
60% esta entre la edad de 13 afios, mientas que el 35% tienen 14 afios de edad, y el 5% de 15
afios lo que indica claramente que la poblacién estudiada se encuentra en la etapa de la

adolescencia.
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Maltraro fisico

mSi
No

Gréfico 1. Maltrato fisico

El 75% de los encuestados refieren que han sufrido maltrato fisico en sus hogares,
mencionando que la principal forma de evidenciar este tipo de violencia es porque les han
aventado cosas, les han jalado el cabello o las orejas, les han dado nalgadas, e incluso les han
bofeteado o tratan de golpearle con cualquier objeto ya sea (correa, chicote). A continuacion, se

muestra la grafica que describe visualmente lo mencionado:

Le han aventado cosas
= Nunca

0,0%

No lo hizo en los tltimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a
= De 1 a 11 veces al afio
= De 1 a 4 veces al mes
Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Gréfico 2. Le han aventado cosas.

En los ultimos 12 meses cuando ha habido desacuerdos entre los padres e hijos, manifiestan
que frecuentemente les han aventado cosas: el 25% por lo menos 2 veces a la semana; el 22,5%
de 1 a 11 veces al afio; y el 15% de 1 a 4 veces al mes les han aventado cosas.
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Le han jalado el cabello o las orejas

= Nunca

No lo hizo en los Gltimos doce meses
pero si antes, cuando era més chico/a
= De1all vecesal
afio
= De 1a4vecesal
mes
Por lo menos 2 veces a la semana

42,5%

Gréfico 3. Le han jalado el cabello o las orejas

Asi mismo, al haber existido cierta disconformidad o dificultad entre los padres y los
encuestados, estos Ultimos manifiestan que les agredieron fisicamente jalandoles el cabello o las
orejas el 42,5% por lo menos 2 veces a la semana, el 17,5% de una a cuatro veces al mesy el 7,5
% de 1 a 11 veces al afio; mientras que los demas no han experimentado este indicador de

violencia fisica.

A continuacion, mencionamos otra mas de las manifestaciones de maltrato fisico que

sufren los estudiantes.

Le han dado nalgadas = Nunca

0,0%
No lo hizo en los dltimos doce

meses pero si antes, cuando era

mas, chico/a .
= De 1a 11 veces al afio

27,5%
= De 1 a 4 veces al mes

Por lo menos 2 veces a la semana

Gréfico 4. Le han dado nalgadas
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Otro de los indicadores de violencia fisica que los estudiantes sufren es que el 27,5%
indican que los padres le dan 2 veces a la semana nalgadas, el 15% manifiestan que les han dado

de 1 a 4 veces al mes, otro 15% de 1 a 11 veces al afio.

Le han dado golpes con objetos (cinturones, cuerdas)
= Nunca

0,0%

No lo hizo en los Gltimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a
= De 1a 11 veces al afio
= De 1 a 4 veces al mes

Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Gréfico 5. Le han dado golpes con objetos (cinturones, cuerdas)

Cabe mencionar que de los adolescentes que han sido maltratados fisicamente, en los 12
altimos meses, cuando ha habido desacuerdos y problemas con sus progenitores, el 25% han
experimentado de 1 a 11 veces al afio golpes o tratado de golpearlo con objetos (cinturones,
cuerdas); el 20% por lo menos 2 veces a la semana y 17,5% de 1 a 4 veces al mes han recibida la

misma actuacion por parte de los padres.

El maltrato fisico severo también se presenta de acuerdo a los porcentajes del siguiente

gréafico:
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Maltraro fisico severo

m Sl
No

Grafico 6. Maltrato fisico severo

Los resultados muestran que el porcentaje de maltrato fisico severo por parte de cualquiera
de los papas se presenta en los estudiantes en un 75%, es decir han sido victimas de golpes al

punto de sangrar, dejandoles moretones o fracturas.

Otro maés de los tipos de violencia que se dan con frecuencia dentro de la familia y uno de

los que tienen mas alto porcentaje es el maltrato emocional.

Maltraro emocional

No
15%

mSj
No

Gréfico 7. Maltrato emocional

Los estudiantes del noveno afio de la institucion educativa donde se realiza la investigacion,
manifiestan que el 85% ha sido victima del maltrato emocional, mientras que el 15% no lo han

sido.
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Por ello, para determinar qué tipo de actuaciones son las que mas se producen dentro del

maltrato emocional ejercido por los padres hacia sus hijos, se indica a continuacion:

Le han gritado en los ultimos doce meses

8% mNunca

No lo hizo en los Gltimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a

mDe 1 a11 veces al afio
mDe 1 a4 veces al mes

43%
Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Gréfico 8. Le han gritado

Los encuestados refieren que uno de los indicadores mas frecuentes del maltrato emocional,
es que sus padres les han gritado, en un 8% a diario, el 43% por lo menos 2 veces a la semana lo
han hecho, el 15% de 1 a 4 veces al mesy el 12,5% de 1 a 11 veces al afio; mientras que el 15%

no han experimentado este indicador.

Le han castigado sin golpearle_2,5%

® Nunca
No lo hizo en los Gltimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a
mDe 1a11 veces al afio
mDe 1 a4 veces al mes
Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Graéfico 9. Le han castigado sin golpearle
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En cuanto a la violencia emocional, los estudiantes indican que frecuentemente les han

castigado sin golpearle el 2,5% casi a diario, en los Gltimos doce meses; el 32,5% por lo menos 2

veces a la semana; el 20% de 1 a 4 veces a la semana 'y el 17,5% de 1 a 11 veces al afio; mientras

que el 27,5% no han experimentado castigos sin golpes por parte de sus padres.

Le han insultado en los ultimos doce meses

= Nunca
No lo hizo en los Gltimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a
mDe 1 a1l veces al afio
mDe 1 a4 veces al mes

Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Gréfico 10. Le han insultado

Los adolescentes manifiestan que sufren maltrato emocional, cuando ha habido desacuerdos

entre los padres e hijos y estos con frecuencia les han insultado el 5% a diario, el 32,5% por lo

menos 2 veces a la semana; el 17,5% de 1 a 4 veces a la semana y el 5% de 1 a 11 veces al afio.

Le han dicho groserias

2,5%

m Nunca
No lo hizo en los ultimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a
m De 1a11 veces al afio
m De 1 a4 veces al mes

Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Gréfico 11. Le han dicho groserias
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La frecuencia en la que los padres han dicho groserias es: el 2,5% casi a diario; el 35% por
lo menos 2 veces a la semana; el 12,5% de 1 a 4 veces a la semana y 10% de 1 a 11 veces al afio;

mientras que el 25% nunca les han dicho groserias.

Le han hecho sentir humillado

m Nunca
No lo hizo en los Gltimos doce meses
pero si antes, cuando era mas chico/a
m De 1 a1l veces al afio
m De 1 a4 veces al mes

Por lo menos 2 veces a la semana

Diario o casi diario

Gréfico 12. Le han hecho sentir humillado

Por otro lado, los estudiantes que han sido victimas de maltrato emocional, cuando ha
habido desacuerdos o problemas entre sus padres y los adolescentes, estos frecuentemente les
han hecho sentir humillado el 5% casi a diario; el 22,5% por lo menos 2 veces a la semana; el

25% de 1 a 4 veces a la semanay 10% de 1 a 11 veces al afio.

Maltrato por negligencia o abandono

mSj
No

No
58%

Gréfico 13. Maltrato por negligencia o abandono
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En el caso del maltrato por negligencia o abandono los estudiantes del noveno afio de la
Escuela de Educacién Bésica “Ciudad de Ventanas”, en un 42,5% manifiestan que son victimas

de este tipo de maltrato, mientras que el 57,5% no lo son.

De ese 42% de encuestados que manifiestan haber sido victimas de maltrato por negligencia

0 abandono, sostienen que el maltrato se efectud de la siguiente manera:

¢Cuando no hay alguien mayor de edad en su casa,
cuida hermanos menores que usted?

m Si, siempre
Si, algunas veces
® Nunca cuido a mis hermanos

menores
m No tengo hermanos menores

50%

Gréfico 14. Cuida hermanos menores, sin la presencia de alguien mayor de edad

Los estudiantes indican que uno de los indicadores mas frecuentes del maltrato por
negligencia o abandono, es que cuidan de hermanos o hermanas mas pequefios que ellos, cuando
no hay alguien mayor de edad en la casa el 32,5% siempre lo hacen, el 50% algunas veces, el 5%

no cuidan y el 12,5% no tienen hermanos menores.
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Tiempo en el dia que esta solos en su casa, sin la
presencia de alguien mayor que el o ella

= De 1 a2 horas

18% De 3 a4 horas

0,
> 12% = De 5 a 6 horas

= 7 0 méas horas

Siempre hay alguien mayor
que yo en mi casa

Gréfico 15. Horas en el dia solo o sola.

Otro de los indicadores que se encuentran dentro del maltrato por negligencia o abandono, es
que los estudiantes refieren en el 45% que pasan de 5 a 6 0 mas horas al dia solos en su hogar,
bajo ningln cuido de alguien mayor que él o ella y el 18% siempre cuentan con alguien mayor en

la casa.

Se preocupan por que esté limpio

® Nunca
A veces
m Con frecuencia

® Con mucha frecuencia

Graéfico 16. Se preocupan por que esté limpio

Los estudiantes manifiestan en un 20% que los padres nunca se preocupan por qué estén
limpios (se barfien, se peinen, se pongan ropa limpia, se corten las ufias, entre otras); mientas que
el 37,5% a veces lo hacen; el 17,5% lo hacen con frecuencia y el 25% con mucha frecuencia lo

hacen.
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Resultados del Rendimiento Académico

Rendimiento académico
0% 5% m Domina los aprendizajes requeridos DAR

Alcanza los aprendizajes requeridos AAR

m Esta proximo a alcanzar los aprendizajes
requeridos PARA

78% m No alcanza los aprendizajes requeridos NAAR

Gréfico 17. Rendimiento académico

En el grafico se muestra el promedio anual del rendimiento académico de los cuarenta
estudiantes de noveno afio de educacién bésica, en el que se puede evidenciar que el 78%
alcanza los aprendizajes requeridos AAR; mientras que el 18% estd proximo a alcanzar los
aprendizajes requeridos PARA, y en un muy bajo porcentaje del 5% dominan los aprendizajes
requeridos DAR. Para la interpretacion de los resultados del rendimiento académico se uso la

escala de calificacion utilizadas en el del Misterio de Educacion del Ecuador.

En el graficol8, se puede visualizar la relacion existente entre la violencia intrafamiliar y el
rendimiento académico de los estudiantes de la Escuela de Educacién Basica "Ciudad de

Ventanas".
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Relacion de la incidencia del maltrato vs. rendimiento académico
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Gréfico 18. Relacion entre violencia intrafamiliar y el rendimiento académico

Al analizar los resultados del maltrato intrafamiliar y su relacion con el rendimiento
académico en los estudiantes de la escuela de educacion béasica "ciudad de Ventanas", se
encontrd una relacion estrecha entre estas dos variables. Primero se aplicé la encuesta que evalto
el maltrato fisico, maltrato fisico severo, maltrato emocional y maltrato por negligencia o

abandono, donde se determina que si existe incidencia en el rendimiento académico de los

estudiantes.

Como se observa en el grafico anterior al interpretar la "relacion entre violencia intrafamiliar
y el rendimiento académico” de los 40 estudiantes encuestados, 13 presentan un muy alto nivel
de maltrato intrafamiliar y por lo tanto afecta en el rendimiento académico, estos estan proximos
a alcanzar el aprendizaje requerido; mientras que 11 estudiantes presentan un alto nivel de
maltrato intrafamiliar, alcanzando el nivel de aprendizaje requerido; esto se debe a que se sienten

amenazados por sus padres y por lo tanto deben de mantener un rendimiento académico normal;
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asi mismo 6 estudiantes presentan un nivel medio de maltrato intrafamiliar pero ellos alcanzan
los aprendizajes requeridos; mientras que 5 adolescentes presentan bajo nivel de maltrato infantil
y por lo tanto alcanzan los aprendizajes requeridos: por ultimo cinco estudiantes no presentan

ningun tipo de violencia y por lo tanto dominan los aprendizajes requeridos.

Diagrama de Pareto de Incidencia del maltrato sobre el rendimiento académico

300 . 100
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—_ o od e
©
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© 60 8
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g 40 &
100
20
50
0 | 0
Incidencia del maltrato < 3 2 0 1
Promedio anual 9434 8259 5023 4082 3892
Porcentaje 30,7 269 164 133 12,7
% acumulado 307 576 740 873 100,0

Gréfico 19. Menor incidencia del maltrato infantil mayor rendimiento académico

Otra de las herramientas que se utilizo es el diagrama de Pareto, con la finalidad de conocer
cémo influye el maltrato sobre el rendimiento académico, donde se puede observar que a menor

incidencia del maltrato infantil mayor el promedio de calificaciones anuales.

Resultados de las Entrevistas
Tabla 4

Entrevista al personal administrativo
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Entrevista a Directivos

PREGUNTA

1. ¢Cémo detecta usted
en la institucion que un
0 una estudiante esta
recibiendo maltrato en
su circulo familiar?

2. ¢ Qué tipos de
violencia intrafamiliar
considera usted que se
identifican con mas
Frecuencia en la
escuela Ciudad de
Ventanas?

3. ¢Cudles son las
medidas de intervencion
tomadas por la
institucion en relacion a
casos de violencia
intrafamiliar que se
detecten?

4. ¢Cudles serian las
rutas de actuacion
frente a casos violencia
intrafamiliar que sigue
la institucion educativa?

5. ¢Desde su punto de
vista usted cree que un
estudiante que esta
sufriendo violencia
intrafamiliar, afectaria
en su rendimiento
académico?

DIRECTORA

Se observa distraccion del
estudiante, bajo
rendimiento académico y
en el aprendizaje, déficit
de atencion, decaen sus
calificaciones.

Maltrato fisico, maltrato
psicolégico, negligencia
0 abandono

Llamar al padre o madre
de familia para dialogar
con el departamento de
consejeria estudiantil, se
debe seguir el respectivo
protocolo.

Primero el docente debe
elaborar un informe de
deteccion, luego
comunica al
departamento de
consejeria estudiantil,
luego este hace la
respectiva valoracion e
informa a la maxima
autoridad.

Claro que si, su mente y
su concentracion ya no es
la misma, presentan temor
al sacar una baja
calificacion.

Seria a través de la
observacion, donde se
puede observar que
muestran un

Maltrato fisico, maltrato
emocional, negligencia
(observar su tristeza en
su rostro, llorando

Hablar con el estudiante,
luego elaborar un informe
y dar a conocer al
departamento de

Primer instante el docente
realiza informe de
deteccion, luego emite al
departamento de

Un estudiante que esta
sufriendo violencia
intrafamiliar, claro que
bajara en su rendimiento

SUBDIREC |comportamiento, cuando no desayunan) |consejeria estudiantil, consejeria estudiantily ~ |académico ya que se esta
TORA intranquilo, conductas luego llamar a los padres |este realiza la valoracion |criando un ambiente
agresivas, violentas, se y el Dece comunique a la |del caso y llama a los violento, lleno de temores,
exaltan, a veces callados autoridad maxima. representantes legales y a | miedos e inseguridad.
y es notorio en sus su vez pone en
calificacianac conncimionta o la mAvima
Muchas veces es Violencia psicolégica el docente es el primero  |como docente tutora claro que si, ya que el
complicado detectar este [(sus padres pelean, que identifica lo que estd |detecto el caso, luego nifio o nifia deja de
tipo de situaciones, pero |padres separados, pasando con el estudiante |informo a inspeccién o trabajar en sus actividades
con el tiempo se nota madres que tienen otros |y seguido comunica a la  |talento humano y este académicas y se centra en
cambios en el estudiante |compromisos, padres directora y ella al Dece remite al departamento de|los problemas familiares
TUTORA por ejemplo si ha sido borrachos, y el nifio para que se aborde el caso|consejeria estudiantil y a |incluso pierde el interés y
expresivos empieza a queda con uno de ellos |y se pueda intervenir su vez a la directora para |se distrae con facilidad.
haber cambios ya no y otro tiempo con otro) |adecuadamente que se cumplan las rutas
comparte en los tiempos establecidas.
libres, se aislan
Una de las sefales mas Como conocedora del  |Realmente se sigue las Necesariamente se sigue |Por su puesto que, si le
importantes y visibles de |entorno de la institucién, |rutas y protocolos de rutas y protocolos de afecta la violencia
la violencia es en el la violencia que mas se |violencia, donde en su violencia, donde el intrafamiliar, ya que esta
estado emocional, da es la psicologica, tercera edicion no solo el |docente detecta, le genera en el estudiante
rendimiento académico luego la fisica, ya que Dece puede intervenir en |informa al Dece y este miedo, desconfianza, falta
PSICOLOG |del estudiante, se observa |los padres mas se cuidan|casos de violencia, sino valora el caso interviene y|de atencién y
A cambios y es una sefial de|en no dejar marcas también las personas que |deriva el caso a la concentracion en sus

que algo esté sucediendo
y es ahi cuando
empezamos a indagar.

fisicas por temor a
denuncias y de esta
manera mas violentan
psicolégicamente a los
estudiantes.

forman parte de la
comunidad educativa.

maxima autoridad y esta
deriva ya sea a la junta
cantonal, Dinapen, mies,
y a organismos que
ayuden en el proceso.

actividades académicas.

Las entrevistas que fueron aplicadas al personal administrativo de la institucion educativa,

buscan determinar la visién de los servidores de la unidad educativa sobre la variable violencia

intrafamiliar y como esta, desde su perspectiva, influye en el rendimiento académico.

Los entrevistados manifiestan que cuando detectan que un estudiante es victima de maltrato

intrafamiliar, presenta distraccién, bajo rendimiento académico, cambios en su comportamiento,
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aislamiento y cambios emocionales; mientras que los tipos de maltrato intrafamiliar que con
maés frecuencia se manifiestan en este centro educativo es el maltrato emocional, fisico y también
el maltrato por negligencia; y frente a estas situaciones las medidas de intervencion que toma la
institucién educativa es ejecutar las rutas y protocolos de actuacién en casos de violencia,
implementadas por el Ministerio de Educacion: por lo general el docente es el primero en
detectar este tipo de situaciones, luego a través de un informe pone en conocimiento al
departamento de consejeria estudiantil, el cual es el ente encargado de valorar la intervencién en
este tipo de casos y por consiguiente brindar el apoyo integral al estudiante (a4rea académica,
psicosocial, emocional). Asi como también informar a la maxima autoridad de la institucion
educativa y ésta a su vez activar la ruta en las entidades correspondientes, dependiendo del caso,

ya sea la Dinapen, Junta Cantonal de Proteccidn de Derechos, fiscalia entre otros organismos.

En la entrevista refieren, que un estudiante que este siendo victima de violencia
intrafamiliar, presenta cambios en su rendimiento académico de manera negativa, ya que les

genera miedo, desconfianza y falta de atencion en sus actividades académicas.

XI11. Discusion de Resultados

Resultados del cuestionario

El 75% de los participantes manifesto en el cuestionario que ha sido victima de maltrato
intrafamiliar, ello contrastado con el promedio de las calificaciones nos permite aseverar que hay
una relacion directa entre la violencia intrafamiliar y el rendimiento académico. Estos resultados

se corroboran con el aporte Del Castillo y Merino (2017), quienes mencionan que la violencia
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intrafamiliar es un fendmeno social que ha venido deteriorando las relaciones afectivas en todo el
sistema familiar y que ha tenido repercusion en el rendimiento académico y las relaciones
interpersonales. Es un problema actual y creciente entre los estudiantes, cuya intensidad ha
provocado incidentes negativos. Esta problematica se puede observar transversalmente en

diversos contextos culturales y sociales.

Discusidn de la encuesta y el rendimiento académico

Se obtuvo en los resultados que la violencia intrafamiliar y el rendimiento académico de los
estudiantes si tiene relacion, donde se prueba que de los 40 estudiantes encuestados, 13 de ellos
presentan muy alto nivel de maltrato intrafamiliar y por lo tanto afecta en el rendimiento
académico, quienes estan en la escala de (proximo a alcanzar el aprendizaje requerido PAAR);
mientras 11 estudiantes presentan alto nivel de maltrato intrafamiliar, alcanzando el nivel de
aprendizaje requerido AAR; esto se debe a que se sienten amenazados por sus padres y por lo
tanto deben de mantener un rendimiento académico normal; asi mismo 6 estudiantes presentan
un nivel medio de maltrato intrafamiliar (alcanzan los aprendizajes requeridos AAR); mientras
que 5 adolescentes que presentan bajo nivel de maltrato infantil (alcanzan los aprendizajes
requeridos AAR); y por ultimo 5 estudiantes no presentan ningun tipo de violencia, (dominan los

aprendizajes requeridos DAR).

A lo que Llumiquinga (2012), citado en Mufioz y Pantoja (2015) manifiesta; si la “familia es
desde el punto de vista sistémico, en donde la alteracién de uno de los elementos del sistema
altera indefectiblemente a todo el sistema en si y el rendimiento académico es un constructo

multicondicionado y multidimensional, entonces la familia ejerce una gran influencia sobre el
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hijo durante toda su vida escolar”. En consecuencia; se puede referir que los padres pueden ser

facilitadores u obstaculizadores del rendimiento escolar de los hijos.

Es asi que haciendo un contraste entre lo que refiere el autor y los resultados podria decirse
gue mientas mas alto sea el nivel de violencia en los estudiantes, mayor afectacion existe en el
rendimiento académico, pudiendo ser notorio que los padres representan una influencia directa
no solo en el aspecto emocional de nifios, nifias y adolescentes, sino también en su
desenvolvimiento en los procesos de aprendizaje, ya que, si estos viven en un ambiente de
violencia, agresividad, intolerancia, provocan en el nifio un clima de inseguridad, baja

autoestima, incluso estan propensos a abandonar el colegio.

Asi mismo otra forma de demostrar que la violencia intrafamiliar si incide en el rendimiento
académico en los adolescentes, es a través de las manifestaciones en los diferentes tipos de
maltrato infantil, donde el maltrato emocional en el 85% ocupa el primer lugar en manifestarse
en los estudiantes; segundo esta el maltrato fisico en el 75%; luego se encuentra el maltrato fisico
severo, con el 75% y; por ultimo, tenemos al maltrato por negligencia y abandono el 42,5%. Esto
responde a lo que Gallardo (2015) expone los tipos de violencia intrafamiliar que se presentan
con mas frecuencia en nifios, nifias, adolescentes y demas familiares: violencia fisica; violencia
psicoldgica o emocional y violencia por negligencia. A lo que se puede mencionar que tanto la
violencia psicolégica como la fisica, son manifestadas a causa de diferentes factores, ya sea
econdmicos, socioafectivos, incluso culturales y es asi que una vez conocidos los resultados se

puede afirmar a que a menor incidencia del maltrato infantil mayor rendimiento académico.

Discusion de la Entrevista
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En la entrevista realizada al personal administrativo, los resultados coinciden con los
resultados del cuestionario aplicado a los estudiantes, en sefialar que la violencia intrafamiliar
incide en el rendimiento académico de los adolescentes de la Escuela de Educacion Bésica
“Ciudad de Ventanas” quien sefialan que una de las formas de notar que €él o la estudiante esta
siendo victima de violencia en su hogar es, cuando ay frecuentemente distraccion en sus
actividades académica, bajo rendimiento académico, cambios en su comportamiento, aislamiento
y cambios emocionales; ademas el maltrato emocional y fisico son los que sufren con mas
frecuencia, y frente a esto la comunidad educativa aplica las rutas y protocolos disefiados por el

Ministerio de Educacién.

Al encontrar que la violencia intrafamiliar incide negativamente en el rendimiento
académico de los estudiantes se consideran necesario disefiar una propuesta de intervencion
psicosocial y comunitaria enfocada en la prevencion de la violencia, con un enfoque psicosocial,

dirigida a todos los actores que conforman la comunidad educativa.

Anélisis Global

Una vez realizado el andlisis de la encuesta del maltrato infantil, rendimiento académico, y
la entrevista aplicada al personal administrativo, se puede evidenciar que los estudiantes que han
sido victimas de maltrato presentan un bajo rendimiento académico, sin que este sea el Unico
factor, que provoque el bajo rendimiento académico, sino que también puede ser provocado por
otros factores ya sea econémicos, politicos, e incluso socioemocionales, que incidan de forma

negativa en el proceso del aprendizaje.
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Ademas, se pudo comprobar que los adolescentes que presentan un rendimiento académico
bajo, serian gran parte a causa de la violencia que sufren en sus hogares, donde reciben
agresiones, amenazas, insultos, gritos, golpes, descuidos, repercutiéndole no sélo en el ambito
educativo si no también, en el area afectiva, emocional y social, a su vez capta la atencidon, como
culturalmente esta naturalizada el uso de la violencia tanto emocional como fisica; los padres
tienen una creencia que sus hijos cuando son adolescentes pierden el control, incrementando la
rebeldia y rechazando los cuidados parentales, por lo que cuando padres y/o madres requieren
ejercer autoridad, disciplinar, acompafar o corregir ciertos comportamientos de sus hijos, y al no
contar con recursos suficientes para manejar conflictos, las figuras parentales optan por utilizar el

maltrato como medio 0 mecanismo para poder afrontar los conflictos suscitados en el hogar.

Es muy importante tomar en cuenta que los resultados obtenidos en esta investigacion
coinciden con los resultados en otros estudios, en los que se evidencia una clara relacion entre la
violencia intrafamiliar y el rendimiento académico, por lo que los resultados de la presente
investigacion no difieren de los estudios realizados por otras instituciones o investigadores. Es
necesario resaltar que la falta la implementacion de politicas publicas que trabajen en beneficio
de la nifiez y adolescencia con programas, proyectos, especialmente en temas de promocion y
prevencion de la violencia en las familias, que estd naturalizada, se ha convertido en un
verdadero problema social que, ademés, incide de forma negativa en el bajo rendimiento

académico y en casos mas criticos la desercion escolar.
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XI1V. Conclusiones

Una vez analizados los resultados de la investigacion, y de acuerdo a los objetivos

propuestos se concluye:

Que existen aportes y estudios que relacionan la violencia intrafamiliar con el rendimiento
académico, en los cuales sefialan claramente que un nifio que crece, en sus primeros afios de
vida, en un ambiente expuesto a la violencia es perjudicial, debido a su fragilidad y
vulnerabilidad de su edad, ademas del hecho de que los primeros afios de la infancia “se
caracterizan por un crecimiento neurobioldgico y psicolégico mas rapido que en los afios
siguientes”, ocasionando inseguridad, baja autoestima, problemas fisicos, cognitivos, y por lo
tanto la violencia intrafamiliar dificulta el desarrollo de los estudiantes en su rendimiento

académico.

Al analizar los resultados de la poblacién investigada, se concluye que existe una relacion
directa entre la violencia intrafamiliar y el rendimiento académico de los estudiantes de noveno
afio de educacion basica”, ya que en un alto porcentaje los investigados mencionan que la mayor
incidencia de maltrato a los que estan expuestos en sus hogares es el maltrato emocional, fisico
severo y el maltrato por negligencia o abandono (en ese orden), donde son golpeados,
amenazados, insultados e incluso descuidados por sus figuras parentales o cuidadores; de
acuerdo a varios autores y teoricos del desarrollo psiquico y emocional, al estar inmersos
frecuentemente en un ambiente lleno de violencia, hace que los adolescentes manifiesten
comportamientos o0 conductas violentas, problemas emocionales, baja autoestima, temor,
inseguridad, desconfianza con ellos mismos, irrespeto hacia las figuras de autoridad, entre otros,
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lo que impide el desarrollo normal de las actividades académicas, a lo que se puede determinar

gue mientras mas violencia reciben en su familia mas disminuye su rendimiento académico.

Por otro lado, también, se puede indicar que no sélo la violencia intrafamiliar es el Gnico
factor que determine un bajo o alto aprovechamiento en los estudiantes, sino que ademas
existen otros factores, ya sea de indole politico, econémico, social, que son significativamente
determinantes en el proceso de aprendizaje, donde se puede mencionar que el desempefio o
rendimiento académico es asumido como la medida de las capacidades del estudiante, que se
cree que mientras mas estimulos positivos reciba el estudiante mas alto sera su rendimiento y si

no los tiene dificilmente dominara los aprendizajes requeridos.

Al demostrar que existe incidencia de la violencia intrafamiliar en el rendimiento
académico, es imprescindible sefialar la necesidad de disefiar una propuesta de intervencion
psicosocial y comunitaria enfocada en la prevencion, de la violencia intrafamiliar y que esto a su
vez permita a las y los estudiantes tener mas y mejores recursos personales y familiares para
asumir el proceso de formacion académica con motivacion, actitudes y aptitudes necesarias para
el aprendizaje. Con el prop6sito de generar espacios de interaccion, reflexion y sensibilizacion,
involucrando a toda la comunidad educativa, ya que es el contexto donde las personas realizan
sus procesos de aprendizaje, asi como el espacio en que se desarrollan e interactian de manera

auténomayy libre.

Se concluye que el factor econémico en las familias es un determinante muy fuerte en el
proceso de la educacion de los estudiantes, donde muchos de estos optan por desertar

académicamente para ingresar en el mundo laboral, produciendose de esta manera la desercion o
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abandono escolar, y si a ello se suma un ambiente de violencia, entonces a mas de las
dificultades de aprendizaje, pueden enfrentarse a problemas de conducta y por ende a una
discriminacion por parte de docentes, que tampoco estan calificados para tratar con este tipo de

situaciones.

XV. Propuesta de intervencion.

= Nombre de la propuesta:

Propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria para prevenir la violencia intrafamiliar
y su incidencia en el rendimiento académico en los estudiantes de la Escuela de Educacion

Béasica "Ciudad de Ventanas".

= Datos informativos

Institucion: Escuela de Educacion Basica "Ciudad de Ventanas"
Provincia: Los Rios

Canton: Ventanas

Parroquia: Ventanas

Zona: Urbana

= Antecedentes de la propuesta

Tomando en cuenta la informacion recopilada de los resultados obtenidos de los
instrumentos aplicados a los estudiantes en la investigacion previa a este apartado, se determind
que la violencia intrafamiliar incide negativamente en el rendimiento académico de los
educandos, siendo la violencia emocional, fisica y negligencia la que mas se reproduce en las

familias de la institucion educativa antes mencionada.
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Las acciones a continuacion propuestas estan encaminadas a prevenir la problematica,
descrita en el parrafo anterior, y se centran en brindar talleres de prevencién, promocion,
atencion integral y orientar a toda la comunidad educativa, especialmente a los padres de familia,

a traveés de la sensibilizacién y empoderamiento en temas de resolucion pacifica de conflictos.

El programa propuesto de prevencién de la violencia intrafamiliar, serd desarrollado a través
de actividades como talleres, actividades vivenciales, eventos de difusion en radio y redes
sociales, casa abierta e informe final de la ejecucion de la propuesta, con la finalidad de
sensibilizar y brindar herramientas de prevencion a la comunidad educativa acerca de los efectos

negativos que provoca la violencia intrafamiliar.

A través de la propuesta de intervencion de prevencion de la violencia intrafamiliar, se
pretende lograr un proceso de sensibilizacion en las autoridades, personal administrativo,
docentes, padres y madres de familia y estudiantes sobre las consecuencias negativas de la

violencia intrafamiliar en el rendimiento académico de los estudiantes.

Esta propuesta tendra enfoque psicosocial y comunitario, por lo tanto, se busca abordar esta
problematica desde la promocidn y prevencion y a la vez motivar a mantener relaciones sociales
armonicas, sin violencia, mejorar los vinculos paterno-filiales, disciplina positiva, gestion de
emociones, control de impulsos, resolucion pacifica de conflictos, convivencia armonica y el
respeto a la integridad (Nacional, 2014). Ademas, contribuir con la sociedad del cantén Ventanas
con un programa que puede ser utilizado por otras instituciones para la promocién y prevencién

de la violencia intrafamiliar.
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= Descripcion de la situacion actual y probleméatica del éarea de

intervencion de la propuesta

La escuela de educacion basica “Ciudad de Ventanas™” es un centro educativo, ubicado en la
parroquia Ventanas, canton Ventanas, Provincia de Los Rios, en la calle Juan Montalvo y Diez
de Noviembre. Es una institucion fiscal mixta. Su modalidad de estudio es de régimen Costa,
presencial, con jornadas matutina y vespertina. Su nivel educativo es desde inicial hasta el
décimo afio de educacion general basica. En el Cddigo de Convivencia Institucional se registra

un total de 892 estudiantes.

Muchos de las y los educandos provienen de familias disfuncionales, de escasos recursos
econdémicos; algunos son hijos e hijas de padres migrantes y han quedado al cuidado de
parientes. De acuerdo a la encuesta realizada, la mayoria de estas familias no manejan
asertivamente las emociones y los elevados niveles de estrés conllevan a que padres, madres,
cuidadores o representantes legales reproduzcan modelos parentales violentos como una forma

de corregir o educar.

La violencia ejercida hacia los estudiantes por parte de padres, madres o representantes
legales causa detrimento en su desarrollo emocional y psicolégico, afecta su rendimiento
académico, pudiendo incluso provocar la desercion escolar. La violencia vivida por los y las
adolescentes también los hace mas proclives a deteriorar su proceso de aprendizaje, a iniciar
tempranamente su vida sexual como una forma de suplir las carencias afectivas dentro del grupo
familiar, generando, en varios de casos, embarazos precoces, lo que limita el acceso a su
desarrollo educativo, social y en un futuro a su desarrollo econémico.
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Para la ejecucidn de esta propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria se contara con
profesionales en el area de la salud mental, psicologas y/o psic6logos comunitarios, trabajadora

social y orientadora familiar, que trabajan en esta institucion educativa.

= Objetivos

Objetivo general:

Promover estilos de vida saludable a través de la promocién y prevencién de la violencia

intrafamiliar de los estudiantes de la Escuela de Educacién Bésica “Ciudad de Ventanas”.

Objetivos especificos:

1. Sensibilizar a la comunidad educativa, a través de la reflexion sobre el tema de la

violencia intrafamiliar.

2. Fortalecer a la comunidad educativa, a través de talleres orientados la convivencia
armonica y la disminucion de la violencia intrafamiliar de los estudiantes de la

Escuela de Educacion Basica “Ciudad de Ventanas™.

3. Socializar y visibilizar los resultados obtenidos de los talleres a través de espacios de

intercambio, con toda la comunidad educativa.

= Beneficiarios y beneficiarias a intervenir
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El proyecto de intervencidn psicosocial y comunitaria se ejecutara en la institucion educativa
“Ciudad de Ventanas”, beneficiando a un total de 210 personas, las y los beneficiarios directos
serd la comunidad educativa: 80 padres y madres de familia o cuidadores, 48 docentes, 2
profesionales del Departamento de Consejeria Estudiantil y 80 estudiantes. De una poblacion de
892 que son el total de estudiantes de la institucién educativa, se trabajara con 210 educandos de
noveno afios, quienes fueron identificados a través de la encuesta aplicada como adolescentes

que reciben maltrato emocional, fisico y negligencia en sus hogares.

= Metodologia

Para poder lograr el proposito de esta intervencion, se empleard métodos que contengan
procesos vivenciales, reflexivos y participativos en el desarrollo de los talleres, haciendo
hincapié en informacion, conocimiento, sensibilizacion a través de la experiencia de los
participantes, logrando el empoderamiento en las familias y en la comunidad educativa y brindar

herramientas en resolucion pacifica de conflictos.

Esta propuesta se desarrollara en 15 talleres, que contienen cada uno actividades y tematicas
diferentes, que responderan a las necesidades de los objetivos planteados. Ademas, las
actividades se enmarcaran en la metodologia de accidn participacion y seran (grupales,
reflexivas, l0dicas, participativas, recreativas y vivenciales). Esta dimensién da un valor positivo
a las capacidades de las personas, acompafiandolas en su rol de padres, madres o cuidadores y

miembros de una comunidad educativa.
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Se trabajard con los docentes, padres, madres de familia, cuidadores, estudiantes, personal

administrativo, es decir toda la comunidad educativa, donde se pretende deconstruir las formas

dominantes de comprender y entender a la violencia como algo natural y habitual en las familias

y sociedad.

Esta propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria estard estructurada para su

aplicacion en quince talleres, mismos que se enfocaran en la prevencion de la violencia.

= Actividades:

Objetivo 1. Sensibilizar a la comunidad educativa, a través de la reflexion sobre el tema de

la violencia en el hogar.

Nombre de la

Taller 1: Presentacion de la propuesta

actividad

Objetivo Motivar la participacion en los participantes y generar expectativas positivas del taller.
Descripcién 1. Saludo, bienvenida y asistencia.

de la | 2. Presentacion de los talleristas y los participantes a través de la dinamica: “La
actividad telarafia”. Para esto el facilitador pide a los integrantes del grupo que formen un circulo

y se le da el ovillo de hilo a uno de ellos al azar, este debe decir su nombre y explicar
algo sobre él (sus aficiones, sus estudios, su trabajo deseado, etc.). Una vez ha
respondido, agarra un trozo del hilo y lanza el ovillo a otro integrante, que hace su
presentacion. Se continda con esta dindmica hasta que todos y todas se hayan
presentado, por lo que el hilo termina formando una especie de telarafia.

3. Expectativas del taller: el facilitador realiza la descripcion general del taller, luego
utiliza la técnica lluvia de ideas para que:

- Los participantes de uno a uno escribiran un objetivo para esta jornada.

- Luego pasaran a ubicarlo en algdn lugar del aula de manera que esté visible a todos los
coparticipes.

- La persona encargada de dirigir el taller, realiza un resumen, relaciona y especifica
sobre lo que si se va a cumplir con los talleres y con lo que se va a incorporar en los
préximos encuentros.

4. Plenaria, contribuciones y compromisos.

- El profesional encargado de dirigir el taller pide a los participantes hacer compromisos
personales y comunitarios que contribuyan con la aportacion.

5. Comentarios y cierre del taller

- El facilitador invita a que un participante exprese algin sentimiento sobre el taller.
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- 'Y por ultimo el tallerista agradecera e invitara para los proximos encuentros.

Tiempo 2 horas
Materiales - Hojas de papel bond
- Lapices
- Papeldgrafos
- Marcadores de color
- Mesas para trabajo
- Sillas
- Pizarra
- Ovillo de hilo
Dirigido a: Padres de familia
Nombre de la | Taller 2: A que le llamamos violencia intrafamiliar.
actividad
Objetivo: “Ayudar a la concientizacién y sensibilizacién de las y los docentes en la tematica de
violencia intrafamiliar”.
Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.
de las | 2. Se realizara la presentacién de los profesionales talleristas y de los colaboradores.
actividades 3. Luego se expondra las expectativas y normas en la jornada del taller, haciendo uso de

la técnica lluvia de ideas:

- Cada participante menciona un principio de convivencia que desee que se mantenga
durante la jornada del taller, mientras que el facilitador toma nota y los ubica en un
lugar visible para todos.

4. Presentacion del tema a tratar el tema de violencia:

- Para lo cual en el salon de clases se les pedira a los docentes agruparse en dos circulos
para observar las I[&minas PPT (introduccion a violencia, tipos de violencia) sobre los
resultados del indice de la violencia hacia los estudiantes y luego estos dialoguen y lo
expresen a través de grupos su reflexion grupal.

5. Trabajo grupal y exposicion:

- Se formaran equipos y cada cual debe elegir a un lider.

- Luego se estudian las ldminas y se definen conceptos.

- Aqui el lider de su respectivo equipo presenta y el profesional retroalimenta y
esquematiza.

6. La importancia del tema:

- Los integrantes en sus respectivos grupos analizaran el contexto actual de la tematica
desde sus propias experiencias en su comunidad.

- Cada grupo reflexiona y socializan, al otro grupo, los aspectos que consideran
importantes sobre la violencia.

7. Se procederé a realizar la evaluacion de este taller realizando las siguientes preguntas
CcoN sus respectivas respuestas escritas:

- Los participes contestaran a las siguientes interrogantes: ;Cudl fue su mejor
aprendizaje?, ¢Qué fue lo que maés le agradd y lo que menos les agrado? ;Qué fue lo
mas dificil y qué es lo que se puede mejorar?

8. Comentarios y cierre del taller:
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- El facilitador llama a que un participante voluntario hable de algin sentimiento del
taller.

- Finalmente el organizador da las gracias y realiza la invitacion para los posteriores
talleres.

Tiempo

2 horas

Materiales

- Computador

- Proyector

- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lépices de colores

- Marcadores de color

- Mesas

- Sillas

- Pizarra

Dirigido a:

Docentes

Nombre de la

Taller 3: Yo también soy parte de esta mesa.

actividad

Objetivo Reflexionar sobre los aspectos claves para detectar los casos de violencia intrafamiliar
en la institucion educativa y cudles son los protocolos de actuacién

Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.

de la | 2. Presentacion del tema a tratarse durante este taller.

actividad 3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma o principio de convivencia
que quiere que se mantenga durante el desarrollo del taller, mientras el facilitador va
tomando nota en una parte visible del salén de clases.

4. Presentacion del cine-foro:

- En el auditorio el moderador solicitara a los participantes del cine-foro ocupar la mesa
de debate.

- Desarrollo:

- Proyeccidn de video, la violencia intrafamiliar: https://youtu.be/7YWgTrV3Tt0

- Tema: ¢cOmo me doy cuenta que mis estudiantes estan siendo violentados en sus
hogares? ¢Coémo detectar la violencia?

5. Importancia del tema:

- Cada participante de la mesa analiza la situacion actual y realizara un aporte desde sus
vivencias y conocimientos.

- Reflexion y socializacion de lo expuesto por los participantes. Cada participante puede
tomar la palabra cuantas veces desee, y manifestar sus aportes sobre el tema.

6. Luego se procedera con la evaluacion del taller mediante preguntas y las respuestas:

- Los padres de familia deberan contestar de manera individual las siguientes
interrogantes: ¢Qué fue lo que mejor aprendié en este taller?, ;Qué fue lo que mas les
agrado y lo que menos les agrado de este taller? ¢(Cudl fue lo mas dificil y que es lo que
se puede perfeccionar?

7. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador manifiesta a los participantes que pueden hablar libremente de cualquier
sentimiento del momento.

- El facilitador reconoce y realiza la invitacién para los préximos talleres.
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https://youtu.be/7YWgTrV3Tt0

Tiempo 2 horas
Materiales - Computador
- Proyector
- Parlante
- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lépices de colores
- Marcadores de color
- Mesas para trabajo
- Sillas
- Pizarra
- Auditorio
Dirigido a: Padres de familia
Nombre de la | Taller 4: ; Rompemos el molde o repetimos patrones de violencia intrafamiliar?
actividad
Objetivo Lograr la reflexién, identificacion y sensibilizacién para romper los patrones de
violencia que existen en las familias.
Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.
de la | 2. La facilitadora del taller presentara a los participantes las actividades a trabajar en el
actividad transcurso del dia.
3. Presentacion del invitado
4. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:
- Cada participante menciona sus expectativas y una norma o principio de convivencia
que quiere que se mantenga durante el desarrollo del taller, mientras el facilitador va
tomando nota en una parte visible del salén de clases.
5. El facilitador pide a los estudiantes y docentes que se ubiquen en el patio de la
escuela para escuchar la intervencion del invitado, quien hablard desde su propia
experiencia sobre los patrones de violencia en las familias.
6. El coordinador del taller se encargara de recoger en una hoja las preguntas que
realicen los participantes.
7. Importancia del tema:
- Los participantes tendran espacio para emitir su criterio con relacién a la experiencia
compartida.
8. Luego se procedera realizar la evaluacion del taller mediante preguntas y las
contestaciones escritas:
- Aqui los padres de familia y estudiantes deberan contestar a las siguientes
interrogantes: ¢Cudles fueron sus mayores aprendizajes?, ¢Qué fue lo que méas le gusto
y menos le gusto del taller? ;Qué fue lo més dificultoso y que cree que es lo que se debe
mejorar?
9. Comentarios y cierre del taller:
- El facilitador realiza la invitacion para que alguien de manera voluntaria de los
participantes exprese algin sentimiento dado en el transcurso del taller.
- El organizador del taller da las gracias e invita para el prdximo encuentro.
Tiempo 2 horas 30 minutos
Materiales - Computador
- Proyector
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- Cartulinas de color blanco
- Léapices de colores

- Marcadores de color

- Mesas para trabajo

- Sillas

- Pizarra

- Micréfono — parlante.

Dirigido a

Padres de familia y adolescentes

Objetivo 2. Fortalecer a la comunidad educativa a través de talleres orientados a la

convivencia armonica, asi como prevenir la violencia intrafamiliar en los estudiantes de la

Escuela de Educacion Basica “Ciudad de Ventanas”.

Nombre de la

Taller 5: “Los tres deseos que quiero para mi familia”.

actividad

Objetivo Incluir como protagonistas de todo el proceso de este proyecto a los miembros de la
familia.

Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.

de la | 2. Presentacion de las actividades que se desarrollaran en el taller.

actividad 3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Los participes deberan mencionar sus expectativas y una norma o principio de
convivencia que quiere que se mantenga durante el desarrollo del taller, mientras el
facilitador va tomando nota en una parte visible del salén de clases.

- El profesional tallerista da un ejemplo y lo ubica en un lugar visible.

4. Presentacion del tema a tratar. El indicador la familia: los participantes escribiran en
una tarjeta que signica la palabra familia y que valor representa para ellos y colocaran la
tarjeta en la pizarra.

5. Proyeccion del cortometraje, La familia Perfecta: https://youtu.be/W-gTcGQP2Cq,
los participantes emitirdn reflexion relacionado al video.

6. Importancia del tema:

- El facilitador dividira a los participantes en grupos familiares (papa, mama, hijos) y se
dirigird de manera directa a los nifios o estudiantes y les entregara una varita méagica con
la cual pueden pedir tres deseos sobre las cosas que les gustaria que cambie en su
familia. Como varita méagica se puede utilizar (trozo de madera). La técnica de la varita
magica (es una forma de comenzar el proceso incluyendo a los nifios desde el inicio,
dandoles un tiempo y un espacio necesario para permitir que expresen lo que estan
viviendo en la familia; y, por otro lado, es una manera de ayudarlos a que se conviertan
en los protagonistas positivos de esta actividad. Permite el acceso a una informacion
qgue, a menudo no es tomada en cuenta por los adultos. Esta técnica no requiere
preparacion particular y contribuye a dar redefinicion del rol del nifio en el sistema
familiar.

7. Se realizara una evaluacion de la jornada del taller, la cual tendrd preguntas y seran
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respondidas por los participantes.

- Estos deberan responder a los siguientes interrogantes: ¢Cudales fueron sus mayores
aprendizajes?, ¢Qué fue lo que mas le gusto y menos le gusto del taller? ;Qué fue lo
maés dificultoso y que cree que es lo que se debe mejorar?

8. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador agradece y realiza la invitacion necesaria a los siguientes talleres.

Tiempo

2 horas

Materiales

- Trozo de madera

- Computador

- Proyector — parlante

- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lapices de colores

- Marcadores de color

- Mesas para trabajo

- Sillas

- Pizarra

- Auditorio

Dirigido

Padres de familia y estudiantes

Nombre de la
actividad

Taller 6: “Porque soy importante”.

Objetivo

Ayudar a los participantes a identificar y potenciar su autoestima para vivir de una
manera mas integrada y plena.

Descripcion de
la actividad

1. Saludo, bienvenida y asistencia.

2. Presentacion de las actividades que se desarrollaran en el taller.

3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Las personas que estan participando deberan mencionar sus expectativas y una norma
0 principio de convivencia que quiere que se mantenga durante el desarrollo del taller,
mientras el facilitador va tomando nota en una parte visible del salén de clases.

- El profesional tallerista da un ejemplo y lo ubica en un lugar visible 4. En el salon de
clases, se pedird al grupo que piensen en una cualidad personal que aprecien en si
mismos. Una cualidad que aporte algo positivo a su vida, y que otras personas no
reconozcan necesariamente como tal.

5. Dar espacio para expresar, leer, reflexionar y comentar frases que potencien nuestra
autoestima. Se utilizara la dindmica “Enumera tus virtudes”: consiste en que cada
persona elabore una lista tipo ranking de sus principales virtudes y aptitudes. Como si
se tratara de una descripcién de si mismo que le presentara a otra persona, pero
enfocado especialmente en las cosas para las que son bueno, y en las que podria llegar a
serlo. Esta practica hara que fortalezcan su autoestima y su motivacion.

6. Explicacion de la importancia de la autoestima.

7. Trabajo grupal y exposicion

- A los participantes se les pedird que conformen equipos y cada equipo debe de contar
con un representante.

- Se debe analizar el vocablo “la autoestima” y luego se les solicita a los participantes
realizar una conceptualizacién.
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- El jefe de cada equipo debe de exponer y el facilitador del taller realizara a la final
una pequefia retroalimentacién.

8. Se realizara la evaluacion de la jornada del taller, la cual tendrd preguntas y seran
respondidas de forma escrita por los participantes.

- Los estudiantes deberan responder a los siguientes interrogantes: ¢Cuéles fueron sus
mayores aprendizajes?, ¢Qué fue lo que mas le gusto y menos le gusto del taller? ;Qué
fue lo maés dificultoso y que cree que es lo que se deberia mejorar?

9. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador da el paso a cualquier participante que desee expresar cualquier
sentimiento adquirido en la jornada.

- El tallerista da el agradecimiento e invita a el proximo taller.

Tiempo 2 horas
Materiales - Computador
- Proyector
- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lapices de colores
- Marcadores de color
- Mesas para trabajo
- Sillas
- Pizarra
Dirigido a: Estudiantes
Nombre de la | Taller 7: Como vivir en familia
actividad
Objetivo Estimular a padres y madres de familia a reconocer emociones que favorecen la
convivencia armonica
Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.
de la | 2. Presentacion de las actividades que se desarrollaran en el taller.
actividad 3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma bésica o principio de
convivencia que le gustaria que se conserve durante el taller, mientras el facilitador lo
anota en un lugar visible del saldn.

- Luego el organizador del taller da un ejemplo y lo ubica en un espacio visible.

4. Los participantes realizaran el juego “investiguemos sobre la convivencia”, en parejas
realizaran un dibujo en una hoja doblada a la mitad, con un mismo lapiz (ambos sujetan
el 1apiz), cada pareja hace su dibujo en la parte que le corresponde sin comunicarle a su
comparfiero que quiere hacer. Luego seleccionar tres conductas que favorecen las
relaciones con los demas y llevarlas a la practica durante una semana, comentarlo
posteriormente.

- Se utilizara (Técnica de confianza), aqui los participantes se reparten por parejas
colocandose frente a frente, dandose las manos, juntando los pies y uniendo las
punteras. A partir de esta posicion y sin despegar los pies del suelo, cada integrante va
dejandose caer hacia atras con el cuerpo completamente recto. Asi hasta llegar a estirar
completamente los brazos y conseguir el punto de equilibrio dentro de la pareja. El
objetivo es que los padres de familia favorezcan su confianza al estimular la
cooperacion y el sentido del equilibrio.

5. Presentacion del indicador la convivencia armonica:
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6. En el aula se les pedira a los participantes agruparse en dos circulos para observar las
laminas PPT (convivencia armonica), y pedir que se genere un dialogo propositivo a
nivel grupal. Ver anexo 4.

7. Trabajo grupal y exposicion con relacién a la convivencia arménica.

- Aqui se trabajara con los representantes de los equipos formados.

- Analizar la temética (convivencia armdnica) y después realizar la conceptualizacion.

- El representante de cada equipo debe exponer lo conversado en su grupo y luego el
organizador del taller retroalimenta y esquematiza.

8. Importancia del tema:

- los grupos conformados deben hacer el analisis del contexto actual del tema desde su
experiencia familiar.

- Reflexionar y socializar dos aspectos del porqué es importante la convivencia
armonica en la familia.

9. En este apartado se realizara una evaluacion de la jornada del taller, la cual tendra
preguntas y seran respondidas por los participantes.

- Estos deberan responder a los siguientes interrogantes: ¢Cuales fueron sus mayores
aprendizajes?, ¢Qué fue lo que mas le agrado y menos le agrado del taller? ¢ Qué fue lo
mas dificultoso y que cree que es lo que se debe mejorar?

10. Comentarios y cierre del taller:
- El facilitador agradece la participacion e invita a el préximo taller

Tiempo 2 horas
Materiales - Computador
- Proyector
- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lapices de colores
- Marcadores de color
- Mesas para trabajo
- Sillas
- Pizarra
Dirigido a: Padres de familia
Nombre de la | Taller 8: La caja de emociones.
actividad
Objetivo Facilitar herramientas a los estudiantes para que gestionen sus emociones, fortalecer la
inteligencia emocional y formas de afrontamiento de conflictos.
Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.
de la | 2. Presentacion de las actividades que se desarrollaran en el taller.
actividad 3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma bésica o principio de
convivencia para el taller, mientras el facilitador lo anota en un lugar visible de la sala.

- El facilitador ejemplifica y la ubica en un lugar visible.

4. Se prepara una caja de carton con los estudiantes, en ella se escribe los nombres de
las diferentes emociones, junto con un dibujo representativo, se la ubicara en un lugar
visible del aula y estara accesible para todos, ademas se pondrd papel en forma de
pequefias notas para que los estudiantes escriban en ellas un mensaje.

pag. 96




5. En el salon de clases se les pedira a los estudiantes agruparse en circulo para observar
las laminas PPT (emociones, inteligencia emocional, resolucion de conflictos), y luego
generar debate y que los participantes expresen sus opiniones. Ver anexo 5.

6. Trabajo grupal y exposicion

- Aqui se formara equipos de 5 personas y cada equipo elegira un jefe o representante.

- Luego cada equipo debe de analizar los siguientes términos (las emociones,
inteligencia emocional, resolucién de conflictos) y luego daran una breve definicion.

- Cada lider de equipo debera exponer y el organizador realizara la retroalimentacion y
esquematizacion final.

7. Importancia del tema:

- Los grupos deberan analizar el contexto actual del tema desde la propia experiencia.

- luego realizar una reflexion y socializacion de estos dos aspectos: la inteligencia
emocional y el manejo de conflictos en la familia.

8. Receso de 10 minutos.

9. Para ir finalizando el taller se realizard la evaluacién del taller, el cual tendra
preguntas y deberan dar respuestas escritas:

- Las interrogantes son las siguientes: ;Cuales fueron sus mayores aprendizajes en este
taller?, ;Qué fue lo que mas le gusto y lo que no le gusto de este taller? ;Qué es lo cree
usted que se puede mejorar?

10. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador realiza la invitacion a cualquier participante para que exprese algln
sentimiento producido en el instante.

- Se da el agradecimiento y se hace la invitacion para el proximo taller.

Tiempo

4 horas

Materiales

- Carton

- Tijeras/Regleta

- Computador

- Proyector

- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lapices de colores

- Marcadores de color

- Mesas para trabajo

- Sillas

- Pizarra

Dirigido a:

Estudiantes

Nombre de la
actividad

Taller 9: “Gestionando mis emociones”.

Objetivo

Fortalecer la autoestima, seguridad en si mismo y mejorar las relaciones sociales.

Descripcion  de
la actividad

1. Saludo, bienvenida y asistencia.

2. El facilitador realiza la presentacion de las actividades que se desarrollaran en el
taller.

3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma bésica para que sean
trabajadas dentro del taller, mientras el facilitador lo anota en un lugar visible de la
sala.
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- A continuacién, el facilitador debera dar un breve ejemplo y lo ubica en un lugar
visible.

4. El facilitador imprime una lista de emociones y las cuelga a la vista de los
participantes.

5. Los participantes escogen 3 emociones de la lista e identifica momentos de tu vida
en los que haya podido experimentar esas tres emociones, luego pedir que identifique
momentos en el dia en que pudo sentir estas emociones y las exprese.

6. Importancia del tema:

- Aqui los equipos conformados analizaran la situacion del contexto actual, pudiendo
ser desde sus propias experiencias.

- Luego se realizara una reflexion donde se hable de aspectos de la importancia de las
emociones positivas.

7. Se evaluard el taller con interrogantes y los participantes escribiran sus respuestas:

- Los integrantes de los equipos deberan responder a las siguientes preguntas:
¢Cuales fueron sus mayores aprendizajes en este taller?, ;Qué fue lo que mas le gusto
y lo que no le gusto de este taller? ;Qué es lo cree usted que se puede mejorar?

8. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador dara el espacio necesario para que cualquier participante voluntario
exprese algun sentimiento obtenido en el desarrollo de la actividad.

-Finalmente el facilitador realiza el agradecimiento e invitacion para el proximo
encuentro.

Tiempo 2 horas
Materiales - Tijeras/Regleta
- Computador
- Proyector
- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Léapices y marcadores de colores
- Mesas para trabajo
- Sillas
- Pizarra
Dirigido a: Padres de familia
Nombre de la | Taller 10: “El poder de la palabra”
actividad
Objetivo Diferenciar los conceptos de agresividad y violencia resaltando las caracteristicas de

cada uno e identificAndolos en la préctica cotidiana de nifios, nifias y adolescentes.

Descripcion de
la actividad

1. Saludo, bienvenida y asistencia.

2. Presentacién de las actividades que se desarrollaran en el taller.

3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma béasica o principio de
convivencia que quiere que se mantenga durante el taller, mientras el facilitador lo
anota en un lugar visible de la sala.

4. En el salon de clases se les pedira a los participantes conformar subgrupos de seis
integrantes buscando paridad entre mujeres y hombres, se entrega a cada grupo una
copia del texto del escritor uruguayo Eduardo Galeano y también se les adjuntard
revistas y diarios.
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- Los participantes primero deben de leer el texto “Ventana sobre la palabra (IV)” de
Eduardo Galeano, luego de las revistas y diarios, procederan a recortar las palabras de
todos los tamafios y las guardarén en 5 cajas forradas de color rojo, verde, amarillo,
azul y la quinta blanca forrada en nylon (para simular ser transparente como dice el
cuento. Ver anexo 6.

5. Trabajo grupal de los participantes y exposicion del tema: la agresividad y la
violencia.

- Aqui se procede a formar equipos de trabajo y estos asignaran un jefe de grupo para
que los represente.

- Analizaran los términos: la agresividad y la violencia, luego conceptualizar.

- Luego el jefe de cada equipo, deberan exponer los temas analizados y el facilitador
dara una retroalimentacion y esquematizacion general.

6. Evaluacion del taller a través de interrogantes y respuestas escritas.

- Aqui los estudiantes que se encuentran participando deberan responder a las
interrogantes planteadas: ¢Cuéles fueron sus mayores aprendizajes en este taller?, ;Qué
fue lo que mas le agradd y no le agradd del taller? ;Qué es lo cree usted que se puede
mejorar?

7. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador deberd dar el espacio necesario para que cualquier participante
voluntario exprese algin sentimiento obtenido en el desarrollo de la actividad.
-Finalmente se realizara el agradecimiento e invitacion para el préximo encuentro.

Tiempo

3 horas

Materiales

- Computador

- Proyector

- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lé&pices y marcadores de colores

- Carton

- Mesas para trabajo

- Sillas

- Pizarra

- Tijeras

- Revistas usadas.

Dirigido a:

Estudiantes

Nombre de la

Taller 11: Mejorando nuestra convivencia en la familia

actividad

Objetivo Facilitar una herramienta para fortalecer el desarrollo de la empatia, comunicacion
asertiva y resolucion pacifica de conflictos en las familias y el centro educativo.

Descripcion 1. Saludo, bienvenida y asistencia.

de la | 2. Presentacion de las actividades que se desarrollaran en el taller.

actividad 3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma basica o principio de
convivencia que quiere que se mantenga durante el taller, mientras el facilitador lo
anota en un lugar visible de la sala.

- Luego el organizador del taller realiza un ejemplo, posterior lo debe ubicar en un lugar
que sea visible para todos.

4. En el salén de clases se les pedird a los participantes agruparse en circulo para
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observar las laminas PPT (Comunicacion asertiva y empatia) y luego generar el debate
y que los participantes expresen sus opiniones. Ver anexo 7.

5. La persona facilitadora invita a los participantes a observar el cortometraje “La olla
de Lorenzo”: https://youtu.be/u3Qk_A74hB8), luego los participantes desarrollaran en
grupos preguntas y una reflexion grupal.

6. Se solicitara a los participantes dividirse en grupos de 6 personas, cada grupo
discutird y anotar en un papelote qué caracteristicas se manifiestan cominmente cuando
se presenta un conflicto en familia (saludables, no saludables).

7. Para ir finalizando el taller se procede a la evaluacion del taller, el cual tendra
preguntas y deberan dar las respuestas escritas:

- Las interrogantes son las siguientes: ¢Cuales fueron sus mayores aprendizajes en este
taller?, ¢Qué fue lo que mas le agradd y lo que no le agrado en este taller? ;Qué es lo
cree usted que se puede mejorar?

8. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador realiza la invitacion a cualquier participante para que exprese algun
sentimiento producido en el instante.

- Se da el agradecimiento y se hace la invitacion para el proximo taller.

Tiempo 3 horas
Materiales - Computador
- Proyector
- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lapices de colores
- Marcadores de color
- Mesas para trabajo
- Sillas
- Pizarra
Dirigido a: Padres de familia

Nombre de la
actividad

Taller 12: “Caminando hacia la igualdad.”

Objetivo

Sensibilizar y vincular a los actores sociales y comunitarios a respetar y garantizar un
ambiente libre de violencia, generando concientizacion en la equidad de género.

Descripcion de
la actividad

1. Saludo, bienvenida y asistencia.

2. Presentacién de las actividades que se desarrollaran en el taller.

3. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante menciona sus expectativas y una norma bésica o principio de
convivencia que quiere que se mantenga durante la ejecucion del taller, mientras el
facilitador lo anota en un lugar visible de la sala.

- Luego hace un ejemplo y lo coloca en un lugar super visualizado.

4. El facilitador invita a los participantes a realizar la siguiente dinamica “Profesiones”.
— Aqui se pedira a cuatro voluntarios para que participen en el juego de rol, dandole a
cada uno las instrucciones correspondientes:

1y 2 serian el equipo que realizara la orientacion vocacional.

1- entiende que las mujeres y hombres pueden desempefiar cualquier profesion.

2- entiende que las mujeres deberian ocupar profesiones “méas femeninas” (psic6loga
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social, educadora, etc.) y los hombres profesiones “mas masculinas” (medicina,
ingenieria, etc.).

3- es una estudiante muy joven que se encuentra indecisa entre ser psicéloga o
ingeniera quimica, le agrada la quimica y la sociologia.

4- es un chico joven, que también esta indeciso entre estudiar educacién parvulario, un
suefio desde hace tiempo, o contabilidad.

- Aqui el departamento de orientacion vocacional deberd realizar interrogantes a cada
estudiante para luego orientar la profesion a elegir (5 m por cada uno =10 m). Luego
los y las restantes padres de familia que no participan como personajes deberan
observar los argumentos utilizados y finalmente abrir el debate (12 m)

- Apuntes para reflexion:

¢COmo crees que se sintieron cada uno de los personajes en sus papeles? ¢ Les fue
facil o dificil actuar/argumentar?

¢Por qué piensan que aun existen profesiones con mas mujeres y otras aun con mas
varones?

¢ Qué barrearas creen que tuvieron las mujeres y hombres que fueron las primeras y
primeros de su género en una profesién? (poner algun: la primera mujer médicas, los
primeros hombres educadores infantiles). El objetivo de esta accién es repasar desde
la perspectiva de genero.

5. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador realizara la invitacion a cualquier participante para que exprese
cualquier sentimiento producido en el taller.

- Finalmente se dara agradecimiento y se hace la invitacion para el proximo taller.

Tiempo

2 horas

Materiales

- Hojas en blanco

- Computador

- Proyector/parlante

- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Lépices de colores

- Marcadores de color

- Mesas para trabajo

- Sillas

- Pizarra

Dirigido a:

Padres de familia

Nombre de la
actividad

Taller 13: Promocion de salud mental relacionadas con la conducta violencia
intrafamiliar.

Objetivo

Generar espacios de informacion y a su vez sensibilizar a la comunidad educativa en
temas de promocién y prevencion de la violencia intrafamiliar.

Descripcion de
la actividad

1. Disefar o elaborar el material de contenido del programa a desarrollarse.
2. Planificar el tiempo de desarrollo.
3. Gestionar un espacio publicitario.
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4. Crear el guion o escaleta, aqui constar los siguientes puntos:

- Presentacion del programa

- Presentacion del grupo que participara en el programa

- Presentacion de las teméticas descritas méas adelante en el debate.

- Presentacion de la agenda de actividades

-Debate abierto en relacion a “los estilos de vida saludables sin violencia, empleo del
tiempo libre, comunicacion asertiva, la violencia y sus formas de manifestarse y los
efectos nocivos del uso excesivo de alcohol y otras drogas™.

- Despedida del programa

5. Ejecutar el programa psicoeducativo.

6. Saludo, presentacién del facilitador del taller.

7. Explicar el propdsito del taller.

8. Bienvenida e invitacion a los radioescuchas.

9. Divulgar por los medios de comunicacién masivos (radio), redes sociales mensajes
educativos acerca de estilos de vida saludables sin violencia, empleo del tiempo libre,
comunicacion asertiva, la violencia y sus formas de manifestarse y los efectos nocivos
del uso excesivo de alcohol y otras drogas.

10. Se seleccionard a un padre o madre de familia y a un estudiante para la
participacion en los espacios de intervencién.

Tiempo 1 semana

Materiales - Computador
- Cabina de radio
- Impresora.
- Lépices de colores
- Marcadores de color

Dirigido a: Padres de familia

Objetivo 3. Socializar y visibilizar los resultados obtenidos de los talleres a través de

espacios de intercambio, con toda la comunidad educativa.

Nombre de la
actividad

Taller 14: Casa abierta: “construyendo un mundo sin violencia”

Objetivo

Empoderar a la comunidad educativa, potenciando su participacion en la prevencién de
la violencia.

Descripcién de
la actividad

1. Saludo, bienvenida y asistencia.

2. Agradecimiento a los participantes.

3. Presentacion de las actividades que se desarrollaran en el taller.

4. Expectativas y normas del taller mediante lluvia de ideas:

- Cada participante mencionara sus expectativas y una norma béasica o principio de
convivencia que quiere que se mantenga durante el taller, mientras el facilitador lo
anota en un lugar visible para todo en la sala.

5. Exposicion de la casa abierta:

- Para la casa abierta se contara con espacio fisico y amplio, materiales de trabajo y las
personas que participaran. Aqui:

- Los participantes se ubicaran de forma organizada en el patio de la escuela, con sus

pag. 102




stands, el lider con su respectivo grupo conformado manteniendo el distanciamiento.
Los stands tendran (Mesas y manteles para los puestos, luz y sonido para la
ambientacion, publicidad, carteles, identificativos de cada tema y su trabajo), cada
stand tendra un tema diferente.

- Las temaéticas que tendra cada grupo estaran encaminadas a la promocion y difusion
de los siguientes temas: cero tolerancias a la violencia, derechos de nifios, nifias y
adolescentes, identidad de género, femicidios en el Ecuador 2021, convivencia
arménica, técnicas de estudio para mejorar el rendimiento académico. Para ello se
solicitard, ademas, la participacion de padres, madres de familia, estudiantes es decir la
comunidad educativa.

6. Evaluacion de la casa abierta a través de interrogantes y sus contestaciones escritas:

- Aqui los que se encuentran participando del taller deberan dar respuestas escritas a las
siguientes interrogantes: ;Cudles fueron sus mayores aprendizajes en este taller?, ;Qué
fue lo que mas le agradd y lo que no le agradé en este taller? ;Qué es lo cree usted que
se puede mejorar?

7. Comentarios y cierre del taller:

- El facilitador sugiere que si alguien desea expresar alguna situacion en relacion al
taller lo puede hacer voluntariamente.

- finalmente el facilitador agradecera la jornada conclusiva de los talleres e invita a
presenciar la socializacion de la entrega del informe final.

8. Es importante mencionar que la misma Casa abierta: “construyendo un mundo sin
violencia” serd adecuado para que se la pueda trabajar de manera virtual en nuestro
contexto actual, siguiendo el procedimiento y planificacion:

- Casa Virtual Abierta.

- Con los constantes avances tecnoldgicos del siglo XXI, las personas podran ser parte
de esta casa abierta virtual abierta desde la comodidad de su hogar.

- Para esto se hara uso de la plataforma de redes sociales “transmision en vivo”
Facebook. Para ello:

- Se crearé el evento en Vivo con Facebook

- Se establecera el titulo, Casa virtual abierta: “construyendo un mundo sin violencia”
con la descripcién del evento y se publicara con una semana de anticipacién del evento
para poder tener la acogida necesaria.

- Preparacion de la casa virtual abierta:

Para ello los participantes prepararan la casa (adecuardn un espacio que se vea
presentable y atractivo).

Verificar que la sefial de internet tenga buena conexion en cada habitacion para evitar
la degradacion del video.

Conocer y dominar los temas de la que vamos a hablar.

-Una vez que se llegue el dia del evento

Se abriré el evento de Facebook y se creard una publicacion para los comentarios y se
agregara el mensaje de bienvenida, los asistentes se conectaran y se dara el saludo a los
espectadores mientras se van uniendo a la trasmision.

-Durante la transmision en vivio de la casa virtual abierta, cada participante encargado
de la respectiva temética tomara su turno y enfocara lentamente con su camara su
estand preparado y hablara del tema asignado.

- Finalmente al concluir, se guardara la Casa Abierta Virtual como un video y luego se
lo publicara en la pagina, Esto nos permitira que la audiencia vuelva a ver la casa.

Tiempo

4 horas

Materiales

- Carpas
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- Computador

- Proyector

- Parlante

- Papelotes o cartulinas de color blanco
- Carteles o gigantografias

- Marcadores de color

- Mesas para trabajo

- Sillas

- Cinta adhesiva

-Plataforma redes sociales Facebook

Dirigido a:

Padres de familia
Estudiantes

Docentes

Nombre de la
actividad

Taller 15: Entrega del informe final

Objetivo

Divulgar la efectividad de la propuesta de intervencion con el propésito de que sea
implementada en otros paralelos e incluso instituciones educativas

Descripcion de
la actividad

1. Saludo, bienvenida y asistencia.

2. Agradecimiento a los participantes.

3. Evaluacidn del taller a través de interrogantes y sus contestaciones escritas:

- Agui los que se encuentran participando del taller deberan dar respuestas escritas a las
siguientes interrogantes: ¢Cudles fueron sus mayores aprendizajes en este taller?, ;Qué
fue lo que mas le agrad6 y lo que no le agrad6 en todos los talleres? ;Qué fue lo mas
dificil y que es lo que se puede mejorar? ;Qué recomendaciones tienen para préximos
talleres?

4. Comentarios y cierre del taller:

- El organizador de los talleres agradece la acogida y da por finalizada la propuesta de
intervencion.

5. Elaborar el informe final de las actividades realizadas como proceso de evaluacion
de la propuesta de intervencion.

6. Entregar el informe final a la maxima autoridad de la institucion educativa.

Tiempo

2 horas

Materiales

- Computador

- Proyector/parlante

- Hojas de papel bond
- Marcadores de color
- Mesas para trabajo

- Sillas

Dirigido a:

Padres de familia
Estudiantes
Docentes

= Cronograma de actividades
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Esta intervencion tiene como objetivo prevenir la violencia intrafamiliar en la comunidad

educativa tendra una duracion 6 meses, con la finalidad de promover el buen trato, la

convivencia armonica y lograr una comunidad sin violencia.

Actividades

Ano 2021

Mes

Mes

Mes
3

Mes
4

Mes

Mes

Presentacién de la propuesta de intervencion

Ejecucién del Taller:
intrafamiliar.

A que llamamos violencia

Ejecucion del Taller:

yo también soy parte de esta mesa.

Ejecucion del Taller:

¢Rompemos el molde o repetimos

patrones de violencia intrafamiliar?

X | X | X | X

Ejecucién del Taller:
familia”.

“Los tres deseos que quiero en mi

Ejecucion del Taller:

“Porque soy importante”.

Ejecucién del Taller:

como vivir en compafiia de otro.

Ejecucién del Taller:

La caja de emociones.

Ejecucién del Taller:

“Gestionando mis emociones”.

Ejecucién del Taller:

“el poder de la palabra”

Ejecucién del Taller:
familia.

Mejorando nuestra convivencia en la

Ejecucion del Taller:

Caminando hacia la igualdad.

Ejecucidn del taller: Promocién de salud mental
relacionadas con la conducta violenta familiar:

Ejecucion del taller: Casa abierta: “construyendo un

mundo sin violencia”

Entrega del informe final

Presupuesto
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Plazo de Ejecucién

Semestre de inicio:

Marzo / 2020

Duracion de
semestres

Semestre de
finalizacion:

Noviembre /2021

1

Presupuesto

Origen de los fondos

Valor

Presupuesto Aporte Institucion (asignacion
presupuestaria)

$200

T

OTAL, PRESUPUESTO (A)

$ 200

Presupuesto Aporte Institucional (Asignacion
Presupuestaria)

$ 200

Presupuesto Entidad Cooperadora (Gad de
Ventanas)

$ 100

Presupuesto Contraparte — Comunidad

Beneficiaria

$ 100

T

OTAL, PRESUPUESTO (B)

$400

TOTAL, PRESUPUESTO A+B =

600

Detalle de entregables de la propuesta

Bienes:

Servicios

los estudiantes y sus familias.

Capacitacion, promocion y sensibilizar para bienestar psicoemocional de
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XVI. Apeéendice/Anexos.

Anexo 1. Calificaciones de encuestados.

ESCUELA DE EDUCACION BASICA CIUDAD DE
VENTANAS - 12H01099
Afio Lectivo: 2019 - 2020

Afio Escolar: NOVENO ARO A

Institucién Educativa:

No. ENCUESTADOS SEXO EDAD & ROMEDIO

ANUAL

1 E1l M 13 9,19
2 E2 H 13 8,55
3 E3 H 13 6,06
4 E4 H 13 6,94
5 ES M 14 8,04
6 E6 M 14 7,13
7 E7 M 13 6,91
8 ES H 13 7,72
9 E9 M 14 7,02

10 E10 H 14 7,05

11 E11 M 14 9,26

12 E12 H 13 7,38

13 E13 M 13 8,95

14 E14 H 13 7,87

15 E15 M 13 8,09

16 E16 M 14 7,88

17 E17 M 14 7,92

18 E18 H 15 5,92

19 E19 M 14 8,56

20 E20 M 13 8,30

21 E21 M 13 8,08

22 E22 M 13 8,32

23 E23 M 13 8,14

24 E24 H 14 6,53

25 E25 H 13 7,12

26 E26 M 13 7,91

27 E27 H 15 4,95

28 E28 H 13 6,71

29 E29 M 13 8,56

30 E30 M 13 7,85

31 E31 H 14 7,46

32 E32 M 13 7,23

33 E33 H 13 8,02

34 E34 M 13 8,35

35 E35 M 14 8,71

36 E36 M 14 8,18

37 E37 H 13 7,79

38 E38 M 13 8,22

39 E39 M 14 6,73

40 E40 H 14 7,40

Transformar la educacién, mis TODOS
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Anexo 2. Cuestionario de Estudiantes

ENCUESTA DE MALTRATO INFANTIL

INTRODUCCION

Para gue este estudio sea provechoso es muy importante que contestes a todas las preguntas con
el mayor cuidado y sinceridad posible. Todas las respuestas son estrictamente confidenciales y
ningun alumno/a que lo conteste puede ser identificado/a.

INSTRUCCIONES

Esto NO es un examen, NO hay respuestas correctas o incorrectas, pero por favor contesta con
cuidado. Marca el nimero de la respuesta que hayas escogido, y no dejes ninguna pregunta sin
contestar. En todas las preguntas deberas elegir s6lo una opcion.
NOmbres y apellidos: oooueiieeiiiniiiieiiiiiineiiinrsieisesrssnsssessssssssesssessssnsssssosssssnnsons

1 Eres Hombre. .. 1
Mujer... 2
2 ¢Qué edad tienes? Afios
3 ¢ Cudl es el grado que estas cursando en la escuela? Curso
4.6 ¢ Tienes papa? (o quién es la persona masculina que lo sustituye 0|5. 7 ; Tienes mama? (o quién es la persona femenina que la sustituye o
hace las funciones de tu papa): hace las funciones de tu mama):
Tengo papa 1 Tengo mama 1
Lo sustituye (especifica) Lo sustituye (especifica) ... 2
No tengo papa y nadie lo sustituye 3 No tengo papa y nadie lo sustituye 3
Nunca... 1
6. 2_O_¢Qué tan frecuen_temente existen discusiones o con_ﬂic_:tos entu Algunas veces. . 2
familia por la falta de dinero o por la formaen que se administra el A
dinero? Casi siempre... 3
Siempre. .. 4
7.26 ;Quién es la persona que te cuida la mayor parte del tiempo, cuando estas en tu Mama4 o sustituta. .. 1
casa? Papa o sustituto... 2
Abuelo/a. .. 3
Tio/a... 4
Elige una sola opcién Hermano/a. .. 5
Otro(especifica) 6
Nadie me cuida... 7
Si, siempre... 1
8. 27 ¢ Cuidas a hermano/a/s menores que tu, cuando no hay alguien mayor de edad en tu [Si, algunas veces... 2
casa? Nunca cuido a mis hermanos menores... 3
No tengo hermanos menores. .. 4
De 1 a2 horas... 1
9. 28 ; Cuantas horas al dia ests solo/aen't il ia de algui De 3 ahoas. 2
u;,? ¢Cuantas horas al dia estas solo/a en tu casa, sin la presencia de alguien mayor que | o\ - 3
7 0 mas horas... 4
Siempre hay alguien mayor que yo en mi casa 5
10. 29 En los dltimos doce meses, ¢cuéntas veces has tenido un accidente grave, Ntmero de veces que te has accidentado. .. o
(quemado, caido, etc) estando solo/a en tu casa? Especifica: No me he accidentado en el tltimo afio. ..
Ahora te haremos unas preguntas acerca de tiy tus relaciones familiares
11. 30 Como calificarias la relacién con: Muy buena Buena Regular Mala Muy mala  No tengo
a) Tumama (o sustituta) 1 2 3 4 5 6
b) Tu papa (o sustituto) 1 2 3 4 5 6
c¢) Tuls hermano/s y hermana/s 1 2 3 4 5 6
12. 36 Considerando las siguientes opciones de respuesta, por favor contesta las siguientes preguntas
Yo Mi mama (o sustituta) Mi papa (o sustituto)] Alguno de mi/s hermano/a/s Todos por igual Nadie Otro (especifica)
1 2 3 4 5 6 7
a) ¢Quién considera que recibe mas castigos fisicos en tu hogar? 1 2 3 5 6 7...
b) ¢Quién considera que recibe més ofensas o insultos en tu hogar? 1 2 3 5 6 7...
¢) ¢Quién considera que recibe un mejor trato en tu hogar? 1 2 3 5 6 7...




Considerando las siguientes opciones de respuesta, por favor contesta las siguientes preguntas

No lo hizo en los Gltimos doce meses | De 1a 11
Nunca pero si antes, cuando era mas vecesal |De lad4vecesal | Porlomenos 2 veces Diario o casi
chico/a afio mes a la semana diario
1 2 3 4 5 6

que sangraste te dej6 moretones o tuviste alguna fractura?

13. 38 En los Ultimos doce meses sefiala, ¢con qué frecuencia alguna de

las siguientes personas intencionalmente, te golped o pegé al punto de

a) Mama o sustituta ... 1 2] 3 4 5 6
b) Papa o sustituto ... 1 2| 3 4 5 6
c) hermano/als... 1 2] 3 4 5 6
d) Otro, (especifique 1 2| 3 4 5 6
14. 39 ¢ Has tenido que ir alguna vez en tu vida al
hospital o al consultorio por lesiones producidas por los De2a5
golr?es o castigos fisicos '()que has recil?ido de algu'r)\a de Nunca  |Una vez veces De 6a 10 Mas de
las siquientes personas? veces 11 veces
a) |[Mama 1 2] 3 4 5
b) [Papa 1 2] 3 4 5
c) |Hermano/a/s 1 2| 3 4 5
d) |Otro, (especifique 1 2| 3 4 5
Considerando las siguientes opciones de respuesta, por favor contesta las siguientes preguntas
No lo hizo en los Gltimos doce meses| Delal1l [De1la4vecesal | Porlomenos 2 veces Diario o casi
Nunca pero si antes, cuando era més veces al  |mes a la semana diario
1 2 3 4 5 6

ha actuado de la siguiente manera?:

15. 40 En los dltimos doce meses cuando se ha presentado algiin desacuerdo o problema

entre tu mama (o sustituta) y td, ¢con que frecuencia ella

a) Tehagritado ...

b) Te ha castigado sin golpearte.................coeeenennne.

=

Te ha dicho que no te quiere...

D
<

d) Te ha encerrado.
e) Tehainsultado.................coovviiiiiiiiiiii,
f) Te ha dicho groserias

g) Se ha burlado de ti en frente a otras personas ....
h) Te ha dicho que eres una carga o que no soporta ......

i) Te ha dejado de hablar por varias horas..................

j) Te ha quitado privilejios (no salir, no ver tele)

k) Te ha amenzado con golpearte o aventarte algun objeto
I) Te ha aventado cosas

m) Te ha jalado el cabello o las orejas

n) Te ha empujado o sacudido

0) Te ha dado cachetadas

p) Te ha dado nalgadas

q) Te ha pateado, mordido o te ha dado un pufietazo

r) Te ha quemado con algo (cigarro, plancha)

s) Te ha golpeado o tratado con objetos (Cinturon)

t) Te ha dado una golpiza

u) Te ha amenzado con cuchillo, palo o arma

Te ha dicho cosas que te ha hecho sentir humillado

w) Te ha dicho que va a correr de la casa o echarte patadas
x) Ha usado cuchillos, palos u otro objeto para lastimarte
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ha golpeado ha sido por un motivo justo

16. 41 Desde tu punto de vista, las veces que tu_mama (o sustituta) te

17. 42 Desde tu punto de vista, las veces que tu papa (o sustituto) te ha

golpeado ha sido por un motivo justo

Siempreha sido por un motivo justo ... |1 |Siempre ha sido por un motivo justo ... 1
A veces ha sido justo y otras no... |2_|A veces ha sido justo y ofras no... 2
Siempre lo ha hecho injustamente... |3 _|Siempre lo ha hecho injustamente. .. 3
Nunca me ha pegado... 4 |Nunca me ha pegado... 4
18. 43 Desde tu punto de vista, ti mama (sustituta) te golpea 19. 44 Desde tu punto de vista, ti mama (sustituta) te golpea

Te golpea demasiado ... 1 |Te golpea demasiado ... 1
Te golpea lo normal ... 2 |Te golpea lo normal ... 2
Te golpea poco ... 3 |Te golpea poco ... 3
Nunca te ha golpeado ... 4 |Nunca te ha golpeado ... 4
f]g;:f]g?& tu, mama (o sustituta) te ha pegado, desde cuando lo ha 21. 46 Si tu, papa (o sustituta) te ha pegado, desde cuando lo ha hecho?
Empezo a los cinco afos o antes ... 1 |Empezo a los cinco afos o antes ... 1
Empez6 después de los cinco afios ... 2 |Empezo6 después de los cinco afios ... 2
No me acuerdo ... 3 |No me acuerdo ... 3
Nunca me ha pegado ... 4 |Nunca me ha pegado ... 4
22. 47 Si tu mama (o sustituta) te ha pegado desde que ras chico/a 23. 48 Si tu papa (o sustituta) te ha pegado desde que ras chico/a
consideras que ahora: consideras que ahora:

Te pega mas que antes ... 1 |Te pega mas que antes ... 1
Te sigue pegando igual que antes... 2 |Te sigue pegando igual que antes... 2
Te pega menos ahora. .. 3 [Te pega menos ahora. .. 3
No me acuerdo... 4 (No me acuerdo... 4
Nunca me ha pegado... ?Nunca me ha pegado... 5
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Considerando las siguientes opciones de respuesta, por favor contesta las siguientes preguntas

Nunca No lo hizo en los Gltimos doce meses| De l1a 1l |De la4vecesal | Porlomenos 2 veces Diario o casi
pero si antes, cuando era mas veces al |mes a la semana diario
1 2 3 4 5 6

24. 49 En los altimos doce meses cuando se ha presentado algin desacuerdo o problema

actuado de la siguiente manera?

entre tu papé (o sustituto) y tu ¢con qué frecuencia él ha

a) Te ha gritado

b) Te ha castigado sin golpearte

¢) Te hadicho que no te quiere

d) Te ha encerrado

e) Te ha insultado

f) Te ha dicho groserias

g) Se ha burlado de ti en frente a otras personas

h) Te ha dicho que eres una carga o que no soporta
i) Te ha dejado de hablar por varias horas

j) Te ha quitado privilejios (no salir, no ver tele)

k) Te ha amenzado con golpearte o aventarte algun objeto
[) Te ha aventado cosas

m) Te ha jalado el cabello o las orejas

Te ha empujado o sacudido

Te ha dado cachetadas

Te ha dado nalgadas

Te ha pateado, mordido o te ha dado un pufietazo
r) Te ha quemado con algo (cigarro, plancha)

s) Te ha golpeado o tratado con objetos (Cinturon)
t) Te ha dado una golpiza
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u) Te ha amenzado con cuchillo, palo o arma
v) Te ha dicho cosas que te ha hecho sentir humillado
w) Te ha dicho que te va a correr de la casa o echarte
x) Ha usado cuchillos, palos u otro objeto para lastimarte 1 2
Considerando las siguientes opciones de respuesta, por favor contesta las siguientes preguntas
De 1 a1l veces al Dela4 Por lo menos 2 - A . .
Nunca - veces ala Diario o casi diario No tengo hermanos més chicos
afo veces al mes
semana
1 2 3 4 5 6

25. 53 ;Cual crees ti que sean las razones por las que mas Porque los/as hijos/as desobedecen...................coooooo 1

frecuentemente los papas les pegan a sus hijos/as? Porque se sacan malas calificaciones...............ccoooveuveiiiiiniiiininn.en. 2
Porque [0S papas eStan NeTVIOSOS. ..........ouueunenerniiiineiiieeninennnes 3
Porque los/as hijos/as le faltan al respeto a los papas........................ 4
Porque hacen cosas que les prohibieron. ...............cooooeviiiniiininin. 5

Puedes elegir mas de una opcién Porque los papas se emborracharon.................cooeveeniiiineniiiinn. 6
Porque los papas s€ drogan..............cveeeieuiuiniiiiiiiiiiiiiiineennns 7
No encuentro NINGUNA TAZON. ........o.uieeneeniteeneiee e eeenennes 8
Otra (especifica) 9

26. 81 Tus papas: Nunca A veces Con Frecuencia |Con mucha frecuencial

a) | Te llevan al doctor o especialmente cuando te enfermas 1 2 3 4

Ib) | Te ayudan a seguir el tratamiento que te indica el médico 1 2 3 4

[C) |Se preocupan por que comas 1 2 3 4

d) |Se han preocupado por ponerte las vacunas 1 2 3 4

e) |Se preocupan por que estés limpio (te bafies, te peines, te pongas ropa limpi 1 2 3 4

(Villatoro, Quiroz, Gutiérrez, & Diaz, 2006)
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Anexo 3. Entrevista al personal administrativo

UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA
UNIDAD DE POSGRADOS
MAESTRIA EN PSICOLOGIA MENCION EN INTERVENCION PSICOSOCIAL Y
COMUNITARIA
ENTREVISTA AL PERSONAL ADMINISTRATIVO DE LA ESCUELA DE
EDUCACION BASICA “CIUDAD DE VENTANAS”
Directora, subdirectora, Psicologa y Tutora
Instrucciones:
Distinguidas autoridades a continuacién le invitamos a ser participe de la siguiente entrevista,
misma que pretende recoger informacion rigurosamente confidencial de los diferentes casos de la
violencia intrafamiliar y su relacién con el rendimiento académico que se presentan en esta
institucién educativa.
1. ¢Como detecta usted en la institucion que un o una estudiante esta recibiendo
maltrato en su circulo familiar?

2. ¢Qué tipos de violencia intrafamiliar considera usted que se identifican con mas
frecuencia en la escuela Ciudad de Ventanas?

3. ¢Conoce usted cuales son las medidas de intervencién que toman en la institucion
educativa en relacion a los casos de violencia intrafamiliar que se detectan?

4. ¢Cudles serian las rutas de actuacion frente a casos violencia intrafamiliar que sigue
la institucion educativa?

5. ¢Desde su punto de vista usted cree que un estudiante que esta sufriendo violencia
intrafamiliar, afectaria en su rendimiento académico?

Entrevistada: ........coovvvveiiiniiiniiiiniiieiiiniiinncnnns Cargo................
Entrevistadora: ........cooeevieeiiieiiiiiiieiiiiiiiiiiieiiiieiiiniiisiiisicinscnn
Fecha: .....ccoovuvvvvnvviniiinnnniniennns Lugar: ..cccoevvviinviiiinniiiinnnnn. Hora: .....cocauvveeene.

iPor su colaboracion y predisposicion, muchas gracias!
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Anexo 4. Laminas ppt. Taller 7 “Convivencia armonica” de la propuesta de intervencion
psicosocial y comunitaria.

...............

CONVIVENCIA ARMONICA @

ESCUELA DE EDUCACION BASICA CIUDAD DE VENTANAS
TALLER DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA
FACILITADORA: JEANINA GUAYANAY

Ver presentacion completa en el siguiente enlace:
https://drive.google.com/file/d/10Avdkh V6N57hFS2C75Puhoh2CMAEdH6/view?usp=sharing

Anexo 5. Laminas ppt taller 8 “Las emociones, inteligencia emocional y resolucion de
conflictos” de la propuesta de intervencion psicosocial y comunitaria.

= Las emociones, inteligencia emocional ¢
s y resolucion de conflictos.

ESCUELA DE EDUCACIGN BASICA CIUDAD DE VENTANAS
TALLER DIRIGIDO A ESTUDIANTES
FACILITADORA: JEANINA GUAYANAY
VENTANAS-2021

& Notas  WRcomertarios | [IB) T 1

Ver presentacion completa en el siguiente enlace: https://drive.google.com/file/d/16MOrFII-
NAeEVS-yYdJz9ec4jT7VgJsj/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/10Avdkh_V6N57hFS2C75Puhoh2CMAEdH6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16MOrFlI-NAeEVS-yYdJz9ec4jT7VgJsj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16MOrFlI-NAeEVS-yYdJz9ec4jT7VgJsj/view?usp=sharing

Anexo 6. Texto: Ventanas sobre la palabra de Eduardo Galeano (1V) “taller 10”

6 mayo, 2019

EDUARDO GALEANO:
“VENTANA SOBRE LA
PALABRA (IV)"

Magda Lemonnier recorta palabras de los diarios, palabras
de todos los tamanos, y las guarda en cajas.

En caja roja guarda las palabras [uriosas.

En caja verde, las palabras amantes. En caja azul, las
neulrales.

En caja amarilla, las ristes.

Y en caja lransparente guarda las palabras que lienen
magia.
A veces, ella abre las cajas v las pone boca abajo sobre la

mesa, para que las palabras se mezclen como quicran.

Entonces. las palabras le cuentan lo que ocurre v le anuncian
lo que ocurrirad.
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Anexo 7. Taller 11. Laminas ppt “Comunicacion asertiva y empatia”

e Comunicacion asertiva y empatia

ESCUELA DE EDUCACION BASICA CIUDAD DE VENTANAS
TALLER DIRIGIDO A PADRES Y MADRES DE FAMILIA
FACILITADORA: JEANINA GUAYANAY

VENTANAS-2021

Ver presentacion completa en el siguiente enlace:

https://drive.google.com/file/d/1afWQGwmK364PWp1nkNCe3uDzazhJTqg5B/view?usp=sharing
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