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RESUMEN 

En la actualidad la carrera de Pedagogía de la Actividad Física y del Deporte brinda una 

preparación académica que respalde a los retos actuales, permitiéndoles a los estudiantes que 

escogen esta rama de la educación, no solo prepararse a nivel deportivo, sino también desde el 

punto de vista pedagógico, garantizando de este modo una preparación más integral. 

El presente trabajo de titulación, tiene como propósito presentar un análisis histórico de los 

estudiantes matriculados en la carrera PAFYD durante los períodos 51-57 en la Universidad 

Politécnica Salesiana y las causas de deserción de los estudiantes, por medio de un análisis 

cuantitativo y cualitativo para proponer la búsqueda de estrategias de retención que sean 

pertinentes y aplicables al contexto de la universidad.   

Actualmente, no se conoce en su totalidad un análisis respectivo en cuanto al número de 

matriculados en la nueva carrera de Pedagogía de la Actividad Física y Deporte de la Ups 

tampoco se conoce cual o cuales son las problemáticas de deserción universitaria, no existe un 

cuadro estadístico de rangos de deserción entre un periodo universitario y otro.  

Para obtener información certera y verídica, se aplicó una entrevista digital que permitió 

conocer las razones por las cuales los estudiantes desisten de la carrera.  

 

 

PALABRAS CLAVES 

Estudiantes matriculados, deserción estudiantil, pedagogía de la actividad física, entrevista 

digital. 
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ABSTRACT 

At present, the career of pedagogy of physical activity and sport provides an academic 

preparation that responds to current challenges, allowing students who choose this branch of 

education, not only prepare at the sports level but also from the pedagogical point of view, thus 

guaranteeing a more comprehensive preparation. 

The purpose of this degree work is to present a historical analysis of the students enrolled in 

the career during the periods 51 – 57 at the salesiana Polytechnic Universidad and the causes 

of student droppout, through a quantitative and qualitative analysis to propose the search for 

strategies of retention are relevan tan applicable to the university context. 

Currently, a respective analysis regarding the number of enrolled in the new career of 

physical activity and the sport of UPS is not fully known, nor is it known what or what the 

problems of university dropouts are, the is no statistical table of dropout ranges between one 

period and another. 

 

 

Keywords 

Enrolled students, student desertion, pedagogy of physical activity, digital interview. 
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INTRODUCCIÓN 

La carrera de Pedagogía de la Actividad Física y del Deporte (PAFYD), representa un nuevo 

reto para los futuros profesionales de la educación física, que se forman actualmente en el 

Ecuador, tomando en consideración, desde hace poco tiempo, pertenece a las carreras 

universitarias ofertadas por la universidad Politécnica Salesiana, la cual, brinda una preparación 

académica que responda a los retos actuales, permitiéndoles a los estudiantes que escogen esta 

rama de la educación, no solo prepararse a nivel deportivo, sino también desde el punto de vista 

pedagógico, garantizando de este modo una preparación más integral. Así mismo, la oferta 

académica de pre grado de PAFYD de la Universidad Politécnica Salesiana, manifiesta que, se 

busca formar “profesionales capaces de generar conocimientos innovadores, con sentido ético, 

capacidades críticas y constructivas que favorezcan la transformación de la realidad y de las 

problemáticas educativas cimentando la construcción positiva del sujeto de la educación” 

(Resolución aprobada del Consejo de Educación Superior RPC-SO-35-No.640-2017). 

Actualmente no se conoce en su totalidad un análisis respectivo en cuanto al número de 

matriculados en la nueva carrera de actividad física del deporte de la UPS, tampoco se conoce 

cuál o cuáles son las problemáticas de deserción universitaria, no existe un cuadro estadístico 

de rangos de deserción entre un periodo universitario y otro. 

El presente proyecto servirá para conocer el dato estadístico de deserción o incremento de 

estudiantes de la carrera de Pedagogía de la Actividad Física y el Deporte, conocer éstos 

resultados nos servirá para buscar soluciones y métodos con el fin de evitar la deserción de 

estudiantes de la carrera de PAFYD de la misma forma implementar proyectos que convengan 

tanto a los estudiantes para que no abandonen la carrera como a la universidad para que la 

carrera crezca.   
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La ejecución del presente proyecto, es factible por que se cuenta con datos de los estudiantes 

en el sistema universitario de cada periodo de la carrera de PAFYD desde su aparición en la 

universidad.  

La carrera PAFYD, realiza actualmente un nuevo acercamiento de los estudiantes al sistema 

educativo, garantizando una preparación integral y oportuna en cuanto al ámbito docente, el 

cual, se relaciona a las exigencias actuales por las cuales deben atravesar los futuros 

profesionales de la Pedagogía de la Actividad Física y del Deporte, al ser una carrera reciente, 

no se cuenta con información oportuna sobre el impacto social, que ha generado en la formación 

profesional. 

Es oportuno señalar que, no existe un número elevado de estudios que permitan establecer 

relaciones con el tema que se plantea en este estudio, en función del nivel de preferencia en 

cuanto a la carrera PAFYD, o quizás, el descenso de la matrícula en los últimos años, sin 

embargo, se puede citar a Barreto, J. y Déleg, A. (2017), el cual, en su estudio titulado ̈  Factores 

que provocaron la deserción estudiantil en la carrera de cultura física de la universidad de 

Cuenca, en el período 1990 – 2014¨, mencionan que, el nivel de deserción no es muy alto, y en 

los casos donde se registra esta situación, señalan que, los principales factores que influenciaron 

en la deserción de los estudiantes fueron: personales (32%), laborales (27%), académicos (21%) 

e Institucionales (15%), tomando en cuenta que, la mayoría de los casos correspondientes a la 

deserción, tienen que ver incluso a que se ha escogido la carrera en primera instancia por no 

haber podido ingresar a otras carreras de interés (es decir como segunda opción). 

En cuanto a los aspectos académicos, se busca reconocer si la modificación de la carrera 

PAFYD, cumple con las expectativas que tienen los estudiantes, conocer si quizás ha logrado 

un incremento o un descenso sobre la matricula que regularmente se ha mantenido a través de 

los años, considerando, si desde el punto de vista personal, se están cubriendo las expectativas 

de los estudiantes, en cuanto a su formación integral, desde el punto de vista educativo y 
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deportivo, preparados para enfrentar los posibles retos que se presentan actualmente en el 

ámbito escolar. Además de ello, se busca conocer las preferencias que tienen los estudiantes 

por los horarios propuestos (diurno o nocturno) y cuáles serán las posibles razones de tal 

escogencia, determinando de esta manera algunas de las realidades que engloban la vida de los 

estudiantes de la carrera mencionada. 

Con respecto a lo antes planteado, surgen las siguientes preguntas de investigación:  

¿Cuál es el número total de matriculados en la carrera Pedagogía de la Actividad Física y 

del Deporte de la Universidad Politécnica Salesiana, durante los períodos 51-57 de la 

Universidad Politécnica Salesiana?  

¿Cuál es el cuadro estadístico histórico de la matrícula en la carrera de pedagogía de la 

actividad física y del deporte de la universidad Politécnica Salesiana?  

¿Cuáles son las variables para la deserción de los estudiantes de la carrera de PAFYD?  

    ¿Cuáles son los horarios de preferencia de los estudiantes y porque del mismo? 
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OBJETIVOS GENERAL Y ESPECÍFICOS 

Objetivo general 

Conocer y determinar el análisis histórico de los matriculados en la carrera de la Actividad 

Física y el Deporte y las causas de deserción de los estudiantes, por medio de un análisis 

cuantitativo y cualitativo para proponer la búsqueda de estrategias de retención que sean 

pertinentes y aplicables al contexto de la universidad.   

Objetivos específicos 

 Indagar en el número de matriculados de la carrera PAFYD durante los períodos 51-57 

de la Universidad Politécnica Salesiana mediante la revisión de la base de datos 

institucional que permita la verificación en cuanto a la receptividad que se ha presentado 

con la nueva malla curricular. 

 Emplear la estadística descriptiva en los datos recolectados para la interpretación del 

aumento o disminución en la matricula académica de la carrera PAFYD para la 

comparación de los períodos 51-57. 

 Aplicar una entrevista presencial o digital para conocer la preferencia de horarios 

(diurnos o nocturnos) de los estudiantes de la carrera PAFYD mediante la interpretación 

de las razones de dichas preferencias. 

 Interpretar los resultados obtenidos para el reconocimiento del impacto de la carrera 

PAFYD con respecto a la matricula evidenciada en los períodos 51-57 y la escogencia 

de horarios (diurnos o nocturnos). 

 Proponer estrategias de retención que sean pertinentes y aplicables para la universidad. 
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La comprensión del tema central del presente estudio, tiene que ver con la carrera de 

Pedagogía de la Actividad Física y el Deporte, analizando las percepciones generales que 

pueden tener los estudiantes con respecto a esta, puede explicarse con el estudio desarrollado 

por Flores Ferro et. al. (2020), quien menciona que quienes desarrollan un estudio donde 

reflejan que la Pedagogía de la Actividad Física, debe considerar al grupo de docentes como 

parte fundamental en la formación de los profesionales de la cultura física, considerando que, 

el involucrar a la pedagogía y a la actividad física como parte de una misma carrera 

universitaria, permite fusionar dos modelos de disciplina, como lo son la pedagógica, 

relacionada con el rol docente y el proceso de enseñanza-aprendizaje, correspondiente a la 

disciplina impartida. En cuanto al modelo de disciplina, especializada, enfocada en el 

aprendizaje motor, ya más relacionada a la actividad física. 

En tal sentido, el significado de la educación física, para los estudiantes de esta disciplina, 

es muy importante para conocer la percepción que tienen de la carrera mencionada, reflejándose 

en el estudio aplicado por Caniuqueo, Hernández-Mosqueira, Troyano, Riquelme, Vargas, 

Vargas y Fernández, (2018), obteniendo como resultados que, con relación a la representación 

de la educación física, el núcleo de ésta es representado por el concepto salud, seguido por 

deporte con un peso semántico de 44%, motricidad 39% y movimiento 29%. Los conceptos 

aprendizaje, enseñanza, pedagogía y educación presentan un menor peso semántico, a pesar de 

ser estudiantes de pedagogía. 

Diversos estudios, mencionan la pertinencia de la cultura física, tal es el caso de, Martínez 

y Mendoza (2017), quienes lograron demostrar la importancia de la carrera en función de las 

necesidades, del contexto nacional, regional y local, evidenciado en el Ecuador, 

específicamente en Quito. Dicha carrera, según los participantes, garantiza buenas 

oportunidades laborales, que no solo abarcan el ámbito educativo, sino en el desarrollo de 

proyectos que promuevan la actividad física y salud, tanto en empresas públicas como privadas. 
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Al mencionar la pertinencia de la pedagogía de la actividad física, es válido resaltar, los 

motivos por los cuales los estudiantes, eligen una carrera, según Mujica y Orellana (2019), 

tienen que ver con diversos ámbitos, entre los cuales se pueden reflejar, las experiencias previas, 

el afectivo y por supuesto, el social, interpretándose, según estos autores como vocación, que 

aparentemente, suele ser poco mencionada en la carrera relacionada con la educación física, 

esta puede garantizar que el estudiante, se identifique académicamente con una carrera, 

teniendo éxitos durante los años de estudio y profesionalmente. Los autores mencionan en su 

estudio, que como resultados lograron determinar que muchos de los estudiantes que desertan 

de la carrera pedagogía de la actividad física, manifiestan que la razón principal es, haberla 

escogido por no poder estudiar lo que realmente querían. 

En consideración a lo mencionado, en esta carrera también existe la deserción por parte de 

los estudiantes que inician los estudios profesionales, tal y como se ha reflejado en estudios 

citados previamente, al respecto, Torres, Acevedo y Gallo (2015), definen deserción escolar, 

como, la situación en la cual el estudiante, toma la decisión de retirarse o alejarse de su ciclo 

escolar, antes de obtener un diploma o certificado que lo acredite, este suceso se puede 

evidenciar, durante cualquier período académico y las razones pueden ser diversas, tales como, 

personales, económicas o motivacionales. 

En este mismo contexto, es de suma importancia que, los estudiantes atiendan a sus gustos 

e intereses para que, de esta manera, el porcentaje de deserción sea cada vez menor, por ello, 

Sánchez-Oliva, Leo, Amado, Pulido-González y García-Calvo. (2015), plantean el análisis de 

los perfiles motivacionales y su relación con los comportamientos adaptativos en las clases de 

educación física, aplicando para ello, cuestionarios de motivación en la educación física. Los 

resultados destacaron la existencia de 4 perfiles motivacionales: baja calidad, baja cantidad, alta 

cantidad y alta calidad. Se comprobó que a medida que los perfiles motivacionales son más 

auto determinados se producen consecuencias más adaptativas, como la importancia concedida 
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a la EF, el disfrute y el desarrollo de comportamientos positivos, ocurriendo a la inversa en el 

caso del aburrimiento. Todo esto, podría estar relacionado con que, al ser una carrera práctica 

siempre destaca el desarrollo de la actividad física, como parte indispensable, promoviendo de 

esta manera a una motivación positiva. 

En México, se logró determinar, los estilos de aprendizaje, empleados por los estudiantes de 

la licenciatura en cultura física, mencionando que predominó, el estilo reflexivo con 13 alumnos 

(44%), en segundo lugar, los pragmáticos con 7 alumnos (24%), en tercer lugar, los teóricos 

con 5 alumnos (17%) y por último los activos con 4 de los alumnos (13%). Considerando que, 

los estilos de aprendizaje, como el reflexivo, se relaciona con estudios desarrollados 

previamente, además de presentarse un aprendizaje pragmático, donde se puede mencionar que 

les gusta probar ideas, teorías y técnicas nuevas, donde puedan comprobar que existe 

concordancia con la práctica, es decir, la relación de la teoría con la práctica (Vargas, Alonso y 

González, 2018). 

Siguiendo la misma línea investigativa, en Cuba, se desarrolló un estudio para, conocer 

¿cómo potenciar la formación de la competencia investigativa en los estudiantes de la carrera 

licenciatura en cultura física? Para ello, ejecutan una serie de acciones para la formación de la 

competencia investigativa, que permitan potenciar la gestión de los procesos donde participa el 

profesional de esta rama, en los diferentes escenarios que puede llegar a presentar. Logrando 

de esta manera, conocer las insuficiencias, lo que se debe mejorar y la gestión que debe 

aplicarse, para permitir el éxito de su desempeño en función de la transformación personal, 

profesional y social que demanda la educación contemporánea. 

Probablemente, existen razones específicas, por lo cual ha sido necesario, reestructurar la 

carrera relacionada con la actividad física, evidenciándose a través de los años, las 

insuficiencias en el modo de actuación de este profesional, destacando el estudio realizado en 

Cuba, por, Almirall- Borrego, y Zaldívar- Cordón (2018), considerando que no se evidenciaba 
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la formación laboral investigativa, que, según los autores como disciplina principal integradora, 

proporciona el desarrollo de las habilidades profesionales, en función del año académico que 

cursen sus futuros estudiantes, a través de esta formación es posible que conozcan las 

características del trabajo de la escuela y el combinado deportivo, adquiriendo las 

responsabilidades que deben tener como futuros profesionales. 

Así mismo, Martínez, Castillo y Granda (2017), desarrollan un estudio en Ecuador, sobre la 

formación inicial del docente de educación física y su desempeño profesional, logrando 

determinar que existe una relación bastante estrecha entre las variables mencionadas, por lo 

tanto, afirman que la formación inicial debe ser integral, proporcionando fundamentos y 

actitudes reflexivas, que además sean críticas, permitiéndole al profesional, comprender e 

interpretar la realidad del ámbito educativo y a su vez el cómo ser partícipe de ella. 
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MATERIALES Y MÉTODOS 

DISEÑO 

El presente proyecto de intervención es un estudio descriptivo con enfoque cualitativo y 

cuantitativo de corte transversal para obtener las evidencias, realizado en los meses de 

diciembre del 2020 a febrero del 2021 en la universidad Politécnica Salesiana.  

Al respecto, el análisis descriptivo, permitió analizar datos obtenidos a partir de una base de 

datos, recurriendo a información importante para la elaboración de evidencias estadísticas 

acorde al tema objeto de estudio, permitiendo conocer la cantidad de estudiantes que se han 

inscrito y han permanecido en la carrera durante un período de cinco años. 

POBLACIÓN Y MUESTRA 

     La población de estudio fue la totalidad de estudiantes matriculados en la carrera de 

pedagogía de la actividad física y el deporte de la universidad Politécnica Salesiana, sede 

Cuenca, periodos 51 – 57. 

Criterio de inclusión  

 Estudiantes hombres y mujeres matriculados en la carrera de PAFYD de la UPS sede 

Cuenca comprendidos entre el periodo 51 – 57  

Criterios de exclusión. 

 Estudiantes no matriculados de PAFYD. 

 Estudiantes de otras carreras ofertadas en la UPS – sede Cuenca. 
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RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

RECOGIDA DE DATOS 

Para la obtención de información, se recurrió a la base de datos que registra las matrículas 

de la Universidad Politécnica Salesiana, específicamente de la carrera pedagogía de la actividad 

física y deporte y de cultura física, donde se registra la cantidad de estudiantes inscritos y 

permanentes, durante los períodos 51-57.  

Además, se aplicó una entrevista digital que permite conocer las razones por las cuales los 

estudiantes escogen los horarios que se encuentren accesibles a ellos, permitiéndoles estudiar 

de una manera óptima. 

Instrumentos   

Para la investigación, se procedió a revisar las reseñas, correspondiente a las matrículas de 

los períodos 51-57, de la Universidad Politécnica Salesiana, de la carrera Pedagogía de la 

Actividad Física y Deporte. 

Como instrumento, se aplicó una entrevista digital a los estudiantes de la carrera PAFYD 

mediante la interpretación de las razones de dichas preferencias de horarios, como, por ejemplo: 

 Razones Laborales 

 Movilización  

 Asuntos personales 
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ANÁLISIS DE DATOS 

Tabla 1 

Número de Estudiantes nuevos 

PERIODO NUEVOS 

2017 – 2018 24 

2018 – 2018 15 

2018 – 2019 64 

Total general 103 

Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

 

Figura 1. Número de estudiantes nuevos 

 
           Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Interpretación de Resultados: La tabla 1 representa el número de estudiantes matriculados 

por primera vez en la Universidad Politécnica Salesiana, Sede en Cuenca, Carrera de Pedagogía 

de la Actividad Física y Deporte de los años 2017 al 2019, períodos 51-57. Evidenciamos que 

existe una constante variación año a año respecto a nuevos estudiantes interesados en la carrera, 

así por ejemplo en el semestre del 2018-2018 hubo tan sólo 15 nuevos estudiantes, y en año 

2018 - 2019 hubo un aumento considerable de hasta 64 estudiantes nuevos.  
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Tabla 1. 

Sexo de los estudiantes nuevos 

PERIODO FEMENINO MASCULINO 
TOTAL 

GENERAL 

PORCENTAJE 

FEMENINO MASCULINO 

2017 - 2018 4 20 24 30.77% 22.22% 

2018 - 2018 2 13 15 15.38% 14.44% 

2018 - 2019 7 57 64 53.85% 63.33% 

Total 

general 13 90 103 100% 100% 
Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Figura 2. Sexo de los estudiantes nuevos 

 
            Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Interpretación de Resultados: En la Tabla 2 evidenciamos los datos obtenidos en cuanto 

al sexo de los estudiantes, en la cual se evidencia que el mayor porcentaje de los estudiantes en 

el año 2018-2019, corresponden al sexo masculino frente al sexo femenino de estudiantes 

nuevos en la universidad Politécnica Salesiana, sede Cuenca. 
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 Tabla 2. 

Jornada de estudio, estudiantes nuevos 

PERIODO MATUTINA NOCTURNA 
TOTAL 

GENERAL 

PORCENTAJE 

MATUTINA NOCTURNA 

2017 - 2018 1 23 24 2.17% 40.35% 

2018 - 2018 0 15 15 0.00% 26.32% 

2018 - 2019 45 19 64 97.83% 33.33% 

Total 

general 46 57 103   
Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Figura 3. Jornada de estudio, estudiantes nuevos 

 
                  Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Interpretación de Resultados: La tabla 3 representa la jornada de estudio de los estudiantes 

nuevos, en los dos primeros ciclos de 2017-2018 y 2018-2018 se evidencia que el mayor 

porcentaje de los estudiantes elegían jornada nocturna, siendo así que para el año 2018-2019 el 

45% de los estudiantes nuevos se matricularon para jornada matutina y el 15% se matriculo 

para la jornada nocturna.  
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Tabla 3. 

Provincia de los estudiantes nuevos 

PERIODO 

A
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TOTAL 

GENERAL 

2017 - 2018 19 5 0 0 0 0 0 24 

2018 - 2018 11 0 1 1 0 1 1 15 

2018 - 2019 58 2 0 1 1 2 0 64 

Total general 88 7 1 2 1 3 1 103 

Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

           

           

 

Figura 4. Provincia de los estudiantes nuevos 

 
         Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Interpretación de Resultados: La tabla 4 representa la provincia de los estudiantes 

matriculados en la UPS, Sede Cuenca, carrera de Pedagogía de la Actividad Física y Deporte. 

El mayor porcentaje de los estudiantes corresponden a estudiantes de la provincia del Azuay, 

luego estudiantes del Cañar, y en pocos porcentajes de las demás provincias mencionadas. 
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Tabla 4. 

Porcentajes de Deserción periodo académico 2017-2018(51) al 2020-2021 (57) 
 

VALORES PORCENTAJES 100%  

PERÍODO 

ACADÉMICO 

Aprueban   Reprueban   Deserción Aprueban   Reprueban   Deserción 

2017 - 2018 23 1 2 8,61% 0,97% 3,70% 

2018 - 2018 32 5 5 11,99% 4,85% 9,26% 

2018 - 2019 76 20 15 28,46% 19,42% 27,78% 

2019 - 2019 38 45 11 14,23% 43,69% 20,37% 

2019 - 2020 52 17 8 19,48% 16,50% 14,81% 

2020 - 2021 46 15 13 17,23% 14,56% 24,07%  
267 103 54 100,00% 100,00% 100,00% 

Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

 

Figura 5. Porcentajes de estudiantes que Aprueban. Periodo académico 2017-2018(51) al 

2020-2021(57)  

 

 
      Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Figura 6. Porcentajes de estudiantes que Reprueban. Periodo académico 2017-2018(51) al 

2020-2021(57) 

 
Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 
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 Figura 7. Porcentajes de Deserción. Periodo académico 2017-2018(51) al 2020-2021(57) 

 
    Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Interpretación de Resultados: De acuerdo a la base de datos otorgada por la carrera de 

Pedagogía de la Actividad Física y Deporte de la Universidad Politécnica Salesiana, Sede 

Cuenca, periodo académico 2017-2018(51) al 2020-2021(57), representada en la Tabla 5. Nos 

indica que, de un número de 424 estudiantes, 267 estudiantes aprueban cada uno de sus niveles, 

103 reprueban, y 54 de los estudiantes desertan de estudiar, y referente a este número de 

estudiantes procedemos al análisis y entrevista digital, para conocer por qué abandonan sus 

estudios. 
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PRESENTACIÓN DE LOS DATOS 

De acuerdo a la base de datos otorgada por la universidad, 95 estudiantes desertaron de sus 

estudios, se contactó con cada uno de ellos, y se los entrevistó de forma digital a cada uno de 

ellos obteniendo las siguientes respuestas: 

Figura 8. ¿Está seguro que la carrera de la actividad física y del deporte es su vocación? 

 
                                        Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Figura 9. ¿Piensa usted que la carrera le brinda una buena oportunidad laboral? 

 
                   Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles  (Mena, 2021) 
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Figura 10. ¿Cuáles considera usted que son los factores personales que influirían en su 

decisión de retirarse de la carrera? 

 
                            Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021)  
Figura 11. ¿Toda carrera universitaria exige un determinado perfil de estudiante, Usted como 

se identifica con el perfil requerido para esta carrera? 

 
                                          Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 
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Figura 12. ¿La universidad cumple con la misión, visión y objetivo planteados en la carrera? 

 
                                         Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Figura 13. ¿Los horarios de las asignaturas interfieren con su diario vivir? 

 
                                          Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 
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Figura 14. ¿Qué piensa usted que debería implementar la universidad para reducir la 

deserción académica? 

 
                               Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 

Figura 15. ¿Volvería a elegir la carrera de Pedagogía de la actividad física y del deporte? 

 
                               Elaborado por: Ricardo Adrián Mena Urgiles (Mena, 2021) 
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DISCUSIÓN 

Los resultados de acuerdo al objetivo general planteado que fue el conocer y determinar el 

análisis histórico de los matriculados en la carrera de Pedagogía de la Actividad Física y 

Deporte y las causas de deserción de los estudiantes, por medio de un análisis cuantitativo y 

cualitativo para proponer la búsqueda de estrategias de retención que sean pertinentes y 

aplicables al contexto de la universidad. De tal manera que se ha realizado una comparación 

entre la universidad Politécnica Salesiana y la de Cuenca por medio de la cual se denota que el 

nivel de deserción no es muy alto, y en los casos donde se registra esta situación, señalan que, 

los principales factores que influenciaron en la deserción de los estudiantes fueron: personales 

(32%), laborales (27%), académicos (21%) e Institucionales (15%), tomando en cuenta que, la 

mayoría de los casos correspondientes a la deserción, tienen que ver incluso a que se ha 

escogido la carrera en primera instancia por no haber podido ingresar a otras carreras de interés 

(es decir como segunda opción). 

Por otra parte en cuanto a la entrevista digital realizada a los estudiantes de la universidad 

Politécnica Salesiana, detalla que las razones por la que los estudiantes desertan de la carrera, 

encontramos que el 66% de los estudiantes, están seguros de su carrera y vocación, el 77% de 

los estudiantes, piensan que no existe una oportunidad laboral para ellos, el 74% de los 

estudiantes, por conflictos económicos, deciden retirarse de la carrera, el 69% de los 

estudiantes, se considera un estudiante regular en la carrera universitaria, por otra parte tenemos 

que el 84% de los estudiantes plantea que la carrera cumple con la misión, visión y objetivos 

planteados, mientras que en un 78% de los estudiantes, responden que las asignaturas interfieren 

con su diario vivir, en cuanto al 43% de los estudiantes piensan que los créditos económicos 

deberían ser implementados en la universidad como recomendación para que no exista gran 

número de estudiantes que desertan de la carrera, por lo tanto el 91% de los estudiantes, eligen 

retomar nuevamente el estudiar la carrera de Pedagogía de la Actividad Física y Deporte. 
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones  

Al finalizar esta investigación centrada en indagar el análisis histórico, hemos podido 

denotar las causas y problemáticas por las cuales han llevado a los estudiantes a retirarse y 

abandonar la carrera, muchas de ellas coinciden entre sí , por lo que a su vez la mayoría de 

información obtenida en cuanto a los resultados cuantitativos ha sido brindado por parte de la 

secretaria técnica de estadística de la Universidad Politécnica Salesiana, mediante el cual se ha 

podido cuantificar cuántos estudiantes han desertado durante los periodos 51-57. 

A su vez mediante el empleo de dicha información se ha podido detallar cuales han sido las 

mayores problemáticas colocando en mayor lugar que la carrera no brinda una buena 

oportunidad laboral, conflictos económicos, el poco ingreso de dinero en los hogares no permite 

costear los gastos universitarios por lo que se hace necesario buscar trabajo y por ende falta de 

tiempo para el estudio, demostrando también que su perfil ante la carrera es regular y que las 

actividades de su diario vivir interfieren con sus asignaturas. En lo que se refiere a factores 

personales la baja motivación, la reprobación de asignaturas y convertirse en padres de familia 

juega un papel importante en torno a la deserción. 

La deserción universitaria es un fenómeno social que impacta no solo a la carrera de 

Pedagogía de la Actividad Física y Deporte, sino también se produce en todas las carreras de la 

universidad Politécnica Salesiana y a nivel de todo el país en las distintas universidades este 

puede deberse a factores extrínsecos o intrínsecos.  

Recomendaciones 

Se recomienda a la Universidad Politécnica Salesiana se aplique a los estudiantes un examen 

de orientación vocacional antes de su incursión con la carrera, además en brindarles un 

seguimiento real y continuo en base a su  estatus económico, social y emocional del 

estudiantado, también con respecto a los estudiantes que vienen de otras provincias la 
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Universidad Politécnica Salesiana debe tomar en cuenta que no solo es el gasto en la 

universidad sino también gastos de alojamiento, transporte, comida entre otros por lo que los 

gastos son muy elevados los mismos que no se los puede cubrir en su totalidad y de ahí viene 

la desmotivación principal es por ello que la universidad debería crear facilidades para que los 

estudiantes puedan llegar a culminar sus estudios y antes que eso quieran estudiar en la 

Universidad Politécnica Salesiana como por ejemplos: crear campus residenciales, proyectos 

de trabajo dentro de la universidad donde los estudiantes puedan canjear por alojamiento, 

alimentación y gastos varios, crear convenios con empresas que ayuden a la vinculación laboral 

de los estudiantes. 
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ANEXOS 

ENTREVISTA PARA LOS ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE LA ACTIVIDAD 

FISICA Y DEL DEPORTE DE LA UNIVERDIDAD POLITECNICA SALESIANA. 

Estimado participante, la información solicitada a continuación tiene fines investigativos como 

parte del proyecto de titulación en la carrera de pedagogía de la actividad física y del deporte, 

por la cual se mantiene la condición de anonimato y confidencialidad de sus respuestas. 

1. Al iniciar la carrea, usted: Tenía una idea precisa sobre del tipo de estudios que quería 

realizar. 

2. ¿Cuál es la razón principal para elegir esta carrera? 

3. ¿Cuáles considera usted que son los factores personales que influirían en su decisión de 

retirarse de la carrera? 

4. ¿Toda carrera universitaria exige un determinado perfil de estudiante, Usted como se 

identifica con el perfil requerido para esta carrera? 

5. Según su criterio ¿Cuál sería la primera causa de la deserción universitaria? 

6. ¿Si usted es estudiante y se le presenta una excelente oportunidad laboral dejaría sus 

estudios? 

7. ¿Qué piensa usted que debería implementar la universidad para reducir la deserción 

universitaria?  

8. ¿Cuál es tu criterio sobre el equipo de docentes que imparten clase en la carrera de la 

actividad física y del deporte? 
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ANEXOS I         
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