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RESUMEN

La presente investigacion tiene como proposito potenciar el aprendizaje en estudiantes con
Mosaicismo Cromosomico aplicando estrategias metodoldgicas adecuadas, como dato
relevante se realizo el seguimiento de tres casos en la Provincia del Guayas, uno en
Guayaquil y dos en Milagro, realizando un estudio interpretativo, descriptivo, con enfoque
cualitativo utilizando instrumentos de recoleccion de datos: entrevistas, encuestas y
observacion.

El método interpretativo permitio desarrollar una comprension profunda de las experiencias
de los padres de nifios con Mosaicismo Cromosomico, a través de las vivencias que
compartieron, permitiendo descubrir las creencias, perspectivas, opiniones y actitudes de los
padres con respecto a la educacion de sus hijos.

En este grupo de estudiantes, el problema méas comun es la falta de fluidez en el lenguaje,
otra dificultad es realizar operaciones numéricas.

Las estrategias metodoldgicas utilizadas se adaptaron a las necesidades de cada estudiante,
logrando un adecuado aprendizaje en su desarrollo. Los docentes deben ofrecer el interés,
amor y paciencia en las actividades individuales y grupales, utilizando diferentes tacticas
para procurar un éptimo desarrollo en su ensefianza.

Se concluye que el ambiente educativo adecuado, acompafiado de una asertiva
comunicacion entre padres y maestros, ademas de interaccién social con estudiantes tipicos
y una aceptable conexién con los docentes, permite a los estudiantes con mosaicismo
cromosomico potenciar su aprendizaje y consecuentemente el desarrollo de sus
competencias y habilidades.

Palabras claves: Mosaicismo, ensefianza-aprendizaje , cromosomico, discapacidad
multiple, genético.
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ABSTRACT

The present research aims to enhance learning in students with Chromosomal Mosaicism by
applying appropriate methodological strategies, as relevant data, three cases were monitored
in the Province of Guayas, one in Guayaquil and two in Milagro, carrying out an interpretive,
descriptive study, with a qualitative approach using data collection instruments: interviews,
surveys and observation.

The interpretive method allowed to develop a deep understanding of the experiences of the
parents of children with Chromosomal Mosaicism, through the experiences they shared,
allowing to discover the beliefs, perspectives, opinions and attitudes of the parents regarding
the education of their children.

In this group of students, the most common problem is the lack of fluency in the language,
another difficulty is performing numerical operations.

The methodological strategies used were adapted to the needs of each student, achieving
adequate learning in their development. Teachers must offer interest, love and patience in
individual and group activities, using different tactics to ensure optimal development in their
teaching.

It is concluded that the appropriate educational environment, accompanied by an assertive
communication between parents and teachers, in addition to social interaction with typical
students and an acceptable connection with teachers, allows students with chromlosomal
mosaicism to enhance their learning and consequently the development of their skills. and
skills.

Key Words: Mosaicism, teaching-learning, chromosomal, multiple disability, genetic.
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1. PROBLEMA
1.1.Problema: Descripcion del problema

A los estudiantes con Mosaicismo Cromosomico les resulta mas dificil dar respuestas
verbales que motoras, por lo que les cuesta explicar lo que estan haciendo o lo que van a
hacer. Entre los estudiantes con Mosaicismo Cromosdmico, el problema de lenguaje mas
comun es la falta de fluidez, el discurso de estos nifios estremece, “estamos infinitamente
emocionados, paramos o dudamos de las palabras una y otra vez”. Esto es mas comun en
los infantes que en los adultos.
Entre los estudiantes que padecen este trastorno los problemas de fluidez del lenguaje méas
comunes son:

e Repetir toda o parte de una palabra mientras se piensa lo que sigue en la frase.

e Largas pausas en mitad de una frase hasta encontrar la palabra siguiente.

e Enfatizar palabras o partes de una palabra cuando no hay por qué resaltarlas.

e Tartamudeos.

1.2.Antecedentes: Explicar el origen del problema que se plantea
La educacion en Ecuador se consagra como un derecho constitucional que lo fundamenta y
tipifica la Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) se plasman a la educacién como
un Derecho Humano.

Un analisis critico y documental del texto constitucional y las normativas legales vigentes
en la Republica del Ecuador permite sostener en esta investigacion que todo ciudadano
ecuatoriano tiene derecho a una educacién integral de calidad, en igualdad de condiciones y
oportunidades, sin mas limitacion que aquellas derivadas de sus aptitudes, vocacion y
aspiraciones, ademas es obligatoria y gratuita , hasta el tercer nivel de educacion superior en
las instituciones de caracter publico.

Debe ser accesible para todos por igual sin ningun tipo de excepcién, y que la etnia, la

cultura, la religion y el grado de discapacidad, sean de aceptacion general para todos y estas



condiciones no representen barrera alguna para los ciudadanos. La presencia de situaciones
de estudiantes con discapacidad plantea retos, es por esto por lo que se debe “garantizar las
condiciones materiales de vida de las personas “generar espacios de intercambio e
integracion social, cultural y deportiva, que permitan consolidar lazos de reconocimiento y
respeto mutuo para construir una real cohesion en la sociedad” (Senplades, 2015)

Debido a que en Ecuador ain no estan completamente capacitados o no se tienen los
implementos necesarios y suficientes para descifrar a personas con mosaicismo
cromosoémico, pese a los avances de las Gltimas décadas, el &mbito de la Genética sigue
presentando gran cantidad de misterios, como es el de los defectos genéticos azarosos, cuya
disrupcién no encuentra todavia una explicacién que permita comprenderlos y, prevenirlos.

Por el momento, lo Unico posible es ocuparse de aliviar los distintos sintomas y brindar
la mayor contencion posible para todos, incluidos quienes rodean a aquellos que padecen
estos trastornos. (Campbell, 2014)

Asi también el comportamiento y rendimiento académico representa una dificultad para
los docentes en el momento de atender las necesidades de un estudiante con discapacidad
intelectual.

1.3.Importancia y alcance
En la actualidad hablar, escribir e investigar sobre las discapacidades, sus causas Yy
consecuencias se ha vuelto muy usual; sobre todo el emitir recomendaciones a la sociedad
en cuanto al trato que se merecen las personas con necesidades especiales, los derechos y la
importancia de su inclusion al campo social, laboral o educativo; pero existe poca
informacion acerca de como hacerlo.

El proposito de esta investigacion es desarrollar una estrategia metodoldgica para mejorar
el aprendizaje de los estudiantes con Mosaicismo cromosoémico. En las instituciones
educativas del Ecuador no todos los docentes estan preparados para resolver este tipo de
problemas, esto se debe a la falta de capacitacion necesaria para brindar apoyo a los

estudiantes con estas afecciones.



2. Objetivos general y especifico.

Objetivo general

Analizar estrategias metodologicas para potenciar el aprendizaje de estudiantes con
Mosaicismo Cromosoémico.

Obijetivos especificos

Identificar las necesidades de aprendizaje de los estudiantes con Mosaicismo cromosomico.

Determinar las principales estrategias que se aplican para el aprendizaje efectivo de

estudiantes con Mosaicismo cromosémico.



3. Fundamentacion Tedrica

3.1.Estrategias metodologicas.
Toda actividad ludica son estrategias metodologicas ya que estas ayudan en su proceso de
aprendizaje y a desarrollar sus habilidades fisicas y mentales, tales como:

e Conteo de objetos con materiales concretos.

e Flash cards para el desarrollo de su inteligencia matematica.

e Flash cards para el desarrollo de su inteligencia linguistica.

e Trabalenguas.

e Adivinanzas.

e Refranes.

e Lectura con pictogramas.

e Actividades para mantener la concentracion.

e Juegos tradicionales.

Arte plastico.

Las estrategias metodoldgicas deben ser utilizadas de acuerdo con las necesidades de
cada estudiante, para lograr un adecuado aprendizaje en su desarrollo. Los docentes deben
despertar el interés de los estudiantes en las actividades individuales y grupales, es en este
ambito donde aprenden y asimilan conocimientos para aplicarlos en su vida.

Estas estrategias permiten identificar, criterios y procedimientos que establecen la manera
de proceder del docente en relacion con la planificacion, implementacién y evaluacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje, ayudando al estudiante a aprender de manera

significativa y autonoma los diferentes contenidos.



Panimboza Roca, A (2018) declara: “se pueden utilizar diferentes estrategias de
ensefianza para satisfacer las necesidades de los nifios con capacidades diferentes, por lo
general suelen tener problemas en su aprendizaje y en el ambiente donde se desarrollan”.
Trabajar en este sentido en pro de la inclusion de estudiantes con necesidades educativas
especiales, trae consigo un reto para toda la comunidad educativa y especialmente para el
docente “en la Conferencia de Jomtien en 1990 y la Declaracion de Dakar en el 2000, se
trata de buscar soluciones a nivel mundial sobre le equiparacion de oportunidades para la
poblacion vulnerable” (Zermefio, Marcela Georgina Gémez; Chavez, Manuela Pintor, 2012)

La identificacion de las Necesidades Educativas Especiales (NEE) de un nifio constituye el
primer paso para determinar los apoyos que el alumno podra necesitar a lo largo de su
escolarizacion. Asi mismo, la escuela regular debe brindar la ayuda necesaria ya sea
temporal o permanente, para el desarrollo pleno de sus capacidades.

Por lo tanto, a continuacion, se presentan algunas estrategias de intervencion en el aula con
las cuales se pretende favorecer la atencion de los nifios.

> Programar actividades que permitan la experimentacion (manipulacion).

> Para que el estudiante con discapacidad intelectual internalice los contenidos, es
necesaria mucha practica y repeticion.

> En las tareas, dar instrucciones sencillas y utilizar un vocabulario accesible, apoyo

simbolico y visual. Evaluativas.

> Privilegiar pruebas objetivas con lenguaje sencillo.
> Las instrucciones deben estar segmentadas, ser cortas y claras.
> Calificar los pasos intermedios de las tareas de las distintas asignaturas.

Segun M. Brandt, (2008) las estrategias metodoldgicas, técnicas de aprendizajes

andragdgicos y recursos varian de acuerdo con los objetivos y contenidos del estudio y



aprendizajes de la formacion previa de los participantes; capacidades, posibilidades y
limitaciones personales de cada uno.

Un estudiante tiene necesidades educativas especiales cuando presenta mas dificultades
que el resto de sus comparieros para acceder a los aprendizajes que le corresponde a su edad;
dificultades derivadas de causas internas, obstaculos y/o carencias en el entorno familiar o
por una historia de aprendizaje desajustada, para compensar dichas deficiencias es necesario
tener la apertura de realizar adaptaciones de acceso o curriculares significativas en las areas
del curriculo educativo. (Anaya, 2018).

No es lo mismo ensefiar a estudiantes llamados regulares que tienen un ritmo de
aprendizaje mas o menos homogéneo, a educar a un grupo de nifios cuyo ritmo de
aprendizaje es mas lento en relacién con el resto del grupo, pues se requiere cambio de
metodologias y la creacion de estrategias innovadoras que lleguen a los estudiantes y
satisfagan sus necesidades educativas (Zermefio, Marcela Georgina Gémez; Chévez, Manuela
Pintor, 2012).

3.2.Integracion escolar de alumnos con NEE
En la Reforma de Educacion son principios fundamentales la equidad y la calidad que
demanda el reconocimiento de la diversidad. Frente a este reconocimiento surge la
integracion escolar, que es el proceso que facilita al nifio desarrollar una vida como ser
social, donde la unidad educativa brinda las condiciones para participar en actividades
escolares y sociales.

A pesar de que la integracion escolar aparece como un modelo educativo para la
diversidad, esta presenta problemas en su funcionamiento como un sistema que beneficia
solo a los alumnos con necesidades educativas especiales y que s6lo contribuye cambios y

beneficio en el espacio social.



La realizacion de la integracion escolar desarrollada de manera eficaz involucra cambios
profundos en el curriculo, la metodologia y la organizacion de las escuelas, rompiendo con
el esquema educativo tradicional que considera que todos los estudiantes son iguales y en
consecuencia todos tienen que hacer o mismo en el mismo momento.

La falta de socializacion frente a la tematica, ya que las necesidades educativas especiales
siguen siendo un problema, el temor a lo desconocido y a no saber enfrentar y manejar las
diferencias, constituyen fuertes tropiezos para llevar a cabo este proceso.

3.3.Las interacciones en el aula
La importancia de las interacciones en el aula puede percibirse en la diversidad de trabajos
realizados sobre el tema. Al hablar sobre las interacciones en el salon de clases, desde la
etno-antropologia, Herrera-Aguilar, M. (2015) considera de igual importancia tanto los
acontecimientos que resultan significativos para comentar, como las interacciones mas
rutinarias que pueden ser olvidadas.

Para Vygotsky L. (1988), desde la escuela sociocultural, se considera a las interacciones
como elemento fundamental del desarrollo cognitivo. Centra su teoria precisamente en las
interacciones sociales, entendidas. como un medio en el que los nifios se desarrollan,
rodeados de personas mas diestras en el manejo de las tecnologias intelectuales de su cultura.

3.4.La estrategia didactica
Es un procedimiento pedagdgico que contribuye a lograr el aprendizaje en los estudiantes.
Dicho de otra manera, la estrategia didactica es el recurso de que se vale el docente para
llevar a efecto los propdsitos planeados.

La complejidad que implica la concrecion en el aula de la vision de los enfoques
pedagdgicos genera un cambio sistémico, considerando la légica de la formacién de los
profesores para alcanzar la aceptacién y apropiacion de las innovaciones pedagogicas

previstas (Gutiérrez, J., Gutiérrez, C., & Gutiérrez, J., 2018).



3.5.Teorias de ensefianza- aprendizaje
En cuanto al enfoque constructivista, Piaget (1979) sefiala que el desarrollo de la inteligencia
consiste en la adquisicion de un conjunto de estructuras o esquemas que, en el transcurso de
la vida, se organizan de una forma determinada implicando niveles de complejidad
progresiva. De acuerdo con los planteamientos de Piaget, los nifios durante su desarrollo van
presentando diversos tipos de estructuras mentales que tienen caracteristicas propias.

El principal estudio de Jean Piaget es el estudio de la teoria Cognoscitiva, la cual plantea
que el desarrollo cognitivo es una construccion continua del ser humano reflejada en varias
etapas divididas en tiempo; el nifio se desarrolla de acuerdo con la etapa que se encuentra.

3.5.1 Sensomotriz de 0 a 2 afios
Ocurre cuando el nifio nace y la aparicion del lenguaje que se articula en fases simples, el
desarrollo cognitivo se produce mediante el juego asociandose a ciertas experiencias de
interaccion con objetos, personas etc. En la etapa sensoria motora juegan con ellos mismo,
Ilamado comportamiento egocéntrico o centrado en si mismo.

3.5.2. Preoperacional 2 a 7 afios
El nifio se pone en el lugar de los demas capaces de actuar y realizar juegos de rol sigue
presente el egocentrismo, los nifios en esta etapa no pueden realizar operaciones mentales
complejas, el nifio realiza asociaciones simples tratando de entender su entorno.

3.5.3. Operaciones concretas (7 a 12 afios)
Los nifios empiezan a utilizar la logica y llegan a conclusiones que tienen validez
necesitando situaciones concretas o pensamientos, dejan de ser egocéntricos.

3.5.4. Operaciones formales de 12 afios hasta la adultez.
Los nifos tienen la capacidad de utilizar la I6gica, esta le permite llegar a conclusiones
abstractas; por lo tanto, pueden pensar, analizar, manipular esquemas de pensamiento,

también utilizan razonamiento hipotético deductivo.



Vygotsky L. (1988), sostenia que los nifios desarrollan su aprendizaje mediante la
interaccion social de esta manera van obteniendo nuevas habilidades cognoscitivas para su
vida. Dichas actividades las realizan de manera compartida que les permite interiorizar las
estructuras de pensamiento y conducta con el entorno que les rodea.

Los nifios que completan tareas en la "zona de desarrollo proximal" (ZPD) estan muy
cerca de la capacidad de desempefarse de forma autonoma, pero ain necesitan combinar
ciertas ideas clave con instrucciones apropiadas antes de que puedan completar con éxito la
tarea.

3.6.Estrategias metodoldgicas para potenciar el aprendizaje
Estas estrategias constituyen la secuencia de actividades planificadas y organizadas
sisteméaticamente, permitiendo la construccion de un conocimiento escolar y, en particular
se articulan con las comunidades.

Se refiere a las intervenciones pedagogicas realizadas con la intencion de potenciar y
mejorar los procesos espontaneos de aprendizaje y de ensefianza, como un medio para
contribuir a un mejor desarrollo de la inteligencia, la afectividad, la conciencia y las
competencias para actuar socialmente.

Segun Nisbet Schuckermith (1987) estas estrategias son procesos ejecutivos mediante los
cuales se eligen, coordinan y aplican las habilidades. Comprender las estrategias de
aprendizaje y avanzar en el conocimiento de uno mismo, siendo cada vez més consciente de
los procesos que se utilizan para aprender, ayuda a controlar esos procesos y da la
oportunidad de asumir las estrategias.

El concepto de barreras para el aprendizaje y la participacion fue desarrollado por Booth
y Ainscow (2002). Es un concepto nuclear en relacion con la forma en la que los profesores
deben enfocar su trabajo educativo con el alumnado en desventaja 0 mas vulnerable a los

procesos de exclusion.



Las dificultades de aprendizaje estdn agrupadas en tres trastornos que son los de
aprendizaje, de comunicacion y de las habilidades motoras; se identifican y tratan dentro de
la escuela mas que en clinicas de salud mental. Dentro de los trastornos de aprendizaje se
clasifican tres trastornos mas: los trastornos en la lectura, los trastornos en el célculo
aritmético y el trastorno en la expresion escrita (Caballero Lopez , 2014).

Este concepto enfatiza una perspectiva contextual o social sobre las dificultades de
aprendizaje o la discapacidad, hace ver que tales dificultades nacen de la interaccién entre
los alumnos y sus contextos: las circunstancias sociales y econdémicas que afectan a sus
vidas, la gente, la politica educativa, la cultura de los centros, los métodos de ensefianza.
‘Por tanto, el propio concepto de dificultades de aprendizaje o de discapacidad, no puede
entenderse sin la consideracién del efecto mediador del contexto en el que se desenvuelve
el alumno’. (Educacion, Introduccion a las adaptaciones curriculares, 2013).

3.7.Mosaicismo.

El término “Mosaicismo” describe una situacién en que diferentes células en la misma
persona tienen distinta cantidad o reordenamientos de cromosomas. Esto significa que
algunos dvulos o espermatozoides tienen una configuracion cromosémica normal y otros
no. Los seres humanos portan 46 cromosomas, pero, en el 3% al 7% de los casos, ese numero
se ve alterado, presentando 45 o 47 cromosomas, lo que da origen a diversos sindromes. El
Mosaicismo en si, se produce por un error en la division celular que ocurre muy temprano
en el desarrollo fetal. (Lenormand, 2018)

El mosaicismo por lo general se describe por medio de un porcentaje; por ejemplo,
cuando un bebé nace con sindrome de Down, se le toma una muestra de sangre por un
médico para proceder a realizar un estudio cromosomico, 20 células diferentes se analizan,
si cinco de esas 20 células son normales (46 cromosomas) y los 15 restantes tienen un

cromosoma 21 adicional (47 cromosomas), se determina que el bebé tiene sindrome de



Down con alteracion cromosomica en mosaico. Dado que el porcentaje de células con un
cromosoma adicional es 15 sobre un total de 20, se constituird que el bebé tiene un nivel de
mosaicismo del 75%. (Lenormand, 2018)

Los porcentajes pueden modificarse en las diferentes partes del cuerpo. El porcentaje de

células trisdmicas en el muasculo puede ser desigual del porcentaje registrado en el cerebro
0 el porcentaje registrado en la sangre o la piel.
Posterior a la fertilizacion, se logra producir un error en la mitosis; es decir, una célula tal
vez no se divida exactamente en dos mitades. Como consecuencia de ello, algunas células
tendran el nimero normal o 46 cromosomas mientras que otras tendran un cromosoma 21
adicional 0 47 cromosomas. (Lenormand, 2018)

Descrito clinicamente por primera vez por Klinefelter en 1942, esta caracterizado desde
el punto de vista cromosdmico por la existencia en individuos del sexo masculino, de un
cromosoma X suplementario. Estos individuos poseen 47 cromosomas, y sus gonosomas
son XXY. El cariotipo puede ser homogéneo o mosaico (46, XY/47, XXY). (Garcia, 1995)

Figura. 1 Alteracion cromosdémica en mosaico
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Alrededor del 10% se produce por herencia, pero el 90% restante ocurre por mutacion

espontanea. Dependiendo del momento en que se produce la disrupcién, la afectacion puede



ser total o parcial. EI Mosaicismo en si, se produce por un error en la division celular que
ocurre muy temprano en el desarrollo fetal. “El hecho de encontrar este mosaicismo en los
tejidos fetales nos induce a pensar que surgen en etapa poscigotica, durante el periodo de
organogeénesis, por lo que explica la existencia de dos lineas celulares en diferentes tejidos.”
(Moore, L., Persaud, N., & Torchia, G., 2020)

Las causas se desconocen con exactitud, pero las anomalias cromosomicas ocurren
durante el proceso en que una célula se divide en dos o en el desarrollo del évulo o la
fecundacidn, como también suele pasar después de la concepcion.

El Mosaicismo es cuando una persona tiene una anomalia cromosomica en algunas, pero no
en todas, las células. Es dificil predecir los efectos del Mosaicismo porque los signos y
sintomas dependen de las células del cuerpo que tienen la anomalia cromosémica.

Se debe realizar un diagndstico citogenético méas extensivo a nivel convencional y
molecular, para analizar un mayor namero de células y corroborar la presencia real de un
mosaicismo de baja proporcion, con respecto a los estudios de rutina que pueden llevar a un
diagnostico o a generar dudas sobre la veracidad de sus hallazgos es establecer la frecuencia
de mosaicismos de baja proporcion en cromosomas sexuales (Maribel, C., Elkin, Q., &
Clara, P., 2006.)

3.7.1. Diagnéstico del Mosaicismo

El diagndstico del mosaicismo se puede establecer de varias maneras. A veces, las diferentes
células en la sangre tienen diferente composicion cromosdmica para esos individuos, un
analisis de sangre puede detectar el mosaicismo. En otros, el diagnostico es mas dificil, por
ejemplo, un analisis de sangre puede diagnosticar mosaicismo si el cambio cromosémico
estd ubicado en las células de la piel. En casos como este, es necesaria alguna prueba

adicional para detectar mosaicismo por lo general, puede incluir el examen de otros tejidos



del cuerpo, como la piel. Un genetista puede ayudar a determinar si este tipo de prueba
adicional es conveniente (Rubio, 2020).

De la misma forma en que el mosaico tiene diferentes formas y colores, las células del
cuerpo tienen diferente cantidad u ordenaciones de cromosomas. Por ejemplo, si un
individuo tiene una trisomia 18 en mosaico, esto significa que algunas de sus células tienen
tres copias del cromosoma 18 mientras que otras tienen dos. (Reyes, E., Gémez, V., & Lépez, P.,
2020)

Un estudio en el afio 2010 en Australia encontrd que los pacientes con enfermedades
raras generaron el 10 % de gastos hospitalarios. La mayoria de las enfermedades raras son
de origen genético, definidas por la Union Europea como aquellas con proporciones menores
a 1 caso por cada 2000 personas considerando que aguejan entre el 6% Yy 7 % de la poblacion
(Rubio, 2020)

3.7.2. Factores de riesgo agrupados

v/ Consanguinidad.

v Antecedentes familiares.

v' Edad parental.

v' Exposicion a teratdgenos.

v' Habitos y estilos de vida parental.

Existen antecedentes familiares en muchas enfermedades genéticas donde pueden seguir
un patron recesivo o dominante. En las enfermedades con patron dominante (sean
autosomicas o ligadas al cromosoma X) pueden existir antecedentes en los ascendientes.

En las entidades recesivas autosomicas es trascendental buscar el antecedente de
hermanos afectados y en las recesivas ligadas al cromosoma X se puede observar
ascendientes varones afectados. Las alteraciones cromosomicas desbalanceadas pueden ser

heredadas de padres portadores sanos



3.7.3. Consanguinidad
Se considera actualmente que mas de 1,2 billones de personas de la poblacién mundial tienen
un matrimonio consanguineo, y se estima que el 10% de la poblacion mundial esta unido
con un pariente bioldgico o una unién consanguinea. La misma que representa la union entre
dos personas descendientes de antecesores comunes, hasta el grado de parentesco de primos
de segundo grado 0 mas cercano (Rubio, 2020)
La consanguinidad aumenta las probabilidades de que dos progenitores portadores de un
alelo alterado tengan un descendiente con una enfermedad genética recesiva autosémica.
3.7.4. Edad de los padres
A nivel global, se ha acrecentado las personas que tienen una paternidad a una edad
avanzada. El 15% aproximadamente de mujeres mayor de 35 afios son madres por primera
vez en el afio 2011 su aumento fue considerable el 20% siendo esta edad avanzada como
factor de riesgo en la presentacion de alteraciones cromosomaticas numéricas
(aneuploidias), en especial trisomias como el sindrome Down, sindrome de Edwards.

En el caso de los varones, el envejecimiento afecta a procesos relacionados con dafio al
ADN, enfermedades genéticas (por ejemplo: sindrome de Noonan, sindrome de Marfan,
etc.), malformaciones congenitas, autismo, esquizofrenia, entre otros; dependiendo de la
edad del padre, existe cierto riesgo el cual cuando estan por encima de los 30 afios de edad;
por lo tanto, el envejecimiento es factor de riesgos; en los padres de entre 45 y 49 afios
demostro que habia un riesgo 3 veces mayor de tener hijos con trisomia 21 comparado con
padres jovenes (Osorio-Ramirez, 2020)

3.7.5. Uso de técnicas reproductivas in vitro
Son utilizadas estas técnicas cada vez mas debido a la infertilidad en pareja. En el afio 1991,
un estudio realizado mediante cariotipo convencional a 615 espermatozoides de personas

sanas mostro alteraciones cromosomicas en el 3% y 19%. (Osorio-Ramirez, 2020)



3.7.6. La obesidad
El consumo de alimentos en bajas cantidades y calidad en una dieta estan asociados a
defectos del tubo neural, fisuras, hipoplasia cardiaca izquierda, hernia diafragmatica,
defectos transversos de extremidades, entre otras malformaciones en los nifios.

3.7.7. Consumo de sustancias psicotropica
El consumo de cocaina puede inducir defectos epigenéticos en el ADN espermatico, con
efectos aprendizaje y conducta.

Los padres que consumen alcohol con frecuencia y en cantidades nocivas tendrian mayor
probabilidad de tener hijos con trastornos, discapacidad intelectual, cambios en la
personalidad, y déficit de atencidn, entre otros trastornos psiquiatricos.

La incidencia de las enfermedades o sindromes en los paises que estan en desarrollo
constituye una carga importante para los sistemas sanitarios. En la Union Europea, se estimo
que 7% aproximadamente de la poblacion tendria alguna enfermedad rara 'y que el 75,5 %
genética; ademas, la mitad de estas enfermedades se presentaria como sindromes en la etapa
pediatrica, la otra mitad en la etapa adulta. (Osorio-Ramirez, 2020)

Trabajar en este sentido en pro de la inclusion de estudiantes con necesidades educativas
especiales, trae consigo un reto para toda la comunidad educativa y especialmente para el
docente ‘la Conferencia de Jomtien (1990) y la Declaracion de Dakar (2000), se trata de
buscar soluciones a nivel mundial sobre le equiparacion de oportunidades para la poblacion
vulnerable’ (Zermefio, Marcela Georgina Gémez; Chavez, Manuela Pintor, 2012)

3.8.1dentificacion de las Necesidades Educativas Especiales

La identificacion de las Necesidades Educativas Especiales (NEE) de un nifio constituye el
primer paso para determinar los apoyos que el estudiante podra necesitar a lo largo de su
escolarizacion. Asi mismo la escuela regular debe brindar la ayuda necesaria ya sea temporal

0 permanente, para el desarrollo pleno de sus capacidades. Por lo tanto, a continuacion, se



presentan algunas estrategias de intervencion en el aula con las cuales se pretende favorecer
la atencion de los nifios:

» Programar actividades que permitan la experimentacion (manipulacion).

» Para que el estudiante con discapacidad intelectual internalice los contenidos, es
necesaria mucha préactica y repeticion.

» En las tareas, dar instrucciones sencillas y utilizar un vocabulario accesible, apoyo
simbolico y visual. Evaluativas.

» Privilegiar pruebas objetivas con lenguaje sencillo.

» Las instrucciones deben estar segmentadas, ser cortas y claras.

» Calificar los pasos intermedios de las tareas de las distintas asignaturas.

Las estrategias metodoldgicas son técnicas de aprendizaje, los recursos varian de acuerdo
con los objetivos y contenidos del estudio y aprendizajes de la formacion previa de los
participantes; capacidades, posibilidades y limitaciones personales de cada uno. (Estrategia
de aprendizaje, 2016).
4. METODOLOGIA
Para realizar la recoleccion de datos se aplico la observacion directa, que permitié recabar
las observaciones de tres casos presentes, el primero realizé el seguimiento de una estudiante
de 15 afios, cursando décimo grado de educacién baésica, en la Unidad Educativa Nueva
Vision ubicada en Guayaquil, el segundo un estudiante de 14 afios que cursa el cuarto afio
en la Unidad Educativa Abdon Calderdn en Milagro y el tercero de una alumna de 17 afios
residente del recinto Carrizal, Milagro-Guayas, estudiante de la Unidad Educativa Velasco
Ibarra estos tres casos presentan Mosaicismo cromosémico.

Este es un estudio interpretativo con un nivel descriptivo, que presenta un enfoque

cualitativo, su disefio de corte es transversal, y el método que aplica es deductivo.



Es imperativo indicar que se aplicd una observacion directa, segin (Hernandez Sampieri,
Fernandez Collado, & Baptista Lucio, 2014) consiste en el registro sistematico, valido y
confiable de comportamientos o conducta manifiesta”. Esto permitioé observar y recoger
datos, aplicando una metodologia para de esta investigacién de tipo exploratorias,
cualitativas y descriptiva, interpretativa, que van acorde e ideales para abordar los estudios
de casos.

4.1.Poblacion
El estudio de caso estuvo conformado por una poblacién de 222 docentes distribuidos entre
los tres planteles educativos ubicados uno en Guayaquil y dos en Milagro ambos de la
provincia del Guayas Zona 5y Zona 8:

e Unidad educativa José Maria Velasco Ibarra, 171. (Institucion 1)

e Unidad educativa Abdon Calderon Mufioz, 41. (Institucion 2)

e Unidad educativa Nueva Vision en la ciudad de Guayaquil, 10. (Institucion 3)

4.2.Muestra.

A través del método de muestreo no probabilistico se utilizd la técnica de muestreo
denominado Bola de Nieve; misma que, se define como “una técnica para encontrar el objeto
de investigacion. En la misma, un sujeto le da al investigador el nombre de otro, que a su
vez proporciona el nombre de un tercero, y asi sucesivamente” (Metodologia de la
Investigacion, 2014, pag. 388)También se lo denomina como una muestra en cadena o por
redes (“bola de nieve”): en este caso, se identifican participantes clave y se agregan a la
muestra, se les pregunta si conocen a otras personas que puedan proporcionar mas datos o
ampliar la informacion y una vez contactados, se incluyen también.

Para esta investigacion se identifico los sujetos potenciales en la poblacion; es decir, se

seleccionaron a un docente en cada plantel y se le pidio que recluten a otros docentes quienes



han tratado con estudiantes relacionado en esta investigacion, se obtuvo un total de 15
docentes distribuidos de la siguiente forma:

Tabla 1. Poblacién y muestra

INSTITUCION POBLACION MUESTRA

Institucién 1 171 9
Institucién 2 41 4
Institucion 3 10 2
TOTAL 222 15

Elaborado Autor, Fuente: Ministerio de la Educacion.
4.3.Técnicas de Investigacion
Entrevista dirigida a los padres que han intervenido en el proceso educativo de estos tres

casos con Mosaicismo Cromosémico.

Revision de informes psicoldgicos y pedagogicos.

4.4.1nstrumentos
Entre los instrumentos utilizados se realizaron entrevistas a tres familias con sus hijos que
presentan Mosaicismo Cromosomico. Se selecciond este disefio de investigacion porque
brindaba la oportunidad de desarrollar una comprension profunda de las experiencias de los
padres de nifios con este trastorno, a través de las historias que compartieron, permitiendo
descubrir las creencias, perspectivas, opiniones y actitudes de los progenitores con respecto
a la educacion de sus hijos. Las entrevistas transcritas no se modificaron para presentar
resultados fieles a la realidad.

Segun Graniel, (2020), cuando un grupo de personas puede contar su historia, puede tener
ramificaciones socioldgicas e interesar culturalmente a las personas al acceder a "problemas
que la mayoria de los miembros de la sociedad encontrarian familiares y (en cierto sentido)
importantes”. La vision de este estudio fue despertar a las partes interesadas educativas

conociendo las historias de los padres de estudiantes con Mosaicismo Cromosomico, con



posibles nuevos entornos educativos y métodos de instruccion creados como resultado. En
menor escala, se produjeron conversaciones que resaltan la necesidad de examinar y mejorar
los servicios educativos actuales para estudiantes con Mosaicismo Cromosomico. Para
lograr este objetivo, se recopild los datos de la entrevista con respecto a los problemas
educativos que han percibido durante la formacion escolar de sus hijos. Para ello se les
realizd las siguientes cinco preguntas. Para cuidar la identidad de los participantes los
nombres fueron cambiados.
» ¢Como han percibido los problemas educativos durante la formacion escolar de
su hijo/a?
> ¢ Cual perciben es el ambiente educativo ideal para su hijo/a?
> ¢Como determinan cudl es el ambiente educativo méas apropiado para su hijo/a?
» ¢Como la edad de su hijo/a y sus experiencias educativas previas impactan en sus
perspectivas sobre lo que constituye un ambiente educativo ideal?
> ¢Qué barreras y facilitadores describen en términos de acceso a lo que creen que

es un ambiente educativo ideal para sus hijos?

Adicional se realiz6 una encuesta a 15 profesores, el instrumento a utilizar fue una encuesta
con diez preguntas utilizando una escala de medicion de Likert.
5. ANALISIS DE RESULTADOS

5.1. Resultados de la Entrevista
Primer y segundo caso “Veronica” “Marcos” (Nombres ficticios)

Ana, de cuarenta y un afios, trabaja como farmacéutica a tiempo parcial y su esposo Andrés
de cuarenta y tres afos trabaja como contador. Esta pareja son los padres biologicos de una
hija de 15 afios “Verodnica”(nombre ficticio) que se encuentra cursando décimo grado de
educacion basica, en la Unidad Educativa Nueva Vision en la ciudad de Guayaquil, la misma

presenta Mosaicismo cromosomico. La educacion formal de “Verdnica” comenzo en la



escuela primaria del distrito mas cercano que no ofrecia un programa de atencion para nifios
con discapacidades especiales. Asistio durante dos afios y Ana tuvo la intencion de que
hiciera la transicion a una unidad educativa especializada para trabajar con los nifios que
presentan este tipo de patologia, pero los planes para el programa fueron disueltos por el
distrito. Por lo tanto, Ana inscribid a “Verdnica” en una nueva escuela autonoma para
estudiantes con necesidades excepcionales. “Veronica” asistio a esta escuela durante parte
del primer grado, pero el comportamiento de los compafieros de clase fue bastante severo y
“Veronica” comenzé a imitarlos. Consternada, Ana se dirigio a la escuela primaria de su
distrito y solicitd que “Veronica” fuera colocada en un aula de educacion general de primer
grado. Segiin Ana, “Veronica” prosper6 durante el resto del primer grado, pero tuvo menos
éxito en segundo y tercer grado cuando el trabajo se volvié mas desafiante y los maestros
demostraron menos habilidad para ayudarla a desarrollar las habilidades necesarias.
“Verodnica” cada vez recibido menos apoyo y recursos en comparacion con otros estudiantes,
lo que result6 en que “Verodnica” continuara en el entorno de educacion general. Ana vio la
regresion de “Verdnica” como una sefial de que estaba justificado otro cambio en el entorno
y la inscribio en una escuela privada para estudiantes con necesidades excepcionales para
cuarto y quinto grado. Esta escuela proporciond un plan de estudios mas desafiante para
“Veronica” por lo que se deprimio y quiso retirarse por el hecho de que no podia asimilar
correctamente los contenidos. Ana eligio hablar con el rector de la institucion y después de
muchas reuniones para discutir varias opciones, pudo asegurar un arreglo especial para los
afos de sexto y séptimo grado de “Verdnica”.

Las repetidas decepciones de Ana en el viaje educativo de “Veronica” colorean su
perspectiva: se siente disgustada por la falta de voluntad por parte de los distritos escolares

publicos y privados y cree que es representativa del conocimiento limitado general en el



Ecuador y la implementacion de educacién inclusiva para estudiantes con necesidades
excepcionales.

Martha, de 35 afios, ama de casa y su esposo Carlos de cuarenta y siete afios trabaja como
agricultor. Ellos son los padres biologicos de un joven de 14 afos “Marcos” (nombre
ficticio) que se encuentra cursando el cuarto afio en la Unidad Educativa Abdén Calderon
en la Ciudad de Milagro, el presenta Mosaicismo cromosomico. Su educacion formal
comienza en una escuela cercana a su domicilio, Ernesto Seminario, la cual no constaba con
un programa de atencion para nifios con este tipo de discapacidad especial. Es por ese motivo
que los padres de “Marcos” comenzaron a buscar un lugar en el cual su hijo tenga un trato
especial, al poco tiempo encontraron un sitio en el que pudo acoplarse con gran facilidad
pero ya con el pasar del tiempo a “Marcos” le toco ingresar a secundaria, misma que tomo
tiempo encontrarla pero gracias a la ayuda de una vecina que le recomendo el colegio Abdén
Calderon él pudo y sigue estudiando en ese lugar, aqui le ayudan a desenvolverse por si solo
aunque le toma un gran esfuerzo.

Los resultados del analisis de datos revelaron un total de seis temas generales, todos los
que estan nombrados y definidos en la tabla 1. En las descripciones de los temas, se
proporciond citas de los participantes para ejemplificar y aclarar los significados y matices
dentro de ellos. Se integrara todos los temas en una imagen general segun las perspectivas
de los padres participantes con respecto a los viajes educativos de su hija con Mosaicismo
Cromosémico.

Tabla 2. Temas generales del analisis de los datos obtenidos

Tema Descripcion del tema.

"Ella acaba de entenderlo™ Los  participantes  describieron la
importancia de tener un maestro que se

conecte con su hija, quiera que €l esté en su




clase y lo desafie, solicitan que la
administracion y la comunidad reconozcan

sus capacidades y potencial.

""Una batalla muy larga™

El agotamiento y la frustracion que los
padres participantes experimentaron por las
discusiones persistentes con los maestros y
administradores, asi como por la
investigacion de las opciones educativas
disponibles para su hija en el distrito, los

dejo cansados

" Su nivel de comodidad estaba alli

Los participantes describieron la seguridad
que sintieron cuando percibian encontrar el
ajuste adecuado en un entorno educativo

para su hija.

""Vamos dale una oportunidad a esto '

La disposicion (o falta de ella) de los
administradores y maestros para permitir
que la nifia de los participantes se inscriba
en un aula de educacion general en su
escuela fue un indicador de su aceptacion

para la inclusion.

"Eres la mam4, para que sepas cOmo

aprende ™

Los participantes describieron las formas en
que se involucraron en la escuela a la que
asistia su hija a través del voluntariado y
establecieron amistades con los maestros y

el personal de apoyo, esta amistad se




mantuvo después que la nifia ya no era su

alumna.

"Popular en la escuela™

Las habilidades interpersonales y la
naturaleza afable de la nifia Ilevaron a una
popularidad dentro de la escuela entre los
estudiantes y el personal. Inevitablemente,
creian que habian aprendido lecciones

valiosas de la presencia de esta estudiante.

"Esencia: sin inmutarse"

Las historias de los participantes evocaron
un tono de determinacion para adquirir el
ambiente educativo méas apropiado para su
hija con Mosaicismo Cromosémico a pesar
de encontrar  multiples  obstaculos

repetidamente.

Tercer caso “Perla” Nombre ficticio

“Perla”(nombre ficticio) de 17 afios, residente del recinto Carrizal, Milagro-Guayas, estudia

en la Unidad Educativa Velasco Ibarra; estrato socioecondémico bajo, asiste al médico desde

los 9 afios por Mosaicismo Cromosdmico. La menarquia se indujo con terapia hormonal,

aunque la estudiante no tuvo apego al tratamiento durante varios afios.

Discusion del caso de “Perla” Nombre ficticio

En este caso la estudiante, pese a que el Mosaicismo permitio el desarrollo puberal (que

trascurridé casi inadvertido) y alcanzar una talla promedio para su educacion, tuvo

manifestaciones clinicas de sindrome de Turner, como: amenorrea primaria, alteracion

gonadal y utero hipoplésico. La amenorrea primaria tiene una incidencia menor a 0.1%



(ausencia de menarquia a los 16 afios, a los 14 afios en ausencia de pubarquia y a los 13 afios
en ausencia de telarquia) y se asocia con trastornos endocrinos, anomalias gonadales y
alteraciones cromosomicas. Perla llego a la adultez joven sin un diagnostico claro del nexo
causal de la amenorrea primaria. La posibilidad de sindrome de Mosaicismo Cromosémico
se sospecha en cualquier estudiante con talla baja inexplicable y amenorrea primaria, porque
coexiste en 60-90% de los casos; también ante hallazgos menos comunes como el desarrollo
mamario incompleto asociado.

En el Mosaicismo las lineas celulares son proporcionalmente variables y en el porcentaje
de esta. Hasta donde se tiene conocimiento, el sindrome de Turner en mosaico 45, X/47,
XYY es poco comun. La explicacion mas convincente del Mosaicismo X/XYY fue la no

disyuncion del cromosoma Y en la primera division del cigoto 46, XY.



5.2.Resultados de la Encuesta

Pregunta 1.- (Esté usted de acuerdo que la conducta en clases de un estudiante con
discapacidad requiere mas paciencia por parte del profesor que para el resto de los
alumnos?

Tabla 3 Encuesta pregunta 1

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 6,00 40%
De acuerdo 2,00 13%
Indiferente 5,00 33%
En desacuerdo 1,00 7%
Totalmente en desacuerdo 1,00 7%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Gréfico 1 Resultados pregunta 1
1.- ¢Esta usted de acuerdo que la conducta en
clases de un estudiante con discapacidad

requiere mas paciencia por parte del profesor
gue para el resto de los alumnos?.

0,07 0,07
‘ ' = Totalmente de acuerdo
\ \ = De acuerdo
= Indiferente
/ En desacuerdo
— = Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Andlisis. — Se puede observar que el 40% de los encuestados estan totalmente de acuerdo
que la conducta en clases de un estudiante con discapacidad requiere mas paciencia por parte
del profesor que para el resto de los alumnos, un 13% estan de acuerdo, para un 33% le
resulta indiferente y por ultimo un 7 % esta totalmente en desacuerdo con la pregunta

planteada.



Pregunta 3.- ;Considera usted que los alumnos con discapacidad monopolizan el
tiempo del profesor?
Tabla 3 Encuesta pregunta 2

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 1,00 7%
De acuerdo 2,00 13%
Indiferente 3,00 20%
En desacuerdo 4,00 27%
Totalmente en desacuerdo 5,00 33%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Grafico 2 Resultados pregunta 2

2.- ¢Considera usted que los alumnos con
discapacidad monopolizan el tiempo del
profesor?

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
Indiferente
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes

Elaborado: Ana Toledo Navarrete
Anélisis. - En el anélisis de esta pregunta se manifestd como resultado que un 7% de los
encuestados estan totalmente de acuerdo, mientras que un 13% estan de acuerdo que los
alumnos con discapacidad monopolizan el tiempo del profesor, para un 20% le es indiferente

mientras que para el 33% se encuentra totalmente en desacuerdo con la pregunta planteada.



Pregunta 3.- ¢Esta usted de acuerdo que los alumnos con discapacidad deben estar
socialmente aislados del resto de los alumnos?
Tabla 5 Encuesta pregunta 3

Alternativa Frecuencia Porcentaje

Totalmente de acuerdo 1,00 7%
De acuerdo 4,00 27%
Indiferente 3,00 20%
En desacuerdo 2,00 13%
Totalmente en desacuerdo 5,00 33%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Gréfico 3 Resultados pregunta 3

3.- ¢Esta usted de acuerdo que los alumnos con
discapacidad deben estar socialmente aislados
del resto de los alumnos?

' = Totalmente de acuerdo

= De acuerdo

Indiferente
0,13 0,20 En desacuerdo
= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Andlisis. - El 7 % de los encuestado estan totalmente de acuerdo mientras que un 27% estan
de acuerdo que los estudiantes con discapacidad deben estar socialmente aislados del resto
de los alumnos, para 20% le es indiferente, un 13% manifiestan que estan en desacuerdo
mientas que la mayoria de los encuestados es decir el 33% manifiestan que estan totalmente
en desacuerdo con que los estudiantes deben estar socialmente aislados del resto.

Pregunta 4.- ¢;Considera usted que la conducta de los alumnos con discapacidad
constituye un mal ejemplo para el resto de los alumnos?



Tabla 6 Encuesta pregunta 4

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 2,00 13%
De acuerdo 3,00 20%
Indiferente 1,00 7%

En desacuerdo 6,00 40%
Totalmente en desacuerdo 3,00 20%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Gréfico 4 Resultados pregunta 4

4.- iConsidera usted que la conducta de los
alumnos con discapacidad constituye un mal
ejemplo para el resto de los alumnos?

‘ = Totalmente de acuerdo
‘ = De acuerdo
Indiferente

0,07 ’

En desacuerdo

\ 0,27

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes

Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Andlisis. - En la pregunta relacionada un 13% se encuentra totalmente de acuerdo, mientras
que un 20% estan de acuerdo y un 7% de los encuestados opinan que la conducta de los
alumnos con discapacidad constituye un mal ejemplo para el resto de los comparieros, los
datos se encuentran concentrados en su mayoria con un 40% y un 20% de los encuestados
que afirmaron estar en desacuerdo y en totalmente en desacuerdo en el orden respectivo.

Pregunta 5.- ¢Usted considera que la inclusion de alumnos con discapacidad es
beneficiosa para el resto de los alumnos?



Tabla 7 Encuesta pregunta 5

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo - 0%
De acuerdo 2,00 13%
Indiferente 3,00 20%
En desacuerdo 4,00 27%
Totalmente en desacuerdo 6,00 40%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Grafico 5 Resultados pregunta 5

5.-éUsted considera que la inclusidon de alumnos
con discapacidad es beneficiosa para el resto de
los alumnos?

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
Indiferente
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Andlisis. — En cuanto a la formulacién de la pregunta es posible indicar que la mayoria se
encuentra en desacuerdo, representado por el 27%, un 40% en totalmente en desacuerdo, sin
embargo, un 13 % esta de acuerdo y para el 20% le es indiferente que la inclusion de alumnos
con discapacidad es beneficiosa para el resto de los alumnos.

Pregunta 6.- ¢ Intenta utilizar estrategias en estudiantes con discapacidad?



Tabla 8 Encuesta pregunta 6

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 1,00 7%
De acuerdo 3,00 20%
Indiferente 2,00 13%
En desacuerdo 4,00 27%
Totalmente en desacuerdo 5,00 33%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Grafico 6 Resultados pregunta 6

6.-Intenta utilizar estrategias que han funcionado
en otros con discapacidad?

'A = Totalmente de acuerdo
V = De acuerdo

= Indiferente
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Analisis. — El 7% de los encuestados estan totalmente de acuerdo, y un 20% esta de acuerdo
en que intentar utilizar estrategias ha funcionado en otros estudiantes con discapacidad,
mientas que a un 13% le es indiferente utilizarlas, el 27% estan en desacuerdo y un 33% esta

totalmente en desacuerdo.

Pregunta 7.- ¢ Se considera importante la formacion de los alumnos con discapacidad?



Tabla 9 Encuesta pregunta 7

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 14,00 93%
De acuerdo 1,00 7%
Indiferente - 0%
En desacuerdo - 0%
Totalmente en desacuerdo - 0%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Grafico 7 Resultados pregunta 6

7.-éSe considera importante la formacion de los
alumnos con discapacidad?

‘ = Totalmente de acuerdo

= De acuerdo
= Indiferente
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes

Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Analisis. - En el andlisis de esta pregunta se pudo observar que la mayoria estan Totalmente
de acuerdo, esto se debe a que el 93% de los encuestados acertaron, mientras que un 7%
manifiestan estar de acuerdo y consideran importante la formacién de los alumnos con

discapacidad, mientras que no hubo resultados negativos.

Pregunta 8.- ; Considera usted que se ha comprobado la inclusion de todos los alumnos
en una educacion basada en las emociones?



Tabla 10 Encuesta pregunta 8

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 8,00 53%
De acuerdo 6,00 40%
Indiferente - 0%
En desacuerdo - 0%
Totalmente en desacuerdo 1,00 7%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Grafico 8 Resultados pregunta 8

8.-éConsidera usted que se ha comprobado la
inclusidon de todos los alumnos en una educacion
basada en las emociones?

‘ = Totalmente de acuerdo

= De acuerdo
= Indiferente
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes

Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Analisis. — La mayoria de los encuestados estdn de acuerdo y consideran que se ha
comprobado la inclusion de todos los alumnos en una educacion basada en las emociones, a
tal punto que el 53% estan totalmente de acuerdo y un 40% de acuerdo, en cuanto existe un
mindsculo porcentaje del 7% que manifiestan estar totalmente en desacuerdo sobre la
pregunta planteada.

Pregunta 9.- ¢ Los alumnos se ayudan unos a los otros?



Tabla 11 Encuesta pregunta 9

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 6,00 40%
De acuerdo 4,00 27%
Indiferente 3,00 20%
En desacuerdo 1,00 7%
Totalmente en desacuerdo 1,00 7%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Gréfico 9 Resultados pregunta 9

9.-éLos alumnos se ayudan unos a los otros?

A
-

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
= Indiferente

En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Andlisis. — En cuanto a la formulacidn de la pregunta relacionada a la ayuda que se dan los
estudiantes entre si, el 40% de los encuestados manifestaron estar totalmente de acuerdo,
mientras un 27% solo estan de acuerdo, para un 20% de la muestra encuestada manifiestan
que es indiferente, tan solo un 6% esta en desacuerdo mientras que el 7% estan totalmente
en desacuerdo.

Pregunta 10.- ¢ En sus estudios recibio algun tipo de formacion inclusiva?



Tabla 12 Encuesta pregunta 10

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Totalmente de acuerdo 7,00 47%
De acuerdo 4,00 27%
Indiferente 2,00 13%
En desacuerdo 1,00 7%
Totalmente en desacuerdo 1,00 7%
TOTAL 15,00 100%

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes
Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Grafico 10 Resultados pregunta 10

10.-¢En sus estudios recibié algun tipo de
formacion inclusiva?

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
= Indiferente

En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Matriz de tabulacion de la encuesta aplicada a docentes

Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Analisis. — En cuanto a la pregunta “ si los docentes han recibido algun tipo de formacion
inclusiva”, el 47% de los encuestados, manifestaron que estdn totalmente de acuerdo,
mientas el 27% manifiestan que estan de acuerdo, un 13% le es indiferente, mientras que el

7% para ambos casos estan en desacuerdo y en total desacuerdo.



Tabla 13 Resumen de la tabulacion por pregunta

Preguntas:
Analizar
estrategias
metodoldgicas
para potenciar
el aprendizaje
de estudiantes
con
mosaicismo
cromosoémico.

Totalment

e de

acuerdo

De

acuerd

0

Indiferent

e

En
desacuerd
0

Totalment
een
desacuerd
0

TOTAL

f

%

f

%

%

f %

f %

%

1.- ¢ Esta usted
de acuerdo que
la conducta en
clases de un
estudiante con
discapacidad
requiere mas
paciencia por
parte del
profesor que
para el resto de
los alumnos?

40%

2

13%

5

33%

1 7%

1 7%

15

100%

2.- ¢Considera
usted que los
alumnos con
discapacidad
monopolizan el
tiempo del
profesor?

7%

2

13%

3

20%

4 27%

5 33%

15

100%

3.- ¢Esta usted
de acuerdo que
los alumnos
con
discapacidad
deben estar
socialmente
aislados del
resto de los
alumnos?

7%

4

27%

3

20%

2 13%

5 33%

15

100%

4.- ;Considera
usted que la
conducta de los
alumnos con
discapacidad
constituye un
mal ejemplo
para el resto de
los alumnos?

20%

2

13%

1

7%

4 27%

5 33%

15

100%




5.- ;Usted 0 0% 2 13% 3 20% 4 21% 6  40% 15 100%

considera que
la inclusion de
alumnos con
discapacidad es
beneficiosa
para el resto de
los alumnos?

6.-Intenta 1 7% 3 20% 2 13% 4 2/% 5 33% 15 100%

utilizar
estrategias que
han funcionado
en otros con
discapacidad?

7.- .Se 14 NB% 1 7% O 0% 0 0% 0 0% 15  100%

considera
importante la
formacion de
los alumnos
con
discapacidad?

8.- ¢(Considera 8 53% 6 40% O 0% 0 0% 1 7% 15  100%

usted que se ha
comprobado la
inclusion de
todos los
alumnos en una
educacion
basada en las
emociones?

9.- ;Los 6 40% 4 27% 3 20% 1 7% 1 7% 15 100%

alumnos se
ayudan unos a
los otros?

10.- ¢En sus 7 4% 4 2% 2 13% 1 1% 1 7% 15 100%

estudios recibid
algun tipo de
formacion
inclusiva?

Elaborado: Ana Toledo Navarrete

Validacioén del instrumento a través del Alfa de Cronbach

Se procedi6 a evaluar el instrumento dando como resultado 0,97 del valor alfa de Cronbach,
lo que significa que existe una consistencia muy alta. Es necesario afiadir que la medida de

consistencia, mediante el alfa de Cronbach asume que los items que fueron medidos



basandose en las respuestas formuladas por la escala de Likert, miden un mismo constructo
y que estan altamente correlacionados. entre si.

Tabla 14 Datos para evaluar el alfa de cronbach

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P77 P8 P9 P10 SUMA

SUJETO1 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 49
SUJETO? 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 46
SUJETO3 5 4 4 5 3 4 5 5 5 5 45
SUJETO4 5 3 4 4 3 4 5 5 5 5 43
SUJETO5 5 3 4 4 3 3 5 5 5 5 42
SUJETOG6 5 3 3 3 2 3 5 8 8 5 39
SUJETOY 4 2 3 2 2 2 5 5 4 5 34
SUJETOS8 4 2 3 2 2 2 5 5 4 4 33
SUJETO9 3 2 2 2 2 2 5 4 4 4 30
SUJETOI10 3 2 2 2 1 2 5 4 4 4 29
SUJETO11 3 1 1 1 1 1 5 4 3 4 24
SUJETO12 3 1 1 1 1 1 5 4 3 3 23
SUJETO13 3 1 1 1 1 1 5 4 3 3 23
SUJETO14 2 1 1 1 1 1 5 4 2 2 20
SUJETO15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10

VARIANZA 153 156 184 237 113 1,71 100 102 145 1,47

Elaborado: Ana Toledo Navarrete

K Y Vi
x=—|[1—-—="—
=1 Vt
10 15,07

*=To—1l' " 11929

a=111[1-0,13]
a =1,11[0,87]
a =097

Tabla 15 Consistencia a través del alfa cronbach

A ALFA 0,97
K (NUMERO DE ITEMS) 10,00
Vi (VARIANZA DE CADA ITEMS) 15,07
Vt (VARIANZA TOTAL) 119,29

EXISTE UNA CONSISTENCIA ALTA
Elaborado: Ana Toledo Navarrete




6. PRESENTACION DE HALLAZGO

El Mosaicismo Cromosomico es un trastorno complejo del desarrollo reproductivo. Para el
desarrollo de “Perla”, estudiante de secundaria es necesario tener una educacion con altos
cuidados; por ello es indispensable el méximo cuidado en el establecimiento educativo
donde ella estudia. La orientacion educativa del Mosaicismo es claramente sesgada debido
a la minima probabilidad de caracteristicas, signos o sintomas clinicos especificos,
atribuidos a la gran variacion de las diferencias fenotipicas y cariotipicas. La posibilidad de
Mosaicismo Cromosémico debe sospecharse en cualquier estudiante con talla baja
inexplicable y amenorrea primaria, que se encuentra en 60-90% de los casos. El diagnostico
temprano favorece la mejor intervencion médica. La laparoscopia es el procedimiento de
eleccion para la gonadectomia, que siempre debe efectuarse en pacientes con linea celular
Y, por el alto riesgo de malignidad.

Esta investigacion permitioé determinar que los padres de estudiantes con Mosaicismo
Cromosomico consideran una variedad de factores cuando buscan el ambiente educativo
méas apropiado para sus hijos. Por ejemplo, como lo reveld el tema "Ella acaba de
entenderlo”, es muy importante para los padres de familia que su hijo establezca una
conexion con el docente del salén de clases, que generalmente es alguien que muestra
calidez y sensibilidad, moderado por mantener altas expectativas para sus hijos.

Querer que el nifio esté en un aula de educacion general es un gran indicador para los
padres, se trata de un educador abierto a probar nuevas ideas y estrategias. Ademas, los
maestros que aceptaron con entusiasmo incluir a un nifio con Mosaicismo Cromosomico
mostraron a los padres que entendian como un estudiante puede ofrecer lecciones de vida
valiosas para los otros compafieros de clase.

Conocer las posibles experiencias positivas que un nifio con Mosaicismo Cromosémico

podria tener dentro de un aula o escuela de educacion general llevo a los padres a considerar



gue un ambiente educativo inclusivo o parcialmente inclusivo era el méas apropiado. Como
lo indicaba la literatura, la oportunidad para las interacciones sociales con estudiantes tipicos
era un factor primario que los padres consideraban deseable en ese entorno. Como
Panimboza Roca (2018) reveld, una de las caracteristicas de los jovenes con Mosaicismo
Cromosomico es que tienden a desarrollar habilidades sociales fuertemente desarrolladas, y
varias madres indicaron que esto se confirmo a través de informes que recibieron sobre la
disposicion afable de sus hijos con sus comparfieros, maestros y administradores en las
escuelas de educacién general a las que asistieron, que se evocd en el tema "Popular de la
escuela".

Sin embargo, a medida que ellos crecian, los padres parecian encontrar que los entornos
educativos inclusivos no eran tan beneficiosos para sus hijos como un entorno mas
segregado, lo que replica el trabajo de Aguiar (2020), cuyos participantes indicaron similares
sentimientos. Los padres en este estudio cuyos hijos se acercaban al final de sus viajes
educativos indicaron que los entornos segregados que proporcionaban una instruccion mas
intensiva en las habilidades laborales y la gestion de la vida independiente en realidad eran
maés adecuados para ellos. Una madre en particular descubrié que el comportamiento de sus
hijos mejor6d en una escuela mas pequefia y estructurada que atendia exclusivamente a
estudiantes con discapacidades intelectuales, en comparacion con los generales. Esto puede
deberse en parte a la falta de un modelo sélido para la educacién inclusiva en el nivel

secundario en esta area.

Después de las experiencias personales de los padres de familia se determina que existen
tres tipos diferentes de entornos educativos (segregados, integradores e inclusivos), siendo
necesario conocer si las elecciones de los padres de familia abarcaron los resultados

académicos y no academicos y si sus puntos de vista sobre lo que constituia el entorno



educativo més apropiado cambiaron a medida que sus hijos crecian. Posteriormente, las
respuestas a las entrevistas de los participantes indicaron que sus creencias de un ambiente
educativo inclusivo se encontraron dentro de una escuela "que abraza la diversidad como
una fuerza, crea un sentido de pertenencia, igualdad de membresia, aceptacion, ser valorado
e implica derechos civiles fundamentales. La ensefianza y el aprendizaje inclusivos se
producen en entornos naturales, con apoyos, modificaciones y adaptaciones instructivas
amplias y apropiadas.

Cuando se les pidio que transmitieran historias sobre los viajes educativos de sus hijos
en las entrevistas realizadas, los padres participantes en este estudio describieron escuelas y
maestros que estaban dispuestos a incluir a su hija en las aulas y escuelas de educacion
general y proporcionaron una atmasfera enriquecedora que fue académicamente desafiante
y permitid las habilidades sociales de sus hijos brillar. Los padres tienden a no diferenciar
entre los resultados académicos y no académicos para sus hijos, viéndolos como un objetivo.
Los padres informaron que sus hijos encontraron mayores ganancias en términos de
desarrollo académico y emocional dentro de un entorno integrador o inclusivo, mientras que
otras ocasiones era propensa a un mayor éxito en entornos segregados. Los padres también
recordaron situaciones llenas de luchas, donde las escuelas no estaban abiertas a
proporcionar el tipo de educacién para sus hijos. YFue el espiritu inamovible que poseian
estos padres, quienes conocian mejor las aptitudes de aprendizaje de sus hijos, lo que
permitié que el desarrollo de sus habilidades floreciera en un entorno seleccionado. Las
descripciones de los participantes sobre los viajes educativos de sus hijos ofrecen muchas
ideas sobre como los padres pueden acercarse y asociarse con las escuelas de sus hijos, y
como las escuelas y los distritos escolares pueden ampliar las oportunidades educativas

inclusivas para jévenes con Mosaicismo Cromosomico.



CONCLUSION
La presente investigacion permitio identificar las necesidades de aprendizajes en los tres
estudiantes con Mosaicismo cromosémico, entre estas insuficiencias se encontraron los
procesos de lecto-escritura, ademas existieron dificultades en realizar operaciones
numéricas (discalculia), deficiencia en la concentracion, e incluso padecimiento para formar

letras al escribir (disgrafia).

Se analizaron diferentes estrategias metodoldgicas, las mismas que se emplean con nifios
comunes, dando como resultado que al trabajar con nifios que poseen discapacidad, influyen
muchos aspectos psicosociales, para ello fue necesario trabajar en ambientes de aprendizaje
adecuado, fortaleciendo con actividades ludicas, se incorporaron el uso de tecnologias que
juegan un papel importante para el docente dentro del proceso de ensefianza - aprendizaje,
esto permitio que todo aprendizaje sea agradable, motivador, divertido y natural, la
implementacion de estas actividades pedagdgicas fortalece el interés y habilidades de los

estudiantes.
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ANEXO 1

UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

ENTREVISTA APLICADA A LOS PADRES DE FAMILIA

Objetivo: Analizar estrategias metodoldgicas para potenciar el aprendizaje de estudiantes

con Mosaicismo cromosémico.

Tiempo estimado de duracion: (10-30mints).

Estimados: La presente de la entrevista estd elaborada con la finalidad de conocer sus
inquietudes sobre las necesidades de esta discapacidad.

Instrucciones: Se les sugiere estar atentos a las preguntas formuladas y contestar a todas las

interrogantes con toda la espontaneidad.

PREGUNTAS

RESPUESTAS

1.- ¢ Cuales son sus expectativas como
padres?

P1: Que logre estabilizarse emocionalmente,
aprendiendo oficios para la independencia.

P2: Que llegue a leer correctamente.

P3: Que pueda desenvolverse con facilidad.

2.- ¢ Cuéles son los suefios de su hija (0)?

P1: Su fiesta de 15 afios, casarse y tener hijos.
P2: Que pueda casarse y tener muchos hijos.
P3: Tener una familia feliz.

3.- ¢ Qué desean ustedes como padres que
su hija(o) logre aprender, muy aparte de
los conocimientos que ha logrado
alcanzar?

P1: Que su vida social este normal, que aprenda
a leer.

P2: Que sea feliz.

P3: discernir la maldad en la gente.

4.- i Qué es lo que mas le gusta hacer?

P1: Le gusta cabalgar, danzar.
P2: Salir de compras.
P3: Arreglarse bien, cocinar y doblar su ropa.

5.- ¢ Que le molesta a su hija(0)?

P1: No poder realizar las mismas cosas que
realiza su hermana con facilidad.

P2: Se frustra.

P3: Las mentiras.

6.- ¢ Cudles son las fortalezas de su hija?

P1: Estructurada, receptiva y colaboradora
P2: Constante.
P3: Ordenado.

7.- ¢Cudles son las debilidades de su hija?

P1: Dificultad por aprender.
P2: Se frustra con facilidad.
P3: Se bloquea.

Fuente: Ana Toledo Navarrete, 2020




ANEXO 2

UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES

OBJETIVO: Obtener informacién relevante sobre el comportamiento de estudiantes con

discapacidad.
ENCUESTADOR: TOLEDO NAVARRETE ANA ELIZABETH
FECHA: 7/02/2020

DATOS DE CONTROL

ANOS SEXO: M

c O o o O o D O
L T © T T © © ©
23 © |33 o |83
Marque con una (X) segun la respuesta de su eleccion, é § § § § § é §
N° | considerando al escalamiento de Likert. Las siguientes = § é 2 § 8 |5
preguntas solo existe una alternativa de respuesta o c |=c| —~ | ©°
~ m |€a| & |+
2 | g B¢ o
¢ Estéa usted de acuerdo que la conducta en clases de un estudiante
con discapacidad requiere mas paciencia por parte del profesor
1 |que para el resto de los alumnos?
¢Considera usted que los alumnos con discapacidad monopolizan
2 | el tiempo del profesor?
¢Esta usted de acuerdo que los alumnos con discapacidad deben
3 |estar socialmente aislados del resto de los alumnos?
¢Considera usted que la conducta de los alumnos con
discapacidad constituye un mal ejemplo para el resto de los
4 | alumnos?
¢Usted considera que la inclusion de alumnos con discapacidad es
5 | beneficiosa para el resto de los alumnos?
¢Intenta utilizar estrategias que han funcionado en otros con
6 |discapacidad?
¢Se considera importante la formacion de los alumnos con
7 | discapacidad?
¢Considera usted que se ha comprobado la inclusion de todos los
8 |alumnos en una educacion basada en las emociones?
9 |¢Los alumnos se ayudan unos a los otros?
10 | ¢En sus estudios recibio algun tipo de formacion inclusiva?

Fuente: Autor, 2020






