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Resumen:

El presente estudio indaga las concepciones y practicas sobre la violencia de género,
en mujeres indigenas, jovenes que han inmigrado a Quito por realizar sus estudios
universitarios. Se trata de una aproximacion desde las producciones narrativas, a partir
de un dialogo de saberes se evidencia como, las distintas experiencias migratorias han
modificado los esquemas impuestos por medio de los roles de género. Los resultados
ponen en relieve tensiones y rupturas con el modelo patriarcal racista, debido a que la
concepcioén sobre lo femenino se contrapone a lo establecido. Aparecen practicas
emancipadoras frente a un orden social que aprisiona y violenta. Finalmente se
profundiza en los efectos de la interseccionalidad en configuracion de las concepciones
y practicas respecto a la violencia de género. Interseccionalidad entendida como la
vivencia de multiples opresiones en una misma mujer, teniendo como aristas de
analisis etnia, género y migracion interna.

Palabras clave: Mujeres indigenas, violencia de género, interseccionalidad,

etnicidad, género, migracion interna.

Abstract:

The present study explores the conceptions and practices on gender violence, in
indigenous women, young people who have immigrated to Quito for their university
studies. It is an approach from the narrative productions, from a dialogue of knowledge
it is evident how, the different migratory experiences have modified the imposed
schemes by means of the gender roles. The results highlight tensions and ruptures with
the patriarchal racist model, because the conception of the feminine is opposed to the
established. Emancipatory practices appear in front of a social order that imprisons
and violates. Finally, the effects of intersectionality in the configuration of conceptions
and practices regarding gender violence. Intersectionality understood as the experience
of multiple oppressions in the same woman, having ethnicity, gender and internal
migration as edges of analysis, are analyzed.

Keywords: Indigenous women, gender violence, intersectionality, ethnicity, gender,

internal migration.



Introduccion

La presente investigacion sobre las concepciones y précticas de la violencia de
género desde las experiencias de mujeres indigenas migrantes, se inscribira dentro de
las actuales discusiones de estudios decoloniales y del feminismo como movimiento
social que han intensificado esfuerzos por comprender los contextos en los que se
produce la violencia de género. Luego de realizar entre dos y tres encuentros con
nuestras participantes para construir nuevas producciones narrativas, que se refieren a
nuevos tejidos de conocimientos desde las protagonistas y ver los cambios en los roles
de género. Me enfocaré en develar las connotaciones que tiene el abordaje
interseccional al profundizar en la imbricacidn de las condiciones de género, migracion
y etnicidad.

En el primer capitulo se abordaran los principales factores que dan cuenta del
planteamiento del problema, revisaremos las conclusiones a las que llegaron en
estudios sobre representaciones sociales de mujeres indigenas, los mecanismos
comunitarios respecto a esta problematica y rapidamente revisaremos algunas cifras
nacionales.

En el segundo capitulo presentaré las razones que justifican el presente
abordaje, asi como expondré la relevancia del mismo. Posteriormente en el tercer
apartado ubico los objetivos que orientaran las distintas fases que tendremos en el
proceso.

En cuarto capitulo presentaremos los planteamientos tedricos que nos guiaran
para adentrarnos en la comprension de las concepciones y practicas sociales.
Revisaremos las definiciones de violencia de género desde los estudios decoloniales y
el feminismo comunitario. Explicaremos a qué se refiere el abordaje interseccional

teniendo como vértices de analisis la etnicidad, género y migracion. Cerramos el



capitulo al ubicar la relacién de la violencia de género con el establecimiento de los
roles de género.

En los capitulos cinco y seis respectivamente, expondremos los supuestos con
los que partimos y las dimensiones de analisis, que son las concepciones y practicas
sobre violencia de género y los efectos de la interseccionalidad.

La perspectiva metodologia con la que trabajamos para adentrarnos en la
realidad de las mujeres indigenas migrantes la describimos en el séptimo capitulo. Ahi
encontraran la definicion sobre las producciones narrativas y el proceso a llevar para
consolidarlas.

En el octavo apartado, conoceran las particularidades que delinearon el
establecimiento de la poblacion y muestra. Seguidamente en el capitulo nueve
encontraremos la descripcion de los datos obtenidos, donde conoceran a nuestras
entrevistadas.

El décimo capitulo recoge las producciones narrativas elaboradas con nuestras
participantes, en este apartado se prioriz6 las referencias en si con la vivencia de la
violencia de género. Es importante mencionar que las narrativas completas se ubicaron
en los anexos.

En el décimo primer capitulo encontramos el analisis e interpretacion de los
resultados generados. Para una mejor comprensién se ubicaron los dialogos en cuatro
sub apartados que son: concepciones sobre la violencia de género, préacticas
emergentes respecto a la violencia de género, los electos de la interseccionalidad y los
cambios en los roles de género.

Finalmente, presentamos las conclusiones a las que llegamos en la presente

investigacion. Asi como las recomendaciones para futuros estudios relacionados.



1. Planteamiento del problema de investigacion

Los estudios sobre la violencia de género y mujeres indigenas se han desplegado
en aristas enfocadas en la igualdad de derechos o el acceso a la participacion politica.
Al ser lo juridico el &mbito en el cual las mujeres indigenas, han intensificado
esfuerzos para confrontar las “ideologias de género incrustadas en costumbres y
normas fuertemente arraigadas en las practicas de justicia comunitaria que tienden a
naturalizar la subordinacion, violencia y exclusion de las mujeres” (Sierra, 2008, p.
270).

En el caso de Ecuador se han constatado diversos estudios. Por ejemplo, Andrea
Pequefio (2007) nos advierte sobre las relaciones existentes entre las representaciones
sociales que se han establecido sobre las mujeres indigenas y la asignacion de su rol
de género. Dando forma a una subjetivacién del deber ser y hacer, que al mismo
tiempo respondera a la representacion de ser indigena como grupo social. “La
construccion estereotipada de la imagen de mujer indigena seria una estrategia retorica,
que habria silenciado los cambios y las transformaciones historico-culturales, ademas
de presentarla en un estancamiento temporal y homogéneo” (Pequefio, 2007, p. 134).
De ahi que el manejo de la apariencia y los modos de ser, de la mujer indigena seran
homogenizados y estereotipados socialmente. Ademas, Pequefio (2009) nos introduce
a contemplar ciertas fronteras a la hora de aproximarnos a comprender la violencia de
género en mujeres indigenas. Fronteras no solo comunitarias, sino socialmente
amuralladas principalmente por el control de su sexualidad, que se expande a partir de
la vision estereotipada del deber ser, de la mujer y compartida por el grupo étnico. La

normalizacion de roles de género entre lineas, dejan ver los alcances de la violencia de



género, con respecto a la formacion de las subjetividades, en tanto a las concepciones
y practicas sociales.

“El silencio parece ser una suerte de pacto temeroso y pudoroso por lo ocurrido.

Los comentarios circulados de boca en boca (“por algo habra sido”, “es que ella

es una carishina”, “seguro que algo habra hecho”, etc.) tienden en general a

justificar la actitud del agresor y, consecuentemente a responsabilizar a la

agredida” (Pequefio, 2009, p. 162).

Las autoras resaltan aspectos relacionados con la interseccionalidad, es decir
como una misma mujer, es atravesada por maltiples opresiones, entendidas como
intersecciones dadas por su origen étnico, género, edad, clase social, idioma, cultura,
opcion sexual, religion, entre otras (Gualotufia, 2012). Estos escenarios adversos,
generan procesos violentos y discriminatorios que se evidencian en la calidad de vida
de las personas, en sus relaciones sociales cotidianas. Es asi, como mujeres indigenas
estan atravesadas por tensiones politico-culturales, materializadas en condiciones
histéricamente inequitativas. Situacion evidente en los resultados de la Encuesta
Nacional del uso del tiempo y del trabajo no remunerado:

El tiempo de trabajo no remunerado de las mujeres que se auto identifican

como indigenas, es en promedio de 25:32 horas a la semana, superior al

destinado por los hombres indigenas. Y es superior al promedio nacional con

36:40 vs el 34:32 horas al trabajo. (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos,

2012)

Condiciones de desigualdad e inequidad historica, que implican desafios, en
tanto a la forma en como se configuran los roles de género y a partir de ellos se viven
las relaciones familiares que, desde el inicio de la vida misma, van asignando tareas y

expectativas a cada miembro de la familia. En Ecuador, la situacion no es nada



alentadora y empeora al analizar la violencia de género en mujeres indigenas. En la
Encuesta Nacional sobre las Relaciones familiares y Violencia de Género contra las
mujeres encontramos que:

“En Ecuador 6 de cada 10 mujeres han vivido algun tipo de violencia de género. Y el
porcentaje de violencia de género hacia las mujeres indigenas, es el mas alto a nivel
nacional con un 67.8%"” (Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, 2012).

Otro aspecto relevante y de interés para la presente investigacion, es conocer
la ruta que transitan las mujeres indigenas, las practicas emergentes una vez que sufren
violencia de género. Estudios indican que son pocas las mujeres indigenas que ponen
denuncias en situaciones de violencia. Esto se debe en gran medida al temor de sufrir
nuevas agresiones y exponerse a criticas (Pequefio, 2009). De ahi que en el contexto
institucional, en la linea de investigacion sobre la intervencidn psicosocial y violencia
de género, se ha identificado en los servicios sociales una cierta tendencia a la
homogeneizacion de las poblaciones, sin considerar sus especificidades (Guarderas,
2014).

Para ello es necesario profundizar en la configuracion de la violencia de género,
que viven las mujeres indigenas y su relacién con los roles de género. Del mismo
modo, proponemos indagar en las huellas que va dejando la experiencia migratoria en
las mujeres indigenas, lo que implica “salir” de sus comunidades, y complejiza su auto
identificacion étnica, al encontrarse con nuevos referentes y dindmicas de relacién en
el escenario urbano, particularmente en el ambito universitario. En el pais, los estudios
sobre migracion se han centrado en la mayoria de casos a contemplar la experiencia
transnacional, respecto a cbmo se han modificado los patrones y estructuras familiares
(Herrera, 2004). Se evidencia poco abordaje sobre migracion interna, desplazamientos

internos de la fuerza de trabajo en funcién de la produccion nacional. Mas aln en



jévenes indigenas existe un vacio, ya que la mayoria de investigaciones, se desarrollan
en sus territorios de origen y dentro de su red comunitaria, pero, ;Como comprenden
las mujeres jovenes indigenas, que han inmigrado a Quito la violencia de género? ¢De
qué forma la experiencia migratoria ha transformado sus practicas, respecto a la
violencia de género? ;De qué manera la violencia de género transforma la forma en
que conciben su rol género las mujeres indigenas universitarias? ¢COmo sus nociones
se han trasformado o no a partir de su proyecto migratorio?

Quito, siendo la capital de los y las ecuatorianas, es también el escenario donde
convergen diversos pueblos y nacionalidades. Ciudad en la que se centralizan los
centros de educacion universitaria mas reconocidos del pais. Por tanto, la migracion
por estudios se ha convertido en uno de los factores que desencadenan un algido debate
sobre la ciudadania y la configuracién de discursos sobre el Estado Plurinacional. En
medio de estas tensiones sociales, me enfocaré en la comprension de las concepciones
y practicas sobre la violencia de género. De ahi que la pregunta fundamental de este
estudio sera ;De qué manera la experiencia migratoria por estudios universitarios,
transforma las concepciones y practicas sobre la violencia de género de mujeres
indigenas que han inmigrado a Quito?

Estas son las inquietudes que me motivaron a iniciar este trabajo investigativo
debido a que yo misma fui una estudiante migrante. Aposté trasladarme a Quito por
estudiar psicologia social comunitaria, tras dejar mis estudios de psicologia clinica en
mi ciudad natal Riobamba. Como estrategia para generar mejores explicaciones sobre
las inequidades que vivimos y aportar a los debates y propuestas de la organizacion
social en la que me desarrollo. En la que apostamos al fortalecimiento de procesos
interculturales que nos permitan enfrentar el racismo, colonialismo y capitalismo

depredador. Hablo desde mi realidad como mujer mestiza que he crecido con jovenes



indigenas en apuestas colectivas contra los procesos de explotacion neoliberal y la
invasion de los proyectos mega mineros en nuestros territorios sagrados. Me presento
en primera persona para orientar de mejor manera la construccion del presente estudio

como un esfuerzo por producir conocimientos situados.

2. Justificacion y relevancia

Los estudios de género similar a otros d&mbitos académicos, han tenido la
influencia de debates desarrollados en contextos eurocéntricos y norteamericanos
principalmente. De ahi que es necesario ampliar la produccién de conocimientos
coherentes a los contextos en los que se desarrollan los/as actores/as. Este estudio
busca evidenciar las situaciones inmersas a la hora de analizar la violencia de género
en mujeres indigenas migrantes. Por lo que realizaremos un abordaje interseccional
sobre las categorias conceptuales de etnicidad, género y migracion interna. Es decir,
cémo el factor étnico, por ejemplo, afianza otras inequidades como la econémica y
generan migraciones forzadas en busca de mejoras en su calidad de vida.
Particularidades que en muchos casos son minimizadas en el plano estatal generando
politicas publicas y por ende servicios de atencién ajenos a las condiciones en las que
aparece la violencia de género.

Las experiencias de mujeres indigenas universitarias, nos exigen un abordaje
que contemple las particularidades dadas por su identificacion étnica, edad, género y
situacion migrante para comprender adecuadamente las concepciones y practicas
respecto a la violencia de género. De ahi que elegimos utilizar la interseccionalidad
como herramienta de analisis en esfuerzo por comprender las especificidades del

escenario en que se desarrollan, mas aun como se ven a si mismas, en su proceso



migratorio debido a sus estudios universitarios. Hechos que marcan un cambio
generacional en los roles y espacios socialmente asignados a las mujeres indigenas.
Anaélisis que permitira visibilizar la compleja situacion de jovenes mujeres indigenas,
aportar en la comprensién de los distintos efectos que desencadena la violencia de

género.

Por las caracteristicas del presente trabajo de investigacion, su relevancia viene
de la mano del abordaje interseccional de la violencia de género como problema social.
En el campo de la psicologia social, se logra dialogar con otras disciplinas como la
antropologia y sociologia principalmente, para facilitar la comprension de las
intersecciones dadas por el género, etnicidad y migracion. Al tiempo que se convierte
en un desafio, dar forma a nuevas narrativas junto a nuestras participantes, nuevos
conocimientos situados (Haraway, 1995) que aporten en el ambito psicolégico, a la
comprension de las concepciones y practicas de mujeres indigenas inmensas en
situaciones de violencia de género. Finalmente, abordar esta problematica desde el
escenario universitario potencializa la experiencia investigativa al introducirnos en los
actuales debates sobre los modos en que se organiza la vida de mujeres indigenas
migrantes y aportar a mejoramiento de posibles intervenciones psicosociales en este

ambito.



3. Objetivos
Para la realizacion del presente trabajo investigativo, me planteo el siguiente
objetivo general:
- Identificar las concepciones y practicas sobre la violencia de género de mujeres
indigenas universitarias, inmigrantes en Quito; a partir de una aproximacion
desde las producciones narrativas realizadas entre octubre y diciembre del

2016.

En tanto para alcanzar el objetivo investigativo general, defino los siguientes
cuatro objetivos especificos que orientaran las fases del proceso

Conocer cémo las mujeres indigenas universitarias, inmigrantes en
Quito conciben la violencia de género.
Ubicar las practicas sociales emergentes al enfrentar situaciones de
violencia de género.
Identificar los efectos de la interseccionalidad: migracion, género y
etnicidad en las concepciones y practicas sobre la violencia de género.
Descifrar la reconfiguracion de roles de género, de mujeres indigenas a

partir de su experiencia migratoria.



4. Marco conceptual

Para desarrollar los conceptos que acompafian este estudio, iniciaré por definir la
violencia de género como problemética psicosocial. Lo que permitira entender la
configuracién de las concepciones y practicas sociales respecto a la misma.

En un segundo momento es preciso comprender el abordaje interseccional para
adentrarnos en las categorias conceptuales interdependientes en este estudio como son:
migracion interna, etnia y género. Dialogaremos con tedricas latinoamericanas que se
reconocen dentro de estudios decoloniales, y revisaremos los principales conceptos del
Feminismo Comunitario. En la tercera y Gltima seccion, profundizaré en la relacion de

violencia de género con el establecimiento de los roles de género.

4.1. Comprender la violencia de género
Tras la revisién de varios posicionamientos y definiciones sobre la violencia
de género, opto por los planteamientos tedricos de Paz Guarderas, debido a que aborda
la violencia de género situada desde los desafios de la intervencion psicosocial.
La violencia de género aparece como un entramado complejo material y
simbolico constituido por discursos y practicas hegemonicas heteropatriarcales
atravesados por concepciones racistas y clasistas que colocan a ciertas
posiciones de sujeto en situacion de inferioridad y desigualdad. Discursos que
se activan en las relaciones familiares, de noviazgo, comunitarias, barriales,
institucionales. Y es un mecanismo para, en Ultima instancia, perpetuar las
relaciones desiguales de poder. (Guarderas, 2014, p. 99).
Esta definicion revela como la violencia género se sostiene en el

mantenimiento de un orden heteropatriarcal, por medio de la reproduccion de practicas
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sociales de diciplinamiento; mismas que se activan en las relaciones sociales que
cotidianamente establecemos. Con esto deja atras la idea de que la violencia de género
se reduce al espacio intrafamiliar o a la relacion binaria entre hombre y mujer.

Por otro lado, contribuye significativamente a comprender las concepciones no
solo como ideas, sino como nociones semidtico-materiales, “nociones que desde las
practicas y relaciones emergen” (Guarderas, 2014, p. 80), y dan cuenta de relaciones
sociales hegemonicas clasistas y racistas, que llevan a ubicar a los sujetos y sujetas en
posiciones inferiores. La violencia de género aparece como mecanismo que se recicla
para mantener relaciones desiguales de poder.

De ahi que es necesario mirar a profundidad la forma en que se construye la
violencia de genero en problematica social. Para esto tenemos la fortuna de contar con
un estudio inédito de Paz Guarderas ( 2016) que atraviesa los aparentemente
infranqueables discursos y practicas hegemonicas para dar paso a una mirada integral
de los pilares en los que se sostiene la violencia de género en Ecuador.

Segln Guarderas ( 2016) la violencia de género llegd a constituirse como un
problema social a partir de cinco matrices semidtico-materiales: sexualidad, salud,
derechos humanos, seguridad, y practicas disciplinares. Entendiendo matrices como
“complejas relaciones entre discursos y practicas que configuran una forma de
comprender” (p. 194). Estas matrices tienen un caracter analitico que permiten
comprender el tejido de los distintos posicionamientos que aparecen sobre la violencia
de género. Por las caracteristicas del presente estudio, analizamos principalmente las
matrices dede las voces de la sexualidad y salud. Lo que no quiere decir que las
matrices de derechos humanos, seguridad y practicas disciplinares no estén
considerados en los resultados de la investigacion, debido a que “unos y otros lugares

se influencian y se constituyen” (Guarderas, 2016, p. 194).
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La matriz de la sexualidad, pone en relieve los didlogos alrededor del patriarcado,
la sexualidad y el cuerpo, en tanto consolidan una matriz discursiva respecto a la
violencia de género. Se observa que el control de la sexualidad es el mecanismo
fundamental en el que se ejerce la violencia de género, y en su efecto da cuenta de la
construccion de subjetividades respecto a la vivencia de las libertades sexuales y de
relaciones democréticas en la configuracion de las sexualidades femeninas vy
masculinas.

En cuanto a la matriz de salud, Guarderas (2016) indica que la violencia de género
se comprende desde la nocidn de riesgo para la salud de las mujeres, por ende, como
un problema de salud publica, que aborda la concepcion cosificada del cuerpo
femenino. De la cual se pudo constatar la necesidad de un abordaje integral y colectivo
en virtud de la atencién y prevencion de la violencia de género.

Es importante mencionar que tras analizar las politicas locales y las metodologias
de atencion de los servicios municipales de Quito (Guarderas, 2016) concluye que las
matrices de la sexualidad y de salud en tanto apuestan por las libertades sexuales
fueron silenciadas. Mientras que la matriz de derechos humanos enmarcados en el
acceso a la justicia ha tenido mayor énfasis. Desde la matriz de seguridad se da paso a
una nueva conceptualizacion de la violencia de género orientado a la tipificacion de
ciertas violencias y su denuncia. Finalmente “la matriz que alude a la violencia de
género como practica disciplinar no ha dejado huellas en los servicios y normativas

locales” (p. 207).

4.2 Interseccionalidad: Género, Etnicidad y Migracion interna.

La interseccionalidad aparece en las dos Ultimas décadas del siglo XX en medio

de debates feministas por alcanzar una igualdad de derechos entre hombres y mujeres,
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cuestionando el discurso homogeneizador que desconoce las particularidades
culturales y econémicas implicitas en las distintas formas de opresién que vive una
misma mujer. (Gualotuiia, 2012). De este modo se convierte en una poderosa
herramienta, que facilitd el analisis del contexto particular de mujeres indigenas
universitarias que han migrado a la ciudad de Quito y de sus vivencias respecto a la
violencia de género.

Fundamentalmente el concepto de interseccionalidad permite entender que “la
dominacién es una formacién historica y que las relaciones sociales estan imbricadas”
(Viveros, 2016, p 11). La imbricacion se refiere a la experimentacion simultanea de
varias situaciones y condiciones sociales, culturales, econémicas, etc. que colarian a
una persona en escenarios de inequidad social. Y da cuenta de las condiciones
historicas de desigualdad generadas a partir de falsos dialogos, ya que “El concepto
mismo de «dialogo» es culturalmente especifico e historico, pues mientras que un
hablante puede afirmar que se esta manteniendo una conversacion, otro puede asegurar
que no es asi.” (Butler, 2007, p. 68).

La interseccionalidad pondra en relieve las maltiples opresiones que una misma
persona puede experimentar. Es importante mencionar que existen teorizaciones que
se refieren a la triple opresion (raza, género y clase). Sin embargo, para este estudio la
abordaremos como multiplicidad de opresiones que atraviesan las vidas de mujeres
indigenas migrantes. En este caso la situacion de migracion también es una categoria
que para las mujeres indigenas implican opresiones. Tomando la definicién que hace
Crenshaw como pionera en el uso del término y su intencionalidad contra hegemonica,
la interseccionalidad es la “expresion de un sistema complejo de estructuras de

opresién que se darian de forma mdltiple y simultanea” (1989/1995).
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Acorde a lo expuesto indagaré en las categorias de etnicidad y migracion interna
en clave de género con el fin de comprender mejor la imbricacion de violencias en la

vivencia de mujeres indigenas migrantes.

4.2.1 Etnicidad

Las mujeres indigenas en sus planteamientos nos adentran en su cosmologia que
ha revolucionado el concepto de ciudadania. Pues el bienestar no sélo se trata de
garantias socialmente establecidas en los derechos civiles/juridicos sino en el
desarrollo pleno de la vida misma. De ahi que exigen una ciudadania diferenciada que
cuestiona el concepto de igualdad en el marco de un Estado Plurinacional (Safa, 2008).
Por otro lado, han resaltado el complejo entramado de relaciones sociales en los que
la vida social se desarrolla y en relacion con la naturaleza.

Parafraseando a Julieta Paredes (2015) indigena aymara, ubicamos al feminismo
comunitario como una teoria social que se constituye para nombrar, dotar de palabras
al proceso de lucha de la humanidad misma, desde las memorias, sentires y acciones
de las mujeres de los pueblos originarios del Abya-Yala. Se trata de recuperar la
memoria larga de los pueblos indigenas, guardada en diversas formas escriturales
(simbolos, tejidos, oralidad, cosmologia) que han sido desconocidas por el saber
blanco/eurocéntrico, en los continuos dispositivos coloniales de exterminio a los
pueblos. Se trata de rehacer, recuperar, relanzarse a un proyecto politico histérico que
nace desde abajo con y para el pueblo, desde el tejido comunitario.

En lo cotidiano el Feminismo Comunitario se configura como una herramienta de
lucha, que nombra la préctica social de resistencia y propuesta ante el Patriarcado
como “el sistema de todas las opresiones, todas las explotaciones, todas las violencias

y discriminaciones que vive toda la humanidad (mujeres, hombres y personas
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intersexuales) y la naturaleza, histéricamente construido, sobre el cuerpo de las
mujeres” (Guzméan & Paredes, 2014, p. 77).

Esta concepcidn deconstruye las conceptualizaciones del feminismo tradicional,
que se enfoca en la explotacion de la mujer por el hombre. Que no son suficientes para
explicitar todas las violencias implicitas en la disminucién de todos y todas, ante los
dictdmenes del capitalismo depredador, velado por la democracia representativa, y el
discurso moderno de desarrollo e igualdad en derechos, como expresiones de éste
sistema globalizador, opresor, siempre colonial.

Julieta Paredes menciona que “el feminismo comunitario nace descolonizando el
feminismo, para restituir las memorias de luchas anti-patriarcales y plantear el
horizonte del «Vivir bien para todos los pueblos del mundo» y para la naturaleza que
los cobija” (Paredes, 2015, p. 109). Esto significa una medida contestataria a la
funcionalidad patriarcal del feminismo institucionalizado que promueve la igualdad
de derechos, sin desmantelar los beneficios del poder hegemonico a favor del hombre
blanco y en su efecto a quien se sirva del sistema patriarcal para favorecerse, por medio
de la expropiacion del otro u otra.

La arremetida del discurso homogeneizador de derechos, significo que el trabajo
y la vida misma de las mujeres sea el colchon ante la agudizacion de la crisis
econdmica, producto del neocolonialismo. Debido a que ahora las mujeres estan
atrapadas en la funcionalidad patriarcal en beneficio de intereses econémicos de las
transnacionales.

La violencia de género para el feminismo comunitario es la evidencia del
complejo entramado de opresiones a partir del entronque de patriarcados, que se
refiere a la imbricacién de dos gérmenes patriarcales. Por un lado, el patriarcado

original ancestral que Cabnal (2010) lo definira como:
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Un sistema milenario estructural de opresién contra las mujeres originarias o
indigenas. Este sistema establece su base de opresion desde su filosofia que
norma la heterorealidad cosmogdnica como mandato, tanto para la vida de las
mujeres y hombres y de estos en su relacion con el cosmos (Cabnal, 2010, p.
14).

Y por otro lado el patriarcado occidental que se impuso tras el genocidio de
colonizacion. Pero que en la actualidad tras la explotacion capitalista se recicla y
fortalece traduciendose en pobreza, racismo, migracion forzada, desigualdad salarial,
precarizacion del trabajo remunerado y no remunerado de las mujeres para poder
sostener a sus familias.

Con esto afirmamos que el patriarcado originario ancestral se
refuncionaliza con toda la penetracién del patriarcado occidental, y en
esa coyuntura histérica se contextualizan, y van configurando
manifestaciones y expresiones propias gque sSon cuna para que se
manifieste el nacimiento de la perversidad del racismo, luego el
capitalismo, neoliberalismo, globalizacién y mas. (Cabnal, 2010, p.15).

De este modo las mujeres indigenas han hecho suyo la deconstrucciéon del
feminismo tradicional, dejando claro que las conceptualizaciones son diélogos en el
camino, en la accion de resistencia y liberacion de los pueblos histéricamente
oprimidos.

También los planteamientos de Rita Segato (2003), aportan significativamente ya
que dan un plano general sobre la etiologia de la violencia. De ahi comprendemos que
la violencia de género se constituiria en el primer ejercicio de usurpacién de poder, por

medio de la expropiacion y opresion del otro. La exhibicién de poderio de la figura de
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patriarca del hombre sobre la mujer como la afirmacion de la jerarquia establecida por
el patriarcado.

La imposicion de dicho orden establecido exigira al hombre un sinnimero de
transformaciones para ajustarse al modelo, en la figura del dominador y para
permanecer en el estatus de poder. De este modo los otros tipos de violencia como: la
violencia fisica, violencia psicoldgica, violencia moral, violencia econémica y otras
que se pudieran definir, serdn instrumentales para el mantenimiento del poder
patriarcal.

Cuando se trata de formular un modelo capaz de dar cuenta de los
procesos violentos, el sujeto, la posicion de ego o centro del sistema en
equilibrio inestable es, si hablamos en términos de género, masculina 'y
heterosexual; si hablamos en términos de raza, blanca; si hablamos en
términos de clase, rica; si hablamos en términos de nacion,
estadounidense. (Segato, 2003, p. 257-258).

Lo que desnuda los discursos hegemdnicos que se imponen al constituir
relaciones violentas, inequitativas e injustas pues sobreponen los intereses y
explicaciones desde lo masculino y heterosexual en desmedro de otros abordajes. Asi
como la sobre valoracion de la “raza blanca”, el poder econémico monetario y el
posicionamiento estadunidense como lo exitoso o superior.

El espacio familiar y doméstico, es el espacio donde se reproduce las primeras
practicas de violencia, no sélo contra la mujer sino en general, se da forma al esquema
de dominadores y dominados. Se ensefia que no somos iguales y que la diferencia, es
motivo de emplear formas para minimizar al otro, al diferente y/o deficiente al modelo.
La masculinidad gira entorno a la obediencia a la cofradia de hombres, es decir el

hombre debera ganarse su titularidad por medio del ejercicio de poder y disminucion
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del que es distinto a él; debe demostrar su hombria, su valor sobre el otro. (Segato,
2003).

La modernizacion de nuestras sociedades, tienen por emblemas consolidarse
como procesos democraticos, que se importan tras el slogan de progreso, desde
matrices eurocéntricas y estadounidenses. Matrices que expanden una mirada unilocal,
de la configuracion de las relaciones sociales, y de la vida familiar. Desconociendo la
diversidad de escenarios y reduciéndola a la relacion entre padres e hijos. Una vision
de la familia nuclear-aséptica, minimizando el espacio doméstico, que es habitado por
otros miembros de la familia extendida y otros actores que consolidan la comunidad
de los sujetos.

En un esfuerzo por entender mejor la situacién de mujeres indigenas Rita Segato
(2014), en un estudio sobre la situacion de las mujeres indigenas en comunidades de
Brasil. Describe los efectos de la expansion e intrusion del “frente colonial/estatal —
empresarial — mediatico — cristiano” en el “mundo aldea” entendido como un grupo
social con el tejido de relaciones comunitarias que le son propias (Segato, 2014).

Esto no significa meramente el cambio del telon de fondo, de la
escenografia de su existencia, sino un atravesamiento de la misma por
practicas y poderosos discursos que se respaldan y afirman en los
valores dominantes del desarrollo, la acumulacion, la productividad, la
competitividad y el calculo costo-beneficio propios de la economia de
pleno mercado y su «teologia», es decir, la fe absoluta en la
inescapabilidad de su destino e irreversible expansién, como valor
eurocéntrico de un mundo que «progresa» (Segato, 2014, p. 597).
Hablamos de un complejo y conflictivo escenario que da continuidad a la

primera embestida colonial, que siguié luego de la conquista y sometimiento de los
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pueblos originarios de Latinoamérica o Abya-Yala. Hoy por hoy vemos como la
masificacion de las méximas de acumulacién, productividad, y costo beneficio se
imponen en nuestros paises. Las exigencias del modelo econdmico liberal trastornan,
la vida misma generando la sensacion que no podemos escapar de las formas de vida

Impuestas.

4.2.2 Migracion Interna

La migracion como proceso social global va marcando hitos en los cambios
socioculturales de todo pueblo, es también un &ngulo potente de anélisis para
comprender las particularidades de las formas de vidas y cosmovisiones que se
distinguen en cada época. En Ecuador los estudios sobre migracion interna, son muy
escasos, peor aun respecto a la migracion de mujeres indigenas y los cambios en los
roles de género producto de la restructuracion familiar que es lo que nos centramos en
esta ocasion y leer entre lineas la violencia de género en estos contextos migratorios.

De acuerdo a Gloria Camacho (2004) que analiza la feminizacion de las
migraciones, desde un enfoque historico, los factores econdmico-culturales de las
distintas corrientes migratorias generan cambios importantes en la distribucion
espacial de la poblacion del pais. Lo que incide en el proceso de urbanizacion, y
transformacion de las relaciones familiares. Al abordar la migracién interna distingue
los siguientes periodos: Periodo cacaotero (1860-1950) migracion del campo a la
costa para el trabajo agricola; Periodo auge bananero (1948-1965) en dos sentidos, se
masifica la salida de la poblacion de areas rurales de la Sierra hacia la Costa y en el
Litoral contrariamente se ve in incremento de la poblacién rural y dinamismo en varios
centros urbanos de la costa; Periodo petrolero (1972-1995) se produce una migracién

fuerte hacia el oriente, se constituye como la corriente migratoria interna mas fuerte,
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desde areas rurales a los centros urbanos, se produce un estancamiento de la
produccion agropecuaria, y se da un auge de la construccion e infraestructura urbana
sostenidas por los ingresos petroleros; finalmente en Gltima seccion sobre migracion
interna Camacho, nombra a las politicas de ajuste y pobreza a partir de 1982 donde
Ecuador enfrenta la crisis provocada por la deuda externa y la adopcion del modelo
neoliberal, como responsable de una nueva caracterizacion de los flujos migratorios
hacia multiples destinos y por diversos motivos por ejemplo:
El inicio de la produccién y exportacion de flores en el campo serrano,
determind que los lugares en donde se ubican las plantaciones floricolas
se conviertan en puntos de atraccion de mano de obra femenina y que
las mujeres lleguen a constituir el 80% de la fuerza laboral que emplea
la floricultura (Camacho, 2004, p. 310).

Este recorrido por las grandes corrientes migratorias desde mediados del siglo
XIX, hasta la actualidad nos da la pauta para comprender mejor los cambios
generacionales implicitos en cada proceso, asi como las transformaciones en las
relaciones familiares por ende la asignacion de roles de género. Asi como la
distribucion de tareas para la reproduccion de la vida, es decir el cuidado y la
sustentabilidad de los hogares. Paralelo a este recorrido historico es necesario un
analisis sobre las implicaciones del proceso migratorio en la identidad de los
migrantes. En esa blsqueda, encontramos un estudio en la provincia de Cafiar sobre la
juventud indigena, los impactos de la migracién trasnacional y la produccion de
subjetividades de Jorge Vasquez (2014) , aungue en si no enfoque la realidad que viven
las mujeres indigenas contribuye enormemente a distinguir patrones comunes en la
poblacién indigena. Por ejemplo, explica como la migracion tradicionalmente se ha

constituido como un ritual de masculinidad, es decir primordialmente salen los
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hombres a trabajar, empoderarse de su vida y empezar a aportar econdmicamente en
sus hogares. En su efecto la mayoria de jovenes mujeres se quedan al cuidado y
servicio de los familiares en sus comunidades de origen, ademas de hacerse
responsable de los trabajos agricolas. Lo que evoluciona a que sean los jovenes
hombres que puedan adquirir propiedades y tengan mayores oportunidades de elegir
sus parejas “conseguir esposa” y decidan cuando contraer matrimonio.

En forma general al migrar los y las jovenes indigenas hacia otros escenarios
futuros pasan por “un proceso de individualizacion que solo se comprende a la par de
la descomunalizacion” (Vasquez, 2014, pag. 16) como una denuncia de cambio, ante
la baja calificacion ocupacional de poblaciones rurales que se agrava con la
discriminacion por género en sus mismas comunidades, priorizando la migracion

masculina.

4.3 Violencia de género y rol de género

Sobre la violencia de género en Ecuador han existido innumerables
investigaciones, entre ellas cabe resaltar las de Stolen (1988), Maria Cuvi y Alexandra
Martinez (1994) que son las que inauguran el debate en torno a la violencia de género
en el pais. Ambas investigaciones se centran en el estudio de la construccion de las
identidades masculinas y femeninas en contextos urbanos y rurales en la sierra y la
costa ecuatoriana. En estas investigaciones se apunta a que el control de la sexualidad
de las mujeres es el origen de la violencia de género.

Dicho control se materializa en el establecimiento de los roles de género, a
partir de las relaciones familiares sesgadas por mandatos socialmente naturalizados
hacia el ser mujer o deberia ser de lo femenino. “El discurso androcéntrico emerge con

toda fuerza. Primero la madre, luego el marido y finalmente los hijos aparecen como
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los oponentes que les sirven para encubrir su autocensura, su impotencia para luchar
contra sus propios valores” (Cuvi & Martinez , 1994, p. 34).

Los roles de género encarnan lo que la familia socializa como los
comportamientos adecuados de una mujer en virtud de una lectura androcéntrica como
nos mencionan las autoras. La autocensura emerge como un artefacto que mantendra
la vigencia o no de ciertos roles de género. Lo que implicaria la elaboracién tanto de
simbolizaciones como précticas en funcién de paradigmas socialmente establecidos.

Cuvi & Martinez (1994) advierten de la implantacion del modelo mariano de
mujer virgen/madre para explicar y justificar el comportamiento femenino. Que coloca
a las mujeres como simples receptoras/productoras, bajo la premisa de que las mujeres
estan para dar vida. Los roles de género en la mujer estarian intimamente relacionados
con el binomio “honor-vergiienza” (Cuvi & Martinez , 1994, p.95) que aparece para
regular la sexualidad femenina respecto a la virginidad, pureza y castidad propios del

modelo mariano.

5. Supuestos
Parto del supuesto que las mujeres indigenas universitarias, han modificado sus
concepciones en relacién a la violencia de género a partir de sus experiencias en la
capital. La experiencia migratoria pone en relieve la vivencia de multiples opresiones
dadas por su condicion étnica, migratoria y de género consideradas en la
interseccionalidad complejiza la definicion y reconocimiento de la violencia de

género.

Ademas, presumo que tras una experiencia de violencia de género aparecen
nuevas practicas sociales donde las jovenes indigenas darian forma a otros modos de

vida, a la vez que marcan cambios en sus actuales relaciones sociales. Por ende,
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generan nuevos canones de comprension de los roles de género que problematiza los

conceptos de familia nuclear, aislada y escéptica de la interaccién comunitaria.

Considero que existe una resignificacion del espacio doméstico en el que se
reproduce la vida y que son las mujeres indigenas quienes evidencian el despojo de la
politicidad del espacio domestico. Mismo que coloca a la mujer y sus acciones en un
nivel inferior, frente al espacio publico dominado y legitimado desde las posturas

masculinas y patriarcales.

6. Dimensiones de analisis

Para nuestro caso las dimensiones de andlisis son la violencia de género y el
abordaje interseccional de las distintas formas de opresion que puede vivir una misma
mujer. La violencia de género entendida como problematica social en la que se
evidencia situaciones de maltrato, agresion o dafio sesgados por discursos y practicas
heropatriarcales que se imponen en las relaciones sociales colocando a un sujeto en
una posicioén de inferioridad frente a otro u otros con beneficios hegemonicos.

Por otro lado, la dimensién de analisis de la interseccionalidad nos permite
profundizar en la condicion de desigualdad que un mismo sujeto puede vivir, para este
estudio las jovenes indigenas migrantes debido a que estan atravesadas por distintas
formas de opresion dadas por su situacion migratoria, género y etnia. Las categorias
analiticas seran las concepciones y practicas respecto a la violencia de género y los
efectos de la interseccionalidad en las mismas. Asi como los cambios en los roles de

género.

7. Marco metodoldgico

7.1 Perspectiva metodoldgica
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El presente estudio se despliega en el campo de las metodologias cualitativas,
ya que buscaremos adentrarnos en una realidad concreta, la de mujeres indigenas
inmigrantes en Quito, a partir de la descripcion de sus concepciones, tanto en
contenido como las simbolizaciones respecto a la violencia de género. Se trata de
indagar en sus formas de vida, comprender los modos particulares en los que se
organiza “su mundo” de manera parcial y dinamica. A decir de Alberto Quintana
(2006), lo que nos ocupa como investigadores, es la comprension del mundo de estas
personas, mas que corroborar o falsear lo que otros han dicho en sus teorias. Asi,
refiriéndonos al conjunto de metodologias cualitativas:

El principio que fundamenta esta manera de proceder, es la necesidad
de producir conocimiento en contacto directo con los sujetos
investigados y con los escenarios en los cuales tiene lugar la produccion
de significados sociales, culturales y personales, para poder descubrir o
reconocer: los conflictos y fracturas, las divergencias y consensos, las
regularidades e irregularidades, y las diferencias y homogeneidades,
que caracterizan la dindmica subyacente al objeto de investigacion. Es
en estos planos sociocultural y personal-vivencial donde se construyen
lo subjetivo y lo intersubjetivo, como objetos de conocimiento
(Quintana, 2006, pag. 50).

La exploracion en la literatura relacionada e investigaciones antecedentes, nos
aportan para clarificar y delimitar mejor nuestras categorias de estudio. Convirtiéndose
en una guia provisional en la construccién conceptual del caso a investigar, y al no
existir manipulacion de variables previamente establecidas, este disefio investigativo
es no-experimental. De modo que el proceso de construccion del conocimiento, se

orientara por los hallazgos que se van suscitando durante la investigacion.
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Implica también que el presente estudio sea de tipo descriptivo y exploratorio,
ya que permanentemente relacionaremos la bibliografia antecedente, sin que esto
signifique un encasillamiento a las posturas implicitas en los resultados formulados.
Explorar junto a las mujeres indigenas, sus propias vivencias migratorias y de
violencia de género, nos significara revisitar los lugares reales e imaginados donde
ocurren dichos hechos. Describir sus transitos vitales implicard, redescubrirse a si

mismas como actoras en el escenario historico-cultural especifico.

7.2 Instrumentos y técnicas de produccién de datos:

Para la generacion y sistematizacion de datos nos orientdremos por la
construccion de narrativas como método de investigacion psicosocial. (Biglia &
Bonet-Marti, 2009). Que se cimienta en la formulacion de conocimientos situados
propuestos por Donna Haraway (1995), como forma de consolidar la objetividad
feminista, misma que nos permite reconocer la parcialidad de las miradas de cada
sujeto y dar cuenta de una localizacion limitada del conocimiento producido. Al
tiempo que se presenta como una alternativa al relativismo. De este modo en la
elaboracion de las narrativas se pone especial énfasis en el aspecto procesal:

La creacidn-definiciobn de narrativas es una toma de agencia
especialmente en el momento en el que éstas se autoconstituyen como
alternativas a las (meta) narrativas dominantes. Su caracter productivo
y potencialmente politico viene resaltado con el reconocimiento de su
parcialidad (debida al posicionamiento situado de quienes las producen)
y su temporalidad (abierta a ser modificada con el pasar del tiempo)

(Biglia & Bonet-Marti, 2009, p. 14).
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Es asi que las producciones narrativas serdn el instrumento de recoleccion de
informacion y nos daran cuenta desde las actoras, las explicaciones de la realidad, a
partir de la descripcion de hechos de su vida cotidiana. Dicho de otra manera son
relatos elaborados con quienes se investiga para responder a los objetivos de la
investigacion (Guarderas, 2014). Se utilizd entrevistas semi-estructuradas, para dar
inicio a las producciones narrativas, posteriormente se dio forma a relatos de vida.
Posteriormente se les presento a las participantes, para que realicen las modificaciones
o profundicen en los aspectos que deseen, en un segundo encuentro. Una vez que las
participantes estuvieron de acuerdo con la version presentada se trabajo con este
material. La idea es que los conocimientos generados corresponden a una articulacion
entre quien investiga y quien participa de la investigacion. Las producciones narrativas
como herramienta de produccion de conocimiento, cobra protagonismo en la presente
investigacién porque de forma innovadora logra capturar las experiencias vividas por
las entrevistadas en un didlogo con las dimensiones de estudio.

“La narrativa es la l6gica generadora a partir de la cual la individualidad, la
identidad y la ideologia se fusionan en una vision unificada de la experiencia”
(Martinez-Guzmén & Montenegro, 2014, p. 115). De esta forma los conocimientos
generados son de coautoria y necesariamente definidos con la aprobacion de las

participantes.

7.3 Producciones Narrativas

Nos referimos aqui a los pasos lI6gicos y sistematicos que dimos para la consolidar
las producciones narrativas, siendo los nuevos relatos sobre las concepciones y
practicas respecto a la violencia de género y los efectos de la interseccionalidad, los

datos recogidos durante nuestro proceso investigativo.
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Inicio de las producciones narrativas

-El primer acercamiento consistié en contactar a las jovenes y explicarles los
motivos de la investigacidn, debido a que ya nos conociamos previamente su
disponibilidad a colaborar fue inmediata.

- Realizacion de la primera entrevista semiestructurada.

Guia de preguntas generadoras

a.

b.

¢Qué es lo que te motivo a migrar a la capital?

¢ Qué ha cambiado en tus relaciones con amigos, familiares a partir de que vives
aqui?

Te ha pasado que alguien te ha ofendido por ser mujer indigena

¢ Qué has hecho cuando alguien te ha ofendido?

¢Qué es la violencia de género para ti?

¢Como ves la violencia de género en tu comunidad? Qué ha pasado, qué han
hecho cuando se ha dado un caso de violencia de género en tu comunidad.
Retroalimentacion

A partir de la estructuracion de los primeros relatos se presentd a cada
participante, generando una conversacion abierta que permita profundizar en
algunos puntos de ser el caso. A cada participante se le menciona que puede
realizar los cambios que ella vea necesarios.

Con las modificaciones al relato se da forma a un primer borrador de la
narrativa, y que nuevamente es presentado a las participantes para su

aprobacion final.

Configuracion de nuevas narrativas
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Aqui nos focalizaremos en dar respuesta a las preguntas iniciales de la
investigacion, lo que significa que profundizaremos en lo descrito por nuestras
participantes, al tiempo que dialogaremos con otras autoras para clarificar
mejor los hallazgos.

4. Conclusiones
Finalmente exponemos los puntos mas significativos por medio de

planteamientos concretos sobre lo encontrado.

8. Poblacion y Muestra
8.1 Poblacién.

La poblacion objetiva de nuestro estudio son mujeres que se auto identifican
como indigenas, estudiantes universitarias y que han migrado a Quito. Previamente,
no se conoce si las participantes han sufrido algun tipo de violencia de género sino
mas bien, se busca identificar junto a las participantes sus propias concepciones y
practicas respecto a esta problematica, a través de sus producciones narrativas. El
acercamiento a ellas se da a partir de experiencias organizativas compartidas al
coincidir en posturas politicas, contra la mineria a gran escala y la nociva explotacion
petrolera en Ecuador, que ha desplazado a miles de familias de sus territorios
ancestrales.

Dialogar a través de sus experiencias migratorias, nos permite comprender
mejor los cambios contextuales, tensiones en su proceso de identificacion femenina
paralelo a su identificacion étnica, y dar cuenta de codmo se ven a si mismas como
mujeres indigenas. Elegimos realizar la investigacion con jovenes indigenas

universitarias, ya que por la dindmica académica y su situacion migratoria se
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encuentran en medio de cuestionamientos sobre su realidad familiar y comunitaria en
medio de los procesos de modernizacién. Lo que nos dara mayores indicios sobre los
cambios en sus relaciones de género y la concepcién misma sobre la violencia a partir

de que llegan a la ciudad a estudiar.

8.2 Tipo de muestra.

Debido a que es nuestro interés evidenciar las particularidades de la vivencia
de mujeres indigenas durante su proceso migratorio, el tipo de muestra es no-
probabilistica, pues la intencionalidad de focalizarnos en esta poblacion especifica es
la base de nuestra investigacion. Por tanto, la muestra es también por conveniencia

debido a la relacion existente con las participantes.

8.3 Criterios de la muestra

Para la segmentacion de la muestra se contempla el criterio de homogeneidad,
(Quintana, 2006) debido a que permite profundizar sobre las mujeres indigenas como
grupo social particular, de ahi que se tom6 en cuenta del conjunto de participantes, que
se auto identifiquen como indigenas de la nacionalidad Kichwa, que habita
ancestralmente en la sierra ecuatoriana. Y cada participante se auto identificd
perteneciente a un diferente pueblo de la misma nacionalidad Kichwa. La edad de las
entrevistadas entre 20 y 29 afios; que se encuentren cursando estudios universitarios,
y que migraron a Quito por realizar sus estudios universitarios. Considero valioso que
nos puedan describir sus vivencias sobre la violencia de género debido a que llegada
y desenvolvimiento en el espacio universitario agudiza los debates y criterios para leer

la realidad.

8.4 Muestra:
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Se realizan 3 producciones narrativas a partir de entrevistas individuales a
profundidad, lo que significa varios encuentros con las participantes para la
elaboracion y aprobacion de las narrativas. Para lo cual participan tres jovenes
indigenas de edades comprendidas entre 20 y 29 afios de edad, que se auto identifican
de tres pueblos distintos de la nacionalidad Kichwa: Pueblo Cota cachi, provincia de
Imbabura; Pueblo Puruha, provincia de Chimborazo; Pueblo Saraguro, provincia de
Loja. Dos de las tres entrevistadas estudian en universidades privadas y una en publica.

El tiempo de migracion a Quito supera el afio y medio.
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9. Descripcidn de los datos producidos

Al iniciar la investigacion invitamos a mujeres de distintos pueblos de la
nacionalidad Kichwa que migraron a Quito al menos hace un afio y medio. Gracias a
la buena disposicion de las entrevistadas logramos, en base a la empatia explorar en
sus concepciones y préacticas sobre la violencia de género, a través de la narracion de
sus vivencias migratorias. Todas las participantes, antes de establecerse en Quito
paulatinamente fueron “saliendo” de sus comunas rurales, hacia los centros urbanos
mas proximos. Sus pasos por diferentes lugares, en su infancia y adolescencia van

constituyendo hitos en su auto identificacion.

El énfasis en que sean estudiantes universitarias, nos dio la pauta para profundizar
en los cambios generacionales con respecto a sus madres y abuelas, en cuanto al
reconocimiento, vivencia y resignificacion de la violencia de género. Cada caso fue
inmensamente iluminador e implicé fundamentalmente romper los propios esquemas
culturales, para comprender sus vivencias y en un par de ocasiones, decir con toda
confianza “no te cacho” o volver a repetir lo que dijeron y ver por su reaccion, que no
era lo mismo que querian decir. Conversaciones en confianza, entre pares, pero
diversas por nuestras particularidades vitales y culturales. Lograr escucharnos, y
distinguir las concepciones y practicas respecto a la violencia de género se convirtio
en nuestro reto. Ya que la violencia de género se convirtio en un tema “delicado” como
nos dirian en alguna ocasion pues trae consigo una carga emocional fuerte. Al revivir
las situaciones, sea por experiencia o reflexion, nos comparten sus aprendizajes vitales,
por lo cual estoy profundamente agradecida.

Para facilitar una mayor empatia con las narrativas presentadas a continuacion,

haré una rapida descripcion de cada una de nuestras participantes.
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Sisa, cumplio 21 afios el dia de la entrevista lo que hizo que nuestro encuentro
sea mas ameno, su nombre en Kichwa significa flor. Ella migré desde la
provincia de Imbabura, se identifica parte del Pueblo Cotacachi. Es la segunda
de tres hermanos, el mayor varén y la menor mujer. Vive en Quito hace un afio
y medio, ha regresado a su comunidad en contadas ocasiones, debido a que
trabaja los fines de semana para sustentarse en la ciudad, mientras estudia Artes
Plasticas. Arrienda un departamento junto a otros jovenes indigenas, también
estudiantes universitarios y migrantes de distintos lugares del pais. Para
mantenerse en Quito, ella trabaja los fines de semana limpiando casas, sus
padres no la apoyan en los gastos que implica vivir en la ciudad, ni con los
costosos materiales de su carrera. La conoci por medio de Nina, en una visita
que hizo a Riobamba para compartir los carnavales en Chimborazo, de donde
somos oriundas Nina y yo.

Con Nina su nombre significa fuego en Kichwa. Se identifica como Runa
(persona de luz) del pueblo Puruwa, tiene 21 afios de edad, es de Colta cantén
de la provincia de Chimborazo, menciona que vive en Riobamba, pero estudia
en Quito hace dos afios. Por medio de una beca, estudia Derecho y es la mayor
de cinco hermanos, dos hermanos y dos hermanas menores. Nos conocemos
hace cuatro afios, a partir de que se involucrd en la organizacion “Nukanchik
Kawsaypi Yallishun” no tiene una traduccion literal como estamos
acostumbrados, pero mas o menos significa, “viviendo nuestro camino
milenario, nuestra causa entre hermanos”. Organizacion que se articulé a la
Red de Organizaciones Juveniles de Riobamba de la que yo formaba parte afios

atras. Ella vino estudiar con el respaldo de sus padres, quienes le ayudan en sus
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gastos para vivir en Quito, arrienda un departamento compartido que le
significa casi igual en gastos.

- Emilia (nombre ficticio) se identifica como warmi (mujer) Saragura, tiene 25
afios, nacio en el cantén Saraguro, de la provincia de Loja al sur de Ecuador,
es la segunda de cinco hermanos. Vive en Quito hace siete afios. Ha concluido
sus estudios universitarios y se encuentra en la elaboracion de su trabajo de
titulacion. Trabaja como secretaria de despacho, en una institucion publica,
vive sola arrenda una habitacién en el sector de la Vicentina. La conoci en la
“Marcha por el agua y la vida de los pueblos originarios” del 2012, no

habiamos tenido mayor acercamiento hasta que se dio ésta oportunidad.

Para la construccién de las narrativas dialogué previamente con cada una de ellas,
cuando les expliqué en qué consistia el estudio, mis motivos y lo que implicaba
producir juntas las narrativas. En los dos momentos, tanto para el inicio como para la
aprobacion de la narrativa hubo cuestionamientos de parte de ellas, del por qué y para
qué hablar sobre sus concepciones y practicas respecto a la violencia de género, lo que
me incentivo a justificar de diversas formas lo valioso que era hablar desde sus
vivencias. Un ejercicio que agradezco enormemente porque que nos permitié mirarnos
a nosotras mismas de diferente manera y pensar en otros espacios de accion, de

resistencia y emancipacion como es lo “académico”.
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10. Presentacion de los resultados descriptivos

10.1 Narrativa Sisa

Tuvieron que dejarme salir.

Desde que llegué a la universidad me senti acogida, entre compafieros y con
los profesores. EI ambiente aqui, es tranquilo y yo como joven indigena, siento
que he tenido una buena acogida, no me he sentido discriminada sino al
contrario. Los chicos se acercan a preguntarme de mi ropa 0 me hacen chistes
sobre mi “elegancia”. Yo les he contado que las flores y los colores de mi ropa
representan a la naturaleza y el cuidado que tenemos, porque todo tiene un
sentido. Y es por eso que investigo mas, para explicar de mejor manera en cada
tarea artistica, porque yo misma no sé muchas cosas de mi cultura y eso me
hace sentir mal... como puedo compartir con otros si, yo misma como indigena
no lo sé. El otro dia en clase un profe me pregunto... “;Y para ustedes
(indigenas) qué es el arbol?” ... yo me quedé helada, no supe qué responder,
senti mucha vergiienza de no saber, me decia a mi misma jclaro! que significa
algo, pero no supe que decir.

Las relaciones con mis padres han mejorado, creo que la distancia hizo que me
extrafien y yo también quisiera estar junto a ellos para preguntarles sobre cosas
que voy descubriendo. Aunque en si, nunca me apoyaron para venir a estudiar,
los tramites para cambiarme de universidad los hice sola y a escondidas de mis
padres. Tenia temor de contarles, en especial a mi padre, ya que era dificil, él
es muy duro, siempre estaban recriminandome que “me demoro mucho, que ya

he de andar por ahi vagueando”, peor si les decia que queria estudiar en Quito,
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me hubiesen dicho “que ya he de estar con alguien (pareja/enamorado)” y que
por eso me voy.

Estudiar ha sido una lucha desde el colegio, porque en un principio mi padre
queria que estudie costura, mi abuela les habia comentado a mis padres que
“para qué la estdn haciendo estudiar si, lo primero que hacen las mujeres es
quedar embarazadas, y no ha de terminar de estudiar”. Desde pequena tenia
miedo de no poder salir adelante con mis estudios, de perder una materia, por
ese temor de perder el poco o mucho apoyo de mis padres. Cuando decidi
estudiar artes, hice los trdmites para conseguir una beca, al inicio para estudiar
en Ibarra, y afortunadamente la obtuve, ya que mis padres me dijeron que como
sea me apoyaban el colegio, pero para la universidad no tenian para ayudarme.
Ya con el dinero de la beca, que me duro dos semestres, empecé a viajar a
escondidas para los tramites de cambio a la universidad en Quito. El dia que
me aprobaron la matricula, ese mismo dia regresé, les conté a mis padres todo
lo que habia hecho. Ellos no me creian, tampoco me apoyarian al inicio, pero
cuando les conté detalladamente y con los papeles listos, mis padres sélo
supieron escucharme y decirme con gran dolor, “acaso te falta algo, s¢ que tal
vez no te ayudamos como deberiamos, pero comida no te falta” fueron las
palabras de mi madre. Mi padre se quedd en silencio y sus ojos lagrimosos me
decian que estaba arrepentido por todo lo que me decia, y haberme mandado
de la casa varias veces por caprichos tal vez o no sé. Recuerdo que después de
tanto silencio solo supo decirme “perdon por no darte toda la confianza que te
mereces, perdon... y gracias mija, no me falles por favor”. Hice mis maletas
porque al siguiente dia, ya viajaba para iniciar clase. Para salir [lamé un taxi

porgue no queria que nadie me vea salir, porque no me llevo con nadie de mi
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comunidad, por el hecho de que me ven mal, no sé si por envidia, porque yo
estudié y no le di el gusto a mi abuela de verme embarazada. Mis padres
lloraban, pero tuvieron que dejarme salir.

Ser indigena es autoconstruccion, yo no sabia Kichwa, aprendi preguntado a
mamas Yy taitas en la calle. La ropa tradicional (anaco, reboso,
wallkas(collares), alpargatas) era como uniforme desde la escuela hasta el
colegio, algo que me sacaba, porque yo me vestia como mestiza. Me construi
como indigena, no por lo que aprendi de mi casa, sino por lo que me
compartieron personas de la calle, yo me ofrecia para hacer mandados a los
taitas y mamas que veia, y ahi les iba preguntando de las fajas, las wallkas, de
los colores de las ropas en las fiestas, asi me hice indigena, yo me di cuenta del
construirme a mi misma. Luego noté una diferenciacion entre mi hermano y
yo, habiamos crecido juntos los dos, cuiddndonos entre nosotros porque mis
padres pasaban trabajando. Y al iniciar la universidad, a él le apoyaban en sus
estudios, pagandole la matricula, los gastos y lo que es mas animandole a
estudiar, hasta ahora que él ya tiene su hija, le dan para todo y a mi casi ni me
Ilaman, tampoco han venido a visitarme, a ver cOmo estoy.

Violencia de Género, que invadan tu espacio privado

Desde mis experiencias, la violencia de género la he vivido en mi trabajo, con
mis jefes, directamente con mi jefa, tal vez por los niveles altos de estudio que
ella tiene, cree que puede tratarme mal. También la violencia de género puede
ser, que invadan tu espacio privado, porque ya me paso... recientemente con
una persona mayor, en pocas palabras quiso seducirme, pero yo no iba acceder
a nada, ni por todo el dinero del mundo que me ofrezcan, entonces dije no.

Siempre he sido muy independiente y en ese caso supe usar las palabras
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acertadas para defenderme para que no pase a mayores, darme mi lugar,
hacerme respetar, y ponerle en su lugar a esa persona que intentd de cierta
manera hacerme dafio. Veo la violencia de género, cuando personas por malos
entendidos, agreden con golpes a una mujer. Por los casos que yo he vivido en
mi casa, en mi hogar, los maltratos a la mujer son por el machismo. Maltratos
que implican discusiones, peleas, traiciones, sufrimiento, separacion de un
hogar, descuido a la familia, descuido a si misma, y descuido a sus seres
queridos que siempre estuvieron ahi, que le apoyaron... se acaba ahi, por ese
maltrato, por esa traicién que tal vez hubo, se acaba totalmente la relacion,
cambia tu mundo. La persona traicionada y la que traiciona cambian, los dos
cambian su forma de ser, lo he vivido con mi familia, tal vez esto explique
todos los conflictos que hemos vivido en mi familia en este afio y medio que
yo he vivido en Quito y mis padres no han venido a visitarme. ES como que
todo se altera, el maltrato genera conflictos, confusiones, traumas, si hay nifios
pequefios eso es lo que les provoca, si en los adultos eso es complicado
afrontarlo, para los nifios peor. Al decir traumas, me refiero al impacto que
situaciones de estas provoca, el miedo, temor, susto de no entender qué paso o
la posibilidad de que pueda ocurrir nuevamente.

Después de pasar por todo esto, lo importante ha sido saberme darme mi lugar
como mujer en principio, hacerme respetar, sobre todo, saber defenderme como
mujer. jDemostrar que no porque SoMos mujeres, vamos a Vivir como objetos
sexuales... como siempre nos han visto, solo por/para complacer, las cosas no
son asi, se trata de demostrar mi lugar como mujer. Las cosas han cambiado

ya, como mujeres no estamos solo para complacer o servir al hombre. Nosotras
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podemos hacer muchas cosas mas, inclusive mejores que el hombre en todos
los sentidos, en todos los trabajos... las mujeres jsomos las madres!

En la comunidad son muy cerrados, al enfrentar una situacion de violencia de
género. Hay tanto machismo que hasta ahora, los maridos llegan a sus casas
borrachos a golpear a su mujer, a sus hijos. En los jovenes ya no se ve tanto,
las cosas van cambiando por ejemplo mi padre a pesar que se sigue
emborrachando ya no le pega a mi mama. Pero en la comunidad todo es tan
dificil... mis abuelos hasta ahora discuten, mi abuelo hasta ahora le alza la
mano a mi abuela. Y la comunidad no hace nada, porque es muy normal, dicen
“marido es”, “pega no mas” ... nadie dice, ni hace nada por eso no me gusta
vivir ahi, por eso estoy aqui. Solo cuando es muy muy grave, se involucran los
cabildos de cada comunidad. Normalmente se acude al Sindico que hay en todo
cabildo, que se supone que es el consejero, entonces con él, la familia de la
persona afectada y el presidente se va a solucionar el problema con la otra
persona/familia en conflicto. Se trata de hacerles dialogar, a llegar a soluciones,
hacerles ver los problemas de la separacion del hogar, de cierta manera hacer
que lleguen a algln acuerdo, de parte y parte se puedan comprender para una
mejor convivencia. ESo en casos graves, pero en general la mayoria de casos
se ocultan por temor a que los demas se enteren lo que estan viviendo, sobre

todo las mujeres se guardan todo lo que les pasa.

10.2 Narrativa Nina
Soy la lucha de los Taitas y las Mamas
Naci y creci en la comunidad de Santa Rosa de Colluctus, hasta los cuatro afios

de edad, luego migramos con mi familia a Riobamba, en ese tiempo volviamos
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al campo cada fin de semana, pero en la actualidad voy a visitar a mis abuelitos
pasando un afio. Ya no regreso frecuentemente porque mis actividades me
ocupan el tiempo en la ciudad. En tiempos de estudio como actividad puntual
paso en Quito, pero vivo en Riobamba y digo esto porque ahi esta mi nucleo,
mi energia, mi familia, mis amigos con los que reimos y lloramos. Tenia cierta
resistencia a estudiar acd, porque es una universidad pagada, la diferenciacion
por tener o no dinero influye, no es la misma energia a una pablica, el ambiente
es diferente, no te sientes conectada, en los primeros semestres me sentia
excluida, en parte porque esperaba mucho de los deméas. Ahora es como que
vengo a estudiar y ya no me hago problema. Los cursos son mas de 40
estudiantes y es raro que salude con méas de 2 0 3 personas.

Vine a estudiar Derecho, al darme cuenta que desde aqui podia aportar a la
organizacion comunitaria, a la que mi papi y mi mami me involucraron, la
lucha que vivimos desde nuestros taitas y mamas, porque se respeten nuestros
derechos como pueblo. Ya en las organizaciones, yo misma me fui dando
cuenta de como se ha ido luchando poco a poco, por una mejor vida y eso fue
lo que me ayudd a decidirme, aportar a nuestras luchas desde aqui, desde el
Derecho.

Perdemos nuestra cultura cuando nos ensefian solo de Platon, Aristoteles o yo
que sé... y no nos ensefian de acé (de nuestros pueblos). Pero bueno, todo esto
a la final tienes que conocer para poder cambiarlo. Yo me veo que estoy
luchando con otras formas de pensar, de ideologias y sentimientos. Porque aqui
no importa de donde vengas, a la final tienes que aprobar las materias dentro

del sistema impuesto.
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Violencia: Complementariedad vs actitud machista.

Asi, mismo si me preguntas por la violencia de género, diria que no es un
término de nosotros como runas, a la violencia si le cacho como la agresion o
hacer dafio a alguien, pero género no entiendo. La palabra género en si, no
existe en nuestra cultura, sino se trata de la complementariedad entre hombre
y mujer que estdn caminando juntos. Al referirnos a la violencia en las
relaciones y diferenciaciones entre hombres y mujeres, yo he visto que cuando
el caso es grave, se pide a alguien mayor, alguien de autoridad en la Comunidad
para que pueda ayudar a que se solucionen las cosas. Pero en general es algo
encubierto, algo que no mucho hablamos porque es delicado. Ahi intervienen
los mayores o si es muy grave lo tratan con el cabildo, pero en asambleas nunca
he oido que traten algo respecto a esto. Aunque, yo si noto una diferencia al
tomar la palabra representando a una organizacion, somos muy pocas las
jovenes indigenas que hacemos esto, la mayoria son hombres, y aun asi es mas
raro que hagan lo que proponemos nosotras. Por ejemplo, propuse hacer unos
talleres con las organizaciones de base, para acercarnos, conocernos, fui una de
las primeras en presentar las planificaciones y hasta ahora no me dan paso, es
decir la autorizacion para convocar a los comuneros/as y realizar los talleres.
Ellos no toman en cuenta lo que digamos las mujeres y es en general, porque
en la casa el hombre por llevar el dinero, es el que manda. En la familia mismo
vemos que la mujer siempre va estar en la cocina, cuidando la chacra, cuidando
a los nifios, mientras que el hombre es el que migra y lleva el dinero a la casa,
por tanto, es él que tiene el poder, incluso para decir si la mujer puede o no
salir. En la familia se espera a que autorice el hombre para cambiar o comprar

algo. Que el hombre mande en la casa y en los otros espacios demuestra, que
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dentro de nuestros pueblos se ha perdi6 el sentido de complementariedad y se
toma las actitudes de afuera, la actitud machista; distorsionando el sentido del
trabajo entre hombres y mujeres, la dualidad, cada uno tiene un rol como
hombre y mujer en la vida, pero no hay que interpretarlo con visiones
occidentales. Se trata de buscar equidad en la toma de decisiones primero en
la casa. También veo la violencia cuando menospreciamos nuestras ideas como
mujer y nuestro potencial, nosotras mismas nos desvalorizamos, porque a veces
decimos como que “el hombre es €l que sabe pensar o me puede proteger” nos
debilitamos y nos victimizamos. Creo que eso esta relacionado a la conquista
que vivimos en el continente, pues en los pueblos del Abya-Yala no s6lo habia
patriarcado sino matriarcado, sin embargo, ese temor que cuando vinieron los
espafoles a las mujeres nos tomaron como cosas, habia violaciones y a la mujer
se le mandaba “hacer el trabajo de cama” con los patrones. Entonces de cierta
manera es el miedo que tenemos a que alguien mas, nos haga dafio y sentir que
nuestro esposo sea siempre él que nos proteja, pero es también quién nos
violenta a nosotras. Eso nace de la familia y si, nosotras como mujeres primero
no nos valoramos y tomamaos el valor de decir, yo también siento, yo también
tengo palabra, pensamiento... nos quedamos atras. Pero no todos los hombres
son asi, por ejemplo, hay personas, amigos, comparieros que te dicen, bien eres
una mujer, una runa, “las runas fueron quienes llevaron los levantamientos,
jencaminaron sus pueblos para su liberacion” y ti te quedas (sorprendida) y
dices... -es verdad!! jY en la organizacion te fortaleces como mujer por ese
legado, y dices... por qué nos quedamos calladas!! También ante nuestros
padres, afortunadamente mis papis me apoyan, pero no es asi con otras

comparieras, ya nos pasdé que no les dejan salir, al decir “quiero ir a la
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organizacion para aprender” y sus padres les dicen “No, tienes que ayudarle a
tu mama en la chacra, ir cortar hierba para dar de comer a los cuyes, o ir a
cocinar”. Entonces desde esa decision que digas “quiero aprender” y los papas
te digan “no, tienes que estar en la cocina” se ve la violencia en si. El poder
aprender de donde uno viene te ayuda, a darte cuenta, que el mundo es violento
por el sistema en que vivimos, porque siempre a las mujeres nos ponen...
(Cuando ya vivimos como migrantes en la ciudad, ves en la tele), que la mujer
es la princesita, la delicada, la que siempre va estar protegida, en cambio el
hombre es el héroe, el que siempre esta luchando contra el malo y el que te
salva. En la ciudad ya vemos eso, queramos 0 no, eso tambiéen llega a las
comunidades, por el sistema de educacién que tenemos y que los libros llevan
eso, van a transmitir eso en las comunidades, el sistema entra a las comunidades
y también va el amedrentamiento, la victimizacién, el sentirnos menos y ocultar
nuestra historia. Nos ensefian cosas que no son nuestras, filosofia de
Aristoteles. .. y no sabes quién eres ti en si, es ahi donde nos perdemos, porque
pierdes tu cultura, de cierta manera te haces pequefiita y pierdes el coraje, tus
ganas de decir, yo tengo palabra y ya pues... toca hacer lo que tu papi o
hermano te digan y luego tu marido cuando te cases... con este sistema, en el
campo al menos te casas de bien guaguita.

Ahora me veo como muy lejana de mis hermanas porgue ya casi no las veo. Y
siento que me necesitan, especialmente mi hermana Yurak (significa Blanca en
Kichwa) que ahora estd en esa etapa, de reconocerse como runa, que se
pregunta si es indigena o mestiza, de enfrentarse a decidir como vestirse o
preguntarse como le ven los otros. Decir en el colegio, yo soy Yurak Sisa y se

sienta orgullosa de que no le llamen Blanca, por ejemplo. El poder acompafiarle
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a que se encuentre poco a poco sin presionar, sino Mas bien a que se dé cuenta,
a que muchos pasamos por eso, en el proceso de decir yo soy runa, pongo
anaco, mis papis son runas y enfrentarse a la sociedad, porque en si, si nos
sentimos de menos, si nos da verguenza ser indigenas. Porque nos han
ensefiado que si eres mestizo vales més. Y sin embargo nos reencontrarnos

desde nuestros sentires, suefios y luchas.

10.3 Narrativa Emilia.

Por cuestiones de la vida con mi familia salimos varias veces de nuestro pueblo
porque a mi mama no le alcanzaba el dinero, primero habiamos salido a
Huaysimi por el Oriente, en Zamora. Luego a Cuenca, no recuerdo bien a donde
Ilegamos porque no teniamos nada, las cosas eran dificiles, trabajabamos
lavando ropa, recogiendo botellas, cartones; yo no me acuerdo, creo que como
nifia preferia guardar los recuerdos bonitos. Tal seria la necesidad que mi
mama4, una mujer sola, madre soltera sin el apoyo de la familia y con tres hijos,
decidi6 salir. No era como en la Comunidad donde mi mami tenia su tierra y
ella cultivaba, como sea tienes un plato de mote, o alguien te compartia para
comer, mientras que en la ciudad era diferente, éramos solo nosotros, extrafios.
De nifia sufri mucho porque mi mama es alcohélica y por eso en la comunidad
mismo nos apartaron, nos hacian de menos, no nos tomaban en cuenta, y creo
que, desde ahi, se crean esos miedos al qué diran, a cobmo te vas a defender
afuera, por eso a mi mama le costd regresar a nuestra tierra, pero tuvo que
hacerlo porque no teniamos como subsistir en la ciudad de Cuenca.

Vine a Quito sin pensar, cuando terminé de estudiar el colegio, mi mami

queria apoyarme para seguir estudiando, pero no tenia de déonde, mi mama puso
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sus esperanzas en mi y yo también puse las esperanzas en mi, desde pequefia
me propuse ser una profesional para ayudarle a mi mamé, a mis hermanos,
siendo consciente de todas las dificultades que pasamos.

Ahora ya distingo que la violencia no es solo fisica sino verbal,
psicoldgica, de hecho, que me digan “tu mama es borracha, anda asi...” ya me
estan agrediendo. Quiza por la condicion de mi mama nos cerraron algunas
puertas, yo me imagino que si debidé haber mas becas. Conociendo ya un poco
mas como se manejan estos temas, probablemente en ese entonces existian
convenios con organismos internacionales con alcaldias y/o proyectos, uno se
desconocia en ese entonces de proyectos existentes en beneficio de la gente
sobre todo en el tema de educacién, no sabiamos nada, pero tal seria la
desesperacion de mi mami por darme el estudio que logré que me den el cupo.
Por esas y muchas cosas mas yo a mi mama la admiro, la admiro y la respeto,
sea COMO sea, con sus errores y virtudes mi mama nos saco adelante, lucho por
nosotros, jamas nos dejo que trunquemos nuestros suefios, mas bien nos ayudd
a canalizarlos, definitivamente mi mama a pesar de su condicion ha sido una
mujer de lucha, a pesar de las criticas jamas agachd la mirada para sacarnos
adelante. Ella con sus errores y todo, luch6 por darnos lo mejor, las
oportunidades que yo he tenido se las debo a mi mama. Recuerdo que para
mandarme a Quito vendié un chanchito y me dio para los pasajes. No fue tan
duro establecerme porque mi hermana mayor ya vivia aca con su esposo.

En esta transicion mi hermana ya se conocia con otros compafieros de
nuestra tierra y tenian un grupo de danza, eso siempre nos anclo, antes mas,
ahora nos reunimos por deportes, pero siempre hay contacto, asi hemos ido

guardando el carifio a nuestra tierra y sentir el calor de familia que siempre es
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necesario. Yo la verdad por temas laborales y de estudio me he alejado del
grupo. Al iniciar la universidad sentia verglienza de ponerme anaco peor, ain
para cuando me tocaba salir sola pero cuando estaba con mi hermana no pasaba
eso, ahi era como que me senti orgullosa de lo que soy, era una sensacion de
proteccion de ella hacia a mi a través de nuestra vestimenta, el vinculo cultural
era fuerte, me daba vergiienza porque a veces la gente te regresaba a ver... y
bueno hasta ahora es como que fueras de otro planeta, te ven con desprecio, lo
que siempre he visto y quiza no deje de ver y escuchar es que en el bus te digan
“Maria” cuando te ven con anaco, desconociendo en su totalidad el significado
tan valioso que tiene para nosotros cada accesorio que usamos y la diferencia
entre culturas. No deberian agredir de esa manera, pero entiendo que de pronto
su desconocimiento hace que reaccionen de esa manera, a pesar de no ser la
correcta. Como dije anteriormente la violencia no es solo sexual, fisica sino
también psicoldgica. Yo me pregunto: ;Qué esta pasando? la gente de verdad
no sabe o le gusta hacer sentir mal al resto, ninguna persona es inferior al resto.
Realmente no entiendo por qué esa discriminacion.

En este contexto, centrdndonos en el tema de la violencia de género veo
que acé en la ciudad si hay mas acceso a denunciar y pedir ayuda si te pasa
algo, alla en la comunidad muchas de las veces se hace oidos sordos, saben
bien que hay maltrato y no se meten, esperan que la mujer pida ayuda, en
muchos de los casos esto no pasa, sus voces se silencian y su destino
probablemente sea el seguir viviendo de esa manera.

De pronto es porque no hay mecanismos para hacerles ver a las mujeres
gue pueden salir de la violencia, que no dejen que les maltraten, para

concientizar a las mujeres respecto al dafio que les causa la violencia de género
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en sus distintas maneras de manifestarse, que eso las lastima y trae consigo
consecuencias irreparables en la gente que les rodea, sus hijos. Actualmente
se puede palpar el machismo piensan que, sin un hombre, las mujeres no
podemos salir adelante o si eres madre soltera te tildan como incompleta o mala
mujer y ino, es asi! Yo he visto que eso es una falencia en las comunidades y
creo que se puede iniciar con talleres para tratar este tema, yo en medio de
tantos planes, he pensado en promover iniciativas locales dentro de la
comunidad o con la misma familia, ahora todo cambio es posible, es un
contexto distinto. jClaro! si le maltratan a tu mama, anda con el ojo verde,
sientes impotencia, te da ganas de reaccionar y golpearle a quien le esta
haciendo dafio, pero al mismo tiempo te da miedo, te sientes amenazada y te
callas. Y ellas mismas no dicen por el miedo al “qué diran”, y lo esconden.

En la Comunidad se vuelven més vulnerables en ese sentido porque si
el marido le est4 pegando a su mujer, dicen “marido es”, y eso viene de la casa,
por ejemplo , mi mamé nunca me dijo “mija jamas debes dejarte golpear™ claro,
que me decia que debia encontrar alguien que me quiera, pero no me ha dicho,
“cuidado con estar con un hombre que te golpe€ o que debia salir adelante esté
0 no esté con un hombre o que me haga respetar”... ella tenia miedo a como
reaccionaria, porque yo vivi de cerca esos moretones en el rostro de una mujer,
que era mi madre, por eso de pronto no me lo decia. Yo siempre he sido de
caracter fuerte pero aqui en Quito yo me minimice, aca es otra cosa, me sentia
chiquita.

Solo con el tiempo uno cambia esa forma de pensar y se convierte en
una mujer diferente no sumisa, sino que reacciona a no seguir en esa dinamica,

te haces diferente en tu forma de actuar, pensar... la lucha es mas fuerte y con

46



mas conviccion. No olvidas quienes fueron parte de tu vida, mi mama me
recuerda a como fue mi abuela probablemente sumisa a la violencia que vivia
que se aguant6 todo, mi mama en cambio trato de parar en algo para que no
sintieramos el maltrato tan directamente, ddndonos una vida mejor, cambié la
situacion y yo ya estoy mas alld y mis hijos recordaran como fui yo, es ver
como este proceso ha ido cambiando y seguira cambiando.

La educacién es fundamental porque te amplia las miradas... ya no es solo lo
que te dicen, sino lo que tu dices, formas tu posicion y entiendes los contextos,
por ejemplo, mi abuela hablaba Kichwa, mi mama por toda la discriminacion
vivio entiende, pero habla muy poco. Yo, lo basico, pero mi sobrina que tiene
10 afios ya esta en cursos para aprender Kichwa desde wambrita (jovencita).
Mis hermanos son cero machistas, mi mama les ensefi¢ a lavar, a cocinar, a
respetar, yo a veces me pongo a pensar y digo, “quisiera un marido asi”’. Y a
través de la academia formas tu criterio y tienes mas elementos para defender
tu posicion pase lo que pase. También hay que reconocer, que el tema de la
violencia de género, aun esta pendiente, ain no se le ha dado la prioridad e

importancia con la cual necesita ser tratado, todavia la deuda es grande.
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11. Anélisis e interpretacion de los resultados

Es importante recalcar que lo que presentaré a continuacion no es propiamente
un analisis de las narrativas, distinguiéndose de los habituales analisis de discurso. Si
no se trata de un nuevo tejido de sentidos a partir de la relacion con las participantes.
Este nuevo relato se construye al organizar las emergentes explicaciones sobre la
violencia de género en funcién de las dimensiones de nuestra investigacion: por un
lado, las concepciones y practicas respecto a la violencia de género, los efectos de la
interseccionalidad en las formas de explicarse a si mismas en la vivencia de esta
problemética y los cambios en los roles de género. “La narrativa permite que la
subjetividad suba a escena con un papel relevante, una subjetividad encarnada y
situada en un contexto historico y cultural especifico” (Martinez-Guzméan &
Montenegro, 2014, p. 116). Lo que da lugar a la produccién de nuevos conocimientos
sobre la violencia de género desde las experiencias de nuestras participantes. En este
apartado expongo las tendencias, puntos de vista comun y divergencias en las
concepciones y practicas de las mujeres indigenas respecto a la violencia de género a
partir de su experiencia migratoria. No hablamos de una interpretacion sino de un
didlogo de saberes, al que también traemos a escena a otras autoras para construir

colectivamente conocimientos particulares sobre la vivencia de mujeres indigenas.

11.1 Concepciones sobre la violencia de género

comprender la violencia de género exige mirar criticamente las formas de
explicar la realidad que vivimos y las relaciones sociales que se generan. Acercarnos
a esta problematica desde las concepciones de las mujeres indigenas migrantes

necesariamente paso por cuestionarnos la construccién social de ser indigena para
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comprender mejor los contextos en los que aparece la violencia de género. A
continuacidn, presentaré las concepciones que cada participante nos aporto.

Para Sisa la violencia de género es una barrera a combatir, en sus relatos sobre
su lucha para poder estudiar, deja ver con claridad como la violencia de género es
sostenida familiarmente tras esquemas del deber ser, en roles género marcados entre
hombres y mujeres. “querian que estudie costura, mi abuela les habia dicho a mis
padres «para qué la estan haciendo estudiar si, se ha de embarazar y no ha de terminar».
Desde pequefia tenia miedo de no poder” (Sisa, 2016). Esquemas intimamente ligados
hacia el control de su sexualidad. De ahi la desconfianza que sentia que le tenian sus
padres y las explicaciones que debia dar si se demoraba al llegar a casa. “Siempre
estaban recrimindndome que «me demoro mucho, que ya he de andar vagueando»,
peor si les decia que queria estudiar en Quito me hubiesen dicho «ya ha de estar con
alguien (pareja)» y que por eso me voy” (Sisa, 2016).

La violencia de género constituye un mecanismo para implantar y mantener el
orden patriarcal hegemonico (Guarderas, 2014). Mismo, que es reproducido en el seno
familiar como nos describe Sisa, al distinguir el trato y consideraciones familiares
entre ella'y su hermano, ya que a él lo apoyan abiertamente para que estudie. Salir para
estudiar se convirtié de cierta manera en una traicion al esquema familiar y los roles

de género que llevaban, de ahi que recalca como salié de su comunidad a escondidas.

“No queria que nadie me vea, porque no me llevo con nadie de mi comunidad,
por el hecho de que me ven mal, no sé si por envidia, porque yo estudié y no le
di el gusto a mi abuela de verme embarazada. Mis padres lloraban, pero

tuvieron que dejarme salir”

La violencia de género puede venir desde otras mujeres, su propio grupo

familiar o social, por medio del establecimiento de roles que justificarian su
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desvalorizacion, ante él o la que personifique el poder hegemonico. En este sentido
cabe enfatizar que no sélo se refiere a las relaciones de pareja y familiares, sino

también en los subsistemas organizativos, empresariales, y estatales.

Otro aporte importante que nos hace Sisa, para comprender la violencia de
género es que ésta, es un producto de una construccion histérica, que se despliega en
el &mbito relacional. Segiun Sisa aparece cuando “invaden tu espacio privado” que
trasciende de lo fisico a lo subjetivo, al mencionarnos una ocasion donde quisieron
seducirla. Dejando ver que se trata de una relacion de poder desigual, en la cual la
mujer esta en desventaja ya que socialmente se ha ensefiado que el hombre es el
conquistador, el jefe ocupando un estatus de poder superior y que las mujeres deben

estar a disposicion de los deseos masculinos.

Sisa afirma que los maltratos a la mujer son por el machismo, “maltratos que
implican discusiones, peleas, traiciones, sufrimiento, separacion de un hogar, descuido
a la familia, descuido a si misma, y descuido a sus seres queridos (...) se acaba
totalmente la relacion, cambia tu mundo” (Sisa, 2016). Situacion que genera
conflictos, y a decir de Sisa lo peor es para los nifios, pues no entienden lo que sucede,
provocandoles miedo, temor ante la posibilidad de que pueda ocurrir nuevamente.
Concibe a la violencia como la primera frontera que se debe a travesar para ser

auténticos y ser felices.

Por su parte Nina nos invita a una reconceptualizacién de la violencia de
género, al mencionar aparece como una imposicién de un sistema de conocimiento, de
un modo de ser, de vestir, que ha producido en ciertas ocasiones que sienta vergiienza
de ser mujer indigena en si misma. “Yo me veo que estoy luchando con otras formas

de pensar, de ideologias y sentimientos. Porque aqui no importa de dénde vengas a la
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final tienes que aprobar las materias dentro del sistema impuesto” (Nina, 2016).
Formas impuestas de conocer y explicar la realidad que (Lander, 2000) llama la

colonialidad del saber.

“Nos ensefian cosas que no son nuestras, filosofia de Aristételes... y no sabes
quién eres tu en si, es ahi donde nos perdemos, porque pierdes tu cultura, de
cierta manera te haces pequefiita y pierdes el coraje tus ganas de decir, yo tengo

palabra” (Nina, 2016).

Nina cuestiona el sistema politico-social del Estado-nacion que promueve un
blanqueamiento racial y cultural (Safa, 2008). Rechazando el blanqueamiento como
instrumento de la politica estatal, al estimular la superioridad de lo blanco
europeo/estadounidense en relaciones sociales.

La asimilacion de normas blancas eurocéntricas actué como criterio de
inclusion en la sociedad dominante blanca-mestiza, excluyéndose
formal o virtualmente a los indigenas y afrodescendientes que no
adherian a estas normas raciales y culturales. En la actualidad, los
nuevos grupos indigenas y afrodescendientes cuestionan la supremacia
de lo blanco dentro| de la ideologia del mestizaje, y argumentan que su
cultura propia habria de valorarse en pie de igualdad en el marco de un
Estado plurinacional. Defienden la idea de una ciudadania diferenciada
que reconozca y respete su derecho a la autonomia local. (Safa, 2008,
pag. 58).

Su entrada para describir la distincion en el trato y violencia, es lo étnico debido
a su involucramiento en la organizacion social, al mencionar el trato a “nosotros los
runas” de ahi que cuestiona el término de género en si mismo. “la violencia si le

cacho(entiendo) como la agresion o hacer dafio a alguien, pero género no entiendo. La
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palabra género en si, no existe en nuestra cultura, sino se trata de la complementariedad
entre hombre y mujer que estdn caminando juntos” (Nina, 2016). Dejandonos ver la
forma particular con que, en su cultura se conciben los roles de género, la
complementariedad se verd como un codigo de conducta para vivir en pareja y en

comunidad.

La violencia la identifica en primera instancia desde el componente étnico, mas
que por geénero y ejemplifica mejor desde la actoria politica que ha venido
desarrollando desde su adolescencia inculcada por sus padres. “yo si noto una
diferencia al tomar la palabra representando a una organizacion, somos muy pocas las
jévenes indigenas que hacemos esto, la mayoria son hombres, y aln mas raro que
hagan lo que proponemos nosotras” (Nina, 2016). A decir de Nina, esto se debe a que
en la casa el hombre manda por traer el dinero con que se sustenta la familia, por lo
general la mujer va estar en la cocina, cuidando la chacra(cultivos) o cuidando a los
nifios, mientras que el hombre sale a trabajar y trae el dinero a la casa. De ese modo
Nina, afirma que el hombre tiene el poder incluso para decidir si la mujer puede o no

salir de la casa, en la familia se espera que el hombre autorice cambiar o comprar algo.

Que el hombre mande en la casa y en los otros espacios demuestra, que dentro
de nuestros pueblos se ha perdié el sentido de complementariedad y se toma
las actitudes de afuera, la actitud machista; distorsionando el sentido del trabajo
entre hombres y mujeres, la dualidad, cada uno tiene un rol como hombre y
mujer en lavida, pero no hay que interpretarlo con visiones occidentales. (Nina,

2016)

En la visién de Nina antes de la colonizacion no habia patriarcado, el machismo

vendra importado desde el proceso de colonizacion. Lo que critica el feminismo
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comunitario, al evidenciar que en los pueblos originarios existe un patriarcado
originario ancestral (Cabnal, 2010). Este patriarcado originario segun Cabnal,
configurd roles de género, costumbres y valores basados en la “heterorealidad
cosmogonica como mandato, tanto para la vida de las mujeres y hombres y de estos en

su relacion con el cosmos” (p.14).

Por otro lado, Nina nos aporta significativamente para comprender las secuelas
negativas que deja la violencia y como ésta va calando subjetivamente “veo la
violencia cuando menospreciamos nuestras ideas como mujer y nuestro potencial,
nosotras mismas nos desvalorizamos, porque a veces decimos «el hombre es él que
sabe pensar o me puede proteger», nos debilitamos y nos victimizamos”. A decir de
Nina esto esta relacionado al proceso de colonizacién que vivimos los pueblos de
Abya-Yala, la imposicion por medio de la fuerza, genocidio, abusos, violaciones
colocando a la mujer como un objeto a la que se obligaba a satisfacer sexualmente a
los patrones o “hacer el trabajo de cama”. Memorias de opresiones vividas, testimonios
de dolor y sufrimiento que han sido transmitidas entre generaciones tejiéndose como
historias familiares de lo que nunca debié pasar y no simplemente como hechos
historicos entre pueblos. Por lo que Nina afiade “es el miedo que tenemos a que alguien
mas, nos haga dafio y sentir que nuestro esposo sea siempre €l que nos proteja, pero es
también quién nos violenta”. En esta narrativa encontramos que la violencia de género
se naturaliza cubierta de la necesidad de proteccion de las mujeres frente a los demas

hombres.

Finalmente identificamos las relaciones mas significativas que hace Emilia al
referirse a la violencia de género, posteriormente abordaremos las practicas
emergentes, resaltaremos la imbricacion de las multiples violencias y finalmente nos

detendremos en la configuracion de los roles de género. Partimos de reconocer la
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discriminacion que ella vivio en su comunidad al no tener una figura masculina “jefe
de hogar” se convirtié en discriminacion que obliga a salir a la ciudad. Y es en el
espacio citadino donde otras violencias se multiplican, y enlazadas por el racismo, se
traducen a pobreza.

De nifia sufri mucho porque mi mama es alcohdlica y por eso en la comunidad

mismo nos apartaron, nos hacian de menos, no nos tomaban en cuenta y creo

que, desde ahi se crean esos miedos al qué diran, a como te vas a defender
afuera, por eso a mi mama le costo regresar a Saraguro, pero tuvo que hacerlo.

(Emilia, 2016)

En este contexto observamos como la violencia de género se concibe como
algo transgeneracional, la forma en que era tratada su madre iba calando en la forma
en que se veia ella en su infancia. Al no contar con un trabajo que les provea de los
recursos necesarios para sustentarse, era doblemente dificil por ser “mujer sola” madre
soltera e indigena. Lo que seria mal visto bajo los preceptos morales debido a que
existe una constante evaluacion y categorizacion respecto a lo idealmente estipulado
como buena o mala mujer. Entonces ser una “buena mujer” es estar bien casada, tener
un hombre a lado, si no apareceran las sospechas de qué como mujer estas fallando,
que se agravan al ser madre pues deberia saber mantener un hogar. Desde esta
perspectiva Emilia afirma que es debido al machismo “piensan que, sin un hombre las
mujeres no podemos salir adelante o si eres madre soltera te tildan como incompleta o
mala mujer y jno, es asi!” Ademas, reconoce la discriminacion respecto a una
conducta que por obcecaciones se convierte en violencia. “Ahora ya distingo que la
violencia no es solo fisica sino verbal, psicoldgica, de hecho, que me digan «tu mama

es borracha, anda asi...» ya me estan agrediendo” (Emilia, 2016).
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La violencia de género segun Emilia se perpetua por los referentes que vas
construyendo en tus relaciones afectivas mas cercanas, de ese modo las agresiones se
naturalizan al decir “marido es” cuando el marido o pareja le esta pegando a la mujer
y las mismas mujeres lo esconden por el miedo al “qué dirdn” en la comunidad,
volviéndose més vulnerables. Enfrentar la violencia te pone al limite afirma Emilia,
ya que muchas veces al estar inmersa, sientes impotencia y quieres reaccionar, pero al
mismo tiempo te da miedo, te sientes amenazada y te callas y eso viene de la casa
menciona, al tiempo que nos pone un valioso ejemplo:

Mi mama nunca me dijo “mija jamas debes dejarte golpear” claro, que me decia

que debia encontrar alguien que me quiera, pero no me ha dicho, “cuidado con

estar con un hombre que te golpeé¢” o que debia salir adelante esté o no esté con

un hombre o que me haga respetar. (Emilia, 2016)

Emilia concibe la violencia de género como una situacion que se puede superar
tomando conciencia de lo que has vivido. Deconstruyendo lo aprendido a partir de
nuevas relaciones afectivas saludables, basadas en el autocuidado y respeto. De ese
modo la historia familiar pasa por una relectura critica de lo vivido e implica ir
superando la victimizacion, misma que posiblemente sea el Talén de Aquiles para
transformar las huellas esta problemética. Ella relaciona la evolucion de sus
concepciones respecto a la violencia de género con su historia familiar y como la

superacion de esta ha ido cambiando.

Mi mama me recuerda a como fue mi abuela probablemente sumisa a la
violencia que vivia, y que se aguant6 todo, mi mama en cambio trat6 de parar
en algo para que no sintiéramos el maltrato tan directamente, dandonos una

vida mejor cambid la situacién, y yo ya estoy mas alla. (Emilia, 2016).
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Las comprensiones de la violencia en las participantes coinciden en que “las
mujeres contintan oprimidas, en ocasiones subordinadas como esclavas, como siervas
feudales, como proletarias de los proletarios, sus cuerpos colonizados. Hay derechos
para hombres, pero muy escasos son los derechos de las mujeres, todavia hoy, en el
comienzo de siglo XXI, afio 2015. Los hombres se liberan, jlas mujeres no!” (Paredes,

2015).

11.2 Préacticas emergentes respecto a la violencia de género.

Desde las experiencias compartidas, estudiar aparece como una estrategia
subversiva. Una préctica liberadora que debe ser contemplada ampliamente debido a
la lucha contra hegemonica, que la mujer interioriza en su crecimiento y desarrollo
vital. Se trata entonces de crear nuevos referentes, que parte por reposicionarte en tu
entorno. Lo que Sisa menciona que hay que enfrentar “Demostrar que no porque Somos
mujeres, vamos a vivir como objetos sexuales... como siempre nos han visto, solo por

y para complacer, las cosas no son asi, se trata de demostrar mi lugar como mujer”

(Sisa, 2016).

Por lo mismo, conscientemente adopta una postura de combate ante lo que le
limite a ser quien quiera ser. De ahi que sus préacticas respecto a la violencia sea
generarse para si misma oportunidades y seguir a delante, rompiendo los roles familiar
y socialmente impuestos, que ponian en duda su capacidad o que desconocian sus
intereses y aptitudes artisticas. Sus acciones estan ligadas a generar nuevos referentes
no s6lo como mujer sino como indigena, es asi que se propone como estrategia en sus
estudios universitarios, investigar mas sobre su cultura y mostrarlos con orgullo cada

trabajo artistico.
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Después de pasar por todo esto, lo importante ha sido saberme dar mi lugar
como mujer en principio, hacerme respetar, sobre todo saber defenderme como
mujer (...) Las cosas ya han cambiado, como mujeres no estamos sélo para

complacer o servir al hombre. (Sisa, 2016).

Sisa nos deja ver como cada situacion posibilita la generacion nuevas
capacidades y actitudes frente a la violencia de género superando las limitaciones,
miedos y revirtiendo la victimizacion. Lo que Lorena Cabnal (2010), nos menciona
como una invitacidn a “trascender la victimizacion situada para convertirnos en sujetas
politicas, pensantes y actuantes, desde una vision individual pero también colectiva”
(p.20). El reto es colectivo para confrontar los enraizamientos de la violencia y revertir

la victimizacion.

Respecto a las practicas sobre la violencia de género, Nina afirma que se trata
de buscar equidad en la toma de decisiones primero en la casa, pues es ahi donde las
mujeres se valoran y asumen otra actitud. Al decir yo también siento, yo también tengo
palabra, pensamiento y no quedarse atras. Deja ver como en su proceso personal de
identificacion como mujer, las actividades organizativas han sido su fuente de fortaleza
al rodearse de personas que le animan, poniéndole de ejemplo la lucha de otros taitas
y mamas que lucharon por sus derechos y reivindicaciones como pueblos originarios.
“En la organizacion te fortaleces como mujer por ese legado, y dices ;por qué nos
quedamos calladas? También ante nuestros padres, afortunadamente mis papis me

apoyan, pero no es asi con otras companeras” (Nina, 2016).

Para Nina las practicas reivindicativas que ella asume van de la mano con tomar

conciencia de la historia de resistencia que les atraviesa como pueblo. Apunta a que el
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sistema de opresiones entra por la educacién al ocultar su historia, sus liderazgos, su

filosofia lo que configura relaciones sociales inequitativas.

En cuanto a las practicas ella afirma que desde pequefia su motivacion era ser
profesional para ayudarle a su madre y mis hermanos, siendo consciente de todas las
dificultades que pasaron. Menciona que a medida que vas creciendo, construyes qué
quieres de la vida. “Sélo con el tiempo uno cambia esa forma de pensar y se convierte
en una mujer diferente, no sumisa, sino que reacciona a no seguir en esa dindmica, te
haces diferente en tu forma de actuar, pensar... la lucha es més fuerte y con mas
conviccion” (Emilia, 2016). Tener la oportunidad de estudiar fue clave para romper
los esquemas de violencia por lo que afirma que la educacion es fundamental para
ampliar las miradas pues la realidad cobra otros matices, en su caso explica que le
ayudo a construir una posicion y criterio para comprender mejor los contextos en los
que te desarrollas, entonces “ya no es solo lo que te dicen, sino lo que tu dices” para
lo cual Emilia muy acertadamente nos da un ejemplo del proceso de superacion no
solo de la violencia de género sino de las multiples violencias que vivio, dando cuenta
de précticas familiares reivindicadoras.

Mi abuela hablaba Kichwa, mi mama por toda la discriminacién vivié entiende,

pero habla muy poco. Yo, lo basico, pero mi sobrina que tiene 10 afios ya esta

en cursos para aprender Kichwa desde wuambrita(jovencita). Y mis hermanos
son cero machistas, mi mama les ensefi a lavar, a cocinar, a respetar. (Emilia,

2016)

En forma general respecto a las practicas emergentes, vemos que la posibilidad
de estudiar, desenvolverse en escenarios que dan paso al encuentro con lo diverso
aparece como una oportunidad para coexistir, generar nuevas y mejores formas de

relacionarnos. Emilia al mencionarnos que cuando llegé a estudiar en Quito se sentia
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protegida con la presencia de su hermana y de los nuevos tejidos de amistad que se
dan al reunirse por actividades de danza o deporte entre migrantes, nos deja ver como
emergen nuevas dindmicas de comunitarizacion. Y como los cambios en las practicas
y concepciones son perceptibles en funcion de una vision intergeneracional de las

experiencias vividas.

11.3 Efectos de la interseccionalidad

A lo largo de las narrativas observamos como se complejizan las distintas
experiencias de violencia de género de nuestras participantes. Los matices dados por
la experiencia migratoria, etnicidad y género en los que nos centramos, nos facilitaran
comprender la verglienza, miedo, culpa que aparecen como secuelas de la violencia de
género.

Inicio por mencionar los efectos de la imbricacion de opresiones desde lo que
platea Nina ya que, en paralelo a su auto identificaciébn como indigena, nos deja ver
sus retos y preocupaciones. Al comentarnos que debido a la distancia por la migracién
la convivencia con sus hermanas ha cambiado y quisiera estar mas cerca para
acompariar a sus hermanos en el proceso de auto reconocimiento. En especial a su
hermana Yurak pues ahora esta en esa etapa crucial que se pregunta si es indigena o
mestiza, de cuestionarse y decidir como vestirse o como preguntarse como le ven los
otros. “El poder acompaiarle a decir yo soy runa y pongo anaco, mis padres son runas
y enfrentarse a la sociedad, porque en si, si nos sentimos de menos, si nos da vergiienza
ser indigenas” (Nina, 2016). Por tanto, notamos como un primer efecto de la
interseccionalidad, la verguenza que se produce al imbricarse lo étnico con la

migracidn y género, en el auto reconocimiento como indigena. Al tener que responder
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a esquemas pre establecidos, se unen a las diferenciaciones étnicas que en algunos

casos llega a agudizarse como racismo y se complejizan por la situacion de migrantes.

Lo que también nos da cuenta de una realidad racista implicita y de doble moral
ya para muchos pasa por un relato historico, reconocer las raices indigenas en aras de
sostener el actual sistema democréatico. Y en otros dibuja lo indigena desde una
conducta primitiva y salvaje. Se minimizan las actuales formas de racismo,
posiblemente mas sutiles, pero no menos decidoras del sectarismo social a la hora de
que por ejemplo miremos las burlas y mofas que en los medios de comunicacion se

difunden ampliamente sobre el ser indigena o sus costumbres.

En cuanto a los efectos de la interseccionalidad Emilia nos indica, en el espacio
universitario se da un reencuentro con la verglienza, pero ya no por el estigma de la
madre, sino por ser indigena. “Ya en la universidad al inicio sentia vergiienza de
ponerme anaco, eso era cuando estaba sola pero no cuando estaba con mi hermana, era
como que me sentia protegida con ella”. Vemos su vestimenta como la expresion de
su construccién personal y social, es el simbolo de su diferenciacion cultural al tiempo
que es motivo de discriminacion en muchos casos por desconocimiento o en otros por
burla a lo diferente. “Porque la gente te regresaba a ver... y bueno hasta ahora es como
que fueras de otro planeta, te ven con desprecio, el mismo hecho “que el bus te digan
“Maria”, te ven con anaco y ni siquiera saben que significa o cudn importante es para
nosotras vestirnos asi, y te agreden” (Emilia, 2016). La violencia de género al vivir en
la ciudad se comprende a partir de la minimizacion por ser indigena, en el encuentro
con el otro diferente culturalmente conflictian su propia identificacion étnica y de
género. Debido a que como nos menciona Rita Segato (2003), la humanidad ha
aprendido a explotar/ultrajar en el cuerpo de las mujeres, y se ha construido

histéricamente, de ahi que el machismo sea la conducta, la accion que expresa la forma
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de pensar del hombre o de la mujer que coloca al hombre en un lugar privilegiado. Y
lo blanco/mestizo tenga una valoracién superior a lo indigena y que decanta en que
aparezcan otros tipos de violencia como la moral y econémica, que atraviesa su
situacion migratoria.

Tener la posibilidad de buscar ayuda sin restricciones o expresarte libremente,
es otro vértice importante que Emilia cuestiona y nos deja ver sobre el complejo
entramado de opresiones. Al tiempo que encontramos un efecto paradéjico de la
migracion, por un lado debido al componente étnico las mujeres indigenas perciben
una mayor discriminacién, una violencia racializada y por otro Emilia menciona que
existen mas lugares donde denunciar o pedir ayuda al vivir violencia de género “acé
en la ciudad si hay méas acceso a denunciar y pedir ayuda si te pasa algo, alla en la
comunidad muchas de las veces se hace oidos sordos, saben bien que hay maltrato y
no se meten, esperan que la mujer pida ayuda, en muchos de los casos esto no pasa,
sus voces se silencian” (Emilia, 2016). Un entramado de violencias producto de
relaciones sociales inequitativas, amuralladas por prejuicios.

Es importante también colocar en clave de efectos positivo de la
interseccionalidad tener la posibilidad de reconocerse, situarse y actuar en funcién de
sus realidades y necesidades. Lo que desde el Feminismo Comunitario se referira a las
practicas emancipadoras de crear términos o0 a los ya existentes darles sentido desde
su posicion politica critica, se entiende como la lucha no solo en las calles sino en el
territorio de las palabras (Guzman & Paredes, 2014). Tal como lo hizo Sisa en su

adolescencia al decidir autoconstruirse como mujer indigena.

Me construi como indigena, no por lo que aprendi de mi casa, sino por lo que
me compartieron personas de la calle, yo me ofrecia para hacer mandados a los

taitas y mamas que veia, y ahi les iba preguntando de las fajas, las
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wallkas(collares), de los colores de las ropas en las fiestas, asi me hice indigena,

yo me di cuenta del construirme a mi misma. (Sisa, 2016)

Ella tomo la decision de aprender Kichwa, asi como de averiguar sobre su
vestimenta y vestirse con orgullo dejando atras la normalizacion de que si eres
indigena colocarse su vestimenta autoctona para ir al colegio en su adolescencia. Sino
hacer suya la decision de vestirse con su anaco. Su auto reconocimiento como mujer
necesariamente coincidio con su reconocimiento como indigena y sus particularidades
en relacién otros pueblos y nacionalidades del pais. Nos muestra que identificarse
como indigena es un proceso de construccion personal y colectiva. Por eso enfatiza
querer aprender mas sobre su cultura y compartir mas de si misma en la ciudad que

para ella ha significado un espacio de acogida, un encuentro entre diversos.

11.4 Cambios en los Roles de género

En cada narrativa las jovenes indigenas nos develaron la pugna interiorizada
entre asumir roles de género opresores 0 emancipadores, cComo asumirse Como mujeres
que generan nuevos referentes de relaciones o callarse y conformarse. Se trata de un
continuo reinventarse para atravesar lo hegemonicamente establecido, que se
concretiza en los estereotipos socialmente normalizados de lo femenino y masculino,
como lo plante6 Sisa. Dejandonos ver que confrontar los roles tradicionalmente
asignados al ser mujer indigena, trajo consigo miedos e inseguridades “desde pequena
tenia miedo de no poder” debido a la carga afectiva que implicaba no tener
inicialmente el apoyo de sus padres para estudiar y por ende que no valoraran sus
aptitudes artisticas. Dando cuenta de que la violencia de género es “producto de una
relacion de poder, basada en las construcciones culturales que definen las diferencias

entre hombres y mujeres” (Torres, 2007, pag. 4).
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Pero Sisa va mas allad cuando sefiala que la recriminaban por tardarse en
regresar a casa 0 su temor a que sus padres pensaran que su afan de estudiar en Quito
se debia a que estaba de enamorada con alguien, y que desconfiaran de sus
capacidades. Los roles de género tradicionales se imponen bajo el modelo mariano de
mujer virgen/madre (Cuvi & Martinez , 1994). Sisa pone en relieve el control de la
sexualidad ejercida por la familia y la vigilancia de su comportamiento por los
miembros del hogar y comunidad. Un factor determinante en la violencia de género
debido a que familiarmente se socializan expectativas sociales respecto al
establecimiento de relaciones afectivas, el cuidado de la virginidad de una mujer y es
también donde se instalan las creencias de lo que puede o no puede hacer una mujer.
Lo que permite ver la efectividad de modelo mariano ya que, en el entorno de Sisa se
genera un malestar cuando ella sale del esquema de mujer ligado a la maternidad y se
apuesta por una carrera artistica.

Lo que significa un gran desafio para cada mujer ya que, en la mayoria de
casos, de lo que ha visto en su comunidad las mujeres se guardan lo que les pasa por
temor a que los demas se enteren. Debido al machismo los maltratos a las mujeres y
sus hijos por parte de sus esposos, persiste. “la comunidad no hace nada, porque es
muy normal, dicen «marido es» «pega no mas» nadie dice, ni hace nada por eso no me
gusta vivir ahi, y estoy aqui. Solo cuando es muy grave, se involucran los cabildos”
(Sisa, 2016). Podemos ver como el sistema opresor actla con eficiencia al mantener
dindmicas del poder que calan en las subjetividades (Guarderas, 2014). Siendo crucial
que se desnaturalice las violencias y se ponga en evidencia las multiples formas en que
se expresan. “Ya que Sujetadas y sujetados a esos discursos, subvertirlos o revertirlos
amenaza a la esperada narracion univoca de la identidad de “la” mujer o de “el”

hombre” (Guarderas, 2014, p. 100).
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Nos encontramos no solo con una resignificacion de los roles establecidos
comunitariamente a la mujer indigena asociado tradicionalmente al cuidado del hogar
y a la comunidad. Sino en forma general se deja ver la subordinacién ante la figura
masculina. “toca hacer lo que tu papi o hermano te digan y luego tu marido cuando te
cases... con este sistema, en el campo al menos te casas de bien guagiiita” (Nina, 2016)
Lo que exige tomar conciencia de la subordinacion asignada por los roles de género
que naturalizan las diferentes expresiones de violencias economicas, sexuales,
morales, entre otras. De lo contrario segin Nina continuaran reproduciéndose las

formas de opresion del sistema, debido a la mujer se la ubica en funcion del hombre.

De ahi que por ejemplo vestirse con su vestimenta autoctona implica
necesariamente representar bien a su pueblo. Hablamos de dos dimensiones de
confrontacién en la construccion del ser mujer indigena por un lado el rol que
desempefian en su comunidad, resguardado por el tutelaje familiar y por otro al

representar a su pueblo frente a la sociedad mestiza de ahi que:

Las comunidades patriarcales ancestrales que tienen un doble frente dénde
justificar su necesidad de cohesion: el interior de la propia comunidad, para la
manutencion y funcionamiento de los bienes que estan en propiedad colectiva,
y el externo, para defenderlos de una expropiacion por el Estado republicano.

(Gargallo, 2014, p. 375)

Situaciones que en forma general los podemos comprender desde el Entronque
de patriarcados (Guzman & Paredes, 2014), un aporte significativo del Feminismo
Comunitario para explicitar la relacion que platea Nina entre la Violencia de género

que vivimos en la actualidad y la que se vivié en la colonizacion.
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Entonces ser mujer indigena respondera a procesos histéricos en la
configuracién misma de ciudadania, en Ecuador como en el resto de Latinoamérica, el
sistema patriarcal siempre colonizador desvaloriza las expresiones que no le conviene
de los pueblos originarios versus la cultura nacionalista. En los espacios organizativos
formales existe una participacion limitada de las mujeres en funcion de los intereses
de las organizaciones u instituciones, te escuchan y ya, no hay incidencia para generar

cambios.

Situacion con la que Emilia coincide, al mirar criticamente como se construyo
comunalmente un estigma alrededor de su madre por ser madre soltera “piensan que,
sin un hombre las mujeres no podemos salir adelante o si eres madre soltera te tildan
como incompleta o mala mujer y jno, es asi!” (Emilia, 2016). Esta lectura enfatiza en
que es necesario ir desmontando el rol tradicional de lo femenino visto como
dependiente, propio del régimen heterosexual impuesto que “tiene en su base la
“diferencia entre 10S sexos”, como si fuesen dogmas que definen las personas y las
relaciones humanas” (Curiel, 2013, p. 54). Lo que produce que se encasillen
concepciones, actitudes y roles de un deber ser de la mujer en funcién de mandatos
heteronormativos, cuestionando las dindmicas de poder implicitas en las relaciones de
pareja, crianza de los hijos, relaciones organizativas, asi como en los &mbitos laborales
en gue estos roles son aprendidos y reforzados.

Vemos que la violencia de género aparece como un mecanismo para implantar
y mantener el orden patriarcal (Guarderas, 2014). Coloca a la mujer como un objeto
al servicio de la persona o institucion social que encarne un poder opresor sobre ella o
ellas. Plantearlo ampliamente nos permite comprender mejor lo que reafirmo Sisa,
“como mujeres no estamos sélo para complacer o servir al hombre” al ir descifrando

las creencias que sostienen la violencia de género y activan artefactos mas sofisticados
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como el amor roméntico anclado en la codependencia que Emilia nos clarifica en el
siguiente ejemplo:

Mi mama nunca me dijo “mija jamas debes dejarte golpear” claro, que me decia

que debia encontrar alguien que me quiera, pero no me ha dicho, “cuidado con

estar con un hombre que te golpeé¢” o que debia salir adelante esté o no esté con

un hombre o que me haga respetar. (Emilia, 2016)

También entre lineas encontramos lo que llamaremos estrategias de resistencia
intergeneracional debido a que los andlisis de actores y contexto que en el &mbito
academico se mencionan continuamente, han sido préacticas cominmente empleadas
para dar forma a los multiples mecanismos de resistencia. Se trata de ir revirtiendo
los roles tradicionales de género que exigen a la mujer subordinar sus deseos
personales ante los otros miembros de la familia, en concordancia con esto, “a sus
necesidades y satisfacciones personales se anteponen la de sus maridos y mas tarde la
de sus hijos” (Cuvi & Martinez, 1994, p.34).

El ejercicio que hace Emilia al colocar como en un espejo la relacion con su
madre, nos lleva a ver en una perspectiva intergeneracional los cambios en los roles
de género. Y los artefactos sutiles que el sistema patriarcal utiliza para asegurar que
nuestras madres o en su efecto tias y abuelas, siempre estuvieron orientando lo que
habia que creer, hacer e incluso sentir. A partir de lo que ellas vivian en un intento por

cambiar lo que ellas vivieron.
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Conclusiones

Los diversos matices en los que nuestras participantes han descrito sus
vivencias respecto a la violencia de género, en primera instancia nos condujeron a
cuestionarnos la construcciéon del sujeto mujer indigena migrante, centro de esta
investigacion.

La transformacion en las concepciones sobre la violencia de género corresponde
a un proceso historico que involucra cambios culturales y sociales, en las formas que
la vida se materializa. Fue necesario un corte generacional, para visibilizar mejor las
rupturas frente al machismo y los esquemas prestablecidos sobre el ser mujer y lo
femenino. A la vez que necesariamente subi6 a escena la problematizacion de la
categoria conceptual “género” de la mano de profundizar en las formas en que la
violencia de género se presenta.

Se distinguen varios transitos para develar la violencia de género, ya que muchas
veces se encubria bajo la etiqueta de que es un “tema delicado” del que no se habla,
debido a que necesariamente mueve los pardmetros establecidos como normales en las
relaciones sociales. En las concepciones, la violencia de género aparece como algo
transgeneracional, expresion del sistema patriarcal que oprime por medio de la
imposicion de formas de ser, pensar, sentir, vestir, conocer entre otros. Que se
concretan en las creencias y sentimientos de vergiienza, culpa e inseguridad al
relacionarse.

Cursar una carrera universitaria para las mujeres indigenas, no solo significa
un logro personal sino un logro como pueblos originarios. De ahi que también en el

auto reconocimiento se definan asi mismas como luchadoras, pues estudiar se
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convierte en una practica subversiva y de resistencia ante el orden patriarcal, capitalista
y racista que oprime.

Encontramos como factor comun en las narrativas sus “continuas salidas” de
donde vivian, desde su comunidad de origen, pasando por los centros urbanos
cercanos, hasta llegar a la capital del pais. Asi la migracion puede entenderse también
como una préctica estratégica para combatir la violencia. Cada migracion significo un
quiebre en sus vidas, lo que fue marcando hitos en sus procesos de identificacion. Se
repite frecuentemente la idea que eran de un modo y cambiaron cuando salieron de x
lugar. Viajar junto a ellas, intencionalmente a través de sus experiencias migratorias,
facilitd comprender de mejor manera sus contextos, anidarnos en sus emociones de
alegria o desconcierto, al encontrarse con situaciones conflictivas, donde la violencia
de género estaba encubierta.

En cuanto a los efectos de interseccionalidad encontramos que tras el proceso de
auto reconocimiento las mujeres indigenas migrantes, expresan que en ciertas
ocasiones han sentido verglienza de si mismas; debido a la connotacion racista que
ubica a lo indigena como inferior respecto al saber-poder blanco/mestizo. La
desvalorizacion étnica no s6lo en su equivalente monetario sino moralmente
despreciado del trabajo agricola y campesino por medio del cual sus familias se
sustentaban, fue el principal detonante para que migren, en pro de encontrar mejores
formas solventar los gastos familiares. Sin embargo, “salir para estudiar” significo que
cada una de ellas construyera una expectativa de su vida, acompariada de los referentes
familiares que confrontd sus creencias y es ahi donde pudieron verse a si mismas,
distinguir las violencias, hacer un paso al costado de la dinamica familiar.

A partir de sus experiencias migratorias, las nociones sobre violencia de género

se modifican en virtud de nuevos parametros para considerar a una autoridad
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masculina o femenina no solo dentro de la familia sino dentro de la comunidad. Se
cuestiona igualdad de derechos en la participacion de ser mujer indigena, en relacion
a que son diferentes sus condiciones de vida como mujeres.

Respecto a los roles de genero se distingue una paradoja ya que por un lado
existe un quiebre con los roles tradicionales en relacion al discurso androcéntrico, que
unido al tutelaje familiar y grupal implica necesariamente representar bien a su pueblo
y colocan a la mujer indigena como guardiana de su cultura. Por otro lado, se evidencia
el orgullo de autoconstruirse como indigena, y distinguirse por generar nuevos
referentes de relacion social, haciendo suya la tarea de dejar atrds subordinacion
asignada por los roles de género que naturalizan las diferentes expresiones de
violencias econdmicas, sexuales, morales para actuar, y empoderarse al pertenecer a
etnia histéricamente oprimida. Hablamos de dos dimensiones de confrontacion en la
construccion del ser mujer indigena por un lado el rol que desempefian en su
comunidad, resguardado por el tutelaje familiar y por otro al representar a su pueblo

frente a la sociedad mestiza.

Distinguimos la emergencia de nuevos procesos de comunitarizacion por asi
nombrar a los procesos de revitalizacion de lazos comunitarios a partir de su vinculo
como migrantes de un mismo pueblo o nacionalidad. De ahi que comprendemos mejor
incluso su busqueda de reafirmacién como indigenas a partir de aprender o usar su
lengua materna, el Kichwa. Lo que les permitid “elegir su equipaje” contemplar lo
valioso y enriquecedor de su familia, entendiéndola no solo como padres e hijos sino
la relacion también con sus primos/as, tios/as, abuelos/as y la comunidad misma,
amigos/as, vecinos/as, 0 miembros de los diferentes entes de enlace organizacional.

Para futuras investigaciones encontramos que es necesario indagar sobre la

reconfiguracién del tejido comunitario, que complejizan las nociones de etnicidad y
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por ende problematizan las nociones en las relaciones de género, en esta ocasion lo
abordamos por medio de la migracion, sin embargo, vimos grandes vacios
conceptuales para comprender estas transiciones historicas.

Finalmente, recomendamos analizar los hallazgos sobre la violencia de género
en clave de las matrices semidtico-materiales que Guarderas (2016) nos propone. En
nuestro caso, una limitacion fue no lograr ampliar el andlisis a las cinco matrices, sino
que nos enfocamos en las de Sexualidad y Salud. Otra limitacion en este estudio fue
profundizar sobre las compresiones de género, ya que el término en si mismo fue
cuestionado, pero tuvimos que delimitar el analisis y centrarnos en la imbricacion de

éste con los otros componentes como migracion interna y etnicidad.
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