La identidad dislocada
de muchos hijos de migrantes
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Resumen

A continuacion, precisaremos algunos efectos psicoldgicos de la migracion de los
padres en nifios. Tres edades son especialmente vulnerables. Durante el primer afio de
vida, el nifio que sufre una brusca ruptura del vinculo con su madre corre el riesgo de
caer en una ‘depresion anaclitica’; el segundo momento problemdtico corresponde al
inicio del proceso de socializacion; hacia los tres afios cuando el nifio necesita de refe-
rencias simbdlicas adultas estables para estructurarse como sujeto auténomo; por fin,
durante la adolescencia, la presencia de figuras parentales es crucial para facilitar al
joven su inscripcion en la sociedad como sujeto responsable. Ademds la migracién de
los padres aumenta los peligros que acechan a la infancia, haciendo imprescindible un
refuerzo de las protecciones institucionales en estos casos.

Hace algunos afios, analizando la importancia de lo Simbélico en la
construccién de la identidad latinoamericana, abordamos los problemas
manifestados por los hijos de migrantes en su pais de origen (Dupret,
2009). Antes de retomar el estudio de las consecuencias psicosociales de
la migracién en las generaciones jovenes, es imprescindible dejar claro el
hecho de que el fenémeno migratorio se ha modificado de manera llama-
tiva en el curso de los cuatro dltimos afios. La situacion social del Ecuador
ha sufrido un cambio drastico con la toma del poder del presidente Rafael
Correa, en cuanto hoy las clases populares gozan de una verdadera repre-

1 Psicoanalista, doctora en Filosofia, supervisora de practicas clinicas de la Pontificia Universidad
Catolica del Ecuador, docente de la MIPSIA — Universidad Politécnica Salesiana del Ecuador



RENE UNDA LARA (EDITOR)

38

sentacion politica en el tablero nacional e incluso se ha visto beneficiada
de la fuerte bonanza petrolera a través de mejores programas de apoyo
econdmico y de inversiones sociales; en este contexto, la migracién se ha
vuelto tema de muchos estudios. Sin embargo, esta situacién se ve consi-
derablemente afectada por la recesién financiera y econémica mundial
que empezd a manifestarse en el tercer semestre del 2008; ya se observa
sus efectos en el flujo de migrantes y no cabe duda que provocara el retor-
no forzado al pais de gran parte de esta poblacién. En este sentido, la
migracién masiva de los primeros afios del segundo milenio pertenece al
pasado.

Las consecuencias de los desplazamientos de un gran ndmero de tra-
bajadores adultos movidos por las necesidades del mercado globalizado
estdn todavia presentes y mds ain se puede sospechar que van a percibir-
se con mayor nitidez y crudeza en el curso de los proximos afios, en la
medida que afectan todavia a las clases mds pobres y, con especial violen-
cia, a las estructuras familiares y a los nifios que se han quedado en el
Ecuador. Hoy, precisamente, analizaremos los efectos psicoldgicos y socio-
culturales de las rupturas de los vinculos familiares causadas por la migra-
cién sobre las generaciones jévenes de los sectores desfavorecidos, sabien-
do que en muchos casos no fue intencional sino un efecto motivado por
el pretexto de darles ‘una vida mejor’, dentro de una perspectiva econo-
mica. Cabe decir que lo que vamos a describir no es un hecho exclusivo
de situaciones migratorias; pero no es menos cierto que la partida de los
padres y/o madres, dejando en manos ajenas la crianza de sus hijos, ha agu-
dizado y develado un profundo malestar social que se manifiesta, especial-
mente en un aumento del maltrato y del abuso sexual contra los nifios y
adolescentes y en la presencia de conductas de riesgo en muchos jovenes.

Para entender mejor nuestro comentario, debemos recordar un
hecho a la vez obvio y, a pesar de ello, muy olvidado en las argucias de los
discursos posmodernos que promueven la idea de un individuo auténomo
y libre de toda coaccion. El ser humano se socializa en el seno de una
sociocultura que le transmite el habla y las costumbres necesarias para que
pueda humanizarse y convivir con sus semejantes; no hay otro camino y
nadie se autoconstruye independientemente de su insercién en un grupo
especifico a partir del cual cada uno adquiere su identidad, un proceso que
s6lo es posible gracias a la mediacién de ciertos agentes con capacidad de
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despertar la sensibilidad del sujeto en formacién hacia el intercambio con
sus semejantes y fomentar su inscripcién en un lazo social imprescindible
para su supervivencia en un mundo de convivencia pacifica.

Sin embargo, como veremos a continuacién, un nifio o incluso un
adolescente cuyos padres han optado por la migracién sin llevarlo consi-
go, estd privado por la misma situacién de las referencias familiares, pre-
sentando en su juventud muchas dificultades en la estructuracién subjeti-
va de su ser. Este joven tendra profundas carencias que se veran reflejadas
en su proceso de socializacién, haciendo de él un individuo manipulable,
desprotegido, dependiente vy, a la vez, rebelde, susceptible de adicciones de
distintos tipos, y con una gran dificultad de integrar grupos mds amplios.
Ademis estos problemas se verdn agravados por la tendencia posmoderna
a la desimbolizacién y a la pérdida de los referentes socioculturales que se
expresan primordialmente en la desagregacion de la familia, privandola
de su rol de intermediario imprescindible entre el sujeto y su sociedad.

Antes de estudiar la problemdtica especifica de los nifios y adoles-
centes separados de sus padres y dejados en el pafs, es necesario dar una
mirada a las caracteristicas de la dltima ola de migracién que marcé al
Ecuador desde 1998 y que alcanzé un pique en el afio 2001, cuando el
20% de la poblacién activa se desplazé hacia el exterior segin el docu-
mento publicado por las Naciones Unidas sobre este tema (Ecuador,
2006). Siempre, segin esta fuente, se traté de una poblacién urbana en
unos 75%, entre la cual las mujeres representaban mas del 50%, lo que
constituye una novedad, por lo menos en tales proporciones, y, por lo
tanto, con efectos directos en la organizacién familiar; en efecto, mientras
el 41% de los migrantes tenian entre 21 y 30 afios, y el 22% entre 31 y 40
afios, o sea la edad de la parentalidad, la tasa de nifios que acompafiaban
o se reunfan luego con sus padres sélo era del 9%2. A pesar de estas cifras
muy elevadas de migracién, cabe recordar que el Ecuador no fue un caso
Gnico sino que formaba parte de un fenémeno al nivel mundial detras del
cual se vislumbraba la existencia de personas aisladas o de grupos, peque-
fios y grandes, a la deriva —pensamos en las pateras barradas en las costas

2 Observamos que el principio de reunificacién familiar modificé un poco hacia lo alto esta cifra, sin
jamas ser una medida generalizada.
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espafiolas— que abandonaron su entorno y su contexto cultural o lo poco
que queda de una tradicién ancestral, en bisqueda de un nuevo El Dorado,
de nuevas referencias y de un anclaje utdpico en el corazén del mundo
posmoderno, suefio a menudo totalmente ilusorio pero que se vestia de las
emblemas del éxito econémico. De modo que si estas migraciones podian
aparecer como las expresiones posibles de un proyecto social y de una
dindmica cultural, en la realidad reflejaban mas bien un profundo males-
tar en la vida cotidiana golpeada por la globalizacién del mercado y por
formas inéditas de un caminar erratico’.

Expliquémonos. Las personas que otrora migraron del campo hacia
las ciudades habian llevado consigo, aunque s6lo de manera muy fragmen-
tada, sus tradiciones y sus costumbres, es decir algunos rasgos culturales
inconexos mds que una organizacién estructurada, y esto Ginicamente en
el mejor de los casos cuando varias familias tuvieron la oportunidad de
instalarse en un mismo sitio urbano; pero ya con la generacién siguiente,
lo poco que quedaba de su sociocultura quedé cubierto de desprecio y a
menudo de vergiienza, incluso por parte de sus propios hijos porque deno-
taba un pasado campesino poco valorizado en la ciudad ... En este senti-
do, los desplazamientos migratorios actuales hacia los pafses occidentales,
muy diferentes por su amplitud de los movimientos de poblacion de otras
épocas, que estaban mds o menos determinadas en funcion de las necesi-
dades de la comunidad, han tenido consecuencias aun més devastadoras
en los planes psiquico, social y cultural, que en otros tiempos (Dupret,
2001); en efecto, esta variante de migracion, para muchos, y muy en espe-
cial para las clases marginales, ha significado una segunda ruptura socio-
cultural y a menudo también familiar por la desvinculacién y la anulacién
de los sentimientos de pertenencia a una comunidad que produjeron. De
ahi, las consecuencias psiquicas sobre los individuos radicalmente separa-
dos de sus referencias culturales y por ende identitarias porque ya no teni-
an a su disposicion un orden simbélico para sostenerlas ni desde un punto
de vista individual, ni en una perspectiva colectiva, consecuencias que

3 Es llamativo que los textos sobre el tema de la errancia se han multiplicado ultimamente. Ver por
ejemplo Fethi Benslama (2002), “De Perrence’, Le malaise adolescent, Paris, Ed. Campagne Premiere;
ou encore Chantal Brand- Gaborit (2004), “A propos de Perrance des jeunes”, et Gérard Amiel “Errer’
humanum est”, J.-P. Lebrun éd. Les désarrois nouveaux du sujet, op. cit.
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pueden ser muy serias y llegar hasta casos de despersonalizacién o incluso
crisis psicéticas? (De La Pava Ossa, 2006: 122ss).

No obstante, lo que vamos a examinar con mds atencion respecto a
la migracién ecuatoriana son los problemas psicosociales de las jévenes
generaciones abandonadas por uno o, a menudo, los dos padres, sin nin-
guna palabra de explicacion, a veces incluso sin un ‘hasta luego’ o un
‘adios’, bajo el pretexto de no apenarles’. Recordemos que son tres las
edades particularmente sensibles a la pérdida de referencias simbdlicas,
que acompafia separaciones a raiz de los cortes en las relaciones familiares
con, a veces, consecuencias de gravedad incalculable en el plan psiquico:
el primer afio de vida o sea al inicio de la etapa arcaica de la estructura-
cién psiquica; luego entre los dos y tres afios, lo que corresponde al prin-
cipio de la época de la estructuracién cultural, y, por fin, la adolescencia
cuando empieza la estructuracion ideolégica del sujeto. Aunque cabe
subrayar que los momentos mds vulnerables dependen en gran medida de
cada sujeto y de las relaciones con las personas a cargo del nifio, asi como
del contexto de vida.

Cuando un recién nacido estd separado bruscamente de su madre,
pierde de golpe sus vinculaciones con su entorno a través de la desapari-
cién de su objeto primordial de amor. Esta situacién, admirablemente
analizada por René Spitz (1968) en su estudio detallado sobre el primer
afio de vida, puede conducir, segin el especialista, a una ‘depresion anacli-
tica’ luego de una ‘carencia afectiva parcial’ del objeto o, cuando de trata
de una ‘carencia afectiva total’ al hospitalismo. A propésito de la carencia
afectiva parcial —en todos los casos estudiados en la investigacion, estos
bebés habfan sido privados de su madre por un periodo sin interrupcién
de tres meses-, el sufrimiento psicoldgico se manifesté primero por un
llanto continuo y luego un verdadero ‘retraimiento llorén’; estos nifios
empezaron a manifestar trastornos del desarrollo, insomnios, pérdida de
peso y, poco a poco, un declive en su vitalidad. Por suerte, ‘la curacién es

4 Un coloquio ha sido organizado sobre este tema durante las jornadas de la Clinica Psiquidtrica de la
Guadalupe de Quito en abril 2001(8va jornada de Abril, Migracién Poblacional y Salud Mental).

5 No nos remitiremos a casos concretos; sin embargo todo lo que describimos y comentamos en estos
pérrafos proviene de observaciones de nuestra prictica profesional y de los estudiantes que trabajan
en instituciones de ayuda a la comunidad bajo nuestra supervision.
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rdpida cuando el objeto de amor esta devuelto al nifio en un plazo de 3 a 5
meses’, y ‘si hay desorden afectivo duradero, no es perceptible en el
momento’. En cuanto al ‘hospitalismo’, siempre en el mismo trabajo, se
observé en infantes alejados de su madre y privados de todo contacto per-
sonalizado con una persona, en especial que sustituyese a la madre; en
estos casos se notd que el nifio, después de pasar rdpidamente por las eta-
pas de la depresion anaclitica mencionada anteriormente, se vuelve com-
pletamente pasivo, queddndose echado de espalda en su cuna, con el ros-
tro vacio de expresion; y esta situacién se torna mds o menos definitiva
(Spitz, 1968: 214-215). No profundizaremos este tema pero, si, queremos
enfatizar en la importancia incomparable de la madre —y si no ella, de un
sustituto femenino disponible y preparado— para asegurar el desarrollo ini-
cial del pequefio ‘ser hablante’ cuyos primeros meses son determinantes
para la adquisicién paulatina de los instrumentos de humanizacién nece-
sarios para su supervivencia en sociedad y transmitidos gracias a relacio-
nes de objeto privilegiadas con un personaje materno.

Un segundo momento propicio a efectos problemdticos de separa-
ciones no elaboradas se da hacia el tercer afio de vida cuando el nifio
pequefio empieza a descubrir su entorno e inicia el proceso de socializa-
cién que le permitird vivir con sus semejantes, sujetdndose a las leyes
comunes y lanzdndose con los otros en la busqueda de lo que se le ofrece
como Bien comutn (Dupret, 2004). Es lo que se llama “Complejo de
Edipo”, tiempo de estructuracién muy importante para el devenir del suje-
to humano. A esta edad, el nifio ya se ha familiarizado con en el mundo
del habla y empieza a manejar significantes adecuadamente para hacerse
entender; en este momento, lo que va a aprender es a conjugar gestos y
acciones con esbozos de reflexion; entonces ya no se tratan de palabras
sueltas, sino de verdaderos esquemas de pensamiento. De ahi nace la posi-
bilidad, esencial para el ser humano, de construir fantasias como formas
de entendimiento de la realidad y balbucear proyectos. Surge aqui la pre-
gunta: ;Por qué la ausencia de una estructura familiar, en particular de una
madre y de un padre, como ocurre cuando aquellos han migrado, puede
afectar tanto la evolucién intelectual del pequefio? Para que el nifio pueda
pasar por este momento estructurante, es imprescindible que ciertas per-
sonas dotadas a sus ojos de un valor excepcional ocupen para él un lugar
especial; normalmente, es el rol del padre, pero no tanto del genitor en si,
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sino de quien ocupa esta posicién en relacién con la madre, o mejor dicho
el padre tal como aparece en el discurso de aquella; de ahf la locucién uti-
lizada en psicoandlisis de ‘Nombre del Padre’. La funcién de este tercero
que viene a representar el “Ideal del Yo” y que interviene entre el nifio y
su madre es vital para favorecer la socializacion del pequefio, permitiéndo-
le alejarse de las faldas maternas, vincularse con sus pares y adquirir rudi-
mentos de una autonomia necesaria para su proceso de subjetivacién y su
desarrollo psiquico como individuo responsable. Entendemos entonces
porqué, como es el caso cuando uno o los dos padres han migrado, la
ausencia de una familia estructurada con dos referencias simbdlicas en
posicién diferencial, es decir, con un padre y con una madre, dificulta
mucho el proceso de construcciéon psiquica tanto como la inscripcién
sociocultural del nifio. A pesar de su importancia, existen pocos trabajos
respecto a las dificultades de integracién a la vida en comtn cuando falta
un entorno familiar mds o menos estable durante este periodo de la nifiez,
porque los sintomas mds vistosos suelen manifestarse afios mds tarde, en
particular en la pubertad y a menudo con conductas de delincuencia y de
psicopatia.

Por fin, es preciso hablar de la adolescencia que constituye un perio-
do de gran vulnerabilidad psiquica en cuanto significa la transicién de la
nifiez a la edad adulta cuando el sujeto no sélo estd en condicién fisica de
procrear, sino que adquiere el derecho de establecer vinculos legales para
formar un nuevo hogar y asumir cargos de responsabilidad como miembro
por completo en el seno de su sociocultura. A esta edad, el joven estd vio-
lentamente dividido entre un anhelo de mantenerse bajo la proteccién de
sus padres y un deseo de emancipacion; todas las culturas tradicionales
subrayaban esta etapa de cambio de estatuto social por ritos de pasaje mds
o menos largos que significaban la muerte a la infancia y un renacimien-
to al estado adulto; estas costumbres muy difundidas ayudaban al adoles-
cente a simbolizar sus vinculos de pertenencia a su grupo y su nueva iden-
tidad sociocultural. Al contrario, los adolescentes del mundo posmoderno
encuentran muchos obstaculos en este proceso, en razén de la desimboli-
zacion de los valores sociales que se observa en la carencia de ritos apro-
piados para marcar con claridad estos cambios; en estas circunstancias de
falta de indicadores respecto a las maneras de comportarse, la familia y
sobre todo la figura paterna juegan un papel fundamental como soportes
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de los cuestionamientos y de las conductas contradictorias de sus hijos
que, en la actualidad, no estdn apoyados por ninguna guia, ninguna orien-
tacién definida por la tradicién. Se entiende entonces el por qué las difi-
cultades propias a la etapa de transicion marcada por la pubertad son
mayores, aun cuando los jévenes estdn privados de un entorno familiar
organizado y de algunas referencias adultas idealizadas que les sirvan de
modelos en su bisqueda de un sentido a su vida dentro de una comuni-
dad. Por este motivo, la situacién de desarraigo familiar es muy propicia a
la vinculacién con pandillas que ofrecen precisamente lo que mds desea
el joven, su inscripcion dentro de un grupo que le brinde un reconoci-
miento a la vez que la presencia de figuras de liderazgo con las cuales iden-
tificarse.

Para todos aquellos jévenes que han vivido situaciones de abando-
no vinculadas a la migracion, la expresiéon de Jean-Pierre Lebrun ‘huérfa-
nos de lo Simbdlico’ (Lebrun, 2004: 75) conviene a cabalidad. Son nifios
que han perdido bruscamente sus referencias familiares y deben de repen-
te acomodarse de una nueva organizaciéon del hogar cuando una abuela,
un tio, una hermana mayor, vienen a tomar la posta de una madre desva-
necida. Empero no se trata de un duelo que pueda ser elaborado, es un
hecho al cual los menores deben adaptarse por lo mejor y lo peor, una
experiencia de carencia de referentes simbolicos que hunde a los nifios y
a los adolescentes en una situacién que podemos llamar de precariedad
identitaria mds alld de la cuestién econdémica, a menudo solventada por
remesas sustanciales, pero que no remplazan las relaciones afectivas. En
efecto, la gran mayoria de las madres y de los padres migrantes que no lle-
van consigo a sus hijos intentan sustituir su presencia real y los cuidados
materiales, mandando sumas importantes de dinero a la persona que
supuestamente se hace cargo de su hijo o a veces, directamente al joven;
ocurre incluso que algunos menores reciben bastante dinero de sus padres
lejanos®, lo que les da un poder especial dificil de administrar e inexplica-
ble, porque la ausencia de los padres, sustituida y comprada de este modo
por bienes materiales, no puede simbolizarse, ni siquiera dar lugar a la

6 Esta situacion es tan conocida que varias empresas, como las casas editoriales, piden a las escuelas
populares las referencias de los hijos de migrantes para ir a venderles enciclopedias y otros produc-
tos de consumo.
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expresion de sentimientos de célera o de tristeza. Ademds, en estos casos,
el menor se transforma facilmente en objeto de transaccién monetaria:
“Usted me cuida a mi hijo a cambio de tal suma de dinero”. En estas cir-
cunstancias, no hay que extrafiarse que ocurran a menudo conflictos de
intereses entre la abuela paterna y la abuela materna, por ejemplo, que
revindican cada una por su lado la custodia del nifio que se encuentra asf
desgarrado por una guerra de seduccién entre ambas, valorado por su peso
econémico y reducido a una mera cosa sin que nadie se preocupe por su
bienestar psicosocial.

Vemos aqui cémo a las cuestiones psicolégicas se han conjugado
también aspectos de indole sociolégica que revelan la desproteccién sufri-
da muy a menudo por los menores debida a la ausencia de una familia ver-
dadera, una familia estructurada, cuando los padres han migrado. Es obvio
que aquellos jévenes vivieron situaciones de mayores riesgos y desamparo
por el simple hecho del alejamiento de sus padres y se encontraron priva-
dos de la proteccion integral que, segin el Cédigo de la Nifiez y
Adolescencia deberfa serles garantizado. Se entiende entonces que sean —
o hayan sido - presas faciles de todo tipo de agresiones. Asi mismo se han
observado frecuentes casos de abuso sexual y de maltratos graves, dema-
siado frecuentes, con efectos extremadamente desestructurantes para
esto7s jovenes ya golpeados por el abandono y la desestructuracién fami-
liar!.

Respecto al maltrato grave8, a menudo esta forma de comporta-
miento agresivo en contra de los mas jévenes debe interpretarse como la
manifestacion de un vacio de educacién, una falta de aprendizaje de la
cultura, porque si en otras épocas cada sociedad tradicional posefa sus
maneras de ensefiar a los nifios el bien y el mal, hoy en dfa muchos padres
de los sectores desfavorecidos —y no sélo ellos— ya no tienen a su disposi-
cién mds que sus propias vivencias, sin que ninguna palabra jamas haya
sido pronunciada para dar un sentido simbélico y un limite a la violencia

7  Sefialamos que hasta hace poco el mundo indigena estaba preservado de este flagelo social.

8 Conviene distinguir el maltrato grave de una extensién abusiva del término a raiz de la doctrina de
los Derechos de los Ninos que asimila cualquier forma de maltrato, incluso los que tienen como fin
el supuesto bienestar del nifio, sin intencién de hacerle dafo y los que apuntan a la eliminacién del
nifio y que son letales para el psiquismo del joven.
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de sus acciones. Sin embargo, cuando se trata de nifios ajenos, es mds fre-
cuente que aparezcan formas graves de maltrato por parte de los adultos a
cargo. Es comun que al no ser los genitores, no sientan las mismas respon-
sabilidades ni manifiesten los mismos afectos hacia los pequefios a dife-
rencia como si fueran suyos, situacién ilustrada de sobra por los cuentos
infantiles donde las figuras de madrastras y padrastros malvados son comu-
nes (Bettelheim, 1977). Se puede considerar desde una perspectiva clini-
ca que el maltrato grave distorsiona la aptitud del menor a adaptar su
comportamiento a una vida en una sociocultura dada y, por ende, su capa-
cidad de convivencia con los otros, ya que la ausencia de palabras signifi-
cadoras ha transformado la violencia en tnico medio de comunicacién.

Otro peligro importante al que se enfrenta el joven es ser victima
del abuso sexual, hecho frecuentemente provocado por parte de un
pariente cercano mas que por el padre a su cargo siempre estd presente una
connotacién incestuosa en cuanto el abuso sexual de un adulto contra un
menor, esto significa la trasgresion de la barrera generacional. Esta “enfer-
medad social” es sin duda la m4s dafiina del pais en las tltimas décadas
(Dupret, 2003: 57ss), cabe notar que si bien se trata de un mal endémico
anterior a la migracién masiva del principio del siglo XXI, el éxodo de
muchos trabajadores adultos lo ha agravado al dislocar los vinculos fami-
liares, ya que los padres, o sea los seres mas proximos al joven y con quie-
nes hubiera podido tener mayor confianza solian estar lejos. De igual
forma, las consecuencias del abuso sexual en el psiquismo de la nifia o del
nifio son diversos y, por lo general, menos nocivos cuando se explican por
la “rusticidad” del agresor, término juridico para indicar un desconoci-
miento de las leyes mds que una trasgresion que remitirfa a la perversion.
El anilisis de casos individuales muestra que el sintoma mds llamativo del
abuso sexual durante la nifiez y la adolescencia es el trastorno de la afec-
tividad en general, que se evidencia de manera muy especial en la vida
sexual adulta. Es importante anotar que el maltrato y el abuso sexual
incestuoso no son hechos caracteristicos solamente de los sectores socia-
les desfavorecidos sino que se encuentran presentes en todas las capas de
la sociedad, poniendo a la luz un fuerte malestar social, ademas de la des-
aparicion de los valores morales que permitan la convivencia pacifica. En
efecto, tanto los maltratos como el incesto y el abuso sexual, a la vez, efec-
tos y causas de una situacién de exclusién o de segregacién (Cacciali,
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2004: 162ss), manifiestan graves carencias culturales con sus consecuen-
cias de mayor exclusién psicosocial, de erosién del sentimiento de perte-
nencia, y de serias dificultades de socializacion en relacién con una comu-
nidad en el seno de la cual los menores no encuentran un lugar, sino en
la marginacién. Se entiende entonces por qué los hijos de migrantes que
han sufrido abusos y maltratos, ademds del sentimiento de abandono,
estdn particularmente marcados por esta agresion a su ser intimo y nece-
sitan sin tardar una atencién muy especial por parte de la sociedad.

Todas los situaciones de riesgo mencionadas llevan a consecuencias
que se manifestardn en épocas ulteriores, pero existen otras problemadticas,
agudizadas por la partida de los padres y, por ende, por la falta de una
estructura familiar; conciernen las distintas adicciones y en particular las
toxicomanias, entre las cuales se encuentran tanto el fundeo con pega-
mentos como el uso de sustancias mds sofisticadas, marihuana, base u
otras’, y que indican una busqueda desesperada de paraisos artificiales
donde el sujeto no sienta sus carencias de inscripcién social y de lazos
afectivos.

Por ultimo, es necesario mencionar el tema de la “delincuencia”
junto con el de las “pandillas”, ya que se trata de problemdticas muy vin-
culadas a una juventud que ha sufrido distintas formas de relegacién den-
tro de las cuales, repetimos, las que resultan de la desintegracién familiar
causada por la migracién ocupan un lugar importante. Es facil entender
que la delincuencia se vuelve un comportamiento muy atractivo para
aquellos grupos de jévenes dejados solos, o consigo mismos, sin autoridad
y al margen de todo lo que pueda significar una insercién sociocultural a
falta de referencias adultas responsables. La pandilla se presenta entonces
como un sustituto de los vinculos socio-familiares debilitados porque pro-
cura esencialmente una identidad, a la vez ficticia y muy fuerte, ofrecien-
do referencias visibles, faciles de integrar, pero imaginarias y superficiales
—es el caso de decirlo— como tatuajes y otras marcas de pertenencia. A
pesar de esas formas aparentes de identificaciones, aquellos jovenes se
encuentran excluidos de la dimension de lo “Simbdlico” en razén de su
filiacién desvalorizada o, por lo menos, incierta tanto como en el plan de

9  Elacceso al dinero de las remesas por parte del menor facilita y fomenta el consumo de drogas.



RENE UNDA LARA (EDITOR)

48

la cultura porque, a parte de su integracion efimera a una pandilla, no tie-
nen el sentimiento de pertenecer a alguna comunidad adscrita a una tra-
dicion histérica.

En estas condiciones, muchos hijos de padres migrantes que vienen
de los sectores desfavorecidos se han vuelto “hijos de nadie”, ni de una
familia, ni de un grupo social auténtico —auténtico en la medida en que el
joven se sienta reconocido por los otros a la vez que se reconozca a si
mismo— y su estructuraciéon psiquica e identitaria se torna muy fragil.
Normalmente, el sujeto humano se estructura en el cruce de las tres
dimensiones de la Real, de lo Simbdlico y de lo Imaginario, y su identi-
dad, constituida por su cuerpo sexuado tanto como por su historia indivi-
dual, no puede construirse sino en el seno de una sociedad organizada sim-
bélicamente cuyo signos exteriores se reflejan en cada persona a través de
elementos que forman un motivo visible y diferencial, como por ejemplo
la ropa, sin duda una de las principales marcas tradicionales de identidad.
Dicho de otro modo, lo “Simbélico” de una cultura real —es decir una cul-
tura existente y viva— retne los elementos esparcidos de las apariencias y
de las imdgenes del sujeto ddandoles un sentido preciso dentro de una
matriz estructural: “Toda identidad supone un lugar [...] en la historia, en
la genealogia, como en una sociedad” (Czermak, 1998: 57). Nadie se
puede humanizar plenamente, ni siquiera decir “Yo” y tener una identidad
que le permita estar aceptado como miembro por completo de la sociedad,
si no es al interior de un conjunto sociocultural determinado, o sea un
lugar de vida. Constatamos que muchos hijos de migrantes estdn en “nin-
guna parte”, “como si supieran de antemano que no hay lugar para ellos
en el deseo de otro, ningtin domicilio para ellos en el Otro social” (Brand-
Gaborit, 2004: 115); aunque la autora hace esta reflexién a propésito de
adolescentes adoptados que viven en Europa, se la puede aplicar a muchos
de aquellos jovenes que se quedaron en el pais sin su familia. También
para ellos, es particularmente dificil estructurarse psiquicamente en fun-
cién de una “vectorisacién falica”; en funcién de un orden social, ya que
un vector sin punto de partida no tiene orientacion y se torna literalmen-
te ‘insensato’. En estas circunstancias, se entiende por qué a la desestruc-
turacién familiar y al abandono, a la precariedad y a la marginalidad
sociocultural le hace eco la carencia de la funcién simbdlica que se mani-
fiesta directamente en los problemas de incesto, de maltrato grave, de
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adicciones y/o de pertenencia a una pandilla; fenémenos que a pesar de
constituir realidades diferentes conducen a un mismo vacio en la cons-
truccién de la identidad, plasmado luego en una tendencia a comporta-
mientos errdticos, a una relaciéon con el mundo real desprovisto de valo-
res éticos —precisamente aquellos que tienen como funcién asegurar una
convivencia social pacifica—y, por ende, grandes dificultades para estable-
cer lazos de amistad y de amor, asf como involucrarse en un trabajo cons-
tructivo.

Por cierto, los hechos relatados aqui se fundan en una investigacién
muy localizada en Quito y que concierne a los hijos de migrantes que se
quedaron en el pafs cuando se marcharon sus padres; aunque las proble-
madticas estudiadas no difieren mayormente de las de los otros nifios de
sectores desfavorecidos, en estas circunstancias, la visibilidad del abando-
no y de la carencia de estructura familiar favorece el anilisis de su inci-
dencia y de sus consecuencias en el desarrollo subjetivo de los jévenes.
Cabe notar que situaciones muy andlogas se observan en otros paises de
América latina —citamos como ejemplos los trabajos de Rodriguez
Rabanal César (1989) en Perd, respecto a los pueblos nuevos de Lima, o
la investigaciéon de Duschatzky y Corea (2005) en los barrios marginales
de Cérdoba (Argentina). De hecho, las mismas tendencias hacia la des-
agregacion sociocultural llaman la atencién en cualquier parte del mundo
donde la desigualdad fragrante de las condiciones econémicas produce
problemas similares de desinsercién psicosocial. Ademads, incluso en lo
que se refiere a las clases mas acomodadas, la “nueva economfa psiquica”
seglin la expresion forjada por Melman (2005), aunque motivada por con-
diciones de vida muy diferentes, se manifiesta con similares dificultades de
convivencia y de inscripcién sociocultural y permite relacionar la debili-
tacion de la identidad subjetiva del mundo posmoderno con el proceso
acelerado de “desimbolizacion” al cual asistimos, ligado sin duda al mer-
cado neoliberal, y cuyas consecuencias nefastas sobre los sujetos que lo
viven estdn a penas veladas por el estrés de la cotidianidad.

Unas palabras para concluir. En el curso de los dltimos meses, se ha
producido un terremoto en el campo de la economia globalizada, y en
especial en el de las finanzas, que ha modificado completamente el pano-
rama mundial. En lo que se refiere a la migracién, no hay duda que vamos
a asistir al retorno masivo de trabajadores que salieron de su pais de ori-
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gen en busca de mejores condiciones laborales. Sin embargo, los profun-
dos dafios causados en las generaciones mds jévenes por este fenémeno en
razon de la desagregacion de las estructuras familiares y socioculturales no
van a repararse por efecto de magia. Tampoco asistiremos a una reapari-
cién de principios simbélicos de convivencia si nada estd pensado para
inventar soluciones y fomentar nuevas formas de educacién y de sociali-
zacion para paliar al malestar de la juventud y para fomentar la consolida-
cién de una identidad y de un “Yo” capaz de tomar decisiones y responsa-
bilizarse de sus actos. Mucho se habla actualmente de “solidaridad” pero
si no se da a esta palabra un sentido nuevo acompafiado de formas origi-
nales de reconstruccién del tejido simbdlico de la sociocultura, y si no se
la transforma en acciones concretas, se quedard letra muerta y los pronds-
ticos méas pesimistas de aumento de la violencia, de destruccion y de ani-
quilamiento de los valores vivenciales se hardn realidad.
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