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RESUMEN

La presente investigacion estara enfocada en coyaaealizar los factores que inciden
en la desercion escolar de las adolescentes eradasade 14 a 19 afios de la parroquia
de Pomasqui, donde mediante la recopilacion desditabservacion, investigacion y
analisis de el ambito personal, familiar pedagbgisocial de la adolescente, se podra
ir entendiendo el fendmeno latente y los patroepstitivos en la parroquia, como es la
naturalizacién del embarazo precoz , niveles deamidn bajo, formacion de hogares a
temprana edad, mediante los respectivos andlisia odormacion recopiladas se fue
llegando a la conclusién que son los factores @o@os, pedagogicos, familiares,
psicolégicos, de salud y sociales los cuales tiene gran valor e importancia en la
vida de las adolescentes embarazadas y se vueébterminantes al momento de la
toma decisiones y comportamientos que las adolescenesentan frente a su sociedad,
A lo largo de esta tesis esta descrito y explicaoo se presenta sistematicamente este
fendmeno en la parroquia de Pomasqui y todo loegteeinvolucrado dentro de mismo,

lo cual nos dara la pauta para entender mas a felnuresente tema de tesis.



ABSTRACT

The present investigation will be focused in to Wwnand to analyze the factors that
impact in the school desertion of the pregnant esb@nts from 14 to 19 years of the
parish of Pomasqui, where by means of the collecod data, the observation,
investigation and analysis of the adolescent's gegia and social personal, family
environment, will be able to leave understanding tatent phenomenon and the
repetitive patterns in the parish, like it is theturalization of the precocious pregnancy,
education levels under, formation of homes to eagg among all these characteristics
by means of the respective analyses of the gathierfedmation left reaching the
conclusion that you/they are the economic, pedagdamily, psychological factors, of
health and social which have a great value and iitapoe in the life of the pregnant
adolescents and they become decisive to the mowietite taking decisions and
behaviors that the adolescents present in fronitsosociety, along this thesis this
described and explained how it is presented thisnpmenon systematically in the
parish of Pomasqui and all that is involved insdene, that which will give us the rule

to more thoroughly understand the present thepis.to



INTRODUCCION

La desercion escolar es un problema social muKelauy es uno de los temas
primordiales dentro de una sociedad, la cual bdsainuir y erradicar este fenébmeno.
Este problema puede estar motivado por variogffestsean estos externos e internos,
dentro de los cuales pueden existir factores ivallbs como personales, pedagogicos,
sociales y economicos, los cuales influirdn enidk W las decisiones de los sujetos y

determinaran su futuro en la consecucion de suasneetucativas .

La desercidon siendo la interrupcion temporal o perente de los estudios en las
adolescentes debe ser analizada en funcion deitaglades que tomen, y entre ellas
esta el embarazo como el factor aparentementeim@srtante para dicha interrupcion.
La desercion escolar en nuestro pais ha transcendido a lo Begos afios afectando
cada dia mas a los adolescentes, poblacion vbleecaracterizada por transitar por
etapas y momentos conflictivos y de crisis, dordeducacion sera un tema importante
dentro de su proceso de desarrollo y serd unosdmé&s afectados y vulnerables en su
vida. Es por eso que erradicar y prevenir la déserescolar se ha vuelto un reto para el
estado, la sociedad, las instituciones pertingntas familias. Es asi que la importancia
de esta investigacion sobre la educacién en slyaiin mas en los y las adolescentes
es primordial como factor esencial, para la supénag desarrollo de las adolescentes y
de la sociedad, y esta investigacion permitira cencudales son los factores que llevan
a la adolescente embarazada a dejar de estudiaongrge en condicion de

vulnerabilidad.



Esta investigacion estard basada en identifioarfdctores que inciden en la desercion
escolar de las adolescentes embarazadas de ldimd @ertenecientes a la parroquia de
Pomasqui como objetivo principal , y como objetivespecificos se identificara los

factores, personales, sociales, familiares y paglag® que estan involucrados con la

desercion escolar.

Esta tesis esta compuesta por 5 capitulos los usmdeha ordenado de manera
sistematica para poder exponer, describir y eetetutlo o inmerso con el tema de la

desercion y las adolescentes embarazadas de ¢gpa@rde Pomasqui.

En el Capitulo | a partir de la observacion e stigacion dentro de la Parroquia de
Pomasqui se realiza una descripcion de la zona yoda&s su caracteristicas tanto
culturales, personales, laborales, econdmicas, aled,s educacion, etc., que nos
permitird conocer a esta la poblacién en todosasusitos y adentrarnos a la poblacion

objetivo que son las adolescentes

En el Capitulo Il se plasmara el tema del Génernoctal y su construccidn social 'y
cultural, que nos permitiran entender como fue ftoi® y que patrones y cdodigos
culturales fueron naturalizados tanto para la megeno para el hombre de Pomasqui, y
finalmente nos ayudard a explicar las formas eimnes y manifestaciones entre si y

con la comunidad.

En el Capitulo Il se desarrollara la parte te6solre la adolescencia y su desarrollo,
se describird al adolescente de Pomasqui para podecer y entender su desarrollo y
desenvolvimiento y finalmente se citaran las psg8pas teodricas psicolégicas desde
donde se toma a los autores, Arminda Aberastuigk EHricsson, Marie Langer vy los

postulados bésicos de Freud, que me han permi@der un acercamiento a la

poblacion adolescente.



En el Capitulo IV se desarrollara la maternidaa gmbarazo adolescente, se reflejaran
datos estadisticos tanto a nivel nacional como adédrroquia de Pomasqui y se
describird las caracteristicas principales de esdp®ms y todas las implicaciones y
repercusiones en la adolescencia.

Y finalmente el Capitulo V, en el cual se desaardllel tema de la educacion y la
desercion escolar, se citan definiciones, estadsst nivel nacional, provincial y de la
parroquia de Pomasqui, se cita la ConstitucionadBdpublica del Ecuador y todo lo
basado en leyes, codigos, referéndum en la adaldacen base a los temas de la
educacion y los derechos de los nifios y adolessentes derechos de las adolescentes
y mujeres embarazadas, que nos permitiran tenetaem el papel que desempefian y
como actuan las distintas entidades dentro de festBmeno en varios niveles de
intervencion , y finalmente se realizara las casiones y recomendaciones respectivas
sobre los factores que podrian incidir en la dé&erescolar de las adolescentes

embarazadas de la Parroquia de Pomasqui.



CAPITULO |

CARACTERIZACION SOCIODEMOGRAFICA DE LA PARROQUIAD E
POMASQUI

Ubicado a 15 minutos al norte de Quito, a una altle 2400 m.s.n.m, y con un clima
gue oscila entre los 14 a 18 grados centigraddeyaasta el Valle de Pomasqui. Se trata
de una region semiarida, con clima primaveral cml@como el “Valle del Lindo

Temple”, La superficie de Pomasqui es de 23,16 leu2 Jimites son al Norte Parroquia
San Antonio de Pichincha, al Sur Parroquia Gutac y Carcelén, al este Parroquia

de Calderon |,y al Oeste Parroquias de Cotarylli@alacali.

Cuenta con una poblacion de 28.910 habitantesnsetfios del dltimo censo
poblacional 2010. En donde la poblacion a investignto en rango de edad y sexo la
cual es la adolescencia existen de 10 a 14 ai@S hdnbres y 1.243 mujeres y de 15 a
19 afios constan 1.409 hombres y mujeres 1.23k sgmados da un total de 5.105
adolescentes de 10 a 19 afos en la parroquia.urida¢ion civil de la parroquia de
Pomasqui fue 29 de mayo de 1861 y su fundaciodrsiésteca 27 de Julio 1573, desde

ahi todos los afios se festejan estas fechas.

La parroquia de Pomasqui esta conformada actuagnpemt35 barrios. Los cuales son:
Las Tolas, La Joya, San José, El coman, Santa Maprihsuqui, La Herlinda, Central,
Santa Clara, Santa Rosa, La Contraloria,Santad,eles Florida, Veintimilla, Bolivar,

Sefior del Arbol, Alugulla, San Agustin, Equinocciéénnedy, San Luis, Bella Maria,
Dos Hemisferios, La Campifia, Conjunto Villareal, Mosquera, La Unién, San
Gregorio, Uyachul, La Pampa,La Dolorosa, La Indépegia, Urb. de los Arquitectos,

San Cayetano, San Pedro Nolasco.



1.1 Historia de Pomasqui

El 29 de mayo de 1861 se crea la parroquia de Rpméa¥alle de los Pumas”
nombrada asi por sus pobladores gracias a su i&jstrentan que los primeros
habitantes que llegaron a estas tierras fueromntzs, de los cuales existen vestigios
gue certifican su aparicion y presencia incasits ta llegada de los incas, estos se
percataron que en la zona ya existian animalesegae grandes de cuerpo, 0jos
predominantes y colores vistosos que eran llambd@s, y tras pasar el tiempo serian
denominados Pumas. Estos animales eran respetad@nerados por los pobladores
por ser parte del territorio, por su fuerza y téue, esta presencia se comprobo tras el
hallazgo de restos de animales encontrados emba ZBs asi que al pasar el tiempo el
nombre de la Parroquia se debio a las palabrashQasc“Puma y Siqui”, que traducido

al espaniol significa “posaderas del puma o asigeitpuma”.

Al llegar los incas se asentaron en las tierrasgsopefias, se hizo la reparticion de las
mismas entre ellos y las consideraban como propeasedicaron a la agricultura y el
cultivo (chocho, haba, papas, choclo) y lo prodo@d propiedad de cada familia, para
la subsistencia existia ya las negociaciones ecangios entre los pobladores de lo
cultivado. Luego al pasar el tiempo esto cambis kxdlegada de los espafioles que se
daria en los afios de 1.400 -1.500 d.c donde towsasppn de las tierras y los territorios
de los incas los cuales pasan a ser trabajadoesslgvos de los espafioles, y a estas
personas se les conocié como huasipungueros lgujaee decir que a cada familia le
asignaban una pequeiia parcela, en el que realizailsapropios cultivos, y construian
sus viviendas, pero pesar de poder usar las tipai@sedificar sus modestos hogares y
mantener un pequefio huerto, estas tierras no lesnpeian, eran apropiadas por los
espafoles y de igual forma la produccién de culyvdas ganancias sacadas les
pertenecia a ellos, solo una parte del cultivqpkrsenecia a los huasipungos de la cual
subsistian y el trato hacia ellos era agresivo Negaban a protestar por losatropellos y

los abusos eran golpeados y asesinados.



Al pasar el tiempo las divisiones de tierras y gmehcias de las mismas se fueron
asentando con mas firmeza es asi que los terratesiga eran duefios de grandes
extensiones de tierras construyendo asi haciemgf@mgando con la agricultura en
mayores magnitudes en donde la principal cosechaleeidel chocho. Una de sus
pobladoras mas antiguas la sefiora Carmen, qudjfudehuna de los capataces de una
de la hacienda mas grande de la zona nos indedefjehocho era lavado en el rio y
vendido ahi mismo y era la principal fuente de eowia en la parroquia hace 100 afios
atrds”(Mantilla, 2012). También se fue introduderna ganaderia el ordefio y la venta
de la leche y cuajada, los beneficios de las veatas para los hacendados y los

indigenas trabajaban bastantes horas sin descanso.

Asi mismo la Sefiora Carmen nos indica que al temmacosecha como rito de logro y
buena produccién “los huasipungueros al capatz este caso el principal agricultor
le ataban en todo el cuerpo y lo paseaban porodupcion de la cosecha como ritual
una buena siembra luego cocinaban lo cultivado dmpartian entre las familias
huasipungueras, lo comian y hacian la chicha de para la celebracién”(Mantilla,

2012).

Los pobladores de Pomasqui tras la llegada dedpafeles se efectian el cruce de
razas donde aparecen los denominados mestizosantieselspafiol con indigena, pero
también se conserva y crecen las familias indigenda zona, lo que podemos deducir
gue en Pomasqui actualmente existe mestizosigeimas aunque en un indice bajo
segun lo investigado entre sus pobladores consdovann la raza india. Asi mismo se
conserva en muy poca cantidad las costumbressientdra y a venta de la produccion,
las curas de espanto y bafios de la suerte; hadgas@rmar un segundo plano en la
parroquia siendo una de las principales actividagleda parroquia el comercio en

general, trabajos en empresas publicas y privadeslynente trabajo doméstico en un

numero considerable de habitantes mujeres.



1.2 Costumbres, Tradiciones y Religion de la Parraga de Pomasqui

Antiguamente los incas adoraban al sol, la luna gdturaleza lo que se conoce coémo
fiesta del Inti Raymi que hasta la actualidad séefa en esta parroquia pero ya con otro
significado y sentido siendo asi de tipo religiogerdiendo su sentido ancestral, esta
celebracion antiguamente era el festejo que inditda mitad del afio asi como el
origen mitico del Inca. Duraba 15 dias, en los eudlabia bailes y sacrificios.Era el
tiempo de agradecerle por su Luz, agradecer paseschas y exaltar la fecundidad de
la tierra (La “Pacha Mama”) en lengua kichwa. Luega la llegada y colonizacion de
los espafoles tras la instauracion de la religigtdlica aceptando a un Dios como el
creador y todo poderoso se prohiben estos festepsuales los incas los celebraban a
escondidas, en los afios de 1535 toma mas fuesmigstaura obligatoriamente la
religién catdlica y la celebracion del Inti Rayndga a tener otro significado la cual se
reduce a una celebracion religiosa como “Pascuan8w del Sol’(Sandoval Galarraga,
2012).

Los pobladores, ya naturalizada la religion catdlempiezan con las creencias,
designios y proverbios escritos por el libro sagrb@mado biblia el cual son designios
de Dios e impartidos al mundo y profetizados pohiguJesus, y estos llevados a oidos
de la humanidad por todos los seres. Tras este@par se instaura el pecado, la
ambicion y sentimientos malos y buenos actos ioguue para esta religion son
penalizados y juzgados aparece la iglesia comduosin, lugar que se ocupa para la
adoracion del dios todo poderoso donde al inicm @spacios pequefios sagrados con la
imagen de Jesus sacrificados en la cruz y luedorsean lugares grandes de oracion y
veneracion. Desde ese momento el pueblo empiezacer Isu vida en base a estos
fundamentos y creencias. Al pasar el tiempo sead#péricion de otras religiones en
esta parroquia como la cristiana y monoteista queum porcentaje bajo de los
pobladores se instaura lo cual quiere decir qumdgoria de los pomasquefios son

creyentes de la religion catdlica y todo lo queliogpla misma.



Las festividades religiosas que se desarrollam @atroquia se manifiestan durante todo
el afio, entre estas las de mayor importancia sorpu8 Cristi, Sefior del Arbol, La
Virgen de los Dolores, La Virgen de Transito, Saed® y San Juan, también
celebraciones de otros lados como La Virgen deteCika Virgen del Quinche, y otras
gue han sido traidas de varias parte del pai®rSbargo el aspecto caracteristico es que
en todas estas celebraciones se realiza una npuevia -auspiciada por los priostes del
santo o de la fiesta- con voladores y comida derko# dias de novena, un albazo con
baile, comida, y banda, celebracion en la vispama,entrada de flores, una entrada de
comparsas, castillos durante la noche

La fiesta més representativa para la parroquia dsllSefior del Arbol ya que es la méas
antigua y se festeja en la zona desde el tiemgda delonia. La leyenda del Sefior del
Arbol contada por José Elias Hurtado poblador antide la parroquia, el cual nos
narra la historia “existia un campesino llamadonJidi@sé Guafiuna, quien vivia en el
barrio el Comun y tenia una familia y era un buabdjador y seguidor de la religion
catdlica. En una ocasion que el campesino bajabdizeidomingo de ramos antesala
Semana Santa a la misa, tenia la costumbre dedlefrémila amarrada a un arbol de
quijuar bajo sombra cerca de la iglesia ubicadalgarque central, en esta ocasion al

regresar a ver su animal, el campesino lo encal@rddillas, lo cual era muy extrafio.

Asi paso hasta la siguiente semana en que al eggteda misa, esta vez con su esposa,
encontrd de nuevo a los dos animales de rodillgsiéolos conmociond sobremanera. El
campesino que habia estado de visita donde su doenpa extrafia nuevamente al ver
al animal postrado de rodillas ante el arbol.Fireadta el campesino resuelve contarle lo
visto al padre, el que les acompafia a ver al aremaista posicion tan extrafa, el padre
se habia quedado tremendamente sorprendido ahezkeb, que comentaria mas tarde
con sus superiores de la comunidad franciscana.alimyque tiene ese arbol, sus dos
ramas abiertas dan la impresion de parecer secrugallegé el dia de viernes santo y
en esta ocasion todos pudieron observar el milagrese arbol ante el que los animales

se postraban.



El padre conversé el tema con sus superiores aidoat) final se resolvié encargar a
Caspi-Cara a que talle en el arbol el rostro dacles$o en los Ultimos momentos en la
cima del calvario, ademas de eso se debia manddifiaar la capilla del Sefior del

Arbol. Tanto el arbol tallado como la iglesia egishasta la actualidad en la parroquia y
son las reliquias mas visitadas por los turistasn&ritual de celebracion se realiza la
novena, los priostes realizan el albazo la visgerta fiesta. Esta durante la madrugada.
Hay varias bandas de Pueblo, dependiendo de laacas de los priostes y se brinda
entre los presentes chocolate, canelazos y bdgamas disfrazados como cucuruchos

etc.

En conclusion toda la historia y costumbres reiggode la parroquia de Pomasqui ha
permitido el intercambio intercultural entre sublpoores, logrando asi identificaciones
y manifestaciones culturales que ha llevado ailadadanos a la union y al compartir
creencias y mitologias las cuales se han presemtdddargo de los afios y también
actualmente, esto nos ayudara en la presente igaeih a tener mas en claro las
creencias y tradiciones de esta parroquia y conmsdaleesta dinamica ellos se

manifiestas y se interrelacionan.

1.3 La familia

La familia en general constituye un elemento funelaa de la persona como tal, en

ella se crean los ritos y dentro de ella formamdaal que en un futuro se vera reflejada
en la conducta del ser humano, puesto que nosfoo® en una identidad desde el seno
de una familia. Al hablar de familias en generastn varias diferencias entre cada una
de ellas ya que crean sus propios cédigos los £gale aprendidos por sus miembros y
manifestados en el comportamiento dentro de laedadi pero dentro de todo lo que

engloba este concepto es importante diferencsacdeacteristicas que existe entre una
familia urbana y rural para poder entender masiddel pensamiento y el actuar de los

habitantes de la parroquia de Pomasqui y sobrededias adolescentes como tal.



Es asi que las familias rurales incluyen en el eptecde familia a los tios abuelos y
primos saliendo del concepto de la tradicional Banmuclear conformada por padres e
hijos. Esto se debe a la frecuente convivencieedos seres creando asi lazos afectivos,
ya que estas familias tienen la costumbre de eraleuniones frecuentes y de construir
y convivir en un mismo terreno heredado por losrgadA las familias rurales se las
conoce como familias extensas, por la gran cantdadniembros. La crianza de los
nifios se da entre todos los seres ya que en estaba$ se ayudan entre si a los
cuidados de los mismos.

Otra caracteristica importante de la familia r@slque mantienen mas profundamente
el pensamiento patriarcal donde los hombres salbnsaar el sustento diario y las

mujeres se dedican a los quehaceres del hogamnzarde hijos y agricultura en pocos

casos Yy en otros las mujeres se dedican al traloaj@stico. Los hijos adolescentes y en
mayoria las mujeres cumplen roles diferentes gHogios ya que ayudan en la crianza
de hermanos y sobrinos y en las cosas del hogaslesiendo asi responsabilidades en
cada miembro del hogar y por lo general sigueropas establecidos por cada familia
como embarazos a temprana edad, crianza de hgbandono de estudios, entre otros.

Las costumbres de estas familias estan basadasaendstral y o mitico.

En cambio las familias urbanas cuentan con cafatitas diferentes tales como menor
namero de hijos existe la planificacion, la conmei@ de sus miembros se da mas
dentro del nacleo esto quiere decir entre padfgps, y con los demas miembros de la
familia no existe tanto relacion ya que viven egares separados. Los miembros
cumplen roles especificos, es decir los hijos cemglinciones solo de hijo y asi
sucesivamente con cada miembro. Los hijos se a@edicestudio y algunas de las veces
la crianza de los mas pequefios lo hacen las aboiddess centros de desarrollo infantil
Las costumbres de estas familias estan basadasokrtienes culturales que han ido

cambiando y transformandose a través de los afios.
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Para tener mas claro el panorama es importanteacltafamilia campesina la cual en
bajo nimero existe en la parroquia de Pomasquity s caracteriza por dedicarse
exclusivamente al cultivo en general y donde tddssniembros de la familia trabajan
y producen la tierra,también se conoce por s@megty contar con varios miembros,
es el grupo social mas significativo en el medi@lfusu l6gica econdémica es producir
bienes transables, es decir, la sumatoria de ldupoddn de todas las familias
campesinas, tienen efecto sobre los precios de rwercados locales vy
regionales. Consideran a la tierra y la familia ocaspectos fundamentales, necesarios

en sus vidas.

Ahora al hablar de las familias Pomasquefas deld@rdema evolutivo la mayoria de
familias han formado sus nucleos y sus miembras\es se han manifestado desde sus
propios patrones familiares es decir en Pomasqeixisido desde hace mucho tiempo
atras el consumo de alcohol en mayor nimero siest®uno de los problemas mas
importante de esta parroquia, los cuales generegiban repetido el patron de consumo
gue hasta la actualidad se sigue evidenciando mi@mente con la venta de droga y
consumo que se da con gran facilidad. Asi mismaldsintegraciéon y migracion
familiar se ha suscitado en esta parroquia ya agi@adres viajan al extranjero dejando
a sus hijos a cuidados de tios o parientes cercameosotro caso existe la infidelidad
entre los propios miembros de familia creando asindegracion y rompimiento lazos y
vinculos parentales, otro patrén muy comun en gateoquia es el de la formacion de
hogar a tempranas edades y los embarazos pretaxeduelas, madres e hijas repiten
el mismo patron viéndolo como acto normal dentrestas familias. Dentro del &mbito
economico se sigue manteniendo en gran medidansiapgento patriarcal, continua
siendo el hombre el que sale a trabajar y bussaisténto diario mientras la mujer se
dedica a la casa y a la crianza de hijos y en algjogasiones a servicios domesticos y
de lavanderia. Algunos pobladores se dedican akmo conjuntamente hombre y
mujer y otro grupo trabajan en dependencias p(hlicgrivadas asi mismo ambos

géneros.
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En conclusién este andlisis de las familias rurglédomasquefias nos ayudara en la
presente investigacion para conocer las dinAmiaaslibres que se manejan en esta
parroquia como se manifiestan y como se interr@taci entre todos los pobladores y

los roles y codigos que cada miembro presenta.

1.4 La economia de Pomasqui

La economia como factor importante de progresooda sociedad es vista desde los
diferentes @mbitos en el cual se le mire, es asiejula parroquia de Pomasqui la
economia es basada en los siguientes factoresint@ntacion, vivienda, servicios

basicos. Desde estos ejes los porcentajes qudflsmrees el 25% de los hogares
aproximadamente se encuentra dentro del rango ez y de extrema pobreza el
10%. Uniendo estas dos cifras en general seféb%l el rango estimado de pobreza

para esta parroquia.

La principal actividad econémica de Pomasqui eotaercializacion formal e informal,
es decir la mayoria de los pobladores tiene nego@ados de los cuales sustentan sus
gastos diarios y mensuales, algunos se dedicamgricultura ganaderia y selvicultura
y venden los cultivos u ordefios. Otra actividaghantente es la del transporte de
materiales pétreos y la explotacion de minas qoeleetan en las canteras y las cuales
son comercializadas en el campo de la construcatn, grupo de pobladores se
dedican a los trabajos de albafileria, plomerisapaia etc. Las mujeres en un grupo
mayoritario se dedican al trabajo doméstico, deikra y lavanderia de sus propios
domicilios y otras casas. Existen 35 fabricas eitutsones publicas y privadas las
cuales son el sustento de la economia de la paaajgunos de los pobladores trabajan
en estas empresas y mantienen su sueldo fijo. Bglusion el aspecto econdmico de la
parroquia se desarrolla de manera limitada y lastopidades de trabajo son escasas y
los sueldos que ganan los pobladores son bajde poe la el nivel socio econémico de

esta parroquia es bajo.
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1.5 Educacioén

La importancia de la educacién en el pais es pdrmbcomo factor esencial, para la
superacion y erradicacion del analfabetismo y shdello de la sociedad, por eso el
proceso de escolarizacién en la ciudad de Quitsiera desde los 4 afios de edad en
adelante. Cuenta con la direccion de educacioriafeneha donde se regula y planifica
y se encarga para que la calidad de educacionxseterte y todos tengan derecho al

estudio existiendo la equidad y respeto de lasiagdty razas.

La poblacién estudiantil del sistema regular enddon por ejemplo, disminuye todos
los afios a cerca de la mitad, en todo el paisniagor parte de desertores del sistema
se integran, no siempre de la mejor manera, adezd laboral en las ciudades mas
pobladas de las diferentes provincias”(DirecciooviPrcial de Educacion , 2012) existe
un factor de asociacion en nuestro medio, puepddses que no han sido incluidos en
un sistema educativo o desertan del mismo tiendespetir el mismo patrén en sus

hijos.

La tasa neta de escolarizacion entre el 2010 y pata la educacion del bachillerato
llega solo al “32,2%, mientras que la tasa netasdelarizacion del ciclo basico llega al
87,7%"(Sistema Integrado de Indicadores Socialet Eeuador SIISE, 2012),
reflejandonos estas cifras que la edad méas afeetada adolescencia la cual es esta

pasando por diferentes ambitos que el adolescarge eontexto estaevidenciando.

La parroquia de Pomasqui también forma parte daalaificacion de la Direccion de

Educacion por lo cual las leyes y derechos tambadnempleados en las instituciones
de esta poblacion, una de las prioridades de estaquia es buscar que la gran
mayoria si no es todos estudien y se preparemtiatasi de erradicar el analfabetismo,

gue en sus padres o0 abuelos existe ya que ello$anlcursado en una gran mayoria
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hasta la primaria y en algunos casos no han tedwoiteaprimaria. En un bajo indice la
secundaria completa o incompleta. Mostrando ashdice de escolaridad bajos en los

grupos de edad entre los 40 afios en adelante.

Los factores por los cuales los pobladores no tomiaina escolarizacion total de

primaria y secundaria se debi6 aciertos aspectesngpidieron a la persona empezar y
continuar con los estudios, entre estos hubo laago facilidades que tenian los
pobladores para ingresar a los estudios es dé@estructura, tramites legales, falta de
conocimientos sobre los recintos educativos ta fdé orientacion sobre la educacion
entre otras. También existio la discriminacioni@aas indigenas no se permitia que el
indigena estudie y se supere ya que era visto a@mmmferior, los centros educativos
estaban situados en lugares lejanos a las zondsneisles y rurales. Y como aspecto
principal era el sistema de vida que llevaban ecual el hogar, la agricultura, la

produccién y conformacién de la familia era primales en ellos por lo que la

educacion no era una aspecto importantes en s@as,vitb tenia valor ni tenia

concepciéon como fuente de aprendizaje y de superacya que los programas y

proyectos de escolarizacion eran limitados por ue @xistieron barrios y parroquia

sobre todo las de los sectores rurales excluidaslogl programas de capacitacion y
planificacion, por ese motivo existe el analfabetieen la actualidad.

Actualmente la parroquia cuenta con 30 institoes educativas entre escuelas
colegios y centros infantiles, 12 institucionespgnaria y secundaria son fiscales y
municipales, 8 son privadas con educacion biling§iel0 centros infantiles entre

pagados y municipales El indice de desercion aseaol la zona es de 15 % entre nifios
y adolescentes”(Direccion Provincial de Educaci&@0]12)los cuales se han dado por
problemas de salud, institucionales como infraesira, entre otros, este porcentaje ha
disminuido con el pasar del tiempo, En la actudlida han realizado proyectos que

impulsen a valorar el estudio y erradicar el atafsmo.
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1.6 La saludy su vision en Pomasqui

La salud es un factor importante dentro de cuatquoblacion y no es la excepcion en
las parroquias rurales las cuales en los antepssaioontaban con centros u unidades
de salud gratuitas dedicados para la atenciomigeneedades primarias y secundarias ,
tampoco existia la prevencion de enfermedades giosts por lo cual era comun la
propagacion de las mismas estas eran el paludidgifmidea, tuberculosis y
enfermedades de trasmision sexual, también noi@Xsplanificacion y prevencion de

embarazos por lo que era comun ver familias ex¢ensa

En la época antigua en la parroquia existia la omi ancestral donde utilizaban
plantas y objetos que se los considera como sagradmo la ortiga, la hierbaluisa, el
tabaco entre otros, las personas creian en las daraspanto, en los bafios de suerte y

la brujeria porque lo mitico era significativognta connotacién de sanacion.

Los partos y alumbramientos se realizaban en la, caen las llamadas parteras o
comadronas no creian en la medicina occidentaloyles gustaba la atencion sin
calidez, los tratos de las enfermeras eran grosemiscuidado a los nifios no era el
optimo, existian pérdidas o robos de los bebédqque las personas reusaban a ser
asistidas por los centros médicos y buscaban pdderas para dar a luz en casa. El
pensamiento indigena era ain mas hermético ellagban a luz a los hijos si no eran
asistidos por los mismos familiares como madresegmhnas si se complicaba el

nacimiento llamaban a una persona conocida quedstpama para ser asistidas.
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Como rituales que las parteras realizaban en Idsgaxistia entre ellos la espera de
largas horas hasta que él bebe se le pueda vabé&a por el conducto vaginal, y la
posicién que elegian para dar a luz era de cumlippor la gravedad y menos dolor y
sufrimiento, el cordon umbilical era cortado corchillo de cocina o con la hoja de
choclo, él bebe al nacer era levantado su paladaa larriba como propdésito para que se
prenda correctamente al pezdén y su alimentaciohseaa, dentro de toda la espera del
parto se preparaba el chaguarmisqui que contemiaz de cebada y este salia del
penco y tenia sabor dulce esto permitia aguantajus de suefio hasta que dé aluz . En
la actualidad esta costumbre se ha extinguidajugalas parteras han fallecido y son
pocas las hijas de las mismas que han continuadesta labor actualmente existe una
partera pero la gente indica no confiar mucho da, e/a que han suscitado
acontecimientos con los bebes que han hecho qumhidadores opten por la atencion
del centro médico o el hospital.En relacién a destros o consultorios privados tenian
poca afluencia de gente ya que Pomasqui es uragpérde economia media a baja por
lo que los pobladores no contaban con el sustestesario para pagar una atencion
médica privada. Es asi que los ciudadanos tepiarasistir a la unidades u hospitales
publicos mas cercanos ubicados en las zonas urdarlasciudad de Quito y estos son
el Hospital Pablo Arturo Suarez y en otros caseoa ptencion de embarazos y partos a

la Maternidad Isidro Ayora.

La Salud en general esta a cargo en todo el pg&ampién en la ciudad de Quito el
Ministerio de Salud Publica, el cual tratando dbricua atencion médica a todos los
sectores y alinmas a las parroquias alejadas stasrenidades de salud llamadas Areas
de Salud que fueron ubicadas por Parroquias yresct@rcanos y es asi que se creo la
Unidad de Salud N.-8 que se ubica en el sectoCatecollao de la se crean barios
subcentro de salud tratando asi de cubrir todosdotores demandantes de salud y

atencion gratuita.
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Perteneciente al Area de Salud N.8 esta el SulocdrtrPomasqui una unidad de salud
hacia aproximadamente 40 afios cuenta con terrepiopfacil accesibilidad, transporte
publico. Esta brinda la atencion hasta la actadlidn especialidades como: Medicina
General, Obstetricia, Odontologia, Psicologia, ajatsocial, Enfermeria, Laboratorio
Clinico y Control de sanidad. Siendo una atencidmgrdial de tipo de enfermedades
primarias y sobre todo gratuita, y hace aproximaadm3 afios cuenta con la entrega de
medicina totalmente gratis.

Asi mismo la atencion se basa primordialmente edasulta externa a todas las
edades, mujeres embarazadas., madres en peridaictatecia, nifios menores de 5 afios,
Inmunizaciones. Se dedican a campafias de prevedei@nfermedades, vacunacion y
campafas de nutriciobn a embarazadas y nifios pededctancia hasta los 3 afios, y el
inspector sanitario se dedica al control sanitdeédos locales en la parroquia. También
dentro del trabajo existe ayuda y visitas comuigisaa poblaciones alejadas y de
extrema pobreza tratando asi que todos se proveala étencion del Subcentro.

Actualmente se han creado club de diferentes ambjara la atencion mas

personalizada es asi que existe clubs, de Adolesce Mujeres Embarazadas,

Diabéticos, Hipertensos, y Mujeres con proyectosrdprendimiento.

La mision del Subcentro es dar atencion adecuadaalidad y calidez, satisfaciendo
las necesidades de salud de la poblacion, comrtigipacion de un equipo debidamente
motivado y capacitado, realizando acciones de @tengrimaria dentro del sistema
nacional de salud. Y la Visién es que provee atenaitegral de salud con calidez y
calidad, tomando en cuenta las necesidades deblagxn, cuenta con un equipo
multidisciplinario capacitado y motivado para iza acciones de atencion primaria
dentro de un Sistema local de Salud, posee un@estfuctura funcional, tecnologia de

punta y presupuesto acorde al servicio que presta.
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El Subcentro de salud en base a cifras de atemtigdias aproximadamente atiende:
“200 pacientes diarios repartidas en todas lascedades y actividades con las que
cuenta el centro, en el area de Obstetricia sed&ie26 pacientes diarios de los cuales
mujeres embarazadas son aproximadamente 7 al didohkescentes son entre 2 y
3”(Rodriguez, 2012) siendo asi un numero alto de demanda de atenéiéhmismo a
nivel general se da la entrega de la medicina igate provee el gobierno. Ademas
del Subcentro de salud existe la fundaciéon Taparidispensario de Grunenthal,
Hospital psiquiatrico Sagrado Corazon, Clinica Psgqug varios consultorios privados y
farmacias de diferentes cadenas, las cuales siw@o ayuda en operaciones, partos y
enfermedades graves y de tipo especializaciomiasio el Area de salud y el Hospital
Pablo Arturo Suarez funcionan como arterias predeip de remision para la atencion

mas especializada y entre estas los partos.

Como conclusion actualmente los pobladores asistem mas frecuencia la atencion
médica occidental ya que esta ha sido comprobagdiante la ciencia su eficacia y por
gué ha sido instaurada y naturalizada en la hudadnicomo Unica manera de
tratamiento y cura, desvalorando a la cura aralesRero en ciertos casosaun existen
pobladores que creen también en la medicina aatgdbdos sus beneficios la fe es la

principal fuente de cura por lo que no muere,ergxingue aun esta medicina.

Enrelacidon a la salud sexual y reproductiva deathdescentes embarazadas, si bien el
ministerio junto a las unidades de salud en este el subcentro de la parroquia han
implementado planes de prevencion en contra debemb, siendo la adquisicion de

los métodos anticonceptivos gratuita y dando lantaicion de uso de las mismas, no
existe una verdadera prevencion, ni disminucionedebarazo adolescente en la zona,
debido a que la sexualidad continua siendo un Yabh tema censurado entre seres
humanos por lo que los y las adolescentes sieatearty vergiienza por contarles a sus
padres, asistir al médico ya que personas de ri@qaa asisten a las diferentes

especialidades y no quieren ser vistos ni quedeedad se entere sobre su ejercicio en
sexualidad lo que le conlleve a ser tachada o f{lggaes asi que la poblacion
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adolescencia opta por esconder y manejar entremizsnos adolescentes las
informaciones sobre sexualidad y métodos que etlascen siendo estos algunas de las
veces errados o faltantes de conocer por lo queadimdescentes, deciden no usar
anticonceptivos y apostar a la suerte, la que naudealas veces les falla y llega el

embarazo

1.7Aspectos psicosociales de la parroquia de Pomasq

En todo este tiempo he podido observar que esteguaa dentro de sus fortalezas tiene
como virtud la unién entre sus pobladores, bust@mnativas de logro y progreso ya
sea individual como colectivamente. Entre los |molas, debilidades y necesidades de

esta parroquia se puede encontrar los siguientes:

» Alcoholismo existe una alta demanda en la mayoria de la gidblase podria decir
gue el 60% de la poblacion consume alcohol, sugomise han dado en edades
tempranas, aproximadamente desde los 12 afios, tbofidaras parentales forman
un papel importante como entes educadores y segsidga que los padres o
parientes han pasado por lo mismo volviéndole ) aictualmente el consumo ha
disminuido en un 10% siendo este un punto postestro de la parroquia.

» La drogadiccion los inicios de consumo se han visto reflejadosleléss edades de
14 afios muchas de las veces por identificaciorotrms seres de su familia, en este
caso adolescentes y por inclusién social aceptadéngrupos o curiosidad,
actualmente existiria un 25% de la poblacién gquesgme , su acceso se da con
facilidad, la venta de droga como la de marihuapasta base se da con bastante
frecuencia por ser las mas econdmicas , noeegistontrol debido, los organismos

dedicados al control y erradicacion no realizan tr@bajo con la debida
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responsabilidad y el consumo se vuelve mas féad,drogas mas consumida son la

marihuana y la base de cocaina siendo estas eamasynfaciles de acceder.

» El abandono y migracion familiar se ha manifestado desde hace algunos afios
atrds la migracion gracias a las pocas oportunglddesuperacion y trabajo en la
zona, actualmente el 30% de pobladores antiguos msignantes, lo que ha
desencadenado en familias disfuncionales como fiesviven con tios o abuelos,
ya que han quedado en el cuidado de ellos hastéoguysadres retornen, también
existe desvinculacion del ndcleo familiar ya quéo dmablan dos o una vez a la
semana con los padres 0 se comunican por via @templeando asi otras vias de
comunicacion entre padres e hijos y en la mayodacasos se suscita el
culpabilizar o desligar responsabilidades a losgsmde todo lo que ocurre en la vida
de sus hijos , otro aspecto es que los hijogisatifican con seres cercanos a ellos y

muchas de las veces adoptan funciones parentaggrslo asi las figuras ausentes.

» Maltrato infantil se presenta en la gran mayoria de las familiagugaas formas
de entendimiento y castigo se basan en los gritogolpes, no toman a la
comunicacion como opcién, ya que al haber sidos ati@ltratados también en su
nifiez, continua los patrones de maltrato y videeny sus generaciones posteriores

repetiran lo mismo.

También en las escuelas se presenta el maltratmésiirecuencia en las fiscales, donde
se cree que la educacion por ser gratuita es mastday con mas normas y
restricciones, siendo el maltrato tolerado, proéomyp la cultura de maltrato y

delegando a la institucion la responsabilidad deiplinar a las nuevas generaciones.
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» Embarazos a temprana edadse han presentado embarazos precoces por falta de
comunicacion y afecto en el hogar, falta de ori@dtg los patrones culturales que
privilegian la produccion, el gusto a lo prohibigmamoramiento y separacion del
vinculo familiar para formar nuevos vinculos faandis, por falta de conciencia en el
uso de anticonceptivos, por el pensamiento mactethombre en la negacion del
uso del anticonceptivo. Actualmente en la parraguxisten un 15% de embarazos
adolescentes lo que equivale a unas 100 adolesc&iendo este un problema de
salud Asi mismo se presenta la infidelidad que @&mmhyoria de casos de la
parroquia se da en las propias familias ya seaitigasl y lejanas, desintegrando y

rompiendo vinculos afectivos.

En conclusion todo lo mencionado anteriormente ayagla a entender como desde la
antigledad hasta la actualidad se ha ido trasfamada parroquia y que cosas ha
conservado y mantenido. Lo que nos llevara a eatemés a fondo el fendbmeno de la

desercion de las adolescentes embarazadas.
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CAPITULO I

LA CONSTRUCCION DE GENERO

Para entender el presente tema de la desercidlaesooadolescentes embarazadas de
Pomasqui, es importante describir que es el gépara luego hablar sobre como se
construye y los componentes que estan inmersostandmamica tomando en cuenta
gue el ser humano es un ente de produccion demafmén y de significados, que se

manifestaran segun sus codigos y caracteristichasma su cultura.

Es asi que el Género “es el conjunto de caractasgpsicoldgicas, sociales y culturales,
socialmente asignadas a las personas’(Telles mnféht Martinez, 2008). Estas
caracteristicas son histéricas, se van transformand y en el tiempo, y por tanto son
modificables. Para describirlo mas ampliamente s élemento constitutivo de las
relaciones sociales, es una construccion socialsgpene un conjunto de acuerdos
tacitos o explicitos elaborados por una comunidddrchinada en un momento histérico
determinado y que incluye a los procesos de engafaprendizaje”(Telles Infante &
Martinez, 2008).

Para la OMS “El género se refiere a los conceptodakes de las funciones,
comportamientos, actividades y atributos que cadeéedad considera apropiados para
los hombres y las mujeres”(Ministerio de Salud Rabldel Ecuador;, 2011). Las
diferentes funciones y comportamientos pueden gerdgsigualdades de género, es
decir, diferencias entre los hombres y las mujgquesfavorecen sistematicamente a uno

de los dos grupos.

22



Lo que finalmente seria es que el género es lodifaeencia la identidad femenina de
masculino; asi como las mdultiples caracteristiazs cpnllevan el comportamiento, la
actitud, la consideracion social, etc. Para citds mmpliamente este concepto diré que
el género refiere a “la asignacion social y a konzacion diferenciada de
responsabilidades y roles a hombres y mujerescgunéiciona sus opciones, habitos y
desempenios”’(Banchs, Representaciones sociales,rraesnoial e identidad de género.,
2000, pag. 7). El hombre ha asumido la produccidmac su tarea y la mujer, la
reproduccion y el cuidado de los otros. Este deg@ndie su nivel socio-economico, la

clase social, la raza, la religion, el entorno émoico, la edad, etc.

El género como categoria social corresponde a “aopl@llo que puede responder a su
interés particular y de lo cual debe tomar posiaon respecto al deber ser de las
practicas y su vivencia personal’(Banchs, Repres@nies sociales, memoria social e
identidad de género., 2000, pag. 8). En conclug&mero es una categoria relacional,
Los roles, construcciones e identidades de génerexisten como entidades estables,
sino como expresiones localizadas a lo largo de purceso. Etnicidad, nivel
socioecondmico, orientacion sexual, geografia gsotleterminantes sociales sittan a las
mujeres y a los varones en lugares diferentes @sanario social. A través de un
conjunto de mecanismos conscientes e inconsciealds persona internaliza formas
especificas de pensar, sentir y actuar que defoseroles que desempefaran a lo largo

de su vida.

Es asi que el adolescente de Pomasqui internalizacmara formas especificas de
manifestarse segun lo que ha aprendido y con ldgya® que la familia le provea se
desempenara a lo largo de su vida dejando denofsersonalidad, actitud y maneras de

enfrentar los problemas y el mundo en general.
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2.1 Género e |Identidad

Para hablar de la construccion de género debentesidan que los seres humanos
siempre estan en una dindmica constante de coremtosi y acciones que iran
determinando poco a poco su manera de identificanse los demas dentro de la
construccion del genero existe como base fundahelats representaciones sociales
gue para la autora (Jodelet, 1986, pag. 19) “efamza de conocimiento especifico del
saber y del sentido comun, y sus contenidos matafiela operacion de procesos
generativos y funcionales marcados socialmente’qu® nos indica que el ser humano

actla y se manifiesta segun los c6digos y estpmntjue su propia cultura le provee.

Cuando hablamos de representacién se habla deatgeimidea, nocion o pensamiento
gue se forma en el psiquismo. “Es un proceso denalizacion de objetos, situaciones
y procesos”(Jodelet, 1986, pag. 20). Es decir,snsoéo una idea lo que se presenta al
psiquismo si no que estas tienen significacionean@o las personas hacen referencia a
los objetos sociales, los clasifican, los expligarademas, los evallan. Las personas
conocen la realidad que les circunda mediante @agbnes que extraen de los procesos

de comunicacion y del pensamiento social.

Las representaciones sociales sintetizan dielxpdicaciones y en consecuencia,
hacen referencia a un tipo especifico de conoctmigne juega un papel crucial sobre
como la gente piensa y organiza su vida cotidiaediamte el conocimiento del sentido
comun que le dard a la personacierta forma delperczonar y actuar, y que incluye
contenidos cognitivos, afectivos y simbdlicos giendn una funciéon y formas de

organizacion y comunicacion.
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Moscivici (1976), dice que “toda representacion i@odebe ser comprendida y

explicada a partir de aquella o aquellas de la dealdieron origen”(Banchs,

Represnetaciones sociales, analisis comparart®®6,1pag. 29) es decir no se debe
partir de los comportamientos de la sociedad cafggectos que se manifiestan si no
desde donde nacieron los mismos, ya que al saldérscson los objetos introyectados
en los seres podremos saber cOmo estos se preseatde el mundo. Es asi que lo
social se presenta en dos partes la primera gakcestexto concreto el cual lo forman
los grupos y las personas y segundo la comunicagiérproporciona su bagaje cultura

y provee al ser de valores cédigos e ideologias.

La representacion social es un conocimiento dedgenbmun, socialmente elaborado y
compartido, que seconstruye para lacomprensiom dealidad y que tiene un caracter
practicoen la vida cotidiana, dando posibilidadescdmprender al otro, saber como
conducirnos ante €l y asignarle un lugar en laestael, permitiendo entender el pasado,

el presente y el futuro, otorgandole un significgd@ntido.

En conclusion las representaciones sociales ptadmson una forma de conocimiento
y por otro lado reconstruccion mental de la redliea decir son conceptos que son
identificados por otros, no nacen de la nada, abadidos a la vida cotidiana y al sentido
comun de los seres. Tienen que ver con la vivedecias individuos en su mundo, en las
relaciones que ha constituido en él, es asi qumtemaliza a ese otro generalizado, que
representa las normas, valores, creencias de w grude su sociedad’(Banchs,

Representaciones sociales, memoria social e idehtid género., 2000, pag. 7).
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Los adolescentes, indistintamente son parte de estedo social, y en las
representaciones de éste se da en conocer, pgnsacer ya que la infancia y
adolescencia se conforma la identidad por un poodesadscripcion e identificacion con
los modelos vigentes, la asignacion genérica sestitoye en condicionante de la

construccién de la identidad y del proyecto de vida

Ahora también las representaciones sociales bssadé construccion de género, se
expresan Yy manifiestan a través de estereotipos. duales son “generalizaciones
preconcebidas sobre los atributos o caracteristieda gente en los diferentes grupos
sociales”(Banchs, Representaciones sociales, mansogial e identidad de género.,
2000, pag. 7), en el caso de género, atributosadias a hombres y mujeres en funcion

de su sexo, lo que determinara cierto tipo deuatd y manifestaciones en cada género.

Los estereotipos de género, constituyen la baseeda que los sujetos articulan la
propia existencia partiendo de codigos y categoda identidad asignados por la
cultura, lo que nos indica que los adolescentesiiadmpn sus propios codigos y
caracteristicas que les han asignado la parroguiacolegio y sus familias. En
conclusion los estereotipos de género, en generapeenden desde la infancia y no
tienen un caracter aleatorio, son componentesnié@ho ser, dimensiones subjetivas
arcaicas y en permanente renovacion, por ellofimhantes y constituyen la base de
la construccion de la identidad las cuales genemam percepcion de género
interiorizada que orienta y guia tanto la repremaah de la realidad, las acciones,

pensamientos y comportamientos de los sujetos.
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Silveira, Sara al hablar sobre la construcciorgéelero(2007) habla acerca de los
estereotipos y dice que son tres:(Silveira, 208gspVol 25-1)

1. En primer lugar, esta el cuerpo que constituyergierente sobre el que se articulan
cualidades diferenciales otorgadas al hombre y muger. la imagen del cuerpo
masculino en torno a la fuerza y el vigor, y lag®ma del cuerpo femenino en torno
a la delicadeza y debilidad, la sociedad consteuyartir de la propia percepcion
del cuerpo una realidad sexuada y, por tantorafiféada en funcion a estos
elementos biolégicos. De esta forma, la interamian de esquemas de percepcion
se generaliza y se aplican a otras dimensionés dElidad, como por ejemplo la
moral, que en el ambito femenino se construye e baun control continuo del

cuerpo y de sus expresiones bajo la presion aaniiria vigilancia del pudor.

2. En segundo lugar estan las capacidades intelesicatwencionalmente se asigna
un mejor desempefio masculino en tareas técnicagnicas y manuales; mientras
gue al género femenino se le atribuyen mayoreslitiaies organizativas y
cooperativas. Lo cual en conclusion nos indica gemantiene el pensamiento
arcaico en el cual el hombre como ente de fuerZa ynujer como ente de

reproduccion.

3. En tercer lugar se incluye la dimension afectiv@ngocional, otorgando mayor
afectividad y emotividad al género femenino y unyamacontrol emocional el
género masculino. Y por dltimo, se incorporan latadiones e interacciones
sociales, es decir, los modos de comunicacionrpatsonal. Al género femenino se

le asigna mayor competencia comunicativa que stuaiimo.
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En conclusiénlos estereotipos constituyen, pomtamerramientas socioculturales sobre
las que se asientan normas de funcionamientol sodégavez que sirven de referente
para estructurar la identidad de los sujetos ea eato de los adolescentes de la
parroquia los cuales han construido su identidach&se a los estereotipos citados
anteriormente.

2.2 Construccion de género hombre y mujer en Pomasi

La Parroquia de Pomasqui lugar escogido para ésepte investigacion cuenta
aproximadamente con 6.000 adolescentes entre hemghmaujeres tomando en cuenta
como rango de edad desde los 12 afios a los 19 aafiosnstruccion de identidad, sus
estereotipos y cddigos se han basado segun suactilidiciones, relaciones y referentes
parentales los cuales desde la antigiiedad hastatdalidad han ido evolucionando

cambiando algunos codigos y manteniéndose otros.

Es importante determinar que Pomasqui es una paarogral de Quito, por lo que su
pensamiento, creencias y tradiciones se presergamahera diferente a una zona
urbana. Lo que determina que la construccion dergétel hombre y la mujer cuenta
con caracteristicas o codigos propios de su reultd\ continuacion describiré en un
cuadro las caracteristicas de los hombres y mupoemsquefias de antes y actualmente
gue nos ayudara a tener una vision mas clara yrpordender como se construyo el
género e identidad en esta parroquia y la manela eual se manifiestan en su circulo

social e impartirdn a las nuevas generaciones.
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2.3 Caracteristicas de los Hombres y Mujeres de P@squi

CARACTERSITICAS DEL HOMBRE Y LA MUJER DE POMASQUI

ANTIGUA

MENTE

HOMBRE

MUJER

Realizaban trabajos de Agricultura
Produccion de la tierra, eran proveedores
hogar.

e encargaba de la crianza de los hijos,
los oficios del hogar. Dependencia hacia
hombre.

y de
el

Conformaban su familia con mujer
adolescentes, por ser consideradas mas fé
inocentes, y sumisas. Ellos a veces se cas
en edad mas avanzada.

eSe casaban a edades tempranas, ya (
tegjer era considerada como ente

alegmoduccion y se creia que a edades
tempranas existia fertilidad, y la mujer po
encargarse del cuidado de los hijos y
hogar sin ninguna dificultad.

e la
de
mas
dia
del

El hombre tenia todos los derechos sobr
mujer el decidia sobre ella y su futuro, comg
no trabajar y quedarse Unicamente a cu
hijos y quehaceres domésticos.

el mujer era maltratada y era aceptado
p@la, ya que creia que el hombre era su dy
ideel tenia siempre la razon de todo.

por
lefio

Los hombres comenzaban su vida sexus
temprana edad y cuando se casaban la ma
ya ha tenido varias parejas anteriorme
Gozaban de la libertad sexual.

ala mujer tenia que llegar virgen
yorérimonio, como sefial de pertenencia
nteombre, si ya no era virgen era mal vista y
se casaba facilmente.

al
al
no

Visto como un ser fuerte, vigoroso.

Visto comasendeébil, fragil sensible.

El hombre tenia escolarizacion hasta
secundaria, ya que el por ser el que manter
en el futuro hogar, tenia que superarse mas

grimao veian necesaria los padres que cont
5.ya que ella se encargaria del cuidado de |
y hogar y no realizaria otra actividad
necesite mayor escolarizacion.

L& mujer solo recibia escolarizacion primatri

inte
nijos
ue

No conocian sobre los métod
anticonceptivos y prohibian a la mujer su
ya que pensaban que no eran necesarios
vida de pareja, y que si los usaban las esp
les engafiaban con otros hombres, era sim

oo conocian los métodos anticonceptivo
ugoan prohibidos por el hombre para su U
eerdm negadas al derecho de una sexua
dize.

12}

IS0,
idad

de virilidad, por eso existia la familia exten

54,

2
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En general no existia planificacion familiar.

La crianza de los hijos se basaba en el mal
no demostraban, muchos actos de afectiv

por ser visto como la autoridad del hogar ﬁl

ser fuerte, eran los seres que impartian
reglas.

La crianza hacia los hijos era m
comprometida afectivamente la mujer pas
R8s tiempo en el hogar y se hacia cargd
OISQ hijos pero también existia el maltrato
enor cantidad que dé la figura paterna
,ﬁﬁltrato era visto como maneras de ensef]
ganarse respeto.

Los hombres buscaban casarse con una n
de casa, criada bajo el pensamiento arcaig
tenian hijos para hacer crecer sus genes.

doymales que conllevaban al casamiento
gue los padres de las mujeres no dejaban
a la hija del hogar sin haberse casados, Y

padres.

El hombre era criado en un hogar donde ex
el maltrato intrafamiliar de parte del pag
hacia la madre y hacia los hijos y eso
aprendido por lo hijos que en un futy
repetirian los mismos patrones de violencig
su propio hogar, tanto con la esposa como
los hijos y esto continuara de generacion
generacion.

dtéa mujer sufria maltrato por parte del padr
lren un futuro por su esposo, ella aceptak
eéidleraba que le peguen sentia culpa
reesponsabilidad, sentia merecerlo, ader
| mia que quedarse callada ya que el padre
@8pOoSo eran los que tenian la razén. De i
Brma que el hombre este patron en la m
era naturalizado y continuaria generacion
generacion.

Elaborado por: Villavicencio, Alexandr

noviazgos eran conocidos y aceptados por

as
aba
) de
en

, el
ary

NUEEE mujeres tenian novios y relaciones mas

ya
salir
sus
los

ey
ay
y
nas,
2y el
gual
ujer
en

El ser hombres y mujeres Pomasquefas tiene umatamion Unica y especial en estos

pobladores, los cuales se han formado sociocutterste e histéricamente, y han

permitido construir sus identidades,

personalidades y actitudes que los pobl

estas congtoes han ido forjando las

adores daptado para su interrelacion con lo

demas seres y mediante el pasar del tiempo estliigosthan ido cambiando segun las

necesidades y demandas que han ido

pensamiento y entendimiento del ser

apareciendoglta determinado cambios de

hombre y mpgsando hacer mas liberal y

equilibrado al reconocer a los dos géneros comes sgpaces con derechos y libertades.
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En actualidad

los pobladores contindan conselvaiertos esquemas culturales los

cuales describiré a continuacion que explicanexl hembre y mujer de Pomasqui en la

actualidad.

CARACTERSITICAS DEL HOMBRE Y LA MUJER DE POMASQUI
ACTUALMENTE

HOMBRE

MUJER

Continua la vision de hombre como fortale
vigor pero con menor fuerza, el pensamie
machista sigue instaurado aun, el hombrg
colabora casi nada en los trabajos del hog
crianza de hijos.

zha mujer ya no es vista solo con
nteproductora sino también compersona
» m@veedora del hogar, pero el trabajo es
agxytendido ya que no solo trabaja fuera
casa para ayudar en la manutencién
hogar si no que sigue su trabajo en el hg
y la crianza de los hijos.

Se preocupan por tener escolarizad
completa, formacion profesional, p3
continuar con la manutencion del hogar

idla mujer ya tiene la oportunidad de estug
rg tener una profesion, sin dejar de lado
hogar e hijos.

En relacion a la crianza el hombre denota
ente de respeto, reglas y ser mas firme ef
reglas, no se involucra mucho en lo afectiv,

gar la crianza la mujer es mas doécil y
npasocupa mas de las actividades diarias
osus hijos, y se relaciona mas afectivame
con ellos.

El hombre cuida mas su economia por lo
no desea tener muchos hijos, conoce sobr
métodos anticonceptivos pero cree que €
mujer la que debe usarlos ya que continu
pensamiento machista y de virilidad.

guas mujeres conocen sobre los meéto
edosiconceptivos, los usa para no tener hijc
splzder superarse como persona, alguna
aellhs todavia no consideran util el uso de
métodos ya que en el hombre sig
habiendo desconfianza.

La violencia hacia la mujer disminuye
cierta cantidad, por las leyes que ah
penalizan el maltrato, pero aun asi el hom
se niega a perder el poder sobre ella pg
gue en algunas familias continua aun

eha mujer ya no acepta ser maltratada bt
capoyo y ayuda de las leyes o de familia
lpero en el caso de otras mujeres acept
rnh@ltrato como justificacion de las accior]
gle ella realiza y tiene sentimientos

no

mas
de

del
pgar

liar
su

se
5 de
nte

dos
DS Y
5 de
0s
jue

sca
res,
a el
es
de

maltrato, psicologico vy fisico, y este ultimg

qulpa. En algunas mujeres todavia exist

e el
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ya no es visible si no en lugares que ng pensamiento de que el marido tiene| el
ven. derecho de hacer y deshacer por ser el
esposo y la mujer debe soportar sin
protestar.
En relacion a la vida sexual los hombrés mujer en la actualidad también empieza
comienzan a experimentar a tempranag vida sexual a temprana edad y se quita el
edades y tiene varias parejas sexuales, exiatel de la virginidad, y tiene una
mayor promiscuidad y el hombre |esexualidadmas libre, pero de igual forma es
puramente  sexual, lo mira comguzgada por el nUmero de parejas sexuples
cumplimiento de placer y no se entrega [tgne ha tenido ya que para los homhres
afectivamente. continua el pensamiento machista en el cual
la mujer que ha tenido varias parejas
sexuales pierde valor y confianza.
Finalmente la mujer mira al acto sexual con
mas seriedad se entrega mas afectivamepte y
siente mas compromiso con la pareja.
El hombre ya no busca casarse ni tedex mujer continua con la ilusion dgl
compromisos serios, buscan tener relacioreasamiento y la relacion formal, por |el
mas abiertas, por lo que optan por la unipensamiento arcaico instaurado y por| el
libre y el conocerse mas entre pareja, antssnpromiso afectivo que tiene hacia |la
del casamiento. pareja, pero en algunas de ellas también
existe el pensamiento de la unién libre para
poder conocerse mejor, y tratan de no tener
hijos para no comprometer tanto la relacion.
Elaborado por: Villavicencio, Alexandr

En conclusién los y las adolescentes de Pomasqei ham construido y guiado

culturalmente por lo heredado de sus fam

ilias Yyadsociedad, los patrones culturales

estan instaurados en cada uno de los jovenes gstoa lo que se manifiestan en su

cotidianidad y seguiran evolucionando de genera@angeneracion,estos codigos

culturales les permitiran relacionarse e identifieaentre si , ya que el embarazo a

temprana edad, el formar hogares y la dep

comunes entre sus pobladores.
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Si bien desde hace muchos afios se luché por caeblianorama donde la mujer sea
considerada y valorada igual o mas que el homésdjempo después donde aparecen ,
leyes, e igualdad de oportunidades entre ambosr@g®igue permiten entrar a la mujer
en un mundo mas incluyente, pero aun asi al pasaafios se mantienen patrones y
codigos del pensamiento patriarcal los cualesdsiiciles de erradicar y se contindan
suscitando en las sociedades y aunmas en las zoakes donde el pensamiento arcaico
continua teniendo un peso fuerte, es asi que eanb a temprana edad, la desercion
escolar y la formacién de hogares prematuros segigresentando en gran medida
,ademas las mujeres a mas de ganar oportunidadastra con mas responsabilidades
gue el hombre, ya que no solo es madre y ama sk gia0 también proveedora de
hogar lo cual le conlleva a afrontar mas aspedta mujer continua siendo violentada
y aprovechada por el hombre, sigue siendo vistaoceer fragil y de facil de
manipulacién y los tratos y oportunidades quebee@n todos los aspectos de la vida

contindan siendo desproporcionados.
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CAPITULO IlI

LA ADOLESCENCIA

La adolescencia es una etapa de maduracion entrifiéz y la condicién de adulto,

esta misma empieza en torno a la edad de catooseearios varones y doce afios en las
mujeres. Aunque esta etapa de transicion varia &grdiferentes culturas, en general es
un periodo de tiempo que los individuos necesita gonsiderarse como autbnomos e
independientes. En conclusion el crecimiento y mleba del adolescente se da en una
constante evolucion donde se desarrollara desdentaraccion e intercambio de

informacién con el mundo que lo rodea y de estendltdependera que se logre una

buena o mala adaptacion con el medio.

La adolescencia es una etapa critica de la videteaizada por profundas transiciones
en la conducta emocional, intelectual, sexual giadae los seres humanos. Su tarea
principal es “la consolidacion de la propia idead; esto es, el descubrir "quién soy
yo”(Riedemann, 1999, pag. 88). En esta etapa lsstathllega a ser de vital importancia
ya que el adolescente busca el aliento de afic@s,quienes pueda compartir las
experiencias vividas en el proceso de busqueddedédad. Los amigos se dan entre si

el apoyo emocional que los adolescentes necesitan.

La palabra adolescencia proviene del “latin adoéeogue quiere decir crecer y
desarrollarse hacia la madurez. Es el periodo awsition entre la nifiez y la edad
adulta, y por eso mismo como describe es como estaredio de un viaje en el cual ya
se ha dejado el punto de partida, pemavia no se llega al destino”(Riedemann, 1999,

pag. 89)
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Para la OMS “la adolescencia va desde los 11 affios B9 afios”,(Ministerio de Salud

Publica del Ecuador;, 2011) donde se consideraretégms una temprana y otra tardia,
Sin embargo la condicién de la juventud dependegéirs su cultura, su etnia u origen
para determinar las relaciones y los comportamseiiel adolescente, ya que ellos

manifiestan que no es lo mismo la condicion de ei@arte rural que en la urbana.

La adolescencia es una construccion socio cultafaliva en el tiempo y en el espacio
debido a que se considera que la construccionlsieita juventud estd dada desde las
formas mediante las cuales cada sociedad definmda®ras de ser joven y a su vez

mediante las formas bajo las cuales los jovendgpan en los procesos culturales.

Una investigacion psicologica acerca de la adolesaedescribe que “el sujeto

desarrolla estilos de vida y a través del aprefelide roles adquiere las aptitudes
necesarias para su futura vida adulta”(Oxaquefi@8,2pags. 69 -76). Este proceso
resulta posible por el creciente nimero de rel@santerpersonales que establecen los
adolescentes y jovenes, dentro de un ambienteewaas amplio, con personas de

determinada significacion.

En conclusion la adolescencia en una etapa créitda cual se determina y se
desarrollan aspectos importantes de la vida dehserano que marcaran el transcurso

de su desarrollo y determinara sus actitudes yoa@mientos.
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El adolescente dentro de su proceso evolutivoiteadentro de etapas del desarrollo las
cuales se agrupan en tres fases que duran cadanyommamedio de tres afios es asi que :
la primera adolescencia es la temprana que va desd@ea los 11 afos, la segunda que
se conoce como media que va desde los 11 a losidsyala Ultima conocida como
tardia que va desde los 15 a los 18 afios, denttasdetapas que el adolescente pasa

también existen cambios significativos los cuatesfssicos, cognitivos y psicologicos.

3.1 Etapas de la adolescencia

1.- La pre-adolescencia: desde los 8 hasta los 1ioa: (Martinez, Matos, & Calvo,
2002)

Cambios fisico€recimiento desigual de huesos, musculos y érgaBapone el inicio
de la pubertad para la mayoria, Vello pubico yaaxiTranspiracion axilar, Desarrollo de

los senos (en las nifias), Primera menstruaciotagemiias), Barba (en los nifios).

Fase cognitiviPensamientos logicos y tendencia a despreciar pes@s
imaginativos de la infancia. Capacidad para acunmgriandes conocimientos y aplicar

nuevos conceptos. Mayor interés para aprenderidiadiéls de vida (cocinar, reparar).

Desarrollo moralEgocéntrico en general, aunque ya tiene concie@maprende los
conceptos lo que es justo y la negociacion. No giense ve reflejada su capacidad
moral en su comportamiento.

Concepto de si mismdsn gran medida influido por las relaciones conntesmbros de
su familia, profesores y cada vez mas, por sus aferps. Muchos nifios tienden a

imitar el estereotipo masculino.

Caracteristicas psicologicalglayor afan de hacer planes y cumplir con objetivos.
Tendencia a ser desorganizados. Inseguridad etithoebre, No saben interpretar lo

gue les pasa, Emotividad, irritabilidad, Preocugagior su cuerpo.
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Relaciones con padreson mas independientes, empiezan a discrepar cen o

pensamientos de sus pares.

Relaciones con compafieigligen amigos con mismos gustos y aficiones. Niigslen

a tener mas amigas mas intimas que nifios, ya quenifos se forman con el
pensamiento de virilidad, de ser sexo fuerte y gmedante. lo que hace que las
relaciones de intimidad entre hombres sea mab \@stre el género y disminuira la

hombria. En esta etapa se forman pandillas deosnaige pueden excluir a otros nifos.

2.- Segunda etapa de la adolescencia: desde loshbkta los 15 afogMartinez,
Matos, & Calvo, 2002)

Cambios fisicoddumento de apetito en épocas de crecimiento. Necediormir mas.

Desarrollo de los 6rganos sexuales, cambios eozaposible olor corporal.

Fase cognitivdDesarrollo de nuevas capacidades para ver las enggsminos relativos
y abstractos y para pensar. Sentido de humor pestde mas centrado en la ironia y el
sexo. Epoca de mayor conflicto con padres.

Desarrollo moral Tendencia hacia el egocentrismo. Buscan la api@baocial de sus
companferos. Aungque entienden los conceptos rekabiencon el orden social, a esta
edad suelen cuestionar ciertos principios sociabesales y/o éticos, a veces sobre todo

los que tienen los padres.

Concepto de si mismbDepende de cOmo aceptan los cambios que ocurremtdulia
pubertad. Tendencia a conformarse con estereatipdeombre o mujer. Preocupacion

con problemas de peso, piel, altura y el aspesimofen general.

Caracteristicas psicologica&tencion centrado en si mismo. Preocupacion por la
opinion de otros. Necesitan mas intimidad en elho@ufren cambios muy fuertes de
humor y pueden pasar de la tristeza absoluta detgia desbordada en cuestion de

horas, sin saber muy bien por qué. Tendenciaidasltodo.
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Relaciones con padreSuele ser la etapa de mayor conflicto con los gadrentras

buscan una identidad propia dentro de la familia al& que la del nifio o la nifia de
antes. Busca mas compafia de sus compafieros. Rexha&res muestras de carifio,
aunque las sigue necesitando. Deseo de tomar gpigpdecisiones y rebelar contra las

limitaciones de la disciplina de padres aunquégiaes necesitando.

Relaciones con compafiera®s cambios de la pubertad y como reaccionan los
compaferos pueden condicionar las amistades. Mdgadencia a compartir
confidencialidades y formar grupos de 2 a 6 ami@es.despierta el deseo sexual y

algunos empiezan ya a formar parejas.

3.- Tercera etapa de la adolescencia: desde los li&sta los 18 afios: (Martinez,
Matos, & Calvo, 2002)

Cambios fisicodMayor homogeneidad entre sus comparfieros porqueayaria ya ha

pasado por la pubertad y durante esta etapa llsgakura y peso de adulto.

Fase cognitivdMayor capacidad para pensar de forma abstractgpaética sobre el
presente y el futuro. Al poder entender y compamigjor los acontecimientos que les
rodean y que ocurren mas alla de su circulo souiadiato, pueden adoptar una nueva

conciencia social

Desarrollo moralMenos egocentrismo y mayor énfasis sobre valoredraadbos y
principios morales. Como el desarrollo emocionall yesarrollo cognitivo no van al
mismo paso, es posible que los mismos adolescgaeeseivindican ciertos valores, los

violan a la vez. En este sentido es una etapacalgiadictoria.

Concepto de si mismdss la etapa en la que los adolescentes forman cpiapr
identidad. Experimentan con distintos aspectosglpap valores, amigos, aficiones....

Nifias con problemas de peso pueden tener tendeteidepresion.

Caracteristicas psicologicaGierta vulnerabilidad ante posibles preocupaciones,

depresiones y trastornos como la anorexia.
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Relaciones con padrdsay menos conflictos entre hijos y padres y maygspeto

porque los hijos ya pueden ver sus padres comwidhais y comprender que sus
opiniones se basan en ciertos valores y esto peodna mejoria en las relaciones
familiares. Siguen discrepando con algunos limiteguestos por los padres (como
dinero, tareas en casa, hora de llegar a casaggiar..), aunque la existencia de estos

limites les beneficiardn mucho a largo plazo.

Relaciones con compafierass amistades entre chicos y chicas empiezan aésr
frecuentes y la influencia de los amigos siguedseriave en el desarrollo personal de
una identidad propia. Los amigos anti-sociales poeaumentar un comportamiento

antisocial en el adolescente.

En conclusion todos los adolescentes tienen comaxtegisticas comunes transitar por
todas los cambios citados anteriormente, ahob&rdes tomar en cuenta que cada
cultura se desarrolla segun sus propios codigosuates cada sujeto adquirird y se
manifestara segun su formacion de identidad, pandbien debemos saber que la
mayoria de los adolescentes a nivel fisiologisicgidgico y social se desarrollara bajo
las mismas caracteristicas. Para entender mafungidad todo lo relacionado a los

cambios que sufre el adolescente describiré areadion de una manera mas amplia
todos los cambios y etapas que los adolescentas,pasomo interpretan, reflexionan y

los vuelven parte de ellos.

A nivel fisiolégico durante la adolescencia, una persona experimemesvcambios

fisicos de gran importancia, como son,Aceleraciodegaceleracion del crecimiento
0seo, cambios de la composicién corporal, y madmasexual. Algo muy basico y

notorio en la adolescencia es el rapido crecimientoe los 12 y 13 afios en mujeres y
14 y 15 en hombres. EIl crecimiento no se da arraéménite, sino que se va creciendo
por zonas. El tamafio de organos internos camipastgs como el corazon, el higado,
pulmones, etc., aumentan de tamafio. Uno de losctaspenas importantes de la

adolescencia es que se alcanza la madurez sexual.
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Los cambios fisicos durante la pubertad estan enflindos principalmente por
hormonas. Al ser liberadas dichas hormonas, losnear son estimulados a producir
espermatozoides, testosterona, y se acelera smmeto. Ademas de esto se presenta
el vello facial, pubico y axilar, cambia la voz ynaenta el libido. La produccion de

espermatozoides llega entre los 10 y 14 afios.

En las mujeres, la secrecion de hormonas estimalgprbduccion de ovarios,
progesterona y estrégenos. Se estimula el desamalimario, de los genitales externo y
del utero. La grasa corporal aumenta, al igual lqueelocidad de crecimiento. Una
cantidad menor de testosterona también se prodaie gstimular el vello axilar y
pubico. La menstruacion llega entre los 9 y los d@hbs Los caracteres sexuales

secundarios, que marcan la feminidad o masculireg@adecen mas adelante.

A nivel de Cambios emocionaldss comun que un adolescente busque mayor intimidad
gue antes. Comienza a querer marcar su espacisigrge ofendido al verlo invadido
por los demas. Al manifestarse esto, es comun gjeed® comunicarse con sus padres
de la manera en la que lo hacia en su nifiez.Laiateraunque se centra en uno mismo,
comienza a divagarse hacia las opiniones de losaslemPara un joven es muy
importante lo que otros piensen sobre €l, amigoesronocidos, esto afecta de gran
manera su manera de actuar y su autoestima.Dularddolescencia, la importante

busqueda personal comienza.

Cada individuo comienza a marcar su identidad detgrla sociedad. Trata de separarse
de la sociedad adulta en un esfuerzo por encoatears mismo, actuando de manera
rebelde y aislada. A pesar de las dificultades,0 esbrmalmente lleva al
autodescubrimiento.El género opuesto comienza @ésmayor importancia y se el

tema de la sexualidad causa mayor impacto y retévan
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En conclusionel adolescente pasa por demasiadodbiagmlo cual hace a la
adolescencia una etapa dificil, pero al mismo t@rmpportante en la vida de cada
persona. Durante esta se alcanza la madurez emabgidlambién la madurez fisica,

indispensables para la vida como adultos.

A nivel de los cambios psicoldgicos y socialer la adolescenciauno de los principales
cambios que se viven tiene que ver con la aceptaciadaptacion al nuevo cuerpo,
todos los cambios fisicos generan sentimientos m®cppacion y ansiedad. Esta
situacion provoca una especie de aislamiento ywa4aa una exploracién constante del
cuerpo. También surgen sensaciones de verglemzamaodidad, especialmente por la
creencia de que las demas personas estan muy mesdide los cambios que han
experimentado en su cuerpo. Esto también generaele dedigue mucho tiempo y
atencion a la apariencia fisica, probando nuevama® de vestir, peinarse, hablar,

caminar, con la intencién de mostrarse mas at@gtole ser aceptado.

Otro proceso propio de la etapa adolescente edgiaisaicion de nuevas capacidades de
pensamiento. Lo que sucede es que en la infaneidigse un pensamiento de tipo
concreto, es decir centrado en una sola cosa ezly basado en el aqui y ahora de la
realidad. En cambio, en la adolescencia se adquiexéorma de pensar de tipo formal o
hipotético-deductivo, con la cual se puede razanar mas allad de las experiencias

concretas.

De esta forma, las y los adolescentes se intemsgmoblemas que no tienen que ver
con su realidad cercana, desarrollan su capacidagtac piensan en valores y

consecuencias a largo plazo, disfrutan de la cdpdcde reflexionar y explorar sus

sentimientos y pensamientos, entre otras cosasmésleen la adolescencia se re-
construye la identidad, es decir, se busca la estpwa la pregunta ¢ quién soy?, mirando
hacia atras y reflexionando sobre las nuevas exqpaas adquiridas. Este cambio no se
vive solamente en la adolescencia, ya que la idigthtno es estética, sino que a lo largo

de toda la vida se continlia elaborando en ciertmaantos.
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Como conclusion, el periodo adolescente constitungeetapa privilegiada en la cual se
producen procesos claves de desarrollo, los canfida®s, hormonales, sexuales,
emocionales e intelectuales desencadenan necesidedgos, respuestas individuales,
sociales e interactivas, la elaboracién de la idadtpone a prueba las fortalezas y

debilidades propias y del entorno.

3.2 Perspectivas tedricas sobre la adolescencia

Los autores a citarse a continuacion en la presesitefueron tomados en cuenta por las
investigaciones, postulados, conocimiento y teodas plantearon en base a la
adolescencia, de corte psicoanalitico, trabajarsa fundamentaron en los fendmenos
inconscientes de la mente y de la personalidad.migmo el psicoanalisis plantea que

la adolescencia es una etapa de stress, de anguebalion, los primeros afos de vida
del ser seran fundamentales para su futuro y arag® de la adolescencia, por lo que
se pondra interés en los puntos que nos permite@r e analisis minucioso de los

aspectos mas importante de la adolescencia y togiod se relaciona con ella.

La teoria psicoanalitica al hablar de la adoledeerostiene que “es un fenémeno
genético y universal”’(Psicologia, 2000).Durantpu@escencia se producen los cambios
corporales asociados con las funciones propiaa deproduccion y al mismo tiempo se
activa el instinto sexual, elemento psicologicoregpondiente a las energias libidinales
gue necesitan la descarga de la tension, junt@itoa fenOmenos tipicos de esta etapa.
Los cambios fisiologicos que se producen en esfgaete relacionan con los procesos

corporales por un lado y con cambios psicolégicds {a autoimagen por otro.
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Para los psicoanalistas la adolescencia es un ntomele “impetu vy
borrasca”(Psicologia, 2000), cuya causa primomsat| conflicto sexual. De esta causa
se derivan caracteristicas tales como: sentimiatgasslamiento, ansiedad y confusion,
unidas a una intensa exploracion personal, queucengdaulatinamente a la definicion
del si mismo y al logro de la identidad; tambiéimnlzonsistencia en la actuacion, pues
unas veces luchan contra sus instintos, otrasckystan; aman y aborrecen en la misma
medida a sus padres; se rebelan y se sometem thatanitar y a la vez, quieren ser

independientes.

Durante la adolescencia la agresividad y la torpgzaelacionan con los cambios
fisiolégicos y por otra parte, la nueva imagen ooap exige un cambio de relaciones
sociales. En general para el psicoanalisis losgosicinco afios de vida son cruciales
para la formacion de la personalidad que se candigtante la crisis de la pubescencia y
gue depende de su resultado. En conclusion l@sckiicia es la etapa de la vida en la
gue suceden grandes cambios que son dificiles dmjama Los cambios son tanto
fisicos como emocionales y sociales. El ser hunammtrar en la adolescencia, por lo
general adolece de la formacion adecuada y dexfssiencias basicas que lo ayuden a
sobre vivir en sociedad. Son estas necesidadegiéabacen del proceso uno de grandes

retos.

Uno de los autores pioneros en psicoandlisis fugm@hd Freud el cual hablo de la
adolescencia y se baséen la teoria psicosexuakgspsial donde se fundamenta en
gue “la conducta esta controlada por poderosos lgopuinconscientes y utiliza
la observacion clinica como técnica de estudio emde se consideran las etapas vy,
donde el individuo es pasivo en su desarrollo nmeeida modificacion de factores

innatos a través de las experiencias”(Sigmud, 1996)
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Cuando se refirio a la adolescencia e hizo susliestgobre ella llego a la conclusién de
gue “La adolescencia consiste en una transformat@dmaterial psiquico preexistente,
Se subordina la vida sexual infantil a la genitadidy se encamina asi el proceso de
hallazgo de objeto”.(Sigmud, 1996)Es decir a umeaentro con el objeto perdido de la

infancia (el pecho materno).

Al hablar de nociones de objeto Freud indica qu@sesxisten distintos tipos de Yo. Es

asi que habla acerca de tres:(Sigmud, 1996)

1.- El Yo Real Primitivo: que es la consideraci@nsilalgo es objeto o no depende si se

puede establecer el mecanismo de la fuga.

2.- El Yo Placer incorpora todo lo bueno, mientrgpulsa lo displacentero.

3.- El Yo Real Definitivo emite juicios acerca déosque esta representando existe o no
en la realidad externa, asi puede llegar a acdptgacentero en un objeto y lo

displacentero en el yo.

(Sigmud, 1996), también habla acerca de las etpgiassexuales del ser humano las
cuales son trascendentales en la vida del ser luugeigue debe superar cada una de
ellas ya que si no lo hace se vera reflejado erpdaseriores etapas. Es asi que a la
adolescencia la ubica en la 5 etapa la cual escas como, “la genital”, que se
extiende de los 12 a los 15 afios aproximadamestiegste periodo “la sexualidad deja
de ejercer sus presiones momentaneamente, se aelaukicha entre el ello y el yo, y
sus cambios bioldgicos, son reducidos en este foasamentalmente a la maduracion
sexual, se vuelven a poner en el centro de atedeidindividuo su sexualidad”(Sigmud,
1996). La periodizacién del desarrollo propuestaggte autor culmina en esta etapa,

por lo que no se caracteriza la juventud.
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La etapa genital comienza durante la adolescenatanyinia hasta la edad adulta
temprana. Nuevamente el nifio ahora convertidoremadolescente se enfoca en los
organos genitales, sus deseos sexuales reprimidastd la etapa latente se despiertan y
la masturbacion vuelve a tomar lugar de una mamésaintensa. Durante esta etapa sus

intereses se enfocan en formar amistades con @logrlesto.

La menor cantidad de energia que los nifios hayastpuen resolver las etapas
psicosexuales anteriores les ayuda a la capacatathhde desarrollar relaciones con el
sexo opuesto con una mayor facilidad en esta eggh.individuo se queda frustrado o
fue reprimido en las etapas anteriores sobre todia dalica, cuando llega a la etapa

genital el individuo tiene que luchar con mayoréisultades.

Con la etapa genital empieza la pubertad y cogstiéli Gltimo periodo significativo del
desarrollo de la personalidad, el término genitedde ser algo enigmatico, se deriva de
la caracteristica sobresaliente de éste periodop adijo Freud, “el surgimiento, la
unificacion completa y el desarrollo de los insinsexuales; se puede crear confusion
entre la etapa falica y genital pues ambas estatmacas en los érganos genitales, la
diferencia es que en la primera la sexualidad @isnentaria puramente egocéntrica y en
la genital la sexualidad alcanza su madurez y sdveuheterosexual, los érganos
genitales se vuelven el origen central de las ¢eesi y placeres sexuales incluyendo la

potencia sexual y el orgasmo”(Sigmud, 1996).

En conclusion esta etapa es considerada comoga d&ala maduracion sexual como el
principio fundamental de la adolescencia. Esta msreu despertar de los impulsos
sexuales los cuales se orientan por canales am®badcialmente, relaciones
heterosexuales con personas ajenas a la famil@d®a los cambios fisiologicos de la
maduracion sexual, los adolescentes ya no reprisgesexualidad como lo hacian

durante la ninez media.
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Otra autora importante que fue la pionera del psidtisis de nifios y adolescente y se
dedico a la investigacion de la personalidad adelgs es la psicoanalista Armida
Aberastury la cual al hablar de la adolescenciaesigmando como base lo psicosocial
y la sexualidad como puntos importantes en ellde¥de estas perspectivas plantea su

vision la cual fue aceptada y valorada como unlasiprincipales dentro del tema.

Es asi que para la autora Arminda “la adolescesitiana etapa donde se establece la
identidad”(Aberastury, Adolescencia Normal, 1998¢.p10), la cual va hacer apoyada
en las primeras relaciones objétales con su pagresstas se internalizaran en el
individuo y verificaran la realidad de su propiedio social, por eso el adolescente
debe integrarse en el mundo del adulto para asptacesu nuevo cambio o

transformacion con la finalidad de entender su akdad.

El adolescente atraviesa por “desequilibrios etamgisdad”(Aberastury, Adolescencia
Normal, 1995, pag. 20)y la estabilizacion de lsspealidad no se logra sin haber pasado
por un cierto grado de conducta patologica inherana evolucion normal de esta etapa.
En este sentido, el criterio de normalidad se éstalsobre las pautas de adaptacion al
medio, entendiéndola como la capacidad de utilasrdispositivos existentes para el
logro de las satisfacciones basicas del individem,interaccidon permanente con la

comunidad.

El adolescente en conclusién experimenta una Huedcesidad de identificaciones
proyectivas con imagenes muy idealizadas que Ilguase la continuidad de la
existencia de si mismo y de sus padres infantdds(astury, Adolescencia Normal,
1995, pag. 32). La figura de una divinidad puegeagentar una salida magica de este
tipo. Si las situaciones de frustracion son maoterisas por carencia de buenas
relaciones con las imagenes parentales internakizad refugiarse en una actitud

nihilista o ateista puede significana actitud compensadora y defensiva.
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Otro aspecto importante que la autora cita en dds@adolescencia son los duelos que el
adolescente debe pasar y afrontar para convertase adulto y son “4

duelos”(Aberastury, El analisis de los duelos eadalecencia, 1996)

1.- El duelo por el cuerpo infantil perdido

En este periodo de su desarrollo el sujeto sufrgran nimero de cambios corporales,
rapidos y notorios. Sin elegirlo, se presentan lemadificaciones en los caracteres
sexuales genitales y corporales, y aparecen distoseos y conductas sexuales como

consecuencia del desarrollo sexual hormonal.

2.- El duelo por el rol y la identidad infantiles

La pérdida de dicho rol obliga al sujeto tanto selauncia de la dependencia como a la
aceptacion de otras responsabilidades, desconob@kta entonces. En cuanto a la
identidad infantil, esta debera ser reemplazaddgpmtentidad adulta, dando lugar a la

angustia que implica la falta de una identidadaclar

3.- El duelo por los padres de la infancia

El tercer duelo que el adolescente debe realizag gn torno a los padres
sobrevalorados de la infancia, los que intentanegten su personalidad, al buscar su
proteccién y el refugio que le brindaran como nis.necesario renunciar a sus figuras
idealizadas, aceptando sus debilidades, una situagie se hace mas compleja aun a
partir de la actitud de los padres, ya que estdgerdea su vez aceptar el propio
envejecimiento. Sera la pérdida de la condiciomifie la que le dar& la posibilidad de
establecer con los padres una relacion de forntantdisa la que habian tenido hasta

entonces.
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4.- El duelo por la bisexualidad infantil

Esta vinculado al abandono de la bisexualidad titffagl cual se relaciona con la
maduracion y el desarrollo de la propia identidagual, a partir de la renuncia a la
relacion objetal narcisista y endogamica, susttpor una nueva forma de relacion,

sobre un objeto exogamico.

En conclusiéon el adolescente debe superar cadalerestos duelos, ya que estos le
permitiran forman su identidad y delimitar su aatés frente a su contexto, también
sera el paso a ir aceptando el haber dejado defsen ser adolescente el cual cumplen
otros roles y responsabilidades que el adolesdesteélebe asumir como parte de su

nueva vida.

El ultimo autor a tomar en cuenta en el tema dad@lescencia, es el psicoanalista
ortodoxo, Erick Erickson, el cual se bas6 mas d@adda psicosocial donde relaciono lo
sexual con lo social y desde aqui explicaria suigedoma a la cultura como eje
fundamental en el desarrollo de las personas yedesgii fundamenta su teoria
aduciendo que la sociedad es una parte activatigipativa al maximo en el desarrollo

de la personalidad y busqueda de identidad dekadehte.

Es asi que el autor identifico la adolescencia ctuma crisis de identidad en oposicion
a confusion de papel’(Erickson, Sociedad y Adolesize 1986, pag. 36). El rapido
crecimiento del cuerpo y la nueva maduracion geeiaencian ante los jovenes su

inminente adultez, y los hacen interrogarse acdecsus papeles en la sociedad adulta.
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Erickson (1968) denominé la adolescencia cofimoratoria social”’(Erickson,
Sociedad y Adolescencia, 1986, pag. 40), un cordpdspera que la sociedad da a sus
miembros jovenes mientras se preparan para ejeateo adultos. En conclusion la

adolescencia es un estadio que es universal, esglez se da en todas las culturas.

Asi mismo el autor hace referencia al esfuerzadelescente para lograr sentido del
yo y del mundo y dice que este no pasa por undgmalestar maduracional, sino mas
bien, “por un saludable proceso vital que contrébway fortalecer el ego del adulto
maduro”(Erickson, Identidad, Juventud y Crisis, 19pag. 13). La busqueda de
identidad es, por supuesto, una empresa que seigerad lo largo de la vida. La

importancia de esta época de la vida es como uto plienlanzamiento para la busqueda

La identidad yoica significa saber “quiénes soma®mo encajamos en el resto de la
sociedad”(Erickson, Identidad, Juventud y Crisi871, pag. 14). Exige que tomemos
todo lo que hemos aprendido acerca de la vidanodetros mismos y lo moldeamos en
una autoimagen unificada, en la que nuestra catadnestime como significativa.
Erickson dice que cuando un adolescente pasa parconfusion de roles, esta
sufriendo una crisis de identidad.

Como punto importante dentro del proceso de maufurat autor dice que puede existir
la “falta de identidad” (Erickson, Identidad, Jutihy Crisis, 1971, pag. 42), que se
presentara como un problema grave en el adolesgentque el adolescente sentira
repudio. Estas personas repudian su membreciaranorelo adulto e incluso repudian
su necesidad de una identidad.
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Algunos adolescentes se permiten a si mismosslarficon un grupo, especialmente
aquel que le pueda dar ciertos rasgos de identskdas religiosas, organizaciones
militaristas, grupos amenazadores; en definityrapos que se han separado de las
corrientes dolorosas de la sociedad. Pueden earbaren actividades destructivas
como la ingesta de drogas, alcohol o incluso ades# seriamente en sus propias

fantasias psicaoticas.

Para muchos adolescentes, los afios comprendidesientl3 y los 19 son un periodo
de gran idealismo, cuando se llega a estar comemni@ la necesidad de cambio social,
durante el cual se insulta la hipocresia y compicieede la sociedad y se trata de
cambiar el mundo. Se esfuerzan por ser auténticosiydo la sociedad puede canalizar

constructivamente sus energias, sus contribucipumnesen ser significativas.

Los adolescentestratando de encontrar sus proploseg en una sociedad confusa,se
preocupan por “la autenticidad de aquellos que rebsecomo modelos”(Erickson,

Identidad, Juventud y Crisis, 1971, pag. 43). Lanigras imagenes de sus progenitores
como seres perfectos y modelos omnisapientes, reentd®gan y nunca mas vuelven a
aparecer. Desde esta época en adelante, los piaygsrson solamente personas como

cualquier otra.

Los adolescentes se identifican con otros joveresicedad, mas que con otras personas
de su misma raza, religion, comunidad, o sexo @efaildvez a que sienten que la mayor
parte de los otros jovenes contemporaneos suyoparten sus valores personales. Los
adolescentes se consideran mas idealistas, menteviatistas, sexualmente mas

saludables y mas capaces de entender la amistéaccgdas importantes de la vida.
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En conclusion para el autor,los adolescentes regquia libertad necesaria para pensar
por si solos. Quieren saber lo que sus padresmpilare diversos asuntos, pero ellos
también desean llegar a sus propias conclusionentids estan buscando respuestas,
quieren ser escuchados, respetados y sobre todmlésnen seriola pubertad es un
fendmeno universal para todos los miembros derauespecie, como hecho bioldgico
gue es y como momento de lamayor importancia erstroi€alendario madurativo

comun

También Erik Erickson, habla acerca de las faseslegarrollo del ser humano donde
hace referencia que se da gracias a un principgeeitico y que cada una de estas es
muy importante y si alguna de estas fases tuvierdlgmas quedara marcada en la vida
del ser humano. El autor coloca a la adolescence estadio V que se lo conoce como
Identidad yoica vs. Confusién de roles donde djoe “El joven procura que sus
sentimientos de adecuacion y seguridad provengausi@ropias realizaciones, las que
confronta frecuentemente con sugrupo de pares mpaideros de edad

similar”(Erickson, Identidad, Juventud y Crisis, 719 pag. 35).

En conclusion Desde los 13 hasta los 21 afios apaslimente, Se experimenta
busqueda de identidad y una crisis de identidagl rgavivara los conflictos en cada una
de las etapas anteriores; los padres de los adalescse veran enfrentando situaciones

nuevas que seran un nuevo reto para su misionadiems.

Todos los autores expuestos anteriormente natasya entender y tener mas en claro
como el adolescente de Pomasqui va construyendprgusras relaciones objétales,
cuales son sus modelos a seguir, como se manifgesthlisqueda de identidad y
finalmente como interactlia con la sociedad y stural dejando asi en evidencia sus

comportamiento, actitudes y pensamientos frenteatdianidad
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3.3 Los adolescentes de Pomasqui

Los adolescentes viven y se desarrollan en unaraeogn socio culturalrelativa en el

tiempo y en el espacio, cada sociedad define lateraa de ser joven y a su vez las
formas bajo las cuales los jovenes participan snplmcesos culturales es decir la
sociedad construyen socialmente a los jovenes asigles un espacio, unos roles y

unas imagenes.

El ser adolescente urbano y rural esta caracteripad tener diferentes construcciones
mentales, sociales y educativas esto se debed#dasncias que el estado y la sociedad
como tal ha creado y se han adquirido al pasdosiafios, es asi que en el siguiente
cuadro describiré las diferencias y similitudesreeios adolescentes rurales y
urbanos, tomando en cuenta que los adolescententiegferentes los cuales son su

padres, la familia en general y la sociedad dood&igen.

DIFERENCIAS Y SIMILITUDES DE LOS ADOLESCENTES RURAL ESY
URBANOS

URBANOS RURALES

Desean superarse personalmente | Dgsean superarse pero toman camo
profesionalmente culminan sus estudigsimordial otros aspectos en su vida, como
secundarios y  estudian carrerdesrmar su hogar y tener hijos. Los
universitarias. estudios son abandonados o desertadps y
dificilmente vuelven a ser retomados.
Ademas también los padres tienen
escolarizacion incompleta y los hijos ho

ven como importante el estudiar.
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Buscan casarse y tener hijos, luego

& casan y tienen hijos

a temprapas

culminar sus estudios y tener un byesdades. No cuentan con trabajo estable y
trabajo y posicion econdémica estable. | su economia es baja.
La adolescente busca superarse, trabajgay mujer es dependiente del hombre
también es proveedora del hogar junto cenondmicamente, la pareja prohibe
el hombre, asi mismo las reglas | tyabajar a la mujer, por eso la mujer espera
obligaciones con los hijos las deciden que el la mantenga y ella solo se dedica al
imparten los dos géneros. cuidado de los hijos, y las reglas y normas
impartidas en el hogar las provee | el
hombre.
Conoce sobre los métodos anticonceptivé®nocen sobre los métodps
y hace uso de ellos, conjuntamente copdaticonceptivos pero no son importante| en
pareja buscan planificar, tienen unsus vidas no hacen usos de ellos y|los
sexualidad mas responsable hombres prohiben el uso en las mujeres
por desconfianza y machismo.
Elaborado por: Villavicencio, Alexandra
Como explicacion al cuadro anterior los pobladoresales repiten  patrones

establecidos dentro de cada zona, estos patronegpsendidos de sus padres, tios y la

misma sociedad donde se relaciona, es asi quelgpaena rural

el casarse jov

en,

embarazarse a tempranas edades,las mujeres seduepe del hombre y el no tener

escolarizacion completa y abandonar los estudiosn@snal para ellos se han

naturalizado en sus hijos y futuras generacionas clales repiten y

repetiran

los

patrones ya establecidos mencionados anteriormekitera los adolescentes de

Pomasqui son seres pertenecientes a una zondaraxadl tiene y provee a los jovenes

sus propias caracteristicas y codigos, los cuassatiolescentes han manifestado y

siguen manifestando dentro de su contexto.

53



Para entender mas a fondo los aspectos y caréicasique los y las adolescentes de la

parroquia de Pomasqui poseen, a continuacionzagalun cuadro describiendo a los y

las adolescentes de Pomasqui situandolas en suacuiempo y todo lo que implica

relacionarse dentro de esta parroquia.

CARACTERISTICAS DE LOS Y LAS ADOLESCENTES DE POMASQ Ul

ADOLESCENTE HOMBRE

ADOLESCENTE MUJER

El adolescente hombre posee mas libe
para conocer el mundo y experimen
sobre él, no es represado tanto en su h
ni en la sociedad.

rieal mujer vive su vida a ejemplos de ot
taeres de su género, siendo asi vista ¢
ogaujer fragil y de cuidado, prohibida de
libertad y el derecho a experimentar,

las posibilidades que tiene y se preser
en suvida

(O}
omo
Ssu
DOor
itan

Viven una vida sexual libre y abierta, s
promiscuos, y se cree que entre 1
mujeres tenga mas hombre es continug
asi con el pensamiento machista.

oviive una vida sexual represiva, prohibid
naésntir placer con libertad y es sefialq
notono mujer facil cuando ha tenido var
parejas sexuales.

A a
ada
as

En las relaciones de pareja ellos quie
llevar la batuta en todo y tomar decisiof
desvalorizando a la opiniébn de mujer.
les gusta formalizar su relacion y
comprometerse mucho.

reas mujeres confian mucho en su par
neseen que ellos tienen las respuestg
Nsoluciones a todo, se sienten protegidé
namparadas por sus novios y hacen tod
gue ellos les piden. Ellas se entregan
afectivamente y son mas formales
buscan relaciones mas serias.

eja,
Sy
Y
o lo
Mas
y

La musica actual que le gusta a la may:
de los adolescentes de esta parroquia
del reggaeton o hip hop y otro tanto de
poblacion opta por el rock, en el prim
género sus contenidos se basan er
desvalorizacion a la mujer y la ve como
objeto sexual. En el segundo
contenidos son diferentes pero aun as
mujer es vista como persona deébil y frag

q

3

btias mujeres llevadas por el gusto de
eenlzda vy el ser aceptadas conviven y
talacionan con los hombres, por el gu
dracia el otro gustan de las cancione

wre cierta forma la desvalorizacion vy
ugsibn como objeto sexual, de es
iim@errelaciones se crean las parejas.

il.

la
se
sto

5 Y

dasfrutan con el género opuesto, aceptando

la
[as

5
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Conocen de los métodos anticoncepti
pero se niegan a su uso y a la

consideran saber y tener el control de
cosas demostrando a la mujer seguridad

v@onoce sobre los métodos pero decide
vesarlos por el miedo a ser juzgada

lamento de adquirirlos o preguntar so
.su uso. Por lo que optan en confiar er
hombre sobre lo que él decida y
convence de saber acerca del tema y t
todo bajo control.

Las relaciones afectivas familiares se
mas internamente y en base a la config
con los hermanos y la madre, el pa
toma un segundo plano y solo es vi
como el ser proveedor y el que impg
reglas.

Jaas relaciones afectivas familiares se
irera base a la confianza y comprension
die figura materna y en pocos casos co
sfgura paterna, se mantiene el pensamig
re@caico de machismo y la represion hg
la sexualidad, el padre visto como pers
proveedora.

La educacién es vista como aspe
importante de la vida ya que los padres

no haber tenido las mismas oportunidades haber tenido las mismas oportunidal

gue los hijos hacen que ellos valoren
estudio y que prioricen la superaci
personal.

ct@ educacibn es vista como aspe
sialportante de la vida ya que los padre

gle los hijos hacen que ellos valoren
oestudio y que prioricen la superacion p

continla desvalorizada y se mantiene
pensamiento de ser vista como procreac
del hogar.

ser alguien en la vida. Pero la muj|

no
al
bre
1 el
e
ener

dan
con
n la
2nto
Icia
bna

cto
al
des
el
ara
er
el
jora

Siguen patrones masculinos 'y

identifican con el padre o hermanos
adolescentes de su género. Continug
pensamiento arcaico y siguen  sier
vistos como seres proveedores, fuertes.

dea mujer se identifica y sigue patrones
su madre o hermanas, terminando imita

1 t@dlas las caracteristicas de ellas com

\@donbarazo precoz y la formacién del ho
a tempranas edades.

de
ndo
D el
par

En relacién a la paternidad y al ejercicio
responsabilidad, en algunos casos

adolescentes se desligan del hacerse ¢
de un hijo y mas aun de todo lo ¢
implica el embarazo de la adolescente
crianza y la manutencion.

dexs adolescente debe afrontar sola
lembarazo y crianza del bebe

amggnutencion del mismo por lo que bus
ugyuda en sus padres o familiares, per
» l@smo tiempo se identifica con su madr

hermana ya que también pasaron por
mismo y toma un connotacion de normal.

Su

can
b al
e 0

Elaborado por: Villavicencio, Alexandra
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Todo lo citado anteriormente nos evidencia comel gda adolescente de esta parroquia
y nos indica las formas con las cuales se insgi@han y como van formando sus vida
y su futuro, donde sus referentes y lo que l@edad les brinda son ejes importantes
para las dinamicas adolescentes y todo lo que En eslolucione o estanque.

Losreferentes de las adolescentes son los ppdigsinas veces otros familiares como
hermanos/a y tios/a, es asi que todos los patemtrpsridos y ensefiados se han ido
naturalizando a través del tiempo en las adolesseptsus ritos y creencia estan

instaurados en cada una Yy los repiten como actoal@n su sociedad.

3.4 Sexualidad adolescente

La sexualidad se presenta como una producciénlspogasurge de practicas sociales
diversas, que se construye desde la negociaciéa lyucha y se configura en los

adolescentes desde estas construcciones genareasganizan la sociedad siempre.

En el cuerpo adolescente se imprimen nuevos sigdifis a la vez que va cambiando.
Las pautas y las normas sociales atraviesan estopas de modo que se espera de la
mujer una cosa y del hombre otra. Las imagenepguen a la mujer en un espacio mas
intimo y privado y al hombre en el ambito de lo Ipitby en espacios de decision van
incorporandose y naturalizandose en los adolessefitpartir de alli, el ejercicio de su
sexualidad va a estar guiado por estas constriesociales que presentan desigualdad

entre los géneros.

La sexualidad se presenta como una fuerza intemeang es facil de definir ni de
controlar, el adolescente se siente impulsado fderai mismo, es la tendencia sexual

gue fuertemente le lleva a buscar el placer.

Es caracteristica de la adolescencia la busquetlaamer platonico, ensofiado,
inalcanzable. En esta etapa se logra el primer amak pues se busca, por las
caracteristicas internas y estéticas de la paklaenestar del otro; en esta etapa se une

el deseo sexual al amor, comprendiéndose el agt@mlseomo una expresion de éste.

56



Algunos sostienen que las diferencias de carantez Bombres y mujeres son producto
biolégico innato, pero el proceso de socializacggnresponsable de la adquisicion,

formacién y desarrollo de la mayoria de los rotesaes, incluyendo los sexuales.

La sexualidad se inicia con la vida, cambia, esiolna y se enriquece con ella, “es la
suma de atributos fisicos, funcionales y psicaldgiy por tanto inherente al ser
humano que se expresan por la identidad y la atadsexual de una persona en

relacién o no con los objetos sexuales o con lagrgacion’(Masters. H., 1987).

Para el autor William Masters (1987), Doctor enegwmiogia que junto a la
psicologaVirginia Eshelman Johnson, investigaron daxualidad humana vy
desarrollaron métodos de terapia orientados a.¥ebos dos autores exponen que la

sexualidad tiene cuatro componentes: (Mastersl987)

1. El sexo biolégico que se refiere a las caracteristicas fisicasrrdetadas
genéticamente.

2. El sexo de asignaciores el que se le asigna al nifio al nacer, por eleal en
funcion de los genitales externos.

3. La identidad de géneroes la identificacion psicologica que va desénolo el
nifio con uno u otro sexo.

4. ElI rol sexual que es el comportamiento que las personas adqmiarios

requerimientos sociales en funcidn de su sexo.

En conclusién la sexualidad compromete aspectédicos, psicoldgicos, sociales y
éticos y cada uno de estos aspectos proporci@raast de analisis.  Durante la
adolescencia la actividad sexual se diversifisa puede percibir en el comportamiento
del joven intentos de iniciar la relacion heterasg¢xal establecer los primeros
compromisos romanticos con gente de otro sexoc@sio un mayor interés por

expresiones erotico sexuales como, por ejemplepshearicias y el acto sexual (coito).
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3.5 Aspectos psicosexuales de la adolescencia

1. Fantasias sexuales

Los suefios y las fantasias sexuales se tornan reésefites y explicitos en la
adolescencia, muchas veces como elemento auxdita thasturbacion. La experiencia
del adolescente, en cuanto a la exploracion daha&y aplicabilidad de las fantasias,
repercute decididamente en su actividad sexual laemopia seguridad a la hora de

desempenfarse sexualmente en fases posteriores.

Una de las novedades mas relevantes en la adatesces la aparicion del erotismo
puberal, que se involucra con el deseo sexualatl @sta constituido por tres elementos
moderadamente independientes: El impulso, el motie anhelo. El impulso que
representa la base biofisiol6gica del deseo sedlahotivo que hace referencia a su
articulacion psicologica y el anhelo a su represgah socio-cultural.El impulso sexual
esta constituido por lo que podriamos consideraistéma sexual, Los seres humanos
heredan filogenéticamente los elementos anatomfmisliogicos y neuroendocrinos
gue regulan el comportamiento sexual y que germedisposiciones comportamentales

hacia los estimulos erdéticos.

Sin embargo la motivacion sexual constituye, whesia interactivo entre el sistema
sexual y los incentivos, siendo éstos estereatgpaxh las especies subhumanas y
complejos en los humanos por las diversas mediasidanto psicolégicas, como
culturales. Y las aspiraciones sexuales o anhdatan duertemente disefiadas por la
tradicion cultural, el momento histérico y los irgses de las clases dominantes. Es decir
como conclusién El discurso social acerca dexaa@lad y establece lo que puede ser
deseado o0 no por mujeres o por hombres, es adiajo@sta misma dindmica los y las
adolescentes de Pomasqui, actian y desempefiannsimnes segun el discurso y las
normativas que la parroquia ha creado, y que en @0 es represora y vista como
censurado ante los ojos de los seres lo que haeeeluadolescente al fantasear
sexualmente mucha de las veces lo haga no tenssm@o comuin y con escenarios

confusos y ansiosos.
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2. Reacciones paternas frente a la sexualidad

Muchos adultos dan la impresion de sentirse ameénazaor las pautas del adolescente
en esta materia y tratan de regularlas de martgial, como lo demuestra el hecho de
gue se pretenda a veces suprimir la educacion lsexukasescuelas, no hablar nada
relacionado a lo sexual en el hogar, tratar de muese informen o observen algo

relacionado al tema. , restringir la informaciomrgométodos anticonceptivos para que
el quedar embarazadas sea un obstaculo y temoer riglaciones sexuales censurar
libros y peliculas o, sencillamente, fingir queséxualidad del adolescente no existe en

absoluto.

La confianza y la falta de comunicacion entre padréijos por lo censurado del tema
hace que el adolescente se aleje del padre byss@eadentifique con personas de su
misma edad a los cuales pide consejos y conversda dexualidad de lo que han
escuchado o lo que les han ensefiado que muchas deces no es informacion real y
certera o en algunos casos creada en la mentesdévienes. Los padres gracias a la
concepcion que la sociedad tienen acerca de labaad y con la cual fueron criados,
considera que el hijo no se encuentra aun padpgrara el tema y al pasar el tiempo
los mecanismos de defensa aparecen y continub(efamiliar y la censura y vergiienza
la falta de comunicacién y confianza entre los pae ausenta y el adolescente vive su

vida en funcion a lo que conoce sea esto poco d\muc

A muchos padres les preocupa que sus hijos adalescee vean atrapados en un
embarazo involuntario, conscientes de que, aundouaho ella dispongan de medios
anticonceptivos, quiza no los sepan utilizar eficaate en el momento preciso. Los
padres también se inquietan, y no sin motivo, de sus hijos adolescentes puedan
contraer una enfermedad venérea, pero el conodimierducacién de estos temas no
son dados hacia el adolescente mas bien los ncildg&censuran y los esconden o los
cambian los sentidos y significados lo que comllavadolescente a la desinformacion y
la confusién
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3. La masturbacion

La llegada de la pubertad es el momento en el guedyoria de los chicos y chicas
comienzan a tener sentimientos sexuales mas fu&rtesa de las actividades sexuales
mas frecuentes entre los adolescentes e incluspréasiolescentes es la masturbacion,
acto censurado y visto como pecaminoso en la satipdr lo que los adolescentes se
sienten culpables al momento de realizarlo, en n@lguocasionan se vinculan
afectivamente llegando en ciertos casos a pat@sgs debido a la falta de relaciones

de pareja y relaciones sexuales con otro género .

La masturbacién cumple en los adolescentes vamniasidnes de importancia, como
son:(Ado)

El Autoconocimiento del cuerpo La autoexploracion erética permite a los adoletsse
conocer mejor su cuerpo, conocer su cuerpo lgsatlmas una mayor seguridad en si
mismos. Tener conciencia de sus genitales y sabeo ceaccionan a las caricias les
ayudara a tener mejores relaciones sexuales. Emperaasturbarse antes de tener
las primeras relaciones sexuales les ayudara asgumicio sea mas placentero.
Relajacion. Los orgasmos provocan la liberacion de unas hoasibamadas endorfinas
gue son las responsables de que el organismogge. i86i que la masturbacion es una
buena practica para disminuir la tension.

Mantiene la energia sexualLa masturbacion ayuda a mantener la libido o lagéae
sexual. Cuando el cuerpo pierde esa energia sesaidirecuente que aparezcan
sensaciones de frustracion y ansiedad.

Disminuye las molestias de la menstruacioen las chicas, la masturbacion puede
ayudar a disminuir las molestias que en ocasioaesikidas a la menstruacion.

Alivio de la tension sexualEn el caso de los adolescentes que no han cod®emrza

tener relaciones sexuales de pareja, la masturbatice para aliviar la tensién sexual.
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Ahora todo lo citado anteriormente es lo que eregdrpasa y siente todo adolescente
en lo referente a lo sexual es asi que el adolesdenPomasqui también lo vivencia , si
bien la sociedad habla acerca que el compatdamisexual humano es variable y
depende de las normas culturales y sociales, smbgque como sujetos vivimos por lo
general en una sociedad represiva la cual méegexualidad, se prohibe si quiera el
hablar del tema y se vuelve censurado, es asi mue les y las adolescente de esta
parroquia el interés en el tema de lo sexualely despertar del deseo también se
presentan de manera normal en su desarrollo ,qoeno se explicd anteriormente este
tema es censurado por lo que ellos buscan habtamocer acerca del tema 'y en varios
casos son ellos mismos los que se proveen de iabddmy lo comparten con sus otros
seres , siendo esto en algunos casos erroneoegraedllal adolescente a cometer errores

en sus vida, como el del embarazo.

Al preguntar a las adolescentes de Pomasqui sishaman masturbado todas las 10
chicas investigadas dijeron que no lo han hechodal#s cuenta que la censura y la
prohibicion moral del tema se encuentra instauradola adolescente como algo

pecaminoso lo que no le permite realizarlo o easotasos ocultarlo por verglienza a ser
juzgada y sefialada. En conclusion este tema cema £n salud tiene sus pros y
contras el exceso el mal manejo puede llegar aaeasproblemas en el adolescente, la
falta de culturalizacion y la confianza y respeszih el otro continGan ausentes en la

sociedad por lo que se considera aun un tema geeltgonzoso y negado.
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CAPITULO IV

LA MATERNIDAD Y EMBARAZO EL ADOLESCENTE

4.1 La maternidad

Para entender el tema de la maternidad es imperpaimhero decir que estaimplica una
serie de interacciones emocionales reciprocase emiadre e hijo. Ademas es
considerada como la relacion de la madre y el bgono un todo socioldgico,

fisiolégico y afectivo, en conclusién una union kigtica y lazos afectivos fuertes.

El concepto de madre ha sido a lo largo de la st eje fundamental en la vida de

la mujer. Muchas mujeres fijan su realizacion pea en este hecho y depositan en sus
hijos un cumulo de expectativas propias. Aunmasichas otras mujeres no consideran
esta etapa como un requisito para sentirse sdtesey reniegan sobre su estado y las

circunstancias de los actos.

Langer (1964), dice que la funcion principal denlajer es también la maternidad; por
lo cual, ella, es protegida y cuidada por el hampara que sus capacidades
reproductivas no se deterioren, de tal forma duer@io hombre asume un papel

maternal en cuanto a los cuidados de su pare@nts tarde se extendera a una

identificacion con su mujer embarazada.

Psicolégicamente la maternidad constituye uno dedmas mas interesantes para las
mujeres ya que esta implicita en el hecho de sggrmg en lo que esto representa. La
imagen de la mujer incluye siempre el conceptonddre, y lo maternal pertenece a
representaciones sociales sobre la maternidad. &8ughces, lo maternal se asocia

psiquicamente con conceptos como concebir, alimgrateger, entre otros.
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Desde la infancia las nifias son preparadas parplcueste rol, puesto que se les
ensefia que es por medio de la maternidad quedlegarealizarse como mujeres,
reprimiendo parcial o totalmente su libido activaonsciente. Cuando la mujer decide
tener hijos se encuentra frente al dilema de gjexecesexualidad, ya que no puede ser

un ser sexual y materno al tiempo, por lo que @slseger entre ambos.

Teniendo en cuenta que el concepto de maternidasidea una interrelacion de los

factores bioldgicos, psicoldgicos y sociales, sede afirmar que es un fenémeno que
involucra el triunfo de la identidad de la mujepor lo cual tiene importancia y

trascendencia en ella. Debido a las circunstarspaioeconomicas, la mujer moderna
recibe nuevos mensajes que resultan ser compligaddssconcertantes para ella, y la
meta que toda mujer tiene fijada consciente y/onscientemente en la maternidad no
resulta ser ya la meta primordial, la meta poetwia, aquella por la que justifico su

existencia y para la que fue educada.

Actualmente la sociedad exige implicitamente oippo tle metas; tiene puestas en la
mujer una serie de expectativas, otorgando mawpotitancia a otros aspectos que a la
maternidad, la que es sublimada y en algunas mssies rechazada, manifestando
con esto, una inconformidad con su propio génergonsigo misma Actualmente la
funcion materna tiene connotaciones diferentesversas culturas y el concepto ha ido
evolucionando a lo largo de la historia. Aunquecencepto de maternidad ha
cambiado, actualmente el proceso del embarazoe gigesentando cambios fisicos y
emocionales acompafado de nuevas sensacionesngdigonvertirse en periodo de
confusion aun en las mejores circunstancias, Indictn de embarazo, el nacimiento
de un nifio y el matrimonio entre otros eventos, swhicadores de desarrollo que

pueden precipitar una crisis vital.

En conclusion se puede observar que en la histtaiaaternidad siempre ha estado en
el centro del rol femenino; ya que ésta impliceelizacion de actividades relacionadas

con la reproduccion y la crianza de los hijos.
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4.2 Actitudes de las y los adolescentes haciahaternidad

El embarazo en la adolescente es una crisis qusols®-impone a la crisis de la
adolescencia. Comprende profundos cambios somatipsgcosociales con incremento
de la emotividad y acentuacion de conflictos naeltes anteriormente. Generalmente
no es planificado, por lo que la adolescente pumtigptar diferentes actitudes que
dependeran de su historia personal, del conteridida y social pero mayormente de la

etapa de la adolescencia en que se encuentre

La actitud de una adolescente embarazada frerdenaiernidad y a la crianza de su
hijo, estard muy influenciada por la etapa de da pior la que transita y, si es realmente
una adolescente aun, necesitara mucha ayuda debedg salud, abordando el tema
desde un angulo interdisciplinario durante todgrelceso, incluso el seguimiento y

crianza de su hijo durante sus primeros afios @e vid

Ahora bien en la adolescente de Pomasqui la mdsetres vista como acto normal y
trascendental en su vida ya que las abuelitas maties y hermanas han repetido
patrones iguales durante todo el proceso de ddlsadleola adolescente por lo que se ha
naturalizado en ella y busca repetir los mismogo&s como acto de superacion

personal familiar y social ya que esto es lo noraacer dentro de su contexto.

La maternidad es el paso que las adolescentes dasgai toman como referente de
responsabilidad de independencia y de logro, dilescan este acontecimiento para
demostrar a la sociedad estar identificada conyela incluida y vista como un ser

normal dentro de la misma.
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4.3 El padre adolescente

Si la adolescente no estéa preparada para ser nmdmas lo estara el vardén para ser
padre especialmente porque, en la cultura en quia da maternidad adolescente, es
muy comun que el vardn se desligue de su papa gdacendencias pasan a ser criadas
y orientadas por mujeres. Esta exclusion del vgmovoca en €l sentimiento de
aislamiento, agravados por juicios desvalorizadpogsparte de su familia 0 amistades
gue precipitaran su aislamiento y dudas. Al rediinoticia de su paternidad, el varén
se enfrenta a todos sus mandatos personales,esogiaulturales, exacerbandose todo
ello por altruismo, lealtad, etc. como también gwdependencia econdémica y afectiva.
Por ello, busca trabajo para mantener su familahandona sus estudios, postergando
sus proyectos a largo plazo y confunde los de medieon los de corto plazo,
comenzando a vivir las urgencias. A todo esto segagel hecho de que la adolescente
embarazada le requiere y demanda su atencion, @udngke encuentra urgido por la
necesidad de procuracion. En la necesidad de plaeteina independencia frente a su
pareja y la familia de ésta, siente que se deslibujrol, responsabilizandolo de la
situacion, objetando su capacidad de ser padren8enta a carencias por su baja
capacitacion a esa edad y escolaridad muchas wrexdiiente para acceder a trabajos

de buena calidad y bien remunerados.

4.4 El embarazo en la adolescencia

El embarazo puede transformarse en una experignaidicante o traumatica para la
mujer, esto dependera de la manera en que la fotadae asuma su nuevo rol, en como
la familia preste el apoyo afectivo y como la sdat le brinde oportunidades de
integracion social. Ahora para la adolescente eaziaala la presencia del embarazo
acarrearia consigo conflictos emocionales. Entos edentimientos de autodestruccion,
agresion hacia todo lo que represente autoriddihy fke responsabilidad o suplicas

desesperadas en busca de atencion y ayuda.
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Una investigacion realizada por el Ministerio dduBaPublica del Ecuador y el
Encuentro Demografico de Salud Materna e Infagfitl) mencionan que “El inicio de

la vida sexual de los adolescentes es desde |48 en los varones y 14 en las
mujeres, 8 de cada 10 mujeres adolescentes ndigdaon los embarazos, El 36%
indicaron que su embarazo mas reciente hace ciim® @0 habia sido planeado., 7 de
cada 10 chicas apenas y terminan el 6.to Gradbde cada 10 no retoman sus estudios
después de dar a luz En la maternidad Isidro AgbED % de los partos atendidos son
de parejas de entre 14 y 19 afios, quienes sefiaaroaberse informado sobre métodos
anticonceptivos. El 25% residian en (Guayaquil at®uEl 28% en otros centros
urbanos, 47% en zonas rurales”(Ministerio de Sgl&shcuentro Demogréfico de salud

materna e infantil, 2011).

El embarazo y parto constituyen un episodio noxedh vida procreativa femenina, por
lo que podria suponerse que transcurren en la rsaier sin mayores molestias. Pero, en
realidad, en nuestra sociedad hasta hace pocourdaoasi, sino por el contrario, los
trastornos del embarazo, los dolores, dificultadasgustias del parto son tan frecuentes

gue se los consideraba como fendmenos normales inesitables.

Hay familias en las que “las hijas, siguiendo losaeptos de sus madres, temen poco el
embarazo y parto y, efectivamente, sufren entono&sos en este caso que en otras
familias donde las nifias se educan en el temou densinidad por las quejas y temores

gue oyen expresadas a sus madres al respecto”(l-49Fé, pag. 290).

Para la autora Raquel Soifer (1977) hay que tensr em cuenta que el embarazo es
“una situacion que involucra no solamente a la memesi no también, a su compafero y
al medio social inmediato” (Soifer, 1977, pag. 2Es decir que estos van a ser

participes en el proceso psicoldgico de la embdeaza
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La adolescente embarazada se enfrenta a una “camfuse roles y a la
desesperacion”(Soifer, 1977, pag. 22) es decpresenta el temor y la curiosidad, y
termina afirmando que son estos los sentimientesagompafan constantemente a las
primigestas durante el embarazo. En conclusion @wuc que la embarazada
adolescente se preocupe por el nuevo rol que detserair, y la preocupacion y la

curiosidad por lo nuevo.

Las causas de trastornos del embarazo pueden ddseac en la aparicion de los
trastornos significa un rechazo del nifio, rechanygrado a menudo por circunstancias
econdmicas adversas, sociales, por desamor alonatid

Ademas, “el feto representa para el inconscientéadaujer embarazada a su propia
madre y especialmente a su superyé materno, yaslaion ambivalente con la madre

es revivida con su hijo futuro”(Langer, 1976, p&&7-328).

Si se identifica con el feto, “proyecta sobre épsopia voracidad infantil, sus deseos de
la primera infancia de comer a la madre”’(Langer76l9ag. 330). Cuando el feto
representa a su madre, cuya venganza oral temesxgsrimentado como algo
angustiante y destructor que ella lleva dentro. éintemor de tantas mujeres
embarazadas de dar a luz un monstruo, un ser aha@iaa expresan que juzgan sus
propios deseos infantiles como monstruosos, quaugtiantasias exigentes frente a sus

madres se comportaron Como monstruos.

En conclusion la fecundidad adolescente es masealtpaises en desarrollo y entre
clases sociales menos favorecidas, haciendo penpsarse trata de un fenémeno
transitorio porque, de mejorarse las condicionks,p@dria descender. El embarazo en
las adolescentes se ha convertido en seria pretidnppara varios sectores sociales
desde hace ya unos 30 afios. Para la salud, pomayarnncidencia de resultados

desfavorables o por las implicancias del aborto.
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En lo psicosocial, por las consecuencias advetgss el hecho tiene sobre la
adolescente y sus familiares. Cuando la adoles@ntembaraza inicia un complejo
proceso de toma de decisiones y, hasta decidinserqm aparece siempre el aborto a
veces como un supuesto mas tedrico que real.

4.5 La adolescencia de las adolescentes embarazadas

La maternidad es un rol de la edad adulta. Cuando®en el periodo en que la mujer
no puede desempefiar adecuadamente ese rol, ebpE@erturba en diferente grado.
Las madres adolescentes pertenecen a sectoresesatias desprotegidos y, en las
circunstancias en que ellas crecen, su adolescgeoi caracteristicas particulares. Es
habitual que asuman responsabilidades impropiastdestapa de su vida, reemplazando
a sus madres y privadas de actividades propias @elad, confundiendo su rol dentro
del grupo, comportandose comdija-madre”, cuando deberian asumir su propia

identidad superando la confusién en que crecieron.

También, en su historia, se encuentran figuras utiaas cambiantes, que no ejercen un
rol ordenador ni de afectividad paterna, privangaa la confianza y seguridad en el
sexo opuesto, incluso con el mismo padre bioléghsh, por temor a perder lo que cree
tener o0 en la busqueda de afecto, se sometencéreda con parejas que las maltratan.
En otros casos, especialmente en menores de 14 eaf@sbarazo es la consecuencia

del "abuso sexual en la mayoria de los casos por su padre biolégico

El despertar sexual suele ser precoz y muy imptertan sus vidas carentes de otros
intereses; con escolaridad pobre; sin proyectowvidi® con modelos familiares de

iniciacién sexual precoz; por estimulacion de lesdios, inician a muy corta edad sus
relaciones sexuales con chicos muy jovenes, con @sagsa comunicacion verbal y
predominio del lenguaje corporal y relaciones afast familiares carentes de afecto.
Tienen relaciones sexuales sin proteccion contfarmedades de transmision sexual

buscando a través de sus fantasias, el amor gueeasmsus carencias.
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4.6 Embarazo adolescente en Pomasqui

Algunas de las diferencias que se aprecian ergmaéalres adolescentes y las que lo han
sido pasada esa etapa tienen que ver con lasardstichs de su hogar de origen. Por

ejemplo las jévenes que evidencian una maternidacbp proceden de hogares con una
media de hijos sensiblemente mas elevada y quenadses también han sido madres

adolescentes.

Las mujeres de antes tenian a su primer hijo delgrseno del matrimonio, si bien se
casaban a edades precoces los hijos eran concel@dte del casamiento, en cambio
las adolescentes actuales tienen a su primer hjoaerelacion de noviazgo o

enamoramiento siendo este concebido de maneramiéea las madres primerizas de
antes ya que ellas si buscaban y planificabanrltsng las de ahora no los buscan ni

planifican

También las madres adolescentes de antes estaBadas en el momento de la
concepcion de su primer hijo, ya que el hombreagéahresponsable y buscaba tener un
matrimonio y familia solida, Mientras las adoledesnmadres de ahora conciben a su
hijo en estado de solteria, ya que los hombres lgan@s casos no se hacen
responsables del embarazo, no desean el comprdonisal con la adolescente y en
algunas ocasiones acusan a la adolescente delg&blewe no cuidarse, denotando su
posicion machista, ademéas no se comprometen defoasiactivamente por o que no
estan seguros de formar hogar y ademas el hombea de libertad para seguir gozando
de ella y de los privilegios que la misma, asi fijp@mente el futuro bebe pasa hacer

parte de la familia de la adolescente y el rol agr@ y madre lo toman los abuelos.

Otro aspecto importante a tomar en cuenta dentria garroquia de Pomasqui es el
tema del aborto el cual no se suscita en estaquaar no ni es un tema que preocupe a
esta de a esta poblacion, ya que las adolesamtesta zona buscan el embarazo, es un
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acto normal dentro de su evolucién como persondopgue el matar o deshacerse de un
hijo no se encuentra instaurado en su pensamigatague su nhaturalizacion es la

formacion de hogar y procreacion hijos, por lo guaborto seria ir en contra de todos
los patrones culturales y familiares ya preestadhbsc Serd un acto de irresponsabilidad

y incoherencia dentro de los sujetos que la rodean.

En conclusion las edades entre 16 y 18 afos esan las escogidas para la concepcion
de hijos, que se involucra con las sexualidad adafiwe el adolescente vivencia, y el
concebir mas de un hijo consecuentemente era cam#és,ahora algunas adolescentes
buscan tener familias cortas y otras dejan su yidas estudios para tener mas hijo y
tener una familia ampliada.Las caracteristicasedler®adre han evolucionado en pocos
aspectos conservando muchos de ellos en la acddbdjue conlleva a que el tema del

embarazo precoz continle siendo un tema de preciénpen la sociedad.

4.7 Causas o factores del embarazo en la adolestuarde Pomasqui

Como se menciono en la parte superior en el embgnaezde ser una experiencia, grata
0 a la vez traumética, esto dependera el derla 2a donde se hayan desarrollado y
construido su identidad y personalidad y del égey propositos que cada una de las
adolescentes tenga, es asi que en todo esmot@éenobservacion e investigacion se ha
podido notar que existen varias causas o factpoedos cuales la adolescente de
Pomasqui buscaria el embarazo como un acto nonatalalizado en ellas ya que este
mismo seria un aspecto de desarrollo tanto paksmmo social. Todo esto ha ido
pasando a traves del tiempo donde los codigasiones y caracteristicas comunes de
la adolescencia, se han instaurado y manifestad® sociedad y a determinado la vida
de la adolescente.
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A continuacion describiré algunos factores los esigkerian los causantes del embarazo
adolescente en Pomasqui, basandome en la inf@mestopilada de las anamnesis y

lo observado en la parroquia en todo este tiempo:

1.- Inicio temprano de la vida sexual 0 relaciorseesexuales precoces

Los adolescentes de Pomasqui transcurren iguatoglos los demas adolescentes por
procesos biolégicos que se presentan en cada erslas los cuales les produce

curiosidad vy les lleva a buscar a los adoldssea satisfaccion de los deseos que se
presentan en estas edades, Por lo que el reles@oeatre ambos sexos y manifestar
atraccion hacia el otro hara que se despiertesgladg pulsiones sexuales que los y las

adolescentes buscaran satisfacer en sus reladongmrsonas del otro sexo.

Pomasquien una zona rural la cual tiene caradta$stpocos comunes con los
adolescentes en las zonas urbanas, pero que emal de la sexualidad podrian
identificarse entre si, es asi que en la investigawalizada los datos obtenidos son los
siguientes:

La edad de inicio de la vida sexual en los adolgssede Pomasquison: Varones desde
los 12 afios a los 15 afios y Mujeres entre loafit® a los 18 afios, las edades de
inicio de vida sexual y numero de parejas sexuagjes las adolescentes embarazadas

de Pomasqui investigadas reflejaron son las sitgse
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Cuadro 1.

Titulo: Adolescentes Embarazadas de Pomasqui: Inigs de vida sexual

Adolescente Edad Actual Edad de Inicio de vida sexual Parejas Sexuales
Adolescente 1 14 13 1
Adolescente 2 16 15 3
Adolescente 3 16 14 4
Adolescente 4 18 17 1
Adolescente 5 18 17 2
Adolescente 6 18 16 2
Adolescente 7 19 18 1
Adolescente 8 19 18 1
Adolescente 9 19 17 1
Adolescente 10 19 16 2

Fuente: Anexos 2.2

Elaborado por:Villavicencio, Alexandra

m Edad Actual
m Edad de Inicio de vida sexual
Parejas Sexuales

Lo que nos refleja los cuadros anteriores es gusekualidad en Pomasqui inicia a

edades tempranas donde las adolescentes no @éneana buena orientacion sobre

sexualidad, por lo que se vuelven

embarazo o que contraiga alguna enfermedad deitias sexual.
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La informacion o datos que el nivel educativo, déud y sociedad proveen a la
adolescente sobre educacion sexual muchas dedas,v® es claro, es incompleto y
censurado, por la los temas de religion, los talyuds incomodidad que causa hablar
del tema entre familiares y sociedad.Ademas debeemender que para las
adolescentes de Pomasqui es normal todo este proiee® ya instaurados patrones que
estan naturalizados en ellas, sus abuelas, madr@snanas han pasado por lo mismo,
sus embarazos también han llegado a edades predeoesando que la vida sexual de
sus familiares también se ha presentado temprat@m®or lo cual la informacion que
brindan a la sociedad no tiene peso, ni es iraptaten las adolescentes, por todo su
bagaje cultural en el cual se han desarrollado.

2.- Factor culturalfamiliar

La familia y sus miembros son la principal fuengeidientificacion que las adolescentes
tiene para su vida es asi que en torno a las esisttas familiares que la adolescente
aprendera y hara de su propiedad, actuara y serodsra en base a esos codigos y
patrones adquiridos, reflejando interés en losageimportantes para sus parientes lo
gue para ella también lo serd ya que se naturalizam el pasar del tiempo, y uno de
eso0s aspectos importantes ah tomar en cuental ssrdarazo adolescente, como forma
de similitud e identificacion con la figura femeaincomo ah continuacion podremos
observar mediante la relacion y diferencia queetitn adolescente con sus abuelas,
madre, hermanas evidenciando este fendbmeno de anamé&s clara en el siguiente

cuadro:
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Cuadro 2
Titulo: Adolescente embarazada semejanzas y diferelas con su madre, abuela,

hermanas en relacién al embarazo

Adolescente Edad Abuelitas Madre Hermanas
Adolescente 1 14 NC 18 17
Adolescente 2 16 NC 16 16
Adolescente 3 16 NC 15 17y 19
Adolescente 4 18 NC 19 0
Adolescente 5 18 16y 19 17 16
Adolescente 6 18 NC 16 19
Adolescente 7 19 NC 18 0
Adolescente 8 19 18Y 22 24 0
Adolescente 9 19 NC 18 0
Adolescente 10 19 NC 18 0

NC: No se
conoce

Fuente: Cuadros de Resultados, Ver Anexos 1.1

Elaborado por:: Villavicencio, Alexandra

Como podemos evidenciar en el cuadro anterioredasles entre las adolescentes, sus
abuelas, su madre y hermanas son similares, tedasnsembarazado a temprana edad,
mostrando que dentro de esta cultura el embaradn aspecto importante dentro de las
vidas de estas mujeres, y mas aun si es denteatapa de la adolescencia, considerada
como la méas fértil, en conclusion el embarazo qwees un factor de desarrollo e
identificacion femenina, es por eso que los métashtisonceptivos y los temas en base
a sexualidad no tienen relevancia dentro de undagidb la cual busca el embarazo

como proyecto de vida.
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3.- Relaciones Familiares y Carencia de Afecto ehldogar

Las relaciones familiares entre padres e hijoginesharcadas desde una dinamica en la
cual es la mujer la encargada del cuidado y criaezdéos hijos y el hombre por ser
proveedor de hogar trabaja todo el dia y llega@mche por lo que no pasa ni conoce a
fondo sobre la vida de sus hijos, ademéas pocososayue se interesan sobre lo que han
hecho en el dia 0 se preocupan sobre algin aspgobotante en la vida de ellos. Es asi
gue las adolescentes manifiestan no ser tomadesesita en la mayoria de casos por
sus padres y otros casos ellos han abandonadmat Histancidandose aun mas de los
hijos. Ademas en el tema de confidencialidad yiesa prefieren hacerlo con el género
femenino ya que sienten mas tranquilad y confiaora sus madres, o hermanas vy
sienten ser comprendidas y escuchadas y sobrestodtentifican entre si. Para poder
entender este aspecto es necesario poner en neesasldtados que se obtuvo de la
anamnesis preguntando a las adolescentes acepaiéiees la persona con quien se

lleva mejor y tienen mas confianza en el hogar ddad datos reflejados fueron:

Cuadro 3
Titulo: Familia, Confianza y Apego de la familia deorigen de las adolescentes

embarazadas de Pomasqui

Familiar de apego y mas confianza Total
MADRE 7
PADRE 2
HERMANO/A 3

Fuente:Cuadros de resultados, Anexos 1.1

Elaborado por :Villavicencio, Alexandra
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Cuadro 3

Total

= MADRE
W PADRE
HERMANO/A

Lo que nos indica el cuadro anterior es que ladeadentes mujeres tienen mas
confianza con sus madres, son ellas sus confidgrges las personas que les aconsejan
y les guian, en el caso de los padres son visto® ¢iguras de autoridad y carecen de
no ser afectivos con sus hijos y no se involucrataevida de ellos y cualquier cosa o
circunstancia que suceda en sus vidas sera re$pateh de la madre dejando la
responsabilidad a ella. Otro aspecto importantegjes las familias son extensas
compuestas por un gran namero de hijos lo quefisailth el estar pendiente de todos y
es aqui que los menores tienen la mayor atencidasyadolescentes se sienten
abandonados y desplazados por lo cual buscaeaa &fiecto y atencién,en sus amigos
0 pareja y en la mayoria de casos formaran su tem@mbarazaran como fuente de

huida del hogar donde no se sienten ser atendidamtegidas y carentes de afecto.

4.- Falta de Orientacion, Informacion yuso de los antionceptivos

Si bien desde hace algunos afios atras se incauydldcacion sexual en el pensum
educativo, el ministerio y las unidades de saludbian trabajan en prevencion del
embarazo, la gratuidad de los métodos anticonaepty su facil adquisicion, asi
mismo también se han hecho campafias que promunedendialogo sobre el tema a
nivel familiar no ha sido suficiente para paraemibarazo en la adolescencia ya que las
adolescentes crecen en un ambiente el cual laanam y hacen parte de si en donde
su madre, hermana y abuela han tenido hijos a temapedad, ademas la cultura
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machista donde el hombre prohibe a la mujer el dedoanticonceptivo ya que es
simbolo de desconfianza y engafio y que él tandgdéelsa a usarlos como simbolo de
pertenencia de la mujer, han hecho que los emmm@aemprana edad se den como
hecho normal en esta sociedad y que se desvalmscérabajos e intentos de las
diferentes instituciones por erradicarlo, adena@sihformaciones que proveen sobre
cuales meétodos existen y su uso son confusashapeeque el adolescente busque entre
sus amistades informacion o relatos de experiegciase ayuden a vivir su vida sexual,
estas informaciones muchas de las veces son eyaasfalta de sentido comun por lo
gue la adolescente es vulnerable al embarazo, adamiujeres confian en la pareja en
este caso el hombre el cual asegura cuidarlastggadas y cree tener todo bajo control,
y una vez que se presenta el embarazo en algusos egzusan a la mujer de no
cuidarse, y no se hacen responsables del bebeoyremncasos lo aceptan y forman el
hogar junto con la adolescente , repitiendo lo migpe los abuelos, padres y hermanos

han hecho en el pasado.

Otra causa importante es el asistir a la atenciédica de manera libre y confidencial lo
cual no se da en esta parroquia ya que algunarnesrias y doctores viven en el sector
y conocen a la poblacién y las adolescentes sidatear a ser juzgadas o sefialadas por
lo que evitan acercarse a adquirir los métodosaywaz que ya estan embarazadas es
aqui que recién lo hacen. De las adolescentes amduhs investigadas manifiestan
todas las diez conocer sobre los métodos perolgsloaombres, mas no el uso y las
indicaciones dandonos a notar la falta de infororagi orientaciéon sexual, ademas al
preguntarles sobre enfermedades de trasmision Idexmayoria las conoce es decir las
ocho adolescentes lo saben y dos de ellas en &steea edades de 14 y 16 afos , se
encuentran confundidas y no conocen bien sobese teflejando la falta de ensefianza

sexual desde los tempranas edades.
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Cuadro 4

Titulo: Conocimientos de las adolescentes embarazzside Pomasqui sobre

métodos anticonceptivos y enfermedades de trasmisiéexual

ADOLESCENTES EMBARAZADAS

12
10

m CONOCE

m NO CONOCE

o N B OO

METODOS ANTICONCEPTIVOS ENFERMEDADES DE TRASMISION
SEXUAL

Fuente: Anamnesis. Anexos 2.2

Elaborado por: Villavicencio, Alexandra

En conclusion la sexualidad es un tema cerrado gnswado que todavia causa
conmocion en la sociedad por lo que los adolessennen su vida sexual a escondidas
de todo y todos poniéndose en un lugar de vulnatabi y peligro constante. Todos
los factores citados anteriormente nos indican egtén inmersos en la sociedad y
cotidianidad de la adolescente y son determinamtieshora de marcar la vida de las

mismas.

Ahora el embarazo traera consigo un cumulo dercapmnes que afectaran
directamente a la adolescente y la sociedad anu@diion describiré las repercusiones
gue se presentan en base al embarazo precoz ndfiejdatos obtenidos de la

investigacion realizada con las adolescentes errddaa de Pomasqui.
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4.8 Repercusiones en el embarazo

El embarazo a tempana edad trae consigo variascuspanes en las adolescentes, cada
una de estas repercusiones forman parte importkehtieienestar y estabilidad de cada

chica y de la familia que le rodea a continuagérdescribira las repercusiones que la
adolescentes estan viviendo con la llegada del emnbame ayudare tomando en cuenta

los datos obtenidos de las anamnesis realizadesrgsultados reflejados.

» Repercusiones psicoldgicas para la adolescente

Las adolescentes al estar embarazadas y enteealsaaticia para ellas es un momento
traumatico, de stress preocupaciéon, confusién ylonfeacia lo que pasara en el futuro,
esto es lo que manifiestas las adolescentes desgainen la investigacion realizada en
donde las diez chicas aceptan haber pasado p® episodios cuando supieron la

noticia.

La aceptacion y deseo de querer al bebe tardadielmpsimilar en las adolescentes, no
aceptan de manera consiente su parte de irrespltedten los hechos, la culpa y los
sentimientos negativos hacia su propia personaresemtan, pero se justifican en el
dicho que el hombre fue la persona que la embayazque ella confié en la pareja y

dejo que las decisiones sobre la sexualidad lagjméh

Asi mismo las adolescentes temen y manifiestarstaw preparadas para ser madres, no
se sienten responsables ni en la capacidad deuariaijo, aun sienten ser pequefias por
lo que psicologicamente es dificil aceptar las asexesponsabilidades y roles que

tendra que asumir.

Tres de las diez adolescentes buscaron el embamro fuente de union y mayor
compromiso de la pareja, por evolucion familiar necimiento familiar. Las siete
restantes indican no haberlo deseado, pero in@nsanente lo buscaban, expresan
sentirse frustradas a futuro ya que el embarazmsiepgormente el bebe corta la vida que
hasta ahora ha ido llevando y la trasforma a uda adulta, esta vida es dificil aceptar

para la adolescente, el no poder hacer las cosashagia antes como salir con los
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amigos a bailar o al cine o realizar cualquiervada#id ligadas a su edad la conllevan al
arrepentimiento. La madre adolescente aun una gif@a,de pronto se ve arrojada al
mundo adulto sin estar preparada para ello. Estaansituacion lleva a la adolescente a
gran cantidad de problemas psicologicos, ya quackptacion de ser madre o del

matrimonio son grandes pasos para los que no etarpda.

Todas las diez chicas manifestaron aceptar y deséebe en la actualidad, la idea de
ser madre ya se naturalizo es normal el hech@asadolescente por su historia familiar

y cultural donde se repiten los mismos episodios.

» Repercusiones educativas

Sin duda una de las repercusiones mas importantedrae el embarazo precoz tiene
que ver con el tema de la educacién si bien emahento de la concepcion la
adolescente se encuentra estudiando, resultal giéia ella continuar con los estudios,
por diferentes motivos, que a continuacion des&ibi

Uno de ellos son los personales la adolescentgesii#scriminacion por parte de los

compafieros del colegio, ya no son las relacianesdes y las criticas y desvalorizar a la
adolescente es muy comun esto manifiestan laso cilec las diez adolescentes

entrevistadas, en cambio sienten que los profespres area administrativa de la

institucion las apoyan y las motivan a contincam el estudio, pero aun asi la psique
de la adolescente al enfrentar lo sucedido al mguoede rodea se torna dificil para ella,

no desea ser observada por los demés en su evoldeiGembarazo y trata de evitar

momentos dificiles y de exclusion y el sentirsead o diferente a las demas. Por lo
gue decide desertar, para que una vez que ha dado/&l| bebe sea mas grande poder
retornar a los estudios.
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Cuatro de las diez adolescentes han terminablacéilillerato pero el embarazo a aplazo
sus estudios universitarios y posiblemente se déolgosibilidad futura de estudio
profesional. Cuatro de las diez han desertadmg dle las diez se encuentran

estudiando aun.
Cuadro 5

Titulo: Escolaridad adolescentes embarazadas de Pasqui

M Desercion escolar  E Terminacion de la secundaria = Se enceuntran estduiando

Fuente: Anamnesis y cuadros de resultados: Anexos 1.2y 2.

Elaborado por: Villavicencio, Alexandra

Lo que nos indica el cuadro es que la desercidm laspar con la culminacién de la
secundaria pero el punto importante a tomar entatensolo dos continian estudiando
y las que culminaron has dejado o aplazado susliestwniversitarios por lo que
también se transforma en desercién y en total s€88% de adolescentes sin estudiar

en la actualidad.
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Otro motivo sumamente importante es que las fasndia las adolescentes no cuentan
con niveles de escolarizacion completados es gadires que solo estudiaron primaria
y algunos secundaria y desertaron por problemasdeticos 0 embarazos precoces,
enfermedades entre otros. Por lo que se natumliza adolescente el dejar los estudios

con facilidad, y no tener la importancia necesaria.

En conclusién la adolescente al quedar embarazéolamar su hogar deja los estudios
para asumir roles de madre y esposa ya que alersesg destino el estudio pasa hacer

factor secundario en la vida de la adolescentéoyipa el hogar y los hijos.

» Repercusiones econémicas

Un embarazo a temprana edad es un periodo diffed fas adolescentes que estén
pasando por esta etapa debido a que no tienenotailjplades econdémicas para el

sustento de su hijo y la familia que ha formadoglemomento de la asimilacion de la

llegada del bebe empiezan las dudas acerca de wmi@émmantener al bebe y a ella. Ya
gue no cuentan con trabajo o economia estableidargile ayude a sacar el problema
adelante.

Dos de las diez adolescentes trabajan y las 8ntest dependen du su familia o de su
pareja, repitiendo patrones familiares donde larmat ama de casa y el padre el
proveedor de hogar. Y el caso de las que viverojargus padres son ellos la que le dan
y le daran futuramente para €l bebe por lo queléstigan de la responsabilidad de la
manutencién del bebe a la adolescente y pasa Ahom responsabilidad de los padres
o las parejas que en este caso también son addlesgeno cuentan asi mismo con

escolarizacién completa que les permita tener alvajo estable y bien remunerado por
lo que la economia es baja y dificil de mantener.

82



» Repercusiones Sociales:

Sin duda para una sociedad represora en el cuahkarazo no es bien visto en la
adolescencia, tampoco lo es para un 40% de l@qaa en donde el embarazo

adolescente no es aceptado en esta edad y buseah ggiolescente surja y aproveche
las oportunidades que la vida les presenta, e qava el 60% de la poblacidén esto no
pasa ya que el embarazo y la conformacion del ho¢emprana edad es un acto normal
y naturalizado como desarrollo y evolucion de lespea y la familia y en este caso la

adolescente no se siente excluida si no incluid&rae&e su circulo.

Como datos obtenidos de la investigacion tenema@glélescente que su embarazo fue
buscado para poder conformar una familiay su haoganifestaron que u factor
predominate en esta decision fue la falta de afgaomunicacion familiar , tres no
esperaban embarazarse y manifiestan estar coargja [y solo dos de ellas vive en
union libre, luego de enterarse del embarazo, aywive con su familia y las parejas
estan con ellas pero no desean casarse ni uniaetso las cuales ya estaban dos de
ellas en unidn libre y buscaban el embarazo cowrtorfale estabilidad en el hogar .

Cuadro 6

Titulo: Embarazo Adolescente de Pomasqui

B Buscan el embarazo H No esperaban embarazarse No buscaron el embarazo

Fuente: Anamnesis, Anexos 2.2
Elaborado por: Villavicencio, Alexandra
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Lo que nos indica que socialmente las adolescénissan embarazarse y conforman
sus hogares y ser parte de la sociedad en laetmrrscriado y las demas buscan no ser
excluidas de la misma y las que no deseaban delegponsabilidades a los abuelos

gue se vuelven hacer padre y la adolescente cargimel papel de hija.

» Repercusiones familiares

La familia como tal delimita sus dinamicas, suslagg todos los componentes que
estan inmersos en ella, pero dentro de la misntanéianza y el dialogo es un factor
importante para el crecimiento y desarrollo de dml@scente por lo cual buscan
identificaciones entre sus miembros y tratan dewrinar afecto y respuestas a sus dudas

en este caso sobre la sexualidad que es de dorité phfuturo embarazo.

Es asi que mediante los datos investigados ldessdmtes manifiestan que la confianza
y la facilidad de comunicacién se da mas entrerezad hijas es decir el 90 % de
comunicacion se da entre el género femenino y % @6n el género masculino, esto se
debe al identificarse en el género en este caserehujer y contar sus experiencias de
vida le resulta mas facil a la adolescente hacedn su madre ya que sienten

comprension, entendimientos y consejos de parédiae

Ademaés las dos estan inmersas en un mismo congedésarrollo naturalizado por lo
cual se identifican al ser mujeres y futuras pradgoeas y amas de casa, aunque la madre
busque que su hija tenga otro futuro diferenteeatlth la adolescente vivié y se educo

en ese contexto el cual es dificil poder retirddosu psique y transformarlo a otro.

En cambio con los varones no existen buenas oslesiya que es visto como persona
poseedora de reglas y persona que juzga y castigeclos que las adolescentes cometen
como malos para el padre, no se involucra afeceévdencon los hijos y pasa la mayoria

del tiempo fuera del hogar trabajando ya que él psoveedor.
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La confianza hacia el género femenino en estagsckhtes es mas comun, pero aun asi
el tema de la sexualidad es reservado, censuradaygnzoso para la adolescente por lo
gue pocas de ellas conversan sobre este tema somasines, ellas se informan de lo que
aprenden en el colegio o lo que las compaferagamuenbre sus experiencias las cuales
muchas de las veces son erradas y la adolescenternzete y es ahi cuando llega el
embarazo, o por la confianza y entrega hacia lejgpaejando en él sus vida y la toma

de decisiones.

Cuando la familia de la adolescente se enterardebmzo aparecen las dudas la culpa
pero a la final terminan aceptando el embarazes yézisiones que la adolescente tome,
ya que ellos como padres sienten que no puederrjurgcastigar algo que ellos
también hicieron cuando eran adolescentes, pero conclusion la confianza se pierde
entre ambos padres hijos se sienten defraudadas relaciones de familia en algunos
casos se afectan en otros cambian para mejor yalquagire ya se involucra mas en la

vida de las adolescente.

» Repercusiones en la salud

Durante la gestacion, el parto y el postparto sanhm méas probables toda una serie de
problemas organicos que pueden afectar notablenzetaemadre y al hijo. Esto ha
motivado que los embarazos en la adolescencia taglarconsiderados de alto riesgo

por la Organizacion Mundial de la Salud.

Durante la gestacion son mas frecuentes las anemamsalteraciones de peso, el
crecimiento uterino inferior a lo normal y los alesrespontaneos. Las complicaciones
durante el parto y el postparto son también muyomaptes. La tasa de mortalidad es

también mas elevada.
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Los sintomas que se presentan a lo largo de entba@zornan dificiles de soportan y

de controlarlos por lo que las adolescentes debpararlos, en algunos casos no es
aceptado de la mejor manera por lo que se vuedventitico para ellas, ahora la serie de
examenes y vacunacion que deben realizarse resditsos , los controles mensuales
son obligatorios y muchas de las veces el congbpdso no es el ideal, la falta de una

buena alimentacion y de responsabilidad por lodaclos del bebe se ausentan.

El conocimiento de las enfermedades de transmgsgnal en importante por si algun lo
padece poder intervenir a tiempo, en el caso dernrdcion las adolescentes
investigadas la mayoria conoce sobre las enferneedde trasmision sexual, pero
conocen muy superficialmente ya que solo es el n@mpkro no los sintomas y los
signos de las mismas dejando asi en libertad quéradgan cualquiera de estas

enfermedades.

Sin duda los métodos anticonceptivos es el ten& emal mas se ha puesto prioridad en
estos tiempos tanto es asi que en los colegiosstituriones de salud brindan la
informacién sobre los mismos los cuales no sonassad un 70% de la poblacion ya
gue argumentan que el hombre se niega a usarlotaymaijer los usa es vista como

persona no confiable e infiel por lo que el usoagiconceptivo es nulo.

Por este motivo los embarazos y las enfermedaddsadgmision sexual son en alto
indice en la actualidad, de las 10 adolescentesrmds 1 de ellas posee el virus del
papiloma humano, el cual no conocia y no pensatslte la confianza hacia la pareja

es completa el hombre decide en su sexualidadelygge maneja todo este ambito.

Asi mismo el cambio fisico de la mujer a lo ladgosu embarazo es traumatico, ya que
al tener un cuerpo establecido este cambiara ctledada del bebe y los resultados

pueden ser fatales ya que el cuerpo no vuelveeatado anterior y creen perder belleza.
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CAPITULO V

LA EDUCACION Y LA DESERCION ESCOLAR

Para poder ir adentrandonos en el tema eje prindgpaesta investigacion que es la
desercion escolar en las adolescentes embarazadasndasqui es necesario primero
hablar sobre el tema de la educacioncomo parteipaien el proceso de desarrollo de
los seres humanos y luego hablar sobre la educasiorel Ecuador, sobre las

instituciones encargadas de este tema, y del magal tanto internacional como

nacional donde se cite las leyes que se relacionarla educacion y el embarazo en
adolescentes, para finalmente entrar al tema diedercion escolar y la desercion en

Pomasqui.

5.1 La Educacioén

Es un proceso de socializacién y endoculturaciotadepersonas a través del cual se
desarrollan capacidades fisicas e intelectualésljdedes, destrezas, técnicas de estudio
y formas de comportamiento ordenadas con un fifakda funcién de la educacion es
ayudar y orientar al educando para conservar izattilos valores de la cultura que se le
imparte, fortaleciendo la identidad nacional enahesion la educacion es lo que

transmite la cultura, permitiendo su evolucion

La educacion constituye el medio fundamental paehposible el desarrollo integral
de las sociedades, y permite estar alerta y prépgrara los grandes cambios que dia
con dia experimentamos en los diversos campos dieldahumana.Asi mismo es un
proceso en el que una persona se ve influenciadesarrollar y cultivar aptitudes,
conocimientos, habitos y conductas y asi lograrpumceso de socializacion para
enfrentarse positivamente a un medio social e liatsg al mismo y para lograr un
maximo desarrollo en su personalidad. La educaci@mbién implica una

concienciacion conductual y cultural.
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En conclusién la educacién, es parte fundamenthlddsarrollo de la capacidad
personal, que permite a los pueblos el surgimigntonocimiento de nuevas cosas, y
permite la superacion de pueblos y favorece gdai@on de nuevas oportunidades y
proyectos.

Ahora bien al adentrarnos en nuestro territoddgmos ver que el sistema educativo
ecuatoriano a lo largo de la historia ha sido abjit varias transformaciones, en cuanto
a la organizacion del curriculo, estrategias mdtmgcas y la utilizacion correcta de las

técnicas activas que promueven el desarrollo deres destrezas y habilidades de los y

las estudiantes y que permitan tener mayor opafalieis como sujetos en desarrollo.

Por otra parte la educacion en el Ecuador estéamegitada por el Ministerio de
Educacion, dividida en educacion fiscal, fiscomsip municipal, y particular; laica o
religiosa, hispana o bilingle intercultural.Dondeeducacion publica es laica en todos
sus niveles, obligatoria hasta el nivel basico, rgtugta hasta el bachillerato o su
equivalente.Por otra parte la ensefianza, tieneegpsenes, costa y sierra. Al régimen
costa, pertenecen ellitoraly lasislas Galdpagos, al régimen sierra la region

interandina y amazonia.

El Ministerio de Educacion ente importante denteb sistema educativo trabaja todos
los afios para mejorar la educacion, y las iguakldéegénero y el derecho de todos los
ciudadanos a la educacion es decir que no existsdaminacion y se de la educacion
intercultural respetando asi las costumbres trawks y el ambito y el medio donde las

personas viven y se desarrollan.

88



Al tratar sobre el tema de la escolaridad por aébsmiinisterio de Educacion junto a la
Direccion de Analisis e Informacién Educativa, izt un estudio sobre los afios de

escolaridad desde el 2005 hasta el 2012 donde ede pusualizar el incremento y

disminucion de los estudios segun las aéreas, gengtas diferentes etnias obteniendo

los siguientes datos:

Cuadro 7
Titulo: Afios de Escolaridad en el Ecuador
Ecuador| Caracteristica| 2005 2006 2007 2008 2009 201 2011 2012
Area Urbana 10,6 10,5 10,6 10,6 10,7 10 10,9 10,1
Rural 5,7 5,7 5,8 5,9 6,0 6,0 6,1 6,1
Sexo Hombre 9,3 9,3 9,3 9,3 9,4 9,5 9,5 9,
Mujer 8,9 8,8 8,9 9,0 9,0 9,1 9,2 9,4
Etnias |Indigena 4.7 4,8 4,9 4,9 5,0 4,7 5,0 4,7
Blanco 10,3 10,5 10,1 10,3 10,8 11, 10,5 11,7
Mestizo 9,3 9,3 9,4 9,4 9,4 9,8 9.9 9,10
Afro 79 | 74| 80| 78| 83| 86| 85 84
ecuatoriano
Montubio * * * * * 6,2 6,0 6,0

Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, Estaudacional de Empleo, Desempleo y
Subempleo, 2003 -2012
Elaboracion: Direccion de Analisis e Informacion Educativa- Mberio de Educacion.

Lo que nos reflejan estas cifras es que en el agteEma la escolarizacion es mayor

desde ya afios atras,

elevada, mientras que las aéreas rurales las g6zaolén es baja el tema del estudio no

es factor importante dentro de estas poblacionesv@aos aspectos culturales y de

el interés por el estude superacion se presenta en forma

socializaciéon , en lo relacionado al sexo se puedar que en los afios anteriores era el

hombre el que tenia mayor escolarizacién por

ekgmiento machista en donde el

hombre era el proveedor del hogar y la mujer pamwea y se quedaba en el hogar a

cuidar vy criar a los hijos. Ahora en la actualides cosas se dan de manera igualitaria

en donde tanto mujeres y hombres estudian se supgrdienes las mismas

oportunidades.
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Ahora en el tema de etnias podemos ver que la iraigena, montubia y afro
ecuatoriana los niveles de escolarizacion son lbégos, la educaciéon no ha podido ser
alcanzada a estas poblaciones y culturas lassceataban aisladas y excluidas de las
planificaciones y proyectos educativos a nivel oaal , lo que en la actualidad se
espera cambiar ya que mediante la ley de educatiénmcultural se busca la equidad y
el derecho de todos los ciudadanos al estudioey tomados en cuenta en todo ambito

referente a la educacién que promueve la erradicatz| analfabetismo.

El tema de la educacion viene regido por cierasas y leyes que se han promovido
a nivel internacional y nacional las cuales hamad e intervenido en los diferentes
ambitos sociales importantes como factores de wdigary un buen vivir entre
individuos respetando y cumpliendo obligacionesognmas establecidas en base a las
necesidades del ser humano es asi que es imparitnta continuacion el marco de lo
legal tanto internacional como legal para podenocer como se maneja el tema de la
educacion , los derechos de los nifios y adolessembarazadas y que se promueve
para un mejor pais y una mejor oportunidad de sipBT .

5.3 Marco legal internacional

- La declaracion de los derechos humanos en ePArtel inciso 1 y 2 al tratar el tema

de educacion dice que:

“Toda persona tiene derecho a la educacion, y testdra como objetivo el pleno

desarrollo de la personalidad humana y el fortalexito del respeto a los derechos
humanos y las libertades fundamentales”(Departaongatinformacion Publica de las

Naciones Unidas, 2012)
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- La declaracion de los derechos del nifio en el t@eaducacion cita el principio 7
donde expresan que:

“El nifio tiene derecho a recibir educacion, qué ggatuita y obligatoria por lo menos
en las etapas elementales. Se le dara una educpgdavorezca su cultura general y le
permita, en condiciones de igualdad de oportunglad#esarrollar sus aptitudes y su
juicio individual, su sentido de responsabilidadorah y social, y llegar a ser un

miembro Gtil de la sociedad’(ONU, 1959).

Asi mismo en ese tiempo existia en gran cantiddés@iminacion hacia la mujer por lo
gue se toma en cuenta e importancia hacia esteycasaealiza una convencion donde
se luchara por los derechos que las mujeres tand®@en tener en una sociedad

buscando asi no ser excluidas ni desvalorizadas.

Es asi que 1979 se define el significado de lmldad para las mujeres en las
diferentes sociedades e indican como puede s@i@gdograr esto. En este sentido, la
Convencion establece no sélo una declaracion it@nal de derechos para la mujer,
sino también un programa de accion para que laBstPartes garanticen el goce de
esos derechos.

En la parte 11l del tomo, En el articulo 10 refdeeal tema de la educacion en los items
a, b, c, f, g se dice que: (Protocolo Facultattieotodas las formas de eliminacion de
discriminacion contra la mujer, 2007)

a) Los Estados Partes adoptardn todas las medjgapiadas para eliminar la

discriminacién contra la mujer, a fin de asegurdaleigualdad de derechos con el
hombre en la esfera de la educacion y en parti@pdea asegurar, en condiciones de
igualdad entre hombres y mujeres.

91



b) Las mismas condiciones de orientacion en matéeiacarreras y capacitacion
profesional, acceso a los estudios y obtencion iglordas en las instituciones de
ensefianza de todas las categorias, tanto en amadessrcomo urbanas; esta igualdad
deberé asegurarse en la ensefianza preescolarlgésmrica y profesional, incluida la

educacion técnica superior, asi como en todogdos tle capacitacion profesional.

c) Acceso a los mismos programas de estudios piemos exdmenes, personal docente

del mismo nivel profesional y locales y equiposoéses de la misma calidad.

f) Las mismas oportunidades de acceso a los pr@gra® educacion complementaria,
incluidos los programas de alfabetizacion funcigndé adultos, con miras en particular
a reducir lo antes posible la diferencia de conamitos existentes entre el hombre y la

mujer.

g) La reduccion de la tasa de abandono femeninosdestudios y la organizacion de
programas para aquellas jovenes y mujeres que hagado los estudios

prematuramente.

Todo lo citado anteriormente nos da notar que arpde muchos afios atras las
autoridades vy los seres humanos han buscado mé@reas de vida, el tener mejor
oportunidades y tratos, para asi ir construyend@diia un mundo mejor, han luchado y
se han exclamado por afos teniendo al fin residtgde han permitido a la humanidad

mas equidad, respeto y sobre todo valoracion agéuaro y edad.

El Ecuador pais donde se realizara la presengstigacion toma y se enriquece desde
estos postulados para crear, garantizar y propamieulos, leyes y estatutos que nos
permitan ser un pais con mas oportunidades y sgtaos y respetados dentro de la
sociedad es asi que a continuacion describiréelgss| codigos y estatutos que se
fundamentaron y continlan actualizandose en ru@stis, y esto me permitira tener

mas en claro la realidad social.
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5. 4 Marco legal nacional

- La Constitucion de Ecuador de 2008 fue someadidaferéndum constitucional el 28

de septiembre de 2008, y entrd en vigencia, ele0ctubre de 2008. De lo referente a

los temas de interés para esta presente investigani esta constitucion trata sobre los

temas de la educacion y las mujeres embaraz&lasa continuacion los citare.

En la seccion octava en el tema de la educaci@ At 66 se habla que(Constitucion
de la Republiuca del Ecuador , Asamblea ConstitigyeRP011, pag. Art.66):

a)

b)

d)

La educacion es derecho irrenunciable de las passaoleber inexcusable del Estado,
la sociedad y la familia; area prioritaria de teersion publica, requisito del
desarrollo nacional y garantia de la equidad koEg responsabilidad del Estado

definir y ejecutar politicas que permitan alcarestos propoésitos.

La educacion, inspirada en principios éticos, pistas, democraticos, humanistas y
cientificos, promoverd el respeto a los derechamamos, desarrollara un
pensamiento critico, fomentara el civismo; projmard destrezas para la
eficiencia en el trabajo y la produccion; estimalda creatividad y el pleno
desarrollo de la personalidad y las especialeditiatdes de cada persona; impulsara

la interculturalidad, la solidaridad y la paz.

La educacion preparard a los ciudadanos para ékjtray para producir
conocimiento. En todos los niveles del sistemacativp se procurardn a los
estudiantes practicas extracurriculares que estimel ejercicio y la produccion de

artesanias, oficios e industrias.

El Estado garantizara la educacién para persomadiscapacidad.
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En la misma seccion octava en el Art. 67 hablacacde que “El Estado formulara
planes y programas de educacion permanente paadicanr el analfabetismo y
fortalecera prioritariamente la educacion en lasagaural y de frontera. Se garantizara
la educacion particular’(Constitucion de la Repudd del Ecuador , Asamblea
Constituyente;, 2011, pag. Art.67).

Al hablar sobre las mujeres embarazadas se cieh &rt. 43-“El Estado garantizara a
las mujeres embarazadas y en periodo de lactaneiddrechos a”(Constitucion de la

Republiuca del Ecuador , Asamblea Constituyen@1p

1. No ser discriminadas por su embarazo en losté@meducativo, social y laboral.
2. La gratuidad de los servicios de salud materna.

3. La proteccion prioritaria y cuidado de su saiotkégral y de su vida durante el

embarazo, parto y posparto.

4. Disponer de las facilidades necesarias par@@uperacion después del embarazo y

durante el periodo de lactancia

En el ecuador como en todos los paises a nivel ialuod nifios y los adolescentes son
la parte de la poblacion a la cual se le da la miayde importancia ya que se considera
gue son los futuros constructores de la patrianyeta@esarrollo y progreso de la misma
€s por eso que en constancia se esta velando pdersechos y sus obligaciones y de la
misma maneras que los seres humanos se creé ugocédicual los ampare y les

designe responsabilidades a cumplir.
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Es asi que el codigo de la Cdédigo de la Nifiez gldgtencia al tratar de amparar a las
adolescentes embarazadas a no ser excluidas yrdisas En el afio 2005, El Ministerio

de Educacion junto a El Ministerio de salud PubtieaEcuador, y la Presidencia del
Ecuador, basados en el codigo de nifiez y adolasceszrcadicaron el decreto numero
423 que se referia acerca de la prohibicion de dacacion a las adolescentes
embarazadas, donde se dispuso obligatoriamentéqgeela prohibido en escuelas o
colegios la expulsion, suspension y negacion dericodds, o cualquier tipo de

discriminacion a las estudiantes que estén en estacembarazo’(Constitucion de la
Republiuca del Ecuador , Asamblea Constituyen@ 1 También que es importante
crear condiciones favorables en las areas de gadumhlogia, y pedagogica que incluya
apoyo a la estudiante, asi mismo implementar um pla accion, un trabajo de

sensibilizacion con sus compafieras y compaferas \sas padres. Certificando asi la

inclusion y derecho de todos los ciudadanos abestu

En la proteccion a las adolescentes embarazadat @mbito de la salud el estado,
dispone “atencion prioritaria, preferente y esdem@da a nifios/as, adolescentes y
mujeres embarazadas. Asegurara y garantizara etider la vida, integridad fisica y
psiquica; a su identidad, nombre y ciudadania; ediecacion y cultura; a la seguridad
social, a tener una familia y disfrutar de la ceswicia familiar y comunitaria y
servicios de atencion médica gratuita en el partd geriodo posterior al parto, y le
aseguraran una nutricion adecuada durante el emtbgira lactancia”(Constitucién de

la Republiuca del Ecuador , Asamblea Constituye@t1).

En la Ley Orgénica de la Educacion Interculturanptada este 2012, Por el gobierno
nacional, la asamblea y el ministerio de educacsénhabla de temas relacionados a la
educacion donde se busca la igualdad géneros,raslty el derecho de todos los
ciudadanos al estudio sin mirar raza ni condicdonémica promoviendo asi la equidad
como ciudadanos al estudio y que esto permita &lrdula erradicacion del
analfabetismo, en el Capitulo Tercero, en el Artrdtando sobre los derechos de los
Estudiantes se dice que:(Ministerio de Educaciael Ecuador;, 2011-2012)
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a) Como derechos de los estudiantes estos debératselo con justicia, dignidad, sin
discriminacién, con respeto a su diversidad indigld cultural, sexual y linguistica, a
sus convicciones ideoldgicas, politicas y religipsg a sus derechos y libertades
fundamentales garantizados en la Constitucion def@iblica, tratados e instrumentos

internacionales vigentes y la Ley;

b) Gozar de la privacidad y el respeto a su intadjdasi como a la confidencialidad de

sus registros médicos y sicoldgicos.

c) Contar con propuestas educacionales flexibkteynativas que permitan la inclusion
y permanencia de aquellas personas que requieesti@t prioritaria, de manera

particular personas con discapacidades, adolescgidgenes embarazadas

d) No ser sancionados por condiciones de embanaat®rnidad o paternidad, y recibir
el debido apoyo y atencion en lo psicoldgico, acade y lo afectivo para culminar sus

estudios y acompanfar un proceso de maternidaceynpddad saludable;

Y dentro las Obligaciones de los estudiantes Arél 8 habla de: (Ministerio de
Educacion , del Ecuador;, 2011-2012)

a) Asistir regularmente a clases y cumplir con lagdary obligaciones derivadas del
proceso de ensefianza y aprendizaje, de acuerdolacaeglamentacion co-
rrespondiente y de conformidad con la modalidadcatia, salvo los casos de

situacion de vulnerabilidad en los cuales se puvedanocer horarios flexibles;

Los codigos de convivencia también son importarpémtearlosen las distintas
entidades educativasy es esencial promoverlos gsreener una mejor convivencia y

estabilidad emocional tanto de los alumnos com@dz administrativa y docente:
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“La responsabilidad de la aplicacion del Codigo @envivencia le corresponde al
equipo directivo en estricto respeto de la legiélawigente.”(Ministerio de Educacion ,
del Ecuador;, 2011-2012) Este documento debe eeftrarigencia, una vez que haya
sido ratificado por el Nivel Distrital, de confordad con la normativa especifica que

para el efecto expida el Nivel Central de la Awtad Educativa Nacional

El Art. 90.- en el tema de las regulaciones diae (ilinisterio de Educacion , del
Ecuador;, 2011-2012)

Cada institucion educativa debe contar con un @odig Convivencia, en el que

obligatoriamente se deben observar y cumplir Iggisntes preceptos:

1.- Desarrollo de valores éticos integrales y dpeto a la diferencia y a la identidad
cultural de cada persona y colectivo, como fundd@osemle una convivencia sana,
solidaria, equitativa, justa, incluyente, partitipa e integradora, para el desarrollo

intercultural del tejido social;

2.- El respeto a la dignidad humana, a la honréosl@lerechos de las personas, a las
libertades ciudadanas, a la igualdad de los serasimos dentro de la diversidad, al libre

desarrollo de la personalidad y al derecho ddigenente.

En lo relacionado a la sexualidad como ejercicienply de libre accion, el cual
demanda responsabilidades, el estado se ha prelocygm lo que los ciudadanos
reciban una educacion sobre sexualidad que brindetacion sobre el tema y ayude a
la disminucion de embarazos en la adolescencialg prevencion de enfermedades de
trasmision sexual es asi que en base a estasdasle=sse crea “la ley de la sexualidad
y el amor donde se indica lo siguiente”(Regighficial del érgano del gobierno del
Ecuador, 1998):
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En el Art. 1.l1a Educacion en Sexualidad y el Anmerasun eje transversal de los planes y
programas de estudios en todos los centros edasaificiales o privados de nivel pre-

primario, primario secundario y técnico.

Art. 2. La Educacion sobre la Sexualidad y el Amserfundara en el respeto de la
dignidad de los seres humanos, de la vida, logesléticos y morales conforme a las
culturas existentes, como un elemento que con@ilaliynejoramiento de la educacién y

eleve la calidad del aprendizaje en el campo dexaalidad.

Art. 3. La Educacion de la Sexualidad y el Amohei@ responder al medio, a la edad
de los educandos y al rol esencial de los padrdarddia, como orientadores netos de

sus hijos.

Art. 4. El Ministerio de Educaciéon sera el encamae elaborar planes y programas
abiertos y flexibles de Educacion sobre la Sexadlig el Amor, previa consulta con
instituciones privadas y publicas que conozcarmitCada centro educacional debera
adaptar dichos planes y programas a su realidddrauly someterlo a conocimiento,
consideracion y aprobacion del Departamento den@@en y de los Padres de Familia

de dicho plantel.

Art. 5. Todos los maestros deberan ser capacitadosl tema de la Sexualidad y el
Amor, para lo cual el Ministerio de Educacion, acboara esta actividad con las

Universidades, Institutos Pedagodgicos y otras adéd conocedoras del tema.

Art. 7. El ministerio de Educacion sera el encaogdd coordinar con los medios de
comunicacion la difusion de programas referentéerah de educacion en sexualidad a

fin de evitar que se distorsione lo establecidele®istema Educativo.

Art. 8. Todas las Instituciones Publicas y Privadielseran seguir los planes y programas

gue se emitan en forma publica en lo que se redi¢gicSexualidad y al Amor.
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En conclusion a todo lo citado anteriormente, tdatoonstitucion, como los cédigos,
las leyes y los derechos, nos demuestran que &cuzal un pais legislado y
democratizado que se ha preocupado de todasspEtos relevantes e importantes
para nuestra superacion, equidad y respeto pogblos, nacionalidades y culturas.
Todos los Referéndums y Decretos velan por nuesigaridad familia, 1o social lo
educativo y del estado entre otras nos permite Wajo una reglamentacion la cual

tenemos que respetar y cumplir, todos los ciudaslano

Esta presente normativa también estd dispuesta @umplida y acatada por todas la
regiones provincias y ciudades del pais es asPquesqui zona rural de Quito también

esta incluida dentro de los procesos, planificaason para las areas rurales como lo es
la parroquia de Pomasqui, se deben cumplir taaca todos los decretos, mandatos,
referéndums y que permita incluir a todos losa@estde pais y velar por el bienestar
de estos.

En el caso de las adolescentes embarazadas, éasdleyas instituciones de la parroquia
referentes a la no discriminacién y no expulsiorsadida de la adolescente por motivos
de embarazo se cumple bajo las normativas estdhteces decir las adolescentes
investigadas afirman no haber sufrido ningun tipalcriminacion o aislamiento o aun
peor expulsién por su embarazo, de las areas atrativas tienen y tuvieron la opcién
de continuar con sus estudios.

En el caso del profesorado tampoco sienten tgtlerjuzgadas, tachadas o aun mas
desvalorizadas, los docentes le trataban de igualaf que a las demas chicas y chicos
reconociendo sus mismos derechos y obligacione cestudiantes. En el caso de

alumnado las cosas se manifestaron de distintarmgaeque el respeto hacia el otro y
su condicion actual no se daba en un ambiente h@im@ de conflicto, en donde los

adolescentes critican, rechazan y se aislan deldeestente embarazada, cortan sus
relaciones de amistad y aparecen los sentimiergogeda hacia el otro, es decir en

conclusion existe discriminacion y falta de ensefaen base al respeto hacia el otro
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dependiendo de su raza o en este caso condigideste sera uno de los factores
determinantes que la adolescente tendra parasshigpdesercion.

Una vez conocido los temas relacionados a laamituc y las normas establecidas a
nivel internacional y nacional, podemos tener umgor orientacion de cémo se
manifiestan y como acttan dentro de cada cullorgle nos llevara a entender el tema

de la desercion que a continuacion empezare ardigar

5.5Concepciones sobre la desercion escolar

Por desercion escolar se entiende “el abandonsistema educativo por parte de los
alumnos, o el abandono voluntario de los estudims3¢cion Provincial de Educacion ;,

2012). A partir de esto podemos decir que la deserescolar es el abandono de la
educacion en todos sus niveles. Es un problemaatdocque afecta el desarrollo del
individuo que esta dejando de asistir a la escyetambién es un problema de la
sociedad.

La mayoria de veces la desercidn escolar se dgpmrlemas econémicos, asuntos de
desintegracion familiar o embarazos en la adolesgerOtro punto importante a

considerar es que el abandono escolar es muchaltod&n las zonas rurales, que en las
urbanas, por las formas de subsistencia y la hegiangue se maneja de diferente
forma, también tiene que ver la economia y la e@dtaictura escolar las que delimitan

este aspecto entre otras.

Otras concepciones acerca de la desercion es die¢ aéssinterés por el estudio en los
escolares a causa de problemas socioculturalesci@mges, etc. Y el rechazo a
adquirir conocimientos de gran nivel, la cual esseguencia de una baja autoestima a
no querer sobresalir.”(Espindola & Ledn, 2002),ddnclusion la desercion escolar es

un problema educativo que afecta al desarrollo alesdciedad, al desarrollo del
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individud. Es uno de los temas que se ha vistogsteviendo mucho en la actualidad, y
gue se busca erradicarlo mediante proyectos y amuag realizados por el ministerio de
educacion que en los cuales se trata de logratoglos los individuos tengan el derecho

de estudiar y las posibilidades tanto fisicas, ésooas y sociales para hacerlo.

Para la Organizacion de la Naciones Unidas (198vYlesercion es dejar de asistir a la
escuela o colegio antes de terminar una etapasifianza o en términos generales no
terminar el ciclo escolar’(CEPAL-UNICEF , 2006).

El autor Luna dice que “la desercion es habeadtejos estudios sin haber concluido el
ciclo de estudios ya sea este basico, medio o isuffeuna, 2006), y al haber dejado
los estudios es dificil el retorno o continuaci@lds mismos y continuara la persona

siendo desertor.

En conclusién la desercion se concibe como el pmagele culmina por el abandonado
del sistema educativo por parte del estudiantquey conlleva a problemas sociales,
personales y del estado y que se dificulta errddicpaor los componentes y

circunstancias por los cuales este atraviesa.

5. 6 Desercién escolar y situacién actual en et&ador

Ecuador al igual que muchos paises de Latinoaméricel mundo posee datos
estadisticos que evidencian niveles de desercénlag extremadamente elevados,
siendo la Educacion General Basica, en sus ttenodl afios, y el Bachillerato los

ambitos que mas deserciones presentan.

La poblacion estudiantil del sistema regular enddoun por ejemplo, “disminuye todos
los afios a cerca de la mitad, en todo el pais. dyonparte de desertores del sistema se
integran, no siempre de la mejor manera, a lazéudmboral en las ciudades mas

pobladas de las diferentes provincias”(DireccicoviPrcial de Educacion , 2012).
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Esta misma publicaciéon sostiene que hay un fag@sdciacién en nuestro medio, pues
los padres que no han sido incluidos en un sistetiogativo o desertan del mismo

tienden a repetir el mismo patrén en sus hijos.

De acuerdo a datos del “Sistema Integrado de Iddres Sociales del Ecuador —SIISE”
(2010- 2012), la tasa de escolarizacion neta pagalicacion del Bachillerato llega soélo
al 32,2%, mientras que la tasa neta de escol@izael ciclo basico llega al 87,7%”,

reflejAndonos estas cifras que la edad mas afedada adolescencia la cual esta
pasando por problemas de escolaridad y dentro tke lasdesercion escolar por

diferentes dmbitos que el adolescente en su congska viviendo.

De acuerdo con recientes estudios de la UNICER229%l Banco Interamericano de
Desarrollo (2012) uno de cada dos adolescentea tmgnpletar la secundaria, Segun la
Unicef hay 117 millones de nifios y jévenes en Ap#®tiatina, de estos 22.1 millones
se encuentran fuera del sistema educativo o estanesgo de hacerlo. La tasa de
culminacion de secundaria completa (12 afos), esca al 40% entre los jovenes de
20 a 24 afos. Lo que implica que 50 millones denég de la region no lograr culminar

la secundaria completa.

Una investigacion realizada por la Direccion de Isige Informacion Educativa del
Ministerio de Educacion revelan las razones dasigtencia entre la poblacion

ecuatoriana de 5 a 17 afios las cuales son:
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Cuadro8
Titulo: Razones de no asistencia a los establecimies educativos

Vo

Vo

Vo

Vo

Vo

Vo

Vo

Razo6n 2005 | 2006 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012
Terminé sus| 0,6% | 1,2% 05%| 1,0%| 08% 05% 0,2% 0,2
estudios

Temor 0,2% | 0,7% 09% | 0,4%| 0,3% 0,6% 05% 0,2
maestros

Edad 57% | 3,5% 3,7% | 2,9%| 18% 1,0% 15% 1,6
No hay 1,7% | 1,6% 0,7% | 1,4%| 15% 09% 15% 1,0
establecimie

ntos
educativos
Familiano | 0,9% | 1,0% 1,0 [1,8% [1,1% |1,0% |1,7% |1,2%
permite

Por 0,6% | 0,6% 1,1% [0,8% [1,6% |1,8% |1,7% |1,7%
embarazo
Por falta de | - - - - - 29% | 3,5%| 3,2%
Cupo

Fracaso |2,5% | 2,5% 28% | 3,1%| 3,099 39% 4,1% 3,5
escolar
Otrarazéon | 4,3% | 4,4% 47%| 6,4%| 58% 43% 79% 8,4
Quehaceres| 3,1% | 3,9% 2,0% |3,6% |4,3% |5,7% |8,6% |5,3%
del hogar
Enfermedad | 4,5% | 6,2% 57% | 7,9%| 6,699 96% 8,6% 9,9

0
discapacida

d

Noestda |8,6% | 9,2% 79% | 10,5%10,9% | 12,1% 10,0%| 11,6%
interesado
Por trabajo | 13,7%| 11,5% | 9,8% | 11,1%12,5%| 13,5% 15,6%| 16,6%
Falta 53,7%| 53,7% | 59,1% | 49,0% | 49,7% | 42,2% | 34,6% | 35,6%
recursos
econdmicos

Total 100,0 | 100,0%| 100,0| 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0 | 100,0

%

%

%

%

%

%

%
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por embarazo, por economia, 0 por quehacer doragstibogar.

Fuente: Instituto Nacional de Estadisticas y Censos, Estaudacional de Empleo, Desempleo y
Subempleo, 2003 -2012
Elaboracion: Direccion de Analisis e Informacion Educativa- Mberio de Educacion.

investigacion los cuales se encuentran sombreagtolsséamilia no permite el estudio,

Lo que nos refleja este cuadro en base a los aspétiportantes dentro de esta



En los cuales podemos ver que el aspecto de |didammpide el estudio esto quiere
decir que en ciertas familias priorizan la econogniaandan a sus hijos a trabajar asi
sean menores de edad, en otro caso existen mathrepotectoras que no envian a sus
hijos a la escuela por miedo a que les pase afgw que estan sufriendo algun tipo de
maltrato o discriminacion y tienen miedo a denunciala tercera por que los hijos
muchas de las veces cumplen roles de adultos ensalfrandono de sus madres o padres
y les toca asumir la responsabilidad de la crignzaidado de hermanos. En el caso de
embarazo como eje principal de esta investigaci@lemos observar que cada afio que
pasa aumenta mas el porcentaje como factor prialaddila no asistencia a la escuela
es un elemento importante dentro de una sociedpct ympide a la superacion en este

caso de las mujeres.

Otro factor el casarse y dedicarse a los quehademagsticos y cuidado del hogar las
adolescentes al conformar su matrimonio y creafagiilia tenian que dejar de lado
cosas que antes las realizaban sin ningun probpam@gaahora dedicarse al hogar ya que
este demanda de la mayoria de su tiempo y atepcidio que la educacion ya no es
prioridad y se vuelve un aspecto secundario enda d@e las personas y como ultimo
factor tenemos la economia que ah sido a travéssdaiios uno de los elementos mas
significativos el cual no permite el progresoansuperacion de los pueblos , estancando
y truncando a los seres humanos ya que al no tamsma economia las personas
priorizaran este aspecto y buscan trabajar yeaesiteles proveera y dejaran de lado la

educacion .

En conclusion con todo lo mencionado anteriormdatalesercion en el Ecuador
continda siendo un tema de preocupacion y de etoodel desarrollo de los pueblos y
mejores oportunidades de superaciones personalegamgdo estancado y llegando

hacer dificil la continuacién y mejoramiento deiladadania.

104



5. 7Educacion y desercion escolar en Pomasqui

La educacion para las adolescentes de Pomasqui esma el cual esta manejado y
entendido desde su bagaje cultural desde sus patsonaturalizaciones, ellas piensan
lo que sus padres piensan del estudio y a travdssdafios se ha naturalizado en ella,
ella valora lo que sus padres valoraron de la ailicay hacen en la mayoria de casos
lo que sus padres hicieron con lo relacionadoesdalarizacion, es decir se han repetido
historias. Para entender mas este aspecto de uea@dn en las adolescentes
embarazadas de Pomasqui a continuacién describir@ue las adolescentes

respondieron en las anamnesis acerca de si ta@do es importante o no para ellas y

porque:

1. La mayoria de las adolescentes responden que tiodiass son importantes para
poder ser alguien en la vida.

2. Sirve para poder superarse como personas y seragak mas laboralmente y
socialmente.
Para tener empleos buenos y bien remunerados.
También que sirve para independizarse y poderaddiante por si solas.
Actualmente es importante para ellas por que ladag para poder mantener a sus
hijos y darles un buen futuro.

En conclusién todos estos aspectos mencionadosicamtente nos indican que las
adolescentes si creen como importante el estuttido/lo relacionado a él, asi mismo el
estudio es una fuente de busqueda de una mejooreéan y serd un factor de

independencia del hogar y los padres.
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Ahora referente a los padres de las adolescentémramadas basandome en los
resultados obtenido de la investigacion, esta paraoen el tema de escolaridad buscan
gue la gran mayoria si no es todos sus pobladesasdien y se preparen tratando asi de
erradicar el analfabetismo, que se presenta empéuses o abuelos de las adolescentes
embarazadas ya que ellos solo han cursado enranargayoria hasta la primaria, en
un bajo indice la secundaria completa o incompl&astrando asi un indice de
escolaridad bajos en los grupos de edad entréDles 4delante.A continuacion realizare

un cuadro que nos ayude a entender mas esta @ituaci
Cuadro 9

Titulo: Niveles de escolarizacion en Pomasqui

NIVEL HOMBRE MUJER
20 PADRES Primaria Completa 0 1
INVESTIGADQOS | Primaria Incompleta 1 5
Secundaria Completa 4 2
Secundaria Incompleta 3 2
NC 2

Elaborado por: Villavicencio, Alexandra
Fuente: Anamnesis Anexos 2.2

Lo que nos indica que el 80% de los padres dedakscentes embarazadas no han
terminado sus estudios mostrando un indice elededdesercién y no retorno a la
escolaridad. En cambio el 20 % de los padres sctkminado los estudios secundarios
Otro factor importante que nos refleja el cuadeogeleinterés por la escolarizaciéon en el
género masculino, es decir en el tiempo de amdespadres priorizaban el estudio en
sus hijos varones ya que ellos eran los proveedigldsogar que futuramente formarian,
y necesitaban un alto nivel para conseguir emptaws una buena remuneraciéon |,
mientras la mujer no era necesario la escolaridasl amanzada, por eso solo estudiaban
la primaria y muchas de las veces ni la culminafzaque tenian que ayudar en casa y

en algunos casos asumir el rol de madre y futureanarmaban su hogar y de
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dedicaban a la procreacion y cuidados de los hjjdss quehaceres domésticos,
anulando la manera de terminar de estudiar.

Como aspectos importantes de la complicacién destalaridad por los cuales los

pobladores no tuvieron una escolarizacion totapm@aria y secundaria se debio por
ciertos aspectos que delimitaron a la personas tamo las facilidades para ingresar a
los estudios , la discriminacion hacia los indigeneentros educativos en lugares
lejanos, el sistema de vida que llevaban en ela@uabgar, la agricultura, la produccién

y conformacion de la familia era primordiales elo®lpor lo que la educacion no era
una aspecto importantes en sus vidas, no la mirabaro fuente de aprendizaje a
nuevas cosas Yy de superacidn existia sus creeseidsasaban en la salud unién,
produccién de tierras. Los programas y proyectossgelarizacion a todos los seres no

se planificaban y eran pocos los que recibiantetles

Actualmente la parroquia cuenta con 30 institueso@ducativas entre escuelas colegios
y centros infantiles, 12 instituciones de primarisecundaria son fiscales y municipales,
8 son privadas con educacion bilingie y 10 centnfantiles entre pagados y

municipales.

El indice de desercion escolar en la zona no escim en su totalidad pero un
estimado del mismo es de “15 % entre nifios y adelges”(Direccion Provincial de
Educacion , 2012) por problemas de salud, insthales como infraestructura,
embarazos precoces, problemas econdmicos enbi® este porcentaje ha disminuido
con el pasar del tiempo, ya que los padres busgarsgs hijos tengan escolarizacion
completa y profesién y no sigan los patrones tless.ePero aun asi el tema de la
educacion y el valor del mismo deja aun muchapelacortar ya que el pensamiento
adolescente muchas de las veces no valora la edoncato ve como algo obligatorio,
aburrido y no conocen el significado y el valor desmo en el futuro y no es si no
cuando llega este que los y las adolescentesnseugata de lo perdido y lo dificil de

retomarlo.
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En la actualidad se han realizado proyectos quelsap a valorar el estudio y erradicar
el analfabetismoPero aun asi el problema sigue latente en la paeqapr o que es

importante mirarlo y diagnosticarlo.

A continuacion citare un cuadro con los nivelesedecacion y la desercion escolar de

las adolescentes embarazadas investigadas enmdgyoar
Cuadro 10

Titulo: Niveles de escolarizacion y desercion dedadolescentes embarazas de

Pomasqui

NIVELES | TOTAL
10 ADOLESCENTES EMBARAZDAS INVESTIGADAS| Secundarig 3

DE 14 A 19 ANOS Completa
Secundarig 5
Incompleta
Estudiandqg 2

10

Fuente: Anamnesis, Anexos 2.2
Elaborado por: Villavicencio, Alexandra

ESCOLARIZACION ADOLESCENTES EMBARZADAS DE
POMASQUI

M Secundaria Completa M Secundaria Incompleta Estudiando
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Los resultados que nos es que 3 de ellas ham@dmisus estudios el factor importante
a tomar en cuenta es que estan en la edad de $9adio embarazo se da luego de
culminar el colegio, ahora el aspecto importantgrdede este grupo es que los estudios
universitarios han sido aplazados y en algunasllde ga no sera posible realizarlos

luego del nacimiento de su bebe, ya que deben eman& su hijo por lo que tendran

que trabajar y también han formado su hogar yebem encargarse del mismo. 5 de
ellas han desertado por problemas personalesjda@sil econOmicos y por el embarazo.

Y dos contindan estudiando actualmente.

5.8 Factores relacionados con la desercion escoéar la parroquia de Pomasqui

Luego de realizar las respectivas investigacionesbservaciones Yy haber podido
recopilara datos sin duda existen varios factores Ips cuales las adolescentes
embarazadas de Pomasqui, toman la decision des&citin y empiezan a formar y
vivir una nueva vida a continuacion pondré losdees que en la parroquia influyen

para el fendmeno de la desercion en las adolescemtiearazadas.

1. Econdmicoses uno de los factores mas importantes que seaetaestrechamente
con el tema de la desercidon sin duda es la econgnoieho de las adolescentes
investigadas son de niveles econdmicos bajogugdos padres de las adolescentes
con quienes vivian y en cierto casos viven auntiamen trabajos bien remunerados
y su estabilidad laboral no es buena, sin desvaloseempleos los padres y esposos
se dedican a la albafiileria, construccion en gem@oaneria, floricolas o trabajan en
fabricas donde existe explotacion y los sueldospmos. Ademas las parejas con
las cuales formaron sus hogares por lo generahdolescentes y aun no cuentan
con experiencia ni estudios completos por lo qudifsrilta la busqueda de empleo ,
es asi que la adolescente tendra que buscar métednaida en este caso trabajo en
algunos casos, por lo que dejara de lado los iestugd pasaran a un plano
secundario en sus vidas Yy otros casos las adolescviviran de los padres o se
conformaran con el salario que la pareja ofreceafleal hogar y en el futuro

tendran carencias e inestabilidad econdmica.
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2. Personale€l embarazo es una experiencia para algunas adaotesgratificadora y
para otras traumatica, el hecho de aceptar un eadaue en algunas de ellas no era
esperado causa problemas emocionales y psicoldgloss cuales resulta dificil
manejarlos para la adolescente , y las que busadlEmbarazo como fuente de huida
del hogar también pasaran por problemas emoesiyal que la llegada de un bebe trae
consigo muchas dudas y ansiedades que las addksdemen afrontar ya que no

sienten estar preparadas aun para la maternidad.

También en la mayoria de las chicas aparece ystauna la culpa la cual juga un papel
predominante en las decisiones que a futuro tomasaadolescentes y una de ellas sera
dejar los estudios el peso social y las miradasptejuicios y los juicios de valor que
sus compafieros padres y vecinos les digan pondefleeta opcioén de retirarse de los
estudios para evitar momentos y circunstancias updesten o afecten con su
tranquilidad emocional.

3. Sociales Si bien la sociedad investigada cuenta con patrestgblecidos donde el
embarazo a temprana edad es visto como un act@aharopara todos es asi por lo que
la adolescente debe enfrentar este aspecto, Serghda y mirada diferente, es comun
gue en las parroquias y los barrios los comentariokismes sean comunes, siempre
tratando de desvalorizar a la persona que no d@s farla familia, aun cuando los
miembros de su propia familia hayan cometido loshmois actos es caracteristico juzgar
al otro crear un problema dentro de la sociedathemual se convive. Esto a la final
conlleva a que la adolescente sienta culpa seasgtttafia entre los demas seres y sea
excluida socialmente, desde las conveniencias dpoflacion. Y es aqui que la
adolescente se aisla y busca tranquilidad y urcespgande no sea juzgada por lo que
retira su rutina diaria, sus estudios y lo quediatiamente hacia para dedicarse a su
hogar y a criar al hijo y depender del marido. Malafinal buscara demostrar a su
sociedad ser capaz y responsable en la maternidefhra sus intereses propios de lado
y los estudios pasan a un segundo plano y ya aom#oridad para la adolescente.
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4. Familiares Las dinamicas familiares, los patrones aprendildosultura los cédigos
en los cuales se desarrolla la adolescente vacadw@isu vida a través de los afos, es
muy comun en la parroquias rurales, ver salir atlbre a trabajar y a la madre quedarse
en el hogar cuidando sus hijos y haciendo los quezka domésticos. Es asi que la
adolescente al pasar el tiempo crece en este ambiaturalizandolo y viéndolo como
normal, por lo que formar su familia a tempranadegiéener hijos joven es normal para
ellas, ahora los padres cuando sus hijos lleganaddlescencia, por lo general la figura
masculina no se relaciona mucho afectivamente @®hijos y las responsabilidades de
los actos recaen a la madre.

Muchas de las veces la confianza el dialogo y festas son ausentes en estas familias
por lo que los adolescentes salen a buscar erdramsigo o la pareja las carencias en el
hogar y una vez que las chicas se sienten compigngillenas de afecto buscan huir
de su hogar y la manera de hacerlo es quedanddssazada o0 unirse a su pareja, lo
gue para los padres de la adolescente en ese nmegentalo y se sienten defraudados
de ellas, sienten que los esfuerzos y dedicacibaeis ella no valieron la pena, por lo
gue los lazos familiares se rompen, temporalmemtest pasar del tiempo los padres de
la adolecente respetan y aceptan las decisiom@sdas y se dan cuenta que no tienen
valor moral de reclamos hacia ella ya que elloseat@ron los mismos errores en el
pasado y la adolecente ha repetidos los mismosreatr En este momento incluyen a la
pareja de la adolescente como un miembro mas fdenifia le piden los padres hacerse
responsables por su hijos por lo que priorizamadajo el hogar y los estudios no tienen
peso ni valor. Y las dinamicas y naturalizaciosesepetiran en los hijos futuros y los

hijos de los adolescentes.

5. Salud Sin duda un embarazo no es una enfermedad, pertvagunonsigo cambios
fisicos notables en las adolescentes que en algimasllas se presentan con mas
intensidad y en otras con menos y las aparicioadasdenfermedades es comun en este
proceso la falta de conocimiento acerca de lasrreeftades de transmision sexual se
notan ya que aparecen estan lo que es un riesgdgpadolescente como para el futuro
bebe.
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Los sintomas y signos que se presentan a lo laggmsdnueves meses de gestacion
hacen que la adolescente vivia su embarazo alg@tas con tranquilidad y en otros
casos inestablemente, la edad y el desarrollo c@rfonbién es un punto importante ya
gue el cuerpo de la adolescente algunas vecestagreparado aun para albergar al
bebe y se presentan problemas como abortos o aéntordel parte la adolescente sufre
en altas cantidades, es asi que si la adolescesternpa alguna complicacion en el
embarazo y tienen que tener el mayor cuidado podighra los estudios ya que el ir a la
escuela , subir y bajar grades o hacer actividadafipondra en riesgo a su bebe por lo
gue pensara en dejar los estudios y se quedaraasan reposando y cuidando su

embarazo.

6. Pedagogicos y el rechazo al estudih rechazo a las obligaciones estudiantiles y el
gue no les llama la atencion los estudios, patifeotarse como factor de normalidad,
ya que al crecer en un hogar que no tuvo una esamen buena la adolescente
interioriza esto y también cree que el estudio grrado, tedioso, y trae muchas
responsabilidades que ella no las quiere asurmirgaulos padres le digan que estudie y
sea alguien ella no le toma importancia a estonadda escuela o colegio depende el
nivel de educacion que tenga puede llegar hacermlento de la adolescente y puede
sentir no ser capaz de superar el afio o simpleni@rdesmotivan o la educacion es
tradicionalista y no demanda interés en la adotdeqeor que la educacién para ella es

algo obligatorio y nada gratificante .

Entre los compafieros también existen comentaricdiseusiones en torno a la
educacion por sentirse incluida en un grupo satahmistades algunas veces existen
personas negativas y que frecuentemente pasanlaiésaado al colegio y poniéndolo
como el karma de la vida por lo que los adolesseinternalizan estos pensamientos y

por ningln motivo desean el estudio a asistir sesla
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CAPITULO VI
METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

6.1 Tipo de investigacion

Los tipos de estudio que se utilizaron para podalizar el presente trabajo de grado

gue permitieron recabar toda la informacion, sitwaes, discursos, etc., fueron:

1.- Tipo cualitativo que permitid interpretar y comprender la realidadocial
circundante, y nos ayudo a ver de una manera mé&dind y flexible el escenario a
investigar y las personas las cuales fueron efdéee<y fuentes de informacion en el
presente tema de tesis, es decir se realiz6 uredanirholistica donde se observo y
analizo un todo tanto a nivel geografico, fisiaalfural y social de la parroquia, lo que
nos conllevoéa conocer y comprender las diferentesstumbres, dinamicas,

naturalizaciones y pensamientos que la parrogRainasqui posee.

2.- Tipo exploratorio que permitio la posibilidad de facilitar una roayenetracion,
dentro de la parroquia en la cual se pudo recogderdificar antecedentes generales,
nameros y cuantificaciones acerca del tema sobegnélrazo en la adolescencia y la
desercion escolar, asi mismo este tipo de estagiodé a poder conocer el
comportamiento humano de esta parroquia y adeosaon mayor fuerza en el tema de
tesis para conocer las actitudes y visiones dpdbtadores de Pomasqui frente al tema

y como este va desarrollandose dentro de estadsalcie

3.- Descriptivaqgue nos permitibconocer,describir, analizar si@es exactas,
actitudes, y todas las costumbres, creenciasésjalinamicas y los discursos que esta

poblacion maneja, y como estos van interactuantidi@oamente entre sus pobladores
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Ahora para poder conocer y entender mas a fonduel@dologia y procedimiento
investigativo que se usoé para recopilar informagi@oder tener los recursos necesarios
para sustentar esta investigacién, a continuac@rexplicaran los instrumentos, y
técnicas que se usaron describiendo la utilidael gada uno de ellos tuvo en el

presente trabajo de grado.

6. 2. Instrumentos y técnicas de recoleccion de dat

Para poder conocer, comprender, observar, anaktgresente tema, se realiz6 un
procesometodoldgico légico, el cual permitio paso paso ir recopilando vy
autoalimentando informacion a la investigadoraje germitié ir concatenando las
diferentes informaciones y descubrimientos queallen al andlisis respectivo y
entendimiento de la situacion, dinamica y maneraalteportamiento y actuaciones de
la parroquia de Pomasqui y ayudo a tener madasa kas visiones, pensamientos,
objetivos y proyectos de vida de las adolescesnt@sarazadas, la parroquia en general

y todo lo que involucra a la misma, tanto fisiaare@mica, educativa y socialmente.

A continuacion describiré las técnicas e instrumentjue se utilizaron en esta

investigacion las cuales son:

1.- Observacion clinica participantesta fue una de las técnicas mas importantes
dentro de la investigacion, que permitieron verdetiudes y los hechos de la parroquia
de Pomasqui tal y cual se presentan en la realidadiante la percepcion y
decodificacion de informacion de ambito culturaglacional, actitudinal de los
pobladores de esta parroquia se pudo llegar ahéiménto de los comportamientos y
dinamicas presentadas dentro de sus pobladorgmrtieipacién se presentdé mediante
un nivel de tipo informativo y retroalimentado ldecual las dos formas colaboraron a
conocer y entender los aspectos culturales, sscialducativos y personales de los

pomasquefos.
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2.- Intervenciones grupalekas cuales se realizaron con mujeres embarazadgneral

y con el grupo de las 10 adolescentes embarazagasifcamente en las cuales se
trabajo y trato los temas de importancia dentrdadi@vestigacion como el embarazo,
proyectos de vida, educacion, relaciones de pailejafamilia, etc. Y de estas
intervenciones se logré sacar informacion clavenportante para la sustentacion del

trabajo de tesis.

3.- Talleres de tipo informativo,Anexos 4.4

Para poder ir adquiriendo y alimentdndosealunmasedeealizaron varios talleres
especificamente con las 10 adolescentes embararagatigadas, con el objetivo de
recabar informacion, tramitar angustias y retroalitarse de aspectos importantes
dentro del tema de investigacion es asi que seaeah varios talleres en mas de una
sesion grupal donde se trataron temas relacionzmogl tema de tesis como: métodos

anticonceptivos, proyectos de vida, ser mujerndlagazo y la sexualidad adolescente.

» Métodos anticonceptivoMediante este taller y la imparticion de los méwgisus
usos, nos conllevo a conocer la falta de orieatagide informacion acerca de los
métodos, y todo lo que se involucra dentro de lasmas. Asi mismo la
desvalorizacién y poco interés hacia su uso Yy rieate la pertenencia y

dependencia hacia el hombre.

» Proyectos de vidaEn este taller el objetivo era conocer que queyigrensaban
acerca de su futuro y sus vida después de 10 péioky que se les pido recortar de
revistas fotografias que se identifiquen con susasng propositos personales y
luego escribir bajo cada uno de los recortes losigr@ficaban, aqui pudimos palpar
gue las adolescentes y las mujeres en general miraratrimonio y el embarazo
como un proyecto de vida dentro de esta sociedadp ain acto de normalidad vy

necesario para la superaciéon y aceptacion dentsa déculo.

115



» Ser mujer el punto clave de este taller era conocer comauerasion de mujeres y
para que estaban preparadas y que debian hacery der& sociedad por lo que aqui
pudimos encontrar que el ser mujer y construir éneg esta basado en un
pensamiento patriarcal el cual es ser la encargigdla crianza de los hijos y
cuidados del hogar, también el ser dependientehdetbre y no superarse

intelectualmente ni socialmente.

Finalmente estos talleres fueron impartidos cofinkdidad de recopilar informacion y
poder conocer visiones, pensamientos y actitdddas mujeres frente a los temas de
interés como fueron el embarazo en la adolescelaci&jucacion, proyectos de vida y
visiones generales sobre el género femenino queitenon desarrollar los capitulos de
la presente tesis. En base a los logros estos mwistos en su totalidad ya que se
necesita mayores intervenciones sobre los temasitade manera que se pueda ver un

cambio en el pensamiento y actuares de las mujerksparroquia.

4.- Grupos focaledos cuales fueron hechos con técnicas psicolédgsasuales fueron
escogidas en base a la relacién con los temastel€s de la tesis, una de las técnicas
gue se uso fue la regresion, tratando asi de imdweiey conociendo como se fue

construyendo su género, lo que nos brindo inforémaichportante para la tesis.

5.- Etnografia

Se utilizo este meétodo con el fin de observarpla@gticas culturales, las costumbres,
dinamicas y representaciones de la parroquia deafqun que permitieron poder

participar activamente en ellas y las cuales ewalion a poder contrastar, conocer,
entender lo que la gente de Pomasqui dice y éacg cotidianidad y como actua,

piensa y se enfrenta frente a los temas de inthréssta investigacion como son : la
adolescencia, el embarazo, la educacion, econatda,de los cuales se realizaron
cuadros comparativos, cuadros estadisticos et.squencuentran en los anexos 1.1

yque permitieron sustentan la informacion y poééiejarla de manera mas objetiva.

116



6.- Entrevistas

Gracias a esta vinculacion directa con los pobksjorepresentantes politicos, area
médica, se pudo sacar la informacion que permigientar este presente trabajo de
grado, se toma informantes claves que permitierganaentar y validar informacion de
la parroquia de Pomasqui, se realizan entrevisgesopales las cuales estan gravadas
como fuente de validacion, las personas que sartmcomo fuente de informacion

son:

» Antiguos y actuales pobladores de la parroquieSra. Carmen y Sr José Elias
donde se realiza entrevistas personalesbasada regunpas de interés de la
investigacion donde se pudo obtener informacidbresacostumbres, creencias,
leyendas, religion, festividades y pensamientodotaen el pasado como en la
actualidad, también sobre la construccion de gerardamilia, la educacion, la

salud médica como ancestral el embarazo, el disoim la migracion etc.

> Representantes politicospertenecientes a la junta parroquial de Pomasopii |
cuales ayudaron para la obtencion de datos estadistilitimo censo, costumbres,
festividades, avances en la poblacion, deserciéolas motivos y causas de la

misma.

» Departamento médico de obstetricieel cual colaboro con informacion estadistica
de embarazos en la adolescencia, atencion de Entpsenatales, indices de
enfermedades de transmision sexual, fue enteraeilacion con las adolescentes

embarazadas investigadas.
» Comerciantes que alimentaron de informacion acerca de quegtams sobre la

adolescencia actual, que les identifica como pooefsug, cuales son las costumbres

y creencias mas significativas, aspectos econémisosducacion etc.
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7.- Test frases incompletas de sack mujeres, anexh

Como aspecto importante era conocer mas a prafaddy personalmente a las
adolescentes como se relacionaban familiarmenta, sis autoridades y demas
poblacion en general, sus pensamientos frentela egisodio o situacion de su vida,
sus intereses y proyectos, Y todo lo relacioreada vida afectiva. Por lo que se toma
el test a las 10 adolescentes embarazadas inwdstigaste testbrindo la oportunidad de
conocer las dinamicas familiares y los pensamieddas adolescentes frente a la
educacion, la pareja y sentimientos frente a salseg, hermanos, superiores. Que nos
ayudé a fundamentar las decisiones, actuares gcgines de las adolescentes en el
presente.

8.- Genogramas un instrumento de representaciongrafica geaecel cual nos
permitid poder ver con mayor facilidad las relae®rfamiliares entre la adolescente
abuelos, padres, hermanos, parejas, asi mismo psidietopilar informacion sobre
niveles de escolaridad y los factores emocionalepgesentativos de la adolescente, en
relaciéon a su familia, esto nos brindé apoyo pam@ocer como se han ido repitiendo
patrones a lo largo de la historia familiar comoeeribarazo a temprana edad y los

niveles de escolarizacion bajos.

9.- Revision bibliogréafica

Dentro del proceso de investigacion y procesamiéeetinformacion fue necesario el
apoyo de los textos de psicologia, de sexualidaddekarrollo humano, boletines,
paginas web, revision de las bases de datos dedaiciones publicas privadas y
politicas etc. Donde la informacion investigadauestrelacionada con el tema de la
adolescencia, el embarazo, la educacion, desemi@permitieron ir fundamentando
lo investigado e interrelacionando y concatenarmanformacion obtenidade los

diferentes autores e instancias informativas.
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10.- Realizacion de anamnesis y andlisis de datasgexos 2.2

Se toma como instrumento principal de recolecc®datos las Anamnesis , su formato
fue creado por la autora de la tesis en base, i@hoas de interés y aspectos importantes
a ser investigados como el embarazo, la educatiamilia, identificaciones ,
proyectos de vida, relaciones de pareja , aspgusatales, post natales, temas de

salud, de sexualidad etc.

Estas anamnesis fueron creadas, presentadas Yaelgdi a cada una de las diez
adolescentes con el fin de autorizar a la invedtiga a poder conocer informacion
personal y basica sobre sus vidas, basandose deblida confidencialidad de su

identidad y el respeto hacia la adolescente.

Estas fueron llenadas a lo largo de la investigaeid diferentes periodos con el fin de
sustentar y argumentar la informacion de la misfBa.cada una de las entrevistas se
pidié la autorizacion de gravar la voz la misma gaese ha realizado desgravacion por
respeto a la confidencialidad hacia las adolessgntis familias. Los respaldos fisicos

de las mismas se encuentran anexados en la présgatdnexos 2.2.

Toda la informacion recopilada y obtenida de |leenamesis sirvio como fuente principal
del analisis, conclusiones y recomendaciones c&spe que en el presente trabajo de
grado han sido planteadas y presentadas, basaddssenbjetivos y tema de

investigacion.
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11.- Sistematizacion y analisis de datos

Todos los instrumentos y técnicas utilizadas dafgo de la investigacion fueron
utilizados y planteados segun las necesidades rpaelss y los interés que en cada
momento se fueron dando, cada uno fue realizadora® objetiva y siempre buscando
tener una validacion y sustentacion de los misnomgs estas técnicas e instrumentos
fueron de vital apoyo y utilidad para poder llegarealizar las diferentes conclusiones

y analisis sobre el tema de las adolescentesdgdarcion escolar.

Se dio la elaboracién de cuadros comparativosdissieos y de explicacion sobre
aspectos importantes dentro del tema, que fuerorvidd importancia para las
respectivas comparaciones, diferencias y analisislad vida de las adolescentes

embarazadas con sus familias, sociedad y educdm@ontrar en Anexos 1.1

La colaboracion de la sociedad y las respectivaisiates politicas y de educacién
fueron entes claves para recopilacion de infornmade cual fue interpretada vy
relacionada con la informacion personal de la adelete y permitié entender el

fendmeno de manera mas amplia y precisa.

El subcentro de salud de Pomasqui fue entidad ipier de conexion y nexo con las
adolescentes y este mismo brindo la colaboraciaa pme se dé el respectivo
seguimiento a las adolescentes y se pueda redbzartalleres, grupos focales,
entrevistas y las anamnesis estas dos Ultimas domwotes mas importantes de
informacién a nivel personal. Y las primeras cdomentes importantes de informacion

a nivel grupal.
En general todos los datos obtenidos de las difsseformas y maneras, fueron

decodificados y analizados bajo un objetivo gengrabkpecificos con la finalidad de

llegar a encontrar el tema de interés de la predesis.
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CONCLUSIONES

Luego de haber realizado las diferentes conclusienebase a los resultados obtenidos
y qguiandonos en los objetivos planteados laslasimnes de este presente trabajo de

grado son:

» Las adolescentes embarazadas de Pomasqui poblav&stigada en el presente
trabajo repetirdn o reproduciran mismas situacioaesntecimientos y experiencias
de vida de sus iguales es decir de las mujeresmemge su familia en este caso a la
de sus abuelas, madres o hermanas mayores emmedh@mbarazo precoz. Porque
la familia es la base de la estructura social doral#a individuo, es capaz de
desarrollar un capital humano, mediante la so@eidén por tanto va adquiriendo
patrones y coédigos los cuales a lo largo de su gel@n naturalizados y se

manifestaran en su sociedad y en sus habilidasesrdunicacion interpersonal.

» Las adolescentes embarazadas investigadas tiemea caracteristicas comunes,
iniciar su vida sexual a temprana edad desde las |8 18 afios y hay mas de un
compafero sexual en su vida reproductiva, por tsmtdda Gtil para la reproduccion
se prolonga y se hace cada vez mas necesario eleene los métodos

anticonceptivos.

» Los métodos anticonceptivos y las enfermedadesadsrision sexual, si bien son
conocidos por los hombres y mujeres, aun carecemai®r orientacion y mejor
manejo de su uso, difusién y acceso por parte siplanteles educativos, unidades
de salud y sociedad en general, al ser Pomasqudarnaquia rural su poblacion esta
mas vulnerable al comentario y falta de confiddidad por lo que las adolescentes

no tienen libre acceso a su uso.
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» El tema del embarazo en las adolescentes de Pons&sgtesenta basicamente por
tres motivos:
1.- Querer y buscar el embarazo como fuente darmdél® personal y social, ya que
esto seria simbolo de identificacion y aceptacidrsie circulo que ven este hecho
como normal. Ademas continuarian en la repetici@ phtrones familiares
establecidos en este caso de las mujeres adults familia como abuelas, medres
y hermanas mayores.
2.- Otro aspecto de busqueda del embarazo eséartdihuida pronta del hogar
donde las adolescentes sienten carencia de afalttode comunicacion y atencion
en su hogar por lo que buscan afuera entre suamigareja y el embarazo seré el
pretexto perfecto para poder separarse de su &niioder iniciar la suya donde
siente tener todo lo que en su hogar esta ausente.
3.- El embarazo es planificado como lazo de ueidre el hombre y la mujer, como

fuente de mayor compromiso, dedicacion y de paséepareja.

> Pese a las estrategias de prevencion del embardaadolescencia tanto a nivel de
instituciones de salud, como las educativas, eldéstha trabajado en estos ultimos
afios para que este fendmeno baje sus indices sm$uesultados pues en la
parroquia de Pomasqui en el ultimo afio subié de?d.8l 2.2 % de embarazos
adolescentes en la zona, lo que nos da a notalagummpanas, la adquisicion de
métodos anticonceptivos gratuitos, talleres y adidn sexual impartida no esta
siendo eficaz en esta poblacion donde el embamzis® como una forma de de

identificacion familiar y social, y refuerza el selo de pertenencia a la familia.

» La desercidn escolar en las adolescentes embasadad@omasqui que dejan sus
estudios y desertan definitivamente o temporalmel@elos mismos se deberia
primordialmente a las dificultades fisicas, ecora@®iy psicoldgicas junto a ello la
construccion de género de las adolescentes y famérel contexto adverso que vive
la adolescente embarazada en su institucion egdacdnde se siente discriminada,

desvalorizada y aislada por sus comparfieros o amigos
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» Asi mismo la familia es un factor importante derdelas aspiraciones y metas de
las adolescentes a nivel educativo, su familia dgen cuenta con niveles de
escolarizaciéon bajos e inconclusos y lo que estdgmostrando y ensefiando a la
adolescente, es la no importancia a la educaci@érgida de sentido y valor a
estudiar y superarse en la vida, por lo que sem@algara la adolescente dejar los

estudios y dedicarse a su hogar e hijos, iguakgagadres lo hicieron.

> Y finalmente en el caso de las instituciones tal®salud como de educacion no se
da la importancia, el valor necesario ni el segeintd a los casos de desercidon
escolar en las adolescentes embarazadas donddgesesem los departamentos
encargados como el Dobe en promover y buscart@heede la adolescente a sus
estudios una vez que haya dado a luz o a suatez 3r garantizar de que la alumna
no abandone los estudios y pueda estar y permaeeagm ambiente grato y tenga
estabilidad emocional y seguridad en todos losa@sp&éecesarios para su bienestar.
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RECOMENDACIONES

Ambito de Salud

» Capacitar al personal de salud en temas relacisnadi@a sexualidad , cultura y
conocimiento de costumbres, tradiciones y habitosadparroquia donde se pueda
entender su historia y su parte antropoldgicaanidt asi de trabajar desde la l6gica
de no solo ensefar sobre métodos anticonceptivesfgrmedades de trasmision
sexual sino de trabajar en su construcciones nesntphra que no continlde
repitiéndose patrones sobre todo en el género fiemeoomo es el embarazo y
niveles de educacion bajos. Se trabajaria en Bargomunidades y grupos

familiares, y sobre todo con las mujeres adulthseltsor.

» Realizar un proyecto el cual sea dedicado a loksdentes, donde se forme clubes,
0 grupos donde se designe un espacio en el cuampaata informacién sobre
sexualidad de manera abierta, y se provea de netagliconceptivos gratuitos,

buscando asi, confidencialidad, y respeto hacralkasexual del adolescente.

» Trabajar conjuntamente universidades y aéreasldd, ggomoviendo dentro de las
practicas pre profesionales universitarias realrayectos donde se tenga presente
la erradicacion del embarazo en la adolescenciau yingplicaciones, que los
estudiantes universitarios conozcan e identifiqueia parroquia y su cultura y se
planteen ejes de intervencion donde se incluya respeto del pensamiento y
costumbres de la poblacion y poder trabajar en najento y evolucion de
patrones establecidos para el bien de la sociedasl grea afectiva de las

adolescentes.
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Ambito Educativo

>

A nivel de informacion y acceso a la educacion akxupartirla desde los primeros
afios de escolarizaciéon tomando en cuenta edaderastde interés en cada etapa,
permitiendo asi tener un mejor manejo del temanpciniento amplio a la llegada

de la adolescencia.

El Estado promover programas radiales comunitaiionde se mantengan
arduamente en la ensefianza de los temas de sexlalith importancia del uso de

los métodos anticonceptivos.

Formar grupos con mujeres adultas en donde seitapadelegados de planteles
educativos de la zona en temas de enfermedademgigidion sexual y métodos
anticonceptivos y se busque la ruptura de reprasiemies sociales familiares
buscando aspectos mas positivos y con mas opoatlgsd para las nuevas

generaciones y plantear nuevos proyectos de vilda para las mujeres de la zona.

En lo referente al tema de la educacién y por daddesercion, de todos los
pobladores de la parroquia, planificaria realizar proyecto, trabajando con la
poblacion por barrios o sectores y familias donderealicen talleres, foros o
seminarios donde se pueda impartir la importaneila &ducacion, y su culminacion
como fuente de surgimiento personal, familiar giao rompiendo con patrones

educativos ya naturalizados.

A nivel de institucion educativa realizar un pragede sensibilizacion, respeto y
apoyo hacia la adolescente embarazada dirigido red &@dministrativa, el
profesorado y el alumnado, tratando asi de queadalescente no sienta

discriminacion, ni se sienta desvalorizada porepdet esta comunidad.

Y finalmente como parte de la desercion escolatadadolescente embarazada,
trabajaria en plantear un plan de seguimientosacksos de desercion en las

instituciones educativas, donde el departament®dbk se haga cargo del mismo
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y busque asi, promover a la adolescente al rettgrsus estudios una vez que haya
dado a luz o la permanencia en la institucion eiltacabrindando apoyo y
interviniendo para que su estancia sea tranqusge yesarrolle en un ambiente
sano.

Ambito Familiar

» Incentivar con estrategias comunitarias a la ppa@@édn de las mujeres adultas en
talleres, capacitaciones, etc. Que les formen emeleesidad de romper o no
prolongar sus propios patrones culturales nat@@dig con respecto al embarazo y
educacion.
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ANEXO 1.1

CUADROS RESULTADOS DE LA INVESTIGACION

ADOLESCENTE EMBARAZADA Y SU FAMILIA

Nombre

Edad

. Adolescente 1

14

. Adolescente 2

16

. Adolescente 3

16

. Adolescente 4

18

. Adolescente 5

18

. Adolescente 6

18

Caracteristica

Con quien se lleva
mejor y tiene mas

confianza la
adolescente en sy
familia y por que

Respuesta Observaciones
Mama Ha vivido siempre con su madre no conoce @iepg la madre
es la persona que le ha brindado confianza y stygliri
Mama La madre es la que les ha dado mas emtemdo y les hg
escuchado, padre pasa bastante tiempo fuera dacasaparte
con hijos.
Hermanas | La relacién con la madre no se basa en la confiaeraor y
Menores vergienza hacia ella hermanos le maltrataban, ryndreas
peguefias son sus aliadas y confidentes.
Mama La madre le ha brindado confianza, conggdary mas atencior

padre no se involucra demasiado afectivamente, quar se
separo de la mama.

Papa y Herman

aMadre forma otro matrimonio y pone mas atencidosahijos del

otro matrimonio, el padre les aconseja y les congwey les
brinda confianza.

Mama y
Hermano

Tiene una buena relacién con la madre basada enfanza vy
el respeto, le aconseja y le escucha sin reprodHelsermang
mayor Angel cumple el rol del padre y le aconsejapadre
desvinculad de los hijos.




19 Mama La madre les da confianza les escucba gdonseja, el padre ho
se involucra directamente con los hijos, le preganta madre de
7. Adolescente 7 Con quien se lleva ellos y a ella le dice que hacer pero no se vinatdativamente
mejor y tiene mas con ellos.
confianza la
19 adolescente en su Mama Se siente comprendida de parte de laemadls aconseja y la
8. Adolescente 8 familia y por que entiende, el padre choca mucho con ella por pareceh
caracter por lo que evita comunicarse con él.
19 Padre El padre, siempre ah estado pendientlalele ha brindado
9. Adolescente 9 confianza y le aconseja, la madre es vista comsoparque sold
regafa y no la comprende
19 Mama Se identifica con su madre por ser mugm ella I3
10. Adolescente 10 comunicacion es abierta, tiene vergienza de coavem su
padre y no se relaciona mucho con él.
Total:
Madre 7
Padre 2
Hermanos 3




ADOLESCENTE EMBARAZADA SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS CO N SU MADRE ABUELA, HERMANAS EN RELACION

AL EMBARAZO

Nombre Edad Caracteristica Familiar Edad Observacioes
14 1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas
2.- Abuela Materna 2.NC familiares descritas.
1. Adolescente 1 3. - Madre 3.18
A Qué edad te —— 4.17
embarazaste ti y 4.~ Hérmana/as
16 a qué edad se | 1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas
embarazaron por2.- Abuela Materna 2. NC familiares descritas.
Abuelas, Madre y—,— oo oo o -
Hermana/as.
16 1.- Abuela Paterna INC. Embarazos precoces en todas
2.- Abuela Materna 2.NC familiares descritas.
3. Adolescente 3 3- - Madre 3.16
4.16
4.- Hermana/as
18 1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas
2.- Abuela Materna 2.NC familiares descritas.
4. Adolescente 4 3- - Madre . 03.10
4.- Hermana/as '
18 1.- Abuela Paterna 1.16 Embarazos precoces en todas
2.- Abuela Materna 2.19 familiares descritas.
5. Adolescente 5 3.- .- Madre 431%
4.- Hermana/as '
18 1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas
6. Adolescente 6 2.NC familiares descritas.

as

as

as

as

as

as




19
7. Adolescente 7

19
8. Adolescente 8

19
9. Adolescente 9

19

10. Adolescente 10

NC: No conocen

2.- Abuela Materna

3.16

A Qué edad te

embarazaste tU \

a qué edad se

embarazaron po

primera vez tus

Abuelas, Madre y
Hermana/as.

3.- .- Madre 4.19
4.- Hermana/as
1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas las
3.- .- Madre 4 3'18
 4.- Hermana/as '
1.- Abuela Paterna 1.18 Embarazos precoces en la
> - Abuela Materna 2.22 adolescente y la abuela Paterng,
3- - Madre 3.24 La Abuela Materna y la Madre no
4' i—|erman oS 4.0 presentan embarazo precoz.
1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas las
2.- Abuela Materna 2.NC familiares descritas.
3.18
3.- .- Madre 4.0
4.- Hermana/as
1.- Abuela Paterna 1.NC Embarazos precoces en todas las
2.- Abuela Materna 2.NC familiares descritas.
3.18
3.- .- Madre 4.0
4.- Hermana/as
Total:

Abuelas: 1de 16

1de 18

1de19

1de 22

16 No se conoce
Madre: 1de 15 4de 18




2de 16 1de 19
1del7 1de24
Hermana/as: 2 de 16 Las demés no tiene hijos y no
2de 17 conocen edades.
2de 19

se

ADOLESCENTE EMBARAZADA ESCOLARIZACION Y DESERCION E  SCOLAR SEMENJANZAS Y DIFERENCIAS CON SU

FAMILIA DE ORIGEN

Nombre Edad Caracteristica Adolescente Familiar Niel de Instruccién
14 Esta actualmente 1.- Padre 1.- Secundaria completa

en 10mo 2.- Madre

1. Adolescente 1 estudiando ' 2.- 3er grado

' 3.- Hermano/a )
3.- Todos estudian

16 1.- Padre 1.- 2do curso

2.- Madre

2. Adolescente 2

Nivel de Instruccion
de la adolescente
embarazada y su
familia de origen

2.-Secundaria Completa

3.- Hermano/a

3.- se gradua 1 de los 7 hermat
3 desertan en secundaria y

menores estudian actualmente.

n0S




. Adolescente 3

16

. Adolescente 4

18

. Adolescente 5

18

. Adolescente 6

18

. Adolescente 7

19

Desercién escolar

Nivel de Instruccion
de la adolescente
embarazada y su
familia de origen
Desercién escolar

1.- Padre 1.-NC
lerCurso 2. Madre 2.- 1er curso
3.- Hermano/a 3.- Primaria Incompleta Hermanos
Mayores desertan, Hermanos
Menores todos estudian.
1.- Padre 1.- Secundaria Completa
Sto curso 2.- Madre 2.- Primaria Incompleta
3.- Hermano/a 3.- Todos estudian
lero de 1.- Padre 1.- Secundaria Incompleta
Bachillerato |3 - Madre 2.- Primaria incompleta.
3.- Hermano/a
3.- Mayores desertan y menores
estudian
lero de 1.- Padre 1.-NC
Bachillerato se |[5 _ Madre  Drirari
encuentra i 2.- Primaria Completa
estudiando ' 3.-Mayores terminan estudios |y
los demas estudian.
Secundaria ||1.- Padre 1.- Secundaria Completa
Completa 2 - Madre

3.- Hermano/a

2.- Primaria Completa

3.Todos estudian




19 Secundaria ||1.- Padre 1.- Secundaria Completa
8. Adolescente 8 Completa 1[5 - Madre 2.- Secundaria Completa
3.- Hermano/a 3.- Estudiando
19 Secundaria ||1.- Padre 1.- Secundaria incompleta
9. Adolescente 9 Completa 2.- Madre 2.- Primaria incompleta
3.- Hermano/a 3.- Estudiando
19 Secundaria ||1.- Padre 1.- Secundaria Completa
10. Adolescente 10 Completa [ - Madre 2.-Secundaria Incompleta
3.- Hermano/a 3.- Estudiando
Total: Padre: Primaria Incompleta: 0
Primaria Completa: O
Secundaria Incompleta: 3
Secundaria completa: 5
NC: 2
Madre: Primaria Incompleta: 3
Primaria Completa: 2
Secundaria Incompleta: 2
Secundaria completa: 3
NC:
Hermano: Termina estudios: 2

Desertaron: 3
Estudian: 10




ANEXOS 3.3
RESUMEN DE LOS CASOS

Caso 1: Adolescente Embarazada 1

Edad: 14 afios. Estado civil: soltera Ocupacion Estudiante

Vive actualmente con su madre, padrastro y dos dmssmenores, su padre bioldgico
es fallecido a causa de un atropellamiento, tiersrc hermanos fuera del matrimonio
con los cuales no tiene buenas relaciones, conaslie la relacion es buena, con su
padrastro es hostil y con sus hermanos menorekeveebien. Actualmente tiene una
pareja con la cual esta 1 afio y 6 meses de noviezgb padre de su futuro hijo y su
relaciones con el es estable y armoniosa. Lalitamie origen y la adolescente no
presentan actualmente indices de maltrato, ni @nedd de drogadiccion o alcoholismo,
la adolescente no ha sufrido ningun tipo de enfdadegrave a lo largo de su vida, la
persona que la adolescente manifiesta tener nmiisucpa es con su madre ya que ella
es la que ha estado siempre involucrada en susdngdy crianza, las edades de
embarazos por primeras vez de sus abuelitas nonsee, madre a los 18 y hermanas a
los 17 afios. Siendo todas embarazos en la adotésceEl nivel de escolaridad de su
padres es Padre: Secundaria Completa y Madre: Raiffmcompleta y sus hermanos
mayores todos son graduados y los menores se eéramu@studiando actualmente, la
situacion econdmica actual de la adolescente emeatba a baja, las persona que va
hacerse cargo y criar a su bebe son ella, la maldrgareja. Su primera relacion sexual
fue a los 13afios, conoce 1 enfermedad de trasnssixual y el tema es confuso para
ella, conoce métodos anticonceptivos y poco sohee uso0s, ella manifiesta haber
guerido quedar embarazada para poder casarse aoovguy formar un hogar y asi
poder estar libremente con él. Acerca del estudinga que sirve y es importante para
salir adelante, ella actualmente se encuentraiastiml esta en 10mo afio de educacion
basica y piensa seguir estudiando hasta culminarpsyectos de vida se relacionan a
ser profesional , a querer casarse y darle lo neegu hijo. La persona con la cual se
identifica es con su prima por personalidad y farme pensar, y cree que su historia de
vida no es igual ah la de su madre en relaciés &il@ncias se parece en que las dos se
embarazaron en la adolescencia. Meses de embarazo 4



Caso 2: Adolescente Embarazada 2

Edad: 16 afos Estado civilUnion Libre Ocupacion: Cuidadora de Nifios

Vive actualmente con su esposo tiene 8 meses darano, sus relaciones con la pareja
son buenas y siente ser cuidada y protegida pooglsu madre tiene mejor relacién de
union y confianza, con su padre las relacionesbs@ma, se lleva bien con su hermano
mayor y sus hermanas menores, con sus hermanasesaypme un relacion conflictiva

y agresiva. La familia no presenta signos de ntaltnade problemas de drogadiccién y
alcoholismo , sufrié una enfermedad de pequefiati@anBronconeumonia motivo por el
cual estuvo hospitalizada y en tratamiento, lacpsge actualmente vive es arrendada y
su economia es de media baja, la persona de lango#giesta tener mas confianza y
mejor relacion es con su madre por ser la pergaegasaba con ellas y se preocupaba
por sus vidas, le escuchaba y le aconsejaba, éaeedle los primeros embarazos de sus
abuelas no se conoce de su madre fue a los 15ysdeermanas a los 19, 18 7 17 afios ,
siendo todas embarazos adolescentes, los nivelesadtarizaciéon de sus padres son
Padre: Secundaria Incompleta y la Madre: Secun@ammapleta. Sus hermanos mayores
desertan de la secundaria y los menores estudiaalmente. No ha presentado ninguna
complicacién en su embarazo y la persona que wadarcy criar a su hijo es ella y su
esposo , la pareja esté actualmente con ella yiwgns y se ayudan mutuamente, ella
manifiesta que en un hombre bueno, y que le trata Y le cuida mucho, su primera
relacion sexual fue a los 14 afios, conoce sobrenfgsmedades de transmision sexual y
los métodos anticonceptivos, manifiesta haber qieéabarazada por el mal uso del
anticonceptivo pero que en el fondo ella con sossya deseaban ser padres. Referente
al estudio ella dice que le gusta estudiar y quenpsrtante para ser alguien en la vida,
deserta de ler curso y no retoma sus estudiosélatitade hoy , desea volver a estudiar
y expresa que el esposo le apoya , sus prioridegie$acer su hijo y su esposo y en
tercer lugar sus estudios , se identifica con smaea de 18 afios, porque siente que le
entiende, y se parecen mucho en sus formas derpeastuar, cree que su historia si se
parece a la de su madre y hermanas ya que todaarfdrogar en union libre y todas
tienen hijos en la adolescencia.



Caso 3: Adolescente Embarazada 3

Edad: 16 afios. Estado civil: Union Libre Ocupaciéon: Ama de Casa

La adolescente vive actualmente con su esposo higssras, las relaciones con el son
buenas se basan en una relacién de cuidados ytilisatos de proteccidon, su madre y
padre son divorciados ella no conoce sobre la aldisani quien es el padre, la relacion
con su madre no es estable es armoniosa peroez laogtil, tiene 6 hermanos con los
cuales con los mayores tiene una relacion coiviigt de agresividad y con las menores
se lleva bien y existe respeto y confidencialidaas relaciones con sus hijastras son
malas, y son fuente de pelea con su esposo. Ado tie su vida a sufrido problemas en
el corazon pero no ha sido hospitalizada en nimgdmento, actualmente en su vida no
existe problemas de violencia o de drogadiccionlophemlismo por parte de los
familiares y esposo , la madre de la adolesceriiti® siolencia por parte del padre, pero
actualmente ya no la sufre, actualmente vive edagartamento arrendando y su nivel
econodmico es bajo, vive en un barrio consideradodenivel de pobreza extrema en
Pomasqui, en relacion a la confianza ella la thea@a sus hermanas menores manifiesta
gue ellas le escuchan y le dan atencion asi migm@tonseja . Las edades de los
primeros embarazos de sus abuelas no se conocennaigdre a los 17 aflos y hermanas
16 afios. Siendo todas embarazos adolescentesiiviedss de escolaridad de sus padres
son Padre no se conoce, Madre. Primaria incompfetananos mayores desertan y
hermanas menores estudian, no ha tenido dificidtadesu embarazo y manifiesta que
la crianza y cuidados de su hijo lo haran ella gsupso, con el cual indica llevarse bien
sentirse protegida y bien cuidada, la edad de soepa relacion sexual fue a los 14
afos, conoce sobre enfermedades de trasmisionl sebasamétodos anticonceptivos y
sus usos , la adolescente manifiesta haber quguieldarse embarazada ya que ella y su
esposo lo querian , referente a los estudiosarglistarle y que es importante para tener
buen trabajo y salir adelante, actualmente dederteer curso por discriminacion de sus
compaifieros, y espera luego de dar a luz retort@s estudios, su esposo la apoyara ,
las cosa que va a priorizar en su vida son sudlijesposo y los estudios y con la
persona que se identifica es con su esposo yaiguie gue él le interesa su vida la
entiende y le aconseja, y considera que su histsriparecida a la de su madre en la
medida que formaron hogares a temprana edad gnibsrazos también se presentaron
en la adolescencia.



Caso 4: Adolescente Embarazada 4

Edad: 18 afios. Estado civil: Soltera Ocupaciéon: Ama de Casa

La adolescente embarazada actualmente vive conadeeny hermanos, la madre esta
separada del padre y no tiene otro compromisoel&cione de la adolescente con la
madre es buena y de dependencia, con el padreutieneslacion amable pero al mismo
tiempo hostil, tiene 2 hermanos con los cuales fiesta llevarse bien, esta en una
relacibn amorosa ya 2 afios y es el padre del bhgoegpera, actualmente tiene 8 meses
de embarazo , la adolescente manifiesta llevaese don su pareja e indica que la
respeta y le cuida. Asi mismo la familia de origenla adolecente y ella no han sufrido
violencia ni la sufren en la actualidad, tampoanéi problemas de alcoholismo ni
drogadiccion, a lo largo de su vida no ha sufridguna enfermedad la vivienda en la
gue vive actualmente es casa y es propia, cperkona la cual tiene mas confianza y
dialogo es con su madre ya que indica que la mauido la que ha estado con ellas
siempre y les ha apoyado y comprendido, las eddelembarazo por primeras vez de
sus abuelas no se conoce y de su madre a loso9 la8 niveles de escolarizacion
familiar son el padre: secundaria completa, la eragrimaria incompleta y los
hermanos todos estan estudiando. Su estado sacieimm es medio, depende de los
padres ya que ellos la mantienen, no se le hameekeninguna dificultad a lo largo de
su embarazo, la relaciébn con su pareja actual esahpiensa que recién se estan
conociendo Yy viviendo experiencias juntos que naglaran a tener una mejor idea de
nuestro futuro, la edad de su primera relacion aefixie a los 17 afios, conoce sobre las
enfermedades de trasmision sexual y no las ha pdasi mismo conoce sobre los
métodos anticonceptivos y sus usos, ella manifieatserse embarazado por que la
pareja le dijo que tenia todo bajo control y quel@oa permitir que se embarazada y le
fallo, ella confié en el, referente a la educacdla adolescente le interesa el estudio y
manifiesta que este sirve para ser mejores persopasder ser valorada mejor a nivel
laboral y social, deserta en 5 curso por su embayazrglienza a ser vista y sefalada,
ella desea retornar y graduarse y lo hara luegtade luz, esa sera la prioridad para ella
junto a su hijo, la persona con la que se ideati#is con su madre. Ya que indica que les
gusta las mismas cosas y sus pensamientos soars#niy considera que su historia no
es igual a la de su mama ya que ella formo su hs®aaso y tuvo los hijos mientras yo
los tengo soltera, y la edad es distanciada ditdbasa en la juventud



Caso 5: Adolescente Embarazada 5
Edad: 18 afios. Estado civil: Union Libre Ocupacion: Ama de Casa

La adolescente actualmente vive con su pareja @@€6 que trabaja en la construccion
y estudia sus relaciones con el son buenas fundadasd respeto y solidaridad, las
relaciones con su madre son hostiles manifiestaapahucho con ella y chocar en
caracteres, con su padre tiene una buena rela@dapdgo y entendimiento siente
entenderse con su padre y valora el apoyo quealestodos sus hijos, tiene 5 hermanos
con los cuales tiene buena relaciones con todosxsigpcion, su hermana menor de 16
afios también es madre adolescente y es con elldacgne tiene mejor relacion, la
adolescente manifiesta no sufrir ningun tipo detrat , ni tampoco lo sufre ningun
miembro de su familia, no existen problemas dehalliemo o drogadiccién, a lo largo
de su vida ah padecido problemas en los rinonesuages han y son tratados, la
vivienda en la cual vive es casa propia , vive s0B suegros y pareja y su nivel
econémico es de medio a bajo, y es su pareja yaiggien ayudaran econémicamente
para el bebe, con la persona que manifiesta tedsrconfianza y entendimiento es con
el padre ya que indica que él le escucha le ajoysk entiende.las edades en las
cuales sus abuelas , madre y hermana se embarazaron Abuela Paterna 16 afios
Abuela Materna 19 afios Mama: 17 afos y hermanas dléoafos , siendo todas
embarazo adolescente, el nivel de escolarizacidnilia es. Padre: secundaria
incompleta, Madre: Primaria Incompleta, 2 hermadesertan de la secundaria y
hermanos menores estudian actualmente, tiene 5snuseembarazo y no se ha
presentado ninguna dificultad en el desarrollo d&mo, la pareja estd actualmente
viviendo con ella manifiestan pelear como toda jpapero solucionan rapido sus
diferencias y el la trata bien, su primera reladgérual fue a los 16 afios, la adolescente
conoce sobre las enfermedades de transmision sgxual padece ni ha padecido
ninguna de ellas, asi mismo también conoce solwemétodos anticonceptivos, la
adolescente indica quedarse embarazada por falteegp@nsabilidad y cuidados y
cuando quiso hacerlo ya estaba embarazada y ncsperaba, a nivel educativo
manifiesta gustarle los estudios y piensa que reporitantes para poder independizarse,
deserta en 4to curso, se retira por ayudar ecoadmeicte en su hogar ya que pasaban
por una crisis y luego vino el embarazo y ya novigoh estudiar, indica que desea
retomar los estudios y espera el apoyo de suitgardi su esposo y suegros para volver
hacerlo, en su vida va a prioriza a sus hijosastilfa y luego los estudios, en relacion a
identificaciones ella cree identificarse con el rpaga que los dos tienen mismos
caracteres y formas de pensar y actuar y consgiexasu historia es igual a la de su
madre en el hecho que las dos nos embarazarrese®de ahi ella es diferente a mi.



Caso 6: Adolescente Embarazada 6

Edad: 18 afios. Estado civil: Casada Ocupacion: Ama de Casa

La adolescente actualmente vive con su esposo dédzlque trabaja en la construccion
con el cual manifiesta llevarse bien, estan cashdos 3 meses, las relaciones con su
madre son buenas ya que ella la crio y pasa mépdiemientras que con sus padre son
hostiles y estan distanciados, con sus hermantievsebien con todos, la adolescente
indica que no ha sufrido ni sufre ningun tipo dalemcia , y que su madre sufrié cuando
estuvo casada con su padre pero actualmente yasmba tenido ninguna enfermedad
considerable en su vida, la vivienda en la que ahtiente vive con su esposo es
departamento arrendado y su economia es de mdmlifaala persona con la cual se
lleva mejor en su hogar en con su madre a la auzdrisidera una amiga incondicional y
ah su hermano mayor el cual lo ve como un padeeallle escucha y le aconseja. Las
edades del primer embarazo de su abuelas no seecdasu madre fue a los 16 afios y
de su hermana a los 19 afios, denotando embarases, los niveles de instruccion
de su familia son Padre: no conoce, Madre: Primadcampleta, hermanos mayores
culminan los estudios y los menores se encuentstudieando, actualmente tiene 8
meses de embarazo y no se le ha presentado nimfifimdtad en el mismo, esta
actualmente con su esposo e indica llevarse bierécple aconseja y pide que los dos
sean responsables desde el inicio se hizo cargoetbel Su primera relacion sexual fue
a los 18 afos, conoce sobre las enfermedades slaigidn sexual y los métodos
anticonceptivos, y manifiesta quedarse embarazadauye no se cuidaba con ningun
método y buscaban tener un hijo con su esposop aeldcionado a la educacion
manifiesta gustarle el estudio y piensa que sime progresar y encontrar un buen
trabajo, ella se encuentra estudiando actualmerdestancia en 4to curso y piensa
continuar estudiando hasta culminar , en su vida peaorizar sus estudios, ah su hijo y
SuU esposo , con la persona que se identifica eswwohermano por que tiene mismos
caracteres y se parecen en las formas de serar aotvee que su historia no es similar a
la de su madre ya que ella se caso a la fuerZa Yogha hecho por voluntad propia , en
lo que podria parecerse es que las dos nos embarafavenes a temprana edad.



Caso 7: Adolescente Embarazada 7
Edad: 19 afios. Estado civil: Soltera Ocupacién: Docente - Ama de casa

Vive actualmente con sus padres y hermanos , lasigres con su madre son de mas
apego y vinculacion y con su padre son buenadle\sebien con todos sus hermanos y
esta actualmente en noviazgo con un chico de 1§ @imtrabaja en una floricola y es el
padre de su hijo, las relaciones con el son estdhlenas y basadas en el respeto y
admiracion entre ambos, la adolescente indica @@ n ella como en su familia no
existe violencia ni problemas de alcohol ni drogasla actualidad, en el pasado la
madre sufri6 maltrato por parte del padre peroyescambio , la vivienda en la cual
vive es una casa propia , la persona con quienfiestai tener mas confianza es con su
madre ya que ella indica que la escucha, le acmysgjie su padre no se involucra en la
vida de sus hijos, las edades del primer embanazug abuelas no se conoce y en su
madre fue a los 18 afios denotando ser una edeazpeelo largo de su vida manifiesta
no tener ninguna enfermedad la cual haya sido mate hospitalizacion, el estado
socioecondmico de su familia es de medio a bajs \elepadre la persona que le
mantiene y su novio le ayudara econémicamentegdrabe, los niveles de instruccion
educativa que la familia posee son padre secundaraanpleta y la madre primaria
completa vy los hermanos todos estudian actuaémenb largo de su embarazo no se
han presentado ningun tipo de dificultad actualmdi@ne 9 meses, su pareja se hizo
cargo del bebe desde el inicio y le ayudara candautencion del mismos, la crianza y
cuidados van a estar mas de la mano de ella y deadte y pedira a su novio también
ayuda , manifiesta llevarse bien con su novio,episte mucha confianza entre ambos y
respeto pero que aun falta conocerse para unirsgagimonio. La edad de su primera
relacion sexual fue a los 18 afios y la adolescemt@ce sobre las enfermedades de
trasmision sexual y sobre los métodos anticonceptiv usos, la adolescente indica
haber quedado embarazada por qué no se cuidoip emn$u novio los dos conversaron
de tema y no deseaban tener el hijo, pero élle fah relacién a los estudios menciona
gustarle y piensa que son necesarios ser consaenagjor en un empleo y poder surgir
como personas, ella culmina la secundaria perealas estudios universitarios por su
embarazo, y manifiesta retomarlos luego de darzaylsus padre le apoyaran, sus
prioridades en el futuro seran los estudios, seffepional buena madre y no tener mas
hijos por el momento , la persona con la cual satitica es con su madre ya que
considera haber adquirido caracteristicas de ghangar igual en la mayoria de cosas y
piensa que su historia no es igual a la de su madrpie ella se casa y luego tuvo los
hijos mientras ella es soltera y no desea casateajnico que es similar es el embarazo
en las mismas edades.



Caso 8: Adolescente Embarazada 8

Edad: 19 afios. Estado civil: Soltera Ocupacion: Ama de casa

Vive actualmente con sus padres y su hermanoldeida con su madre es de apego y
confianza y con su padre también es buena peranésndistancia, se lleva muy bien
con su hermano menor y ella le aconseja. Perdibenmano cuando era nifia ya que
nacié prematuro, esta actualmente con su parej&locunal llevan 3 afios de relacion y
es el padre del hijo que espera, manifiesta l&evdnien con él y entenderse como
personas y compartir muchos suefios y pensamidatadolescente indica no sufrir ella
ni la familia en ningln momento problemas de violan o de alcoholismo y
drogadiccion, no ha tenido enfermedades considesablo largo de su vida, la vivienda
donde actualmente vive es una casa propia, suoes@tloeconomico es medio y
depende actualmente de sus padres, el novio najdrastudia y pronto entrara a
trabajar para la manutencion del bebe, la personda que manifiesta tener mejores
relaciones es con su madre ya que cree que exaistanbe confianza y vinculacion para,
le entiende y les aconseja bastante, con el padeagor el genio que es parecido al de
ella , la edades en las cuales se embarazargrripgra vez sus abuelitas son: abuelita
paterna a los 18 afios, la abuelita materna a2oss madre a los 24 denotando que
solo una fue en la adolescencia y las demas emvémtud, los niveles de instruccion
estudiantil que tienen sus padres son la madrendada completa y el padre también
secundaria completa y su hermano estudia actuatmggie 5 meses de embarazo y no
se ha presentado ninguna dificultad durante elrd#kadel mismo, actualmente esta
con su pareja la cual manifiesta tener respeto ends relaciones de comprension y
entendimiento, su primera relacion sexual fue |@& dfios, conoce sobre las
enfermedades de trasmision sexual y los métodasoaneptivos, manifiesta no usar
ningin métodos ya que ella tiene quistes y creipader quedar embarazada, en base a
el estudio es muy importante para ella para sugpenapoder llegar hacer alguien en la
vida, culmina la secundaria pero aplaza sus esudhoversitarios por el embarazo y
manifiesta empezarlos luego de que su hijo tengadea dos afos y pueda quedarse al
cuidado de su madre, la cosa que priorizara enida @ su hijo y los estudios
universitarios, la persona con la que se identifiessu familia es con su padre por el
caracter y formas de pensar iguales y cree questria no es parecida a la de su madre
ya que ella se caso y tuvo sus hijos en una eddthadno en la adolescencia.



Caso 9: Adolescente Embarazada 9

Edad: 19 afios. Estado civil: Union Libre Ocupacion: Ama de casa

Vive actualmente con su esposo hace un afo aprdaimente el tiene 19 afos y es
mecanico automotriz, sus relaciones son buenasmgudtio apego. La relacion con su
madre es buena y con su padre es de mas vinculofiaicza, y tiene un hermano con el
cual se lleva bien, la adolescente indica que talidocomo su familia no han sufrido,
antes ni ahora ningun tipo de violencia y tampoan fexistido problemas de
drogadiccion ni alcoholismo en su familia, a Igtade su vida sufrié por problemas de
una hernia la cual fue operada y tratada, la vilaeen la cual vive actualmente es casa
propia y su nivel de economia es de medio a blajeende de su esposo, la persona con
la que manifiesta tener mas confianza es con stepadque manifiesta que siempre
estuvo pendiente de ella y le tuvo mas confiareagestia incomprendida por la madre y
solo le pasaba regafando, las edades que se earbarapr primera vez sus abuelitas
no se conocen y su madre a los 18 afios denotaadesdimilares a la de ella y las son
embarazos en la adolescencia, el nivel de escathrdk su familia es su padre
secundaria incompleta y la madre primaria incomnaplesu hermano actualmente esta
estudiando, actualmente se encuentra con su parejala de matrimonio y manifiesta
irle bien , desde el inicio se hizo cargo del bghbsiempre trata de cuidarme y que
estemos bien y tratemos de solucionar tranquilaentod problemas, la edad de su
primera relacion sexual fue a los 17 afios y consglere las enfermedades de
transmision sexual y los métodos anticonceptivgamanifiesta quedarse embarazada
por que los dos deseaban el bebe y planificarembbzo actualmente tiene 9 meses de
embarazo y no ha sufrido ninguna complicacion emismo, en lo relacionado a la
educacion cree que es importante para poder trapggaer un buen sueldo para ayudar
en la casa, culmina sus estudios secundarios ystéoem sus planes seguir aun los
universitarios priorizara primero a su hijo y lanfia y trabajar. Con la persona que se
identifica de su familia es con su padre, porgeeen el mismo caracter se parecen
mucho en sus convicciones y formas de actuarinajniente cree que su historia a la de
su madres es similar por las edades de embarazdiberente en historia de vida.



Caso 10: Adolescente Embarazada 10

Edad: 19 afios. Estado civil: Casada - Separada Ocupacion: Ama de casa

La adolescente vive actualmente con sus padresnyahe, la relacion con su madre es
de apego y buenos vinculos y con su padre es bpemacon distancia, y con su
hermano se lleva bien lo cuida y le aconseja, eenh&ermanastros no tiene buenas
relaciones, no se ven ni comparten juntos, indiea 4 madre y ella han sufrido de
violencia intrafamiliar por parte de sus esposp$1¢ ha habido problemas de alcohol o
drogas en la familia, actualmente tiene la enfeadetkl virus del papiloma humano, la
cual contrajo mediante su esposo el cual nuncafdenno sobre dicha enfermedad vy la
contagio , actualmente esta en tratamiento y se hektendra ninguna repercusion. La
vivienda en la cual vive departamento en arrieddopersona con quien manifiesta
mejor relacién en base a la confianza es con suenaatr ser del mismo género, y
porque sienten proteccién de parte de ella y cqmaéte les da verglienza y le tienen
respeto, las edades en las cuales se embarazarahulitas no se conoce, y su madre a
los 18 afios. Los niveles de escolaridad familiargadre: secundaria completa y madre
secundaria incompleta su hermano actualmente sst@liando y sus hermanastros
desertaron de la secundaria, actualmente estéasi@pade su esposo en la abandona y no
se hace cargo del bebe por lo que le demandarajparse responsabilice por el hijo, su
primera relacion sexual fue a los 16 afios conobesdas enfermedades de trasmision
sexual y padece una de ellas, también conoce $obrmétodos anticonceptivos, la
adolescente manifiesta que cuando estaba con ssces|ta deseaba tener el hijo ya que
perdid otro anteriormente de 2 meses de embarazdopque no se cuido . en lo
relacionado a la educacion a ella le gusta estydiaee que es esencial para superarse
en la vida , termina la secundaria pero sus esugiofesionales les aplaza por su
embarazo y enfermedad y quiere comenzarlos unguwezsté bien y su bebe sea mas
grande, la crianza de su hijo sera responsabitigdaella y de la madre, y la persona con
quien se identifica de su familia es con su madrgue es una guia y le ha demostrado
ser buena madre y mujer, y cree que su histosa parece a la de su madre ya que ella
se separa también del padrastro y tiene hijos addeescencia.
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