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Resumen

El presente trabajo de investigacion trata sobre un libro multisensorial para estimular el
lenguaje en nifios de 3 a 4 afios de la escuela de Educacion Basica San Juan de Jerusalén, el
mismo que cuenta con diferentes actividades ludicas y llamativas. Ademas, tiene el propdsito
de estimular el lenguaje oral por medio de los sentidos y reforzar todas las areas de desarrollo.
Esta propuesta metodoldgica tiene un enfoque mixto, ya que se aplicé una encuesta orientada
a los padres de familia o representantes legales de los nifios, una entrevista a la docente de
aula y fichas de observacién a los nifios de inicial I en funcién de determinar el problema,
notando que varios nifios al momento de hablar se trababan presentando dificultades para
comunicar sus deseos e intereses, por consiguiente, se fundament6 tedricamente esta situacion
con autores actualizados que aportaron cientificamente al tema, continuando con la
elaboracion del material didactico que contiene 12 actividades lidicas como cuentos, rimas,
adivinanzas, historias, tareas diarias y juegos que apoyan a la adquisicion del lenguaje.
Finalmente, se llevé a cabo una validacion de la propuesta, misma que es aceptada y

respaldada por la directora de dicho centro educativo.
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1. Problema de estudio

1.1. Descripcion del problema
El presente trabajo surge a partir de la observacion realizada en la Escuela de Educacion
Basica San Juan de Jerusalén especificamente en el aula de inicial I, en donde el lenguaje oral
juega un papel fundamental al momento del intercambio de palabras entre estudiantes y su
entorno, se pudo evidenciar que algunos de ellos presentaban dificultades en su &mbito linguistico.
Durante la jornada escolar, se observé que los nifios se trababan en su pronunciacion al
momento del didlogo con la docente. De igual manera, la entonacion de cantos, el contar cuentos o
el intercambio de palabras con los compafieros, les generaba dificultades, por consiguiente, no era
posible entender lo que manifestaban. En funcién de ello, la docente les ayudaba a corregir estos
errores buscando una pronunciacion mas clara y fluida, sin embargo, se debe tener en cuenta que
los nifios a esta edad es normal que no puedan reproducir todos los fonemas en su vocabulario
precisamente por la edad en la que se encuentran.
De la misma manera, se observo que la docente emplea diversas actividades para estimular
su lenguaje como canciones presentadas en diversos momentos de la jornada para aprender o
recordar algun tema en especifico de la clase, también usaba las rimas, retahilas y los cuentos que
eran representados por medio de titeres, siendo esto beneficioso para los nifios ya que dejan volar
su imaginacion.
Tras lo mencionado, es importante destacar que el lenguaje oral es importante y necesario
para una buena comunicacién entre las personas, ya que éste permite expresar sus sentimientos,

pensamientos y emociones, favoreciendo exitosamente el aprendizaje.



1.2. Antecedentes

El lenguaje oral es una accion innata del ser humano que se va adquiriendo en la primera
infancia, por tal el padre de familia esté4 en la obligacion de estimularlo desde el nacimiento del
nifio, esto con el fin de evitarle que tenga problemas de comunicacion en la sociedad. En esta
institucion se pudo observar en el salén de inicial | que habia estudiantes que manifestaban sus

ideas de forma clara, manteniendo una conversacion fluida entre compafieros y docente del saldn.

Por el contrario, en los nifios que presentaban dificultad para expresar sus sentimientos,
emociones y opiniones, se visualizaba que tras de ello, habia padres de familia que consentian a
sus hijos utilizando un lenguaje infantil, provocando que el nifio refuerce este error y continte
con un lenguaje incorrecto. Esta situacion era evidenciada claramente al momento de la salida de
la jornada escolar, misma que de alguna manera, producia que el trabajo de la docente se
minimice y no haya un refuerzo del mismo. Y para dar crédito a todo observado se elaboro una

ficha de observacion con el fin de tener una investigacion clara y concisa.

Para fundamentar lo que se evidenciaba en el saldn de clases se ha elaborado un cuestionario
con el fin de entrevistar a la docente y saber qué motivos o circunstancias considera ella que

pueden influir en esta situacion de acuerdo a su experiencia laboral.

Entre las preguntas que se elaboraron estan las siguientes:

Segun su experiencia ¢Cual es el motivo principal por el cual los nifios no tienen un

lenguaje correcto de acuerdo a su edad?

Existen diversos motivos, entre ellos estan nifios con capacidades especiales que no les

permite hablar correctamente, pero con los nifios regulares las causas mas comunes es la sobre



proteccion de los padres, los mismos que no permiten que sus nifios adquieran un lenguaje oral
adecuado a su edad, por ejemplo, cuando el nifio pide algo los padres les acostumbran a pedir por
medio de sefiales, quejidos, adivinanzas, entre otros. Es ahi cuando el nifio no se esfuerza en

hablar y piensa que es normal pedir las cosas como lo mencioné anteriormente.

¢ Considera usted que hay sobreproteccion de parte de los padres hacia los nifios

perjudicando en el lenguaje oral?

Segun los afios de experiencia como docente considero que si, ya que ha habido ocasiones
que he hablado con los papas acerca de la situacion con los nifios en el aula y por lo general han
sabido justificar que los nifios como son pequefios son acostumbrados a pedir cosas u objetos por

medio de sefias con las manos o sobrenombres cortos que haga el nifio.

En conclusion, acerca de la entrevista a la docente, la mayor causa es la sobreproteccion que
mantienen los papas sobre los hijos, haciendo que el nifio no hable claro por lo tanto se dificulta

su comunicacion personal y social, ademas llagando a afectar en su aprendizaje escolar.

Por otro lado, por medio de conversaciones con la docente de aula, se determiné que algunos
padres no compartian tiempo con sus hijos, ya sea por motivos de trabajo u otras ocupaciones. Lo
que conlleva a una despreocupacion por sus hijos en el avance escolar, ademas esta opinion se
visualizaba al momento que los infantes afectados llegaban y salian con los hermanos mayores y
al final la docente era la encargada total de la formacion académica u otra situacion particular. En

general, no se evidencié la presencia y preocupacion de los padres de familia por este tema.

Ademas, para tener profundidad en esta investigacion se hizo una encuesta dirigida a los

padres de familia con el fin de obtener més informacion y determinar algunas causas que limitan



al nifio trabarse con sus palabras y no dar a entender lo que desea comunicar. Entre las preguntas

estan las siguientes

¢ Cuantas veces a la semana el nifio relata historias por medio de imégenes?

Cuéntas veces a la semana el nifo relata
historias por medio de imagenes.

De 1 a2 veces De 3 a 4 veces

De 5 a 7 veces Nunca

De 15 nifios 10 de ellos 1 a 2 por semana relata cuentos o historias que a ellos les llama la
atencion, en tanto 3 nifios de los 15 realiza esta actividad 3 a 4 veces por semana apoyando a la
comunicacion con la familia, y 2 padres contestaron que nunca se realiza esta actividad por los

nifios, dando a entender que es una razon que los nifios no avanzan en la adquisicion de lenguaje.

¢Su hijo o hija pide de manera correcta los objetos por su nhombre?

éSu hijo o hija pide de manera correcta
los objetos por su nombre?

Si No Aveces



La manera de pedir o comunicar un deseo es importante para los nifios, como se puede
observar en esta pregunta 8 de 15 nifios piden correctamente los objetos, apoyando en su lenguaje
oral; por otro lado 5 de 15 estudiantes no lo hacen, dando a entender que desde casa empieza la
dificultad de comunicacion y expresion oral; finalmente 2 de los 15 nifios intentan pedir las cosas

por su nombre, entendiendo que el lenguaje oral del nifio es apoyado por la familia.

Es preciso recordar que el desarrollo de lenguaje comienza desde el nacimiento, por lo que la
familia del infante debe estar presente en todo momento por medio de didlogo, cantos, juegos y

cuentos, ya que sin duda estas actividades crearan beneficios para el nifio en su trayecto escolar.

1.3.Importancia y alcances

Las actividades ludicas que se enfocan en el desarrollo de lenguaje en los infantes de 3 a 4
afios contribuyen al interés del aprendizaje en otras areas educativas, por esta razén, deben ser
Ilamativas; una buena opcion son los juegos sensoriales que estimulan los sentidos y permiten
acercarse mas al objetivo propuesto, todo ello sin olvidar que adquisicion del lenguaje oral en

nifios pequefios depende de muchos factores como las relaciones sociales y familiares.

Segun el Ministerio de Educacién (2014), el desarrollo de la comunicacién oral en los nifios
pequefios es una habilidad fundamental que les permite expresar sus, ideas, pensamientos,
deseos, emociones, experiencias y sentimientos a través de simbolos tanto verbales como no
verbales, ademas es un medio de comunicacién con los demas recurriendo a manifestaciones de

varios idiomas.

La comunicacion de las personas se manifiesta de diferentes maneras como el lenguaje verbal
y no verbal, sobre todo en los nifios de preescolar que se manifiestan por medio del habla para

comunicar todas las inquietudes que se les presenten, para aquello se debe estimular por medio de



las destrezas que presenta el curriculo y buscar actividades nuevas e innovadoras que sean de

apoyo para activar todos los sentidos y alimentar la capacidad de retencion del aprendizaje.

Para favorecer la adquisicion de distintas habilidades en los nifios en necesario e importante la
exploracion de su entorno por medio de actividades y retos que impliquen el movimiento del
cuerpo y, por lo tanto, las actividades que deben aplicar las docentes deben centrarse en los

sentidos ofreciendo materiales concretos que estimulen una exploracion natural.

En los centros educativos, los maestros deben fomentar la curiosidad y la manipulacion en los
nifios, alimentando procesos donde la sensacion y la percepcion son fundamentales. Se sabe que
los sentidos se estimulan con el contacto del entorno y la sensacién es la respuesta de los sentidos
a un estimulo, mientras que la percepcion es la interpretacion de estimulos recibidos por el

cerebro (Castillo, 2021).

Conforme la persona aprende, desarrolla procesos cerebrales para almacenar y registrar todas
las iméagenes, sonidos, sabores y olores a los que se exponen, lo que le permite sentir y
relacionarse con todo lo que lo rodea. El trabajo actual se centra en crear un libromultisensorial
que brinda apoyo a los maestros para mejorar las experiencias sensoriales de los nifios y estimular
su lenguaje. De acuerdo con la Guia metodoldgica para la implementacion del Curriculo de
Educacidn Inicial (2014) los nifios son sensibles, perceptivos, afectuosos y especialmente

creativos debido a su agudo pensamiento intuitivo (p. 22).

Las manifestaciones de arte como el baile, la pintura, el canto, el juego y la dramatizacién en
las que se ve implicado el movimiento del cuerpo son actividades que provocan la estimulacion

de los sentidos porque son beneficiosas para la expresion verbal y no verbalde los sentimientos,



ideas, pensamientos o necesidades, dando oportunidad a la expresion oral y facilitando el
aprendizaje escolar.

En sintesis, el presente trabajo va dirigido a los estudiantes de 3 a 4 afios de la escuela de
Educacion Bésica San Juan de Jerusalén, en donde se elaboraréa al libro multisensorial como
estrategia didactica con diversas actividades ludicas que seran de gran apoyo para la docente, e

indirectamente para los padres de familia, en la estimulacion del lenguaje oral de los nifios.
1.4.Delimitacion

La Escuela de Educacion Bésica San Juan de Jerusalén se encuentra ubicada en la provincia

del Azuay, en el canton Cuenca, parroquia Bafios, pertenece a la zona 6 y esta localizada en la

Av. Ricardo Duréan frente a la Unidad Educativa Borja. Ademas, es un centro educativo rural, su

modalidad es presencial en jornada matutina y vespertina, ofrece los niveles educativos de Inicial
y Educacion General Basica (EGB).
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Accesorios Gilberth
uafrigor

Croquis de la ubicacion de la Escuela de Educacion Basica San Juan de Jerusalén
e

Areé Deportiva

Maradona Q
Q RUTA 593

akacia store
9
B VIAJES CUENCA
Madison Max The King
35 Reina del Cisne

Tiends de ropa

Parque de la o
Ciudadela Turistica

WILLIAM PERALTAQ

Canrd”ﬁuena Fe
(j Rectificadora Zhini
v Escuela De Educacion
Hela Helados Caseros - Ay, Ric Basica "San Juan De.. OESELL[IHJONQ
Ay, - s o e
Dob'ra' a Krearte Comunicacion
Salon de Eventos 2]
¢ Recepciones "La... Mudanzas CEGD
Wow Waffles

Auditorio Deportivo
P. Gilberto Freire, S. J

?’rc,o
€ da
L i May,
El Vecino
Q Unidad Educativa
Y
ﬁ

Particular Borja (\,r Ifr:]\panem Cia. Ltda
El poyote K_)
g Qo
g Ferreteria La Cascad
7] G | Ferreteria
z oogle &
EY Combinaciones deteclas Dﬁde mepees2022 JOmMado

Fuente: Google Maps: https://goo.gl/maps/PcK1TdEbEXKHOECQ?



https://goo.gl/maps/PcK1TdEbEXKHoEcQ7

1.5.Explicacion del problema
Con este contexto y diagndstico se formula las siguientes preguntas de investigacion ¢Por qué es
importante el acompafamiento de los padres y docentes en el desarrollo del lenguaje de sus
hijos? ;Como apoyara el libro multisensorial en la estimulacion de lenguaje? ¢Por que es
importante mejorar en lenguaje oral desde edades tempranas? ¢Qué actividades pueden ayudar a

mejorar el lenguaje?
2. Objetivos

2.1. Objetivo general

Elaborar un libro multisensorial para estimular el lenguaje en nifios de 3 a 4 afos.

2.2. Objetivos especificos

e Determinar los factores que impiden un adecuado desarrollo del lenguaje en nifios de 3 a
4 anos.

e Fundamentar tedricamente la importancia de la estimulacién del lenguaje en edades
tempranas.

e Disefiar un libro multisensorial con actividades ladicas para estimular el lenguaje,

e Validar la propuesta objeto de estudio.

3. Fundamentacion tedrica

El lenguaje oral es la manera més rapida de comunicacion entre las personas. Para ayudar a
hacer esta tarea mas facil para el nifio, lo fundamental es estimularlo desde el nacimiento con
actividades ludicas sensoriales que activen todos los sentidos, ya que por medio de este permite la
evolucion del mismo y desarrollo del aprendizaje. A continuacion, se va a observar diferentes

temas como la definicion del lenguaje, los sentidos, beneficios de la estimulacion sensorial en el



aprendizaje, la sensacion y percepcion en los infantes y material didactico para estimular los
sentidos y cdmo estos ayudan al avance del lenguaje.

3.1. Definicién del lenguaje

De acuerdo con la Real Academia Espafiola (RAE), menciona que es la “facultad del ser
humano expresarse y comunicarse con los demas através del sonido articulado o de otros

sistemas de signos” (2022).

Mendez y Vargas (2021) mencionan que el lenguaje se da desde que el bebé emite el llanto
para comunicar sus necesidades, hasta compreder el codigo de hablado de su entorno, y posterior

llegar a adquirir otras lenguas que le permitan socializar con diferentes personas.

El lenguaje en el ser humano se desarrolla por necesidad de comunicacion y es una habilidad
esencial que se adquiere desde el nacimiento, manifestandose por medio del lenguaje no verbal
(Ilanto) comunicando su malestar o inquietud. Por lo tanto, el lenguaje verbal (habla) seguira
desarrollandose a lo largo de la vida; la persona no tiene limite de adquisicion de lenguaje ya que

puede seguir aprendiendo mas idiomas para seguir comunicandose con mas personas.

Del mismo modo, Gonzéles (2018) afirma que el lenguaje es el primer y mas importante
factor a tener en el desempefio de la comunicacién, por lo que es fundamental para la

socializacion y el rendimiento académico.

El lenguaje oral se desarrolla mientras el sujeto esté en constante interaccion con deméas
personas ya sean cercanas o exteriores a la familia, y posterior esta habilidad ayuda a establecer

confianza de comunicacion y socializacion con la sociedad.

3.2. Desarrollo de lenguaje oral

El contexto escolar es el lugar ideal para que los nifios desarrollen un proceso de interaccion



10

social, puedan comunicar, construir y reelaborar significados, ademas puedan elegir, ajustar y
coordinar mejor su propio lenguaje en funcion de sus compafieros y educadores. Por lo tanto,
la escuela es un entorno favorable para que el nifio desarrolle su comunicacién hablado, lo que le
permitird expresar sus necesidades, emociones, sentimientos y conocimientos, elementos que

forman parte de su identidad y lo ayudaréan en su desarrollo emocional (Pinargote y Meza, 2022).

La estimulacion temprana compromete tanto a los padres como a los maestros a aprovechar
todas sus ventajas, incluida la adaptabilidad. Desde un punto de vista didactico, implica que los
nifios aprenden a resolver problemas planificando su solucién antes de actuar y tener control

sobre su propio comportamiento (Pérez et al., 2020).

Una atencién temprana en el lenguaje de los nifios pequefios es importante y vital ya que
ayuda a que el infante domine el lenguaje oral, pero esto no debe ser una obsesion para que elnifio
logre hablar claramente. El lenguaje tiene un proceso que se inicia con balbuceos, tarareos
evolucionando normalmente dependiendo de cada nifio. Para lograr que se desarrolleel lenguaje
oral en el infante siempre debe haber un interlocutor que use los gestos y emita mensajes claros

para que el nifio reciba informacion auditivamente logrando comprender y empezar el dialogo.

Ademas, el Curriculo de Educacion Inicial (2014) establece que todas las actividades
socioeducativas deben ser ludicas, en funcion de desarrollar en los nifios memoria, pensamiento,
imaginacién, creatividad, asumir normas de comportamiento social y desarrollar relaciones

positivas entre pares y adultos buscando niveles de independencia y adaptacion.

Para lograr un aprendizaje significativo en la ensefianza — aprendizaje la mayoria de los
docentes aplican estrategias didacticas con el objetivo de que el nifio logre todas las destrezas

planteadas con relacion a técnicas, actividades ludicas que se realizan de manera consciente y
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reflexiva apoyando en todo el desarrollo integral del nifio.

3.3. Tipos del lenguaje
Como se menciono anteriormente, el lenguaje apoya a la comunicacion y expresion de ideas,
sentimiento, pensamientos, y emociones, y por lo tanto hay dos tipos de lenguaje: verbal y no

verbal.

3.3.1. Lenguaje verbal

El lenguaje verbal se refiere a la pronunciacion de las palabras y posteriormente al conjunto
de oraciones que son esenciales para la comunicacion. Las dos formas de comunicacion son
orales y escritas. EI primero se usa en una conversacion entre pares o mas, por teléfono o en un
discurso, mientras que el segundo es escrito y se usa cuando se lee en voz alta, se escribe un

correo, se redacta un informe o simplemente se habla a través de la tecnologia.

Como una forma especial de relacion entre las personas, el lenguaje verbal permite la
comunicacion de pensamientos e influencia mutua como acto mediante el cual una persona
entabla conversacion con otra persona o0 un contacto en el que se transmite y comprende

informacion expresada (Cevallos, 2022).

3.3.2. Lenguaje no verbal

El lenguaje no verbal Ilamado también lenguaje corporal implica el movimiento gestual de
todo el cuerpo como: gestos, miradas, postura, tono de la voz, movimiento de las manos, o
mimicas, son los que comunican el comportamiento actual de la persona o lo que desea expresar,

pero no puede hablar.

Jiménez (2004, como se citd en Carvajal, et al 2018) refiere que el lenguaje no verbal es el

conjunto de movimientos actitudinales fundamentales que envian constantemente sefiales que son
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interpretadas como mensajes por un observador, de acuerdo con patrones instintivos y

aprendidos, lo que provoca respuestas o modificaciones en el comportamiento y en el entorno.

En un salon de clases el docente puede darse en cuenta cuando el nifio esta con todos los
animos de aprender o por el contrario se encuentra en desagrado de estar alli, y este se puede
presentar por medio del estado de animo como: la alegria, tristeza, sorpresa o desagrado, también
cuando el infante quiere comunicar alguna inquietud y no tiene confianza de comunicar, el

cuerpo presenta signos con movimientos del cuerpo mas los gestos articulados.

3.4. Areas cerebrales de lenguaje
A medida que se habla del desarrollo del lenguaje oral en el nifio se debe tomar en cuenta que
el cerebro tiene 2 areas que se encarga de generar y ordenar todas las ideas y exponerlas ante la

sociedad. Estas areas son: Wernicke y Broca.

El I6bulo izquierdo (1° circunvalacion temporal posterior) contiene el area de Wernicke
encargada de la comprension auditiva, procesamiento del Iéxico (eje paradigmatico) y semantico,

asi como la descodificacion de sonidos distintivos del lenguaje (Alonso, 2018).

Una vez que llega la informacidn al cerebro, esta area se encarga de analizar, descodificar el

mensaje y finalmente la comprension del lenguaje para luego expresarla.

Segun Alonso (2018) el area de broca, que se encuentra en el I6bulo frontal izquierdo (3°
circunvalacion), es el responsable de la formulacion verbal (morfosintaxis), la expresion y
comprension de estructuras sintacticas, el procesamiento de verbos, la participacion en la
programacion y planificacion motora para la articulacion del habla y, finalmente, esta relacionado

con procesos de secuenciacion.
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El area de broca esta centrada en el sistema gramatical en donde se asocia con la articulacion

del habla y el procesamiento del lenguaje.

Como se puede ver, estas dos areas son esenciales para que las personas desarrollen una
comprension y expresion del lenguaje y una comunicacion fluida. Si hubiera problemas en el
campo de la broca, la persona tendria dificultades para encontrar y expresar palabras, mientras
que si existiera problemas en el campo de la wernicke, la persona tuviera dificultades para

comprender tanto el lenguaje escrito como hablado.

3.5.Etapas de adquisicién del lenguaje de 0 a 5 afios
Dentro de este apartado se observara como se desarrolla el lenguaje en las diferentes edades y
que estas son importantes para el aprendizaje de las diferentes destrezas que estan en desarrollo

del nifio.
Segun (Calle, 2019) hay 4 etapas de desarrollo de lenguaje:

< Etapa pre linguistica: 0 meses a 1 afio de edad
La comunicacion se da mediante sefias, gestos y ruidos. (Aznar y Igualada, 2019)
mencionan que:
+ 1 a2 meses: diferencia dos fonemas y dos entonaciones con relacion a otro idioma.
+ 3 a5 meses: integra los datos auditivos y visuales del habla.
+ 6 a9 meses: divide el habla de los adultos en diferentes plalabras.
< 9a 12 meses: utiliza el tono del habla para identificar qué desea comunicar el adulto.
< Etapa de una palabra: 1 afio a 2 afios de edad
En esta etapa de desarrollo, el nifio imita una palabra o frases que son similares

al vocabulario pronunciado por los adultos.
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< Etapa del lenguaje telegréafico: 1 afio y medio a los 2 afios seis meses
Las comunicaciones suelen constar de dos palabras 0 méas. Todavia no se reconocen como
oraciones.

< Etapa de frases y oraciones simples: dos afios seis meses a tres afios seis meses
Algunas de las palabras que pronuncia dependen de la situacion, el adulto ya las reconoce
como frases u oraciones.

< Etapas de oraciones complejas: tres afios - cuatro afios en adelante
La comunicacion es mas fluida, sus argumentos son més largos, combinando palabras en

oraciones cortas.

3.6. Curriculo de Educacion Inicial ecuatoriano

El presente proyecto contiene informacion acerca de las estrategias didacticas para estimular
el lenguaje en nifios desde edades iniciales a través de fuentes fidedignas y actualescomo articulos
cientificos, libros, trabajos de grado elaborados anteriormente y verificados, lectura de libros

digitales, entre otros.

El organismo encargado de regular y fiscalizar la educacion en el Ecuador se denomina
Ministerio de Educacion, y es el encargado de proporcionar a todos los ciudadanos el mismo
acceso a una educacion de alta calidad que ofrezca las mismas oportunidades para todos; todo
ello es para lograr este objetivo a traves de una educacion integral e inclusiva de nifios, nifias,
jovenes y adultos, teniendo en cuenta la interculturalidad, la pluralidad, las lenguas ancestrales y
el género, y desde una perspectiva de derechos, con el fin de fortalecer los derechos sociales,

econdmicos y sociales (Ministerio de Educacion, 2014).

Por ello, el curriculo de educacion inicial reconoce la diversidad social, cultural y personal y
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se fundamenta en el derecho a la educacion. Ademas, contiene lineamientos metodoldgicos de
evaluacion cualitativa que apoyan a los docentes de este nivel académico en su proceso de

ensefianza-aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2014).

El lenguaje forma parte de una de las funciones més importantes en el desarrollo del
aprendizaje del nifio, pues mediante éste, ira adquiriendo nuevos esquemas linglisticos. Los
nifos y nifias al momento que ingresan al sistema escolar tienen nuevas oportunidades para
ampliar su vocabulario debido a que necesariamente tienen que comunicarse con los compafieros,
maestras y con toda la comunidad educativa para fomentar su aprendizaje, socializacion e

interaccién con el medio.

En este sentido el preescolar o inicial en Ecuador tiene como objetivo brindar al nifioy a
la nifia menor de 5 afios un proceso de acompafiamiento para su desarrollo integral, con el
objetivo de fomentar el aprendizaje y promover su bienestar por medio de experiencias
significativas y educacion oportunas que se dan en entornos estimulantes, saludables y

seguros (Ministerio de Educacién, 2014).

3.7. Estrategia didactica

Hoy en dia, las estrategias didacticas son las encargadas de propiciar el aprendizaje de los
estudiantes y son consideradas como una actividad innovadora en el ambito educativo. Ademas,
se concentra en la orientacion del aprendizaje y sirve como una herramienta para que los

maestros logren sus objetivos previstos (Saltos y Mendoza, 2022).

Hay un sin nimero de estrategias didacticas, que sirven para mejorar los problemas de
lenguaje; para poder corregir los errores de lenguaje oral, el docente siempre debe estar

innovando en sus formas de ensefianzas en las que incluyen estimular todos los sentidos del
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cuerpo humano, ya que por medio de estas actividades cada vez mas Iudicas el nifio se interesa en

aprender mas y mejorar cada dia.

3.7.1. Los titeres

Los titeres son un recurso educativo que se utiliza con frecuencia para fomentar el desarrollo
emocional de los estudiantes. Esta herramienta educativa, cuando se usa junto con el esfuerzo
diario del maestro, da excelentes resultados para el desarrollo de lenguaje que pueden hablar
emocionalmente. Las emociones estimuladas en esta edad temprana suelen garantizar un
desarrollo mas equilibrado en este aspecto por parte de los infantes, ademas de estimular el

aprendizaje significativo (Eras et al., 2020).

La actividad conocida como marionetas de trapo en algunos lugares y en Ecuador como
titeres, esta llena de creatividad, color y los cambios de voz son atractivos para los estudiantes,
estos recursos apoyados por los cuentos, fabulas, historias, leyendas entre otros, ayudan a la
imaginacion del nifio, sin contar que tambiéen les permite expresar sentimientos y emociones. Esta
actividad ludica también ayuda a los infantes a adentrarse en un mundo lleno de fantasias, por
medio de este recurso el nifio logra incrementar mas palabras en su vocabularioy fortalece la

claridad en su lenguaje oral.

Por lo tanto, el uso de los titeres permite a los maestros participar en experiencias de
ensefianza-aprendizaje, ya que son divertidos, Iudicos y placenteros. Ademas, son una
herramienta pedagdgica econémicamente viable y accesible; es por ello que este recurso les

convierte en el mejor amigo para el desarrollo de conocimientos en los nifios y nifias.

3.7.2. Canciones infantiles

Las canciones infantiles ayudan al desarrollo del lenguaje de los nifios al fomentar la diccion,
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ampliar el vocabulario, permitir el ejercicio de la fonética, mejorar la concentracion y la
memoria, desarrollar el gusto musical, el sentido ritmico, la audicion, la expresién, desarrollo de
la coordinacion, asi como el crecimiento emocional y social al posibilitar la integracion e

interaccidn con el grupo y el resto de la sociedad (Cook et al., 2020).

Los nifios al momento de entonar un canto lo hacen con tal alegria que contagia al resto de
oyentes, para los docentes la musica es una de las actividades mas utilizadas en nifios de inicial
de 3 a5 afos y es usada como estrategia didactica para la ensefianza - aprendizaje, favoreciendo
en todos los ambitos de desarrollo y estimulando el vocabulario linguistico fortaleciendo asi el

lenguaje oral.

El aprendizaje de las canciones para nifios es una forma significativa de mejorar la
musicalidad, ya que facilita la percepcion ritmica y melodica, la asimilacion de ciertas relaciones
entre las alturas sonoras y la produccion musical, la comprension del mensaje de los textos y el

desarrollo de la sensibilidad artistica y musical (Cook et al., 2020).

Las canciones infantiles generan muchos beneficios ya que conlleva a animar a los nifiospor
medio del oido a ejercitarse, tocar objetos, observar lo que les rodea, probar todos los sabores, oler

muchas fragancias que estan alrededor y asi estimula todos sus sentidos.

3.7.3. Cuentos infantiles

La historia ayuda en el desarrollo de una de las caracteristicas mas cruciales de los nifios, la
curiosidad, que los impulsa a explorar y aprender sobre el mundo que los rodea; como resultado,
obtienen la capacidad de escuchar y mantener el silencio mientras se cuenta la historia. Mientras
tanto, su atencion y memoria se estan desarrollando, ya que deben consolidarse para comprender

el significado general de la historia que se les esta relatando (Talledo y Vera, 2019).
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Esta actividad es otra estrategia que los docentes usan para alimentar la concentracion,
imaginacion y curiosidad de los nifios, no solo para estimular el lenguaje oral si no tambien para
la lecto escritura, por medio del cuento el nifio es impulsado a investigar y analizar y es ahi
cuando el nifio empieza con la comunicacion y la interaccion con el medio, permitiendo a

estimular todos los sentidos.

3.7.4. Educacién inicial e Storytelling

El cuentacuentos (storytelling) surgié como una alternativa muy interesante a la narracion de
cuentos asombrosos, ya que brinda a los nifios la oportunidad de sumergirse en mundos
fantasticos. El educador debe ser consciente de que el uso de esta herramienta requiere una gran
responsabilidad, planificar sus actividades, monitorear las fortalezas y debilidades de sus
alumnos y tener control sobre las plataformas digitales que utilizaran. Es fundamental que el
alumno cante canciones, escuche cuentos infantiles y tenga con quien conversar para

desarrollar estas habilidades (Quito y Cardenas, 2021).

En la actualidad existen diversos apoyos para una estimulacion en el lenguaje oral entreellas
estan las plataformas educativas creadas en beneficio de los nifios se da un mejor aprendizaje y
un buen desarrollo en su lenguaje oral, esto se puede lograr también con la ayuda de la familia en
casa con interacciones muy cercanas al infante como los juegos ayudandolo en su crecimiento y

desarrollo sano e integral.

3.8. Estimulacion temprana y efectos en el desarrollo de los nifios de 0 a 6 afios
La adquisicion del lenguaje del nifio procede sin obstaculos ya que las bases de la
comunicacion se establecen desde el nacimiento y durante el primer afio de vida a través de las

interacciones con los miembros de la familia, donde la mimica facial, la entonacion, la prosodia,
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el balbuceo y la coordinacion audiovisual son fundamentales. Si todas las areas receptoras se
estimularan estimuladas desde una edad temprana edad, el nifio hara un progreso significativo en

su desarrollo general (Carrefio y Calle, 2020).

Desde el momento en que nacen, los nifios comienzan a desarrollar la comunicacion oral y no
verbal con quienes los rodean. En este punto, los padres deben evitar los retrasos, cambiando de
fonemas o acortando nombres de las cosas para evitar que sus hijos tengan dificultades al
momento de hablar. Es comun que los nifios tengan dificultad para pronunciar claramente las
palabras o que cambien la forma en que suenan cuando comienzan a hablar, pero este es el
momento de que los padres 0 maestros corrijan la pronunciacion del nifio y lo acompafien en
juegos, canciones u otras actividades para que el nifio pueda identificar correctamente letras,

simbolos o palabras ambiguas.

3.9. Los sentidos
De acuerdo con la RAE (2022), “los sentidos tienen la capacidad para percibir estimulos

externos o internos mediante determinados 6rganos”.

Por lo tanto, los sentidos como: la vista (0jos), la audicion (oido), el olfato (nariz), el gusto
(lengua) y tacto (piel) ayudan a retener sin novedades toda informacion que se desee hacer

conocer.

La estimulacion de los sentidos permite el desarrollo sano e integral del nifio, por lo tanto, el
aprendizaje se daréa de forma normal y adecuada, siempre y cuando sea realizado en beneficio del
nifo.

A continuacion, se describira a los sentidos segun (Rios, 2021):
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X/
°e

Auditivo: El sentido del oido es capaz de distinguir sonidos, ruidos y vibraciones.
Ademas, se logra identificar los sonidos fuertes, suaves, agudos, graves y si el sonido es

cerca o lejos.

X/

% Olfato: el 6rgano sensorial de la nariz es el foco del estimulo olfativo, oler es identificar y
reconocer los olores de las sustancias que estan presentes en el ambiente para darles
significado.

% Gusto: se basa en propiciar la discriminacién los diferentes sabores por medio del 6rgano
de la lengua como: dulce, salado, &cido y amargo.

% Tacto: este érgano es el mas grande del ser humano como es la piel, y este permite sentir
las texturas, temperatura, presion, vibracion y dureza, dado que se cuenta con sensibilidad
general. En los nifios generalmente se estimula por medio de las manos y pies.

% Vista: estd compuesta por el 6rgano del ojo, donde a partir de rayos de luz que ingresan

llegan la informacion al cerebro y es procesada. Ademas, la vista se orienta a la

discriminacion de colores, formas y tamafos.

Como se observa cada uno de los sentidos tiene una funcion distinta, pero a la vez trabajan en

conjunto para un aprendizaje significativo en el desarrollo del nifio.

3.10. Sensacion

La sensacion es la que recibe informacion por medio de los estimulos de los sentidos, por
ejemplo: ver, tocar, oler y explorar el entorno. La sensacion son un medio por el cual los érganos
receptores de estimulos tienden a responder a estos cada vez que el estimulo es mas fuerte que un

umbral minimo (Huerta, 2018).

Por lo tanto, el ser humano por medio de los estimulos sensoriales recibe toda la informacién

del medio exterior y es enviada al cerebro en donde se registra y almacena todos los datos.
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Segun Montero y Sanchez (2018, p.13-14, como se citd en Méndez, 2020) la sensacién se

clasifica en:

% Sensaciones interoceptivas: proporcionan informacién sobre las funciones internas del
cuerpo que también se derivan de la viscera.

% Sensaciones propioceptivas: Proporcionan informacion sobre la posicion del cuerpo en
el espacio y su postura.

% Sensaciones exteroceptivas: se originan en el entorno del individuo y los 6rganos de los

sentidos captando todos los estimulos.

3.11.Percepcién

Montero y Sanchez (2018, como se citdé en Méndez, 2020) las percepciones del cerebro
traducen, procesan, dan sentido y eligen una respuesta que puede entenderse a nivel
cognitivo, visceral, emocional y motor; en otras palabras, las percepciones son sensaciones
significativas, esto se debe a que las percepciones son la forma en que el cerebro comprende

el mundo.

Como resultado, la forma en que el cerebro recibe, procesa y comunica cada detalle a todo
el cuerpo determina como se percibe toda la informacion enviada por los sentidos. La
educacion del nifio es muy significativa, y se puede inferir que los nifios aprenden y
construyen su educacion mucho mejor como resultado de esta estimulacion sensorial-

perceptiva.
Los tipos de percepcion de acuerdo con Gémez, (2010 como se citdé en Méndez, 2020) son:

Percepciones del espacio: Son el punto de referencia para las personas y los objetos que las

rodean, involucra nociones de izquierda-derecha, arriba-abajo, adelante-atras.
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Percepcidn del tiempo: Nocidn que depende de la edad y experiencia.

Percepcion de los objetos: Contempla el conocimiento de su textura, temperatura, color y

olor, con el fin de evaluarlo holisticamente y, distinguirlo de los demas.

Percepcidn de las imagenes: Es importante enfatizar que nuestra fijacion en un grafico no es

accidental porque nuestros ojos tienden a enfocarse en las areas informativas clave de la imagen.

Percepcion del movimiento: Involucra los cambios en la posicion, direccion y linea de vision

de nuestro cuerpo a medida que percibe el movimiento.

Percepcion de color, hace que sea mas facil ver las cosas de manera realista y hace posible

distinguir entre objetos.

3.12. Desarrollo sensorial en la etapa de infantil

Es muy importante la fase de educacion sensorial en la educacion infantil a través de la
manipulacion de objetos. Los nifios usan sus sentidos para reconocer objetos y darles un
proposito especifico, son capaces de percibir y distinguir entre superficies como las texturas,
consistencias, temperaturas, dimensiones, formas y grado de humedad asociados con un nombre

y sus caracteristicas a través de la manipulacion (Ramos, 2022).

La aplicacion de actividades sensoriales es una estimulacion directa hacia el aprendizaje
cognitivo, brindando todas sus potencialidades y beneficios para el proceso de ensefianza -
aprendizaje; el nifio sentira el gusto y placer de aprender y sentira la satisfaccion de retener los

conocimientos obtenidos.
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3.13. Beneficios de la estimulacién sensorial en el aprendizaje
El cerebro de un nifio que esté dentro de los 5 afios de edad se encuentra en desarrollo y
conexidn de todas las neuronas, creando una sinapsis la mismas que por medio de la estimulacion

temprana en los nifios, los beneficios serdn mucho mayores en cuanto al aprendizaje.

Los beneficios que se puede conseguir con la estimulacion sensorial en los nifios menores
son: la concentracion, analizar, proponer y conseguir un objetivo deseado, esta estimulacién no
solo se debe realizar con planificaciones dirigidas, sino que también se puede proponer al infante
explorar el medio natural por medio del juego y conseguir un mayor aprendizaje y posterior un

mejor rendimiento académico.

Las actividades sensoriales se vinculan con el medio, desarrollando habilidades y
disposiciones que le permitiran al nifio aumentar su autonomia e independencia. Se cree que la
estimulacion tiene un impacto terapéutico significativo en los nifios, particularmente en aquellos
que presentan dificultades con el desarrollo. la intervencion permite la adquisicion de habilidades
y destrezas durante esta etapa temprana, asi como el logro de hitos del desarrollo que mejoran la

calidad de vida del bebé (Caceres, 2018).

Considerando que el cerebro del nifio a la edad de 3 a 4 afios esta en proceso de desarrollo y
maduracion, es indispensable aplicar diversas actividades sensoriales para mejorar la habilidad
del lenguaje oral, potenciando asi las diferentes ramas de aprendizaje y educacion, sin hacer
diferencia si el nifio es con o sin discapacidad, ademas la estimulacién sensorial temprana en el

nifio ayuda a fortalecer la relacion afectiva, de confianza y positiva entre los padres y el nifio.
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3.14. Material didactico para estimular los sentidos
En la actualidad existe una gran cantidad de materiales ludicos sensoriales para trabajar con
los nifios y reforzar el area que se desea estimular para fortalecer su capacidad de desarrollo y

aprendizaje por medio de los sentidos.

Estimulacion visual

Caja de colores: es recurso destinado a mejorar las habilidades cognitivas, las habilidades de
sensopercepcion y la destreza de los nifios. A través de la observacion, los estudiantes pueden
distinguir entre colores y objetos al mismo tiempo que los reconocen e identifican (Maldonado,

2022).

Estimulacion olfativa

Reconociendo olores: es una actividad atractiva que fomenta el crecimiento de la capacidad

olfativa de los nifios al mejorar su capacidad para distinguir y diferenciar entre varios olores.

Estimulacion tactil

Juegos sensoriales: es una herramienta ludica que sirve para disminuir el estrés mediante este
juego divertido y atractivo. Ademas, los nifios pueden experimentar pintando con sus manos
varios elementos de su entorno inmediato. También pueden utilizar diferentes tipos de texturas

(Maldonado, 2022).

Estimulacion gustativa

Adivina la fruta: Al identificar y reconocer los sabores de varios alimentos, los nifios podran
identificar y desarrollar mejor su sentido del gusto, es por ello que este juego interactivo ayudara

en el desarrollo cognitivo y sensorial de los nifios (Maldonado, 2022).
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Estimulacion auditiva

Sonidos de mi pais: La actividad ayuda a los nifios a descubrir los diferentes sonidos que se

pueden escuchar en diversos espacios potenciando asi su capacidad de memoria.

3.15. Libro multisensorial
Los libros multisensoriales aportan multiples beneficios para los nifios, estimulando sus
sentidos para fortalecer sus areas del desarrollo, de igual manera, apoya a la adquisicion de

destrezas propias de la edad, fomentando la imaginacion y creatividad.

De acuerdo con Oller (2013, como se cité en Grana 2021) menciona que el libro
multisensorial es una combinacion de multiples disciplinas artisticas que la hace Unica,
fomentando que sea leido por los pequefios de una forma comprensible, y este sea facil de

manipular (p. 31).

Estos libros son elaborados detalladamente con materiales llamativos dando importancia a
objetos 0 cosas que estan en relacién con el entorno para el infante, es asi que se plantean

actividades sensoriales con el fin de mejorar la capacidad de concentracion y comprension.

4. Metodologia
La metodologia usada para ejecutar esta investigacion es mixta, ya que se da a partir de un
contexto real a través del grupo de estudiantes del inicial | de la Escuela de Educacion Bésica San
Juan de Jerusalén, utilizando el método de la observacién directa, ademas se realiza una
entrevista a la docente del salén y finalizando con la encuesta, realizada a los padres de familia,
mismos que han sido ejes principales para la investigacion y determinar la propuesta de mejora.

El enfoque mixto implica una serie de procedimientos para recopilar, analizar y conectar datos
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cuantitativos y cualitativos en un estudio o varios estudios para abordar la formulacion de un

problema (Hernandez et., al 2014).

5. Propuesta metodoldgica

5.1. Tipo de propuesta

Esta investigacion es una propuesta metodologica en donde se propone una serie de
actividades ludicas sensoriales por medio de un Libro multisensorial haciendo que el apredizaje
del estudiante sea més sencillo y Ilamativo, ya que la informacion es interiorizada por medio de
los sentidos, permitiéndole que vaya adquiriendo un nuevo vocabulario y a la vez desarrollando

la pronunciacién de las palabras.

5.2.Partes de la propuesta

Diagnostico: Las practicas preprofesionales se realizaron en la escuela de Educacion Basica
San Juan de Jerusalén en donde se pudo observar la baja estimulacion del lenguaje oral en nifios
de inicial I, puesto que cuando manifestaban algo no se les entendia mucho, a mas de que

hablaban con un tono muy bajo, lo que dificultaba la comprensién.

Fundamentacion: Para la elaboracion de esta investigacion se consultaron fuentes fidedignas
como los libros, revistas educativas y especializadas, articulos cientificos y documentos
académicos, relacionados con la estimulacion de lenguaje oral en menores de 3 a 4 afios, mismas

que permitieron la recoleccion de informacion sobre autores expertos en la materia.

Formulacion: Para la elaboracién del libro multisensorial, se tuvo en cuenta los intereses de
los nifios y la edad, esto con la finalidad de estimular el lenguaje oral, debido a que las

actividades que se plantean dentro de este material son atractivas, llamativas y pretenden
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desarrollar los sentidos fortaleciendo asi sus capacidades cognitivas e intelectuales, logrando

tener un avance en el desarrollo del lenguaje.

Elaboracion de libro del libro multisensorial:

Para la elaboracion de este medio didactico se usaron diferentes materiales suaves con
diferentes texturas y llamativos, con colores vivos como el fieltro, fomis, tela, cintas de tela, lana,
cierre, botones y velcro.

Modelo del Libro

El libro tiene la dimension de 30 cm por 30 cm, forrado con fieltro, y a continuacion la

presentacion de todas las actividades ludicas.

Validacion por expertos: El presente proyecto sera entregado a docentes expertos para la

validacion respectiva y posterior su aprobacion.

5.3. Destinatarios
La propuesta metodolégica planteada esta destinada a los nifios de inicial I, docentes y padres

de familia.

5.4. Técnicas utilizadas para construir la propuesta

De acuerdo con Gomez (2020) indica que los métodos y técnicas de investigacion son los
procedimientos que siguen los observadores para recopilar la informacion requerida en su
proximidad al objeto de estudio. Por lo tanto, para presentar un informe de exploracion, la
persona debe contar con las herramientas necesarias y utilizadas en el campo de trabajo, siendo

estos cruciales para el desarrollo de la informacion de investigativa.

Las técnicas usadas para la recoleccion de datos fueron:

Ficha de observacion
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Los autores Herndndez et al. (2014) se refieren a la observacion como método de recoleccion
de datos en el que implica el registro sistemético, valido y confiable de comportamientos y
situaciones observables. Por lo tanto, este medio se aplico a los nifios de 3 a 4 afios, con el fin de
identificar el problema que se presentaba en el salon de clases, dando como resultado que la

mayoria de estudiantes presentaban dificultad para comunicarse.

Encuesta

De acuerdo con Lépez y Fachelli (2015, como se cit6 en Arias, 2020), la técnica de una
encuesta permite la recopilacion de datos mediante el interrogatorio que se realiza al
encuestado para recopilar la informacion necesaria para la investigacion. Asi mismo este medio
fue dirigido a los padres de familia con el propdsito de obtener mas informacion acerca de la
problematica presentada.

Entrevista

Segun Arias, (2020), La entrevista estructurada se prepara con preguntas cerradas que se
enfocan en lograr que el entrevistado responda con precision a la pregunta sin divagar ni agregar
mas informacion. La técnica se desarrolla de antemano utilizando un conjunto de preguntas que
el investigador quiere saber especificamente.

Esta técnica fue dirigida a la docente del nivel inicial I por medio del cuestionario de
preguntas y las interrogantes fueron las siguientes: ¢Dentro del saldn existen nifios con
dificultades de lenguaje oral? ;Qué tipo de actividades realiza usted qué ayuden a mejorar las
dificultades del lenguaje oral en los nifios y nifias? Segun su experiencia ¢Cuél es el motivo
principal por el cual los nifios no tienen un lenguaje correcto de acuerdo a su edad? Considera

usted que hay sobreproteccion de parte de los padres hacia los nifios perjudicando en el lenguaje
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oral. Para mejorar esta situacion en el salon ¢Usted ha realizado charlas, talleres o actividades

para los padres con la intencion de mejorar el problema de lenguaje oral en los nifios?

En sintesis, la docente confirmé que en su clase habia nifios con dificultades en el lenguaje por
diferentes motivos como sobre proteccién de la familia y una de las causas, era el tiempo recién
salido por la pandemia y otros nifios por falta de interaccion social. También, menciona que
realiza actividades diarias para fortalecer todas las areas de aprendizaje, y finalizando afirma que
ella si realiza charlas con la familia para sugerirles en que pueden ayudar en casa para mejorar

todas las dificultades que presentan los estudiantes y fortalecer sus habilidades.
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Libro

Multtse sonal

i Elaborado por: Ellzabe’rh Cabrera

T




Objetivo: Estimular los sentidos por medio
de actividades ludicas para mejorar el

lenguaje en nifios y nifias de 3 a 4 afos.
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Mis animales

Materiales
. Fieltro
. Lana
. Pelaje
. Plumas
. Cuero
. Espejo

Procedimiento

1.Observar los animales y tocar su textura.

2.Imitar su sonido y reconocer sus caracteristicas.

3.Jugar a imitar la caminata de cada animal frente a un

espejo.

Nota: Los animales presentados son domésticos y en la
actividad el nifio podrd reconocer inmediatamente ya que son
conocidos y de su entorno, ademds cada uno estd disefiado con

su piel o pelaje como se les encuentra en la vida real.

Beneficios
« Estimula la imaginacién.
« Desarrolla la curiosidad y creatividad.
« Estimula la sensopercepcién.
+ Refuerza los sentidos del tacto, vista y oido.

¢
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Toco y adivino
Materiales

e Carro
Avién

Barco
Fieltro
Cinta de tela

Procedimiento:
1. El nifio debe ingresar la mano y describir el objeto que
estd tocando.
2.Los compafieros tienen que adivinar de qué juguete estd

hablando el compafiero.
Nota: todos los juguetes tienen diferente textura.

Beneficios
« Despierta la imaginacién
« Desarrolla la curiosidad
« Estimula la sensopercepcién
« Estimula el lenguaje
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Mi transporte favorito

Materiales

e Carro

e Avién

e Varco

o Fieltro

e Cinta de tela

Procedimiento:
1. Reconocer los medios de transporte y el lugar por
donde transitan.
2. Mover los medios de transporte por medio de las

cintas, imitando que estdn en movimiento.

Beneficios
 Estimula la imaginacién
« Desarrolla el lenguaje

o Fortalece la motricidad fina
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Busco y encuentro

Materiales

Conejo en fieltro

Zanahoria en fieltro

"Pedacitos de zanahoria

Envase pldstico
Cinta

Procedimiento:
El nifio o nifia tiene que pasar al conejo por el laberinto en

forma zanahoria hasta llegar a la comida real.

Nota: El conejo estd atado a una cinta de tela y en el
envase de pldstico hay una zanahoria real donde el nifio

tendrd la opcién a probarlo.

Beneficios
Se estimulara:
« Concentracién

Paciencia

Sentidos: gusto, tacto y vista

Sensopercepcién

Motricidad fina.
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mi cuerpo

Materiales

e

Rompecabezas del cuerpo
humano

Ropa de hombre y mujer
Velcro

Fieltro

Cinta de tela

Pinzas

Procedimiento:

1.El nifio o nifio debe armar el rompecabezas del hombk
y mujer.
2.Mencionar qué partes tienen los mufiecos.

3.Vestirlos de acuerdo a su preferencia

Nota: Debajo del rompecabezas se encuentra una tira de

velcro, donde el nifio puede colocar las partes del cuerpo

Beneficios
Mediante esta actividad los nifios estimulan vy
refuerzan:

« Sentidos: tacto y vista
+ Motricidad fina

. Lenguaije

« Concentracion




Mi higiene personal

Materiales

e Cara de nifio en
fieltro

e Pasta

o Cepillo

Procedimiento:
.Lavar los dientes al nifio con la pasta y el cepillo.
2.Recordar y practicar la rutina diaria.

3.Mencionar las partes de la cara

Nota: La cara del nifio tiene un espacio que simula la boca

con los dientes y lengua para practicar la higiene personal

Beneficios

Con esta actividad los nifios estimulan:
« Sentidos: tacto y vista
« Refuerza los hdbitos de higiene
« Lenguaje

« Motricidad fina
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Mis emociones

Materiales

Fieltro

Monstruos de las

emociones

Titere

Botones

Procedimiento:
1. Relatar el cuento de las emociones.
2.Reconocer y diferenciar las emociones: feliz, triste,

asustado, enojado, calmado y confundido.

Nota: Dentro de la bolsita de fieltro se encontrard 7
monstruitos y un titere. Cada monstruo tiene diferente

textura por dentro.

Beneficios
Con el cuento los nifios
« Ildentifican emociones

Estimulan los sentidos: tacto, vista, oido

Estimula la imaginacién

Desarrolla la curiosidad

Amplia el vocabulario
Desarrolla la motricidad fina
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Animales de la granja ¢ ﬂa
Materiales ; a , ‘

e Granja [ 4

o Titeres de dedos:
perro, oveja, pato,
chancho

Procedimiento:
Por medio de la imaginacién, los nifios podrdn armar

su propia historia con los titeres de dedos.

Nota: La granja tiene dos puertas que estdn
9 ) P q
pegadas con velcro, después de ello se encuentran

los animales dentro de una bolsa.

Beneficios

Por medio de este juego el nifio refuerza:
« Imaginacién

Creatividad

Motricidad fina ‘

Lenguaje

Sentidos: tacto, oido y vista

Qo‘




Pablo y los olores

Materiales

Cuento

Caijitas pldsticas

Aromas: eucalipto, shampoo,

colonia, goma o silicén seco,

limén, vinagre, rosas, jazmin y
lavanda.

Algodén

Procedimiento:

1.Relatar el cuento
2. ldentificar los diferentes aromas que estardn
impregnadas en bolitas de algodén, mismas que estdn

dentro de las cdijitas.

Beneficios
Estimula:

o Curiosidad

« Lenguaje

« Motricidad fina

« Sentidos: olfato, tacto y oido



iQué ricol

Materiales

« Adivinanzas
« Sobres de fieltro
e Botones de presién

o Especias: canela,

tomillo, anis
estrellado, clavo de

olor

Procedimiento:

1. Escuchar y adivinar el acertijo
2. Abrir el sobre

3.Descubrir y oler el contenido

Nota: Todas las especias estdn en su forma original,
ninguna estd triturada o en polvo, es por ello que los

nifios y nifias pueden sacar y oler con mds facilidad.

Beneficios
Estimula:

 La sensopercepcién
Sentidos: olfato, tacto y oido

La motricidad fina

El lenguaje

La relajacién

Concentracién

M &2
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Materiales

o« Personajes: barrenderaq,
musico, policia, bombero

o Objetos pequeiios: Mini
escoba, flauta de pan,

silbato, corneta

Procedimiento:
1. Observar los distintos oficios y profesiones.
2. Relatar qué hace cada uno de ellos.
3. Realizar los sonidos con los objetos que tiene cada
personaje.

4.Imitar a cada uno de ellos por medio del juego.

Nota: Los objetos con sonido estdén unidos con una cinta de telq,

y los nifios pueden realizar el sonido con ellos.

Beneficios
Se estimula:
« Imaginacién

Sentido del oido

« Concentracién ' P
« Lenguaje . P
« Motricidad fina 2~
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Materiales

e Rimas

o Caijitas de plastico

o Alimentos: chocolate amargo,
galletas saladas, gomitas
dcidas, chocolates dulces

Procedimiento:
1. Escuchar y practicar las rimas.
2. Destapar las cajitas y saborear el contenido.
3. Mencionar qué sabor tiene.

4. Realizar un didlogo de experiencias.

Beneficios
Con esta actividad los nifios estimulan:
« Sentidos: gusto y tacto

« Imaginacién
Curiosidad
Lenguaje oral

Motricidad fina
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6. Conclusiones

Los padres de familia y personas cercanas al entorno del nifio influyen de manera
significativa en el desarrollo de su lenguaje, por ello es fundamental mantener una
comunicacion clara en funcion de que el nifio pueda imitarla. No obstante, es necesario
mencionar que a esta edad es natural que los nifios presenten dificultades en su lenguaje
pues se encuentran en un proceso continuo de aprendizaje.

El lenguaje oral es un medio indispensable para la comunicacion entre los humanos por lo
tanto la estimulacién a temprana edad beneficia a los nifios en el contexto social y
personal.

Se ha disefiado un libro multisensorial que contempla 12 actividades ludicas, creativas y
originales que llaman la atencion de los nifios y benefician el desarrollo del lenguaje,
tomando en cuenta las destrezas propias de la edad.

Se ha validado la propuesta metodologica con el directivo del centro educativo, quien ha

brindado su apoyo para la elaboracion de la presente investigacion.

7. Recomendaciones

Se recomienda a la docente y familia provocar actividades que estimulen los sentidos de
los nifios para asi obtener mejores resultados en el aprendizaje.

Se invita los padres de familia y docentes a mantener formas de comunicacion claras que
beneficien el desarrollo linglistico desde edades tempranas, a través de juegos, canciones,
cuentos, entre otras opciones, mismas que serdn de gran apoyo para el desarrollo en
general.

Se invita a la docente a hacer uso del material “Mi libro de juegos”, ya que sera de gran

apoyo al momento de estimular el lenguaje a través de los sentidos.
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Animar a los directivos de la escuela de Educacion Basica San Juan de Jerusalén a seguir
apoyando y brindando sus espacios a los estudiantes universitarios que estén interesados a
ejercer la profesion de la docencia, para que se realice las practicas preprofesionales que

son de mucha importancia para la culminacion de los estudios y futuro ejercicio laboral.
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9. Anexos

Anexo 1. Validacién de la propuesta metodoldgica

E DE LA CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Cuenca, 12 de julio de 2023
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Anexo 2. Aval institucional

AVAL INSTITUCIONAL

PERTINENCIA DEL TRABAJO DE INVESTIGACION EDUCATIVA

Leido el documento del Proyecto de Investigacion Educativa, formulado por
ELIZABETH PATRICIA CABRERA PANDO con cédula de identidad N° 0106347230
estudiante del 8vo. nivel de la Carrera de Educacion Inicial de la Unive
Politécnica Salesiana, idera que el Disefio del trabajo de Titulaci
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Anexo 3. Instrumentos de recaudo de informacion

Ficha de observacion

UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

Carrera de Educacion Inicial
FICHA DE OBSERVACION
Observadora: Elizabeth Patricia Cabrera Pando
Objetivo: Esta ficha de observacion se realiza con el fin de analizar y mejorar las estrategias
didacticas sobre los problemas de lenguaje oral implementadas en el salon de clases de 3 a 4

anos.

ASPECTOS DE OBSERVACION A
Sl NO NUNCA
VECES

La mayoria de nifios tienen problemas de

lenguaje oral

Hay actividades ltdicas para mejorar los

problemas de lenguaje oral.

Se evidencia sobreproteccion de los padres de
familia hacia los nifios afectando su desarrollo

en el lenguaje oral.

Realiza talleres o charlas a los padres de familia
con el fin de mejorar los problemas de lenguaje

oral

La mayoria de nifios pueden expresarse
oralmente comunicando sus deseos 0
inquietudes sin dificultad en el desarrollo de

lenguaje oral.
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Encuesta

UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

Cuestionario de encuesta para padres de familia
Encuestadora: Elizabeth Cabrera, estudiante del séptimo ciclo de educacién inicial.
Objetivo: Esta encuesta esta elaborado con el fin de mejorar los problemas de lenguaje en nifios de 3 a 4
anos en la Escuela de Educacion Basica “San Juan de Jerusalén” Inicial 1

Gracias por su colaboracion

Marque con una X en la casilla correcta

A qué edad su nifio empezé a pronunciar palabras (mama, papa, comer)
. Menos de 1 afio
. Entre 1 afio y 1 afilo 6 meses

. 2 afos

Considera usted que los cuentos, audiolibros estimulan a su hijo en el lenguaje oral.
Qs

. No

. Poco

Cuantas veces a la semana el nifio escucha y relata historias por medio de imégenes.
. De 1 a 2 veces
. De 3 a 4 veces

’ De 5 a 7 veces
. Nunca

¢Su hijo o hija pide de manera correcta los objetos por su nombre?
®s
C L




56

G Aveces

Entrevista

UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

Carrera de Educacion Inicial
Guia de entrevista a docente
Entrevistadora: Elizabeth Patricia Cabrera Pando Estudiante de Séptimo ciclo de Educacion Inicial.
Entrevistada: Nancy Cabrera docente de la Escuela de Educacion Basica “San Juan de Jerusalén”.
Objetivo: Recopilar informacidon sobre las estrategias didacticas para mejorar el lenguaje oral.
La entrevista durara aproximadamente de 5 a 10 minutos.

Agradecimiento por la colaboracion

CUESTIONARIO DE PREGUNTAS

1. ¢Dentro del salon existen nifios con problemas de lenguaje oral?

2. ¢Qué tipo de actividades realiza usted qué ayuden a mejorar los problemas de lenguaje oral en los

nifos y nifias?

3. Segun su experiencia ¢Cudl es el motivo principal por el cual los nifios no tienen un lenguaje

correcto de acuerdo a su edad?
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4. Considera usted que hay sobreproteccion de parte de los padres hacia los nifios perjudicando en el

lenguaje oral.

5. Para mejorar esta situacion en el saldn ¢Usted ha realizado charlas, talleres o actividades para los

padres con la intencidn de mejorar el problema de lenguaje oral en los nifios?

6. Considera usted que en su salon de clases ¢La mayoria de los estudiantes pueden expresarse
oralmente comunicando sus deseos o inquietudes sin tener problemas en su desarrollo de lenguaje

oral?
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