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Resumen  

 

En el presente trabajo se llevó a cabo una metodología para fortalecer la fluidez de la lectura a 

partir de cuentos, en estudiantes de segundo año de Educación General Básica de la Unidad 

Educativa República de Chile, año lectivo 2022, se conoció como el uso del cuento por 25 

minutos, todos los días por 20 días puede ayudar a que los niños aumentar la fluidez en la 

lectura, siendo que es de gran importancia que los estudiantes aprendan desde pequeños a tener 

una buena lectura. Esta problemática se conoció ya que los niños de ese grado presentaban una 

lectura no fluida por varios factores uno de ellos la pandemia por COVID 19. 

La metodología que se realizó al inicio fue con un enfoque analítico y descriptivo, además de 

realizar técnicas de investigación como la observación directa al objeto de estudio, entrevistas 

al personal educativo, docentes y además, se plantearon actividades de lectura para los niños 

dando como  resultado que la mayor parte de estudiantes no tienen una fluidez correcta por lo 

cual se plantío como metodología el uso del cuento para fortalecer la fluidez en la lectura siendo 

que varios autores hablan de la importancia que tienen los cuentos para mejorar la lectura. 

Mediante el uso de los cuentos se evaluó al alumno para saber cómo está su fluidez lectora 

donde se conoce que si mejorar por que al inicio presentan una fluidez no correcta y para 

finalizar se vieron resultados positivos. 

Palabras clave: Metodología - Fluidez -Alumnos - Lectura - Cuentos   

  



X 
 

Abstract  

 

In the present work a methodology was carried out to strengthen the fluency of reading from 

stories in second year students from Basic General Education of the Republic of Chile 

Educational Unit, school year 2022, it was known how the use of the story for 25 minutes, every 

day for 20 minutes can help children increase reading fluency, making it important for students 

to learn from children to have a good read. This problem was known since the children of that 

grade presented a non-fluent due to several factors, one of them being the COVID 19 pandemic. 

The methodology that was carried out at the beginning was an analytical and descriptive 

approach, in addition to carrying out research techniques such as direct observation to the object 

of study, interviews with educational staff, Teachers and in addition, reading activities were 

proposed for children resulting that most students do not have a correct fluency so the use of 

the story to strengthen fluency in reading was planted as methodology being that several authors 

talk about the importance of stories to improve reading. Through the use of the stories the 

student was evaluated to know how is his reading fluency, where it is known that can improve, 

because at the beginning they present an incorrect fluency and finally positive results were seen.  

Key words: Methodology - Fluency -Students - Reading – Stories.  
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1. Problema 

1.1. Descripción del problema 

 En las prácticas pre profesionales que se realizaron en la Unidad Educativa República 

de Chile”, misma que se encuentra ubicada en la calle Cabogan 2-21 Silban, que pertenece a la 

Provincia del Azuay, Cantón Cuenca, Parroquia El Vecino, que presta sus actividades 

educativas en los niveles de educación inicial, básica y bachillerato; es una escuela fiscal, 

urbana, del régimen Sierra, con educación hispana, presencial y con jornadas matutina y 

vespertina, además esta institución cuenta con 20 docentes y 424 estudiantes los cuales están 

distribuidos en ambas jornadas.   En base a un proceso de diagnóstico se pudo determinar la 

existencia de una deficiencia es la fluidez lectora en los alumnos que cursan segundo año del 

nivel de educación general básica.  Como características de esta deficiencia se puede enumerar 

le tendencia general a leer muy lento, siendo que, más del 70% de los estudiantes interrumpen 

constantemente la lectura, por no poder pronunciar de corrido la palabra, siendo la lectura 

silábica pronunciada, la que predomina muy a pesar de que se les aplico una lectura sencilla de 

cuentos con palabras cortas y de uso común; además que ya están por finalizar el año lectivo. 

Se pueden enumerar los  varios son los factores que han provocado que la fluidez lectora en los 

estudiantes no sea la correcta una de ellos y la más importante es por la aparición del COVID-

19 como pandemia que se dio en los últimos dos años, el cierre de escuelas, el no tener contacto 

con los profesores y compañeros para llevar a cabo las diferentes dinámicas en el aula lo cual 

es fundamental para el proceso de enseñanza y de aprendizaje además, varios de los alumnos 

sufren de desintegración familiar, niños que solo viven con su mamá o con sus abuelitos, por 

cuestiones migratorias por falta de dinero tuvieron que viajar a otros países en si la parte 

económica es un problema muy evidente en esta institución educativa dado que gran parte de 

los alumnos que cursan estudios en esta escuela son de bajos recursos, no todos tienen la 
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posibilidad de comprar los materiales que se les piden esto lo he podido constatar en un inicio 

de mis practicas porque las he realizado en esta unidad educativa desde primer ciclo y se 

evidenció la realidad por la que muchos estudiantes viven día a día. Si antes el Ecuador contaba 

con bajo rendimiento educativo ahora con la pandemia empeoro y esto se puede reflejar en el 

aula de segundo de básica misma que cuenta con un total de 26 alumnos los cuales 11 son 

varones y 15 mujeres. 

 

1.2. Antecedentes 

Las investigaciones que se desarrollaron en el Ecuador muestran resultados de nuestro 

contexto, como la práctica lectora es una de las principales dificultades a nivel cultural que 

presenta Ecuador. Esto es referido dentro del último estudio del Instituto Nacional de 

Estadística y Censos INEC (2012), donde se destaca como resultado que el 27 % de los 

ecuatorianos no tienen hábito lector. De acuerdo con el INEC (2012), el motivo principal se 

relación con la carencia de interés ubicándose en un 56,8 %. Lo anterior se relaciona con que 

el 50,3 % realizan lectura semanal entre u a dos horas. Por su parte, el 33% de los estudiantes 

realizan la lectura no por placer sino para cumplir con las obligaciones académicas. En relación 

a la cantidad de libros leídos, la Cámara Ecuatoriana del Libro estableció que el índice de lectura 

de las personas en Ecuador es de 0,5 libros por año, lo cual es traducido a que individuo al año 

lee la mitad del libro (Andes, 2013). En países como Chile y Argentina, los libros leídos al año 

representan un 5,4 y 4,6 respectivamente, mientras que México y Colombia, se ubican con 2,9 

y 2,2 libros leídos por personas al año (Cerlalc, 2012). En otros países como España, leen 13 

libros y Finlandia 47 libros al año (Unesco, 2016). 

     Por otra parte, en la lectura la fluidez representa la capacidad que cada niño debe tener para 

practicar la lectura de un texto o un libro de manera adecuada es decir de corrido y con una 
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adecuada expresión. Un lector fluido debe de leer la mayor cantidad de palabras 

automáticamente no tienen que detenerse para descifrar cada palabra que lee. Esto quiere decir 

que cuando se lee de manera correcta únicamente se centra su atención en el mensaje que nos 

quiere dar el cuento o el texto que se lee. Es por esto que, la fluidez en la lectura tiene una 

importancia central porque es el puente entre comprender lo que se ha leído y descifrar palabras, 

es por esta razón que sino leemos no lograremos desarrollar una correcta fluidez en la lectura 

(Díaz, 2017). 

     Es por esta razón que a raíz de esta problemática identificada se la necesidad de fortalecer 

la fluidez de la lectura a través de cuentos para ayudar a que esta sea correcta en los estudiantes 

de segundo año de básica con la finalidad de que mejore la fluidez de la lectura de los niños 

acorde a su edad. 

1.3. Importancia y alcances 

     La lectura es una habilidad que se va desarrollando a nivel que el estudiante va creciendo, 

por ello es importante que en los primeros años de escolarización se vayan adquiriendo con la 

finalidad de que los alumnos tengan una correcta fluidez en la lectura y quieran formar el hábito 

de querer y no estar obligados a la atención de que lo debe hacer, lo que se evidencio como una 

debilidad de este grado fue que por la pandemia por COVID 19 misma que nos ha afectado a 

todos y mayormente a personas de bajos recursos, existían niños que no se podían conectar a 

las clases porque no contaban con internet por ello no se ha logrado desarrollar en su totalidad 

la fluidez de la lectura, además los niños no tenían el acompañamiento ni fueron motivados a 

leer, puesto que los padres de esta institución en mayoría se encuentran trabajando a son de 

familias disfuncionales como ya se mencionó anteriormente, por todos estos problemas los 

estudiantes leen muy lento, no tienen una fluidez correcta al momento de leer por ello se 
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requieren procesos innovadores; aplicando las reglas del idioma castellano, mediante la 

selección de diversas lecturas que llamen la atención a los niños de esta edad. 

     Desde esta perspectiva lo que se pretende como objetivo principal es que los estudiantes que 

cursan el segundo año de nivel de educación básica mediante el uso de cuentos logren fortalecer 

la fluidez de la lectura y a su vez estar preparados para el próximo nivel de educación logrando 

así un aprendizaje significativo. Puesto que, la estimulación de la lectura es esencial para que 

valoren la importancia de la habilidad lectora en su vida. A nivel general la lectura es 

indispensable en la vida pues se desea formar en las personas las habilidades para asimilar, 

comprender y tener una lectura fluida con el fin de obtener un acervo en la cultura que les 

facilite un buen desenvolvimiento en su vida personal y laboral.  

     Si no comprendemos los textos de diversa índole, mediante la práctica de la lectura 

considerando la voz silenciosa o la voz alta, con una fluidez correcta mediante el uso de 

diferentes actividades que desarrollen la comprensión y permitan conocer la información 

textual y paratextual, gozar de lo que se lee, acceder al discernimiento del entorno y mejorar la 

habilidad lectora para conocer más y tener libertad para elegir nuestro futuro. Además, la lectura 

nos permite tener un amplio vocabulario y fijar la ortografía, nos podremos realizar como 

profesionales y seguir avanzando en conocimientos puesto que en la realidad actual del entorno 

en que vivimos cada día nos exige más y nunca dejamos de aprender cosas nuevas (Llarena, 

2020). 

Mediante la técnica del uso de los cuentos que se aplicó a 26 niños, se pudo encontrar con 

mayor eficacia la problemática, puesto que la mayoría de los estudiantes no tienen la fluidez 

correcta para la edad que tienen, además ya están por finalizar el año educativo y deberían 

tener una lectura más rápida y según estudios realizados los niños de segundo de básica deben 
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leer entre 42 palabras de una lista de 5 y 8 letras por minuto y con palabras cortas entre 60 y 

84 palabras por minuto lo que permitió identificar que hay una gran cantidad de niños que no 

tienen un buen proceso de lectoescritura (ver tabla 1). 

Tabla 1. 

TEST diagnóstico aplicado a los alumnos de segundo de EGB de la Unidad Educativa 

República de Chile número de palabras que leen por minuto 

 
Sexo´ 

 
 

Número 
 
 

INICIO 
 
 

M 1 88 

M 2 46 

F 3 36 

M 4 21 

F 5 43 

M 6 29 

F 7 38 

M 8 29 

F 9 34 

F 10 32 

F 11 37 

F 12 28 

F 13 34 

F 14 51 

F 15 52 

M 16 36 

M 17 21 

F 18 25 

F 19 22 

M 20 39 

M 21 38 

F 22 36 

M 23 32 

F 24 29 

 

     De acuerdo con los resultados presentados, se puede constatar que la mayoría de los alumnos 

no tienen una correcta fluidez lectora. En consecuencia, se encuentra la importancia del uso de 
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una metodología a partir de cuentos, con ello se pretende obtener una fortalecer la fluidez en la 

lectura, la propuesta considerada en este estudio se encuentra destinada para los niños de 

segundo año de educación nivel básico. En la actualidad esta problemática se ve más afectada 

por la pandemia, ya que esta ha retrasado la educación dos años si antes era un problema el 

desarrollar esta habilidad de la lectura ahora más por la pandemia porque los niños perdieron el 

contacto con las lecturas físicas. Es por esta razón que se trata de retomar esta práctica de la 

lectura haciendo uso de los cuentos. 

 

1.4. Delimitación  

 La problemática que se observó y llevó a cabo durante el periodo 2022 con los 

aprendices de segundo año del nivel educación básica de la Unidad Educativa República de 

Chile fue porque los estudiantes en este nivel tenían problemas en la fluidez de la lectura y ya 

se encontraban finalizando el año lectivo. Por ello, se hizo uso de diferentes cuentos 

aumentando la dificultad del mismo, fue de gran ayuda para la mayoría de estudiantes porque 

mejoraron su fluidez en los textos de lecturas, esta institución educativa se encuentra localizada 

en la ciudad de Cuenca pertenece a la parroquia El Vecino en la Calle Cabogan 2-21 y Silban. 

         Figura 1. 

        Ubicación Geográfica de la Unidad Educativa República de Chile  
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         Fuente: Google Maps 

1.5. Explicación del problema 

 La problemática detectada se dio desde la pandemia porque los estudiantes no pudieron 

tener contacto directo con el docente y con todas las acciones que ejecuta el docente en el aula, 

no se pudo realizar correctamente el desarrolla de esta habilidad a la lectura. Los que debían 

ser responsables de la educación de los alumnos fueron sus padres o con quién vivían con ellos, 

pero la mayoría de sus representantes trabajaban y dejaban solos a los niños en casa ellos tenían 

que aprender por si solos a utilizar los celulares para poder ingresar a sus clases virtuales y si 

ya antes la educación de los niños no les importa a muchos de los padres de familia ahora por 

la pandemia le da menos importancia. También, no todos los alumnos tienen las mismas 

posibilidades de conectividad porque la mayoría pertenecen a un a clase baja y es por esto 

también que los niños se retrasaron con su proceso dentro del ámbito de enseñanza-aprendizaje. 

 Además uno de los problemas evidentes es que la mayoría de los alumnos no tiene una 

familia estructurada, existen madres solteras, niños que viven solo con sus abuelitos por que los 

padres tuvieron que migrar a otros países por situaciones económicas y estudiantes que 

presentan necesidades educativas especiales que no son diagnosticadas por un especialista por 

falta de reconocimiento de alguna problemática de aprendizaje que presentan sus hijos y 
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también la institución no cuenta con profesionales para tratar este tipo de problemas que 

presentan los alumnos de esta unidad educativa.  

2. Objetivos 

2.1. Objetivo General 

 Proponer una metodología para desarrollar la fluidez de la lectura a partir de cuentos en 

niños de segundo año de Educación General Básica de la Unidad educativa República de Chile. 

2.2 Objetivos específicos 

- Desarrollar los fundamentos teóricos sobre la importancia de desarrollar la fluidez de la 

lectura en niños de segundo de E.G.B de la Unidad Educativa República de Chile. 

- Proponer una metodología educativa que favorezca el desarrollo de la fluidez de la 

lectura. 

- Presentar los resultados de la aplicación aleatoria de la propuesta. 

3. Marco teórico referencial 

3.1. La lectura 

     La lectura es la práctica que facilita la comunicación y desarrollo de nuevos pensamientos 

interactivos y cognitivos, puesto que mediante la información que recopilamos nos ayuda a 

construcción de nuevos conocimientos con mayor facilidad además perfecciona nuestro 

lenguaje hace que sea más fluido, mejora nuestra expresión oral, y la escritura  (Zeas, 2021).   

     Además, la lectura es un arte que más que enseñar se transmite esto se ha demostrado con el 

análisis de varios estudios que revelan que esto se puede dar como primera instancia de 

transmisión la familia donde sigue siendo lo más común y frecuente es que alguien se pueden 

volver un gran lector porque desde pequeño vio a su padre, madre  o algún familiar leer libros 

de diferentes historias todos los días o ya sea porque las familias tienen temas de conversación 

de obras que había en casa (Petit, 2021). 
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     Es una competencia que nos ayuda a entender el mundo por medio de los textos, y se muestra 

a los niños en la actualidad para explorar según las diferentes necesidades que presentan, para 

hacer uso de la lectura, por ejemplo: en sus juegos, entorno escolar, para llenar sus gustos, 

entendida también como requerimiento para acceder con más fluidez a las diferentes 

tecnologías que se presentan actualmente, sino sabemos leer no podemos acceder a las distintos 

saberes que forman parte de una cultura (Alcivar, 2016). 

     Es por esta razón que la lectura al igual que la escritura representan importantes procesos 

para el hombre y la mujer pues permite la interrelación y a su vez el progreso de habilidades de 

la mente este proceso se dan en los primeros años del niño y con el tiempo se va mejorando, es 

un proceso que se da de forma, inconsciente, interna y automática, este se logra con el uso de 

técnicas que conducen a la comprensión de lo leído; la lectura involucra una interacción 

establecida entre el lector y el texto, puesto que depende de cada lector el significado que le dé 

al texto, esto va más allá del contenido en sí mismo (Pinilla, 2021). 

 

3.1.1 Importancia de la lectura en los niños 
 

     La lectura en la maduración y desarrollo de los niños representa: un puente para el desarrollo 

del aprendizaje, el crecimiento de la inteligencia, incremento del vocabulario, adquisición de 

cultura y educación de los estudiantes; al mismo tiempo que perfecciona las relaciones entre las 

personas, promueve la exposición del pensamiento propio y facilita la capacidad de la 

creatividad y criticidad (Villén, 2019). 

    En relación con lo expuestos, la acción de leer requiere el desarrollo de habilidades 

articuladas que facilitan la compresión del texto escrito. Es así, que, debemos tener presente 

que al momento de leer los niños presentan dificultades, lo que influye en otros procesos propios 

de la comprensión lectora. Es entonces responsabilidad del docente y de la familia el estimular 

en los niños el deseo de leer como hábito.  Por tal motivo resulta relevante la identificación de 
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prácticas lectoras motivadoras en las primeras edades, considerando diversos referentes teóricos 

con fuentes actualizadas y primarias, donde se resalten resultados positivos para el hábito lector 

de los niños. En si la lectura nos muestra un camino hacia nuevos conocimientos y nos brinda 

la libertad de tener grandes oportunidades puesto que, esto implica la participación de una 

mente.  (Ayala & Arcos, 2021). 

     Según (Gavilanes Martínez, 2016) en su artículo sobre la lectura en el Ecuador expone que: 

De acuerdo con las estadísticas proporcionadas por el INEC, el 52% de ecuatorianos leen un 

promedio de una o dos horas a la semana y apenas un libro por año. además, se muestra que el 

57% de los ecuatorianos ven a la lectura como una actividad poco interesante y el 32% de la 

población no lee por falta de tiempo. Los jóvenes entre 16 y 24 años es el grupo que más lee, 

el 33% indica que leen por cumplir con las tareas, trabajos académicos. Muy pocos son los que 

aceptan que leen por placer a la lectura (Mora, 2019). 

3.1.2 El aprendizaje de la lectura  
 

     La lectura y su aprendizaje se ubica dentro de los principales objetivos que se plantea el 

sistema educativo puesto que es una de las destrezas más importantes, es así, como el alumno 

puede llegar a comunicarse tener una conexión correcta y portar de conocimientos de cada idea 

del texto que lee es por esto que debemos buscar distintas formas para favorecer este encuentro 

y que sea significativo. Leer representa un acto mediante el cual se accede a una respuesta en 

la inquietud por distinguir el contexto real del mundo, es por eso que se da una definición 

orientada más al proceso, de la práctica brindando como beneficio al alumno quien es el 

principal actor puesto que es quien aprende a leer “Se afirma que esta condición es 

exclusivamente del humano. Sólo el hombre es un ser cultural y, por lo tanto, el único que lee”. 

(Basanta, 2010. p.15). (Emily, 2018). 
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     El aprendizaje de la lectura es su desenlace de un procedimiento iniciado antes de iniciarse 

a la escuela a primero básica es ahí donde se desarrolla con mayor o menor facilidad, de acuerdo 

con las realidades en las cuales los alumnos tratan el lenguaje escrito. Puesto que, no solo 

depende del currículo o de los docentes sino de las diferentes condiciones que se pueden 

presentar como son las diferentes culturas, la nutrición que tienen los alumnos, las habilidades 

propias de cada uno para efectuar acomodaciones mentales frente a los componentes del 

lenguaje e incluso las condiciones del medio deben ser buenas para obtener buenos resultandos 

en cuanto al aprendizaje de la lectura de los alumnos (Valdivieso, 2000). 

     Según Ibañez (2006, como se citó en Cortés & García, 2017). El Aprender a leer hace que 

los pequeños se despierten en ellos la habilidad de trasladarse a otros mundos que él no conoce, 

es decir, su imaginación ellos pueden memorizar las palabras ya que las repiten varias veces 

disminuye las faltas de ortografía, se puede gozar de una buena salud mental, ya no se aburren 

con facilidad, se divierten (Cortés & García, 2017, p. 11). 

     Existen varias estrategias que orientan a que la personas se intereses por leer cualquier texto 

y saber hacerlo de diferente manera según sea la intensión que se plantea ya sea para para lograr 

una buena entonación, velocidad lectora para identificar personajes en una narración o para 

detallar el contenido mediante una lectura subrayada el estudiante aprenderá a guiar, adaptar y 

contralar su propia lectura según las metas que se proponga (Gonzales, 2013). 

3.1.3 La lectura en la escuela  

     Leer y escribir son uno de los objetivos fundamentales planteados en las escuelas, 

específicamente, en los primeros niveles dado que es ahí donde los estudiantes deben aprender 

a leer textos adecuados de forma autónoma además de hacer uso de los medios a su disposición 

para apoyarse de las problemáticas que puedan encontrar lo que se espera es que los alumnos 
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tenga preferencias de lectura y que logren expresarse por sí mismo del texto que ha leído o que 

realicen preguntas al docente u otra persona más capacitada (Pinilla, 2021). 

     Antes de tomar decisiones del desempeño de los estudiantes al leer, deberíamos 

preguntarnos qué es la lectura, la entendemos como la construcción de la decodificación o 

significado de sonidos, para poder identificar qué es lo que hacen los estudiantes que no leen 

correctamente. En sí la lectura es considerada como una mera actividad decodificadora, no es 

un proceso mecánico en el cual debemos primero aprender a distinguir y después mencionar de 

manera correcta las letras y así finalmente unirlas, sino se trata de un proceso en el cual la 

persona que lee se va enfrentando al texto va realizando una construcción del propósito del 

autor el texto, donde hizo uso de sus conocimientos que tiene sobre el tema planteado, los textos 

brindan diferentes pistas, como una serie de operaciones mentales y estrategias que ponen en 

marcha al leer (De Ramírez, 2000). 

3.1.4 La lectura en los niños de 6 a 7 años de edad 
 

     El hábito lector se ubica dentro de los procesos complejos que ameritan la dedicación de 

esfuerzo y tiempo, especialmente en las primeras edades. Su enseñanza se lleva a cabo para que 

los alumnos tengan una interacción y adaptación cognitiva y social correcta, además les facilita 

tener conocimientos y saberes Vasylenko, (2020 como cito en Sagal, Carvajal, & Requena, 

2021), que serán aplicados a las diferentes actividades que realicen como: poder comunicarse 

con los demás, comprender y explicar adecuadamente lo que dice un texto. Por ello, es 

importante que este hábito se desarrolle en las diversas áreas y prácticas que propicien ocasiones 

enriquecedoras que ayuden a tener un acercamiento a todo lo que tenga que ver con el mundo 

de la lectura (Sagal, Carvajal, & Requena, 2021). 
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     Es imprescindible en el proceso de enseñanza y aprendizaje, asegurar en el niño el hábito de 

leer, también, es importante conocer aquellas posibles causas que hacen que el alumno se 

desmotive al deseo de aprender a leer los diferentes textos que se encuentran dentro de su 

mundo, ya sea su hogar, en su entorno o en la escuela Castellanos, Lozano & Osorio, (2015, 

como cito Cortés & García, 2017) (Cortés & García, 2017, p. 10). 

     De marzo a abril de 2017, se realizó una entrevista a cada estudiante sobre lo que les gusta; 

donde manifiestan que “más o menos les gusta leer”, “es aburrido”, “siempre te obligan a leer”. 

Fue una de las grandes sorpresas la desmotivación hacia la lectura, aunque fuese poco texto no 

les agrada leer (Sosa & Torres, 2018). 

     Es por esto, que en la actualidad el ámbito de la lectura se ha ido perdiendo debido al 

crecimiento tecnológico, internet, televisión puesto que son utilizados como entretenimiento y 

no como una herramienta educativa, en si el amor a la lectura se va perdiendo por estos 

distractores. Debemos saber que la lectura nos ayuda a despertar la imaginación, provoca que 

el niño se traslade a espacios desconocidos; amplitud de su vocabulario, si el estudiante lee va 

conociendo vocabulario nuevo; provocando la disminución las faltas de ortografía, ya que 

cuando leen repiten mucho y se memorizan las palabras provocando nuevos conocimientos, 

también ayuda a mejorar la salud mental, aleja el tedio, proporcionando recreación.  

     Aunque cada niño debe aprender a su propio ritmo con diferentes materiales y con diferentes 

dificultades según el alumno siendo que, algunos niños requieren de la práctica frecuente de 

lecturas además se plantea el uso de varios tipos de textos así que, si un docente pretende 

enseñar a leer a un estudiante no se debe fijar un solo tipo de lectura sino varias y que sean 

divertidas dependiendo la edad. Muchos de los docentes dejan las lecturas para practicarlas en 

los tiempos libre lo cual no es lo correcto ya que muchos de los estudiantes no vienen de familias 
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que tienen como habito la lectura sino se dedican a ver televisión a estar en los celulares. En si 

los niños pequeños no tienen una concentración larga pero cuando hay niños que tienen el 

hábito de leer desde su infancia logran tener una concentración más prolongada (Chambers, 

2015) 

3.2 La fluidez en la lectura 

     La lectura es una de las partes más importante que se encuentran dentro del currículo en la 

escuela y es una habilidad imprescindible para tener éxito en ella. Pero aun así en las diferentes 

instituciones existen muchos alumnos que muestran inconvenientes para aprender a leer texto. 

para hacerlo con fluidez y sin cometer errores. Padres de familia, profesores y personas 

dedicadas a la enseñanza se preguntan sobre los diferentes factores que existen para que algunos 

estudiantes aprendan a leer con facilidad y otros no. Podemos ver cómo la fluidez lectora es 

muy necesaria para llevar a cabo una buena lectura. Además, la fluidez de la lectura es valiosa 

en la lectura para desarrollar tareas con la lengua (Lozano, 2018). 

     La fluidez en la lectura es definida como la capacidad de leer sin ningún error debe de estar 

a un ritmo correcto y debe ser expresiva, lo que se pretende es que se ponga la máxima atención 

a la comprensión de lo que en ese momento se está leyendo. Además, cuando la persona lee un 

texto con fluidez, así sea por primera vez lo ara correctamente (Beltrán, 2020). 

     La velocidad en la lectura es considerada como un aspecto relevante en cuanto a la fluidez, 

muchos la ven como el número de palabras que se pueden llegar a leer en un minuto Torgesen 

y Hudson, (2006, como se citó en Caler, 2016). Así, que las personas que leen menos palabras 

en cierto tiempo se los llaman los lectores deficientes y los que mantienen su ritmo de lectura 

es un buen lector, por lo cual esto hace que se dé un retraso sucesivo en su rendimiento 
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académico, en comparación a otros estudiantes que evolucionan adecuadamente en el proceso 

de enseñanza y aprendizaje (Caler, 2016). 

     Se tiene el concepto de que la velocidad lectora es un elemento concluyente durante el 

período de enseñanza y aprendizaje en el que los niños inician a leer. Porque según el nivel de 

velocidad, dependerá su habilidad lectora. Es por esta razón que mientras más rápido leen los 

estudiantes más rápido comprenderán el mensaje que trae el texto. Los niños de primero de 

básica leen por minuto entre 35 y 59 palabras, mientras que los de segundo entre 60 y 84, de 

tercero oscilan en 85 y 99, los de cuarto comprenden entre 100 y 114, los de quinto se ubican 

entre 115 y 124 y los de sexto leen entre 125 y 134. Es por ello, que según estudios realizados 

los niños de segundo de básica deben leer entre 42 palabras de una lista de 5 y 8 letras por 

minuto. Pero obviamente esto puede variar dependerá del modo de aprendizaje que lleva el niño 

o los problemas que puede presentar, además, del texto que este leyendo (Cuetos, 2020). 

     Además, el informe del Panel Nacional de lectura conceptualiza la fluidez como la capacidad 

para leer los distintos textos con precisión, rapidez también para poder comprender un texto 

demanda que los alumnos lean fluidamente si esto no se da los alumnos no podrían comprender 

el texto que leen silenciosamente, La particularidad de la fluidez no es la velocidad con la que 

se debe leer o la expresividad de la lectura, sino la habilidad con lo que las personas logramos 

llevar a cabo la decodificación y comprensión de un texto a la vez (Pérez, 2016). 

     Domínguez (2016, como cito Pinilla, 2021) manifiesta que anteriormente la evaluación y 

medición de la fluidez en los alumnos se daba mediante la aplicación de pruebas elaboradas 

precisamente para la lectura en voz alta que tiene en cuantos aspectos como la velocidad, 

claridad y cantidad de palabras que se pueden llegar a leer en un cierto rango de tiempo, por lo 

general se establece un minuto este resultado determina la fluidez para la lectura en cada 

https://reportedelectura.org/lecturas-cortas/para-ninos
https://reportedelectura.org/comprension-lectora
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estudiante. Estas pruebas que ayudan a medir la lectura oral son veraces para valorar el proceso 

lector. Este tipo de pruebas son empleadas por los profesores para mejorar el proceso lector de 

sus estudiantes, mediante un monitoreo a cada uno de ellos para conocer sus problemas o 

estrategias de mejora.  

     Es por eso que para contribuir a que el niño a que desarrolle la fluidez en la lectura es 

importante sentarse junto a él, ya sea en el hogar a en la escuela, esto les ayuda a que tengan 

confianza en ellos mismos, para no cohibirse en simples textos deben leer todos los días en la 

escuela realizar lo que se llama lectura de a dos o con un compañero, el docente debe leer 

primero, ya que su lectura debe ser modelo de cómo debe ser una lectura buena y fluida. 

Después, pídale al estudiante que lea la misma página que acaba de leer. Esto ayudará a niño 

empiece a la leer cada vez mejor ya sea en la casa o en la escuela, este proceso se debe repetir 

todos los días (Serpa, 2018). 

     También, en Latín América y Europa en el año 2001, se desarrolló un proyecto denominado 

la Bebeteca, el cual pretende que los padres de familia incentiven a sus hijos a leer, lo que se 

busca es emplear procesos que incrementen su área lingüística, en Colombia, se vieron 

reflejados buenos resultados por un taller denominado espanta pájaros y un proyecto cultural 

pedagógico que era dirigido a niños de la primera infancia, tenía que ver con la literatura y el 

arte ya que era un encuentro creativo con la lectura. Es por esto que en el proyecto La Bebeteca, 

lo que se plantea es que los más pequeños conozcan sobre la lectura, puesto que así será más 

fácil adaptarla en su vida cotidiana, sin que los niños lo vean como una tarea que la deben hacer 

por obligación.  

     Según Nichols, Rupley y Rasinski (2009), la finalidad de la lectura involucra comprender 

los textos, sin embargo, la fluidez que se debe de tener en la lectura nos ayuda a entender lo que 
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hemos leído es por esto que comprendemos y nutrirnos de los diferentes textos de forma 

adecuada. Garzón, Jiménez y Seda (2008) aclaran también que la fluidez en la lectura es un 

constructo con múltiples dimensiones, en las cuales la lectura es realizada con velocidad 

adecuada, precisión, interpretación y comprensión adecuada del texto (Muñoz, Silva, & 

Rodríguez, 2019). 

     En los últimos años se ha considerado a la fluidez de la lectura como un aspecto relevante 

al asociarse la fluidez con la comprensión, además, se relaciona con los logros educativos 

generales, se muestra que si los alumnos al iniciar la escolarización no muestran un retraso en 

la compresión de textos. Además, no solo la velocidad en la lectura influye en la fluidez sino 

también sus características que son propias de un texto es por esta razón que si los niños 

alcanzan un reconocimiento más preciso y rápido de las palabras y con mayores habilidades de 

procesamiento, por lo general la lectura se convierte en más fluida y comprensiva, esto puede 

variar según las edades (Mier, Borzone, & Cupani, 2012). 

3.2.1 Métodos empleados para la enseñanza de la fluidez 

     Las lecturas repetidas mejoran los componentes de la fluidez este método es el más 

estudiado, consiste en repetir muchas veces un texto, pero también se puede variar con 

actividades de lectura en voz alta de un texto que comprenda 100 palabras. Después deberá 

realizar varias lecturas de manera silenciosa hasta que logre las 100 palabras leídas en un 

minuto, es así como los estudiantes pasarán a leer otro texto esto ayudara a que desarrolle la 

precisión en la velocidad  

     Por otra parte, se tiene la lectura teatral, en la cual profesor debe leer ante los estudiantes 

haciendo ver las diferentes emociones que se presentan en los textos, luego destinará distintos 
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personajes a los estudiantes y esto se practicará varias veces mediante se vaya realizando la 

lectura del texto (Lems, 2016). 

3.2.2 Metodologías para fortalecer la fluidez de la lectura en estudiantes de segundo de 

básica 

     En la primaria, para que los estudiantes aprendan a leer los docentes deben implementar 

técnicas didácticas de lectura que llamen la atención de acuerdo a las edades de los alumnos. A 

pesar de que, en las escuelas, no se destaca las habilidades básicas de la lectura, como los 

sonidos, grafías, la forma que tienen, su pronunciación es decir el leer palabra por palabra. 

Muchas de las veces el hábito lector es visto por los estudiantes como aburrido, o pérdida de 

tiempo, es por esto que las consecuencias al tener esta perspectiva es que el estudiante tenga un 

bajo rendimiento escolar además, que se quede estancando en su vida académica siendo que no 

le interesa leer es por esto que  el profesor debe desarrollar nuevas estrategias metodológicas 

para que estudiante mientras está leyendo lo haga de forma divierta y puedan transportarse a 

otros mundos etc. (Córdova & Matute, 2022). 

     Una de las metodologías empleadas para estimular el desarrollo del lenguaje en los niños 

son los trabalenguas, puesto que ayudan a la pronunciación adecuada de las palabras, también, 

logra entablar de acuerdo a su edad una conversación, se transmite ideas de manera fácil y 

comprensible, que además de divertir al estudiante incrementa, su fluidez, su léxico y su 

memoria. Los ejercicios que implican el empleo de los trabalenguas desarrollan la fluidez 

verbal, además de fortalecer la pronunciación, sino también la vocalización correcta de sonidos 

y palabras, finalmente mejorarán el proceso en su etapa de desarrollo de la memoria (González 

& E., 2020). 
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3.3 El cuento  

Peña (2010, como cito Rojas, 2021) El cuento es considerado una actividad prioritaria y 

primordial en la infancia de los más pequeños porque acrecienta las capacidades del menor, es 

por esta razón que se debe manejar el recurso del cuento como recurso educativo el cual es de 

gran ayuda porque nos ofrece varios beneficios entre ellos los siguientes (Rojas, 2021): 

En la formación lingüística beneficia las habilidades expresivas y comunicativas, donde la 

persona que lee se afilia en un juego lo disfruta, imagina y se motiva a leer más. Además, 

consigue un estímulo favorable que da como resultado un aprendizaje bueno que ayuda a sus 

competencias, es así como los cuentos servirán para evidenciar las capacidades de la lectura 

que posee y su avance educativo. 

Educa, trasmite, ayuda a desarrollar la sensibilidad mientras que incentiva las diferentes áreas: 

intelectuales, emocionales y físicas, incrementa su creatividad con recursos de originalidad. 

Favorece en la formación de los niños mientras transmite valores. Esto se da a partir de los 

personajes que se encuentran en las obras, provocando varios sentimientos y sensaciones en los 

estudiantes. 

Beneficia en la madurez del niño porque cuando se lee un mismo cuento hace que se siembren 

lazos de amistad se puede tener una reflexión en común.  

Cuando un niño lee un cuento en él se producen varias experiencias sobre la vida o las realidades 

que se dan en lugares del planeta no delimita a lo cotidiano porque puede viajar a otros países, 

continentes etc. 
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Los cuentos son actividades lúdicas que le permiten al niño imaginar y crear. Es donde el menor 

se convierte en un lector estimulado emocionalmente y físicamente se produce una conexión 

entre el juego y el alumno donde alcanza su plenitud. 

Según Borgues, el cuento se lo define como un punto de inicio para conocer sobre la literatura, 

es una realidad que vas allá de nosotros es un mundo por conocer. Los cuentos son historias 

fantásticas que ha estado durante nuestras vidas, por ejemplo, cuando fuimos pequeños nuestros 

abuelos, padres, tíos nos lo contaban se trataba de una fantasía o una realidad la misma que nos 

llenaba de susto, intriga, felicidad etc.  

Los cuentos se pueden definir como un concepto de realidad y es el punto de 

partida para su noción de literatura. La realidad, el mundo que está más allá de 

nosotros y que percibimos a través de los sentidos es un universo vasto y 

desconocido (1983 p.34).  

3.3.1 La importancia del cuento en la educación  

     El uso del cuento en la educación se convierte en una herramienta muy valiosa porque 

proporciona un contexto muy significativo llama la atención del estudiante y hace que sea más 

divertida al hacer uso de los cuentos se ha notado que ellos prestan más atención y se motivan 

para aprender conceptos y procesos es por esto que es una forma correcta para que los docentes 

puedan integrar las diferentes disciplinas, cultura, conocimientos y valores que son necesarias 

para el desarrollo personal y la educación es ahí de su gran importancia que tiene en la 

educación (Quispillo, 2022). 

     Además, Jean Piaget comparte su teoría, el cuento no solo tiene beneficios para ser un buen 

lector sino también ayuda a desarrollar una buena expresión oral, de los futuros creadores de la 
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literatura, de quien quiere expresarse de quien lee y de la imaginación que puede llegar, es decir 

el pueden desarrollar nuevos contextos y para Vygotsky, quien establece que es importante que 

cuando el estudiante lea tenga un plano intrapersonal, es por esto que la lectura debe ser un 

aprendizaje continuo, que le permita al niño acceder cada vez más conocimientos. En si la teoría 

propone que los estudiantes practiquen más la lectura para que puedan tener más conocimientos 

para que estos puedan ser compartidos y expresados correctamente (Roque, 2022). 

3.3.2 El uso de cuentos para fortalecer la fluidez de la lectura  
 

De acuerdo con Pérez quien nos dice que mediante el uso del lenguaje en voz alta que realizan 

en las aulas mediante las diferentes actividades los niños pueden enterarse que existen varios 

mundos o varias realidades. 

Para Pérez, “Hay que pensar en las prácticas lectoras en la que los niños tengan 

acceso a experiencias estéticas desde el lenguaje… mucha literatura en voz alta 

en los inicios de escolaridad, pues a través de las voces de otros, el niño se irá 

enterando de la existencia de otros mundos” (2013 p.109). 

Es por esta razón que los educandos debemos de comprometernos con buscar nuevas estrategias 

pedagógicas que tengan beneficios para mejorar la fluidez en la lectura en los niños. Con la 

lectura de los cuentos se puede despertar la creatividad, imaginación de los alumnos, además, 

de posibilitar diferentes implementos, herramientas que les permitan a los estudiantes a través 

de una metodología dinámica promover el proceso de aprendizaje, que aprendan a tener una 

mejor fluidez en la lectura mediante el uso del cuento (Vera, 2018). 

     Como menciona Bruno Bettelheim, lo que les llama la atención a los niños y los enriquece 

son los famosos cuentos populares de hadas de seres imaginarios. Esto se pudo verificar 

mediante la entrevista que se realizó, donde se mencionó si les gustan los cuentos y las fabulas 
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y la mayoría respondieron que si porque es ahí donde ellos encuentran magia y se aprende sobre 

nuestro interior. Los más pequeños necesitan tener la oportunidad de comprenderse así mismo 

en un mundo que cada día que pasa es más complejo y debe estar listo para enfrentarse a las 

diferentes realidades que se le presentan. La lectura de cuentos permite integrar a los niños en 

un grupo con un mismo relato y además de que facilita la exploración de un escenario de ficción 

y el aprendizaje del mundo emocional. Es la magia de la literatura, la unión de las personas a 

través de la imaginación y a la conciencia de su mundo (Bertoni, 2018). 

     Cuando los niños tienen un acercamiento a los cuentos les permite conocerse, crecer como 

seres humanos. Los relatos que ellos leen son elementos muy necesarios para su formación en 

su etapa de niño, también cuando los estudiantes leen en voz alta están fortaleciendo su fluidez 

en la lectura, además, mejoran la comprensión lectora, no solo de los textos que ellos leen, sino 

de su mundo, ayudando a su imaginación y creatividad (Sosa & Torres, 2018). 

4. Metodología 

     Para realizar la investigación se ha utilizado un método mixto es decir una investigación 

cualitativa como cuantitativa. Método cualitativo fue de gran ayuda para poder conocer la 

realidad de los niños porque se empleó la técnica de observación y se evidencio la realidad de 

cada estudiante su contexto natural y cotidiano en el que se desenvuelven donde se pudo 

conocer esta problemática, una lectura lenta y un método cuantitativo, puesto que se realizaron 

lecturas tomando en cuenta la cantidad de palabras que cada estudiante lee en un minuto para 

poder e medir su fluidez en la lectura mediante un cronometro, se analizaron base de datos ya 

presentados con anterioridad para recolectar la información requerida, estableciéndose que en 

la región, las escuelas se mantuvieron cerradas por alrededor de 37 semanas desde marzo de 

2020 y se calcula que solo el 39% de los estudiantes de primaria son capaces de leer un texto 
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sencillo. En Ecuador, según encuestas desarrolladas por el Ministerio de Educación y UNICEF, 

el 70% de los hogares bajo la educación virtual estaba aprendiendo menos. 

 También, se empleó el método descriptivo porque gracias al aporte de otros autores los cuales 

nos presentan información significativa de la gran importancia que tiene en la vida del 

estudiante el desarrollo de una lectura fluida y el uso de la entrevista que se realizó a la 

profesora de aula y a dos docentes de la institución mismos que mencionan que en si los 

problemas de la lectura son consecuencia de la pandemia y falta de motivación de los padres de 

familia y ahora por el regreso a clases de manera presencial se han reflejado, además ellos 

tienen un proyecto de lectura para todos los años de la básica media de hacer lecturas para 

mejorar la misma y su comprensión de textos esto nos ayudó para obtener respuestas a las 

interrogantes que nos hemos planteado, un diario de campo donde se registraron datos 

relevantes para la investigación, sistematizando las experiencias que se vivieron en cada uno de 

los periodos de las practicas pre profesionales. 

5. Propuesta metodológica 

  

El objetivo planteado en el currículo del Ministerio de Educación para los estudiantes de 

educación general básica elemental y que corresponde a los niños de segundo año es  

O.LL.2.5. Leer de manera autónoma textos literarios y no literarios, para recrearse y satisfacer 

necesidades de información y aprendizaje. 

La propuesta realizada tiene como base el uso del cuento para mejorar la fluidez lectora, de los 

estudiantes de segundo año EGB de la Unidad Educativa República de Chile.    

Para el logro de los objetivos se propone como metodología los siguientes pasos  
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1.  Se inicia la motivación diversificada con la presentación de una canción un vídeo un 

chiste o una adivinanza  

2.  Se procede a tener un diálogo con los estudiantes al estilo de ideas  

3.  Se realiza la lectura del cuento de manera individual en voz baja de que los niños 

conozcan las nuevas palabras que presente la lectura del cuento luego se procede a leer 

él cuento de forma grupal de uno a uno pasando al frente. 

Después de haber realizado el proceso de diagnóstico, para determinar la necesidad de fomentar 

el trabajo del cuento como parte de un proceso metodológico, que fortalezca la fluidez lectora 

y, también impulse la comprensión lectora. 

Para ello se ha diseñado como elemento metodológico el siguiente proceso: 

Todas las planificaciones de los cuentos que se van a trabajar en tres niveles: nivel inicial, nivel 

intermedio, y nivel final  

1. Nivel inicial lecturas de complejidad 1, que se entiende como el uso de cuentos con 

palabras no tan complejas ni tan largas es decir se hace el uso de cuantos sencillos para 

iniciar el proceso, permiten al estudiante familiarizarse con la estructura de las oraciones 

la forma de construcción de las palabras.  

2. Nivel intermedio para el segundo nivel de lecturas que tienen mayor complejidad, es 

decir complejidad media debido a que las palabras que se utilizan tienen mayor número 

de sílabas es decir son más largas, textos con mayor complejidad en su estructura, que 

permiten al estudiante, abstraer la significación de las palabras, y mejorar la fluidez 

lectora, enriquecer su vocabulario. 

3. El nivel final de lectura es del nivel 3 un nivel de mayor complejidad en el cual en se 

proponen lecturas qué tienen palabras más complejas y con mayor número de sílabas 
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con mayor cantidad de significados, en la capacidad de comprensión del estudiante y 

también la asimilación de nuevos conceptos.  

La metodología cada lectura propuesta se integra a los procesos propios de la docente en 

desarrollo de la lectura en la materia de lengua y literatura, pero con la expliciticidad del 

desarrollo del autor de este trabajo, el cual consta de  

A. Una motivación a partir de una introducción al cuento, dónde se busca que el estudiante 

pueda sentir el deseo de leer el cuento dónde se Ara el uso de rondas, audios juegos que 

permitan atraer y motivar a qué el estudiante presté atención  

B. Acto seguido se procede a realizar una lectura individual del cuento de forma silenciosa 

dónde se le pide al estudiante subrayar las palabras que no conocen y se le permite ir a 

su propio ritmo para ello se ubica un cuento dónde un tiempo aproximado de 10 a 15 

minutos de lectura, se pide al estudiante que lea una o dos veces el cuento según le dé 

el tiempo.  

C.  Diálogo una vez que el estudiante a leído el cuento se propone un diálogo donde se 

comparten las palabras subrayadas y las de difícil comprensión, que entre todos las 

comentamos y las familiarizados, anotamos esas palabras en la pizarra para que el 

estudiante al verlas pueda ir memorizando  

D.  Se hace una lectura grupal en postas que permite a los estudiantes perder el miedo a la 

lectura en voz alta está lectura es combinada con espacios de reflexión y dialogo cuando 

se encuentran algún tema o alguna palabra que sí lo amerita.  

E. Lectura de control de fluidez que s una lectura que se le hace al estudiante de los cuentos 

presentados donde se puede ver cómo lee, se realizan correcciones del proceso de 

lectura, y se aplican glosarios nuevos a casa estudiante para que pueda familiarizarse 

con las lecturas de las nuevas palabras.  
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Luego de haber trazado la metodología de trabajo en el aula es clave entender que en el proceso 

propuesto siempre ay una evaluación tanto inicial cuando se motiva como final al control de la 

fluidez lectora es por ello que como metodología se busca constantemente el desarrollo de la 

capacidad del estudiante. 

Se realizó la actividad por 23 días con un tiempo de duración de 25 a 30 minutos al inicio de 

cada clase la misma que tiene una evaluación del proceso: inicial, intermedio y final.  

5.1 Tipo de propuesta  

 

La propuesta a realizarse está dirigida a los niños que estudian segundo del nivel educación 

básica en la Unidad Educativa República de Chile. Se ha visto la necesidad de implementar el 

uso de los cuentos, de tal manera que permita optimizar la fluidez en la lectura de los 

estudiantes. 

5.2 Partes de la propuesta  

 

Inicio  

Para iniciar esta propuesta metodológica se realizó una evaluación utilizando cuentos para saber 

cómo está su fluidez de la lectura en los niños, a cada estudiante se le otorgaba un minuto para 

que lea el cuento y es por esto que se presentan los siguientes resultados. 

Para continuar con este plan de mejora, se aplicó todos los días una actividad, dinámica al inicio 

de cada clase luego se entregó un cuento a cada estudiante para que lo lee al frente esto tenía 

un tiempo de duración de 25 a 30 minutos. 

Intermedio  

En esta parte al inicio de la clase se realizó una motivación con distintas actividades lúdicas que 

ayudaban al estudiante a estar activo en clase, luego se les entrego varias lecturas de cuentos en 
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donde se pudo constatar que mientras más repetían las lecturas iban mejorando su fluidez ya 

que se les evaluó cuantas palabras leían por minutos mostrando resultados positivos. 

Pasados los 11 días de la aplicación de esta propuesta se realizó otra evaluación de la misma 

manera que al inicio la cual presenta resultados buenos debido a que los estudiantes mejoraron 

su fluidez en la lectura. 

Final 

Para finalizar esta propuesta se realizó la misma actividad pero con cuentos con mayor 

complejidad es decir con palabras más largas esto se llevó a cabo pasado los 12 días de haber 

realizado la evaluación intermedia donde podemos decir que se obtuvieron muy buenos 

resultados porque los niños en si mejoraron su fluidez lectora puesto que, en la primera fase, el 

promedio de alumnos es de 36,5 palabras por minuto que leen con una tendencia a crecer en las 

siguientes fases, que fue de 42,9 y la fase final de 51,6, es decir que aumentan la fluidez de la 

lectura, una vez implementada dicha propuesta metodológica. Aunque no todos tuvieron el 

mismo desempeño porque existen niños que presentan N.N.E.E y otros que por la pandemia 

por COVID 19 no tenían la posibilidad de conectividad además de que hay padres de familia 

se involucran poco en el proceso educativo de sus hijos y finalizamos con esta frase no todos 

aprender al mismo ritmo así que los docentes debemos estar preparados para los desafíos que 

se nos presentan en cada una de las realidades educativas porque cada estudiante es diferente.  

5.3 Destinatario 

 

Esta propuesta está dirigida para estudiantes cuyas edades oscilan entre los 6 a 7 años de edad 

y cursan segundo del nivel educación general básica en la Unidad Educativa República de Chile 

del cantón Cuenca, provincia del Azuay parroquia el Vecino. 
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5.4 Técnicas para utilizar en la propuesta 

 

La técnica utilizada en esta propuesta es un método cuantitativo, siendo que se evaluó el número 

de palabras que se leen por minuto para poder mejorar la fluidez en la lectura de los alumnos 

de segundo año de Educación General Básica de la Unidad Educativa ‘’República de Chile” se 

realizó un trabajo de investigación de varios autores quienes plantean diversas estrategias 

metodológicas para mejorar esta habilidad y por ello se optó por utilizar diferentes cuentos 

divertidos porque es una herramienta muy importante que llama la atención del estudiante y se 

motiva para aprender. 

Evaluación diagnóstica (técnica de lectura- número de palabras por minuto) 

Evaluación intermedia (técnica de lectura- número de palabras por minuto- cuentos de mayor 

complejidad) 

Evaluación final ((técnica de lectura- número de palabras por minuto, con mayor complejidad) 

6. Análisis de los resultados 

 

Nuestra población es de 26 alumnos, compuesta por 11 hombres y 15 mujeres en edades 

comprendidas de 6 a 7años. 

Gráfico N° 1 Alumnos Objeto de Estudio 
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                 Elaborado: por la Autora. 

 

Este grafico nos presenta de manera porcentual la cantidad de alumnos objeto de estudio, lo que 

se observa un 58% de mujeres con respecto a un 42% de hombres. 

La aplicación de la propuesta de este estudio a los alumnos de segundo, en términos estadísticos, 

arrojo los siguientes resultados: 

Tabla 2 

Resultados de la aplicación de la propuesta 

 
Sexo´ 

 
 

Numero 
 
 

INICIO 
 
 

INTERMEDIO 
 
 

FINAL 
 
 

M 1 88 86 89 

M 2 46 51 59 

F 3 36 42 50 

M 4 21 32 43 

F 5 43 48 54 

M 6 29 34 42 

F 7 38 42 48 

M 8 29 33 40 

F 9 34 41 59 

F 10 32 41 57 

Hombres
42%Mujeres

58%

Alumnos

Hombres Mujeres
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F 11 37 43 53 

F 12 28 34 39 

F 13 34 49 59 

F 14 51 53 57 

F 15 52 59 62 

M 16 36 39 46 

M 17 21 27 38 

F 18 25 30 36 

F 19 22 28 35 

M 20 39 45 52 

M 21 38 44 58 

F 22 36 48 60 

M 23 32 41 58 

F 24 29 40 45 

 

De acuerdo con los datos, la primera columna es el género, es decir, si es niño o niña. La 

segunda columna es la cantidad de estudiantes que hay en el aula en si 24 alumnos exceptuando 

los 2 de Necesidades Educativas Especiales. La tercera columna es el inicio de la fase, se evaluó 

el número de palabras por minutos contadas que lee cada uno de los alumnos, la cuarta columna 

es el intermedio de la fase que se evaluó a los 11 días de iniciar el proceso de la aplicación de 

la propuesta metodológica y la quinta columna es la fase final dando como resultados positivos 

de fluidez lectora. 

Cuadro N°1 de la Propuesta Metodológica del número de palabras que los estudiantes 

leen por minuto al inicio, intermedio y el resultado final 

ESTADISTICA INICIO INTERMEDIO FINAL 

Media 36,5 42,91666667 51,625 

X min 21 27 35 

X max 88 86 89 

 

La aplicación de esta propuesta metodológica de cuantificar las palabras por minutos mientras 

lee un cuento, se llevó a cabo a 24 niños, exceptuando 2 que tienen Necesidades Educativas 
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Especiales, en la primera fase, la media o promedio de alumnos es de 36,5 con una tendencia a 

crecer en las siguientes fases, la intermedia fue de 42,9 y la fase final de 51,6, es decir que 

aumentan la fluidez de la lectura, una vez implementada dicha propuesta metodológica. Es 

importante compara que el valor mínimo (Xmi) en las diferentes fases nos muestra un 

crecimiento de 21, 27 y 35, sin embargo, si comparamos el promedio con el valor máximo 

(Xmax) en las respectivas fases de 88, 86,89 hay que continuar esforzándose para lograr estos 

datos. 

Aunque la propuesta metodológica fue aplicada de manera individual a los alumnos, se destaca 

que uno de ellos, es quien mejor lee de manera fluido. Pero a nivel general o de forma grupal 

los alumnos mejoraron de manera significativa. 

Gráfico N° 2 Fases de la Propuesta Metodológica entre los alumnos según el sexo 

 

En el siguiente gráfico muestra el promedio entre los alumnos según el sexo, es decir 

que el sexo masculino tiene una mayor fluidez de lectura en comparación al femenino, si 

comparamos con el promedio general, en las Fases de Inicio 36,5 la Intermedia 42,9 y la Final 

51,6 en cuanto a las alumnas mujeres están dentro de esos datos mientras que los alumnos 

0
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hombres están por encima. Cabe resaltar que, aunque el sexo aquí no es indicador de grado de 

fluidez lectora, quisimos hacer la comparación para futuros estudios o atención al mismo. 

7. Conclusiones 

 

En conclusión, gracias a la información actual recopilada de autores se conoció la gran 

importancia que tiene el cuento para favorecer la fluidez de la lectura en los niños, es por esto 

que los docentes deberían utilizar con frecuencia la lectura de los cuentos, para mejorar su 

proceso de lectura, y así se sientan motivados. 

La metodológicas utilizada para que los alumnos puedan leer con mayor claridad y naturalidad, 

y sea el estudiante el constructor de su propio conocimiento fue de gran ayuda siendo que se 

obtuvieron buenos resultados gracias a su aplicación, además, es por esto que se busca poner 

en práctica esta propuesta para mejorar su habilidad de lectura a través de los cuentos, y los 

alumnos puedan expresar libremente sus ideas en todo aspecto de la vida. 

De acuerdo con los resultados obtenidos se concluye que los alumnos pueden mejorar la fluidez 

de su lectura, practicando constantemente, de allí la importancia de que los padres y docentes 

los ayuden a que puedan hacerlo como un buen hábito de aprendizaje, además influyen 

significativamente en la facilidad del conocimiento. 

 

8. Recomendaciones 

Se recomienda dar a conocer esta Propuesta metodológica sobre las estrategias lectura en 

cuentos, como recurso didáctico en el aprendizaje.  

Los docentes deben estimular o impregnar motivación en su enseñanza por medio de este 

recurso, los cuentos, ya que es una herramienta fundamental en la fluidez de la lectura, además 
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de apartar diariamente espacios cortos de tiempo para ello, hasta que sea un hábito en su 

enseñanza. 

Aplicar correctamente la Propuesta Metodológicas por parte de los docentes con los alumnos. 

Las autoridades educativas deben de aprobar esta Propuesta Metodológica, además que se 

implemente desde el primer año de básica general, tomando en consideración, que los cuentos 

ayudan a los alumnos a superar los obstáculos de aprendizaje.  

9. Cuentos aplicados para la propuesta Metodológica  

 

La propuesta realizada tiene como base el uso del cuento para la mejora de la Fluidez lectora, 

de los estudiantes de segundo año E.G.B de la Unidad Educativa República de Chile.   Esta 

propuesta se realizó por 23 días los cuales tiene su respectiva planificación, con un tiempo de 

duración de 25 a 30 minutos al inicio de cada clase la misma que tiene una evaluación del 

proceso: día 1 evaluación inicial, pasados los 11 días de la aplicación de esta propuesta se 

realizó otra evaluación intermedia esta vez con cuentos con mayor complejidad con palabras 

más largas la cual presenta resultados buenos debido a que los estudiantes mejoraron su fluidez 

en la lectura y finalmente, se aplicó la misma actividad pero con cuentos con mayor complejidad 

es decir con palabras más largas esto se llevó a cabo pasado los 12 días de haber realizado la 

evaluación intermedia donde podemos decir que se obtuvieron muy buenos resultados porque 

los niños en si mejoraron su fluidez lectora puesto que, en la primera fase, el promedio de 

alumnos es de 36,5 palabras por minuto que leen con una tendencia a crecer en las siguientes 

fases, que fue de 42,9 y la fase final de 51,6, es decir que aumentan la fluidez de la lectura, una 

vez implementada dicha propuesta metodológica. 

Evaluación diagnóstica inicial (técnica de lectura- número de palabras por minuto) 
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Evaluación intermedia (técnica de lectura- número de palabras por minuto- cuentos de mayor 

complejidad) es decir palabras más largar  

Evaluación final ((técnica de lectura- número de palabras por minuto, con mayor complejidad) 

es decir cuentos con palabras más largas. 

Después de haber realizado el proceso de diagnóstico, para determinar la necesidad de fomentar 

el trabajo del cuento como parte de un proceso metodológico, que fortalezca la fluidez lectora 

y, también impulse la comprensión lectora. 

Para ello se ha diseñado como elemento metodológico el siguiente proceso: 

Todas las planificaciones de los cuentos que se van a trabajar en tres niveles: nivel inicial, nivel 

intermedio, y nivel final  

1. Nivel inicial lecturas de complejidad 1, que se entiende como el uso de cuentos con 

palabras no tan complejas ni tan largas es decir se hace el uso de cuantos sencillos para 

iniciar el proceso, permiten al estudiante familiarizarse con la estructura de las oraciones 

la forma de construcción de las palabras.  

2. Nivel intermedio para el segundo nivel de lecturas que tienen mayor complejidad, es 

decir complejidad media debido a que las palabras que se utilizan tienen mayor número 

de sílabas es decir son más largas, textos con mayor complejidad en su estructura, que 

permiten al estudiante, abstraer la significación de las palabras, y mejorar la fluidez 

lectora, enriquecer su vocabulario. 

3. El nivel final de lectura es del nivel 3 un nivel de mayor complejidad en el cual en se 

proponen lecturas qué tienen palabras más complejas y con mayor número de sílabas 

con mayor cantidad de significados, en la capacidad de comprensión del estudiante y 

también la asimilación de nuevos conceptos.  
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La metodología de cada lectura propuesta se integra a los procesos propios de la docente en 

desarrollo de la lectura en la materia de lengua y literatura, pero con la expliciticidad del 

desarrollo del autor de este trabajo, el cual consta de: 

A. Una motivación a partir de una introducción al cuento, dónde se busca que el estudiante 

pueda sentir el deseo de leer el cuento dónde se Ara el uso de rondas, audios juegos que 

permitan atraer y motivar a qué el estudiante presté atención  

B. Acto seguido se procede a realizar una lectura individual del cuento de forma silenciosa 

dónde se le pide al estudiante subrayar las palabras que no conocen y se le permite ir a 

su propio ritmo para ello se ubica un cuento dónde un tiempo aproximado de 10 a 15 

minutos de lectura, se pide al estudiante que lea una o dos veces el cuento según le dé 

el tiempo.  

C.  Diálogo una vez que el estudiante a leído el cuento se propone un diálogo donde se 

comparten las palabras subrayadas y las de difícil comprensión, que entre todos las 

comentamos y las familiarizados, anotamos esas palabras en la pizarra para que el 

estudiante al verlas pueda ir memorizando  

D.  Se hace una lectura grupal en postas que permite a los estudiantes perder el miedo a la 

lectura en voz alta está lectura es combinada con espacios de reflexión y dialogo cuando 

se encuentran algún tema o alguna palabra que sí lo amerita.  

E. Lectura de control de fluidez que s una lectura que se le hace al estudiante de los cuentos 

presentados donde se puede ver cómo lee, se realizan correcciones del proceso de 

lectura, y se aplican glosarios nuevos a casa estudiante para que pueda familiarizarse 

con las lecturas de las nuevas palabras.  

Luego de haber trazado la metodología de trabajo en el aula es clave entender que en el proceso 

propuesto siempre ay una evaluación tanto inicial cuando se motiva como final al control de la 
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fluidez lectora es por ello que como metodología se busca constantemente el desarrollo de la 

capacidad del estudiante. 

9.1 Cuentos aplicados para la evaluación inicial, número de palabras por minuto que  

leen los estudiantes de segundo de básica 

 

Nivel inicial lecturas de complejidad 1, que se entiende como el uso de cuentos con palabras 

no tan complejas ni tan largas es decir se hace el uso de cuantos sencillos para iniciar el proceso, 

permiten al estudiante familiarizarse con la estructura de las oraciones la forma de construcción 

de las palabras.  

 
shorturl.at/fGS34 
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shorturl.at/dpM17 

9.2 Cuentos con mayor complejidad es decir con palabras más largas aplicados para la 

evaluación intermedia, para saber la cantidad de palabras por minuto que leen los 

estudiantes de segundo de básica 

 

Nivel intermedio para el segundo nivel de lecturas que tienen mayor complejidad, es decir 

complejidad media debido a que las palabras que se utilizan tienen mayor número de sílabas es 
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decir son más largas, textos con mayor complejidad en su estructura, que permiten al estudiante, 

abstraer la significación de las palabras, y mejorar la fluidez lectora, enriquecer su vocabulario. 

 

 

shorturl.at/QXZ26 
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9.3 Cuentos mayor complejidad es decir con palabras más largas y difíciles de 

pronunciar aplicados para la evaluación final, para saber la cantidad de palabras 

por minuto que leen los estudiantes de segundo de básica 

 

El nivel final de lectura es del nivel 3 un nivel de mayor complejidad en el cual en se proponen 

lecturas qué tienen palabras más complejas y con mayor número de sílabas con mayor cantidad 
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de significados, en la capacidad de comprensión del estudiante y también la asimilación de 

nuevos conceptos.  
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10. Anexos  

 

Estudiantes de la Unidad Educativa República de Chile, jornada matutina 

 

 

Estudiantes de segundo de educación general básica de la Unidad Educativa Republica de Chile   
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Estudiantes de segundo año de educación general básica   
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UNIDAD EDUCATIVA REPÚBLICA DE CHILE  

 

PLANIFICACIÓN DIDÁCTICA ASIGNATURA LENGUA Y LITERATURA 

 

1.-AREA:  Lenguaje ASIGNATURA:  LENGUA 

NY LITERATURA 

AÑO DE EDUCACIÓN: 

segundo de básica 

PERÍODO 

LECTIVO  2022 

DOCENTE Karina 

Gahuancela  

 PERÍODOS 

CURRICULARES 

SEMANAS 

LABABORALES. -37 

OBJETIVO DE A 

UNIDAD 

Leer de manera autónoma textos literarios y no literarios, para recrearse y satisfacer necesidades de información 

y aprendizaje 

Evaluación inicial número de palabras que leen por minuto los estudiantes de segundo de básica  

2.- BLOQUE 

CURRICULAR 

DESTREZAS 

CON 

CRITERIO 

DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS RECURSOS INDICADORES 

ESENCIALES DE 

EVALUACIÓN/TÉCNICAS 

¡Leo para 

aprender! 

    

 

El cuento  

 

Escuchar y leer 

diversos 

géneros 

literarios 

(considerando 

textos 

populares y de 

Exploración de conocimientos. 

ANTICIPACIÓN:  

Motivación  

Presentación de un video  

Proyector 

Cuentos  

Computador 

 

Responde las preguntas. 

Cuantas palabras logra leer en 

un minuto 

Hace silencio  

Escucha a sus compañeros 
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_______________________________ 

DOCENTE DE LA ASIGNATURA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

autores 

ecuatorianos), 

para: 

-Potenciar la 

imaginación, la 

curiosidad y la 

memoria.  

-Desarrollar 

preferencias en 

el gusto 

literario y 

generar 

autonomía en la 

lectura. 

https://www.youtube.com/watch?v=QWTFOA_GiKw 

Preguntas  

¿Les gustó la canción? 

Aplicación de una evaluación utilizando cuentos con 

menor dificultad para saber cuántas palabras leen por 

minuto  

 

Retroalimentación sobre el cuento de manera 

motivadora 

https://www.youtube.com/watch?v=QWTFOA_GiKw
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UNIDAD EDUCATIVA REPÚBLICA DE CHILE  

 

PLANIFICACIÓN DIDÁCTICA ASIGNATURA LENGUA NY LITERATURA 

 

1.-AREA:  Lenguaje ASIGNATURA:  LENGUA 

NY LITERATURA 

AÑO DE EDUCACIÓN: 

segundo de básica 

PERÍODO 

LECTIVO  2022 

DOCENTE Karina 

Gahuancela  

 PERÍODOS 

CURRICULARES 

SEMANAS 

LABABORALES. -37 

OBJETIVO DE A 

UNIDAD 

Leer de manera autónoma textos literarios y no literarios, para recrearse y satisfacer necesidades de 

información y aprendizaje 

Evaluación intermedia número de palabras que leen por minuto los estudiantes de segundo de básica 

2.-BLOQUE 

CURRICULAR 

DESTREZAS 

CON 

CRITERIO 

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS RECURSOS INDICADORES 

ESENCIALES DE 

EVALUACIÓN/TECNICAS 



64 
 

 

 

_______________________________ 

DOCENTE DE LA ASIGNATURA 

 

  

 

DE 

DESEMPEÑO 

¡Leo para 
aprender! 

    

 

El cuento  

 

Escuchar y leer 

diversos 

géneros 

literarios 

(considerando 

textos populares 

y de autores 

ecuatorianos), 

para:-Potenciar 

la imaginación, 

la curiosidad y 

la memoria.  

-Desarrollar 

preferencias en 

el gusto literario 

y generar 

autonomía en la 

lectura. 

Exploración de conocimientos. 

ANTICIPACIÓN:  

Motivación  

Canción  

https://www.youtube.com/watch?v=Cb6Y4N8cCtw 

Cantan los niños sol solecito  
 
Aplicación de la evaluación intermedia utilizando un 
cuento con mayor complejidad  

Leer el cuento en la banca y en voz alta al frente 

con el docente  

Retroalimentación sobre el cuento de manera 

motivadora 

Proyector 

. 

YouTube  

Cuentos 

Escucha la canción  

Hace silencio  

Participa en clase 

https://www.youtube.com/watch?v=Cb6Y4N8cCtw
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 UNIDAD EDUCATIVA REPÚBLICA DE CHILE  

 

PLANIFICACIÓN DIDÁCTICA ASIGNATURA LENGUA NY LITERATURA 

 

1.-AREA:  Lenguaje ASIGNATURA:  LENGUA 

NY LITERATURA 

AÑO DE EDUCACIÓN: 

segundo de básica 

PERÍODO 

LECTIVO  2022 

DOCENTE Karina 

Gahuancela  

 PERÍODOS 

CURRICULARES 

SEMANAS 

LABABORALES. -37 

OBJETIVO DE A 

UNIDAD 

Leer de manera autónoma textos literarios y no literarios, para recrearse y satisfacer necesidades de 

información y aprendizaje 

Evaluación final número de palabras que leen por minuto los estudiantes de segundo de básica 

2.-BLOQUE 

CURRICULAR 

DESTREZAS CON 

CRITERIO DE 

DESEMPEÑO 

ESTRATEGIAS 

METODOLOGICAS 

RECURSOS INDICADORES 

ESENCIALES DE 

EVALUACIÓN/TECNICAS 



66 
 

 

 

_______________________________ 

DOCENTE DE LA ASIGNATURA

¡Leo para aprender!     

 

El cuento  

 

Escuchar y leer diversos 

géneros literarios 

(considerando textos 

populares y de autores 

ecuatorianos), para: 

-Potenciar la imaginación, la 

curiosidad y la memoria.  

-Desarrollar preferencias en 

el gusto literario y generar 

autonomía en la lectura. 

Exploración de 

conocimientos. 

ANTICIPACIÓN:  

Motivación  

Adivinanzas  

Evaluación final a través 

de cuentos con mayor 

complejidad, cantidad de 

palabras que leen del 

cuento. 

 

Retroalimentación sobre el 

cuento de manera 

motivadora 

 Hace silencio  

 

Ha mejorado la cantidad de 

palabras leídas al inicio  
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