UNIVERSIDAD POLITECNICA

SALESIANA

ECUADOR

UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA

SEDE QUITO

CARRERA EDUCACION INICIAL

GUIA METODOLOGICA PARA PREVENIR EL MALTRATO INFANTIL

DESDE UN ENFOQUE DE DERECHOS DIRIGIDA A LOS DOCENTES

Trabajo de titulacion previo a la obtencion del

Titulo de Licenciada en Ciencias de la Educacién Inicial

AUTORA: VALERIA ALEXANDRA ANDRADE BARRIGA

TUTOR: DANIEL GUSTAVO LLANOS ERAZO

Quito-Ecuador

2023



CERTIFICADO DE RESPONSABILIDAD Y AUTORIA DEL TRABAJO DE

TITULACION

Yo, Valeria Alexandra Andrade Barriga con documento de identificacion N°

1752880250, manifiesto que:

Soy la autora y responsable del presente trabajo; y, autorizo a que sin fines de lucro la
Universidad Politécnica Salesiana pueda usar, difundir, reproducir o publicar de manera

total o parcial el presente trabajo de titulacion.

Quito, febrero del 2023

Atentamente,

Valeria Alexandra Andrade Barriga

1752880250



CERTIFICADO DE CESION DE DERECHOS DE AUTOR DEL TRABAJO DE

TITULACION A LA UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA

Yo, Valeria Alexandra Andrade Barriga con documento de identificacion No.
1752880250, expreso mi voluntad y por medio del presente documento cedo a la
Universidad Politécnica Salesiana la titularidad sobre los derechos patrimoniales en
virtud de que soy autor de la Propuesta Metodologica: “Guia metodoldgica para prevenir
el maltrato infantil desde un enfoque de derechos dirigida a los docentes” la cual ha sido
desarrollada para optar por el titulo de: Licenciada en Ciencias de la Educacién Inicial,
en la Universidad Politécnica Salesiana, quedando la Universidad facultada para ejercer

plenamente los derechos cedidos anteriormente.

En concordancia con lo manifestado, suscribo este documento en el momento que hago
la entrega del trabajo final en formato digital a la Biblioteca de la Universidad Politécnica

Salesiana.

Quito, febrero del 2023

Atentamente,

Valeria Alexandra Andrade Barriga

1752880250



CERTIFICADO DE DIRECCION DEL TRABAJO DE TITULACION

Yo, Daniel Gustavo Llanos Erazo con documento de identificacion N° 1714499421,
docente de la Universidad Politécnica Salesiana, declaro que bajo mi tutoria fue
desarrollado el trabajo de titulacion: GUIA METODOLOGICA PARA PREVENIR EL
MALTRATO INFANTIL DESDE UN ENFOQUE DE DERECHOS DIRIGIDA A LOS
DOCENTES realizado por: Valeria Alexandra Andrade Barriga con documento de
identificacion N° 1752880250, obteniendo como resultado final el trabajo de titulacion
bajo la opcién de Propuesta Metodoldgica que cumple con todos los requisitos

determinados por la Universidad Politécnica Salesiana.

Quito, febrero del 2023

Atentamente,

sl

Lic. Daniel Gustavo Llanos Erazo PhD.
1714499421



Dedicatoria

El presente trabajo va dedicado a mi abuela Marujita quien habria estado orgullosa

de verme cumplir un suefio méas. Para ti y por tu enorme amor que me diste.

A mi madre Mdnica, quien con su paciencia y esfuerzo me permitié llegar hasta
el final de mi carrera, gracias por siempre ensefiarme el significado de la valentia y del
esfuerzo, gracias por tus palabras de aliento que hicieron de mi una mejor persona, gracias

por guiarme y siempre impulsarme a llegar lejos.

A mi pequefia prima Mikaela quien con su ternura desde el primer dia me ensefié
que ser maestra es una de las mejores carreras. Gracias a ti entendi que la docencia es mas

que ensefar.

Por Gltimo, este trabajo dedico a todos los nifios y nifias que han sido victimas de

maltrato infantil, y ahora son pequefias lucecitas.



Agradecimiento

Quiero expresar mi sincero agradecimiento a las autoridades de la Universidad
Politécnica Salesiana y la Pastoral Universitaria, quien siempre me recibieron con los

brazos abiertos y confiaron en mi.

De igual manera, agradezco a los docentes de la Carrera de Educacion Inicial, a la
profe Ana Maria Narvéez quien siempre estuvo apoyandome con mis ideas, al profe
Patricio Lopez quien fue parte fundamental y un apoyo docente a lo largo de la

carrera. Gracias a todos por su carifio, apoyo y amistad.

Finalmente, agradezco al profe Daniel Llanos quien me ayudd con su
direccionamiento para lograr este trabajo en beneficio de muchos nifios y nifias,

gracias por su apoyo y palabras de aliento.



indice

v INEOAUCCION. . et e
c PTODLEMA. ..o

2.1 Descripcion del problema............coeviiiiiiiiiiiiiiiiiiieieea,
e OB OtIVOS. .ttt
3.1 0bjetivo general.........c.oviniiniiii e
3.2 ODjJetivos eSPecifiCo.....uvvint ittt
. FuNdamentacion teOrica. ... ....ovvuieeii e
41 Estado del arte........oovvinieiniii s
4.2 MAICO tEOTICO. . vttt ettt ettt e et e et e eeaens
4.2.1 Unarevision contextual.............cooovveiviiiiiiiiiiianns.
4.2.2 Definicibn de maltrato...............ccooiiiiiiiiiiiiia,
4.2.2.1 Tipos de maltrato...........coovvivriiiiiniiiii e
4.2.2. 1.1 Maltrato infantil.................ocooiiiii e,
4.2.2.1.2 Maltrato fisico........coovviiiiiiii e,
4.2.2.1.3 Maltrato por negligencia.............o.ovvrieeeereninennenennnnn.
4.22.1.4 Maltrato verbal...........ccooiiiiiiii
4.2.2.1.5 Maltrato psicoldgico 0 emocional...................ccccccvenenn.
4.2.3 Ambiente educativo y derechos..............c.cooiviiiiiiiiicieeen,
4.2.3.1 Elambiente educativo...........ccoveviiiiiiiiiiiiiiiinae
4.2.3.2 Derechos de 10S nifios. ......ovevineieiniiiieeiieeeeee e,
4.2.4  Consecuencias del maltrato infantil y etapas de desarrollo....
4.2.4.1 CONSECUCTICIAS. ...\t utentteetenteeteeteteateeteateeeenseeenneenns
42311 ACOMOPIAZO. .ot
4.2.4.1.2 Area cognitiva..............cccoooiiiiiiiii
4.2.4.1.3 Areasocial..........cccceeeiiieiiiiiiiiiiiiiiie e,
A4.2.4.0.4 ArCQMOIOTA. .. ...neee e,
4.2.4.2Etapas del desarrollo enfoque Piagetiano........................
4.2.4.2.1 Etapa SensoriomOtriZ. . .....oueeueeieeniiiieeeieeee e
4.2.4.2.2 Etapa Preoperacional................ooiiiiiiiiiiiiiiiee,
4.2.4.2.3 Etapa Operaciones CONCretas. .........vuvueeererenensemniearennens
4.2.4.2.4 Operaciones formales...........c.oevueiniiiiiiniiiinienannn,

o Metodologia. ...
. Propuesta metodologica...........ooeiiiiiiii
6.1 GUIa MetodolOZICA. . ... .ttt

A PP WOWWOLODNMNDNDNDPE

OO WNDNDNMNDNDNNNDNNMNNMNMDNMNNMNNMNMNNMNERERPRPRPERPEPRPERPERPERPRRRERERE
WPk, PO, WWWDNMNDMPOOOOWLNNO O MDD WWDNOO



Resumen

El presente trabajo surge de la identificacion de problematicas asociadas al maltrato
infantil en los espacios educativos. Por ello, se pretende contribuir con una guia
metodoldgica que nos ayude a prevenir el maltrato infantil en los espacios educativos

desde un enfoque de derechos.

La fundamentacion tedrica parte de la situacion contextual desde el 2016 hasta el
2022, enfocandonos en los derechos de los nifios y el maltrato infantil que se
manifiesta. Ademas, se toma como referencia la pedagogia del amor de Paulo Freire

y Alejandro Cussianovich.

La propuesta metodoldgica esta dirigida a los docentes y esta estructurada a por dos
partes. La primera, hace referencia a algunos apuntes tedricos y la segunda parte se
centra en actividades ludicas que las y los docentes pueden desarrollar en el ambito
educativo, la misma se denomina “el safari de los derechos”. El objetivo de la guia
metodoldgica es que los nifios aprendan y conozcan sobre los derechos de manera

ludica y tengan conocimiento desde la primera infancia.

Palabras clave:

Maltrato infantil, ambiente educativo, derechos, etapas de desarrollo, pedagogias



Abstract

My studies aim from the identification of problems associated with child abuse in
different educational institutions. Therefore my intention is to contribute with a
mythological guide that is based on actual events that took place in different educative
institutions from 2016 to 2022; the method of practice would focus on preventing child
abuse that may rise from institutions around the world. I am using the practice Paulo
Freire and Alejandro Cussianovich as references. The mythological proposal is aimed at

teachers and is structured in two different parts:

The first refers to some radical notes that happen in different child abuse cases and the

different ways to identify them.

The second part focuses on recreational activities that teachers can develop in their
educational fields which is called "the Safari rights™ and the objective is to guide children
to learn their rights in a playful manner and have knowledge of these rights from their

stages childhood.

Keywords:

Child abuse, educational environment, rights, stages of development, pedagogies.



Introduccion
La finalidad del presente estudio es la prevencion del maltrato infantil desde un enfoque
de derechos. Dado que en un centro infantil de la ciudad de Quito se observé de manera
consecutiva que la docente tomaba a los nifios de los brazos y los sentaba con fuerza.
Provocando dolor y molestia en los nifios. Es por esto que se da a conocer en cuatro

capitulos temas que son primordiales y de interés de docentes de nivel Inicial.

En el primer capitulo se conoce los diferentes sucesos y datos que se han presentado a los
largo de los afios en Ecuador sobre el maltrato infantil. El segundo capitulo, nos explica
sobre los tipos de maltrato infantil y las repercusiones que se genera. El tercer capitulo,
trata sobre el ambiente educativo que debe tener cada institucion con un enfoque de
derechos y desde la pedagogia de Paulo Freire. La ultima parte evidencia las

consecuencias del maltrato infantil y las etapas de desarrollo de los NNA?,

Luego, se presenta la metodologia utilizada, en cuanto a la propuesta metodologica ya
que esta estructura en dos partes. La primera parte de manera teérica y la segunda parte
basada en actividades lidicas que las docentes pueden desarrollar en sus clases con los

nifios de nivel Inicial acompafiado de una cancién sobre los derechos.

! De aqui en adelante NNA se comprendera como nifios, nifias y adolescentes



1. Problema

2.1 Descripcion del problema

El maltrato infantil (MI) que se produce en el espacio educativo es provocado por
maultiples variables. Una de ellas se logré observar a partir de la practica preprofesional
en un centro infantil ubicado en la ciudad de Quito. Cuando la docente pide a los nifios y
nifias de | de Inicial que tomen asiento, < los mismos que no hicieron caso >. Sin embargo,
la docente alza la voz de una manera enfatica y reitera que tomen asiento, prosigue por
tomar a los nifios y nifias de los brazos y sentarlos a la fuerza de una manera agresiva
ocasionando dolor y molestia en sus brazos. Provocando que los infantes acaricien sus
brazos, como muestra de posible dolor o molestia. Esta accidn se repitio varias ocasiones
a lo largo de la practica preprofesional de tercer nivel, asi mismo, el constante reclamo

con un tono de voz que se lo podria calificar como agresivo hacia los nifios.



2. Objetivos

3.1 Objetivo general

Disefiar una guia metodoldgica para prevenir el maltrato infantil desde un enfoque de derechos

en Educacion Inicial.

3.2 Objetivos especificos
» Sistematizar informacion sobre el maltrato infantil que se produce en los nifios y nifias de

0 a 5 afios.

» Generar orientaciones y actividades pedagdgicas desde un enfoque de derechos para

prevenir el maltrato infantil.

» Proponer recursos y materiales que trabajen desde un enfoque de derechos.



3. Fundamentacion teérica

4.1 Estado del arte

La exploracion de articulos realizada acerca de maltrato infantil que se produce en los
espacios educativos sefiala que existe un panorama autoritario y de abuso de poder por
parte de los docentes, relacionado en la disciplina y dominio de aula. Dejando a un lado
el entorno educativo apropiado para el desarrollo de los nifios respecto a su aprendizaje y

desarrollo emocional.

El articulo escrito por Gallego, Acosta, Lopez, Villalobos y Giraldo (2016), sefiala que la
violencia es un suceso cotidiano y es un problema que ha ido creciendo silenciosamente.
En el estudio se ha identificado varias acciones de violencia que los docentes ejercen
sobre sus estudiantes y se han evidenciado por el abuso de poder o autoridad, provocando
humillaciones y dejando secuelas psicologicas que son dificiles de superar y afectando el

aprendizaje y desarrollo futuro de los alumnos.

El articulo fue trabajado desde una metodologia mixta, sefialando un momento
cuantitativo, porque a través de un cuestionario se analiz6 las opiniones de estudiantes y
docentes narradas a partir de su experiencia, asi mismo, se analiz6 las causas,
implicaciones y secuelas que deja el maltrato en una institucion. El enfoque cualitativo
se realizd a través de un acercamiento comprensivo y se tomd en cuenta las, practicas, las
experiencias y la opinion de los docentes y estudiantes, la cual se analiz6 a través de una
entrevista, que permitio el conocer las diferentes categorias, la relacion e identificacion

de los sentidos.

La violencia tanto en niveles sociales, culturales, economicos e institucionales es
silenciada por docentes y directivos. Por eso, es importante conocerla y actuar sobre la

situacion. Uno de los problemas que se enfrenta es la intimidacién del docente hacia los
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alumnos ya que se presenta un 25. 8% de exclusion de los alumnos en clase, 22. 5% de
regafos, 19. 3% de correcciones antipedagogicas en publico, 7% de sefialamientos e
indirectas y un 6. 4% de amenazas. Son situaciones que disminuyen la participacion activa

de los estudiantes por miedo a ser ofendidos, ridiculizados o agredidos.

Segun el estudio la imposicién de fuerza, busqueda de poder, maltrato y humillaciones
son acciones desesperadas de los docentes, para lograr un impacto educativo. Desde la
perspectiva docente utilizan la autoridad cuando hay “estudiantes problema” o cuando
deben optar por acciones o posturas fuertes con sus estudiantes por miedo a perder el
control de la clase, pero no lo ven como violencia sino como una accion que se debe
realizar para mantener el orden. Pese a esto, los docentes confunden la autoridad con
dominio y manifiestan que se ha provocado una pérdida de valores por tratar de controlar

una clase y no formarla y ejecutarla como se debe.

Frente a estas acciones los estudiantes han manifestado maneras de evitar el maltrato de
los docentes, una de ellas son las charlas, el respeto, la paciencia o tolerancia,
capacitaciones y orientaciones psicoldgicas. Sugieren que los canales de comunicacion
son importantes para que se cree un ambiente de confianza. Esto favorece el area
académica en las actividades y en el trato entre pares, ademas, sugieren un seguimiento a

los docentes y directivos para ver si existe alguna variable que pueda generar el maltrato.

El articulo de Pérez y Meave (2014), sefiala que el maltrato se presenta cuando existe
abuso de poder en contra de personas mas débiles, esto crea un desequilibrio tanto
emocional como fisico. El estudio inicia cuando se reportaron casos por medio de
pediatras y radi6logos mexicanos. Se identificé que en “Zacatecas” (estado de México)

30% de los nifios sufrieron maltrato y ridiculizaciones, en “Xalapa” (estado de México)



el 40. 8% de los nifios sufrian castigos fisicos y en “Jalisco” (estado de México) uno de

los directores de las escuelas se quedo con cabello en las manos por reprender a un nifio.

Los docentes mencionan que pellizcar o golpear en clase con una regla es para obtener
control de sus “alumnos problema”. Por lo tanto, atribuyen que los castigos ayudan en la
formacion de la disciplina y que son elementos necesarios para la educacion. EI maltrato
hacia los alumnos se evidencia en llamadas de atencion ofensivas, sermones exagerados,
acusaciones, ridiculizaciones y amenazas, son eventos que hace que el autoestima del
estudiante baje. En preescolar se evidencia el maltrato cuando los nifios muestran

sintomas de depresion o dicen cosas negativas de si mismo.

La actitud de los docentes en preescolar es importante ya que tiene un impacto directo en
el desarrollo actitudinal de los NNA, la tarea del docente es propiciar elementos que
contribuyan el desarrollo social y personal de cada nifio. Para la investigacion se tomaron
aspectos de la personalidad del maestro, y se analizo cinco funciones: regulacion y control
de impulsos y afectos, juicio de realidad, relaciones objetales, funcionamiento defensivo

y dominio- competencia.

La investigacion se acercO a la realidad subjetiva cualitativa, tuvo un enfoque clinico y
pedagdgico. Es un estudio exploratorio no experimental ya que se recolectd informacion
en un solo momento, sin manipular ninguna variable. Los sujetos que participaron fueron
pasantes en Licenciatura de Educacion Preescolar y para poder desarrollarla se realiz6 un
cuestionario sobre el maltrato infantil basado en la literatura estudiada por los pasantes y
entrevistas. El cuestionario se aplicd a quienes obtuvieron informacién de maltrato en

instituciones andnimas.

El analisis de contenido se establecio a partir de las respuestas del cuestionario y las

dividieron por categorias: formas de maltrato, estilo e intencionalidad y motivos aparentes
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que el nifio manifestd. También se integro el analisis de la estructura de la personalidad.
En el primer cuadro de resultados se analiz6 el maltrato fisico con uso de objetos, maltrato
emocional y castigos fisicos; en el segundo cuadro se analizo las categorias por las cuales
el nifio recibe maltrato y en el tercer cuadro se identifico las intenciones del educador

para producir agresion.

El articulo de Gonzalez y Marquez (2009) indica que el maltrato fisico, emocional y social
se ha vuelto una costumbre, es decir que los padres tratando de corregir la conducta y el
comportamiento de los nifios usualmente la técnica que utilizan para reemprender es el
maltrato o el castigo. Asimilando con la frase conocida “la letra con sangre entra” a lo

que los padres dicen: si a mi me educaron asi, porgue yo no a mis hijos.

El estudio sefiala que El Fondo de las Naciones Unidas (ONU) para la infancia en el 2008
presentd un informe en el cual dice que la practica de MI aumenta significativamente y
en concordancia con el MI de los derechos humanos de los nifios. Esto quiere decir que
la familia, ambito educativo y la sociedad no han generado practicas que sean estratégicas
para evitar el MI. Respecto al &mbito educativo se deberia generar un buen ambiente de
aprendizaje, pero lamentablemente la escuela es un factor que se debe analizar ya que alli

se produce el maltrato.

La investigacion sefiala exceso de poder, sobre el control sobre otra persona, violencia e
coaccioén de un orden y de la verdad. El articulo menciona a Michael Foucault del libro
“Vigilar y castigar”, porque analiza el castigo y la disciplina que se implementa en las
instituciones, controlando y ordenando su cuerpo a través de practicas de castigo y
dominacién. El docente de preescolar debe tener paciencia, otorgar seguridad a los nifios
y asegurar que las actividades que se realicen sean valiosas y respetadas, al igual que debe

plantear actividades que fomenten su independencia. Ademas, el discurso que debe



manejar el profesor es clave dentro del proceso de ensefianza. El docente tiene que tener

una actitud abierta y tolerante, asi los nifios van a poder expresar sus ideas libremente.

El método del estudio es cualitativo, describe situaciones, eventos, personas e
interacciones. Tiene un enfoque explicativo pedagogico, el cual busco dar sentido y
significado a la investigacion. El disefio metodoldgico propone un estudio basado
totalmente en el ambito educativo, observaron y describieron el sujeto de estudio en
tiempos determinados y utilizaron tres fases: contextualizacion, indagacion e

interpretacion; estas ayudaron a formar el marco descriptivo del estudio.

Los resultados que se tomaron en cuenta en el estudio fueron analizar las actividades, el
discurso que maneja el docente, la interaccion y sobre todo analizar el maltrato verbal,
fisico y emocional que atentan contra el desarrollo arménico de los nifios. Para la
observacién del caso se sugirio el acompafiamiento de colegas y psicoorientadores para

asi evidenciar de mejor manera el maltrato y tomar acciones frente al problema.

La tesis realizada por Verdezoto (2011) indica que el Ml es uno de los problemas sociales
mas graves y delicados que afectan a la sociedad de manera significativa. EI Ml se
presenta en espacios sociales que involucran la participacion directa de los infantes, por

ende intervienen momentos culturales, econémicos o politicos.

El andlisis de la autora empieza cuando los infantes no logran defenderse contra los
abusos generados por los adultos a cargo, haciendo que el infante se sienta vulnerable
entre una persona agresiva o negligente, lo que impide un desarrollo apto de su
personalidad, por eso es importante detectar el maltrato lo mas pronto para ayudar de

manera adecuada al nifio en su desarrollo integral.

Dentro del estudio de Verdezoto (2011) sefiala lo siguiente:



Existen cifras publicadas por el Instituto Nacional de Estadisticas y Censos (INEC),
sefialando que en Ecuador el M1 se presenta por diferentes tipos con un dato de 7 de cada
10 NNA sufren algun tipo de maltrato sea: familiar, escolar o social. Separando estos

datos a un 51% a maltrato psicoldgico y un 49% al maltrato fisico.

También, la autora menciona que la Dinapen registré 987 denuncias de MI durante el
2010. La cifra mencionada coloc6 a la provincia de Pichincha como la provincia de
Ecuador con mas agresiones a nifios menores de edad que existe. Registrdndose 421
abusos sexuales, 407 abusos fisicos, y 155 por lo que ocupa el primer lugar en registros

de maltrato a NNA (Verdezoto, 2011).

Al presentar este dato se afirma que los NNA tienen que resistir cualquier tipo de maltrato,
pues no tienen conciencia de sus derechos. Es importante conocer que el infante, segun
Verdezoto es un ser Unico e incomparable, que necesita muestra de carifio y estimulo
desde su primera infancia, ya que no por ser una persona menor o vulnerable merezca ser
ofendido, humillado o maltratado. Los nifios deben crecer en un espacio familiar
adecuado con valores y amor, sintiéndose respetado y seguro, alcanzando asi un

desarrollo integro. (Verdezoto, 2011).

La investigacion fue realizada desde un enfoque cualitativo, porque la autora observo
diferentes patrones de las personas como: saber lo que la gente dice, siente o hace, y su
interaccion con los demas. Es una investigacion de tipo descriptivo, porque describe
caracteristicas que son importantes dentro un conjunto igualitario, utilizando criterios

de evaluacion que permitan identificar el comportamiento.

La técnica que utilizo la autora en su investigacion fue la aplicacion de una encuesta,
con el fin de reconocer los resultados del Ml en el &mbito educativo para mejorar las

relacion entre pares y el aspecto académico de los NNA en el aula. Utilizo la técnica la



cual es la observacion, la misma se realiz6 a través de una lista de cotejo.

Los resultados fueron que, presenta el 75% de los NNA entre 3 y 4 afios de edad son
victimas de MlI, lo que perjudica y desarrolla problemas disciplinarios y académicos.
Como uno de sus resultados presenta que, la opinion de los docentes sobre la
prevencion de Ml es posible, “por esto se presento el porcentaje de 23.44% con el 99%

que se sugiri6 talleres, orientacion y convivencias™ (Verdezoto, 2011).

Las conclusiones presentan que existen sefiales de advertencia frente a algln tipo de
maltrato, y es un indicador fundamental para saber que el infante necesita ayuda.
Verdezoto (2011) “El cerebro de un infante que crezca de manera Optica recibird
informacion apropiada en todas sus caracteristicas” Ademas, la investigacion afirma
que gran parte de los infantes que son propensos a tener conductas agresivas con las
demas personas muestran mas de una accion de advertencia la cual es repetitiva, y cada

vez con mayor intensidad, un factor que llama la atencion.

Como solucién a este problema, Verdezoto presenta una propuesta didactica para
prevenir el maltrato. El objetivo principal es “realizar actividades de manera secuencial
con diferentes recursos que estimule y desarrolle capacidad en distintas areas, tomando

encuentra un ambiente ludico que se vincule el sonido y la musica” (Verdezoto, 2011).

4.2 Marco teorico

4.2.1 Una revision contextual

Enelafio 2016, la UNICEF recogi6 informacidn sobre el maltrato a nivel de la educacion.
Evidenciandose que el 26% de los NNA afirman que han recibido abusos de maltrato por
parte de sus profesores. En la zona rural el 10% de los NNA recibieron golpes por sus
profesores y el 5% en el area urbana. Indica que los malos tratos los reciben los NNA de

5a 11 afios y 4 de cada 10 nifios recibié maltrato (UNICEF, 2016).
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En violencia entre pares, en el ambito educativo se refleja lo siguiente:

Segun los datos, 7 de cada 10 nifios han presenciado ofensas, 6 de cada 10 infantes fueron
testigos de pelea entre pares, 6 de cada 10 nifios han evidenciado abusos a los méas
pequefios, 6 de cada 10 NNA han presenciado actos de discriminacion y 5 de cada 10

nifios han sido parte u observado robo en las aulas (UNICEF, 2016).

En el 2019 la Dinapen indica que, “el 52% de maltrato lo recibian las nifias y el 48% los
nifilos. Ademas, menciona que el maltrato por negligencia es donde mas maltrato se
evidencia. A partir de alli, nacen datos como: existid trato negligente o descuido con un
porcentaje de 55,4%, maltrato fisico un 24,9%, maltrato psicoldgico 19,4% y maltrato

con institucional 0,4%” (Primicias, 2021).

La UNICEF en el 2020, indica que el Ml fisico, psicoldgico o sexual en contra de los
NNA es el principal riesgo respecto a su desarrollo integral. Es un factor que esta presente

en la sociedad y que en varias ocasiones es normalizada.

A nivel mundial, 1 de cada 4 NNA menores de 5 afos pertenece a un hogar donde se
evidencia violencia basada en el género”. En Ecuador, de marzo a diciembre del 2020 se
reportaron “79.946 llamadas al ECU 911 relacionadas al maltrato intrafamiliar (UNICEF,

2020).

El maltrato se evidencia desde gritos, regarios, insultos, humillaciones, amenazas, golpes,
abuso sexual, discriminacion y por negligencia. Los mencionados anteriormente dejo
consecuencias a corta y largo plazo siendo estas a nivel fisico, psicoldgico, social y

académico.

En el 2021 en el Ecuador, se “registraron mas de 200 denuncias, 129 se produjeron por

negligencia, 54 se evidenciaron por maltrato fisico y 27 maltrato psicoldgico. A nivel
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nacional el 76% de maltrato infantil en el Ecuador se centra en 4 provincias: Guayas,
Pichincha, Cotopaxi y Chimborazo” (Primicias, 2021). Segun el mapa de primicias por
la Dinapen, se registra que el 19.85% de MI en Pichincha, en Guayas el 29.15%, en

Cotopaxi el 14.13% y en Chimborazo: 12.79% (Dinapen, 2020).

Los datos que se evidencian en el 2021 sobre el Ml se vinculan con los tipos de maltrato
méas comunes en las ciudades indicadas. Por lo que, es preocupante que exista Ml en la
ciudades més grandes del pais, donde existen campafias y organizaciones que tratar de

preverlo.

En el 2022, “la UNICEF alert6 sobre la situacion que pasa Ecuador sobre la infancia. El
50% de los menores de edad sufren maltrato fisico y psicoldgico y 252.00 nifios estan
fuera del sistema escolar” (Mora, 2022). En este afio, se evidencio que el Ml iba de la
mano con la desnutricion, por lo que podemos suponer que los infantes mientras eran

abusados de MI también padecian de desnutricion.
4.2.2 Definicion de maltrato

Maltrato proviene de la palabra derivada del latin, esta se forma por: male, que es
significa —mal-; el verbo tratare el cual es —tratar-; y el sufijo tro que es recibir la accion.
Segun lo anterior, el maltrato es la accion de perjudicar, dafiar, menospreciar o tratar de
manera inoportuna a una persona en este caso. EI maltrato se vincula a la agresion entre

dos 0 més personas (Pérez & Merino, 2010).

El M1 es todo aquel acto inadecuado producido por algin adulto a cargo de un
infante que produce un obstaculo en el desarrollo (Diaz, 2001). Ademas, segun
(Morelato, 2011) es importante mencionar que el maltrato hacia los infantes se vincula
directamente con diferentes areas como del &mbito social, historico y de la salud. El

maltrato desarrolla varios factores que afecta el area cognitivo, social y emocional, ya que
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se presenta depresion, desorden emocional, los nifios no controlan impulsos, ademas que

afecta su desempefio académico.

4.2.2.1 Tipos de maltrato
4.2.2.1.1 Maltrato Infantil

El MI es un hecho universal que se evidencia hace afios atras. Consiste en todo
acto que es intencional frente a un menor de edad, este acto afecta su desarrollo integral
y salud psicoldgica, fisica, hasta sexual de los infantes. Estas acciones pueden

evidenciarse por los padres de familia, tutores, o adulto a cargo del cuidado del infante.

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), el Ml se define como abuso
y desinterés que va dirigido a menores de edad, intervienen: fisico o psicologico, abuso
sexual, desatencidn, negligencia o cualquiera que afecte su salud, desarrollo del infante y

su integridad (OMS, 2022).

Un dato importante que identifica la OMS es que “el maltrato es causante de estrés
y esta asociado a diferentes problemas en el desarrollo cerebral temprano”. Los casos de
estrés que se generan como extremos pueden perjudicar el desarrollo de los infantes a
nivel motriz, académico, sistema nervioso e inmunitario. Por lo tanto, los adultos o
responsables a cargo de los NNA que han sido victimas de maltrato durante la infancia
pueden sufrir problemas de conducta, dafios fisicos y mentales lo cual se ve evidenciado

en el M1 que se genera en los infantes (OMS, 2022).

Es por esto, que el Ml es todo acto que perjudique la integridad, salud, emociones
y desarrollo de los infantes, y es producido por adultos que estén a cargo de los NNA. En
este caso, pueden ser los padres, docentes o tutores de los infantes quienes realizan actos

de abuso contra su desarrollo, provocando varios factores que alteren.
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4.2.2.1.2 Maltrato fisico
Segun la Organizacion Panamericana de la Salud dice que (OPS): EI maltrato
fisico es toda forma de agresion voluntaria dirigida u ocasionada hacia un menor

utilizando fuerza fisica, intervienen dos maneras (OPS, 2020):

a) Traumas fisicos que “incluyen acciones severas como quemaduras, hematomas,
fracturas, envenenamientos causando la muerte” (OPS, 2020).

b) Traumas fisicos “desarrollados por palmadas, sacudidas, pellizcos o préacticas
similares causando dafio psicoldgico, siendo este un riesgo no mortal para los

infantes” (OPS, 2020).

El maltrato fisico es todo dafio corporal que se genera hacia los nifios, esta
accion puede ser accidental o intencional por los adultos a cargo del infante, que tienen
el fin de lastimarlos (Castillo, 2018). Ademas, maltrato fisico son las acciones que se
ejerce contra el menor de edad por castigo, disciplina o educacion emitido por los

padres o tutores del menor (Martinez, 2015).

En muchas ocasiones este tipo de maltrato se ha producido en los infantes desde
los cuidadores, familiares docentes o tutores a cargo con el fin de que los nifios sean
disciplinados u obedezcan. Como se menciona en el problema observado, la docente
toma a los nifios de los brazos con fuerza para sentarlos, ocasionando dolor y molestia.
Evidentemente es un dafio fisico ya pudo ocasionar algun tipo de trauma mencionado

en literal ao b.

4.2.2.1.3 Maltrato por negligencia

Menciona la “escasez de los recursos basicos que son necesarios el desarrollo
armonico e integral del infante como: alimentacién, educacion, salud, afecto, emocional.

Este puede ser temporal, es decir por un momento o tiempo determinado como una
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enfermedad; o permanente”, un ejemplo es cuando el adulto responsable abandona a un
nifio cuando requiere atencion primordial. Por tal, el maltrato puede ser por negligencia

a nivel fisico, educativo o psicologico/ emocional (Suarez & Marquez, 2009).

Ademas, se considera negligencia cuando el menor no asiste de manera continua
a la escuela, no recibe tratamientos médicos, no tiene un adecuado aseo, existe
antecedentes de alcohol o sustancia en la familia del nifio, los padres muestran desinterés

en la escuela, no tienen interés en su hijo/a (Castillo, 2018).
El maltrato por negligencia se puede dividir en dos categorias como se menciona:

a) Familia

b) Escuela

Se lo divide en dos categorias y se puede presentar en ambas, sin embargo, cuando
se presenta en categoria A la escuela debe estar alerta en las acciones, desarrollo del nifio
y cuando sucede en la categoria B la familia debe percibir que en la escuela debe estar

sucediendo actos negligentes por algin sujeto de la educacion.

4.2.2.1.4 Maltrato verbal

Es cuando se hiere al infante a través del uso de un lenguaje ofensivo que atenta
contra la integridad. Existe este maltrato porque intervienen insultos que son denigrantes,
regafios, represion, palabras ofensivas que se evidencia como desprecio y lesionan su
integridad, autoestima. “Es el tipo de maltrato méas usual y destructivo siendo dificil de

detectar” (Suarez & Marquez, 2009).

El maltrato verbal deja huella en los infantes. Cuando un adulto indica desprecio,
alza la voz de manera ofensiva hacia un NNA deja una secuela en la memoria de los
involucrados en la situacion porque ellos estan formando sus emociones y actitudes y lo

que recordaran son gritos y ofensas.

15



4.2.2.1.5 Maltrato psicologico o emocional

Segun la OPS dice que, es el maltrato directo que involucran actitudes y habilidades de
un infante. Este perjudica su confianza, su socializacion con pares, la capacidad para
comunicarse y su caracter personal. Ademas, es uno de los maltratos mas habituales en
los infantes ya que generalmente son humillados por medio de insultos, burlas, regafios

mediante diferentes actos verbales o fisicos (Castillo, 2018).

a) “Laexigencia, que es insistente para que los infantes puedan llegar a un desarrollo
acelerado que no corresponde a su edad neuroldgica y mental” (Castillo, 2018).

b) Se considera maltrato emocional cuando el infante indica: cambio extremo de
conducta, toma rol de adulto, desarrollo fisico retrasado, desarrollo emocional
retrasado, cambio de emociones, apariencia de terror, hiperactividad, entre mas

(Castillo, 2018).

El maltrato psicolégico o emocional va de la mano de cualquier otro tipo de
maltrato que pueda sufrir un infante. Es decir, si un infante sufre de maltrato fisico es
evidente que sufre emocionalmente ya que por causa de la accion fisica sus emociones
cambiaran repentinamente y su comportamiento serd diferente. Basandonos a lo
observado en la practica pre profesional los nifios al saber que su docente los toma de los
brazos de manera fuerte pueden tener temor de ir al centro infantil o pensar que levantarse
de su asiento es un acto no permitido ocasionando temor e impidiendo un desarrollo

integro, libre y experimental en su crecimiento.
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4.2.3 Ambiente educativo y Derechos

4.2.3.1 EIl ambiente educativo

El docente tiene la responsabilidad de establecer un dialogo adecuado para que los
estudiantes comprendan de manera oportuna los mensajes y actos de comunicacion que

emitird en las actividades a desarrollarse, dentro y fuera de las actividades académicas.

“Los modelos convencionales de ensefianza que imparte el docente con una
metodologia tradicional indica posturas autoritarias optando por actitudes y un manejo de
didlogo inapropiado, lo cual trae como consecuencias las dindmicas (agresivas o
defensivas) que se presentan como obstaculo para los procesos de comunicacion dentro

del aula de clase siento una relacion de conflicto” (Sanz, 2005).

Ademas, es importante que un ambiente escolar sea armonico, que se construya a
partir de valores, respeto y tranquilidad. Esto beneficiaré el crecimiento y desarrollo de
los infantes. La convivencia es primordial para que desde el personal administrativo se

evidencie el amor y buen trato para que los nifios también lo perciban (Caranton, 2018).

Es por esto que, el ambiente educativo se constituye como un factor principal de
la formacién de un nifio. Pero hay que tener en cuenta que el ambiente lo hace la docente,
es por esto que es importante que tanto los nifios y las docentes educadoras sepan de
normas de convivencia para que se genere un ambiente armonico, ludico, alegre, lleno de
amor para que los sujetos que forman parte de la institucion educativa conozcan que el

ambiente pedagdgico es primordial en la educacion.
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4.2.3.2 Derechos de los nifios

Es primordial conocer algunos de los articulos de los documentos impartidos por Estado.
Estos articulos tratan de proteger a los NNA de la vulneracion de derechos que en

ocasiones son desarrollados en diferentes contextos.

La Constitucion de del Ecuador (CRE) en el Art. 44.- “El Estado, la sociedad y la familia
promoveran de forma prioritaria el desarrollo integral de los NNA, asegurando sus
derechos; se atendera al principio de su interés superior y sus derechos prevaleceran sobre

los de las demas personas” (Asamblea Constituyente, 2008, pag. 34).

La CRE en el Art. 46. 4. “Proteccidn y atencion contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacion sexual o de cualquier otra indole, o contra la negligencia que provoque tales

situaciones” (Asamblea Constituyente, 2008, pag. 35).

En el Art. 44 podemos evidenciar que la sociedad y familia debe velar por el
desarrollo integro de los infantes. Esto quiere decir, que la familia y en este caso la
institucion educativa debe tener como punto primordial cumplir con los derechos de los
NNA. Como indica el Art. 46 el Estado debe asegurar la proteccion a todo infante que
sufra violencia, maltrato o explotacion de cualquier tipo ya que se estaria vulnerando al
100% los derechos de los nifios e impidiendo un desarrollo adecuado en el area cognitiva,

social y académico.

El CNA (2003) Art. 19.- “la violacion de los derechos de los NNA seran sancionadas
segun dice el codigo y leyes en general, tomando la sancion correspondiente como”

(Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003).

El CNA en el Art. 37.- menciona sobre el “Derecho a la educacién. — Los NNA tienen

derecho a una educacién de calidad. Garantiza que los NNA cuenten con “profesores,
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diferentes materiales didacticos, espacios adecuados que beneficien un ambiente de

aprendizaje” (Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003).

El CNA Art. 40.- sefiala que la préctica docente y la disciplina en los planteles educativos
o centro infantiles deben respetar los derechos de los NNA; excluyendo toda accién de
abuso, maltrato y ofensa, por ende toda accion de castigo violento hacia la persona

(Codigo de la Nifiez y Adolescencia, 2003).

Es importante conocer los articulos que aseguran el desarrollo integral de los
NNA. Es por esto que, se generan sanciones a quienes no cumplan con los derechos de
los nifios. Ademas, el Art. 37 y 40 es primordial que los docentes de cada institucion
conozcan porque habla del ambiente educativo y material didactico ya que como primer
enfoque los docentes deben conocer de pedagogias aptas para los sujetos de educacion de

nivel Inicial.

La “Ley Organica de Educacion Intercultural” (LOEI) Art. 2 Principios:

kk. “Menciona que la educacién debe tener como punto primordial diferentes acuerdos
de convivencia armoénica en el ambiente y comunidad educativa” (Ley Organica de

Educacion Intercultural, 2015).

Art. 11 - Los docentes tienen las siguientes obligaciones:

m. “Deben cumplir diferentes normas de convivencia que se plantean en el interior de la

institucion” (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2015).

s. “Deberan respetar y proteger la integridad tanto fisica, psicolégica y sexual de los

sujetos de la educacion” (Ley Organica de Educacion Intercultural, 2015).

Se ha tomado el Art. 2 con los dos principios primordiales para que se evidencie

que la convivencia arménica debe cumplirse con efectividad. EI ambiente donde los nifios
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aprenden y juegan debe ser seguro, respetando cada rol académico que pueda
desarrollarse. Ademas, las docentes deben respetar el tiempo de ensefianza- aprendizaje
de cada nifio ya que no todos aprender a un mismo ritmo, es por esto que se recalca la

importancia de metodologias pedagdgicas para los nifios de primera infancia.

4.2.4 Consecuencias del maltrato infantil y etapas del desarrollo

4.2.4.1 Consecuencias

El M1 contiene una serie de consecuencias en varias categorias de desarrollo de
los NNA, lo que se sitla en una situacion riesgosa que desenvuelve problemas
disciplinarios y posteriores psicopatoldgicos (Mancera & Bohorquez, 2010). Se observa
en los infantes maltratados diferentes comportamientos que impide desarrollo adecuado,
esta situacion resulta preocupante porgue si no se hace una intervencion adecuada puede
agravar y hacer del nifio un ser inseguro, con baja autoestima y rechazo a la socializacién

entre pares.

Por tal razon, se debe dar un enfoque prioritario a la metodologia que se utilice cuando se
ensefie los derechos de los nifios. Ademas, como se indica en el capitulo anterior el

ambiente debe ser arménico para que los nifios sientan seguridad.
4.2.4.1.1 Corto plazo

Intervienen acciones que tratan sobre el desarrollo fisico del infante, de los 0 y los 8 afios
de edad, porque en este es el periodo es donde existe mas variacion segun el problema

generado (Cicchetti & Olsen, 1990).

La principal consecuencia que se genera en el desarrollo de los nifios por los malos
tratos es su dificultad para aprender, que se observa o asimila aproximadamente en su

primer afio. También, observamos que los infantes que son victimas de esta problematica
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exteriorizan retrasos en diferentes categorias del desarrollo, por ello se quiere realizar una
serie de actividades en donde se fomente la importancia de ser protegidos y amados desde

un enfoque de derechos” (Mancera & Bohdrquez, 2010).

El retraso a corto plazo se puede evidenciar en sus emociones, porgque son nifios
de primera infancia y en lo primero en lo que un adulto o guia se percata en un nifio son
sus actos y emociones. Un nifio al sufrir un tipo de maltrato dafio su nivel emocional y
social, podemos observar a partir de su relacion con pares y autoestima. Ademas, el nivel

academico, si no desea participar en actividades, juegos o se torna reprimido.
4.2.4.1.2 Area cognitiva

Sobre esta area se evidencia un retraso cognitivo, presentandose mas irreflexivo,
aislado, menos imaginativo, mas ausentes respecto al area académica y su constancia en
las tareas de aprendizaje disminuye significativamente. Se evidencia que “durante el
desarrollo de actividades se tornan sujetos inactivos, rechazando cualquier ayuda.
Causando preocupacion por el dafio que se causa a los NNA al tratarlos inadecuadamente,
por esto el autoestima es un buen generador de confianza en ellos mismos y para sus

pares” (Mancera & Bohorquez, 2010).

Como se menciona en el tema de consecuencias a corto plazo, el area cognitiva es
afectada por causa de sus emociones. En este caso, el nifio pasa por un momento de
proceso en el que su paz y tranquilidad fue afectada y al ser afectada su area cognitiva
cambia. Como indican los autores, los nifios suelen distraerse con facilidad, no se
preocupan por su alrededor y no son capaces de resolver problemas cotidianos. Ademas,
se encierran en una burbuja en la cual no pueden salir y es alli cuando los adultos a cargo

de los menores deben poner atencion ya que su desarrollo integro puede estar afectado.

21



4.2.4.1.3 Area social

Una de las areas que se ve afectada por el M, es el &rea social. Porque los infantes que
presentan algun tipo de maltrato se ven perjudicados a escala intelectual, académica y
lingistica. Demuestran menos afecto o apego hacia sus pares o personas de su alrededor
ya que sienten malestar o incomodidad con alguna persona de su contexto sea escolar o
familiar. Los infantes que sufren maltrato a nivel académico, su ambiente se vuelve hostil

y se reflejara en el aprendizaje (Ramirez & Cedefio, 2018).

En esta area se presentan mas problemas a nivel actitudinal porque se evidencian
acciones poco habituales a su edad, mostrandose timido, distante y puede que no disfrute
del acompafiamiento de sus pares o mayores. Por esta razén, se pretende realizar
actividades para que las docentes realicen desde un enfoque de derechos para que los
nifios desde primera infancia conozcan sobre sus derechos. Y asi, su area social no se vea
afectada desde temprana edad ya que es uno de los factores que afectara en su futuro y

desarrollo personal.

4.2.4.1.4 Area Motora

Esta area se muestra comun porque “al observar a los nifios con indices de maltrato,
siendo la inseguridad y el miedo causan dificultades motoras. Es evidente que en el
contexto escolar se pueda identificar situaciones de maltrato, por lo que se debe apoyar
en la ejecucion de actividades que apoyen su evolucidon y mejoren sus aspectos en el

desarrollo integro” (Mancera & Bohorquez, 2010).

Ademas, el maltrato fisico en los nifios provoca que las habilidades motoras se vean
afectadas por lo que retrasa el desarrollo fisico y tardan en adquirir locomocion, ademas

de tener retrasos en motricidad fina.



4.2.4.2 Etapas del desarrollo enfoque Piagetiano

4.2.4.2.1 Etapa sensoriomotriz

Esta etapa va de los 0 a 2 afios, los nifios aprenden su contexto a través de
actividades sensoriales y por medio de actividades motrices. Aqui los infantes realizan
acciones sin un objetivo especifico, luego pretenden alcanzar un objetivo como llegar a
otro lugar gateando, empiezan a sentir curiosidad por experimentar su contexto y
resuelven problemas mediante ensayo y error. Por ultimo, los nifios ya realizan
representaciones mentales. El aprendizaje simbodlico que han tenido ya les permite
resolver problemas a través de lo aprendido y saben que accion y consecuencia puede

pasar (Papalia, 2009).

Esta etapa es crucial para los enfoques de representaciones mentales, identificar por
medio de la voz y por ensayo error a equivocarse. Pero esta etapa no se puede trabajar
desde un enfoque de derechos con los infantes de manera directa. Sin embargo, los tutores

a cargo son los responsables de cumplir sus derechos.

4.2.4.2.2 Etapa Preoperacional

Los nifios van de los 2 a los 7 afos, y el nifilo comienza ser intuitivo. Los infantes
ya pueden usar palabras para expresar y pensar. Pueden resolver sus problemas de manera
intuitiva, pero empiezan etapas de egocentrismo. Esta etapa es perfecta para empezar a
trabajar un enfoque de derechos ya que se separa en dos subetapas. La primeravade 2 a
4 afios y la segunda 4 a 7 afios, los nifios ya tienen capacidad de pensar de manera
simbolica pueden interpretar de manera positiva cuéles son sus derechos por medio de

diferentes actividades a realizarse en el ambito académico.

23



4.2.4.2.3 Etapa Operaciones concretas

Esta etapa va de los 7 a 12 afios, aqui el nifio puede entender la relacion entre
experimentar y manipular desarrollando operaciones arritmicas (Castilla, 2013). En esta
etapa ya deducen varias situaciones por l6gica. Por lo que se trabaja de manera mas

academica los enfoques de derechos de como aprenden los nifios de primera infancia.

4.2.4.2.4 Operaciones formales

Esta etapa va de los 12 afios hasta la madurez. A partir de los 12 afios el nifio o nifia ya
razona de manera logica sobre algunas cosas abstractas. Si el nifio conoce un problema
sabe y deduce una manera logica a través del pensamiento para solucionarlo (Castilla,

2013).

Aqui, el nifio o nifia ya logra identificar situaciones vulnerables que se pueden presentar
como cualquier tipo de maltrato infantil. Sn embargo, los enfoques de derechos deben
desarrollarse en todas la etapas propuestas por Piaget a pesar de la primera etapa que los

nifios empiezan a observar el mundo que les rodea.
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4. Metodologia

Una vez determinada la fundamentacion tedrica que nos orienta como trabajar desde diferentes
ambitos el tema del MI en base a los derechos de los infantes y lograr determinar el objetivo
principal del estudio. Nos podemos enfocar en la propuesta a desarrollar, la cual se basa en una
actividad pedagogica que los docentes emplearan en su proceso de ensefianza. Se utilizara la
musica como método de aprendizaje, la masica da a los infantes alegria, expresiones estéticas
y diferentes formas de aprendizaje y pensamiento (Llanga, 2019). Ademas, Llanga, menciona
que la musica motiva a los alumnos, logra la participacion activa, concentracion, construye

diversos conceptos, experiencia y espontaneidad en los infantes.

La guia constara de dos partes: la primera parte dard a conocer varios temas importantes que
las docentes deben conocer sobre los derechos de los nifios. Los temas que se trabajaran para
los docentes son: situacion de la infancia en Ecuador, que ambientes necesitan las escuelas,
manejo de discurso en el ambito escolar- Pedagogia del amor y Pedagogia de la ternura,
derechos de los nifios, tipos de maltrato. Estos temas se daran a conocer en un folleto digital ya
que podran visualizar cuando sea necesario y compartir con mas docentes para prevenir el

maltrato infantil.

En la segunda parte de la guia, se propondra una cancién enfocada en los derechos de los nifios.
El objetivo de la cancidn es que las o los docentes integren en sus planificaciones curriculares
para que los nifios aprendan de manera lGdica sus derechos. Segun la docente puede
implementar actividades motrices para mejorar el punto primordial el cual es los derechos de
los nifios. Mediante esta propuesta se plantea tener un ambiente escolar armoénico para que los

nifAos crezcan en un entorno seguro y adecuado.
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5. Propuesta metodoldgica

La propuesta metodoldgica tiene un enfoque de derechos para cual se realiz6 una guia
metodologica para docentes de nivel inicial. El proposito es darle a conocer cuéles son los
derechos primordiales que deben ser socializados en el aula de clase de manera recreativa y
ludica para que la ensefianza- aprendizaje esté de acuerdo a los lineamientos del curriculo de

Educacién Inicial.

Se tomo en cuenta las destrezas del curriculo de Educacién Inicial, los cuales beneficiaran y
seran de apoyo para el desarrollo de cada micro planificacién. La guia metodoldgica es digital,
promoviendo de esta manera el uso innecesario de papel y digitalizando los textos guia de los

docentes.
La guia consta de los siguientes temas:

v" Situacion de la infancia en Ecuador

v" Qué ambientes necesitan las escuelas

v Manejo de discurso en el ambito educativo- Pedagogia del amor
v" Derechos de los nifios

v" Tipos de maltrato

La segunda parte de la guia son las actividades que se desarrollan a través de un calendario, las
mismas son orientadas a un safari animal, teniendo una responsabilidad de una “mascota” de
esta manera los nifios analizaran los derechos desde una manera externa para al final tener un

enfoque general sobre los derechos de ellos mismo.

El safari de los derechos

Esta actividad abarca los 10 derechos que la UNICEF coloca como primordiales. Lo cual, se

implementara en un calendario de 2 semanas denominado “la guia del safari”. En el calendario
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se indicara que actividad se debe desarrollar y cémo, orientados también al curriculo de

Educacién Inicial.

La tematica para que los NNA aprendan sobre los derechos es plasmarlos en una actividad de
responsabilidad, la cual, ellos seran quienes observen y analicen de manera externa a qué se
refiere cada derecho. Para esto, cada nifio o nifia sera responsable de una “mascota” escogiendo

diferentes animales de la selva.

El safari constara de “paradas” que orientaran en forma secuencias los derechos, asi es mas facil

para los nifios aprender y tener un orden.

Primera parada, se escogerd un animal y lo recrearan con diferentes materiales de decoracion

en un huevito.

Fuente: (brit.co, 2016).

Aqui, se recalcara el derecho de “darle un nombre y una nacionalidad al animalito” dejando que
los nifios tengan imaginacion y respetando sus decisiones. Esta actividad puede ser plasmada
durante la hora de clase utilizando las siguientes destrezas:

Ambito: “Expresion artistica” (MinEduc, 2014)

Objetivo de aprendizaje (OA): “Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices para

expresar sentimientos, emociones y vivencias a través del lenguaje plastico” (MinEduc, 2014,

pag. 38).
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Destreza de 3 a 4 afios: “Realizar actividades creativas utilizando las técnicas grafoplasticas
con variedad de materiales” (MinEduc, 2014, pag. 38).

Destreza de 4 a 5 afios: “Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla de
colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas” (MinEduc,
2014, pag. 38).

Luego, deben colocarle un nombre y una nacionalidad a través de las siguientes destrezas:
Ambito: “Identidad y autonomia” (MinEduc, 2014, pag. 33)

OA: “Desarrollar la identidad de su animal mediante el reconocimiento de sus caracteristicas
fisicas y expresar sus emociones para apreciar y diferenciar entre los demas animales”
(MinEduc, 2014).

Destreza de 3 a 4 afios: “Comunicar algunos datos de la identidad de su animal como: nombre,
apellido, edad y nombres del responsable” (MinEduc, 2014, pag. 33).

Destreza 4 a 5 afios: “Comunicar algunos datos de la identidad de su animal como: nombres

completos, edad, nombres del responsable, lugar donde vive” (MinEduc, 2014).

Segunda parada, segun el animal escogido, los nifios deberan indagar de manera conjunta con
su maestra cudl es su habitat y mediante diferentes materiales recrear un lugar donde dormira y

vivira su “mascota”, verificando que sea seguro y apto para cada animal.

. o e

Fuente: (Mikkelsen, 2020).
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Cuando tengan el lugar de habitat del animal se recalcara el derecho de “tener una vivienda
adecuada” (UNICEF, 2014). Dando sugerencia que todos debemos vivir en un lugar seguro y

comodo con adaptaciones necesarias para jugar, comer, descansar y realizar tareas.

Tercera parada, ya que tenemos el animal y el habitat listo, los nifios deberan cuidar de ellos
y de su vivienda. Para esto se les explicara que todos tenemos “derecho de alimentarnos

adecuadamente y de ser tratados de buena manera”.

Para la siguiente actividad, los nifios indagaran de manera conjunta los alimentos que pueden
comer sus “mascotas” y se les entregara plastilina para que moldeen los alimentos y puedan ir
alimentandolos segun pasen los dias de la “guia del safari”. Se recalcara el siguiente derecho:

“derecho a una alimentacion”.
En esta actividad se involucra las siguientes destrezas:
Ambito: “Relaciones con el medio natural y cultural” (MinEduc, 2014).

OA: “Practicar acciones que evidencien actitudes de respeto y cuidado del medio ambiente

apoyando a la conservacion del mismo” (MinEduc, 2014, pag. 35).
Destreza de 3 a 5 afios: “Realizar acciones de cuidado y proteccién” (MinEduc, 2014).
Cuarta parada, hace alusion al derecho: “derecho a divertirse y jugar” (UNICEF, 2014).

En esta actividad se realizard la “fiesta de los animales” proponiendo diferentes actividades

para los nifios como:

Usaran disfraces de los animales que estan a cargo
Bingo Animal

Baile de los animales

Dactilopintura de los animales que tienen a cargo

Pinata de los animales

© a k~ w N oE

Mesa compartida en el safari
Las actividades en lista, pueden tener un enfoque académico con las siguientes destrezas:

Ambito: “Convivencia” (MinEduc, 2014).
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OA: “Incrementar su posibilidad de interaccion con las personas de su entorno estableciendo
relaciones que le permitan favorecer su proceso de socializacion respetando las diferencias
individuales” (MinEduc, 2014, pag. 34).

Destreza principal de 3 a 4 afios: “Integrarse en juegos grupales con reglas sencillas” (MinEduc,
2014).

Destreza principal de 4 a 5 afios: “Participar juegos grupales siguiendo las reglas y asumiendo

roles que le permitan mantener un ambiente arménico con sus pares” (MinEduc, 2014).

1. Bingo Animal
Ambito: “Relaciones con el medio natural y cultural” (MinEduc, 2014).

Edad: 3 a 4 afos.

OA: “Descubrir las caracteristicas y los elementos del mundo natural explorando a través
de los sentidos” (MinEduc, 2014, pag. 35).

Destreza: Identificar las caracteristicas de los animales (MinEduc, 2014).
2. Baile de los animales
Ambito: “Expresion artistica” (MinEduc, 2014).

OA: “Disfrutar de la participacion en actividades artisticas individuales y grupales

manifestando respeto y colaboracion con los demas” (MinEduc, 2014, pag. 38).
Destreza de 3 a 4 afios: Integrarse en rondas, bailes, juegos y dindmicas (MinEduc, 2014).

Destreza de 4 a 5 afios: Participar en rondas populares, bailes y juegos, asumiendo los roles
y respetando las reglas (MinEduc, 2014).

3. Dactilopintura
Ambito: “Expresion artistica” (MinEduc, 2014).

OA: “Desarrollar habilidades sensoperceptivas y visomotrices para expresar sentimientos,

emociones y vivencias a través del lenguaje plastico” (MinEduc, 2014, pag. 38).
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Destreza de 3 a 4 afios: “Experimentar a través de la manipulacion de materiales y mezcla
de colores la realizacion de trabajos creativos utilizando las técnicas grafoplasticas”
(MinEduc, 2014, pag. 38).

Destreza de 4 a 5 afios: “Realizar actividades utilizando las técnicas grafoplasticas con
variedad de materiales” (MinEduc, 2014).

Quinta parada, el derecho en el que se enfocara la actividad es: “derecho a la igualdad”.

Se realizara grupos de trabajo, tratando de que los grupos sean mixtos. Cada nifio socializara
cual es su animal “mascota” en donde vive y de qué se alimenta. Luego, se colocaran frente a
un espejo, se observardn y describirdn a sus comparieros. Deben distinguir las diferencias
primero entre los animales que estdn a cargo y luego las caracteristicas que tienen entre

compafieros. Al finalizar responderan si todos somos iguales o qué diferencias tenemos.

Sexta y séptima parada, se tomaré en cuenta dos derechos: “derecho a la atencién y a una
proteccion especial para que puedan crecer fisica, mental y socialmente sanos y libres”
(UNICEF, 2014).

Para esta parada se preguntara como se han sentido con su “mascota”, qué cambios y opiniones
tienen, qué han aprendido hasta el momento, las preguntas pueden ir enfocadas a través de la

siguiente destreza:
Ambito: “Identidad y Autonomia” (MinEduc, 2014).

OA: “Desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de sus caracteristicas fisicas y

manifestaciones emocionales para apreciarse y diferenciarse de los demas” (MinEduc, 2014).

Destreza de 3 a 4 afios: “Manifestar sus emociones y sentimientos con mayor intencionalidad

mediante expresiones orales y gestuales” (MinEduc, 2014, pag. 33).

Destreza de 4 a 5 afios: “Identificar y manifestar sus emocionales y sentimientos, expresando

las causas de los mismos mediante el lenguaje verbal” (MinEduc, 2014, pag. 33).

Esta actividad se puede realizar al aire libre con sus mascotas, en un momento de reflexion. La
misma puede ser desarrollada con musica que ayudara a la concentracion y momento de

reflexion.
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Octava parada, se tomara en cuenta el derecho: “derecho a la educacion y derecho a recibir
una educacioén que fomente la solidaridad, la amistad y la justicia entre todo el mundo”
(UNICEF, 2014, pag. 10).

Se desarrollara una actividad durante todo el dia, la cual consta que sus “mascotas” asistan a
clases con los nifios. Los colocaran a un lado de su mesa de trabajo y cuando finalice el dia
tendra el momento de socializacion. Aqui conoceran por que es importante la educacion, qué
aprendieron y como se sintieron. Lo transmitiran a través de diferentes tarjetas de caritas o

sellos que pueden colocar en hojas.
Se puede tomar en cuenta la siguiente destreza para la actividad:
Ambito: “Convivencia” (MinEduc, 2014).

OA: “Demostrar actitudes de colaboracidn en la realizacion de actividades dentro y fuera de la

clase para el cultivo de la formacién de valores como la solidaridad” (MinEduc, 2014).

Destreza de 3 a 4 afios: “Colaborar espontaneamente con los adultos en actividades y

situaciones sencillas” (MinEduc, 2014, pag. 34).

Destreza de 4 a 5 afios: “Colaborar en actividades que se desarrollan con otros nifios y adultos
de su entorno” (MinEduc, 2014, pag. 34).

Novena parada, se tomara en cuenta el derecho: “derecho a ser protegido contra el abandono
y el trabajo infantil” (UNICEF, 2014, pag. 9).

Las docentes de nivel inicial realizaran una dramatizacion con titeres de dedos del cuento

“Lupito y su hada madrina™:
Habia una vez un nifio que se llamaba Lupito, él solia decir que vive feliz porque puede

tener toda la ciudad, pues su papé, Pedro, es lo que le habia ensefiado

"Hijo, tu eres duefio de toda la ciudad, puedes dormir donde quieras pero nunca olvides que

tienes que terminar de vender 5 cajitas de caramelos todos los dias”

Lupito vendia 5 cajitas o mas en todo el dia, pero un dia se encontrd con Inés, una sefiora muy

apuesta que vestia una parada de ropa muy formal, y ella le dijo, ¢estas cansado?, ¢ has vendido
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mucho hoy? Te compro todo para que vayas a descansar, Lupito muy contento, agarro el dinero
y se fue a descansar. Cuando se encontrd con su papa le dijo: jtienes que trabajar hasta la noche
sin importar cuanto hayas vendido! O si no, dejaras de ser mi hijo y trabajaras para tener tus

propias cosas.

Lupito muy triste fue a seguir vendiendo y nuevamente se encontrd con la sefiora Inés, quien le
dijo: "te compre todo para que puedas descansar" y Lupito muy triste le conto lo que pasé con

su papa.

Entonces, la sefiora Inés le dijo: tu eres un nifio muy valiente, fuerte e inteligente. TU debes

jugar y aprender muchas cosas en la escuela. Lupito le respondio: mi papa no me deja..

La sefiora Inés le dijo que podia hablar con su papéa para que €l sepa que todos los nifios tienen
derecho a jugar, a comer suuuper rico, a ir a la escuela, a tener una casa y un lugar para

descansar.

Lupito muy contento, llevé a la sefiora Inés con su papa. Conversaron y prometié llevar a la
escuela a Lupito para que deje de trabajar. La sefiora Inés se convirtié en el hada madrina de
Lupito, le contaba todo todo, y ella le ayudaba en muchas cosas. Fue asi, que Lupito dejé de
vender caramelos, por contarle a su hada madrina la sefiora Inés.

Décima y altima parada, interviene el derecho: “derecho a comprension y amor por parte de
las familias y de la sociedad” (UNICEF, 2014, pag. 6).

En esta actividad tendremos la presencia de padres de familia, a los cuales los nifios expondran
su rol como responsables de sus “mascotas”, contdndoles cuan importante es el amor, la
educacion, el juego, la alimentacion, la vivienda y los derechos que han aprendido a lo largo de
la “guia del safari”. Se evidenciardn fotografias y culminardn con una cancion sobre los

derechos la cual se cantaba antes de iniciar las actividades de la “guia del safari”.
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6.1 Guia metodoldgica para docentes

GUIA METODOLOGICA
PARA DOCENTES PARA
PREVENIR EL
MALTRATO INFANTIL
DESDE UN ENFOQUE DE
DERECHOS

\'\W\ - // ’
; ) \ NS ¢
” Autora: Valeria Andrade

Fuente: (Andrade, 2023).

T—
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MANEJO DE DISCURSO EN EL
AMBITO EDUCATIVO-
PEDAGOGIA DEL AMOR

Como docente debemos entender, comprender, respetar y
aceptar las caracteristicas, las necesidades, las destrezas y las
habilidades de cada estudiantes

AMOR/
SOLIDARIA SENSIBILIDAD ARMONIA PACIENCIA EMPATIA CARINO

000

Proponiendo asi que los docentes se basen en la en lo
propuesto por Paulo Freire, la Pedagogia del Amor o la
Pedagogia de la Ternura por Alejandro Cussianovich. La cual es
una propuesta humanista y pacificadora en donde se exige el
reconocimiento del otro ser humano como autonomo, libre y
emocional.

Fuente: (Andrade, 2023).
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AMBIENTES EDUCATIVOS

Es importante que un ambiente educativo sea armonico, que se
construya en base de valores, respeto y sea tranquilo. Por lo
cual, se presenta el siguiente grafico con las 4 letras que los
docentes deben tomar en cuenta en el ambito educativo.

ARMONICO

u

TRANQUILO

'

La convivencia es primordial para que desde el personal
administrativo se evidencie el amor y buen trato para que
los ninos también lo perciban (Caranton, 2018).

RESPETUOSO
VALORES

Fuente: (Andrade, 2023)
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PEDAGOGIA DELAMORO
TERNURA

Permite al docente acompanar al estudiante de forma integral
abarcando todas las etapas de proceso educativo desde lo
cognitivo hasta lo afectivo. La pedagogia propuesta por Freire
se basa en: la verdad, ternura, empatia, comusicacion asertiva,
socializacion de valores

La pedagogia del amor es reconocimiento de diferencias,
capacidad para comprender y tolerar, para dialogar y llegar a
acuerdos, para sonar y reir, para enfrentar la adversidad vy
aprender de las derrotas y de los fracasos, tanto como de los
aciertos y los éxitos (Castillos y Pirela, 2020).

El docente sera como su tutor protector del infante. Mantener
un discurso que inspire ternura. Esta pedagogia pone
importancia al respeto para mantener una buena convivencia y
relaciones positivas. Hace de la educacion un bien social,
reconocimiento de sus derechos, un camino de respeto y de
valores (Cussianovich, 2005).

Fuente: (Andrade, 2023)
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DERECHOS DE LOS NINOS

En 1989, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobo la
Convencion sobre los Derechos del nino. Este tratado explica los
derechos de todos los ninos a la salud, la educacion,
condiciones de vida adecuadas, el esparcimiento y el juego, la
proteccion, la pobreza, la libre expresion de sus opiniones, estos
son derechos de los que deberian disfrutar todos los ninos
(UNICEF, 2006).

Los y las docentes son los responsables que los ninos y ninas
conozcan sobre sus derechos por lo que la UNICEF el 2014
comparte los 10 derechos fundamentales de los ninos, ninasy
adolescentes:

Fuente: (Andrade, 2023).
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DERECHOS DE LOS NINOS

Derecho a comprension y amor por parte
de las familias y de la sociedad.

Derecho a una educacion gratuita.
Derecho a divertirse y jugatr.

) (@)
Wi  Derecho a atencion y ayuda preferentes

caso de peligro.

Derecho a ser protegido contra el % ’
abandonoy el trabajo infantil. K

Derecho a recibir una educacion
que fomente la solidaridad, la
amistad y la justicia entre todo el
mundo. (UNICEF, 2014)
Fuente: (Andrade, 2023).
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DERECHOS DE LOS NINOS

Derecho a la igualdad, sin distincion
de raza, religion o nacionalidad.

Derecho a una proteccion especial para
que puedan crecer fisica, mental y
socialmente sanosy libres.

Derecho a tener un nombre y
una nacionalidad.

Derecho a una alimentacion, vivienda y
atencion médica adecuadas.

Derecho a educacion vy atenciones
especiales para los ninos y ninas con
discapacidad.

(UNICEF, 2014)
Fuente: (Andrade, 2023).
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TIPOS DE MALTRATO

FisICO

Es toda forma de
agresion no
accidental dirigida u
ocasionada hacia un
menor por el uso de la
fuerza fisica.
¢ Palmadas,
pellizcos,
sacudidas.
¢ Quemaduras,
hematomas,
fracturas,
envenenamientos.

Puede ser accidental
o intencional por los
adultos a cargo del
infantil, que tienen el
fin de lastimarlos
(Castillo, 2018).

NEGLIGENTE

Se refiere a la

privacion de los
elementos basicos
necesarios para
garantizar el

desarrollo armonico e
integral del nino:
e Alimentacion

e Educacion
e Salud
¢ Afecto
Se considera

negligencia cuando el
infante no asiste de
manera continua a la
escuela, no recibe
tratamientos medicos,
no tiene un adecuado
aseo, existe
antecedentes de
alcohol o sustancia en
la familia del nino, los
padres muestran
desinterées  en la
escuela, no tienen
interés en su hijo/a
(Castillo, 2018).

VERBAL

Es cuando se hiere al
infante con
expresiones ofensivas
que atentan contra su
integridad. Existe este
maltrato cuando
intervienen:

e Groserias

e Insultos

e Gritos

e Represion
Palabras ofensivas
que denotan
desprecio y
lesionan su
integridad,
autoestima.

El maltrato verbal es el
que mas marca o deja
huella en los infantes.
Cuando un adulto
indica desprecio, alza
la voz de manera
ofensiva hacia un nifo
0 nina deja una
pequena huella en la
memoria de los ninos

PSICOLOGICO O
EMOCIONAL

Es el dano que de
manera intencional se

hace contra las
actitudes y
habilidades de un
infante.  Afecta su
autoestima, su
socializacion con
pares, la habilidad

para expresarse y su
personalidad, y sobre

todo el desarrollo
armonico de  sus
emociones y
habilidades.

Es uno de los
maltratos mas
habituales en los
infantes ya que
generalmente son

humillados por medio

de insultos, burlas,
reganos mediante
diferentes actos
verbales o fisicos

(Castillo, 2018).
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ACTIVIDADES LUPICAS CON
ENFOQUE DE DERECHOS

Las actividades se centran en dar a conocer a los
ninos de manera interactiva cuales son sus derechos.
Esta actividad abarca los 10 derechos que la UNICEF
coloca como primordiales. Lo cual, se colocara en un
calendario de 2 semanas denominado “la guia del
safari”. En el calendario se indicara que actividad se
debe desarrollar y como, orientados tambiéen al
curriculo de Educacion Inicial.

La tematica para que los ninos aprendan sobre sus
derechos es plasmarlos en una actividad de
responsabilidad, la cual, ellos serdn quienes observen
y analicen de manera externa a que se refiere cada
derecho. Para esto, cada nino o nina sera responsable
de una "mascota” escogiendo diferentes animales de
la selva.

Fuente: (Andrade, 2023).
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ACTIVIDAD:
"SAFARI DE LOS DEREHOS"

Calendario de 5 semanas para la aplicacion de 10
derechos.

5~ Guia del safari

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

Bienvenida del
safari de los

Primera

parada
derechos
Segunda Tercera
parada parada
9 Cuarta Quinta
., parada parada
N v
“ &;;%%k 4 Sext: Séptima
B parada
,’_h parada
N N
Octava Novena Fiesta de los

L parada parada derechos

El calendario puede ser adaptado segun la
planificacion semanal o mensual de los y la docentes.

Fuente: (Andrade, 2023).
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‘%AFAN DE LOS DERECHOS

La actividad constaréa de 11 dias los cuales los
denominaremos "paradas” haciendo referencia a un
safari.

Derechoy objetivo:

"Darle un nombre y una nacionalidad al animalito"
Descripcion:

Se escogera un animal de la selva y lo recrearan con
diferentes materiales de decoraciéon en un huevito.

Recalcar el derecho al finalizar la actividad, colocar un
nombre y una nacionalidad (dando ejemplos).

Materiales:
Pintura/ marcadores/ foamix/ papel de colores/ silicona/
goma/ pinceles/ huevo para decorar.

Destrezas a trabajar:

“Realizar actividades creativas utilizando las
técnicas grafoplasticas con variedad de materiales”
(MinEduc, 2014).

“Experimentar a traves de la manipulacion de
materiales y mezcla de colores la realizacion de trabajos
creativos utilizando las técnicas grafoplasticas” (MinEduc,
2014).

Fuente: (Andrade, 2023).

44



‘%AFARl DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:
“Tener una vivienda adecuada”.

Descripcion:

Segun el animal escogido, los nifos deberan indagar de
manera conjunta con su maestra cual es su habitat y
mediante diferentes materiales recrear un lugar donde
dormiray vivira su “mascota”, verificando que sea seguro y
apto para cada animal.

Materiales:

Pintura/ marcadores/ foamix/ papel de colores/ silicona/
goma/ pinceles/ carton/ palillos/ hojitas/ piedras/ tierra/
crayones/ tijeras/ papel

Tomar en cuenta:

Cuando tengan el lugar de habitat del animal se recalcara
el derecho de “tener una vivienda adecuada”. Dando
sugerencia que todos debemos vivir en un lugar seguro y
comodo con adaptaciones necesarias para jugar, comer,
descansar y realizar tareas.

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFAR! DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:
“Derecho a divertirse y jugar”.

Descripcién:

En esta actividad se realizard la “fiesta de los animales”
proponiendo diferentes actividades para los nifios como:
1.Usaran disfraces de los animales que estan a cargo
2.Bingo Animal

3.Baile de los animales

4.Dactilopintura de los animales que tienen a cargo
5.Pinata de los animales

6.Mesa compartida en el safari

Destreza principal:
Convivencia
“Integrarse
progresivamente en juegos grupales de reglas sencillas”
(MinEduc, 2014).

Participar juegos
grupales siguiendo las reglas y asumiendo roles que le
permitan mantener un ambiente armonico con sus pares
(MinEduc, 2014).

Nota:
Cada actividad de la lista de la parada 4 se encuentra
detalla en anexos con materiales a utilizarse.

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFAR! DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:
“Derecho de alimentarnos adecuadamente y de ser
tratados de buena manera”.

Descripcién:

Para la siguiente actividad, los nifios indagaran de manera
conjunta los alimentos que pueden comer sus “mascotas".
Se les entregara plastilina para que moldeen los alimentos
y puedan ir alimentandolos segun pasen los dias de la “guia
del safari”.

Materiales:
Plastilina para moldear de diferentes colores

Destrezas a trabajar:
Relaciones con el medio natural y cultural
“Practicar acciones que

evidencien actitudes de respeto y cuidado del medio
ambiente apoyando a la conservacion del mismo”
(MinEduc, 2014).

Realizar acciones de cuidado y
proteccion (MinEduc, 2014).

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFAR! DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:
“Derecho a la igualdad, sin distincion de etnia, religion o
nacionalidad”.

Descripcion:

Se realizara grupos de trabajo, tratando de que los grupos
sean mixtos. Cada nifo socializara cual es su animal
“mascota” en donde vive y de qué se alimenta. Luego, se
colocaran frente a un espejo, se observaran y describiran a
sus companeros. Deben distinguir las diferencias primero
entre los animales que estan a cargo y luego las
caracteristicas que tienen entre companeros. Al finalizar
responderan si todos somos iguales o que diferencias
tenemos.

Recursos:
Un espejo amplio/ fotografias impresas

Nota:

En caso de no tener un espejo para el aula de clase,
podemos adaptar con espejos de salon de gimnasio.

Si no contamos con un salon de gimnasio podriamos
fotografiar a los estudiantes y a sus "mascotas", proyectar
o indicar fotografias impresas.

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFAR! DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:

“Derecho a la atencion y derecho a una proteccion especial
para que puedan crecer fisica, mental y socialmente sanos y
libres”.

Descripcidn:

Para esta parada se preguntara como se han sentido con
su “mascota”, qué cambios y opiniones tienen, qué han
aprendido hasta el momento, las preguntas pueden ir
enfocadas por las destrezas mencionadas en la parte
inferior.

Destrezas a trabajar:
|dentidad y Autonomia

Manifestar sus emociones y
sentimientos con mayor intencionalidad mediante
expresiones orales y gestuales (MinEduc, 2014).

Identificar y manifestar sus
emocionales y sentimientos, expresando las causas de los
mismos mediante el lenguaje verbal (MinEduc, 2014).

Nota:

Esta actividad se puede realizar al aire libre con sus
"mascotas", en un momento de reflexion. La misma puede
ser desarrollada con musica que ayudara a la
concentracion y momento de reflexion.

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFAR! DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:

“Derecho a la educacion y derecho a recibir una educacion
que fomente la solidaridad, la amistad y la justicia entre todo
elmundo”.

Descripcién:

Se desarrollara una actividad durante todo el dia, la cual
consta que sus “mascotas” asistan a clases con los nifos.
Los colocaran a un lado de su mesa de trabajo y cuando
finalice el dia tendra el momento de socializaciéon. Aqui
conoceran por qué es importante la educacion, que
aprendieron y como se sintieron. Lo transmitiran a traves
de diferentes tarjetas de caritas o sellos que pueden
colocar en hojas.

Recursos:
Cajas para sus huevitos/ tarjetas de emociones/ sellos de
emociones/ hojas o cartulinas.

Destrezas a trabajar:

Ambito: Convivencia

Destreza de 3 a 4 anos: “Colaborar espontaneamente con
los adultos en actividades y situaciones sencillas”
(MinEduc, 2014).

Destreza de 4 a 5 anos: “Colaborar en actividades que se
desarrollan con otros ninos y adultos de su entorno”
(MinEduc, 2014).

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFARI DE L0S DERECHOS

Derechoy objetivo:
“Derecho a ser protegido contra el abandono y el trabajo
infantil”.

Descripcion:
La o las docentes a cargo de nivel inicial relataran el cuento
"Lupito y su hada madrina" el cual se encuentra en anexos.

Recursos:
Titeres de dedos o titeres a su eleccion

SU HADA MADRINA

Link de YouTube:

https.//www.youtube.com/watch?v=gzEtUxCp6ri

Fuente: (Andrade, 2023).
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““SAFAR! DE LOS DERECHOS

Derecho y objetivo:
“Derecho a comprension y amor por parte de las familias y
de lasociedad”.

Descripcién:

En esta actividad tendremos la presencia de padres de
familia, a los cuales los nifios expondran su rol como
responsables de sus “mascotas”, contandoles cuan
importante es el amor, la educacion, el juego, la
alimentacion, la vivienda y los derechos que han aprendido
a lo largo de la “guia del safari”. Se evidenciaran fotografias
y culminaran con una cancion sobre los derechos la cual se
cantaba antes de iniciar las actividades de la “guia del
safari”.

Recursos:
“Derecho a comprension y amor por parte de las familias y
de lasociedad”.

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

O AV ﬁ\ C!ﬁad%lwfﬂ'i

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Bienvenida del Primera
safari de los parada
) derechos
<4
o Segunda Tercera
parada parada
,' Cuarta Quinta
,' parada parada
‘ e Sexta Séptima
(] parada parada
\ N
Octava Novena Fiesta de los

450 parada parada derechos

Link de descarga:

https://drive.google.com/file/d/1TP5Rk-
7hWpUly4dyq8JadganUoeKY-X47/view?usp=sharing

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

ACTIVIDADES CUARTA PARADA

1.Bingo:
§orl de los dg:hos
Valeria Andrade UPS
‘g
A
Link de descarga:

https://drive.google.com/file/d/12KCFYBjFg9TQK2Gzhf4s43
P54eRyTs3J/view?usp=sharing

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

ACTIVIDADES CUARTA PARADA

2. Baile de los animales:

Cancion: Cancion:
El Baile de los Animales - pyo Tiempo de Sol - El
Las Canciones del Zoo 3 | Baile de los Animales
ElReino Infantil (OFICIAL)

Cancion: Cancion:

Los Meniques De La Casa - Luli Pampin - CAMINO

El Baile De Los Animales POR LA SELVAOOOO -
Official Video

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

ACTIVIDADES CUARTA PARADA

3. Dactilopintura

(mamaingrace, s.f.)

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

ACTIVIDADES CUARTA PARADA

4. Pinata de los animales

(Etsy, 2022))

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

"LUPITO Y SU HADA MADRINA"

Habfa una vez un nifio que se llamaba Lupito, €] solia decir que vive feliz porque
puede tener toda la ciudad, pues su pap4, Pedro, es lo que le habia ensefiado

"Hijo, tu eres duerio de toda la ciudad, puedes dormir donde quieras pero nunca
olvides que tienes que terminar de vender 5 cajitas de caramelos todos los dias”
Lupito vendia 5 cajitas o mas en todo el dia, pero un dia se encontro con Inés, una
sefiora muy apuesta que vestia una parada de ropa muy formal, y ella le dijo,
éestas cansado?, shas vendido mucho hoy? Te compro todo para que vayas a
descansar, Lupito muy contento, agarrd el dinero y se fue a descansar. Cuando se
encontro con su papa le djo: jtienes que trabajar hasta la noche sin importar
cuanto hayas vendido! O si no, dejaras de ser mi hijo y trabagjaras para tener tus
propias cosas.

Lupito muy triste fue a seguir vendiendo y nuevamente se encontro con [a sefora
Inés, quien le dijo: "te compré todo para que puedas descansar” y Lupito muy
triste le contd lo que pasd con su papa.

Entonces, la sefora Inés le dijo: tu eres un nifio muy valiente, fuerte e inteligente.
To debes jugar y aprender muchas cosas en la escuela. Lupfto le respondio: mi
papa no me deja.

La sefiora Inés le dijo que podia hablar con su papa para que €l sepa que todos los
nifios tienen derecho a jugar, a comer suuuper rico, a ir a la escuela, a tener una
casayun lugar para descansar.

Lupito muy contento, llevé a la sefiora Inés con su papa. Conversaron y prometio
llevar a la escuela a Lupito para que deje de trabajar. La sefiora Inés se convirtio
en el hada madrina de Lupito, le contaba todo todo, y ella le ayudaba en muchas
cosas. Fue asi, que Lupito dejo de vender caramelos, por contarle a su hada
madrina la sefiora Inés.

Fuente: (Andrade, 2023).
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ANEXO0S

CANCION INFANTIL
"SON MISJJERECI-IOS"

Link de YouTube:

https://www.youtube.com/watch?v=hfOF5hDWIVk

Fuente: (Andrade, 2023).
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7. Anexos

Anexol

GUIA METODOLOGICA
PARA DOCENTES PARA
PREVENIR EL
MALTRATO INFANTIL
DESDE UN ENFOQUE DE
DERECHOS

(Andrade, 2023).

Link de la guia: https://www.flipsnack.com/valeab3/gu-a-metodol-gica-para-prevenir-
el-maltrato-infantil-desde-un-e.html
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Anexo 2

CANCION INFANTIL
"SON MIS DERECHOS"

(Andrade, 2023).

Cancion en YouTube: https://youtu.be/hfOF5hDWIVK
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