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RESUMEN 

 

La acción pastoral dentro de la sociedad, busca estar presente como un actor fundamental para 

presentar vivo el mensaje de Cristo al mundo, por medio del acompañamiento humano 

espiritual para mejorar el estado actual de marginación, desprotección que poseen las personas 

de algunos sectores marginados de la ciudad de Guayaquil. El presente estudio tiene como 

objetivo principal analizar las formas de empoderamiento que se puede dar y cómo la Acción 

Pastoral de la Iglesia Católica puede trabajar con las mujeres vulnerables del sector Isla 

Trinitaria en la Misión Buen Pastor. El método empleado fue un enfoque mixto pragmático, la 

población y muestra corresponde a 20 mujeres que pertenecen a la misión, la información fue 

recolectada por medio de un análisis situacional y encuesta de campo. Los resultados obtenidos 

demuestran que el 75% profesan la religión católica, el 50% tiene un trabajo de venta informal, 

el 30% son recicladoras y el 20% trabajadora doméstica, los ingresos diarios corresponden a 2 

- 4 dólares con el 55% de quienes lo perciben, la puesta en marcha de los emprendimientos 

como resultado final de los talleres realizados por la misión, contribuyeron a empoderar y 

dignificar a las mujeres que asistieron a estos talleres, es decir, el trabajo pastoral ayudó a que 

las personas pudieran reconstruirse en su dignidad humana y espiritual, defender sus derechos 

humanos, promover la justicia y la paz, capacitarse para reflejar en su vida y el amor del Padre 

y su dedicación a la formación  recibida para que sea su herramienta para salir adelante con un 

trabajo digno y gratificante para ella y su familia. 

 

Palabras claves: Acción Pastoral, Isla Trinitaria, Emprendimiento, Mujeres Vulnerables, 

Iglesia Católica. 
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ABSTRACT  
 

Pastoral action within society seeks to be present as a fundamental actor to present Christ's 

message alive to the world, through spiritual human accompaniment to improve the current 

state of marginalization, lack of protection that people from some marginalized sectors of 

society have. City of Guayaquil. The main objective of this study is to analyze the forms of 

empowerment that can occur and how the Pastoral Action of the Catholic Church can work 

with vulnerable women in the Isla Trinitaria sector in the Buen Pastor Mission. The method 

used was a pragmatic mixed approach, the population and sample correspond to 20 women 

who belong to the mission, the information was collected through a situational analysis and 

field survey. The results obtained show that 75% profess the Catholic religion, 50% have an 

informal sales job, 30% are recyclers and 20% domestic workers, daily income corresponds 

to 2 - 4 dollars with 55% of those who perceive it, the start-up of the enterprises as a final 

result of the workshops carried out by the mission, contributed to empower and dignify the 

women who attended these workshops, that is, the pastoral work helped people to rebuild 

themselves in their human and spiritual dignity, defend her human rights,  promote justice 

and peace, be trained to reflect in her life and the love of the Father and her dedication to the 

training received so that it is her tool to get ahead with a worthy and rewarding job for her 

and her family. 

 

promote justice and peace 

 

Keys words: Pastoral Action, Isla Trinitaria, Entrepreneurship, Vulnerable Women, Catholic 

Church. 
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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación está enfocada en poner de manifiesto la realidad que viven 

las madres de familia del sector Isla Trinitaria del puerto de Guayaquil, las dificultades que 

presentan para acceder a mejores condiciones de vida, trabajo digno, educación de calidad, ya 

que poseer equidad en cuanto a los beneficios de igualdad son elementos que ayudan al 

bienestar social y colectivo de la sociedad en general. El trabajo realizado se direcciona en 

conocer cómo la acción pastoral se articula en la comunidad del Centro Misional Buen Pastor 

expresando el amor de Dios, haciendo lo mismo que hizo Jesucristo cuando estaba en la tierra, 

predicando, sirviendo, dignificando y amando a los pobres, a los enfermos, desamparados y 

marginados. Es en la interacción con la realidad de las personas desfavorecidas y sin 

oportunidades que se evidencia un campo misional extenso y abundante para poner de 

manifiesto la obra de Cristo, reflejando el amor del Padre que siempre está interesado en hacer 

más por los que menos tienen y así devolver, la dignidad a las personas de ser hijos/as muy 

amados/as. 

La Isla Trinitaria es considerado un lugar de alta peligrosidad donde las personas están 

en constante zozobra por ser refugio de bandas, de personas peligrosas y de dudosa 

procedencia, el miedo es una constante en la localidad, no existe seguridad ciudadana puesto 

que las bandas delictivas controlan el sector, éstas se han instalado en el lugar por ser propicio 

para el escondite, refugio y desarrollo de planes comerciales de drogas y micrográfico, García 

(2019). Entre otros problemas que se presentan está el alto grado de analfabetismo, pocas 

fuentes de trabajo, pocas áreas de estudios, bajo nivel de conectividad con el centro de la 

ciudad, es por ello, que las Hermanas del Centro Misional Buen Pastor brindan una propuesta 

enraizada en el Evangelio de Cristo a quienes más lo necesiten, siendo este lugar un campo 

fértil para la expansión del Reino de Dios. 

 Por consiguiente, para que exista igualdad, justicia, paz entre las comunidades es 

necesario alejar a las familias de la mendicidad y pobreza en que se encuentran, otorgándoles 

herramientas que visibilice y cambie la forma de pensamiento en su presente y futuro. El autor 

Quintero (2018) menciona en su artículo que: “Existen elementos sociales que se relacionan 

para poder generar un estado de progreso y desarrollo en un lugar específico entre los cuales 

están el buen empleo, ingresos medios y altos, bajo índice de pobreza, redes de saneamiento 

público y alto nivel de educación” (p.31). Por lo expuesto, el contenido de la investigación de 
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Quintero profundiza aquellos rasgos mencionados, como la situación socio económica, salud 

y educación, pilares fundamentales para el desarrollo interno y externo de un pueblo o nación; 

la alta peligrosidad hace de la Isla Trinitaria, un sector desfavorable para la mejora colectica, 

el escritor Rocha (2013) en su investigación aborda el tema desde una perspectiva colectiva 

“Se debe buscar concientizar en miras de ejercer una labor de responsabilidad social buscando 

el bien común en los sectores” (p.15). Es decir, que, se debe lograr entender la necesidad de 

cambio que se puede dar en un sitio si existe un conjunto de normas, entidades públicas y 

privadas dispuestas a trabajar de manera colectiva en la erradicación de la pobreza y la 

inseguridad. 

Es así, como el presente trabajo busca direccionar la investigación en un accionar de la 

evangelización y apoyo de la comunidad católica por los más pobres de la Isla Trinitaria, 

quienes se ven vinculados en situaciones de desigualdad y poco interés de la persona y su 

integridad como ser humano dentro del plan de Dios. De esta manera se demuestra la relación 

entre, el ser y hacer de la iglesia ante las diversas problemáticas sociales en el mundo, aporta 

grandes cambios ayudando a mejorar la autoestima de las mujeres y brindando oportunidades, 

fortaleciendo las habilidades y destrezas mediante talleres formativos  en la obra misionera del 

con el mensaje de Jesús Buen Pastor a los más necesitados/as.. 

El Centro Misional Buen Pastor ubicado en La Isla Trinitaria, Cooperativa Brisas del 

Salado, sur de Guayaquil, provincia del Guayas, en Ecuador, fue fundado el 1 de mayo de 1993 

y surge por iniciativa de las hermanas Angélica Gonzáles y Carmen Jara, que son enviadas por 

la Hermana Provincial a fundar el CMBP para ayudar a las familias pobres y vulnerables del 

sector. Este Centro católico, sin fines de lucro, ofrece acogida y capacitación a niñas, niños y 

mujeres en situación de riesgo, cuyo objetivo es promover el desarrollo integral, la formación 

de valores cristianos para que logren estudiar y ser ciudadanos que amen a Dios y promuevan 

la paz.  

La misión del Centro es:   

Ser presencia reconciliadora de Jesús El Buen Pastor, acompañando los procesos de 

recuperación de la dignidad de las personas; liderando el empoderamiento, defensa de 

la vida y los derechos especialmente, de las mujeres, niñas, niños, adolescentes y las 

familias en situación de riesgo y vulnerabilidad. (Plan Provincial BP, 2021)  
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Por ende, esta investigación lleva como nombre, Acción Pastoral en el Centro Misional Buen 

Pastor de la Isla Trinitaria en la ciudad de Guayaquil, cuya misión específica es apoyar y formar 

de manera integral a mujeres en situación de vulnerabilidad. 

1. MARCO TEÓRICO  

1.1. Acción Pastoral en la Doctrina Social de la Iglesia 

La Acción Pastoral (AP) se fundamenta en el servicio a los más necesitados, es la forma 

de continuidad que ha acogido la Iglesia para seguir con la obra de Jesús en la tierra, es un 

proceso que conlleva a la organización, la agrupación, el desarrollo y el accionar de la Iglesia 

en la sociedad. Son un conjunto de acciones que se vinculan con un plan desarrollado que busca 

poner de manifiesto la palabra viva mediante planes sistemáticos y dirigidos que tiene un fin 

específico que es alcanzar a las ovejas perdidas mediante el amor del Buen Pastor1 y llegando 

a involucrarse con la realidad que viven las personas en los márgenes donde Dios clama. 

 En muchas ocasiones la AP está direccionada hacia zonas poco atendidas, 

desfavorecidas, desprotegidas y que sólo pueden ser rescatadas en el amor fraterno de Cristo, 

donde Jesús es el protagonista y la palabra escrita y dicha hace más de 2000 años que se encarna 

en acciones verdaderas. Según menciona Andrades (2021) la AP, 

Es la unión de la Iglesia con la sociedad en la que está situada, buscando involucrarse 

mediante el llamado de Cristo hacia el amor de los más necesitados, en el ámbito 

escatológico, es ver todo a la luz de la palaba de Dios escrita en la Biblia como 

referente primero de cuál es el accionar de la Iglesia en el mundo. (p.68) 

La Iglesia es un cuerpo compuesto de miembros donde cada uno ejerce una labor específica 

hacia dentro, aportando al crecimiento de los demás y hacia fuera, apoyando el desarrollo social 

y colectivo que pone de manifiesto la obra de Cristo en la tierra. El hacer y ser de la obra divina 

en la comunidad ejerce un llamado a la organización comunal más efectiva y oportuna de cada 

miembro y su papel en la gran misión de ir por el mundo y predicar el evangelio, es continuar 

la vida de Jesús en todas las esferas de la cotidianidad de la vida, es el llamado a pastorear la 

ovejas del Maestro y encaminarlas a la salvación del ser humano y a proveer una espiritualidad 

 
1 La parábola del Buen Pastor representa el amor incondicional de Jesús hacia la humanidad de protegerlos, 

cuidarlos y guiarlos añorando a que sus ovejas estén en su redil (Cf. Mateo, 14 1-7) 
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que acerque más a  Dios, volver a ser uno en Cristo como en el inicio de la creación en donde 

el hombre y mujer caminaban con Dios en el Edén. 

Los cambios estructurales que atraviesa la sociedad como el cambio de generación, el 

crecimiento poblacional, los desafíos de la internacionalización de mercados, el crecimiento 

económico, la globalización, la expansión de las religiones y la tecnología, han llevado a la 

humanidad hacia un empoderamiento de su ser frente a las necesidades de los demás, la 

prevalencia del yo ante la situación del prójimo permite generar un replanteo de la Iglesia sobre 

su actuar ante la situación humana de carencia y amor por los semejantes. Este es un primer 

llamado que la Iglesia como entidad que conecta al ser humano con Dios debe demostrar con 

el más puro amor y desinterés de las calamidades que afronta el hombre que en un inicio era 

percibida como falta de alimentos, escasez de recursos, sin embargo, en pleno desarrollo del 

siglo XXI la humanidad ha manifestado su carencia espiritual apartando a Dios del escenario 

de su vida y queriendo ser autosuficiente en cada momento sin importar los demás. Según 

Jubany (2018) quien habla sobre la importancia del actuar de la Iglesia en el mundo. 

Son las situaciones de injusticia, carencia, necesidad, pérdida de la dignidad del ser 

humano, violencia, discriminación y muchos otros elementos contractuales en el 

desarrollo de las sociedades que hace sensible el llamado de la Iglesia a ser partícipe de 

las buenas nuevas de salvación, proveyendo herramientas e instrumentos que puedan 

ser usados para mejorar la condición precaria en manantiales de agua viva. (p.139) 

Este interés por las necesidades de los más vulnerables está enmarcado en la Doctrina Social 

de la Iglesia, es una forma más estructurada del accionar en la sociedad y las múltiples 

interrelaciones que tiene con el mundo y el hombre en un enfoque más humano basado en 

suplir necesidades físicas como espirituales. Según se menciona la Doctrina Social de la Iglesia 

DSI (2015). “La doctrina social es el anuncio de fe que hace el Magisterio ante las realidades 

sociales” (p.1). Es decir, el actuar de la Iglesia está vinculado con la moral y el Evangelio, es 

un llamado a proceder sobre las injusticias sociales. 

El propósito de la Iglesia después que Jesús cumpliera su misión en la tierra fue el ir y 

predicar el Evangelio testimoniando su presencia a la comunidad cristiana en todo el mundo 

como una forma de verlo a Él aun con los suyos, todos aquellos que se consideran seguidores 

de Cristo deben tomar el amor fraterno por el prójimo como identificación cristiana, y que en 

muchas ocasiones el prójimo puede ser el vecino, el barrio, la ciudadela y hasta la sociedad en 
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general por estar compuesta de otro ser humano. Según Aristimuño (2017) “El pensamiento 

humanitario que destaca en el accionar de la Iglesia en lo público y privado hace relevante y 

transformadora su presencia en estas áreas” (p.3). Pero esta labor deberá estar organizada 

sistemáticamente para alcanzar objetivos planteados, metas, los cuales tendrán que ser vistos 

como un todo para lograr acciones con valor y enriquecidas en el cuerpo de Cristo, todos estos 

conceptos que anteceden a la acción pastoral están íntimamente relacionados hacia una praxis 

evangélica, la cual se ha dado espacio dentro de la estructura general del catolicismo como 

protección a los pobres, también con la praxis de la Doctrina Social de la Iglesia es la forma 

más actualizada donde todos estos términos tienen una relación directa que es ejercer acción y 

apoyo hacia el pueblo de Dios. 

1.1.1. Las diferentes funciones de la acción pastoral  

El proceso integrador y multidisciplinario que tiene la Iglesia estará basado de manera 

sistemática en generar una función total del evangelio que abarque desde lo personal hasta lo 

social, es decir, se desea lograr integrarse en las necesidades de los demás por medio de la 

evangelización y supliendo carencias por medio de diversos servicios, entre ellos se 

mencionan. 

 
Figura 1. Funciones de la acción pastoral Iglesia Católica 

Fuente: Diccionario Pastoral Católica (2019) 

Realizado por: La autora 
 

Las funciones de la pastoral corresponden a tres grupos de acción y se los menciona a 

continuación; 1. Profética: Su acción pastoral está enmarcada hacia la formación espiritual del 

individuo. 2. Litúrgica: Su acción está enfocada en la realización de los sacramentos y 3. Real: 

Su acción tiene un enfoque social y comunitario. 

La acción pastoral en el mundo se da por medio de un enfoque Cristo céntrico, porque 

está siendo llamada a representar la figura de Jesús cuando el anunciaba con obras el  Reino de 

Dios, esa demostración se percibió porque él amo al ser humano y sobre todo a la mujer con 

Funciones

1. Profética

2. Litúrgica 

3. Real
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un amor  incondicional, entregado hasta su vida, pues él estaba con los pobres, desamparados, 

desprotegidos y excluidos de la sociedad, esto hace mención a las ovejas perdidas de su rebaño, 

entonces, es un llamado hacer a ser el Pastor de las ovejas en este siglo y con las personas que 

él nos encomendó,  así también lo menciona Sierra (2019). 

En la sociedad del vacío, de la nada, todo lo ilegal parece correcto, o mejor, no existen 

normas para los actos por fuera de la ley o estas normas se controlan según a quienes 

se quiere favorecer. En esta sociedad, decíamos que no hay moral o es decadente y lo 

ético es un sinsentido, como decir también que la fe carece de obras, por lo tanto, el 

Nuevo Testamento es simbólico perdiendo su esencia. Ese Evangelio de la vida es un 

apocalipsis, es una esperanza liberadora. (p.12)  

En este momento y en esta época donde las necesidades se han transformado más que en 

visibles que se pueden palpar como el hambre, egoísmo, desempleo, carencias que se han 

transformado en una pérdida del sentido de la vida, de valores, de amor y compresión, 

discriminación, humillación, llegando a convertirse en un desinterés de hacer el bien por el 

prójimo y la sociedad. 

1.1.2. Lo eclesial y lo comunitario 

La vida en comunión con Cristo es uno de los pilares que nos invita hacer un pastor en 

acción con los demás, haciendo vida su palabra para enfrentar las diversas dificultades 

cotidianas del día mediante un carácter de amor fraterno y entrañable que permita crear una 

nueva fuente de comunión social donde todos estén interesados en todos, es el reto que debe 

ser superado y alcanzado por cada unidad eclesial en el mundo. Según Chísica (2021) teólogo 

menciona que: “Es necesario que la Iglesia impulse programas de carácter social y comunitario 

pues es el lugar donde se vive la fe y experiencia con mayor fervor y espiritualidad” (p. 142). 

Es el kerigma lo que hace surgir un llamado de la acción hacia los demás, como en el inicio la 

primera comunidad cristiana los discípulos tenían todas las cosas en común, ahora los desafíos 

son diferentes, el estar presente, ser humano y hermano del otro en medio de una sociedad tan 

superficial y desinteresada de las personas es un trabajo del día a día, por eso un llamado a la 

Iglesia a estar a la vanguardia del ser, del corazón del  ser humano y caminar juntos/as hacia 

Cristo. 

De esta manera, es en la comunidad donde se dan nuevos encuentros de la fe, dando 

lugar a la creación de nuevas expresiones de amor, perdón, comprensión, interés por el otro es 
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lo que ayuda al crecimiento humano en la fe y es esa sociedad eclesial la que da vida al cuerpo 

de Cristo, quien se forma e integra las necesidades de todos los miembros para crear encuentros 

que liberan y reconforten el alma. Según lo plantea Barriola (2018): “Las reuniones sociales-

eclesiales deben estar ligadas a un encuentro con el alma, más que del ser humano con otro ser 

humano” (p12). Pasa de ser un grupo de personas con un mismo sentir a un encuentro de amor 

al prójimo donde las acciones primeras están encaminadas a suplir a otros por medio de la 

caridad, buenas obras, la acción social se hace presente mediante planes concretos y objetivos 

claros. Esta relación de la Iglesia con la comunidad surge en la década de los 60´ bajo la 

realidad que se venía desarrollando en América Latina con la política y las formas de gobiernos 

donde los mártires eran las personas pobres, los barrios rurales y marginales, los excluidos y 

desamparados a quienes se veía como el centro de la acción social-eclesial del catolicismo. 

1.2. Definición de la acción pastoral 

La Acción Pastoral (AP) desde una concepción académica está ligada a los procesos 

formativos que se obtienen mediante una preparación y dominio de programas y proyectos con 

repercusión hacia lo exterior de la Iglesia sin dejar de involucrarse en el llamado a la conversión 

de Jesús con el mundo y la expansión de su Palabra, es una praxis entre lo que dice el evangelio 

y la realidad de la sociedad. Según lo menciona Pellitero (2022) “La Acción pastoral es la 

acción de la Iglesia Católica en el mundo o el conjunto de actividades por las cuales la Iglesia 

realiza su misión, que consiste primeramente en continuar la misión de Jesucristo” (prra.3). La 

pastoral tiene un sentido más de pertenencia en el pueblo hebreo quienes acuñan este término 

y se hace visible en muchos pasajes de la Biblia, se podría mencionar a Israel saliendo de 

Egipto guiado por Dios, siendo este el reflejo de amor al guiar a su pueblo mostrando el camino 

de liberación. 

Según lo menciona Serra (2016) “La idea de la pastoral está arraigada en la cultura nómada 

inicial del pueblo Israel, son ellos los que ponen de manifiesto el amor de Dios de manera más 

profunda hacia el bienestar del rebaño pastoreado” (prra.1). Ya en la Iglesia del primer siglo la 

AP comenzaba a tomar mayor sentido y acción dentro de la comunidad religiosa como una 

forma del cuidado de las ovejas en la fe cristiana. 

En la lucha de los pueblos por un mejor porvenir y de la paz se hace visible el llamado 

de una AP enfatizada en lo social, es allí donde, se hace visible la pastoral profética la cual está 

encaminada en una revelación de la fe cristiana, tomando como pauta inicial en el evangelio 
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de Cristo y el interés por los más necesitados en el mundo, tiempo después continua con la 

encíclica Rerum Novarum en Europa y en lo posterior a la Teología de la Liberación en (TDL)2 

América Latina teniendo una causa social que les relaciona. Según menciona López (2017). 

“La acción pastoral tiene que estar encaminada en asumir una revelación del rostro de Dios en 

el pueblo, tomando en consideración el sufrimiento del prójimo” (p.95). Debe existir una 

búsqueda por lo supremo, por lo primero, por lo sublime y solamente se puede encontrar en la 

fe cristiana. Los miembros de la Iglesia al tener un encuentro con Cristo llegan a interiorizar 

con Él conociendo sus caminos y creciendo al llamado de participar en su Cuerpo y su Sangre 

ejercen un desarrollo espiritual que le permitirá representarlo en la comunidad con amor 

entregado y fraterno.  

Así también lo menciona Guita (2015) “La AP tiene una relación directa con la 

revelación del kerigma y el anuncio del Evangelio a los demás, existiendo un mensaje que es 

el llamado a actuar (acción) de la Iglesia bajo un objetivo planteado en la misión” (p.77). La 

representación de Jesús en la comunidad estaba dada por los distintos niveles eclesiásticos de 

la época, el llamado constante era de vincular lo religioso con las personas más allá de un 

proceso litúrgico, era un llamado a compenetrar el alma, cambiar el pensamiento, renovando 

el espíritu y salvando el alma extraviada. 

1.3. Doctrina Social de la Iglesia (DSI) 

A medida que los siglos iban trascurriendo hacia un nuevo paradigma poblacional, las 

necesidades y problemas sociales iban cambiando, se daba paso a nuevas formas de gobiernos, 

alternativas de comunicación, el avance tecnológico y económico estaban dando pista de un 

mayor crecimiento y prosperidad económica. Sin embargo, los conflictos políticos entre las 

naciones también salían a escena tomando más espacio entre las poblaciones, esto traía consigo 

un sinnúmero de nuevas problemáticas estructurales que sin pensarlo calarían fondo en el alma 

de la humanidad, con ello se menciona la Revolución Industrial, la II Guerra Mundial, los 

problemas políticos y sociales en Europa y en América Latina dando espacio a ser los puntos 

de reflexión sobre el ser Iglesia en la comunidad y el mundo.  

 
2 La TDL es una corriente de la Iglesia Católica que surge por las múltiples necesidades que atraviesan los más 

necesitados y es el campo de acción de la palabra de Dios Cf. (Gustavo Gutiérrez, libro de la TDL 1972 - 399 

páginas). 
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De esta manera salen a relucir figuras tan representativas como Luigi Taparelli 

sacerdote Jesuita y Pio XI que estaban dando un aviso importante sobre las nuevas realidades 

sociales (Vaticano, 2022), el llamado era hacia una nueva forma del Evangelio comunitario 

difundido hacia afuera donde estaban los perdidos, desamparados, necesitados, pobres, 

marginados ya era el tiempo de generar un cambio profundo sobre la misión que Jesús había 

dejado a sus discípulos en el monte antes de la ascensión, de predicar por todo el mundo.  

La competencia de la Iglesia sobre los aspectos sociales no se basaba en proponer y 

dictar algún tipo de normativa, más bien está direccionada hacia llevar a una reflexión 

profunda del accionar en la comunidad, qué efectos podrían darse o carencias, y como 

estos impactarán con una tendencia positiva y negativa en el lugar, de esta manera se 

buscará bíblicamente aquellos elementos que podrían fundamentar esos principios. 

(Letelier, 2017. p. 1-4) 

Era necesario dar un giro a esta nueva forma de hacer Iglesia en el mundo, bajo escritos de 

personas precursoras de esta nueva filosofía eclesial, se menciona así a Instrucción Libertatis 

conscientia, la Rerum novarum de León XIII, encíclicas con trasfondos sociales del papa Juan 

XXIII, el Compendio de la DSI y, otros escritos que se han usado como directrices como la de 

Gutiérrez sobre la opción por lo pobres; de aquí nace la necesidad de poder conocer e 

interiorizar esta nueva corriente de pensamiento que tiene como fin la ayuda basada en la 

revelación bíblica, que si existe un grupo necesitado de justicia y sed de Dios y  la Iglesia  

puede ser ese medio que sacie la sed y hambre del hombre y con ello se pueda dar la 

introducción hacia una evangelización encarnada en la igualdad, dignidad y el amor de Dios. 

 A continuación, se mencionan los principios de la DSI, es importante indicar que al 

ser principios existe un reconocimiento previo que lo ha dado la Iglesia, que la sociedad que la 

compone aprueba y se compromete a cumplirlos, existe una razón del actuar de esta doctrina 

en los espacios políticos, económicos, culturales y demás, (1.) La dignidad de la persona 

humana: Recuperación del valor de las personas reflejado en la representación de ser criaturas 

de Dios a imagen y semejanza. (2.) Bien común: Generar vínculos con el prójimo no solo en 

aspectos materiales, sino en aspectos de equidad. (3.) La subsidiariedad: Ejecutarlo de forma 

equiparada basado en el bien común. Y (4.) La solidaridad: Darse al necesitado, al que sufre, 

al que está abatido y siente perder la fe. 
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Figura 2. Principios de la DSI 

Fuente: (Letelier, 2017. p. 1-4) 

Realizado por: La autora 
 

La existencia de un continente devastado por el poder del Estado, las luchas sociales y 

la política acentuaron las desigualdades creando un grupo desprotegido denominados los 

pobres quienes no podían alzar la voz. Es la estructura injusta que se desarrolló con el paso del 

tiempo lo que hace a la Iglesia tener un momento de reflexión hacia el rumbo que va tomando 

la sociedad y hacia donde está direccionándose el ser humano de lo cual se tenía mucha 

incertidumbre y era hora de hacer frente a esas realidades sociales tan latentes que tenían voz, 

pero no eran escuchados (Anchústegui, 2018, p 150-165). Según la Conferencia de Puebla 

(2016) DSI es «El conjunto de orientaciones doctrinales y criterio de acción que tienen su 

fuente en la Sagrada Escritura, en la enseñanza de los Padres y grandes teólogos de la Iglesia 

y en el magisterio, especialmente de los últimos Papas». Es así, que, se levantan hombres fieles 

a Dios que ponen de manifiesto la DSI como una nueva forma de ser presencia en el mundo, 

en el Concilio del Vaticano II emerge la figura de Juan XXIII, Juan Pablo II, Papa Francisco 

siendo ellos los que instan a fundamentar y aceptar la realidad que viven los desamparados en 

el mundo, es Cristo en la historia como lo fue antes y lo tiene que ser ahora. El Papa Francisco 

(2019)  en festival de la Doctrina Social de la Iglesia menciona lo siguiente. 

Es necesario estar unidos en el compromiso de no ceder a la indiferencia cada uno con 

las propias cualidades y los propios dones pueden convertirse en constructores de 

4. La solidaridad

1. La dignidad de 
la persona humana

2. El bien común

3. La 
subsidiariedad
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fraternidad. El mundo cambia cada día con lo que cada uno tiene que ser, el cambio 

duradero parte siempre desde abajo, todos forman parte del tejido social. Es urgente 

de no aprovecharse de la libertad de hacer el bien, sino de vivir honestamente, 

piadosamente y que se viva en la belleza de la fraternidad. (p.9) 

Los retos actuales que enfrenta la Iglesia Católica por una interpretación correcta de los tiempos 

de Dios en el cual la manifestación de su gracia debe estar ligada a la acción de la Iglesia y el 

interés de esta por causas desprotegidas tales como la pobreza, la pérdida de valores, la 

protección de la vida, la equidad e igualdad, defensa de los derechos humanos, buscar como 

intercalar las necesidades reales a la luz de la Teología. 

 
Figura 3. Referentes y principales indicios sociales de la DSI 

Realizado por: La autora 
 

1.4. Rerum novarum Pablo VI  

En los albores del siglo XIX se experimentaban cambios en la humanidad, cambios 

referentes a la cultura, las ciencias, la medicina aparecían como el eje de las sociedades de 

aquellos tiempos, sin embargo, una de las causas que cambió radicalmente al mundo es la 

llamada era industrial, esta trajo consigo muchos beneficios como el aumento de las economías 

de los países y el desarrollo tecnológico, pero trae consigo un efecto que no se esperaba. Así 

también Vila (2019) lo menciona, 

La clase burgués al necesitar de obreros que trabajaran en sus fábricas en vez de 

proporcionarles beneficios que fueren en pos del bienestar humano, ultrajaron a la 



12 
 

 

clase obrera, sometiéndola a trabajos forzados y empobreciéndolos al pagarles salarios 

míseros que no compensaban las largas y agotadoras jornadas laboral. (p.98) 

Frente a toda esta explotación que la clase obrera estaba soportando, emerge con esperanza la 

Rerum Novarum trae alivio a los desprotegidos de la sociedad. Esta encíclica marca un 

referente en la historia de la Iglesia Católica al manifestar su inconformidad con los hechos 

acontecidos a la clase trabajadora, se puede decir que es una carta de amor que a más de 

expresar una postura lo que busca es ser tomada como referente de servicio y de cambios 

notables, pues, así como Jesucristo es figura de cambio y amparo para los desprotegidos, esa 

misma figura tome la Iglesia, como voz de Dios en la tierra.  

La encíclica hace referencia a que la humanidad sin Dios, pierde su horizonte, por eso 

el empleador castiga de manera cruel al trabajador con sobrecargas laborales que atentaban en 

contra de su dignidad, justicia, salud, se pierde la esencia de Dios, se pierde la esencia del 

hombre, esto se ve reflejado cuando se excluye los derechos humanos, la bondad y el amor al 

prójimo. No era permisible que el obrero no pudiera contar con libertad el salario recibido, 

pues este debía ser utilizado en beneficio de la familia, con esto la Iglesia defendía la propiedad 

privada como un ente que no estaba para satisfacer a todos por igual, sino que, facultaba al 

obrero a gozar de su trabajo y de los bienes que pudieran poseer presentes o futuros como 

recompensa del trabajo realizado.  

La justicia social era otro de los temas en los que se hacía referencia, pues, condenaba 

la deshumanización del trabajador y el salario injusto, pues si este no le permitía llevar 

una vida cómoda, si trabajaba por temor lo hacía objeto de la injusticia de su empleador. 

(…) a hacer lo que es bueno y justo, no solamente delante de Dios, sino que también 

delante de los hombres.  (Zaid, 2021, p.65) 

De esta manera la Iglesia Católica marca un antes y un después como figura de Dios en la 

tierra, ya no se la veía lejana solamente preocupada por ganar adeptos, sino que se la ve más 

humana, más fiel, más misericordiosa que se duele del sufrimiento ajeno, que se conmueve de 

las injusticias humanas, se la mira más cercana, trae consuelo, trae esperanza, lucha palmo a 

palmo con las clases desprotegidas y abusadas por una sociedad injusta y clasista.  
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1.5. Centesimus annus   

Las cuestiones sociales siempre han sido de interés para el papado como una forma de 

generar conexión con el mundo por medio del mensaje constante de rendición de Dios hacia la 

humanidad. Esta encíclica de Juan Pablo II tuvo como fin poder establecer nuevos conceptos 

de la doctrina social, puesto que al cumplirse un tiempo desde la publicación se celebra con un 

refrescado mensaje actualizado para la época que tenía como fin, el cambio de paradigma 

fundamentalista hacia las nuevas necesidades y problemáticas que se estaban percibiendo como 

la globalización e internacionalización de las fronteras, la existencia de mayor libertad, eran 

factores que conducían hacia el desenfreno y pérdida de la realidad que se estaba viviendo. 

Cuando el Estado no asume su lugar frente a las necesidades palpables de los pueblos 

y sociedades a las cuales dirige, las personas al verse desamparadas, y desprotegidas no 

tienen quien les preste socorro y auxilio, en ese momento surge la Iglesia como un 

centro de acogida hacia los que atraviesan dificultades, por medio del amor al prójimo 

y amparándolos en la DSI. (Dubiski, 2018. p, 2-3) 

El documento que cumplió un milenio de vigencia posee un valor intrínseco para la sede 

romana del Vaticano por conducir cambios significativos del a ser y actuar de la Iglesia 

Católica, ya que ha traído un sinnúmero de frutos para la salvación de las personas, es un 

manantial que provee agua fresca a los sedientos de las injusticias sociales. 

Por lo cual, a medida que la humanidad va creciendo y se va desarrollando necesitan 

una guía en medio de la oscuridad permanente que es el pecado, egoísmo, materialismo, por 

ello es necesario la luz de Cristo para alumbrar el camino del ser humano. Según el Vaticano 

(2022) los aspectos sobresalientes de esta conmemoración son las nuevas cosas del hoy, el 

destino de los bienes, la propiedad privada, el Estado, la cultura, los nuevos enfoques de la 

humanidad y el actuar de la Iglesia, impulsando a tener cleros preparados académicamente que 

puedan ser propulsores de la Biblia como mensajeros de esperanza.  

1.6. Fratelli tutti - encíclica del Papa Francisco 

En pleno inicio del siglo XXI la identificación de los tiempos por parte de la Iglesia ha 

creado un nuevo aire de renovación ecuménica, transformando la proclamación del Reino, la 

manifestación de la obra de Cristo sacude a los pueblos y naciones, se avizoran cambios reales 

en el accionar de la Iglesia. El precursor de esta iniciativa es el papa Francisco quien desde sus 

inicios ha visto el sufrimiento de los más pobres y desamparados, ha palpado la realidad de las 
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personas que no tienen qué comer, que carecen de una vivienda digna, sufren, los marginan y 

los denigran. Él  ha tomado en consideración las realidades sociales del siglo moderno que van 

más allá de brindar ayuda al desamparado y proteger al desvalido, hace el llamado a la unidad, 

al compañerismo,  a la amistad, a la dolencia, a dar alivio y ser un mensajero que pase fronteras 

y lleve el mensaje de Dios en el lugar donde se esté. 

La Fratelli tutti - Encíclica social. La Encíclica pretende promover una aspiración 

mundial a la fraternidad y la amistad social. A partir de una pertenencia común a la 

familia humana, del hecho de reconocernos como hermanos y hermanas, porque somos 

hijos e hijas de un solo Creador. (Piro, 2020. p,1) 

La revelación de una nueva estructura social invita a actuar en el tiempo y desarrollo de un 

alma más caritativa, más fraterna, es entender los propósitos y caminos de Dios que siempre 

están abiertos hacia el amor del Padre, es llegar a una conversión de corazón, compresión de 

lo social basado en una vivencia conectada entre Jesús – el mundo y las personas como 

individuos buscando la manifestación de la fe en la tierra. 

La encíclica Hermanos Todos (Fratelli Tutti) tiene su inspiración en San Francisco de 

Asís, es el tercer escrito de este tipo que tiene el papa Francisco, posee un enfoque central de 

hacer presente la relación del ser humano con el entorno que le rodea, por otro lado, en este 

escrito también se critica de manera real y a viva voz las formas de política y gobiernos injustas 

y frágiles para el pueblo y colosales en sus intereses económicos, a su vez  anuncia en el (2020) 

un plan de presentación al público y a la comunidad cristiana, este compendio hace mención a 

temas centrales sobre la solidaridad humana, la fraternidad, la unidad, haciendo una 

remembranza de la obra de Asís pero con un enfoque sistemático y teológico actualizado, en 

un contexto en el que el mundo está atravesando tiempo de pandemia del Covid-19. 
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Figura 4. Aspectos relevantes de la encíclica Hermanos Todos, Papa Francisco 

Fuente: Papa Francisco (2020) 

Realizado por: La autora 

2. MARCO METODOLÓGICO 

2.1. Enfoque y método 

La investigación realizada tiene un enfoque mixto pragmático el cual hace uso en 

conjunto del enfoque cuantitativo y cualitativo, es así que, se hizo uso del método acción 

pastoral su empleo tuvo como fin realizar un diagnóstico y observación sobre las mujeres en 

vulnerabilidad y como la Acción Pastoral puede ser usada para direccionar planes de apoyo en 

el Centro Misional Buen Pastor, mediante la encuesta y entrevista se obtuvieron datos 

necesarios que ayudaron a conocer cuál es la realidad de las mujeres en la Isla Trinitaria y que 

acciones puede tomar la Iglesia Católica bajo esta problemática identificada según el modelo 

metodológico planteado por Roberto Hernández, Carlos Fernández y Pilar Baptista. 

2.2. Tipo de investigación 

Se emplea la investigación explicativa la cual busca manifestar la causa y efecto del 

por qué un segmento femenino en la Isla Trinitaria está en vulnerabilidad, así también se usó 

la investigación descriptiva que trata de explicar mediante datos estadísticos como se conforma 
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el objeto de estudio. La investigadora no tiene injerencia en las variables de estudio, no existió 

ningún tipo de manipulación o alteración con las participantes (mujeres en vulnerabilidad) en 

el diagnóstico es por ello que se usó el tipo de investigación no experimental. 

2.3. Diseño 

Al hacer uso del enfoque mixto el diseño que se empleó, es el no experimental 

transversal, que tiene una vinculación directa con el tiempo actual que se efectúa la 

investigación de campo y bibliográfica, la investigadora no ejerció acciones sobre el objeto de 

estudio, debido a que solo se hicieron observaciones y se recolecta opiniones. 

2.4. Técnicas e instrumentos 

Se empleó la técnica de observación para conocer la situación actual que tienen las 

mujeres del Centro misional Buen Pastor mediante la aplicación de una encuesta con el fin de 

establecer contacto con el sujeto de estudio de la Acción Pastoral y conocer la situación de 

vulnerabilidad actual. 

2.5. Muestra 

El tipo de muestra que se aplicó fue el azar estratificado, el cual está directamente 

vinculado con el estudio de mujeres que tienen una característica principal en común que es 

estar en vulnerabilidad, quienes participaron en el Centro Misional Buen Pastor de la Isla 

Trinitaria. 

RESULTADOS 

3.1. Realidad de las familias del Centro Misional Buen Pastor 

En la Isla Trinitaria existe un confluir de problemáticas sociales, puesto que la pobreza 

y miseria generan situaciones más graves como delincuencia, asaltos, robos, hay 

desfragmentación social niños y jóvenes muchas veces son parte del micro tráfico y las 

pandillas, esta es una realidad muy marcada debido a la pérdida de dignidad de la persona, que 

los hace sentir rechazados por la sociedad que en muchas ocasiones no se involucra en 

rescatarlos. Las familias a lo largo de la vida sufren violencia interna que ahonda en conflictos 

directos sobre los hijos que buscan escapar de la realidad insana en la que viven, sin embargo, 

a pesar de la desfragmentación que ocurre en esa sociedad en específico, es importante rescatar 

el papel que desempeña la mujer que en muchos de los casos, son el pilar central de las familias 

debido al sentido de protección que tienen sobre los hijos, ya que el anhelo de las madres es 
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buscar siempre una forma de superar sus limitaciones para de ahí, impulsar un mejor presente 

y futuro para los suyos. 

El llamado de la Iglesia se pone de manifiesto al contribuir a las causas más 

desfavorables y menos atendidas en la humanidad, su accionar está ligado a aspectos sociales 

y de caridad, donde busca reconfortar el alma y apaliar la escasez haciendo vida el evangelio 

de Cristo por medio de las diferentes organizaciones eclesiales en el mundo. De esta manera 

aparece la figura de las hermanas del Centro Misional Buen Pastor, que se establecen en la Isla 

Trinitaria con el fin de realizar un trabajo integral con los más necesitados, el mismo que se 

centra en dar acogida y capacitación a las mujeres en situación de riesgo y vulnerabilidad.  

En los siguientes párrafos se recogen los resultados de cómo está compuesta la 

estructura de la realidad de las mujeres que son parte del Centro Misional, para lo cual se 

elaboró y aplicó un cuestionario para 20 participantes, los mismos que están direccionados en 

seis elementos principales como: religión, pastoral, trabajo, ingresos, educación y violencia 

familiar. 

3.1.1. La diversidad del credo 

En cuanto a la pregunta sobre qué religión practican las mujeres que pertenecen al 

centro misional, el 75% profesan la religión católica y el 25% otros credos. El centro está 

abierto a acoger a todas las personas sin importar sus creencias religiosas, su fin es ser un lugar 

de acogida y de acción donde exista un crecimiento humano y espiritual. Esta diversidad ha 

motivado a que más personas asistan al centro misional al no sentir un rechazo a otro credo, 

sino una apertura, esto ha generado un ambiente cordial y armonioso con un trasfondo 

evangelizador y de empoderamiento a los más vulnerables y amados de Dios. 

 
Figura 5. Es practicante de la religión católica 

Fuente: Estudio de campo 
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3.1.2. Importancia de la Pastoral en la sociedad 

Las mujeres del Centro Misional Buen Pastor mencionan en un 100% que son 

necesarias las múltiples acciones que hacen las hermanas del CM Buen Pastor en empoderarlas 

en los derechos humanos,justicia, dignidad, capacitación profesional y formación cristiana, es 

decir, la acción evangelizadora está vinculada con la labor de amor hacia el prójimo siendo 

este un complemento eficaz para atraer a las mujeres al rebaño del Buen Pastor. 

 
Figura 6. Estima necesaria la ayuda de las hermanas del Buen Pastor 

Fuente: Estudio de campo 
 

3.1.3. El trabajo como elemento de desarrollo social 

En cuanto al tipo de trabajo, las mujeres realizan 3 actividades principales, los 

resultados presentan que el 50% tiene un trabajo de venta informal, el 30% son recicladoras y 

el 20% trabajadoras domésticas. En el estudio presentado por el Banco Mundial (2018) 

mencionan que “Los empleos de buena calidad proporcionan a la gente los medios para salir 

de la pobreza, lo que a su vez ayuda a los países a tener mayor estabilidad económica y social 

y, en última instancia, beneficia el crecimiento económico mundial (p.1). 

 
Figura 7. Tipo de trabajo que realizan 

Fuente: Estudio de campo 
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3.1.4. Los ingresos familiares 

El ingreso promedio diario de las mujeres en el Centro Misional es en primer lugar de 

2 - 4 dólares diarios con el 55%, en segundo lugar, están de 5 -7 dólares diarios con el 20%, en 

tercer lugar, de 8 - 10 dólares al día con el 5%, y, finalmente más de 10 dólares al día con el 

10%. Según datos del INEC (2021) en Ecuador las familias subsisten diariamente con 2,8 

dólares, esto es, cerca del 32%; en comparación con el ingreso diario de las mujeres acentuando 

niveles altos de pobreza en el lugar encareciendo el acceso a alimentos, salud, educación y 

bienestar social. 

 
Figura 8. Promedio ingreso diario 

Fuente: Estudio de campo 
 

3.1.5. La educación como factor de cambio 

El acceso a la educación es un factor que ayuda a las personas a tener un mejor entorno 

profesional y a adquirir conocimientos teóricos y prácticos que elevan su status social, sin 

embargo, en muchos sectores de la población no existe o es limitado. En el caso de Ecuador, 

según menciona Brown (2022) aún presenta limitaciones “En cuanto al ingreso a la educación 

90 mil estudiantes quedaron fuera del sistema educativo y, para el año 2020 cerca de 230 mil 

personas dejaron de estudiar” (p.1), como se puede observar, la educación aún tiene un camino 

largo que recorrer para ser accesible en la población. Es así, que, la educación es uno de los 

factores que mayor ausencia presentan las mujeres que asisten al centro misional, algunas sólo 

saben leer y escribir, de acuerdo a la información obtenida en rangos porcentuales en primer 

lugar se ubica el 65% con educación primaria, en segundo lugar con el 35% secundaria, no 

existen niveles altos de conocimiento académico, esto ocasionando al poco acceso a un trabajo 

mejor remunerado, esto también termina afectando el desarrollo social y colectivo de la zona. 

Según un estudio realizado por Yanes, Puertas y Torres (2020) “La educación por sí sola no 
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puede generar cambios profundos en la sociedad, debe ir acompañada de elementos culturales, 

políticos, familiares quienes en conjunto transforman regiones y países” (p.10).  

 
Figura 9. Tipo de educación 

Fuente: Estudio de campo 
 

3.1.6. Violencia en el hogar 

En lo relacionado con la violencia en el hogar el 100% de las mujeres muestran un 

cuadro completo de violencia, que se presenta como agresión física, abuso sexual, 

intimidación, maltrato verbal emocional o económico que afecta de manera negativa el entorno 

de quienes se ven expuesto a este maltrato. Según un estudio efectuado por la OMS (2021) “La 

violencia puede afectar negativamente la salud física, mental, sexual y reproductiva de las 

mujeres” (p.1). Debido a que esta realidad es muy palpable entre las mujeres se hace necesario 

la creación de un lugar que brinde acogida y apoyo cuando exista violencia para que la mujer 

pueda defender sus derechos, su dignidad como persona y denunciar todo tipo de maltrato que 

atente contra su integridad. 

 
Figura 10. Maltrato en el hogar 

Fuente: Estudio de campo 
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3.2. Logros de la Acción Pastoral en el Centro Misional Buen Pastor 

El alcance de la Acción Pastoral tiene como fin generar un impacto positivo dentro de la 

comunidad de la Isla Trinitaria, donde las mujeres y los niños se benefician de los proyectos 

que realiza el centro. El trabajo en conjunto con las Hermanas del Buen Pastor y las mujeres 

que asisten ha logrado empoderarlas hacia la recuperación de la dignidad, mediante la pastoral 

de la escucha, el acompañamiento personalizado, visitas a hogares, se dan espacios de 

encuentro para mujeres y niños, capacitaciones, fortalecimiento de habilidades y talentos que 

pueden ser usados como herramientas para crear emprendimientos y ser mujeres proactivas e 

innovadoras en su vida y profesión.  

 A continuación, se mencionan los resultados. 

3.2.1. Emprendimiento n°1 

Tipo de emprendimiento: Corte y confección. 

Descripción: En este emprendimiento se logró que la Señora María Nazareno Soledispa, de 

50 años de edad, madre soltera, con 5 hijos, pudiera afianzar sus habilidades técnicas sobre la 

confección de ropa de manera artesanal, creando en ella una nueva forma de poner en práctica 

esta actividad de manera más técnica en la Isla Trinitaria y los alrededores. 

Testimonio: “Doy gracias a Dios de estar en el Centro Misional porque he aprendido a conocer 

a Dios y a formarme para ser una mujer emprendedora que saca adelante a su familia, gracias 

Hermanas del Buen Pastor” María Nazareno, beneficiaria de la Acción Pastoral. 

Exposición de sus obras: En la siguiente imagen se muestran las prendas que confeccionaron 

las asistentes al taller de corte y confección, el mismo que se realizó con la asistencia de 12 

personas y tenía como fin que las participantes pudieran lograr coser una prenda y exponerla 

como logro de efectividad del taller. 
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Ilustración 1. Trabajo comunitario de mujeres en CMBP 

 
Fuente: (Centro Misional Buen Pastor, 2022) 

Nota: Emprendimiento en corte y confección 
 

3.2.2. Emprendimiento n°2 

Tipo de emprendimiento: Panadería. 

Descripción: En este emprendimiento se logró que la Señora Mayra Mata Medina, de 38 años, 

con 4 hijos, pudiera aprender desde cero todo lo relacionado con la elaboración de panes. 

Durante el proceso se le dieron las enseñanzas básicas para la formación de masas de harina 

de sal y dulce, así como una gran variedad de recetas para afianzar las enseñanzas previas y 

que Mayra pudiera generar un emprendimiento para la venta de panes en la comunidad. 

Testimonio: “El Señor es mi Pastor nada me faltará, esa es la frase que aprendí al ingresar al 

Centro de las Hermanas del Buen Pastor y me acompaña todos los días de mi vida, gracias 

hermanas por su amor y paciencia; gracias por darme herramientas para levantarme con 

dignidad y continuar adelante con mis hijos” Mayra Mata, beneficiaria de la Acción Pastoral. 

Exposición de sus obras: En la siguiente imagen se muestra a las madres recibiendo el Taller 

de Panadería, se efectuó con la asistencia de 10 personas y tenía como fin que las participantes 

consiguieran moldear y hornear los panes con la finalidad de exponerlos como logro de la 

efectividad del taller. 
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Ilustración 2. Trabajo comunitario de mujeres en CMBP 

 
Fuente: (Centro Misional Buen Pastor, 2022) 

Nota: Emprendimiento en panadería 
 

3.2.3. Emprendimiento n°3 

Tipo de emprendimiento: Tejidos de bolsos. 

Descripción: En este emprendimiento se logró que la Señora Teresa Tomalá Mocha, edad 36 

años, con 4 hijos, pudiera aprender desde el inicio todo lo relacionado con la elaboración de 

tejidos de bolsos como alternativa para crear su propio emprendimiento, durante el proceso se 

les dieron las enseñanzas básicas de tejido y todo lo relacionado con la formación de accesorios 

en base a hilos, combinación de colores y diseños. 

Testimonio: “El Centro Misional es mi segunda casa y las Hermanas mi familia, allí aprendí 

a desarrollar mis habilidades y, sobre todo, a valorarme como mujer y a ver a Dios como mi 

Padre que me ama y abraza con ternura” Teresa Tomalá, beneficiaria de la Acción Pastoral. 
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Exposición de sus obras: En la siguiente imagen se muestra a Teresa en el taller de tejido de 

bolsos, este se efectuó con la asistencia de 8 personas y tenía como fin que las participantes 

pudieran lograr hacer y formar bolsos de estilo artesanal con la finalidad de exponerla como 

logro de efectividad del taller. 

Ilustración 3. Trabajo comunitario de mujeres en CMBP 

 
Fuente: (Centro Misional Buen Pastor, 2022) 

Nota: Emprendimiento en tejidos de bolsos 
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CONCLUSIONES 

La labor de la Iglesia en el mundo está relacionada al accionar de ella como un  todo que debe 

darse a los más desprotegidos y necesitados, su acción social no puede quedarse como mera 

espectadora sino que, motivada por la fe en Cristo, sea capaz de generar profundos cambios 

que inicien desde lo humano hacia la dimensión espiritual, valorar el respeto de los derechos 

humanos de todos los individuos sin distinción alguna, así cumple la misión de ser 

representante de Dios en la tierra con los más vulnerables.  

Las necesidades en la identificación de los signos de los tiempos hacen que la Iglesia pueda 

actuar de manera acertada hacia el accionar de una mejor forma de vida en la sociedad, la 

realidad percibida de decadencia, necesidad, desesperanza tiene que ejercer un cambio de 

todos, es la Doctrina Social de la Iglesia en su aplicación que propone un cambio radical a esos 

problemas que aqueja a la humanidad y a los más desprotegidos. Es mediante el método ver, 

juzgar y actuar lo que permite comprender y transformar una realidad vislumbrando un mundo 

de injusticias por otro lleno de justicia, respeto y dignidad.  Es así, como, se van dando las 

directrices para el accionar de la Iglesia en el mundo y aportar desde sus bases un mundo mejor 

para el ser humano. 

La misión que cumple el Centro Misional Buen Pastor mediante los programas que realiza, 

busca que las mujeres que asisten o son parte de los programas no sólo se desarrollen 

económicamente, sino que, reflexionen sobre desarrollar una relación más cercana a este Dios 

Trino, pues Él  debe ser el centro de sus vidas para alcanzar un estado de plenitud más real y 

vivir hacia una esperanza plena, que las cosas pueden ser cambiadas a medida que yo cambio, 

es la acción la que genera un ambiente diferente de conversión, esperanza y fe, es el caminar 

continuo lo que permite encontrarse con un Dios cercano que a pesar de vivir en una situación 

de necesidad no las abandona, está siempre a su lado y esa es su mayor riqueza y el motor que 

las anima a salir adelante.  

Es importante que el CMBP continúe con su labor pastoral llevando el evangelio encarnado en 

esta difícil realidad que viven los más pobres, a ejemplo de Jesucristo y soñar como una sola 

familia humana en la que todos somos hermanos y hermanas como nos dice el Papa Francisco 

en la encíclica Fratelli Tutti. Un mundo mejor se puede construir si reconocemos el rostro de 

Dios en el otro/a y nos comprometamos a construir juntos un camino más fraterno y humano 
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donde se viva la justicia, el respeto, la dignidad y que la opción por los pobres no sea una utopía 

sino una realidad. 

BIBLIOGRAFÍA  
 

Anchústegui. (2018, p 150-165). La fraternidad y la Doctrina Social de la Iglesia: persona, caridad 

y justicia social. Obtenido de Universidad de Extremadura: 

https://dehesa.unex.es/handle/10662/10653 

Andrades. (2021). La sinodalidad, criterio orientador de la acción pastoral de la Iglesia . Obtenido 

de Universidad Pontificia de Salamanca: 

https://revistas.upsa.es/index.php/salmanticensis/article/view/283 

Aristimuño. (2017). Pensamiento y acción social de la Iglesia. Uruguay: Universidad Católica del 

Uruguay. 

Banco Mundial. (13 de febrero de 2018). El empleo, núcleo del desarrollo: Transformar economías 

y sociedades mediante puestos de trabajo sostenibles. Obtenido de Banco Mundial: 

https://www.bancomundial.org/es/results/2018/02/13/jobs-at-the-core-of-

development#:~:text=Los%20empleos%20de%20buena%20calidad,beneficia%20el%20creci

miento%20econ%C3%B3mico%20mundial. 

Barriola. (30 de junio de 2018). Principio del alcance comunitario en la vida de la comunidad 

creyente. evistas.unlp.edu, https://revistas.unlp.edu.ar/DyH/article/view/5184/4614. Obtenido 

de https://revistas.unlp.edu.ar/DyH/article/view/5184/4614 

Brown. (2022). La educación en Ecuador. Cifras del Ministerio de Educación. Guayaquil: 

Educando.com. Obtenido de Educación. 

Chísica. (2021). El sentido comunitario de la Iglesia. Secretariado Nacional de la Educación 

Cristiana, 68-78. 

CNBB. (2019). Diccionario pastoral católica. Brasiliense. 

Dubiski. (2018. p, 2-3). “Estado, Iglesia Popular y cuestión villera”. Obtenido de Universidad 

Nacional de Lujan: 

https://ri.unlu.edu.ar/xmlui/bitstream/handle/rediunlu/492/Valeria_Dubiski_TFG.pdf?sequen

ce=1&isAllowed=y 

Francisco, P. (2020). Fratelli Tutti. Obtenido de Vaticano: 

https://books.google.es/books?hl=es&lr=&id=5XkBEAAAQBAJ&oi=fnd&pg=PA2&dq=Fra

telli+Tutti&ots=OkG1WZC73P&sig=EplSTlHXyuSvgyqGKt60r5g1Mrg#v=onepage&q=Fra

telli%20Tutti&f=false 

García. (19 de junio de 2019). Moradores de la Isla Trinitaria atemorizados por microtráfico. 

Obtenido de Reportaje de Teleamazonas: Moradores de la Isla Trinitaria atemorizados por 

microtráfico 



27 
 

 

Guita. (febrero de 2015). La experiencia Pastoral del movimiento de la palabra de Dios con jóvenes, 

en Buenos Aires Argentina, desde un enfoque eclesiológico en las dimensiones comunitaria, 

discipular y misionera. Obtenido de Universidad Politécnica Salesiana: 

https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/9333/1/UPS-QT07026.pdf 

II, J. P. (2017). COMPENDIO DE LA DOCTRINA SOCIAL DE LA IGLESIA. Obtenido de 

PONTIFICIO CONSEJO: 

https://www.vatican.va/roman_curia/pontifical_councils/justpeace/documents/rc_pc_justpeac

e_doc_20060526_compendio-dott-soc_sp.html 

INEC. (2021). La pobreza y la pobreza extrema. Obtenido de Diario Primicias: 

https://www.primicias.ec/noticias/economia/ecuatorianos-poblacion-condicion-vida-pobreza-

estadistica/ 

Jubany. (13 de junio de 2018). La acción social en la Iglesia católica. Obtenido de La educación 

social ante la diversidad de creencias Educ: La acción social en la Iglesia católica 

Letelier. (2017. p. 1-4). ¿Qué son los principios de la doctrina social de la Iglesia? 

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0120-36492017000100085. 

López. (2017). LA PASTORAL: ALGUNAS CONSIDERACIONES HISTÓRICAS Y 

CONTEXTUALES. Estudos Teológicos, 90-99. Obtenido de 

https://core.ac.uk/download/pdf/235154053.pdf 

OMS. (2021). Violencia contra la mujer. Obtenido de OMS: https://www.who.int/es/news-

room/fact-sheets/detail/violence-against-women 

Opusdei. (22 de enero de 2022). ¿Qué es la Doctrina Social de la Iglesia? Obtenido de opusdei: 

https://opusdei.org/es-ec/article/que-es-doctrina-social-iglesia-preguntas-fe-cristiana/#id_1 

Pellitero. (2022). La Teología pastoral: ¿Qué es la acción pastoral? Obtenido de CARF: 

https://carfundacion.org/expertos/la-teologia-pastoral/ 

Piro. (4 de octubre de 2020. p,1). “Fratelli tutti”, he aquí la encíclica social del Papa Francisco. 

Obtenido de Ciudad del Vaticano: https://www.vaticannews.va/es/papa/news/2020-

10/sintesis-larga-carta-enciclica-fratelli-tutti.html 

Puebla, C. d. (2016). DEFINICIÓN DE DOCTRINA SOCIAL. Obtenido de AULADSI: 

https://auladsi.net/definicion-de-doctrina-social 

Plan Provincial Congregación del Buen Pastor pag.3 año 2022 

Quintero. (2018). "Cambios Sociales en la Isla Trinitaria de la Ciudad de Guayaquil en las dos 

últimas décadas". Obtenido de UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL: 

http://repositorio.ug.edu.ec/handle/redug/35841 

Quintero. (2018). "Cambios Sociales en la Isla Trinitaria de la Ciudad de Guayaquil en las dos 

últimas décadas". Obtenido de UNIVERSIDAD DE GUAYAQUIL : 

http://repositorio.ug.edu.ec/bitstream/redug/35841/1/Tesis%20FinalL%20i-

Jessica%20Xiomara%20Quintero%20Gruezo%20-%20cd.pdf 



28 
 

 

Rocha. (2013). Barrio Nigeria: De la caña al cemento y de la miseria al micro-emprendimiento. 

Universitaria de la UPS sede Guayaquil. Guayaquil, Guayas, Ecuador: UPS. Obtenido de 

Universitaria de la UPS sede Guayaquil. 

Serra. (2016). Concepto “Pastoral”. Accion Catolica Juvenil, 10-35. 

Sierra. (12 de febrero de 2019). https://www.udenar.edu.co/la-sociedad-vacia-tras-el-humanismo-

perdido/. Obtenido de Universidad de Nariño: https://www.udenar.edu.co/la-sociedad-vacia-

tras-el-humanismo-perdido/ 

Torres. (2017). Universidad. 

Vaticano. (2019). Festival de la Doctrina Social de La Iglesia. Obtenido de Vatican News - Español: 

https://www.youtube.com/watch?v=bF1bC8NincA 

Vaticano. (2022). Centesimus annus. Obtenido de Diccionario catolico: 

http://diccionario.sensagent.com/Centesimus%20annus/es-es/ 

Vaticano. (2022). Pío PP. XI. Obtenido de Vatican: https://www.vatican.va/content/pius-xi/es.html 

Vila. (2019). Consecuencias económicas y sociales de la cuarta revolución industrial y estrategias 

pensadas para la adaptación de la actividad económica. Revista Aportes de la Comunicación 

y la Cultura, http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2306-

86712019000100010. 

Yanes, Puertas, & Torres. (2020). La educación: factor principal para el desarrollo local. EduSol, 

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1729-80912020000300015. 

Zaid. (2021, p.65). Rerum novarum. Obtenido de Letras libres: https://letraslibres.com/wp-

content/uploads/2021/11/convivio-zaid-mex.pdf 

 

 


	Binder7.pdf
	1.pdf

	Binder8
	Entrega trabajo final MONICA ECHEVERRIA.pdf


