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Resumen

La propuesta denominada Estrategias metodoldgicas para la comprension lectora tiene
como proposito desarrollar y potenciar las habilidades cognitivas, motrices, linglisticas, fisicas
y socioafectivas de los nifios de primero de basica, especialmente de los infantes con Sindrome
de Down.

El conocimiento de este escrito se da desde una perspectiva social donde se menciona
que la comprension lectora les permite a los sujetos activar sus conocimientos para poder
comunicarse con los demas individuos de su entorno. También parte de una légica académica,
en la cual se indica que el entendimiento lector es el principal eje de la ensefianza, pues a través
de ella los nifios se comunican con sus pares y empiezan a construir nuevos conocimientos.
Ademas, surge a partir de una éptica social, donde se explica que la comprension lectora da
paso a la comunicacion con distintos grupos sociales pertenecientes a diferentes culturas,
religiones y costumbres.

La propuesta parte de la observacion en un aula de primero de basica donde la docente
desconocia el tipo de estrategia metodoldgica que podia utilizar para fomentar la aprehension
lectora en los infantes con Sindrome de Down, y por ello optaba por enviarles a realizar otro
tipo de actividad mientras ella continuaba su clase con el resto de los alumnos, y también de
una encuesta donde las docentes de distintas instituciones mencionaron que no existe una
ensefianza diferente para cada nifio, sino mas bien existen distintas estrategias metodoldgicas
las cuales se puede aplicar con todos los nifios.

Palabras claves: comprension lectora, Sindrome de Down, infantes, estrategias metodoldgicas.



Abstract

The proposal called Methodological strategies for reading comprehension aims to
develop and enhance the cognitive, motor, linguistic, physical and socio-affective skills of first
grade children, especially infants with Down syndrome.

The knowledge of this writing is given from a social perspective where it is mentioned
that reading comprehension allows subjects to activate their knowledge to be able to
communicate with other individuals in their environment. It also starts from an academic logic,
in which it is indicated that reading understanding is the main axis of teaching, because through
it children communicate with their peers and begin to build new knowledge. In addition, it
arises from a social perspective, where it is explained that reading comprehension gives way to
communication with different social groups belonging to different cultures, religions and
customs.

The proposal is based on observation in a first-grade classroom where the teacher was
unaware of the type of methodological strategy that could be used to promote reading
apprehension in infants with Down syndrome, and therefore chose to send them to perform
another type of activity. while she continued her class with the rest of the students, and also
from a survey where teachers from different institutions mentioned that there is no different
teaching for each child, but rather there are different methodological strategies which can be
applied with all children.

Keywords: reading comprehension, Down syndrome, infants, methodological strategies.
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Introduccion

El desarrollo de esta propuesta se genera a partir de la observacion aulica efectuada en
el primer nivel de Educacion Basica de un plantel educativo, ubicado al sur de la ciudad de
Quito. En el aula se observo la presencia de infantes con Sindrome de Down, lo cual motivé a
desarrollar una investigacion acerca de su proceso de comprension lectora, para posteriormente
establecer una propuesta que favorezca a la misma, ya que, fue en el desarrollo de esta destreza
donde se evidencié el problema, debido a que la docente desconocia las estrategias
metodoldgicas que ayudaban a potenciar el entendimiento lector en dichos nifios, y por esa
razon preferia enviarles a realizar otro tipo de actividad como jugar con legos. Coartando asi
toda posibilidad de aprendizaje en ellos, ya que, la comprension lectora le posibilita al educando
construir nuevos caminos de comunicacion con sus pares, consolidar sus relaciones sociales,
enriquecer su léxico y sobre todo aumentar su capacidad expresiva.

El objetivo de esta propuesta es elaborar una guia de estrategias metodolégicas dirigida
a las docentes de primero de bésica, con el fin de que a través de su uso potencien en los alumnos
el entendimiento lector, en especial en los educandos con Sindrome de Down, puesto que, fue
en aquellos infantes donde se evidencid el problema.

El reto es proporcionarle esta guia de estrategias metodoldgicas a los docentes e
indicarles que no existe un método nuevo o diferente para potenciar la aprehension lectora en
los infantes con Sindrome de Down, si no que mas bien existe varios métodos, técnicas y
procedimientos que se pueden ajustar a las necesidades del escolar, pues solo depende de la
profesora en seleccionar la estrategia que posibilite un aprendizaje para todos los nifios, y de
tener presente el ritmo y estilo de aprendizaje de cada uno de ellos. Debido a que, todos los

educandos son diferentes y por ende su aprendizaje también lo seréa.



La propuesta consta de un método global-analitico y de estrategias tales como las
preguntas, lluvia de ideas, lectura en voz alta, lecturas grupales, etc., que le posibilitan a los
infantes, en especial a los alumnos con Sindrome de Down reforzar su comprension lectora, asi
como también se establece un material didactico tanto manual como digital, por ejemplo,
pictogramas, tarjetas léxicas, dados sensoriales, cuentos, plataformas educativas, juegos, entre
otros, que aparte de ayudarles a los educandos a potenciar su entendimiento lector, les genera
una participacion activa en sus actividades.

Ademas, se muestran los diferentes tipos de evaluacién que puede emplear la docente
en la clase para verificar si las estrategias 0 materiales seleccionados le ayudan o no a desarrollar

el entendimiento lector a todos los estudiantes, incluidos los escolares con dicho trastorno.



1. Problema

Para comprender el problema de indagacion se procede a describirlo, justificarloy a

delimitarlo de manera geogréafica, temporal, sectorial e institucional.

1.1.Descripcion del problema

A través de las praxis, encuestas y observaciones realizadas en un plantel educativo
ubicado al sur de la ciudad, se pudo ver que la institucién incluye en su proceso educativo y
formativo a estudiantes con Sindrome de Down, los cuales afrontan grandes desafios en su
desarrollo pedagdgico, especialmente en la percepcion lectora. Por ejemplo, no podian
reconocer y escribir una letra, pronunciar lo que veian, identificar las vocales, etc., debido a que
las docentes no conocian que técnica o estrategia aplicar para lograr esta comprension en dichos
nifios, y mucho menos contaban con estrategias metodoldgicas en las cuales puedan orientar su
ensefianza, y por este motivo, en algunas ocasiones preferian enviarles a los infantes a jugar en
los rincones del aula o a realizar alguna otra actividad diferente a la del resto, restandoles
posibilidades de aprendizaje.

Puesto que, al no contar con estrategias metodologicas, las cuales son un medio que
posibilitan a todos los educandos un desarrollo formativo interactivo, activo y enriquecedor
dentro del aula Delgado et al. (2018). Se genera en ellos una participacion inactiva, ya que, no
existe un interés o motivacién que les incentive a desarrollar sus actividades académicas, y mas
aun potenciar su comprension lectora, la cual es una competencia que les faculta comprender
de manera clara y precisa la informacién que reciben del entorno, mejorar la comunicacion y
fortalecer sus habilidades lectoras (Pommiez & Jorquera, 2018), en especial a los educandos
con Sindrome de Down, los cuales son infantes que debido a su alteracion genética presentan
problemas cognitivos, motrices y verbales, que impiden que su aprendizaje sea igual a los nifios

gue no presentan ningun tipo de discapacidad (Down Espafia, 2018). Motivo por el cual es



necesario que las docentes empleen en sus clases diferentes estrategias metodoldgicas que
posibiliten el aprendizaje de todos los nifios, con o sin algan tipo de discapacidad, ya que, cada
infante posee su ritmo, estilo y nivel de estudio.

Por ello se plantea la siguiente pregunta ;Qué tipo de estrategias metodoldgicas
permiten la aprehension lectora en los nifios de primero de basica, especialmente en los
educandos con Sindrome de Down? Como una incognita para despertar el interés en las
docentes en dicho aprendizaje y motivarles a indagar acerca de cada estrategia con el fin de

mejorar la propuesta educativa para los nifios que presentan este trastorno genético.

1.2.Antecedentes

El entorno en el que se llevd a cabo el asunto fue en un ambiente educativo, en donde
una institucion fiscomisional incluia en su proceso pedagogico a infantes con Sindrome de
Down, los cuales se encontraban en los distintos grados y paralelos de dicho plantel, sin
embargo se pudo notar que en un aula de primero de bésica, las docentes no desarrollaban la
comprension lectora en dos nifias con este trastorno, debido a que no conocian las estrategias
metodoldgicas que debian en emplear para potenciar esta destreza, y por ello optaban por
trabajar Unicamente con el resto del alumnado, dejandolas a estos infantes realizar cualquier

tipo de actividad hasta culminar con la clase.

1.3.Importancia y alcances
A través de una dptica social, esta investigacion es interesante, debido a que, los apoyos

metodoldgicos para el entendimiento lector facultan la intervencion activa de todas las personas
en la sociedad, pues, a traves de estos mecanismos los individuos van a poder comunicarse y
expresar sus sentimientos, emociones, frustraciones, etc., en un mundo que apoya las
competencias de los sujetos y les propicia el entusiasmo y la creatividad para comunicarse. La

comprension lectora es una pieza fundamental para establecer una relacion con la sociedad,

puesto que, a través de ella se adquiere la cultura de una poblacion (Rivera, 2015). Es decir



que, a través de las estrategias metodologicas el entendimiento lector se convierte en un
importante medio que no solo permite la comunicacion entre diferentes personas, sino que
también activa la vida social de cada individuo y le posibilita acceder a sucesos politicos,
econodmicos y sociales que ocurren en todo el mundo.

A partir de una logica académica, esta propuesta es significativa, ya que, las estrategias
metodoldgicas en la comprensién lectora son una clave principal dentro del proceso formativo
de cada educando, y por ello se convierten en herramientas claves que toda institucion deberia
desarrollarlas para permitirles a todos los nifios con o sin dificultades de aprendizaje potenciar
sus capacidades de pensamiento, comunicacion e interaccion. Pero en este aspecto no solo es
labor de la institucion fortalecer el entendimiento lector en sus alumnos, sino también de los
docentes, quienes deberian ofrecer diferentes estrategias metodoldgicas con las cuales los nifios
puedan construir su conocimiento. Puesto que, la comprension lectora es un ente principal en

la educacion Inicial, a través de ella los infantes pueden desarrollar su inteligencia y

concentracion (Rivera, 2015). Por lo tanto, es esencial que quienes conforman el plantel

educativo, fortalezcan la aprehensidn lectora en todos los nifios, ya que, esto sera su base para
todo el largo proceso de formacion.

Desde una perspectiva personal, esta propuesta es importante porque me da a conocer
que la utilizacién de orientaciones metodologicas en la aprehension lectora es un componente
esencial para el incremento del ingenio y la creatividad, ya que, a través de ellas, tanto adultos
como nifios con o sin dificultades en su aprendizaje, se introducen en mundos magicos donde
desarrollan las habilidades para plasmar el lenguaje, hacerlo permanente y accesible para todos.
Por medio de la lectura se estimulan competencias adquiridas por el individuo en afios
anteriores, se restauran los testimonios y se potencia el conocimiento (Bermeo & Vera, 2018).

En si, se podria decir que, en lo personal las estrategias metodoldgicas para la comprensién



lectora generan un desarrollo 6ptimo en la comunicacion e indagacion, puesto que, posibilitan
enriquecerse de saberes e intelectos que con el pasar del tiempo no solo aportardn en
descubrimientos innovadores para el entendimiento, sino que también promovera

oportunidades laborales.

1.4.Delimitacion

El escrito tiene por delimitacion la percepcidn lectora en los nifios de primero de basica,
especificamente en los educandos con Sindrome de Down, ya que fue en estos estudiantes y en
este grado en donde se pudo evidenciar el problema. Por tal, mi propuesta estd encaminada
hacia estos nifios, especialmente a los estudiantes con este trastorno, ya sea que pertenezcan a
una institucién publica, municipal, fisco-misional o privada. Pues la inclusion en la educacion

ya es un derecho para todos.

1.5.Explicacion del problema

El problema de esta investigacion surgio a partir de tres razones:

La primera es porque a través de las observaciones y de la toma de notas en los diarios
de campo se tuvo como resultados que las docentes de Primero de Basica de una unidad
educativa, desconocian las estrategias metodoldgicas que podian emplear para la percepcion
lectora en los discentes con Sindrome de Down, y por ese motivo, optaban por llevarlos a
realizar otro tipo de actividad mientras ellas potenciaban esta destreza con el resto del
alumnado.

La segunda razon es porque se realizd unas encuestas a las docentes de Primero de
Basica de distintos establecimientos educativos que tenian en sus aulas a alumnos con Sindrome
de Down y conocian acerca del proceso que debian seguir para potenciar en dichos nifios el
entendimiento lector, y como resultados se tuvo que, no existe una ensefianza diferente para

dichos nifios, pues se debe adaptar la clase con métodos, técnicas y materiales didacticos, a



través de los cuales todos los nifios se puedan participar de manera activa y motivada. Pues, se
debe tener en cuenta es que no todos los nifios aprenden de la misma manera, por ello, se debe
elegir las estrategias y actividades mas acordes a las necesidades de todo el alumnado.
Finalmente, la tercera razén fue porque se realiz6 un sondeo donde también se tuvo
como resultado que cada docente debe estar capacitada y elegir las estrategias metodoldgicas
asequibles a todos los alumnos en relacion con su capacidad mental y sus conocimientos, ya
que, esto les permitird alcanzar un aprendizaje significativo y satisfactorio en correspondencia

con sus niveles, ritmos y modos de aprendizaje.

1.6.Pregunta de investigacion

¢ Qué tipo de estrategias metodoldgicas permiten el entendimiento lector en los nifios de

primero de bésica, especialmente en los educandos con Sindrome de Down?



2. Objetivos
2.1.0Objetivo general

Proponer estrategias metodologicas que posibiliten la comprension lectora en los estudiantes

de primero de bésica, especialmente en los infantes con Sindrome de Down.

2.2.0Dbjetivos especificos

Determinar métodos y estrategias que apoyen y refuercen la comprension lectora en los nifios,
sobre todo en los discentes con Sindrome de Down.
Proponer material didactico que potencie la comprension lectora en los educandos,

principalmente en los escolares con Sindrome de Down.



3. Fundamentacion tedrica

3.1.Estado del arte

La revision bibliografica realizada acerca de los apoyos metodoldgicos para la
aprehension lectora en educandos de primero de basica, con énfasis en los infantes con
Sindrome de Down, centrd su atencion en productos de revistas basadas en la compresion
lectora en infantes con Sindrome de Down, y en tesis trabajadas concretamente en universidades
que cuentan con carreras de Educacion.

En el articulo de Troncoso y Florez (2011) plantean que los estudiantes con Sindrome
de Down, tienen capacidad de aprender a leer e intervenir en algunos métodos de ensefianza,
pero se debe tener muy en cuenta las estrategias metodoldgicas que deben emplear las docentes
para lograr en ellos un aprendizaje significativo. Ademas, los autores recalcan los principios
que deben seguir los educandos en el aprendizaje de la lectura, de modo que, la comprension
lectora sea primordial en este proceso y guie las actividades de la lectura.

En el articulo presentado los autores muestran como resultado que, para que el infante
con Sindrome de Down llegue a desarrollar su comprension lectora es necesario aplicar
estrategias 0 métodos acordes a sus niveles, ritmos y capacidades de aprendizaje puesto que
esto les permitira fortalecer sus habilidades y destrezas lectoras de una manera éptima. Los
autores concluyen que emplear apoyos metodol6gicos para la percepcion lectora en alumnos
con Sindrome de Down les posibilita entender e interpretar de mejor manera sus textos, escritos
0 situaciones cotidianas de su entorno.

En el articulo de Parrado et al. (2020) mencionan que la comprension lectora posibilita
a los educandos desarrollar sus destrezas interpretativas, fortalecer sus conocimientos,
interactuar con las demas personas de la sociedad, mejorar el vocabulario y las expresiones. Por
ello, sefialan que es muy importante elegir las estrategias, materiales y herramientas acorde a

las capacidades y ritmos de aprendizaje de cada estudiante, ya que, esto no solo despertara su



interés, creatividad e imaginacion al momento de aprender, sino que también permitira que el
infante construya conocimientos significativos en base a los diferentes temas que se le
presenten. La metodologia que emplearon los autores en esta investigacion fue cuantitativa,
puesto que eligieron 47 estudiantes de primero de bésica para aplicarles una evaluacion que les
permita ver el avance de su comprension lectora al emplear las diferentes estrategias y
herramientas de aprendizaje. En dicho articulo los autores muestran como resultado que el
emplear estrategias metodoldgicas, materiales, recursos y herramientas en el fortalecimiento
lector les faculta a los educandos potenciar sus habilidades lectoras, fonoldgicas, interpretativas
y auténomas.

En el articulo Machado y Avila (2017) manifiestan que la aprehension lectora es un
procedimiento mediante el cual los infantes tienen la capacidad para inferir un texto y a partir
de ello generar ideas o pensamientos, por tal, es necesario para todos los nifios, incluidos los
infantes con Sindrome de Down elegir las herramientas que estén acordes a sus necesidades e
intereses, ya que, esto les permitira tener un desarrollo efectivo en su comprensién lectora. La
metodologia empleada por los autores fue cuantitativa, pues se elabor6 una evaluacién acerca
de la aprehension lectora para determinar el grado de comprension que tenian dichos nifios.

Las dos autoras muestran como resultado que elegir los materiales que sean de
preferencia para los discentes con Sindrome de Down les va a motivar a potenciar su
entendimiento lector de una manera 6ptima, y también les va a posibilitar una intervencion
activa en sus clases, a través de la cual ellos se conviertan en los personajes de la ensefianza y
el docente solamente sea su guia 0 acomparfiante.

En el apartado Vazquez e Iglesias (2013) indican que a los infantes con Sindrome de
Down se les facilita la comprensidn lectora cuando esta se establece dentro de un contexto

breve, ya que, a aqui el parvulo va a entender las ideas que presente el texto y a partir de ellas
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va a generar sus propios conocimientos. La metodologia que utilizaron los autores fue
experimental, pues elaboraron una evaluacion del entendimiento lector para indicar el grado de
aprehension que tenian los educandos con y sin Sindrome de Down.

Las autoras de este articulo mencionan que los infantes con Sindrome de Down, si
muestran ciertos inconvenientes de comprension lectora, pero que, para ello es necesario que el
docente le proporcione al alumno algunas estrategias metodolégicas con las cuales pueda
trabajar y potenciar su comprension. Pues de estas estrategias dependera el avance que tenga el
nifio en el desarrollo lector.

En latesis Llorens (2015) manifiesta que la comprension lectora es una capacidad basica
que deben desarrollar los educandos, ya que, a partir de ella, potencian sus habilidades
comunicativas, favorecen su aprendizaje y alcanzan un desarrollo integral, indispensable para
sus futuros afios escolares. La autora de la tesis trabajé una investigacion cuasi experimental,
ya que, obtuvo un registro medio de las variables, en donde todo se basoé en la realidad que
viven los estudiantes. Con una metodologia cuantitativa ya que se ejecutd un test antes y
después de dicha investigacion. La seleccién de la muestra también fue cuantitativa ya que, se
eligieron nifios que tenian mas desarrolladas sus capacidades lectoras, otros que presentaban
dificultades en su aprendizaje y otros que se encontraban en una situacion media.

En esta tesis la autora habla de lo esencial que es la comprension lectora en los nifios,
los factores que influyen en ella y las estrategias que se pueden aplicar para que el infante pueda
comprender, expresar y comunicarse con las personas de su entorno. También menciona que
las estrategias deben estar acordes a las necesidades, ritmos y capacidades de cada estudiante,
ya que, esto les permitira alcanzar un aprendizaje significativo y obtener mejores resultados
académicos. Finaliza diciendo que los apoyos metodolégicos para la aprehension lectora en los

infantes les posibilita el intercambio de ideas con las personas de su entorno, les enriquece sus
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habilidades comunicativas, mejora sus interpretaciones de textos, favorece sus participaciones
y potencia sus aprendizajes.

En la tesis Iglesias (2016) indica que la percepcion lectora es muy esencial para que el
infante de primaria aprenda a leer, ya que, a través de ella se interpreta, reflexiona y se generan
distintos puntos de vista que puede compartir con sus pares o demas personas del entorno.
Ademas, la autora manifiesta que es necesario aplicar diversas estrategias o procedimientos
metodoldgicos en el progreso del entendimiento lector ya que estos les permitirdn a los infantes
en especial a los discentes con Sindrome de Down convertirse en unos lectores eficaces y
competentes. La autora de esta tesis empled una metodologia cuantitativa para evaluar el avance
de la aprehension lectora en los infantes. Esta consistia en proporcionarle al nifio una hoja de
registro en donde anote e identifique su avance en cada actividad.

En esta tesis, la autora menciona que, al aplicar orientaciones metodoldgicas en la
aprehension lectora de los infantes, no solo se les ayuda a mejorar su vocabulario, crear
representaciones mentales acerca de los que leyd e interpretar los diferentes acontecimientos
del entorno, sino que también les motiva a participar en cada una de las acciones referentes a la
lectura. Por tal, concluye que, el entendimiento lector es un aspecto considerable para el
desarrollo de la lectura, por ello, se requiere que los docentes empleen estrategias
metodoldgicas que estén acordes a las necesidades de cada estudiante, y mas aun de los que
presentan dificultades de comprensidn, ya que, esto les permitira fortalecer sus conocimientos
y potenciar sus habilidades lectoras.

En la tesis Heredia (2021) expresa que la percepcion lectora en los alumnos de
preparatoria se potencia con el uso de los pictogramas, ya que, estos les permiten mejorar su
atencion, activar su memoria, interpretar las imagenes y enriquecer su vocabulario. Ademas, es

un recurso que le motiva al nifio a participar en las diferentes actividades del aula. La
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metodologia que empled la autora de esta tesis fue la bibliogréfica, a través de la cual se compil6
y analiz6 toda la informacion acerca de los pictogramas como un refuerzo para la comprension
lectora.

El resultado que obtuvo la autora en esta investigacion es que, los pictogramas ayudan
de manera creativa y ludica a que los infantes entiendan, deduzcan y analicen de manera
significativa un texto para luego dar paso al fortalecimiento de la lectura y escritura. Por lo
tanto, los pictogramas son un recurso que captan la atencion de los parvulos, especialmente de
los educandos con Sindrome de Down y les posibilitan construir de manera libre e individual
sus ideas, pensamientos y representaciones acerca de los que ven en los textos.

En el libro Cotto et al. (2017) definen la comprensidn lectora, los niveles, las estrategias
y los materiales que permiten en el educando un desarrollo significativo de esta destreza.
También indican como es el desarrollo de la interpretacion lectora y los componentes que
intervienen y le posibilitan al nifio inferir y entender un texto o situaciones de su entorno
cotidiano.

En el libro los autores presentan algunas hojas de trabajo que los infantes pueden
desarrollar en base a los componentes curriculares y a las edades de cada nifio. Pues la mayoria
de estos ejercicios estan dirigidos a nifios de primero de basica, ya que, es en esa edad en donde
los nifios necesitan un mayor refuerzo de la comprensidn lectora para que en sus futuros afos
escolares no tengan inconvenientes tanto en la lectura como en la escritura. Lo que los
productores quieren con este escrito es potenciar la aprehension lectora en los parvulos

mediante actividades ludicas y creativas que le motiven al estudiante a ser un lector estratégico.

3.2. Estrategias metodoldgicas: concepto, importancia y funciones

En lo que sigue, se procede a definir lo que son las estrategias metodoldgicas, sus funciones y

los elementos que las caracterizan.
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3.2.1. Definiciones e importancia de las estrategias metodoldgicas

Existen varias definiciones de estrategias metodoldgicas dadas por diferentes autores,
una de ellas es que son un conjunto de actividades que propician el proceso formativo de los
educandos. Puesto que, toman en cuenta sus ritmos y niveles de aprendizaje y a su vez generan
en los infantes un aprendizaje 6ptimo y un desarrollo integral (MinEduc, 2014). Son acciones
que enriquecen el proceso pedagodgico y les permiten a los nifios potenciar sus capacidades
cognitivas, emocionales e intelectuales, que en un futuro les seran muy Utiles y necesarias tanto
para su vida personal como profesional.

Otra definicion es que las estrategias metodoldgicas son un mecanismo que fortalecen
en los educandos su capacidad critica, comprensiva, creativa y reflexiva. Puesto que, posibilitan
que los sujetos den a conocer sus determinaciones ante un definido tema y a su vez vayan
solucionando aquellas dificultades que se presentan en su proceso formativo (Galan &
Rodriguez, 2017). Son las formas que le permiten al nifio alcanzar un aprendizaje integral, en
donde se incorpore su funcionamiento cerebral, emocional, verbal (lenguaje) y corporal
(cuerpo), con el fin de fortalecer sus capacidades.

Finalmente, las estrategias metodoldgicas son una serie de actividades planificadas,
estructuradas y sistematizadas que le posibilitan al alumno cimentar sus competencias,
destrezas, aptitudes y aprendizajes en su largo proceso de formacién escolar (Galan &
Rodriguez, 2017). Las estrategias metodologicas son las acciones que posibilitan en los infantes
su participacion activa, autbnoma y organizada en sus procesos académicos, con el fin de
obtener resultados precisos y concretos.

Con base a las definiciones presentadas las estrategias metodolégicas son un

conglomerado de actividades que le posibilitan al educando desarrollar sus destrezas y aptitudes
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de acuerdo a su ritmo, nivel y capacidad de estudio, de una manera dindmica, divertida e
innovadora. Volviéndolas asi importantes en el proceso formativo.

Los apoyos metodoldgicos son importantes en el desarrollo pedagdgico por varias
razones. La primera es que le permite al educando alcanzar un aprendizaje éptimo en los temas
educativos. Ya que, estas van acordes a los niveles, ritmos, estilos y capacidades de aprendizaje
de cada estudiante. Al estar acordes a los contenidos y necesidades de los estudiantes les
posibilitan aumentar sus destrezas, fortalecer sus cualidades, desarrollar sus pensamientos y a
construir nuevos conocimientos de forma representativa y concreta.

También son importantes porque les permite a los estudiantes conseguir las metas
propuestas en los contenidos educativos, de una manera creativa, divertida y constructiva.
Facilitan la construccion de sus conocimientos, la interaccion con su entorno y les facultan el
desarrollo de su razonamiento critico (Carranza, 2019). Mediante las estrategias metodoldgicas
los nifios, poseen la oportunidad de ilustrarse de una forma comprensiva, diferente y adaptada
a sus necesidades.

Ademas, su importancia no solo se enfoca en el proceso educativo, sino también en el
tema de este documento que es la aprehension lectora. Ya que, mediante ella los infantes, en
especial los nifios de primero de basica desarrollan sus capacidades comunicativas,
comprensivas, perceptivas, de memoria, etc. Puesto que, al emplear apoyos metodoldgicos en
la aprehension lectora, los estudiantes disminuyen las dificultades de interpretacion lectora,
codifican de mejor manera las ideas, generan hipotesis, se acercan mas a los conceptos y
producen puntos de vista ante determinados aspectos (Moreno, 2003). Por tal, las estrategias
metodoldgicas le permiten al educando potenciar sus capacidades lingisticas, fortalecer su area

comunicativa y sobre todo alcanzar un aprendizaje significativo en la lectura.
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Sin embargo, las estrategias metodoldgicas también son importantes en el
fortalecimiento lector de los infantes con Sindrome de Down, ya que, se convierten en una guia,
en la cual se presentan procedimientos que le motivan al nifio a aprender por si solo en las
actividades de aprehension lectora. Pues el infante se convierte en el actor de su aprendizaje,
pero es deber del docente buscar las estrategias que estén acordes a las necesidades y
potencialidades de cada uno de cada nifio, para que su aprendizaje resulte exitoso (Hidalgo,
2018). Por medio de estas estrategias le permiten a infante aprender con fluidez y construir de
manera significativa las competencias de la lectura.

Con base a todo lo mencionado se expone que las estrategias metodoldgicas les permiten
a los infantes construir de manera significativa sus conocimientos. Puesto que, a través de ellas
el educando conecta el conocimiento con su interés, ritmo y nivel de aprendizaje, con el objetivo
de potenciar su educacion de una forma interactiva e inventiva, mas no repetitiva (Romero,
2014). Las estrategias metodoldgicas le proporcionan al estudiante un desarrollo efectivo,
reflexivo e innovador de sus competencias y habilidades. Pero también le facultan la

participacion a través de sus funciones.

3.2.2. Funciones de las estrategias metodoldgicas

Existen algunas funciones de las estrategias metodoldgicas, una de ellas es posibilitarle
al docente promover la intervencion de los estudiantes en el aula, mediante acciones ludicas y
materiales didacticos, mediante los cuales los infantes construyan significativamente sus
conocimientos, potencien sus habilidades y fortalezcan sus destrezas (Quijano, 2019). La
funcién de las orientaciones metodologicas es posibilitarle que el profesor seleccione las
mejores tecnicas para orientar y guiar el procedimiento pedagdgico del estudiante, con el fin de
desarrollar sus capacidades, aptitudes, habilidades, y permitirle alcanzar un aprendizaje

significativo.
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Los docentes deben seleccionar las estrategias metodoldgicas que le permitan tanto a
ellos como a los infantes ir acorde a los contenidos establecidos y llegar a los propésitos
planteados en la etapa educativa. Puesto que, los dos son protagonistas del aprendizaje, por
ende, las técnicas que usen deben complementarlas de manera en que el ejercicio se vuelva
comprensivo y adaptable a las aptitudes y habilidades de ambos (Quijano, 2019). Las estrategias
le permiten tanto al educador y educando adquirir el aumento del saber y las competencias de
aprender a aprehender.

Otra de las funciones es incrementar el desarrollo de las capacidades en los estudiantes,
para ello, también es papel de los docentes elegir y proporcionarles estrategias metodolédgicas
que estén acordes a sus necesidades y competencias. Puesto que, estas definen la naturaleza de
los temas que se trasmiten al educando en sus horas de clase (Carranza, 2019). Son los
profesores quienes, a través de estas estrategias basadas en métodos, técnicas, 0 recursos
perfeccionan sus practicas educativas y les ofrecen a sus estudiantes distintas oportunidades de
estudio con las cuales pueden ir perfeccionando su aprendizaje y sus habilidades.

Una funcion mas es que le permiten al infante cimentar sus conocimientos y aptitudes
en el proceso de aprendizaje, con el fin de volverlo comprensivo y eficiente. Ya que, el integrar
dichas estrategias en el proceso formativo del infante le posibilitara alcanzar un desarrollo
integral, en donde él pueda mencionar sus experiencias, intervenir en las clases, y ser participe
de actividades grupales donde dé y reciba ideas o aportes constructivos para su estudio
(Carranza, 2019). A través de las estrategias metodoldgicas el nifio lograra alcanzar un
aprendizaje de calidad y calidez, donde €l sea el protagonista y constructor de su propio
conocimiento.

Como una ultima funcion de las estrategias metodologicas, es que también favorecen la

comprension de temas al estudiante y le permiten pasar del proceso de aprender a aprehender.
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Puesto que, son consideradas como, estrategias educativas que son efectuadas con el fin de
fortalecer y renovar el proceso educativo de los infantes, como una forma de incrementar y
desarrollar las habilidades socioafectivas y cognitivas de los nifios (Torres , 2018). Mediante
las estrategias metodoldgicas, el infante recibe una ayuda pedagogica ajustada a sus necesidades
que le permitiran construir de manera satisfactoria sus conocimientos y alcanzar un aprendizaje
significativo, en donde cada elemento de las estrategias metodoldgicas complementa su proceso

educativo y comprensivo.

3.3. Comprensién Lectora: concepto, factores y procedimientos

A continuacidn, se presentan argumentos respecto a la lectura y la aprehensién lectora, los
factores y los procedimientos metodoldgicos que influyen en este proceso y en la ensefianza de

los infantes con Sindrome de Down.

3.3.1. Conceptualizacién de lectura 'y comprension lectora

La lectura es la via hacia el saber y la cultura, a través de ella el infante desarrolla su
pensamiento critico y potencia sus capacidades de aprendizaje. La lectura es conceptualizada
en tres medidas, la primera hace referencia al desarrollo intelectual (entendimiento y
construccion del escrito), la segunda a la cultura (interpretaciones de escritos que permiten una
vinculacion con la colectividad), y la tercera al derecho (fortalecer la liberta de sociedad) (Parra,
2015). La lectura es una accién que esta vinculada con el aprendizaje y desarrollo del nifio, y
por ello, le permite potenciar sus capacidades cognitivas, emocionales y socioafectivas desde
edades tempranas y en diferentes entornos.

La comprension lectora es la habilidad que poseen las personas para interactuar con un
texto, asimilarlo y comprenderlo, es un proceso de aprendizaje donde el sujeto desarrolla su
capacidad de concentracion y entiende un documento de una lengua determinada. En la

aprehension lectora el individuo puede aprender los aspectos importantes de un texto y
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vincularlos con sus conocimientos anteriores (Rivera, 2015). En la comprension lectora el
sujeto desarrolla las habilidades de codificacion y descodificacion, construye su conocimiento
y genera nuevas formas de comunicacion con sus pares.

Otra definicion de compresion lectora es que es una fuente de conocimientos que
incrementa en el nifio el razonamiento critico y el progreso de aptitudes linguisticas, lo que le

permite en su proceso de ensefianza alcanzar un estudio significativo. Ya que, por medio de ella
el educando desarrolla su concentracion, atencion y andlisis (Rivera, 2015). La comprension

lectora proporciona a los infantes acciones que impulsen el progreso de sus facultades, con el
objetivo de posibilitarles llegar a niveles de expresion y comprension mas avanzados y

significativos, teniendo en cuenta los diferentes factores que influyen en ella.

3.3.2. Factores que influyen en la comprension lectora

Existen distintos factores que intervienen en la aprehension lectora como la edad, el
entorno, el contexto, el interés y las relaciones socioafectivas que tenga con la sociedad, familia
y pares, (Bravo, 2018). Estos factores hacen que el infante desarrolle de mejor manera su
comprension lectora 'y a su vez desarrolle sus competencias comunicativas necesarias para su
futuro.

Otro factor que infiere en la percepcion lectora, es la estructura del texto, la cual le
permiten al infante entender como estan estructuradas las ideas del escrito, con el fin de
incrementar sus habilidades para comprender lo que lee y a su vez a partir de ello empezar a
generar puntos de vista que pueden ser compartidos con las personas de su entorno (Bravo,
2018). A través de este factor el estudiante puede desarrollar de manera significativa su
comprension lectora y dar paso a huevos conocimientos y pensamientos acerca de la lectura.

Como un Gltimo componente que interviene en el entendimiento lector es la motivacion

del infante, puesto que, esto le lleva a participar en la lectura de diversos textos y a entender de
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mejor manera lo que el autor le quiere transmitir (Bravo, 2018). A través de ello, el nifio aprende
de manera significativa a expresar sus ideas, pensamientos y emociones. Por tal motivo, es
necesario ofrecerle al infante actividades motivacionales de acuerdo con sus necesidades y
capacidades, con el objetivo de eliminar cualquier obstaculo que coarte su forma reflexion y
expresion.

Sin embargo, existen otros tipos de factores que acttan en la aprehension lectora, en
especial en los educandos de primero de basica, y son los siguientes. El lector, quien se encarga
de darle vida al texto. El texto, el cual debe tener el contenido acorde a las edades de cada nifio
a los temas que se quiere desarrollar. Por ultimo, el contexto, el cual influird de manera positiva
0 negativa en la compresion de los escritos (Moreno, 2003). Todos estos factores estan
condicionados por varias variantes, pero esta en los docentes conocer cada uno de ellos para
permitirle al estudiante desarrollar de forma significativa las destrezas de su aprendizaje.

También estan los factores que intervienen en la aprehension lectora de los nifios con
Sindrome de Down, tales como las aptitudes de aprehension lectora, mediante las cuales le
permiten al lector entender el texto; y los recursos hipermediables, los cuales son los medios
por los cuales se le facilita al lector la comprensidn de un texto, puede ser imagenes, sonidos,
videos, etc. (Ramirez, 2005). Mediante estos factores el educando se integra al mundo, se
comunica con las personas de su entorno, interactlia con sus pares y potencia su aprendizaje.

Otro factor que se debe conocer para permitirle al nifio con Sindrome de Down potenciar
sus cualidades linguisticas, comunicativas, expresivas y cognitivas, son las necesidades de cada
uno de estos nifios. Ya que, no todos los métodos funcionaran de la misma manera en su
aprendizaje, algunos tendran que ser adaptados a sus ritmos o capacidades de estudio para que
no se queden estancados en la via del aprendizaje (Planillo, 2015). Aqui es funcién del docente

o de la persona que esté a cargo del nifio, respetar su ritmo de aprendizaje e irle proporcionando
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todo el material y experiencias necesarias para que él vaya relacionando sus conocimientos
previos con los nuevos y asi consiga un desarrollo 6ptimo, en donde se tome en cuenta los

distintos procedimientos para la comprension lectora.

3.3.3. Procedimientos metodoldgicos para la comprension lectora

En los libros se presentan varios procedimientos para la comprension lectora, uno de los
tantos son las técnicas, las cuales son estrategias que emplea el educando para conseguir los
propdsitos de los contenidos curriculares. A través de ellas el alumno o el colectivo de
educandos utilizan un método para desarrollar algin trabajo, tarea o actividad, y a su vez
aumentar sus habilidades (Latorre & Seco, 2013). Las técnicas son una forma concreta en
donde los estudiantes aplican una estrategia de aprendizaje para realizar una actividad,
desarrollar una destreza o para reforzar una habilidad, con el fin de favorecer su proceso de
aprendizaje.

Otro de estos procedimientos son los métodos, los cuales son vistos como un medio a
través del cual el infante aprende y desarrolla determinados temas del &mbito educativo. Ya
que, por una parte, el método es el medio para alcanzar los propdsitos, mientras que por otra
son todas las acciones que el educador propone para ensefiar sus temas de clase (Navarro &
Samon, 2017). EI método orienta al educando al desarrollo de sus destrezas, habilidades y
capacidades cognitivas.

Como un altimo procedimiento esta el material didactico, a través del cual el infante
complementa sus conocimientos, puesto que, al ser un material manipulativo deja las puertas
abiertas al pensamiento del nifio, para que sea €l quien construya de manera significativa su
aprendizaje. A través de los recursos didacticos el educador activa las competencias de los
estudiantes, potencia sus habilidades y permite la construccion de nuevos conocimientos.

También facilita su proceso de aprendizaje y genera nuevas experiencias significativas (Flores
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& Andramunio, 2015). Estas herramientas apoyan y ayudan a los maestros en su labor docente
y también facilitan a los parvulos el logro de sus fines.

No obstante, existen otras técnicas que estan dentro de los procedimientos para la
aprehension lectora pero enfocadas en nifios de primero de basica y son las siguientes, la
secuencia de imagenes, la lluvia de ideas y las preguntas. Pero también esta la lectura en
pequefios grupos, mediante el cual compartan ideas y puntos de vista; y el juego de roles o
lectura dramatizada, a partir del cual el parvulo representa lo que entendi6 del texto y los
cuentos (Cotto et al., 2017). Para la comprension lectora existen varias técnicas, pero en cada
una de ellas debe estar presenta la creatividad, libertad y dinamismo del nifio, donde él sea el
protagonista de su aprendizaje.

También estan los métodos como el inductivo-deductivo, a través del cual el infante
fortalece sus sentidos para oir, dialogar, interpretar y anotar a partir de cosas sencillas a
generales y viceversa, las cuales estaran relacionadas con acciones del entorno. Y el global-

analitico, en donde a partir de oraciones precisas se llega a términos pequefios como son las
silabas y vocablos (Rivera, 2015). Dichos métodos le permiten al educando alcanzar un

aprendizaje eficaz, eficiente y significativo en la comprension lectora.

Por ultimo, estan los materiales didacticos, creativos, ludicos y manipulativos, por
ejemplo, representaciones, graficos, pictogramas y narraciones realizadas en las etapas iniciales
de la lectura (Rodriguez, 2016). Estos recursos le van a permitir al estudiante generar una
comprension significativa, donde él sea el propio constructor de su conocimiento, habilidades
y destrezas lectoras Utiles para su futuro.

Ademas, dentro de estos procedimientos metodologicos también estan los que
posibilitan la comprension lectora en los discentes con Sindrome de Down. Tales como, las

siguientes técnicas, la motivacion por la lectura, la deduccién particular, la interpretacion
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colectiva, la leida en voz fuerte, la leida silente, lectura comprensiva y lectura literaria. Pero
también se presentan otras técnicas como la lectura guiada, en la cual la docente es la
protagonista, después viene la lectura conjunta, en donde los participantes son la docente y el
educando y por altimo la lectura personal, a través de la cual el protagonista es el nifio (Ramirez,
2004). Por medio de estas técnicas se le posibilita al escolar adquirir sus conocimientos lectores
acorde a sus necesidades y ritmos de aprendizaje.

Ademaés, estan los materiales didacticos como los pictogramas o ilustraciones, a través
de los cuales se asegura una comprension rapida de los contenidos; y las tarjetas, en donde se
va ensefiando a los nifios de manera creativa los distintos campos semanticos. Pero también esta
el cuento, mediante el cual se desarrolla la expresion literaria, y los recursos informéticos a
través de los cuales el infante potencia sus destrezas comunicativas (Ramirez, 2004). Estos
materiales son herramientas que le facultan al escolar ejercitar sus habilidades de forma

participativa, activa e individual y mas aun a los infantes con Sindrome de Down.

3.4. Sindrome de Down: concepto, principios y relacion con el DUA

Una vez analizado lo que es una estrategia metodolégica y argumentado sobre la comprension
lectora, se procede a la fundamentacién del Sindrome de Down, las caracteristicas, el proceso

educativo, los principios de actuacion y el desarrollo de las personas que poseen este trastorno.

3.4.1. Conceptualizacién y caracteristicas del Sindrome de Down

En varios documentos se indican distintas conceptualizaciones sobre del Sindrome de
Down, en una de ellas de manifiesta que es un trastorno causado por una alteracion en los
cromosomas de las personas, y esto es lo que les genera unas anomalias tanto fisicas, cognitivas
e intelectuales caracteristicas de ellos. Esta alteracion hereditaria se da cuando un par de
cromosomas tiene un cromosoma extra (Camargo, 2017). Es un trastorno conocido como

trisomia 21, debido a su duplicado de cromosomas en su material genetico.
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En otra definicion, es un trastorno que se da de manera natural en las personas, pues no
se han comprobado ain las casusas que lo originan, por ende, no existe un tratamiento o
medicamento que impida que este se produzca. El Sindrome de Down se suscita de manera
natural, pues hasta la actualidad no se ha comprobado cientificamente sus causas, ni tampoco
se ha elaborado algin farmaco que impida su aparicion (Down Espafia, 2018). Este Sindrome
no es una enfermedad y por ende no existe ninguna cura para terminar con ella.

Finalmente, el Sindrome de Down es un rasgo hereditario sin cura que forma parte de
la diversidad funcional e inclusién educativa, debido a que la mayoria de los sujetos que
presentan este trastorno estan dentro de un proceso educativo adaptado a sus necesidades y
ritmos de aprendizaje (Down Espafia, 2018). Es un trastorno genético que visto desde la
diversidad le permite a la persona tener una igualdad de derechos, oportunidades y condiciones
en su vida.

Respecto a las caracteristicas, diferentes autores mencionan varias de estas en sus textos.
Una de ellas es que este trastorno genera en las personas algunas peculiaridades que les
permiten identificarlas facilmente. Tales como, las cognitivas las cuales ocasionan un desnivel
de aprendizaje en su proceso educativo, debido a sus grados de discapacidad intelectual, puesto
que, dichos escolares precisan de un periodo mas largo para entender lo que le transmiten,
reaccionar a los impulsos y para analizar y descifrar los avisos de su entorno (Jiménez, 2021).
El nivel intelectual de estos infantes es inferior al nivel de la poblacion que no tienen ningln
problema cognitivo, por ende, ellos necesitardn de méas estimulos sensoriales, materiales
didacticos, métodos y tiempo para llevar a cabo su proceso de aprendizaje.

Dichas particularidades cognitivas no impiden que los nifios formen parte de un proceso
educativo en donde se les ayude a desarrollar sus habilidades y destrezas, ya que, los parvulos

con Sindrome de Down pueden realizar las mismas actividades que los educandos que no
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presentan ningun tipo de discapacidad, ellos también pueden leer, escribir, dibujar, etc., solo
que van a requerir de tacticas que apoyen dichos procesos. Puesto que su discapacidad no
impide que formen parte de una comunidad educativa, sino que mas bien se vuelve un derecho
a través del cual ellos pueden cumplir sus suefios de culminar sus estudios académicos de
manera satisfactoria (Jiménez, 2021). Estos nifios al igual que todos, son capaces de construir
y adquirir nuevos conocimientos, pero a su ritmo, nivel y estilo de aprendizaje. Sus
particularidades cognitivas no son un impedimento sino un reto que deben superar tanto el

educando como el educador.

3.4.2. Proceso Yy estilo de ensefianza-aprendizaje en los nifios con Sindrome de Down

En el proceso de ensefianza-aprendizaje ellos al igual que otros nifios se ilustran con lo
que les ensefia el docente, pero a su ritmo, nivel y capacidad. Dichos nifios también necesitan
de apoyos e impulsos para construir sus conocimientos, fortalecer sus aptitudes y alcanzar un
aprendizaje significativo. Puesto que, al proporcionales materiales o0 métodos que posibiliten su
aprendizaje no solo se le ayudard a mejorar su rendimiento académico, sino que también se
fomentara su autonomia (Villegas, 2018). Los discentes con Sindrome de Down no son
exceptos de ser participes del proceso pedagégico, ellos pueden ejecutar sus actividades
escolares como cualquier otro nifio, pero siempre a su manera y estilo de aprendizaje, y con los
adecuados meétodos de ensefianza.

El hecho de que un nifio tenga Sindrome de Down no implica que no esté apto para ser
incluido en el proceso educativo. Se sabe que su ritmo de estudio es lento, tiene poca
concentracion, etc., pero eso no es impedimento para que él siga un proceso de formacion. Ya
que, al igual que todos, los infantes con este trastorno pueden ejecutar las mismas tareas o
actividades que cualquier otro nifio que no presente ninguna discapacidad lo haria, su Unica

diferencia es el tiempo, puesto que ellos efectuarian dichas acciones, pero lo haran tardiamente
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(Villegas, 2018). Por lo tanto, el proceso de aprendizaje en estos parvulos es tan basico al igual
que para los otros nifios, ya que, a través de este, se les impulsa a potenciar sus destrezas y
aptitudes.

Los estilos de aprendizaje no solo se deben ser considerados en su desarrollo formativo
sino también en otros aspectos como son la aprehension lectora, ya que, es un proceso largo y
con ciertas dificultades tanto para los infantes con Sindrome de Down como para los otros. Por
ello, no existe un Unico camino de aprendizaje que le conduzca al infante a construir sus
conocimientos acerca de las destrezas que se presenten en ella. Pues, todos los escolares sin
distincion alguna, pueden desarrollar la comprension lectora, solo es cuestion de aprovechar al
maximo cada una de sus capacidades, ya que, no todos aprenden al mismo ritmo o nivel de
estudio (Troncoso & Fldrez, 2011). Para llevar a cabo esta comprension se debe optar por un
método de aprendizaje que sea significativo para el infante y le ayude a desarrollar todas sus
capacidades lectoescritoras a su ritmo y nivel de estudio, teniendo en cuenta los principios de

actuacion y el desarrollo de dichos educandos.

3.4.3. Los principios de actuacion y el desarrollo de los nifios con Sindrome de Down

Los principios de actuacion hacia los discentes con Sindrome de Down son varios,
algunos de ellos son, el apoyo de la familia, la intervencion de los docentes en sus actividades
educativas, la interaccion con el entorno, entre otros. Pero existe dos principios que son los mas
comunes. El primero es la promocion integral de la autonomia personal, en donde, dichos
sujetos pueden dar a conocer de manera libre y espontanea sus ideas o juicios de lo que no les
parece correcto para ellos y de lo que requieren para llevar una vida plena al igual que los
individuos que no presentan ningun tipo de discapacidad (Down Espafia, 2016). Esta es una
pauta que le permite al nifio desarrollar su participacién y autonomia en actividades que le seran

muy Utiles para su vida.
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El segundo principio es la actuacion sobre el entorno, en donde, las personas que forman
parte de su medio se convierten en los soportes o guias para que el nifio conforte sus cualidades
y facultades. Un entorno en donde no exista ningun tipo de discriminacion, sino que mas bien
respete el derecho que tienen estas personas, les ayuden a salir adelante y los animen a cumplir
sus objetivos (Down Espafia, 2016). El progreso que el nifio tenga en su vida personal, social y
educativa va a depender del apoyo que reciba de las personas de su entorno, de las estrategias
que le proporcionen y sobre todo del afecto y apego que le demuestren.

Respecto al desarrollo del infante con Sindrome de Down se menciona que se
comprende de cuatro &reas: motora, cognitiva, comunicacional y afectiva social, la primera es
el area motora, donde el infante ejercita su motricidad fina y gruesa a través de actividades
ludicas, interactivas y dindmicas. Mediante estas motricidades el escolar perfecciona las
actividades o los desplazamientos que realiza con las partes grandes y pequerfias de su esquema
corporal como son las manos, hombros, dedos, cabeza, etc. (Paredes, 2017). Dicha area
fortalece en el escolar las habilidades para realizar sus actividades académicas, personales y
sociales, y también para interactuar con las personas de su entorno.

La segunda area es la cognitiva, la cual le permite al educando procesar la informacion
que adquiere del entorno, pensar acerca de ella y obtener sus propios resultados. Esta area da
paso a su desarrollo cognitivo. Por tal, se debe tener en cuenta que el trastorno que estos infantes
presentan les genera dificultades en sus estudios, por lo que, ellos requieren de un periodo mas
largo para discernir la informacion y potenciar sus competencias. Puesto que su nivel de
ejercitamiento es distinto al de sus compafieros que no presentan ningun tipo de discapacidad
(Paredes, 2017). Debido a su ritmo de aprendizaje, al infante se le debe facilitar materiales
manipulativos, acciones interactivas, animaciones y estrategias que le permitan impulsar su

aprendizaje y potenciar su avance en dicha area.
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La tercera &rea es la de comunicacion, en donde el escolar desarrolla sus capacidades
comunicativas, mediante las cuales puede expresar sus juicios, pensamientos, sentimientos y
conmociones, de forma verbal o escrita adaptadas a su ritmo y estilo de aprendizaje. En este
desarrollo del lenguaje se considera que, ciertos ejercicios o actividades son sencillos para ellos
y por eso no tienen ningun inconveniente en realizarlos, pero también hay algunos ejercicios
que se les dificulta ejecutarlos, como los que estan relacionados con el 1éxico y la lingistica.
Por tal motivo, estos escolares emplean en su comunicacion diaria pequefias frases que
manifiestan lo que sienten (Paredes, 2017). Dicha area es la que mas debe ser estimulada en
estos nifios, debido a que el lenguaje esta estrechamente vinculado con el desarrollo intelectual,
y por ese motivo tienen varias dificultades para ser entendidos y comunicarse con los demas.

La cuarta area es la afectiva social, en la que el nifio a través de sus gestos, actitudes,
expresiones, sefiales o de la poca comunicacion que tiene con sus pares 0 demas personas del
entorno, logra establecer vinculos de amistad, comparfierismo e interaccion con ellos. Donde, el
contexto en el cual se encuentra el infante define el estado de los sujetos y la intervencidn que
ellos pueden tener con las personas de estos ambientes (Down Espafia, 2016). Mediante esta
area el nifio tiene una participacion en la sociedad, en un ambiente de afecto y respeto, en donde
las personas de su alrededor y principalmente la familia le acogen al nifio con amor y le ayudan

a fortalecer sus cualidades y aptitudes.

3.4.4. El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA) en los nifios con Sindrome de Down

El Disefio Universal de Aprendizaje (DUA), es una forma de propuesta que tiene como
fin descartar cualquier tipo de obstaculo fisico, sensorial, afectivo, cognitivo y motriz en los
nifios con Necesidades Especificas de apoyo educativo, como lo son los infantes con Sindrome
de Down (Cayo & Procel, 2017). A través del DUA se propone una variedad de estrategias de

ensefianza que le permiten al educando mejorar su proceso de educativo e instruccional. Pues
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lo que se pretende con el DUA es atender a toda la diversidad desde sus diferentes ritmos y
estilos de aprendizaje.

Mediante el DUA se descarta el pensamiento de que todos los nifios aprenden al mismo
ritmo o tienen el mismo nivel de aprendizaje. Por ello, se propone un curriculo flexible en donde
se vea la realidad de la clase y se busque distintos procesos pedagdgicos y herramientas que
aborden las necesidades de cada alumno (Cayo & Procel, 2017). EI DUA, es el modelo
educativo que posibilita la participacion de toda la diversidad del aula, basado en un sistema de
equidad, igualdad e inclusién, ue rompe el muro entre infantes discapacitados y no
discapacitados.

Finalmente, a través del DUA se generan diversas estrategias que fortalecen las
competencias de todos los estudiantes de una manera creativa, divertida e innovadora, pues, no
solo se trata de centrarse en el contenido sino también en las aptitudes de los infantes (Cayo &
Procel, 2017). Motivo por el cual el DUA propone tres principios que son facilitar diversas
maneras de representacion, otorgar distintas maneras de accion y expresion; y ofrecer diferentes
procedimientos para motivar e implicar al nifio en el aprendizaje, con el fin de permitirles

alcanzar sus objetivos.
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4. Metodologia

Para diagnosticar el problema de investigacion se empled el método etnografico, ya que,
a través de este se realizd un trabajo de campo en donde se observd, se presencio, y se describid
las técnicas, métodos y recursos que empleaban las docentes para la comprension lectora en los
infantes con Sindrome de Down (Cotan, 2020); y experimental, porque, contribuyé a
perfeccionar los conocimientos acerca de las estrategias metodoldgicas que se deben emplear
para la comprension lectora, y a su vez los efectos que estas generan al aplicarlas en los
educandos con Sindrome de Down (Garcia et al., 2018).

Las técnicas usadas fueron la observacion, mediante la cual, se recopil6 datos e
informacion de forma consistente sobre la aprehension lectora en los educandos con Sindrome
de Down (Castellanos, 2017); y la encuesta, a través de la cual se elabord preguntas cerradas
acerca del proceso de la percepcién lectora en los discentes con Sindrome de Down, y se obtuvo
una recogida de datos que dieron como resultado una informacion clave precisa para llevar a
cabo la investigacion (Lopez & Fachelli, 2015).

Los instrumentos usados para recolectar informacion fueron el diario de campo, escrito
mediante el cual se desarroll6 la observacion y se evidencio los sucesos y las actividades que
realizaban las docentes para el entendimiento lector en los infantes con Sindrome de Down
(Espinoza & Rios, 2017); y la encuesta (siguiendo la escala de Likert), mediante la cual se
recogié todos datos necesarios para producir informacion de calidad e integrar de forma
coherente los resultados con los objetivos planteados respecto a la aprehension lectora en los
escolares con dicho trastorno (Lopez & Fachelli, 2015).

Para la construccion teorica del trabajo, se realizo una revision bibliografica basada en

el método analitico- sintético, a traves del cual se descompuso la informacion de un todo en sus
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partes, que en este caso el todo son los apoyos metodoldgicos para el entendimiento lector en
los discentes con Sindrome de Down, y sus partes son los métodos, las técnicas y los materiales
didacticos que potencian y fortalecen dicha aprehensién en los educandos. Para después dar
paso a la sintesis de informacion, con el fin de obtener datos claves para la elaboracion y
comprension de mi propuesta (Rodriguez & Pérez, 2017). Es decir, a través de este método
primero se analizo la informacion pertinente a mi propuesta para después ponerle en préctica.
Para disefiar la propuesta se emple6 el método descriptivo, a través del cual se detalld
de manera general los contenidos de la guia didactica, tales como los métodos, estrategias y
herramientas (Arteaga et al., 2019). Con el fin de que el lector entienda desde un principio los
temas que se van a llevar a cabo para acrecentar el desarrollo de la aprehension lectora en todos

los educandos de primero, especialmente en los infantes con Sindrome de Down.

4.1. Tipo de propuesta

Este tipo de propuesta es didactica porque le proporciona al educando diferentes
métodos, estrategias y materiales con los cuales puede desarrollar la comprension lectora de
una manera ludica, dindmica y creativa, respetando sus ritmos y niveles de aprendizaje, puesto
que el material y las estrategias estaran acordes a sus necesidades e intereses educativos. En
donde a través de ella el infante no solo adquiera conocimientos, sino que genere nuevas
competencias a partir de sus experiencias (Vasquez et al., 2008). Convirtiéndose asi estas
estrategias en un apoyo que motive y despierte el interés en los alumnos por desarrollar sus
habilidades de la lectura.

Es una propuesta didactica que esta dirigida a educandos de primero de basica, pero con
un mayor enfasis a parvulos con Sindrome de Down, ya que, en ellos se evidenci¢ el problema,
y también porque los infantes que presentan este trastorno en su mayoria tienen una

discapacidad intelectual leve 0 moderada, por tal, si pueden comprender los procesos lectores
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al igual que todos los nifios que no tienen ninguna discapacidad, pero a un ritmo lento a
comparacion de ellos. Por ello, es necesario que se les proporcione el material y los métodos
acordes a sus necesidades, ya que, esto les posibilitara tener un aprendizaje 6ptimo.

Se debe recalcar que, el Sindrome de Down no se mide por niveles ni por grados, ya
que no es una enfermedad sino un trastorno, por ende, los nifios que tengan este sindrome van
a poder realizar algunas de las actividades que ejecutan el resto de nifios, pues ya depende de

las estimulaciones y apoyo que reciban tanto de la familia como de los docentes.

4.2. Partes de la propuesta

La propuesta estara dividida en tres partes, dos de ellas seran tedricas y la una sera
metodoldgica.

1ra Parte Teorica: Titulo e Introduccion

Titulo: Estrategias metodologicas para la aprehension lectora en nifios de primero de basica,
con énfasis en los infantes con Sindrome de Down.

Introduccion:

En la introduccidn se menciona que la propuesta presentada aborda métodos, técnicas y
recursos didacticos con el fin de que el educador desarrolle el procedimiento de aprehension
lectora en discentes de primero de basica, principalmente en los infantes con Sindrome de Down
y genere en ellos un entendimiento Optimo y significativo de acuerdo a sus niveles de
aprendizaje.

Objetivos: un objetivo general y dos objetivos especificos de la guia.
2da Parte Tedrica: Marco teorico

En esta parte se da una breve definicion de estrategias metodoldgicas, comprension
lectora y el Sindrome de Down, y también se resalta el valor de los apoyos metodoldgicos en
el desarrollo lector de dichos nifios.

3ra Parte Metodoldgica: Propuesta
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La propuesta esté dividida en tres secciones, en la primera se presenta el método y las
técnicas para la comprension lectora, en la segunda se da a conocer los materiales que favorecen
a lamismay en la tercera las formas de evaluacion.

Primera seccion
Método

En este apartado se menciona el método que le facilitard a los nifios, en especial a los
estudiantes con Sindrome de Down la comprensién lectora.

Después del método, en la primera seccidn se indican los tipos de lectura, las destrezas
y las técnicas que favorecen el entendimiento lector. Pero también de manera resumida se
elabora una tabla donde se presentara cada tipo de lectura con sus respectivas destrezas y
técnicas que potencien la comprension lectora en los infantes. A continuacion, se presentan los
tipos de lectura y las destrezas que seran planteadas en la propuesta.

Lectura fonoldgica

Destrezas

Manejar el cddigo alfabético

Leer oralmente con claridad y entonacién
Lectura denotativa

Destrezas

Distinguir las principales acciones o acontecimientos que arman el texto y el orden en que ellos
se suceden.

Comprender el uso referencial de los pronombres
Lectura connotativa

Destrezas

Inferir el significado de palabras y oraciones a partir del contexto
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Inferir el tema que plantea el texto
Lectura de extrapolacion
Destrezas
Distinguir la realidad y la fantasia en el texto
Relacionar el contenido del texto con el de otros textos
Vocabulario
Destrezas
Emplear antonimos
Emplear sinbnimos
Segunda seccion
Aqui se indica una gama de materiales didacticos y tecnolégicos como cuentos, tarjetas léxicas,
diccionarios graficos, pictogramas, ilustraciones, recursos informaticos, fichas de comprension
lectora, plataformas virtuales, etc., que potencian la comprension lectora en los nifios, en
especial en los infantes con Sindrome de Down. Pero también se proporciona unos enlaces de
sitios web donde se presentan algunas actividades que los nifios las pueden trabajar de manera
online o impresa, ya que, son enlaces accesibles para todo el pablico, tanto para los nifios como
para las docentes y padres de familia.
Tercera seccion
En esta seccidn se presentara las distintas formas en las que se puede evaluar la comprension
lectora en educandos con y sin Sindrome de Down.
Ejemplo:

Autoevaluacion: mediante la cual se puede ir notando el avance que van teniendo en

su aprendizaje, asi que, seran ellos los que a través de un dialogo mencionen o indiquen si tal
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vez ya pueden realizar acciones que antes no podian o se les dificultaba en base a la
comprension lectora. Esta autoevaluacion serd realizada cada semana o parcial.

Entrevistas a los discentes y a los padres de familia: esta es otra forma de evaluar el
progreso que van teniendo los nifios en su proceso formativo, ya que, a través de preguntas en
base a la comprensién lectora se puede ir notando el aprendizaje del nifio antes y después de
emplear estrategias metodologicas en su ensefianza. Y también esta la familia, ya que, ellos en
cada actividad que realice el nifio en casa irdn observando la mejora de sus competencias.

Diario de campo de la docente: en este instrumento la educadora anotara todos los dias
la manera o el modo en como el nifio realiza las actividades y los trabajos que le proponga la
profesora acerca de la comprension lectora, con el fin de que al final del parcial o del afio lectivo
se pueda determinar si al aplicar estrategias metodoldgicas en la aprehension lectora le permitid
o no al nifio alcanzar un aprendizaje significativo en base a su ritmo de aprendizaje.

Lista de cotejo: este es un instrumento que se puede usar al final de cada periodo escolar
con el objetivo de identificar si a traves de las estrategias metodoldgicas el educando fortalecio
0 no su desarrollo lector.

Recursos

Esta guia se elaborara en Word y PDF, los recursos serdn manuales y digitales, tales
como fotografias, dados, videos, emojis, etc., los cuales seran mostrados en la seccion tres de
la propuesta, es decir en los recursos didacticos. Es un material que puede ser usado de manera

virtual y presencial.

4.3. Destinatarios

Esta guia de las estrategias metodoldgicas para la aprehension lectora esta dirigida a
educandos de primero de basica, especialmente a los infantes con Sindrome de Down.
Pero también estd encaminada a todos los maestros de primero de basica, ya sean que

pertenezcan a instituciones privadas, fiscomisionales, municipales o fiscales, en especial a
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docentes que tengan en sus salones a escolares con Sindrome de Down, con el proposito de
ayudarles a potenciar y fortalecer su proceso de aprehension lectora de una forma déptima y
significativa. Puesto que, a través de ella los educadores innovaran su préctica escolar,
desarrollaran y generardn nuevos métodos, técnicas y materiales que les permitiran a sus
estudiantes alcanzar un aprendizaje significativo e integral, acoplando cada una de estas

estrategias a su ritmo de aprendizaje.

4.4. Técnicas utilizadas para construir la propuesta

Para disefiar la propuesta se aplicd una revision bibliografica, mediante la cual se
recopilé toda la informacion necesaria acerca de las estrategias metodoldgicas para la
percepcion lectora y se la colocd de manera sistematizada y organizada en la guia didactica,
con el objetivo de que esta esté bien estructurada y sea entendible para el lector. Puesto que, a
través de una revision bibliografica el investigador puede obtener datos claves y precisos que
le permitan ejecutar con éxito su propuesta y obtener buenos resultados en su investigacion

(Silamani, 2015).
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5. Propuesta metodologica

Primera Parte Teorica

Introduccion

La propuesta presentada aborda métodos, técnicas y recursos didacticos para que el
educador desarrolle la aprehension lectora en los nifios de primero de bésica, principalmente en
los infantes con Sindrome de Down y genere en ellos un entendimiento éptimo y significativo
de acuerdo a sus niveles de aprendizaje.

El interés de esta propuesta viene dado desde un interés social, en donde la comprension
lectora le permite al educando compartir ideas y criterios con las personas de su entorno; desde
un nivel académico ya que la lectura le permite al nifio enriquecer sus conocimientos
linguisticos, verbales y simbolicos; y desde una perspectiva personal, puesto que el
entendimiento lector le faculta al infante expresar su sentimientos, ideas y opiniones.
Objetivos
Objetivo general
Indicar los apoyos metodoldgicos que permitan el entendimiento lector en los alumnos de
primero de bésica, especialmente en los infantes con Sindrome de Down.

Objetivos especificos
Presentar las destrezas que posibilitan la aprehension lectora en los educandos.
Mostrar el método, las técnicas y los recursos que posibilitan la aprehensién lectora en los
alumnos de primero de basica, especialmente en los infantes con Sindrome de Down.
Segunda Parte Tedrica
Marco tedrico
Las estrategias metodoldgicas forman parte de una gama de funciones sistematizadas y

estructuradas que le facultan al educador orientar el proceso educativo de sus educandos
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(Naranjo & Naranjo, 2017). Estas tienen el proposito de permitirles a los escolares desarrollar
sus destrezas, habilidades y capacidades de acuerdo a sus niveles y ritmos de aprendizaje, donde
el profesor adapte las distintas estrategias a las necesidades de cada alumno. Por tal, estas
tacticas se convierten en una gama de oportunidades que puede tener el estudiante para cumplir
sus objetivos educativos.

La comprension lectora le permite al educando comprender o entender el texto o la
palabra que esta leyendo y a su vez le faculta fortalecer su intelecto y criticidad ante los temas
presentados, puesto que, no es solamente leer una frase o escrito por presion o aburrimiento,
sino que, es deducir lo que nos quiere comunicar (Rivera, 2015). El desarrollo de la
comprensidn lectora le faculta al nifio no solo enriquecer su léxico, vocabulario o su gramatica,
sino que también le permite comunicarse e interactuar con las personas que le rodean y forman
parte de su cotidianidad. Por eso, es de suma importancia que el ensefiante desarrolle esta
habilidad en los escolares, en especial a los discentes con Sindrome de Down, ya que, estas
competencias se convertiran en la base de su aprendizaje y comunicacién en los préximos afios
escolares.

El Sindrome de Down es un trastorno hereditario que provoca en los sujetos algunas
deficiencias cognitivas, fisicas y psicologicas. Motivo por el cual los familiares de dichos
infantes tienden a sentirse culpables o frustrados, por no poderles comprender y ayudar como
ellos lo quisieran (Herrera, 2015). Los infantes que presentan esta alteracidn, tienen un proceso
de aprendizaje lento, en comparacion a los parvulos que no tienen ninguna discapacidad, pero
esto no significa que no puedan ejecutar sus actividades escolares, es mas, ellos pueden
aprender a leer, escribir, sumar, restar, cantar, etc., solo necesitan de técnicas o estrategias
metodoldgicas que estén acordes a sus capacidades, niveles y ritmos de aprendizaje para que

ellos puedan fortalecer su parte cognitiva, linglistica, motriz y social.
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Por tal, en base a todo lo mencionado se dice que los infantes con Sindrome de Down
pueden realizar las mismas acciones que el resto de sus pares, solo dependera del docente en
estimular, orientar y elegir los métodos, técnicas y herramientas didacticas adecuadas y acordes
a las necesidades de cada uno de ellos para permitirles alcanzar un aprendizaje significativo.
Generandoles asi una educacion de calidad y calidez, donde todos sean participes del acto
educativo.

Tercera Parte Metodoldgica
Propuesta

La propuesta estara dividida en tres secciones, en la primera se presentara el método y

las técnicas para la comprension lectora, en la segunda se dara a conocer los materiales que

favorecen a la mismay en la tercera las formas de evaluacion.

Seccion |

Meétodo
El método que se empleard en todas las destrezas a desarrollar sera el método global-

analitico, el cual parte de las estructuras complejas a las mas simples, ya que, al nifio con
Sindrome de Down se le facilita comprender desde lo més estructurado a lo mas pequefio, por
ejemplo, es mucho mejor ensefiarle una palabra completa a que ensefarle cada silaba para llegar
a la palabra.

Se debe tener en cuenta que el método, las técnicas y destrezas se deben adaptar al ritmo
de aprendizaje de los infantes con Sindrome de Down, ya que, al igual que los otros parvulos,
no todos aprenden a un mismo ritmo, puesto que, a pesar de tener el mismo trastorno todos son
muy distintos unos de otros.

Tipos de lectura
e Lectura Fonoldgica

e | ectura Denotativa
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e Lectura Connotativa

e Lectura de Extrapolacion

e Vocabulario

Destrezas

Para presentar de manera organizada las destrezas, se ha optado por colocar los

diferentes tipos de lectura acordes a las destrezas y al nivel de primero de basica, con el fin de

que lainformacion esté estructurada y sistematizada para la docente. Pues, aqui se indicara cada

tipo de lectura con sus respectivas destrezas para potenciar la comprension lectora en los nifios,

especialmente en los educandos con Sindrome de Down.

Tabla 1. Tipo de lectura con sus destrezas para fortalecer la aprehensién lectora

Tipo de lectura

Destrezas

Manejar el codigo alfabético.

Fonoldgica . .

Leer oralmente con claridad y entonacion.

Distinguir las principales acciones o acontecimientos que arman el
Denotativa texto y el orden en que ellos se suceden.

Comprender el uso referencial de los pronombres.

Connotativa

Inferir el significado de palabras y oraciones a partir del contexto.
Inferir el tema que plantea el texto.

Extrapolacién

Distinguir la realidad y la fantasia en el texto.
Relacionar el contenido del texto con el de otros textos.

\Vocabulario

Emplear antonimos
Emplear sindbnimos

Nota. Modelos de lectura y aptitudes para fortalecer la comprensién lectora. G.S. Maila, 2022.

Técnicas

Algunas de las técnicas con las que se puede desarrollar la comprension lectora en los nifios, en

especial en los discentes con Sindrome de Down son:
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Nota. Preguntas. G.S. Maila, 2022.

Nota. Lluvia de ideas. G.S.
Maila, 2022.

et
l[//{ «k"l
li =)

Nota. Lectura en voz alta.
G.S. Maila, 2022.

=)

Nota. Lectura grupal. G.S.
Maila, 2022.

Lluvia de

_ =
ideas
Lecturaen |
voz alta
Lectura ==
grupal

— Ayudan a ampliar la explicacion del texto y a inferir lo que

el infante entendi6 de él.

Estas preguntas se las puede realizar de diversas formas y
con distintos materiales, por ejemplo, se pueden hacer
preguntas orales, escritas, con videos, sonidos, etc.

Se pueden emplear materiales como: dados (sensoriales,
impresos, manuales, digitales, etc.), pictogramas,
ilustraciones, tarjetas, entre otros. Incluso se pueden emplear
plataformas digitales que se presentaran a continuacion.

Exponen las ideas que los nifios tienen frente a un
determinado tema, ademas de enriquecer su pensamiento.

Las lluvias de ideas se pueden presentar en distintas maneras
y con los diferentes materiales que se presentaran a
continuacion. Por ejemplo: se puede hacer una lluvia de ideas
oral, escrita, con imagenes, con sonidos, con movimientos,
etc. Los materiales que se pueden usar son los dados
(sensoriales,  impresos, manuales, digitales, etc.),
pictogramas, ilustraciones, tarjetas, entre otros.

Ademas, se pueden emplear plataformas digitales que se
presentaran a continuacion.

Mejora la pronunciacion, le permite al nifio entender lo que
esta leyendo y a su vez despierta su imaginacion.

La lectura en alta voz también se la puede realizar de distintas
maneras -como son: con un texto escrito, con imagenes,
pictogramas, de manera grupal o individual, etc.

Para ello puede usar cuentos, historias, revistas, libros, entre
otros.

También puede emplear libros digitales, los cuales estan
subidos en diferentes plataformas online.

Le ayuda al nifio a organizar sus ideas y a retener la
informacion presentada.

Esta lectura puede realizarse en espacios abiertos o cerrados,
con un grupo grande o pequefio de nifios. Pueden ser lecturas
cortas o0 largas y en distintos formatos, ejemplo, digitales,
impresos, sensoriales, con sonidos, pictogramas, etc.
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Nota. Juego de roles. G.S.
Maila, 2022.

62
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Nota. Asambleas. G.S.
Maila, 2022.

Juego de
roles

Le permite al nifio representar lo entendido en base algun
—  cuento o texto.

Estos juegos se los puede ejecutar de distintas maneras y
materiales.

Pueden llevarse a cabo de manera individual o grupal, en
espacios abiertos o cerrados, con o sin vestuarios.

También pueden emplear pictogramas, dados (sensoriales,
impresos, manuales, digitales, etc.), juguetes, videos,
== sonidos, etc.

Mediante ellas los nifios comparten sus ideas y pensamientos
para una mejor comprension de los textos.

Las asambleas pueden generarse con el docente o con el

- Asambleas =  9rupo de amigos, en ellas se pueden usar distintos materiales

como tarjetas, ilustraciones, pictogramas, audios, videos,
dados, (sensoriales, impresos, manuales, digitales, etc.).
Incluso se pueden utilizar plataformas digitales.

—

Destrezas con sus respectivas técnicas para desarrollar la aprehension lectora en

educandos de primero de bésica, especificamente a en los infantes con Sindrome de

Down.

Tabla 2. Técnicas y destrezas para la comprension lectora

Tipo de Destrezas Técnicas
lectura
Manejar el | Para esta destreza se pueden emplear la lectura en voz alta en donde
cddigo se le pueda escuchar al infante como pronuncia cada letra del
alfabético. alfabeto; también se podria emplear las preguntas, las cuales no solo
Lectura seran de manera verbal o escritas, pues también pueden presentarse
fonoldgica con imagenes, tarjetas léxicas, videos, sonidos, en plataformas
virtuales o en forma de juegos; y por ultimo se puede hacer que el
nifio relea de manera alternada y con mas fluidez cada letra del
abecedario.
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Leer
oralmente

con claridad y
entonacion.

En esta destreza se puede emplear la técnica de lectura individual en
voz alta, ya sea de libros, cuentos, fabulas, revistas, cuadernos
sensoriales, etc., con el fin de que el nifio comprenda y analice lo que
estéd leyendo y a su vez la docente pueda escuchar si el educando lee
de manera entendible y con el acento adecuado cada vocablo;
también se puede realizar la lectura grupal ya sea con imagenes o con
sonidos, en espacios abiertos o cerrados, con libros sensoriales,
impresos o digitales, ya que esto también le permitira al educando
entender lo que €l y sus compafieros estan mencionando; y ademas se
puede unir cada palabra u oracién para formar un pequefio cuento y
con el proposito de que al leerlo comprendan de que a partir de la
unién de letras, fonemas o silabas pueden formar pequefios cuentos
fantasticos.

Lectura
denotativa

Distinguir las
principales
acciones 0
acontecimient
0S que arman
el texto y el
orden en que
ellos se
suceden.

Aqui pueden utilizar las técnicas de las secuencias con distintos
materiales (imagenes, pictogramas, dibujos, videos, sonidos, etc.),
en donde el infante a partir de su comprension coloque de manera
secuencial los sucesos del escrito; también se puede aplicar las
preguntas en base al texto, las cuales serén presentadas en distintas
formas o formatos, por ejemplo, en juegos virtuales, con
ilustraciones, dibujos, tarjetas Iéxicas, dados sensoriales, digitales o
impresos etc., con el fin de notar si el educando entendié o no el
relato; y por altimo se puede realizar un juego de roles en donde cada
estudiante imite una accién del relato de manera cronoldgica. Esta
imitacion puede ser de manera verbal, con sefias, trajes, juguetes,
sonidos, etc. En espacios abiertos o cerrados con y sin publico.

Comprender
el uso
referencial de
los
pronombres.

Para esta destreza se puede emplear las técnicas de secuencia con
distintos materiales (imagenes, pictogramas, dibujos, sonidos,
tarjetas, etc.), en donde se puede ir diciendo oraciones cortas pero en
forma ordenada con los pronombres, por ejemplo, yo corro, td
caminas, él come, y asi con todos los pronombres con el fin de que el
niflo comprenda el uso referencial de los pronombres; la del dibujo
que puede ser elaborado con distintos materiales (sensoriales y no
sensoriales) y de diferentes formas, incluso puede llevarse a cabo en
plataformas virtuales, a través del cual el infante comprende y
representa cada uno de los pronombres que la maestra le dice; y la
lectura en voz alta acompafada de sefiales que pueden ser con
graficos, sonidos, simbolos o escritas, y pueden ser de lecturas
impresas o digitales, de cuentos cortos o largos, en donde el educando
primero escucha el pronombre, luego lo analiza, seguido a eso lo
repite y al final sefiala con su dedo lo que representa o en su caso lo
que él interpreta.
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Lectura
connotativa

Inferir el
significado de
palabras vy
oraciones a
partir del
contexto.

Las técnicas que se pueden utilizar son la lluvia de ideas, la misma
que puede ser presentada de distintas formas, ya sean con iméagenes,
escritas, habladas, dramatizadas o con distintos materiales como
dados sensoriales, tarjetas, a través de la cual y a partir de lo
comprendido el nifio deduzca el concepto de cada vocablo u oracion;
la asamblea que puede ser en espacios abiertos o cerrados, en grupos
grandes o0 pequefios y con distintos tipos de materiales como
imagenes, sonidos, pictogramas, etc., mediante la cual y de manera
grupal se establezca el significado de la palabra; y las preguntas, las
cuales seran presentadas en distintas formas o formatos, por ejemplo,
en juegos virtuales, con ilustraciones, dibujos, pictogramas,
plataformas educativas, etc. Estas estaran planteadas a partir del
contexto, con el fin de que el nifio se acerque al significado mas
acorde a la palabra.

Inferir el tema
que plantea el
texto.

Para dicha destreza se puede proponer una lluvia de ideas, la cual es
presentada de distintas formas, ya sean con iméagenes, escritas,
habladas o con distintos materiales como tarjetas o dados digitales,
sensoriales, manuales, entre otros, hasta deducir el tema del texto;
también se puede hacer preguntas, las cuales seran presentadas en
distintas formas o formatos, por ejemplo, en juegos virtuales, con
ilustraciones, dibujos, plataformas educativas, etc., en donde ellos
mismo vayan descubriendo el asunto; ademas se puede hacer juegos
como como el ahorcado (de distintas maneras, pueden ser escritas,
hablada, digitales o con imagenes), a traves de los cuales el nifio va
analizando de qué se trataba la trama y diciendo posibles nombres.

Lectura de
extrapolacion

Distinguir la
realidad y la
fantasia en el
texto.

Para desarrollar esta destreza se puede utilizar las siguientes técnicas,
el juego de roles con trajes, sonidos, videos, juguetes, etc., en donde
a partir de ello los nifios identifiquen si las escenas del cuento o de la
trama son reales o ficticias; el dibujo que puede ser elaborado con
distintos materiales sensoriales o no y de diferentes formas, en donde
los nifios muestren que parte de la trama era real y cual era de fantasia;
y las preguntas las cuales seran presentadas en distintas formas o
formatos, por ejemplo, en juegos virtuales, con ilustraciones,
pictogramas, videos, audios, plataformas educativas, dibujos, etc.
Estas les van a permitir a los estudiantes deducir si lo que dicen es
parte de la realidad o de la fantasia.

Relacionar el
contenido del
texto con el
de otros
textos.

Para esta destreza se puede realizar el dibujo que puede ser elaborado
con distintos materiales y de diferentes formas, a través del cual el
nifio grafique algo relacionado con lo que le presento su docente;
también una lluvia de ideas , la cual es presentada de distintas formas,
ya sean con iméagenes, escritas, habladas o con distintos materiales
como dados sensoriales, impresos o digitales y también con tarjetas,
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en donde todos vayan dando el nombre de otros textos que se
asemejen al contenido que vieron o escucharon; y por ultimo esta la
dramatizacién, la cual puede ser con vestuario, sonidos, videos,
imagenes, con y sin publico. En donde los nifios representaran
contenidos similares y despueés de ello se hara su respectivo analisis
de relacion.

Emplear
anténimos

Para desarrollar esta destreza se pueden realizar juegos de relacion a
través de iméagenes, palabras, sonidos o dados en donde el infante
seleccione la imagen opuesta a la que le indica su docente; también,
también se pueden efectuar graficos o dibujos en donde el infante
muestre el opuesto de lo que menciond su docente; y por ultimo estan
las preguntas, las cuales seran presentadas en distintas formas o
formatos, por ejemplo, en juegos virtuales, con ilustraciones, dibujos,
pictogramas, plataformas educativas, etc.

Vocabulario

Emplear
sinbnimos

Aqui podemos elaborar un cuento grupal que puede ser de imagenes,
palabras o dibujos, en donde todos los nifios vayan mencionando el
sindnimo de la palabra que pida la docente, hasta terminar la historia;
también podemos emplear la lluvia de ideas, la cual es presentada de
distintas formas, ya sean con imagenes, escritas, habladas o con
distintos materiales como dados sensoriales, impresos y digitales, y
también tarjetas virtuales o manuales, a través de la cual mencione
todos los sindnimo de la palabra presentada; y ademas también se
puede completar la frase con el sinbnimo de la imagen que le presente
su maestra, para ello el nifio tendrd que dibujar en una tarjeta el
sindnimo del grafico que le muestra su maestra e irlo a pegar donde
corresponde ya sea de forma hablada o escrita.

Nota. Tipos de lectura, destrezas y técnicas para fortalecer la comprension lectora. G.S. Maila,

2022.

Seccién 2

Material didactico

Algunos de los materiales didacticos que potencian la comprension lectora en los nifios, en

especial en los educandos con Sindrome de Down son:
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Material didactico pertinente para cada destreza de la comprension lectora

Tabla 3. Materiales didacticos para la comprension lectora

Tipo de Destrezas Técnicas Materiales
lectura
e Manejar el | Para esta destreza se pueden emplear e Pictogramas: estos
codigo la lectura en voz alta en donde se le pueden ser virtuales,
alfabético. pueda escuchar al infante como impresos o dibujados
pronuncia cada letra del alfabeto; por los nifios mismo.
también se podria emplear las | Ejemplo:
preguntas, las cuales no solo seran de | https://bit.ly/34WnBN3
manera verbal o escritas, pues e Tarjetas léxicas:
también pueden presentarse con estas pueden  ser
Lectura imagenes, tarjetas léxicas, videos, virtuales, impresas,
fonoldgica sonidos, en plataformas virtuales o en escritas y sensoriales.
forma de juegos; y por dltimo se | Ejemplo:

puede hacer que el nifio relea de
manera alternada y con mas fluidez
cada letra del abecedario.

https://bit.ly/34Dc59C

e Dado de cuentos:
puede ser impreso,
virtual, sensorial o
reciclado.

Ejemplo:
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https://bit.ly/34WnBN3
https://bit.ly/34Dc59C

https://bit.ly/3HSCsgK

Leer oralmente
con claridad y
entonacion.

En esta destreza se puede emplear la
técnica de lectura individual en voz
alta, ya sea de libros, cuentos, fabulas,
revistas, cuadernos sensoriales, etc.,
con el fin de que el nifio comprenda y
analice lo que esté leyendo y a su vez
la docente pueda escuchar si el
educando lee de manera entendible y
con el acento adecuado cada vocablo;
también se puede realizar la lectura
grupal ya sea con imégenes 0 con
sonidos, en espacios abiertos o
cerrados, con libros sensoriales,
impresos o digitales, ya que esto
también le permitird al educando
entender lo que él y sus compafieros
estdn mencionando; y ademas se
puede unir cada palabra u oracion
para formar un pequefio cuento y con
el proposito de que al leerlo
comprendan de que a partir de la
unién de letras, fonemas o silabas
pueden formar pequefios cuentos
fantasticos.

Cuentos: pueden ser
cortos, largos,
impresos, virtuales,
escritos, en video o
audio.

Ejemplos:
https://bit.ly/34UWxOqg

https://bit.ly/3Jr3upr

https://bit.ly/3BIP7zV

Fichas de
comprension lectora:
escritas, impresas o
virtuales.

Ejemplos:
https://bit.ly/3rNedEJ

https://bit.ly/34SMx8k

https://bit.ly/3LvhJLN

https://bit.ly/3Jr6 KKF
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https://bit.ly/3HSCsqK
https://bit.ly/34UWxOg
https://bit.ly/3Jr3upr
https://bit.ly/3BlP7zV
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Lectura
denotativa

Distinguir  las
principales
acciones 0
acontecimientos
que arman el
texto y el orden
en que ellos se
suceden.

Aqui pueden utilizar las técnicas de
las  secuencias con  distintos
materiales (imégenes, pictogramas,
dibujos, videos, sonidos, etc.), en
donde el infante a partir de su
comprension coloque de manera
secuencial los sucesos del escrito;
también se puede aplicar las
preguntas en base al texto, las cuales
seran presentadas en distintas formas
o formatos, por ejemplo, en juegos
virtuales, con ilustraciones, dibujos,
tarjetas léxicas, dados sensoriales,
digitales o impresos etc., con el fin de
notar si el educando entendio o no el
relato; y por ultimo se puede realizar
un juego de roles en donde cada
estudiante imite una accion del relato
de manera cronolégica. Esta
imitacion puede ser de manera verbal,
con sefias, trajes, juguetes, sonidos,
etc. En espacios abiertos o cerrados
con y sin publico.

e Cuentos: pueden ser

cortos, largos,
impresos, virtuales,
escritos, en video o
audio.

Ejemplos:

https://bit.ly/3sHT|Wz

https://bit.ly/3GOxZTW

e Tarjetas Iéxicas:
estas pueden ser
virtuales, impresas,
escritas y sensoriales.

Ejemplo:
https://bit.ly/3GRK5Rz

e llustraciones: estas
pueden ser impresas,

virtuales 0
graficadas, en alto o
bajo relieve.

e Fichas de

comprension lectora:
escritas, impresas o
virtuales.

Ejemplo:
https://bit.ly/3gR1n1H

Comprender el
uso referencial
de los
pronombres.

Para esta destreza se puede emplear
las técnicas de secuencia con distintos
materiales (imagenes, pictogramas,
dibujos, sonidos, tarjetas, etc.), en
donde se puede ir diciendo oraciones
cortas pero en forma ordenada con los
pronombres, por ejemplo, yo corro, tu
caminas, él come, y asi con todos los
pronombres con el fin de que el nifio
comprenda el uso referencial de los
pronombres; la del dibujo que puede
ser elaborado con distintos materiales
(sensoriales y no sensoriales) y de

e Dado de cuentos:
puede ser impreso,
virtual, sensorial o
reciclado.

Ejemplo:
https://bit.ly/3HRIXIE

e Pictogramas:  estos
pueden ser virtuales,
impresos o dibujados
por los nifios mismo.
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diferentes formas, incluso puede
llevarse a cabo en plataformas
virtuales, a través del cual el infante
comprende y representa cada uno de
los pronombres que la maestra le dice;
y la lectura en voz alta acompariada de
sefiales que pueden ser con graficos,
sonidos,  simbolos o0 escritas, Yy
pueden ser de lecturas impresas o
digitales, de cuentos cortos o largos,
en donde el educando primero
escucha el pronombre, luego lo
analiza, seguido a eso lo repite y al
final sefiala con su dedo lo que
representa 0 en su caso lo que él
interpreta.

Ejemplos:
https://bit.ly/3GJILh4x

https://bit.ly/3HOX8jh

e Fichas de
comprension:
escritas, impresas o
virtuales.

Ejemplo:
https://bit.ly/3rQuKb6

Lectura
connotativa

Inferir el
significado  de
palabras y

oraciones a partir
del contexto.

Las técnicas que se pueden utilizar
son la lluvia de ideas, la misma que
puede ser presentada de distintas
formas, ya sean con iméagenes,
escritas, habladas, dramatizadas o con
distintos materiales como dados
sensoriales, tarjetas, a través de la
cual y a partir de lo comprendido el
nifilo deduzca el concepto de cada
vocablo u oracion; la asamblea que
puede ser en espacios abiertos o
cerrados, en grupos grandes o
pequefios y con distintos tipos de
materiales como iméagenes, sonidos,
pictogramas, etc., mediante la cual y
de manera grupal se establezca el
significado de la palabra; y las
preguntas, las  cuales  seran
presentadas en distintas formas o
formatos, por ejemplo, en juegos
virtuales, con ilustraciones, dibujos,
pictogramas, plataformas educativas,
etc. Estas estaran planteadas a partir
del contexto, con el fin de que el nifio
se acerque al significado méas acorde
a la palabra.

e Cuentos: pueden ser

cortos, largos,
impresos, virtuales,
escritos, en video o
audio.

Ejemplos:

https://bit.ly/34UWxOqg

https://bit.ly/3Jr3upr

https://bit.ly/3BIP7z\V

https://bit.ly/3GOXZTW

e Fichas de
comprension lectora:
escritas, impresas o
virtuales.

Ejemplos:
https://bit.ly/3gIXmN5

https://bit.ly/3LwiJiF

https://bit.ly/3BIfExe

e Diccionario gréafico:
puede ser impreso o
virtual.

Ejemplos:
https://bit.ly/34B250r

https://bit.ly/30Y5Vb4
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Inferir el tema
que plantea el
texto.

Para dicha destreza se puede proponer
una lluvia de ideas, la cual es
presentada de distintas formas, ya
sean con imagenes, escritas, habladas
0 con distintos materiales como
tarjetas o dados digitales, sensoriales,
manuales, entre otros, hasta deducir el
tema del texto; también se puede
hacer preguntas, las cuales seran
presentadas en distintas formas o
formatos, por ejemplo, en juegos
virtuales, con ilustraciones, dibujos,
plataformas educativas, etc., en donde
ellos mismo vayan descubriendo el
asunto; ademas se puede hacer juegos
como como el ahorcado (de distintas
maneras, pueden ser escritas, hablada,
digitales o con iméagenes), a traves de
los cuales el nifio va analizando de
qué se trataba la trama y diciendo
posibles nombres.

e Cuentos: pueden ser

cortos, largos,
impresos, virtuales,
escritos, en video o
audio.

Ejemplos:

https://bit.ly/34UWxOqg

https://bit.ly/3Jr3upr

https://bit.ly/3BIP7zV

e Ficha de
comprension lectora:
escritas, impresas o
virtuales.

Ejemplo:
https://bit.ly/3rMgMAa

e Dado cuenta cuentos:
puede ser impreso,
virtual, sensorial o
reciclado.

Ejemplo:
https://bit.ly/3sEQdmh

Lectura de
extrapolacion

Distinguir la
realidad y la
fantasia en el
texto.

Para desarrollar esta destreza se puede
utilizar las siguientes técnicas, el
juego de roles con trajes, sonidos,
videos, juguetes, etc., en donde a
partir de ello los nifios identifiquen si
las escenas del cuento o de la trama
son reales o ficticias; el dibujo que
puede ser elaborado con distintos
materiales sensoriales o0 no y de
diferentes formas, en donde los nifios
muestren que parte de la trama era
real y cual era de fantasia; y las
preguntas las cuales seran presentadas

e Cuentos: pueden ser

cortos, largos,
impresos, virtuales,
escritos, en video o
audio.

Ejemplos:

https://bit.ly/3BKWFTm

https://bit.ly/34UWxOqg

https://bit.ly/3Jr3upr

https://bit.ly/3BIP7zV

https://bit.ly/3GOXZTW
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en distintas formas o formatos, por
ejemplo, en juegos virtuales, con
ilustraciones, pictogramas, videos,
audios, plataformas  educativas,
dibujos, etc. Estas les van a permitir a
los estudiantes deducir si lo que dicen
es parte de la realidad o de la fantasia.

Relacionar el

Para esta destreza se puede realizar el

e Cuentos: pueden ser

Vocabulario

contenido  del | dibujo que puede ser elaborado con cortos, largos,
texto con el de | distintos materiales y de diferentes impresos, virtuales,
otros textos. formas, a traves del cual el nifio escritos, en video o
grafique algo relacionado con lo que audio.
le presentd su docente; también una
lluvia de ideas , la cual es presentada | Ejemplos:
de distintas formas, ya sean con | https:/bit.ly/3BKWFTm
iméagenes, escritas, habladas o con | https:/bit.ly/34UWxOq
distintos materiales como dados | https://bit.ly/3Jr3upr
sensoriales, impresos o digitales y | https://bit.ly/3BIP7zV
también con tarjetas, en donde todos
vayan dando el nombre de otros e Pictogramas: estos
textos que se asemejen al contenido pueden ser virtuales,
que vieron o escucharon; y por altimo impresos o dibujados
esta la dramatizacion, la cual puede por los nifios mismo.
ser con vestuario, sonidos, videos, | Ejemplo:
imagenes, con y sin publico. En | https://bit.ly/3sJK50A
donde los niflos representaran
contenidos similares y después de ello e Dado de cuentos:
se hara su respectivo analisis de puede ser impreso,
relacion. virtual, sensorial o
reciclado.
Ejemplo:
https://bit.ly/3JoASWW
e Emplear Para desarrollar esta destreza se e Pictogramas: estos
antonimos pueden realizar juegos de relacion a pueden ser virtuales,

través de imagenes, palabras, sonidos
0 dados en donde el infante seleccione
la imagen opuesta a la que le indica su
docente; también, también se pueden
efectuar graficos o dibujos en donde
el infante muestre el opuesto de lo que
menciond su docente; y por ultimo

impresos o dibujados

por los nifios mismo.
Ejemplo:
https://bit.ly/3BgPDga

Iéxicas:
pueden  ser

e Tarjetas
estas
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estan las preguntas, las cuales seran
presentadas en distintas formas o
formatos, por ejemplo, en juegos
virtuales, con ilustraciones, dibujos,
pictogramas, plataformas educativas,
etc.

virtuales, impresas,
escritas y sensoriales.
Ejemplo:

https://bit.ly/3rQ7ABz

e Ruleta sinénimos y
antonimos: esta
puede ser virtual, en
madera o0 impresa.

Ejemplo:
https://bit.ly/3GP4emn

e Fichas de sindnimos
y anténimos:
escritas, impresas o
virtuales.
Ejemplo:
https://bit.ly/30QXZbz

o llustraciones de
antoénimos: virtuales,
impresas o gréficas,
en alto o bajo relieve.

Ejemplos:
https://bit.ly/3GVyvQC

https://bit.ly/3rS9GRa

https://bit.ly/3BmDQPK

e Domind de opuestos:
puede ser elaborado
en carton, impresas,
madera, cartulina o

virtual.
Ejemplo:
https://bit.ly/3HSISHr

e Emplear Aqui podemos elaborar un cuento e Tarjetas Iéxicas:
sinbnimos grupal que puede ser de imagenes, estas pueden ser
palabras o dibujos, en donde todos los virtuales, impresas,
nifios vayan mencionando el escritas y sensoriales.

sinbnimo de la palabra que pida la | Ejemplos:

docente, hasta terminar la historia;
tambien podemos emplear la lluvia de
ideas, la cual es presentada de

https://bit.ly/3JrJ1j5

https://bit.ly/30P45JA
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distintas formas, ya sean con e Ruleta sindénimos y

imagenes, escritas, habladas o con antonimos: esta
distintos materiales como dados puede ser virtual, en
sensoriales, impresos y digitales, y madera o0 impresa.

también tarjetas virtuales o manuales, | Ejemplo:
a través de la cual mencione todos los | https://bit.ly/3GP4emn

sinénimo de la palabra presentada; y e Fichas de sinénimos
ademas tambien se puede completar y anténimos:
la frase con el sindbnimo de la imagen escritas, impresas o
que le presente su maestra, para ello virtuales.

el nifio tendra que dibujar en una | Ejemplos:

tarjeta el sinonimo del gréfico que le | https://bit.ly/300XZbz

muestra su maestra e irlo a pegar | https://bit.ly/30RpvFV
donde corresponde ya sea de forma

hablada o escrita.

Nota. Tipos de lectura, destrezas, técnicas y materiales para fortalecer la aprehension lectora.
G.S. Maila, 2022.

Materiales realizados para mejorar la aprehensién lectora en los discentes de primero de
bésica, en especial en los educandos con Sindrome de Down.

Se los puede emplear con las diferentes técnicas mencionadas como son las preguntas,
la lluvia de ideas, la asamblea, la lectura individual o grupal, el juego de roles, etc. Ademas, se
presentan algunas plataformas virtuales a través de las cuales las docentes pueden interactuar
con los estudiantes y a su vez valorar la fase de aprendizaje.

Recalcando que, estos materiales o plataformas se pueden adaptar a las necesidades y
capacidades de cada alumno, por ello se presenta una gama de productos que pueden elegir las
educadoras para trabajar la comprension lectora con sus nifios, y méas aun con los infantes que

presentan Sindrome de Down.
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Cuentos

Cuentos con pictogramas
Figura 1. Cuento de la tortuga gigante

Nota. Cuento de la tortuga gigante. G.S. Maila, 2022.




El perro desobediente

Figura 2. Cuento del perro desobediente

Nota. Cuegtg d:/: PfffgggObedie"te- Cabe recalcar que aqui la docente puede dejarle que el nifio cree su propio cuento o0 a su vez
.S. Maila, . A = ,




El elefante y el 0so

Figura 3. Cuento del elefante y el oso

Nota. Cuento del elefante y el 0so. G.S. Maila, 2022.

x*




Cuentos con tarjetas léxicas

Figura 4. Cuento con tarjetas léxicas

Nota. Cuento con tarjetas Iéxicas. G.S. Maila, 2022.




Cuentos con video

Un ejemplo puede ser un teatro de sombras con el tema ‘‘La oruga glotona’’, el cual esta subido

a la plataforma de YouTube para que pueda ser accesible para todos.

Enlace del video /-\

https://www.youtube.com/watch?v=1SfynXr41x4

Figura 5. Teatro de sombras

Nota. Teatro de sombras. G.S. Maila, 2022.

Cuentos en plataformas virtuales

Enlace de la plataforma virtual de cuentos

https://www.pictocuentos.com/caperucita-roja

Pictocuentos

Figura 6. Pictocuentos de la caperucita roja

-
nistoria de una Nifa MUy gUapa y uNa abuela que la queria Mucho

&) L1 = junal [ 38 | Lo (€]
[ ] foma) [@5] [\ [La] (53] [

- _ R — .
Nota. La imagen representa el cuento de la caperucita roja. Tomado de Pictocuentos por G.S. Maila, 2022.
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Cuentos con sonido

Enlace de diferentes cuentos con sonido (Unicamente con la voz).

https://www.mundoprimaria.com/cuentos-infantiles-cortos/audiocuentos-infantiles

Figura 7. Cuentos con sonido

Nota. La imagen muestra los distintos audiocuentos infantiles. Tomado de Mundo primaria por G.S. Maila, 2022.

Pictogramas

Figura 8. Pictogramas reales

Nota. La imagen muestra los pictogramas con imagenes reales. G.S. Maila, 2022.
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Figura 9. Pictogramas animados

Nota. La imagen muestra los pictogramas animados. G.S. Maila, 2022.
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Pictogramas imprimibles

Enlace para descargar los documentos

https://auticmo.com/plantillas-de-pictogramas-descarga-gratis/

Figura 10. Pictogramas animados imprimibles

Nota. La imagen muestra las plantillas de tarjetas de Pictogramas. Tomado de la plataforma AUTICMO por G.S.
Maila. 2022.

Pictogramas en plataformas virtuales

Enlace de la plataforma virtual

https://www.pictosonidos.com/

Pictosonidos

Figura 11. Pictosonidos animados

o o . . .
INICIO  PORQUE  QUIENES SOMOS  CREDITOS  CONTACTAR

INVERTEBRADOS

Categorias

Nota. La imagen presenta las diferentes categorias de Pictogramas. Tomado de la plataforma Pictosonidos por G.S.
Maila. 2022.
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Tarjetas léxicas

Tarjetas Iéxicas imprimibles

Enlaces de las paginas web para descargarlas

https://bit.ly/30V8Xas
https://bit.ly/30V9uyY

Figura 12. Tarjetas léxicas animadas

—

ANIMALES )
INVERTEBRADOS

S

~— A

PRENDAS DE VESTIR INSTRUMENTOS
MUSICALES
T —

Nota. La imagen presenta las tarjetas Iéxicas con las cuales se puede desarrollar la comprension lectora. Tomado del
Blog Orientacion Anddjar por G.S. Maila, 2022.

Tarjetas lexicas en linea o virtuales

Enlace del juego que se lo pueden descargar de manera gratuita en la computadora o celular

https://apps.apple.com/es/app/leo-con-grin/id932280561

Educaplanet

Figura 13. Juego virtual-Educaplanet

LEO é GR'N Aprender a leer 1 con Grin -

Capturas de pantalia

Nota. La imagen muestra el juego de Leo con Grin, el cual ayuda a la comprension lectora de los nifios. Tomado del
juego Leo con Gin por G.S. Maila, 2022,

63


https://bit.ly/3oV8Xgs
https://bit.ly/3oV9uyY
https://apps.apple.com/es/app/leo-con-grin/id932280561

Tarjetas Iéxicas sensoriales

Figura 14. Tarjetas sensoriales con distintos materiales

Nota. Tarjetas léxicas elaboradas manualmente con materiales reciclados. G.S. Maila, 2022.

Diccionarios graficos

Diccionario grafico imprimible
Enlace del diccionario para descargarlo e imprimirlo

Https://arasaac.org/materials/es/1367?

Figura 15. Diccionario grafico animado

EEEl. 00 (i e 2 =

FURGOMETA AmBULARNCTA cAamIONMETA camzSr

CAMISN DE BASURA TRATLER

e " E—— e 8/8

Nota. La imagen presenta las diferentes categorias que contiene el diccionario Arasaac para nifios. Tomado del
diccionario ARASAAC por G.S. Maila, 2022.
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Diccionarios graficos en linea
Enlaces de diccionarios en linea

https://arasaac.org/pictograms/search/lechuga

Figura 16. Diccionario virtual con pictogramas

Nota. La imagen muestra una palabra consultada en el diccionario en linea, la cual es reflejada en forma de
pictograma. Tomado del diccionario ARASAAC por G.S. Maila, 2022.

https://www.wikipicto.com/buscar-picto

Figura 17. Diccionario Wikipicto

P
2[%2213‘;?0;0;0 P wmopco Q muscuvcio &) ustadodepicos (Y wikbicio

AvisoLegal  Politica de Cookies  Politica de Privacidad

Un proyecto de la Fundacion Pictoaplicaciones

Nota. La imagen muestra la pagina inicial del diccionario WKkipicto en linea-diccionario con pictogramas. Tomado del
Wikipicto diccionario por G.S. Maila, 2022.

Diccionario grafico en linea y con sonido

http://diccionariofacil.org/diccionario/A/abeja-1.html
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Figura 18. Diccionario con sonido

L
DICCIONARIO
FACIL

Diccionario

ACHi Inic > re € < C tact
términos
- -

‘ABCDEFGHIjKLMN‘IOPQRSTUV‘W‘XVZ

DICCIONARIO

INICIO > Diccionario > A > abaja

abeja AL T (78 vetoractaness

Esta palabra tiene 1 definicion :

Nota. La imagen muestra la pagina inicial del diccionario facil en linea-diccionario con audio e imagen Tomado del
Diccionario Féacil por G.S. Maila, 2022.

Diccionario grafico manual

Figura 19. Diccionario manual animado

Nota. Diccionario gréfico manual de las frutas. G.S. Maila, 2022.

Dados

Dados imprimibles

Enlace para que se pueda descargar los dados he imprimir
https://bit.ly/3JoASWW

Figura 20. Dado para cuentos

‘ =
|| < | ®@s
3

& | &

Nota. La imagen muestra un ejemplo de dado cuenta cuentos. Tomado de https://bit.ly/3JoASWW por G.S. Maila, 2022.
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Dados en linea
Enlace de diferentes dados en linea

https://bit.ly/30XykOG

Figura 21. Dado virtual en Genially

GENIALLY STORJES
STORY CUBES

W oo H .“:p;, y:
L@uﬂuhe LuTuhe

ACaoN
f‘hp.v—r : W Pagos H
LuTube LuTuhc

©ognially oty ek orty [@NORSY

Nota. La imagen muestra diferentes dados cuenta cuentos en linea. Tomado de Genially Stories por G.S. Maila, 2022.

Dado disefiado en el programa de Power Point

Figura 22. Dado realizado en Power Point para cuentos

OLFATO

oibo

Nota. La imagen muestra un dado cuenta cuentos disefiado en Power Point. G.S. Maila, 2022.
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Dados sensoriales para los cuentos

Figura 23. Dado para el cuento de los sentidos

Nota. La imagen muestra un dado cuenta cuentos sensorial realizado manualmente. G.S. Maila, 2022.

Fichas de aprehension lectora
Fichas de aprehension lectora imprimibles

Enlaces para descargar las fichas
Figura 24. Fichas de comprensién lectora animadas

https://bit.ly/3rNedEJ

https://bit.ly/34SMx8k ::tlA DE COMPRENSI?:E‘:,CE ”gg.“ ::SM DE COMPRENSI(Z:EEL{R: ..2“5,,-.,,
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Nota. Fichas de comprension lectora. Tomado del Blog Profe Recursos por G.S.
Maila, 2022.
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Fichas de comprension lectora en linea o virtuales
Enlace de la pagina web

http://www.ceiploreto.es/sugerencias/Comprension lectora/portadal.html

Figura 25. Actividades de comprension lectora
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| 41 || 42 || 43 |[ 44 || 45 || 46 || 47 || a8 || a4 | s0O .
ol B2 || B2 | 53 |[ B4 || 58 | s || 57 | s8a | s | eo0 NS
z | ea | ez | &3 | ea | es | e | &7 | es | ee | 7o oS
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| 1 | B2 | 83 || B4 | 85 | Be || 87 | 88 | 82 | so E'i::',‘::z
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Nota. Ficha de percepcion lectora en linea. Tomado del Blog de recursos para la elaboraciéon de
A.C.L.S por G.S. Maila, 2022.

Fichas de aprehensidn lectora con videos

Enlace de una ficha de percepcion lectora con video

https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Lengua Castellana/Comprensi%C3%B3n lector
a/Cuerdas ee28904040p

Figura 26. Ficha de comprension lectora en Liveworksheets

Secleccione la respuesta correcta

1. £CSémo se llama la nina?
Martha @8

Maria @8

2. £Maria era Buena compafera?
Si =

Nota. Ficha de comprension lectora elaborada en Liveworksheets. G.S. Maila, 2022.
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Liveworksheets

Ejemplo:
Lectura comprensiva

Dante ‘el Cocodrilo comelon™
https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Lengua v Literatura/Comprensi%C3%B3n Lec

Programas y plataformas virtuales

tora/El cocodrilo comel%C3%B3n gf2890889sa

Figura 27. Ejercicios de comprension lectora en Liveworsheets

Lectura comprensiva

Dante el “*Cocodrilo comel6on””

Dante es un cocodrilo que le
gusta comer todo tipo de
frutas, pero en especial la
sandia. Todos los dias Dante
come la sandia porque es muy
dulce y le ayuda a crecer
fuerte y sano.

S

Marca la respuesta correcta

,Qué animal es Dante?

,Qué fruta en especial le gusta
comer a Dante?
La sandia es una fruta:

La sandia le ayuda a que Dante
crezca:

Perro @@

Gato @
Cocodrilo 8
Melon gg

Sandia @

Fresas @@

Dulce @
Salada @8

Acida @8

Fuerte y sano @
Débil y delgado @8
Gordo y débil @

Nota. Ficha de comprension lectora elaborada en Liveworksheets. G.S. Maila, 2022.

Wordwall

Ejemplo:
Lectura comprensiva
El gran milagro

https://wordwall.net/es/resource/29090526/comprensi%c3%b3n-lectora

Figura 28. Ejercicio de comprension lectora en Wordwall

 Wordwall

113

icio  Cararteristicas @ Comunidad

1

¢Coémo se llama el gusano?

EL CRAN MILACRO

A Nano v
5 Nemo

¢ Juan

Comprensién lectora

@ 52

& Compartir

Mis Actvidades  Mis Resultados [T @ T T ) Mejorar | | gracemailata... ~

cambiar plantilla

Nota. Ejercicio de aprehensidn lectora en la plataforma de Word Wall. G.S. Maila, 2022.
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Quizizz

Ejemplo

Lectura de ‘‘Los tres cerditos’’
https://quizizz.com/join/quiz/6213a99551f3f6001e9f3477/start?studentShare=true

https://quizizz.com/join/game/U2FsdGVkX1%252BY E58{WtkAro%252FR7SwWKpGSHrKkT
9s4fidwpga2gb6aXcpLwlLuS9sHozb?gameType=solo

Figura 29. Ejercicio de comprension lectora en Quizizz

Del cuento de los tres cerditos ¢Mencione de qué material
construyeron sus casas?

Paja-madera-ladrillo Pldstico-tablas-paja

Nota. Ejercicio de comprensién lectora en la plataforma Quizizz. G.S. Maila, 2022.

Seccion 3
En esta seccion se presentara las distintas formas en las que se puede evaluar la aprehension
lectora en los educandos con y sin Sindrome de Down.
Evaluacion N°1

Autoevaluacion: los nifios son conscientes del avance que van teniendo en su
aprendizaje, asi que, seran ellos los que a través de un dialogo mencionen o indiquen si tal vez
ya pueden realizar acciones que antes no podian o se les dificultaba en base a la comprension
lectora. Esta autoevaluacion sera realizada cada semana o parcial.

Las preguntas que se pueden realizar en el diadlogo son las siguientes:
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¢ QuEé cosas nuevas

aprendieron de los ¢Quién no ha
textos? comprendido el cuento
de ...?

¢ Qué lectura ha llamado
mas su atencion?

¢Qué comprendieron de
los cuentos que hemos
leido esta semana?

¢ Qué palabras nuevas

Alguien me podria .
aprendieron?

contar un cuento que le
haya gustado

Nota. Maestro de primaria con una clase con grupo de nifios.
Tomado de https://bit.ly/36iag2z por G.S. Maila, 2022.

Evaluacion N°2

Entrevistas a los estudiantes y a los familiares encargados: esta es otra forma de
evaluar el progreso que van teniendo los nifios en su proceso formativo, ya que, a través de
preguntas en base a la comprensidon lectora se puede ir notando el aprendizaje del nifio antes y
después de emplear estrategias metodoldgicas en su ensefianza. Y también esta la familia, ya
que, ellos en cada actividad que realice el nifio en casa iran observando la mejora de sus
competencias con respecto al entendimiento lector, e iran mencionando en qué se debe reforzar
0 en que no. Estas entrevistas se las puede ejecutar cada parcial.

Las preguntas que pueden realizarse en cada entrevista son las siguientes:

https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLSFCBAAYG7IM9JXa2Txvhb9rg3S206PvIbiGTr

Vh9-JIDMy7ivQg/viewform?usp=sf link
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Figura 30. Entrevista a estudiantes y padres de familia sobre la comprension lectora

_——
Entrevistas a estudiantes y padres de
familia acerca de la comprension lectora

Esta es una forma de evaluar el proceso que va teniendo en nifio con y sin Sindrome de
Down en base a la comprensién lectora

@ gracemaila1997@gmail.com (no se comparten) Ty
Cambiar cuenta

Nombre y Apellido del estudiante

Tu respuesta

:Maneja el codigo alfabético?

Tu respuesta

iLee oralemente con claridad y entonacion?

Tu respuesta

Nota. Entrevistas acerca de la comprensién lectora. G.S. Maila. 2022.

. Distingue las principales acciones o acontecimientos que arman el texto y el
orden en que ellos se suceden?

Tu respuesta

iComprende el uso referencial de los pronombres 7

Tu respuesta

;Infiere el significado de palabras y oraciones a partir del contexto?

Tu respuesta

ilnfiere el tema que plantea el texto?

Tu respuesta

;Distingue la realidad y la fantasia en el texto?

Tu respuesta

Nota. Entrevistas acerca de la comprensién lectora. G.S. Maila. 2022.
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iRelaciona el contenido del texto con el de otros textos?

Tu respuesta

iEmplea antonimos en sus lecturas?

Tu respuesta

;Usa sinonimos en sus lectura?

Tu respuesta

Nota. Entrevistas acerca de la comprensién lectora. G.S. Maila. 2022.

Evaluacion N°3

Diario de campo de la docente: en este instrumento la educadora anotara todos los dias
la manera o el modo en como el nifio realiza las actividades y los trabajos que le proponga la
profesora acerca de la comprension lectora, con el fin de que al final del parcial o del afio lectivo
se pueda determinar si al aplicar estrategias metodoldgicas en la aprehension lectora le permitid
o0 no al nifio alcanzar un aprendizaje significativo en base a su ritmo, nivel y estilo de
aprendizaje.
El modelo de diario de campo que se puede realizar para obtener informacién precisa sobre la
aprehension lectora en los educandos, en especial de los infantes con Sindrome de Down es el

siguiente.
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Diario de campo

Figura 31. Diario de campo para recopilar la informacién acerca de la comprension lectora

Fecha:
Nivel:
Ambito:
Tema:

Objetivo:

Hora de inicio: Hora de finalizacion:

Descripcion Estrategias Metodologicas

Nota. Diario de Campo para recopilar la informacion acerca del entendimiento lector en educandos con y sin
Sindrome de Down. G.S. Maila. 2022.

Evaluacion N°4

Lista de cotejo: este es un instrumento que se puede usar al final de cada periodo escolar
con el objetivo de identificar si a través de las estrategias metodoldgicas el educando fortalecid

0 no su desarrollo lector.
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Ejemplo:
Lista de cotejo para evaluar la aprehension lectora en los educandos

Figura 32. Lista de cotejo

Nivel de desempeiio

Muy Satisfactorio En proceso Requiere
Destrezas ] .
Satisfactorio (&) 2) apoyo
@ @

Maneja el codigo alfabético.

Lee oralmente con claridad y
entonacion.

Distingue las  principales
acciones o acontecimientos
que arman el texto v el orden
en que ellos se suceden.

Comprende el uso referencial
de los pronombres.

Infiere el significado de
palabras y oraciones a partir
del contexto.

Infiere el tema que plantea el
texto.

Distingue la realidad y la
fantasia en el texto.

Relaciona el contenido del
texto con el de otros textos.

Emplea anténimos en su
lectura o comunicacion.

Emplea sinénimos en su
lectura o comunicacion.

Total

Nota. Lista de cotejo para valorar la aprehension lectora en los educandos con y sin Sindrome de Down. G.S.
Maila. 2022.
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Conclusiones

Con la propuesta de estrategias metodoldgicas se posibilita la aprehension lectora en
todos los alumnos de primero de basica, incluidos los nifios con Sindrome de Down, puesto que
dichas estrategias estan adaptadas al ritmo, nivel y estilo de aprendizaje de cada uno de ellos,
lo que les genera un interés por participar de las distintas actividades lectoras, ya que, aparte de
ser dinamicas, creativas y motivadoras también son innovadoras y tecnologicas. Por lo que,
mediante ellas todos los discentes llegan a ser los actores de su aprendizaje, construyendo y

puliendo sus conocimientos de forma significativa.

Los métodos y estrategias que apoyan y refuerzan la comprension lectora en los nifios,
sobre todo en los infantes con Sindrome de Down estan acordes a las necesidades de cada
estudiante. A través de ellos se les presenta a los discentes y educadores que no solo existe un
unico camino para llegar a la comprension lectora, pues hay varios, como las preguntas, lluvia
de ideas, asambleas, etc., pero ya depende del docente elegir el método y las estrategias que le
posibiliten a los parvulos alcanzar una comprension y aprendizaje 6ptimo, ya que, todos tienen
un ritmo, método, técnica y tiempo de aprendizaje diferente al resto.

Con el material didactico presentado y elaborado de forma manual y virtual se potencia
la comprensién lectora en los educandos, principalmente en los escolares con Sindrome de
Down, ya que, algunos son recursos que los puede elaborar manualmente y otros van de la
mano con la tecnologia que actualmente usan los infantes. Ademas, son recursos didacticos,
creativos, innovadores y accesibles para todos, a traves de los cuales se despierta el interés del
nifio por aprender y se le motiva a desarrollar su comprension lectora de una manera
innovadora, creativa, didactica, divertida e inclusiva.

La inclusion no solo es acoger a estudiantes de diferentes etnias, culturas,

nacionalidades, con diferente lengua, pensamiento, religién o con Necesidades Especificas de

77



Apoyo Educativo, la inclusion es proporcionarles diferentes estrategias de ensefianza a todos
los nifios, con el fin de que tengan un aprendizaje 6ptimo basado en sus niveles, ritmos y estilos
de estudio, tal como se menciona en los principios del Disefios Universal de Aprendizaje
(DUA), en donde para cada objetivo educativo se despliegan diferentes caminos de ensefianza-
aprendizaje.

Con la propuesta se deja claro que no existe estrategias especificas para trabajar con los
educandos con Sindrome de Down, pues se emplean las mismas para todo el alumnado, sin
embargo, se toma muy en cuenta sus necesidades educativas y se trata de adaptar los métodos,
técnicas o recursos hacia cada uno de ellos, con la finalidad de proporcionarles un estudio

inclusivo y representativo.
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Recomendaciones

Se recomienda que, para potenciar la aprehension lectora en todos los estudiantes, las
docentes pueden emplear diferentes estrategias de aprendizaje, como una forma de llegar al
estudiante sin tener que caer en lo repetitivo o tradicional. Ademas, debe tratar de ir avanzando
junto con él, no solo en lo académico y profesional sino también en lo tecnoldgico y virtual, ya
que en la actualidad los infantes estan mas inmiscuidos en el mundo de la tecnologia que los
adultos, y eso les genera una gran ventaja para potenciar su aprendizaje.

Se sugiere que, las educadoras de primero de béasica, deben elegir los métodos y las
estrategias o técnicas de aprendizaje que posibiliten a todos los alumnos con o sin Sindrome de
Down desarrollar su comprension lectora de manera activa, participativa y dinamica, en donde
ellos sean los protagonistas de su propio aprendizaje y avancen de acuerdo a su ritmo y estilo
de estudio, fortaleciendo asi no solo sus competencias lectoras sino también sus habilidades,
cognitivas, sociales y emocionales.

Se indica que, los materiales que deberia emplear la docente para despertar el interés de
aprendizaje en los nifios, en especial en los educandos con Sindrome de Down y desarrollar la
comprension lectora, deben ser innovadores, creativos, motivadores y sobre todo asequibles
para todos, con el fin de que puedan elaborar o acceder a cada uno de ellos de manera facil y
sencilla, sin colocar algun tipo de obstaculo que impida su proceso de ensefianza, sino que mas
bien deben ayudarle al nifio a comprender de mejor manera los contenidos establecidos en el
Curriculo, con el fin de fortalecer, potenciar y brindar la misma oportunidad de aprendizaje

para todos.
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