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Resumen

El presente trabajo tiene como proposito orientar a los docentes sobre el uso adecuado
de los rincones de construccién y hogar en funcion de mejorar los procesos de ensefianza-
aprendizaje de los nifios de 3 a 4 afios de la Escuela 3 de noviembre. La idea que se persigue
con esta propuesta metodologica es brindar estrategias innovadoras que permitan impartir de
mejor manera las clases, ya que la institucion cuenta con material concreto, pero a su vez no
tienen el espacio lo suficientemente estructurado y organizado para dar un uso adecuado a
los mismos. Por ello, esta investigacion tiene por objetivo conocer cdmo se manejan
actualmente estos ambientes de aprendizaje para posteriormente proponer alternativas de
mejora en funcion de alcanzar un aprendizaje significativo. El trabajo se dio bajo el enfoque
cualitativo que inicia con la observacion de estrategias metodoldgicas empleadas en la
institucion y recolecta informacion a través de entrevistas y hojas de cotejo; ademas se acudio

a consultas bibliograficas para la fundamentacion tedrica de la propuesta.

Palabras Clave: Aprendizaje, estrategias, material concreto.

The purpose of this work is to guide teachers on the proper use of construction and
home corners in order to improve the teaching-learning processes of children from 3 to 4
years of age at Escuela 3 de Noviembre. The idea pursued with this methodological proposal
is to provide innovative strategies that allow classes to be taught in a better way, since the
institution has concrete material, but at the same time they do not have the space that is
sufficiently structured and organized to give adequate use to it. the same. Therefore, this
research aims to find out how these learning environments are currently managed in order to
later propose alternatives for improvement in order to achieve meaningful learning. The work

was carried out under the qualitative approach that begins with the observation of



methodological strategies used in the institution and collects information through interviews
and comparison sheets; In addition, bibliographical consultations were used for the

theoretical foundation of the proposal.

Keywords: Learning, strategies, concrete material.
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1. Problema de estudio

a) Descripcion del problema

La presente investigacion es una propuesta metodoldgica para el uso adecuado de los
rincones de construccion y hogar para nifios y nifias de 3 a 4 afios de la Escuela 3 de
noviembre. El problema detectado evidencia la carencia de estrategias idoneas para estos
ambientes, pues la institucion cuenta con materiales didacticos, sin embargo, el espacio

disponible no esté correctamente organizado ni estructurado.

Dicha problematica surge de un diagndstico realizado a través de la observacion y la
aplicacion de una entrevista a la docente, en donde se realiza una serie de preguntas con la
finalidad de obtener informacion sobre la situacion educativa. Esto conlleva a la elaboracion

de una propuesta que responda a las necesidades de los mas pequefios del plantel.

Concretamente, los estudiantes del nivel inicial de la Escuela 3 de noviembre no disponen
de un espacio organizado para los rincones de construccion y hogar, sin embargo, cuentan
con bloques, cubos, cama, cocina y sus utensilios, entre otros. De manera adicional, se ha
observado que la dindmica educativa gira en torno a la resolucion de hojas de trabajo para,
posteriormente, destinar un tiempo al juego en rincones, evidencidndose un manejo

inadecuado de los mismos, pues no hay una intencién pedagdgica que respalde su uso.
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a) Antecedentes

En la Escuela 3 de noviembre se ha observado que en el aula de inicial 1 con un total de
24 estudiantes, no existe el uso adecuado de los rincones de aprendizaje, dado el espacio es

reducido y poco estructurado como para otorgarle un uso correcto.

Se conoce que son espacios delimitados que estan implementados con diversos
materiales relacionados con el area correspondiente a cada rincon. Con éstos los nifios se
organizan en pequefios grupos para realizar diferentes tareas en forma simultanea, a traves

de actividades ludicas.

Por medio del juego en los ambientes de aprendizaje se desarrollan diferentes
habilidades sociales, motoras, intelectuales y linguisticas. En ellos se emplea una
metodologia activa que permite a los nifios ser los constructores de su propio aprendizaje;
este juego puede ser libre o dirigido por la maestra.

Es fundamental recalcar que los ambientes de aprendizaje constituyen una estrategia
funcional para que el nifio capte la informacion de una forma répida. No obstante, se pudo
evidenciar que en la unidad educativa mencionada no cuentan con un espacio correctamente

organizado para este trabajo.

b) Importanciay alcances

El proyecto presenta estrategias metodologicas para el uso adecuado de los rincones de
construccién y hogar, estimulando la creatividad, autonomia, socializacién, convivencia e
igualdad como resultado la curiosidad y la capacidad de experimentacién de los diversos

ambientes.
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Es un método inclusivo que desarrolla las habilidades sociales y que refuerza el
compafierismo. Asi el aula debe organizarse en zonas o espacios diferenciados de actividad
para el encuentro grupal, lectura, de juego simbolico, de naturaleza, de construcciones, de

expresion plastica o de actividades tranquilas.

c) Delimitacion
Delimitacion espacial

La investigacion se realizo en el nivel inicial con 24 nifios de 3 a 4 afios en la Escuela 3
de noviembre. La institucion esta ubicada en la provincia del Azuay, en la ciudad de Cuenca,
en la parroquia de Bellavista. Cuenta con dos modalidades de trabajo: matutina y vespertina.

Su oferta educativa abarca desde nivel inicial hasta el tercero de bachillerato general

unificado, y pertenece al ciclo lectivo o régimen sierra.

Figura: Ubicacion geogréfica de la Escuela 3 de noviembre.
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Delimitacion temporal

El proyecto de titulacion tiene un tiempo estimado de 2 afios, pues se viene realizando
desde cuarto nivel, siguiendo su desarrollo actual en el octavo ciclo, asi mismo se pretende

que este plan esté concluido para el mes de julio del 2021.
d) Explicacion del problema

Los rincones de aprendizaje son rincones o espacios fisicos, organizados para que los
nifios desarrollen habilidades y destrezas construyendo conocimientos a partir del juego libre
y esponténeo. Por ello se plantean las siguientes interrogantes: ;Como organizar los rincones
en funcion de las posibilidades del aulay necesidades del grupo-clase?, ¢Cudl es la
importancia de los rincones de construccion y hogar en el aprendizaje?, ¢Cuéles son las
estrategias idéneas para trabajar en los rincones de construccion y hogar con nifios y nifias

de 3 a 4 afios?
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2. Objetivos

Objetivo general

Elaborar una guia de estrategias metodoldgicas para el adecuado uso de los ambientes de

construccion y hogar para nifios y nifias de 3 a 4 afios en la Escuela 3 de noviembre.

Objetivos especificos

o Identificar las caracteristicas de los rincones de aprendizaje existentes en el aula de 3
a 4 afos de la Escuela 3 de noviembre.

e Fundamentar tedricamente la importancia de los rincones de aprendizaje en el
proceso pedagogico.

e Disefar estrategias metodoldgicas para el uso adecuado de los rincones de

construccion y hogar para nifios de 3 a 4 afios de la Escuela 3 de noviembre.

15



3. Fundamentacién tedrica

3.1.Rincones de aprendizaje:

Segln el Curriculo de Educacion Inicial (2014) los rincones responden a la
metodologia de juego trabajo, la cual consiste en organizar diferentes espacios de
aprendizaje, donde los nifios y nifias rotan en cada uno de los ambientes preparados por los
docentes, juegan realizando diversas actividades en un entorno de libertad y flexibilidad, lo
que permite atender de mejor manera la diversidad en el aula, potenciando las capacidades y

los intereses de los nifios y nifias.

Los rincones son espacios delimitados que estan implementados con diversos
materiales relacionados con el area correspondiente a cada rincon. Con éstos los nifios se

organizan en pequefios grupos para realizar actividades ladicas en forma simultanea.

A través del juego en los rincones de aprendizaje los nifios desarrollan diferentes
habilidades sociales, motoras, intelectuales y linglisticas. Con esto se emplea una

metodologia activa que les permite ser los constructores de su propio aprendizaje.

Cada ambiente esta en un escenario material, natural, con un clima fisico y social que
marca las caracteristicas estructurales y sociales de un espacio geografico. Se dice que un
ambiente de aprendizaje se constituye por todos los elementos fisico-sensoriales, como la
luz, el color, el sonido, el espacio, el mobiliario, etc., que caracterizan el lugar donde un

estudiante ha de realizar su aprendizaje. (Garcia, 2014)

En base a todo lo mencionado anteriormente queda claro que los rincones de
aprendizaje constituyen un espacio donde se pueden desenvolver por si solos como

verdaderos actores de su propio aprendizaje. Estos pueden ser utilizados por nifios desde 1
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afio de edad hasta los 5 0 6 afios, siempre y cuando estos se vayan adecuado al desarrollo de
cada uno de ellos. Sus cambios deben ser de acuerdo a las edades incrementando o
disminuyendo las dificultades. Su principal caracteristica es el aprendizaje ludico, lo que
ayuda a que las estructuras mentales se cimienten de mejor manera por medio de la

creatividad y acciones que signifiquen mucho para el infante.

3.2.Importancia de los rincones de aprendizaje

El uso de la metodologia por rincones es una forma de organizacion que permite en el
alumnado el desarrollo de habitos elementales como el cumplimiento de normas y ante todo
el desarrollo de su autonomia. Las relaciones entre la familia del nifio y el profesorado son

esenciales en el desarrollo aprendizaje y a lo largo de toda su etapa (Pérez, 2017).

Segun el autor antes mencionado, éstos desarrollan multiples capacidades como:

Autonomia

e Capacidad de decision y eleccion
e Respeto al trabajo de los demas
e Colaboracion

e Orden

Responsabilidad

Estos espacios facilitan la autonomia, favorecen la creatividad y sobre todo ayudan a que
el aprendizaje sea significativo y ludico. Las actividades que generan estan intimamente
relacionadas con las areas de desarrollo que se desean estimular por medio del juego y con

los objetivos de cada uno de ellos.
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De igual manera, fortalecen la socializacion primaria de los nifios y nifias, es decir la
formacion de valores y actitudes formadas en el hogar. Ademas, contribuyen al desarrollo de
la habilidades y destrezas. Las actividades ltdicas y en grupo apoyan mucho la comunicacion

con los otros.
3.3.Tipos de rincones de aprendizaje
Existen varios tipos de rincones de aprendizaje, mismos que se abordaran a continuacion:

Rincdn de construccién: En este rincon se puede desarrollar con los nifios la motricidad
fina y gruesa, pensamiento matematico, lenguaje y creatividad, a partir de la manipulacién

de objetos en forma grupal y el trabajo cooperativo.

Constituye una iniciativa de orientacion vocacional desde las edades tempranas y en él
se localizan las piezas y elementos de construccion, como pueden ser: bloques de madera o
piezas mas pequefias que deben situarse en el suelo o sobre una alfombra para que el
alumnado pueda realizar sus construcciones de manera estable. En esos espacios los nifios y
nifias se relacionan con elementos tridimensionales y establecen relaciones con el espacio y
la topografia. Puede ser un rincén de trabajo auténomo o dirigido, en el que él o la docente

verbalice instrucciones para el alumnado, orientandolo donde deben colocar determinadas

piezas como coches pequefios, animales o mufiecos articulados. (Salvador, 2019).

Con los materiales que se organizan en esta area, los nifios y las nifias realizan actividades
que les ayudan a desarrollar el equilibrio, fortalecer la motricidad gruesa, adquirir nociones
espaciales y otras destrezas necesarias para su desarrollo fisico. Estos materiales

regularmente constituyen blogues de madera y plastico de diferentes tamarios, formas y
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colores, cubos, cajas, envases vacios, asi como recursos complementarios como mufiecos,

carritos, animales, soldados y otros juguetes. (Calderon, 2012)

Por otro lado, la Guia Metodolodgica para la Implementacion de Curriculo de Educacion

Inicial (2014) propone los siguientes materiales.

Materiales

e Bloques de construccion

e Multicubos de esponja o caucho

e Bloques magnéticos (se unen por el iman que poseen)

e Carros y trenes desarmables (piezas grandes, no pequefias)

e Pistas o carreteras desarmables con trenes, aviones o coches.
e Envases diversos (que sean seguros)

e Juguetes de encajar y embonar

e Mufecos desarmables de piezas grandes

En general, el rincon de construccion promueve el juego-trabajo en los nifios, permite el
desarrollo integral, brinda la oportunidad de estimular en el nifio todas y cada una de las areas
de crecimiento. De igual manera, potencia su necesidad de aprender y adquirir conocimientos
nuevos, favorece su autonomia, crea la necesidad de orden, ya que se considera al nifio como

un ser activo que realiza su aprendizaje a través de los sentidos y la manipulacion.

Rincon del hogar: Es un lugar amplio creado para el desplazamiento y la utilizacion de
los distintos inmuebles en los que se guarda en forma ordenada todos los elementos de las

tareas hogarefias.
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En éste los nifios inician sus experiencias de juego simbolico al recrear las tareas e
interacciones del hogar. Desarrollan la imaginacion, el lenguaje, la socializacion, el esquema

corporal, la percepcidon sensorial y la motricidad.

El rincon del hogar permite al pequefio efectuar una serie de actividades de
dramatizacion, explorando diversos roles que lo inducen a representar en algunas ocasiones
a personas mayores 0 personajes diversos y en otras situaciones o hechos pasados, presentes
o futuros, ayudandoles a aprehender su mundo circundante, a satisfacer sus deseos y

necesidades. Asi como ir mejorando progresivamente en los procesos de identificacion.

Materiales

= Camas con sabanas, cobijas, almohadas, cojines.
= Ropa para vestirse y desvestirse.

= Mufiecas, ropa de mufiecas y cochecitos.

Refrigeradora, lavaplatos, mesa, sillas, vajilla, cubiertos, mantel, frutas.

Escoba pequeria, recogedor y trapeador de juguete.

Este rincon es primordial en un salon de clases ya que se puede representar de varias
formas como situaciones de vida cotidiana. En él se desarrollan diferentes habilidades y
destrezas que mejoran el aprendizaje significativo de los nifios en forma grupal respetando
su individualidad, fortaleciendo la socializacion, contribuyendo a la ejercitacion de diversas

competencias.

Rincon de dramatizacion: La dramatizacion sintetiza todas las capacidades expresivas.
Es una herramienta educativa que fomenta valores y estimula el pensamiento autébnomo

desde su caréacter ludico, establece vinculos entre la realidad y la imaginacion.
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Es importante ubicar este rincon en un &rea donde los estudiantes estén menos expuestos
a ser vistos por personas que no integran su grupo habitual de trabajo. Es recomendable que
el espacio elegido sea amplio, ventilado y que ofrezca un area para que actores y espectadores
se sitlen cémodamente. Ademas, es necesario que el espacio facilite el manejo de la
iluminacion.
Materiales

Titeres

Mascaras

Disfraces

Antifaz

Dentro éste también se pueden incluir elementos de la cultura local y nacional que le
permitan al nifio descubrir, conocer y valorar sus raices. Por ello se recomienda que desde

pequefios tengan contacto con trajes tipicos de la zona.

Rincon del arte: Mediante el arte se expresan sentimientos, hace que la imaginaciéon se
amplie, aporta al desarrollo psicomotriz y contribuye al proceso intelectual. Ademas, se
fortalecen las destrezas de aprendizaje, comunicacion, lenguaje, expresion artistica, asi como
educacion fisica. Este espacio estd dedicado a la estimulacién de recursos, al desarrollo
personal y colectivo. Es un ambiente adecuado para manifestar intereses y necesidades en

relacion con el medio.

El rincon de arte se ubica en un espacio amplio, con buena iluminacion (natural o
artificial) y ventilacién. Es aconsejable ambientarlo con mdusica tranquila cuando los

estudiantes trabajen en sus creaciones. Existen multitud de elementos que promueven el
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desarrollo de la expresion plastica y creadora como pueden ser las pinturas, papeles, lapices,

telas o elementos naturales.

Materiales

Pinturas

Botes Antiderrames para el agua de los pinceles.

Tarros de cristal para pintura.

Lapiz

Rotulador Negro

Rotulador Blanco

Tijeras.

Rincon de lectura: es el espacio del aula donde, de manera organizada, se utilizan

libros y materiales que promueven la lectura y escritura. Ademas, constituye el lugar en el

que los nifios pueden encontrarse libremente con el recurso literario, conocer las letras,

aproximarse a nuevas historias y elaborar textos ya sean individuales o colectivos.

En el desarrollo del lenguaje oral en los nifios y nifias es de total importancia porque

todo ser humano desde el momento que se integra al mundo tiene la necesidad de

comunicarse con las personas a travées de distintos recursos.

Materiales:

Cuentos

Libros
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= Imé&genes
= Laminas

= Almohadas, cojines, colchonetas, sillas, etc.

Rincon musical: Segun la Guia Metodologia para la Implementacion del Curriculo
de Educacién Inicial (2014), en este espacio “es importante incluir instrumentos
musicales de la cultura local. También se pueden elaborar instrumentos con materiales

del medio” (p.25).

Por lo que se puede deducir, que el material que se usa en el rincon de musica debe
ser elaborado y considerado como un recurso didactico utilizado para el desarrollo de la
ensefianza aprendizaje de los nifios y nifias. A manera general, se indica que los

materiales sugeridos son los siguientes:

Tambores

e Panderetas

e Maracas
e Cajachina
e Xil6fonos

e Castafiuelas

e Platillos

Silbatos

La funcion de este rincon es experimentar los sonidos, ritmos, melodias y fomentar la

sensibilidad musical, desarrollando la percepcion auditiva y el lenguaje.
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La masica esta siendo introducida en la educacion de los nifios en edades tempranas
debido a la importancia que representa en su desarrollo intelectual, auditivo, sensorial, del
habla y motriz. El nifio empieza a expresarse de otra manera y es capaz de integrarse
activamente en la sociedad, ya que ella le ayuda a lograr autonomia en sus actividades
habituales, asumir el cuidado de si mismo y del entorno, y ampliar su mundo de relaciones.
En el momento de programar las actividades de aprendizaje del rincon hay que buscar
propuestas que no sean ruidosas, con el fin de no perturbar el funcionamiento del resto de
rincones de la clase. En la educacidn infantil, la educacion musical es un aspecto basico para

el objetivo principal de la educacion, es decir, el desarrollo integral del nifio. (Vera, 2014)

Con base en lo expuesto, este espacio conlleva a que los nifios aprendan de una manera
diferente construyendo sus propios conocimientos y adquiriendo capacidades, habilidades y

destrezas a través del juego y su creatividad.

Rincon de la arena o arenero: En este rincén los nifios disfrutan del juego con la
arena al mezclar remover, excavar, cernir, moldear diferentes figuras. La manipulacion de la
arena es muy atractiva pues permite la relajacion realizando diferentes trazos dando lugar a

la creatividad. Al dibujar los infantes coordinaran sus movimientos.

También se desarrollan las nociones de cantidad, volumen, peso y se puede realizar
diferentes construcciones para explorar la imaginacion. En cada institucion educativa es
recomendable contar con un arenero para la estimulacion de los sentidos en los primeros afios

de vida.

Por tal razon, se recomienda jugar con la arena ya que se desarrollan las bases del

aprendizaje, la confianza y seguridad en el ambiente en el que se encuentren. El juego es

24



fundamental, se puede realizar de forma individual o grupal, ya que los nifios empiezan a
dirigirlo desde los seis meses. En caso de no tener un lugar apropiado para poner la arena se

puede poner en cajones dependiendo la creatividad de la docente.

Materiales:

Baldes para la arena

Pala

Cernidores

Juguetes y moldes

3.4.Beneficios de trabajar en los rincones de aprendizaje

El trabajo por rincones potencia la necesidad y los deseos de aprender de los nifios/as,
y de adquirir conocimientos nuevos. Desarrolla su deseo de investigar y favorece la
utilizacion de distintas técnicas y estrategias de aprendizaje al momento de resolver

problemas.

Los rincones de aprendizaje proporcionan varios beneficios entre ellos son:

e Entra en contacto con el mundo que lo rodea y proporciona placer y diversion.

e Mejora sus habilidades y destrezas convirtiéndose en constructores de su propio
aprendizaje.

e Ofrece la posibilidad de aprender jugando.

e Aumenta la motivacion para el aprendizaje.

e Fomenta el juego y el trabajo en equipo.

e Desarrolla la imaginacion y gana autonomia.
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e Favorece el desarrollo del lenguaje, asi como también al razonamiento, la atencion y
la reflexion.

e Ayuda a estrechar vinculos afectivos con sus pares y adultos.

e Garantiza la espontaneidad y un alto autoestima.

e Potencia la iniciativa y el sentido de responsabilidad.

e Brinda oportunidades de desarrollo y aprendizaje en todas las areas: motriz, socio-
afectivo, linguistica y cognitiva.

e Genera auténticas vivencias.

e Permite atender de mejor manera la diversidad del aula.

e Potencia las capacidades e intereses de cada nifio y nifia

En general, con respecto a lo mencionado se puede decir que los beneficios de los
rincones de aprendizaje son maltiples y ayudan a que los nifios se puedan desenvolver por si
solos en un entorno ludico que propicie verdaderas experiencias de aprendizaje. También
permite que el alumnado desarrolle habitos elementales con el fin de seguir normas de
organizacion, respeto y sana convivencia. Adicionalmente, fortalece el desarrollo de su

autonomia, lo que también fortalece las relaciones entre la familia y docentes del nivel.

3.5.0rganizacién de los ambientes de aprendizaje

Segun el Ministerio de Educacion (2016) los rincones se organizaran de acuerdo a las
experiencias de aprendizaje planificadas por las/los docentes, por lo que pueden variar
durante el transcurso del afio. Las nifias y nifios deben tener oportunidad de explorar lugares

dentro de la institucién educativa o fuera en la comunidad.
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La organizacion de los rincones en las aulas debe ser armada en funcion del espacio
fisico, dimension y forma arquitectdnica. Es aqui donde él o la docente, junto con los
directivos y padres de familia, toman las decisiones y crean ambientes que conlleven al
bienestar, alegria, seguridad y confianza en las nifias y nifios.

La organizacion de los rincones es variable y por lo tanto puede cambiar a lo largo
del curso dependiendo del ritmo de la clase, los conflictos, el espacio que necesitan para
moverse, los objetivos ya conseguidos, entre otros aspectos. Esta estructura puede ofrecer
actividades de libre eleccidn que parten de los gustos e intereses de los nifios/as buscando su
motivacion y atencion.

Estas elecciones se suelen dar en base a la experimentacion y juego o pueden ser las
marcadas por los materiales de cada rincon segun la unidad didactica que se esté
desarrollando en clase. Sin embargo, el empleo de estos ambientes también ofrece
actividades dirigidas. Estas se llevan a cabo para trabajar aspectos especificos y mas
estructurados.

3.6.El juego trabajo por rincones

Los rincones de juego trabajo permiten un aprendizaje espontaneo, seglin sus
necesidades e intereses, y brindan una verdadera oportunidad de aprender jugando. El
desarrollar las experiencias de aprendizaje en rincones, motiva a tener una educacioln
participativa donde se vinculan posibilidades de autonomia, personalidad, motivacion
extrinseca e intrinseca, que facilitan a los nifios y nifias a ser los protagonistas de su propio
aprendizaje. Para lograr la cooperacion de los nifios, es conveniente crear un entorno cordial,
atractivo y democratico, dejando de lado los entornos no asertivos llevados por la autoridad

y poca flexibilidad.
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Incentivar la participacion a través de los rincones de juego - trabajo genera la
creacion de experiencias significativas, pero para lograr esto es necesario que los docentes
utilicen actividades, materiales, recursos y herramientas que sean de interés e impulsen su
imaginacion y creatividad; fortaleciendo asi el proceso de ensefianza- aprendizaje.

(Ministerio de Educacién, 2020).

3.7.Metodologia de trabajo por rincones

La educadora organizara las actividades en la planificacion semanal, respetando los
lineamientos y principios: de lo facil a lo dificil, de lo concreto a lo abstracto, de lo menor a
lo mayor. De igual manera, se deben identificar las actividades del programa de estudio que
requieren del trabajo con la totalidad del grupo, pues éstas se realizaran en los rincones para
obtener una participacion activa de los nifios, asi como una predisposicion para el aprendizaje

de nuevos conocimientos.

Para llevar una metodologia por rincones debe tener:

= Actividades Iniciales

» Motivacion

= Seleccion

= Actividades ejecucion

= Actividades de evaluacién

= Actividades de orden.

La investigacion experimental es posible gracias al proceso de formacion prolongada del

juego en una misma colectividad de nifios con el fin de orientar su desarrollo, cuya tarea
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consiste en aclarar las posibilidades y condiciones de transicion de un nivel de actuacion

en el juego a otro (Solovivera, 2017).

La metodologia por rincones ha de tener programadas actividades por las cuales los
alumnos sean capaces de realizar aprendizajes significativos, descubiertos y construidos por
si mismos. Siendo los creadores de sus nuevos aprendizajes, y no los receptores de los
conocimientos, se conseguird un aprendizaje eficaz. La informacién que se les da no esta

elaborada, son ellos mismos los que la fabrican con su trabajo en el rincon.

Este tipo de metodologia fue estudiada por varios psicélogos y educadores del siglo
XX como John Dewey o0 Maria Montessori quienes con sus estudios fueron moldeando lo
que es hoy la teoria del aprendizaje por rincones, que tiene como componentes principales
la autonomia, la creatividad, el juego y experimentacidn, la motivacion, trabajo en grupo

e individual, atencion y constructivismo.

Cabe recordar que el periodo de adaptacion a este tipo de trabajo es largo, pues poco
a poco se deben dar a conocer las normas del proceso, sobre todo con los nifios mas
pequefios. Por ello, es preciso marcar los rincones desde el comienzo y empezar a usarlos

sin carnets hasta lograr una familiarizacion con el entorno.

Al principio se mantienen tiempos libres de permanencia y de manera paulatina se
delimita con claridad el espacio, los materiales y las actividades a realizar. El rincon debe

ser atractivo: ha de desarrollar la creatividad y permitir la interrelacion y la actividad en

grupo.
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3.8.El juego en nifios de 3 a 4 afios

Los tres afios suponen una etapa de transicion para los nifios, esta es aproximadamente
la edad en la que dejan de ser bebés y comienzan a ser realmente nifios. En ese punto, y a partir
de él, experimentan un importante crecimiento de sus habilidades, adquieren otras nuevas y, en

general, se desarrollan a toda velocidad.

Una de las razones por las que los tres afios suponen una etapa tan importante es porque
los nifios comienzan a relacionarse con el mundo de forma maés elaborada y con mayor

independencia. Ya no se limitan a contemplarlo, ahora también interacttan con él.

Los juegos para nifios de 3 afios son un apoyo fundamental, ya que representa una
actividad importante para los infantes de cualquier edad, pero en esta etapa es, ademas, una

forma ideal de fomentar su desarrollo.

Los nifios invierten gran parte de su tiempo en jugar, el tipo de juego se modifica y
se adapta a la edad y a sus preferencias, pero a mas de ser un medio de diversion, es una
actividad de ensefianza motivadora. Por ejemplo, a partir de los dos afios de edad, se empieza
con una nueva etapa de juego, debido a que en este momento se comunica con fluidez, esta
ampliando su vocabulario y cuenta con mayor dominio sobre su cuerpo (motricidad gruesa y

fina), lo cual, lo lleva a buscar nuevas experiencias y comparieros de juego.

Para facilitar esta actividad innata se puede hacer uso de materiales sencillos que
despierten la creatividad de los infantes. De igual manera, es importante motivar a los padres
a ser participes en las actividades de juego con sus hijos, debido al papel fundamental que

tiene en el desarrollo y fortalecimiento de lazos afectivos.
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3.8.1. Contribucion del juego en las capacidades de los nifios

Fisicas: Permite diferentes movimientos, ayuda a la coordinacion psicomotriz,
disminuye el riesgo de sobrepeso y les permite dormir mejor durante la noche.

Desarrollo sensorial y mental: Favorece la discriminacion de formas, tamafios, colores,
olores, texturas, entre otros.

Afectivas: Fortalece la expresion de emociones como sorpresa, alegria, expectacion, etc.

Creatividad e imaginacion: Es parte innata del juego, permite su desarrollo y
fortalecimiento.

Formacion de habitos de cooperacién: Al interactuar con pares favorece un vinculo
afectivo y de cooperacion.

Conocimiento del cuerpo: Permite tener una concepcion mas clara de su esquema
corporal y sus posibilidades.

En referencia a lo mencionado anteriormente, el juego constituye un elemento
indispensable en la vida del nifio, pues a mas de beneficiarlo en multiples &mbitos, se lo
considera como una de las herramientas pedagdgicas mas eficaces. Con él se alcanzan
grandes logros de forma divertida, pues acomparia los procesos educativos en cada una de

sus etapas.
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4. Metodologia

La investigacion se llevd a cabo bajo el enfoque cualitativo, pues a través de la
observacion directa y la aplicacion de una entrevista semi estructurada a la docente de aula
se lleg6 a recopilar informacién relevante para detectar la problematica en entorno a la

situacion educativa.

Segun Palacios (2014) la investigacion cualitativa estudia la realidad en su contexto
natural, tal y como sucede, intentando los fendmenos de acuerdo con los significados que
tienen para las personas implicadas. Esta se basa en la aplicacion de técnicas como entrevista,
experiencia personal, historias de vida, observaciones, textos historicos, imagenes, sonidos.
El método cualitativo ha sido asociado a una perspectiva tedrica principal, descrita como
fenomenoldgica, la cual aparece ligada a una amplia gama de métodos de investigacion y
escuelas de pensamiento que comparten puntos especificos y una orientacion general dentro

de la citada tradicion o perspectiva tedrica.
Partes de la propuesta

Diagnostico: En la Escuela 3 de noviembre se ha podido observar el uso inadecuado
de los rincones de construccion y hogar en nifios 3 a 4 afios, situacion que pudo evidenciar

mediante la aplicacion de instrumentos de recaudo de informacion.

Fundamentacién: Se ha realizado una revision bibliografica basada en documentos

y autores que fundamentan la tematica.

Formulacion: Se investigaron diferentes estrategias ludicas para el uso adecuado de

los rincones mencionados, con la finalidad de mejorar el problema encontrado.
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Planificacion: Se han elaborado 12 planificaciones en base a estrategias didacticas,
teniendo en cuenta el objetivo y las acciones para mejorar el uso de los rincones de hogar y

construccion.

Aplicacion: La propuesta no fue posible aplicarla debido a la emergencia sanitaria

del Covid 109.

Destinatarios

La propuesta va dirigida a los nifios y nifias de 3 a 4 afios de la Escuela 3 de
noviembre, asi como a la docente de aula y los padres de familia, quienes podran beneficiarse

con la aplicacion de las diferentes actividades planeadas.

5. Propuesta metodolégica

La propuesta de mejora tiene como fin desarrollar actividades ludicas que contribuyan al uso

adecuado de los rincones de construccién y hogar en nifios de 3 a 4 afos.

Esté estructurada por 12 actividades, concretamente 6 para cada rincon y puede ser utilizada
como referencia para enriquecer el trabajo en estos ambientes. Las planificaciones han sido
elaboradas en base a materiales sencillos con la finalidad de provocar experiencias lidicas y

signficiativas en los nifios por medio de la experimentacion y descubrimiento.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro afios

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de la

experiencia:

El nifio o nifia memorizara los utensilios que se necesita en el hogar.

Elemento integrador:

Juego “El rey manda”

AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES RECURSOS Y INDICADORES PARA
MATERIALES EVALUAR
Expresion  corporal y | Realizar varios | Anticipacion - Objetos del | Realiza varios movimientos y
motricidad movimientos Yy - Comenzamos con el hogar desplazamientos a diferentes
desplazamientos juego de “El rey - Pelotas velocidades (rapido, lento).
a diferentes manda” en el que la - Utensilios de
velocidades docente pronunciara cocina
(rpido, lento). el nombre de un - Juguetes

utensilio de la cocina
y del hogar en general
para que los nifios

vayan a buscarlo.

Construccion

Saldremos con los

nifios a la piscina de

pelotas, donde
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previamente la
maestra escondera los
utensilios del hogar
para que los infantes

los busquen.

Consolidacion

Jugaremos a la “caja
misteriosa” en el que
la docente nombrara
algunas

caracteristicas fisicas
y funcionales de los
utensilios del hogar
para que los nifios

adivinen cual es.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro afios

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general

de la experiencia:

Identificaremos a los miembros de la familia por medio de una dramatizacién

Elemento integrador:

Cancioén “La familia”

INDICADORES
] RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Expresion artistica Cantar Anticipacion = Ropa Canta canciones
canciones cortas - Escuchamos la cancion “La familia” para | = Parlante cortas asociando la
asociando la familiarizarnos con  los  diferentes letra con expresiones
letra con miembros. de su cuerpo.

expresiones de | Construccion

su cuerpo. - Previamente la docente pedira una foto

familiar.

- Realizamos una conversacion sobre qué
hace cada miembro de nuestra familia,
cdmo son, qué les gusta hacer.

- Conjuntamente con ayuda de la docente
nos dirigimos al armario del rincon del

hogar y nos disfrazamos de la persona que
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nos llama mas la atencion de mi casa para
posteriormente actuar como él o ella.
Consolidacion
- Con ayuda de mi maestra creamos un
mural con las fotos solicitadas e
inventamos una cancion relacionada a mi

familia.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro (3 -4) afos

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de la

experiencia:

Identificar las caracteristicas de las diferentes profesiones por medio de la dramatizacion

Elemento integrador:

Cuento pictogréafico “De mayor quiero ser”

) RECURSOS Y INDICADORES PARA
AMBITO DESTREZAS ACTIVIDADES
MATERIALES EVALUAR
Convivencia Reconocer los | Anticipacion e Proyector Reconoce los oficios de
oficios de personas - Comenzamos las actividades e Parlantes personas que brindan
que brindan con un cuento pictografico e Materiales servicio a la comunidad.
servicio a la “De mayor quiero ser” reciclados
comunidad. elaborado por la docente con e Ropa

material reciclado sobre las

profesiones.

Construccién

Después de haber escuchado
y  visto el cuento,
clasificamos con ayuda de la
docente las herramientas que

se utilizan en cada profesion.
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Consolidacion

Realizaremos una
dramatizacién de la
profesion que mas nos gusto,
identificando la funcion de

cada una.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro afios

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de

la experiencia:

Identificar las actividades familiares que se realizan en el dia y la noche

Elemento integrador:

Video “dia y noche”

INDICADORES
) RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Identidad y | Reconocerse | Anticipacion - Parlante Se reconoce como
Autonomia como  parte - Observamos el video “dia y noche” - Espuma de | parte integrante de una
integrante de - Conversamos sobre las actividades que afeitar familia a la que
una familia a se llevan a cabo en la familiaen el diao - Pega pertenece.
la que en la noche, segun sus costumbres. - Colorantes
pertenece. Construccién - Funda
- Aplicamos la técnica de pintura en - Papelote

relieve para pintar el sol y la luna en un
papelote.

Buscamos en revistas imagenes de
acciones que se realicen en el dia y
noche. Posteriormente las recortamos

con ayuda de la maestra.
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Consolidacion
- Clasificamos las iméagenes y las
pegamos en el papeldgrafo con el sol y

la luna segun corresponda.
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Grupo:

Nifos y nifias de tres a cuatro afos

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de

la experiencia:

Creacion de una receta familiar acompafiada de historias y anécdotas

Elemento integrador:

Cancion “Soy una taza”

INDICADORES
) RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Identidad y autonomia Utilizar la | Anticipacién - Parlante Utiliza la cuchara y
cuchara y el - Escuchamos la cancién “soy una taza”, - Frutas el vaso cuando se
vaso cuando se realizando el baile correspondiente. - Comida alimenta
alimenta Construccion demostrando  cada
demostrando - Creamos adivinanzas relacionadas al uso vez mayores niveles
cada vez del vaso, cuchara, etc. de independencia.
mayores - Invitamos a mamé o algin miembro de
niveles de mi familia para preparar mi receta

independencia.

favorita.
Consolidacion
- Compartimos un momento familiar

contando historias y anécdotas mientras
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comemos

elaborado.

los

postres

que

hemos
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Grupo:

Inicial I nifios y nifias de tres a cuatro (3 -4) afos

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de la

experiencia:

Identificaremos las partes de a casa y la funcion de cada una

Elemento integrador:

Funcion de titeres “Mi casa de colores”

INDICADORES
] RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Compresion y expresion | Identificar su | Anticipacion - Proyector Identifica su cuento
del lenguaje cuento - Observamos y escuchamos la funcion - Parlante preferido  por la
preferido por de titeres “Mi casa de colores” - Titeres imagen de la portada.
laimagen de la | Construccion - Fomix
portada. - Identificamos las partes de la casa y la - Gelatina
funcion de cada una. - Papelote

- Elaboramos un cuento pop up con
ayuda de mi docente relacionado a las
partes de mi casa.
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Consolidacion
- Traigo de mi casa gelatina y plasmo
mis manitos sobre la parte favorita de

mi casa dibujada en un papelote.
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Grupo:

Nifos y nifias de tres a cuatro afos

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general

Pintaremos una cubeta de huevos para armar figuras

de la
experiencia:
Elemento Video “soy una figura”
integrador:
INDICADORES
) RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Relaciones l6gico- | Descubrir Anticipacion - Pintura Descubre formas
matematicas formas bésicas - Observamos el video “soy una figura” - Cubeta de | béasicas
circulares, Link: huevos circulares,
triangulares, https://www.youtube.com/watch?v=t3CrKV_QSIg - Tijera triangulares,

rectangulares y - Conversamos sobre las diferentes figuras

cuadrangulares

en objetos del | Construccion

entorno. - Con ayuda de mi profesora recortamos una

figuras.

geométricas que encontramos en el entorno.

cubeta de huevos de varios tamafos y

rectangulares vy
cuadrangulares
en objetos del

entorno.
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- Pintamos las partes de la cubeta de varios
colores
- Jugamos a encajar las diferentes formas en
una base hecha del mismo material.
Consolidacion
- Observaremos el modelo que mi profesora

me indica y trataremos de copiarlo.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro afos

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de

la

experiencia:

Elaboraremos un jenga con esponja de cocina y jugaremos a armarlo

Elemento integrador:

Cancidn “Las manos se acarician”

INDICADORES
) RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Relaciones I6gico- | Descubrir Anticipacion - Tijeras Descubre formas
matematicas formas bésicas - Cancién “Las manos se acarician” - Esponjas bésicas
circulares, - Imitaremos frente al espejo los - Espejo circulares,

triangulares,

rectangulares y
cuadrangulares
en objetos del

entorno.

movimientos que mi docente hace
con sus manos, asi las calentaremos

para el trabajo posterior.

Construccion

Previamente pediremos que nos
envien desde casa varias esponjas de
cocina, si es posible de algunos

colores.

triangulares,

rectangulares vy
cuadrangulares
en objetos del

entorno.
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Con ayuda de mi profesora
recortaremos las esponjas en forma
rectangular, mientras reconocemos

los colores.

Consolidacién

Armamos la torre de jenga y
escuchamos las indicaciones de mi
maestra para aprender a jugarlo.

Jugamos libremente con  mis

comparieros.

52




Grupo: Nifios y nifias de tres a cuatro afios
Tiempo
) 1 hora
estimado:
Descripcion | Crearemos cubos de construccion con pintura fosforescente
general de la
experiencia:
Elemento Video “aprendemos las figuras”
integrador:
INDICADORES
] RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Relaciones Descubrir Anticipacion - Cajas de carton Descubre formas
I6gico- formas basicas - Observamos el video “aprendemos las - Pintura fosforescente bésicas
matematicas | circulares, figuras” y conversamos sobre lo que - Pinceles circulares,

triangulares,

rectangulares y
cuadrangulares
en objetos del

entorno.

mas nos llamo la atencion.

Construccion
- Con ayuda de mi docente armamos un
cubo de carton y lo pintamos con pintura
fosforescente.

triangulares,

rectangulares vy
cuadrangulares
en objetos del

entorno.

53




- Tapamos con papelografo las partes de
la ventana de nuestra aula.
- Nombramos cuantas partes tiene el cubo
pero con la luces apagadas
Consolidacion
- Jugamos libremente a crear
construcciones con nuestros cubos

fosforescentes.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro afios

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de la

experiencia:

Crearemos cubos de asociacion con imagenes de varios animales

Elemento integrador:

Video “la granja de Zenon”

INDICADORES
i RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Relacion con el medio | Identificar las | Anticipacion - Cajas de carton Identifica las
natural y cultural caracteristicas - Escuchamos y - Iméagenes de animales caracteristicas de

de los
animales que
pueden

cumplir el rol
de mascota y
los cuidados

que requieren.

observamos el video “la

granja de Zenén”

Construccién

Conversamos de la parte
que mas nos gustd y
compartimos con el
grupo  si tenemos
animales en casa.

Con ayuda de mi
maestra  construimos

cubos de asociacién con

- Pega
- Tijeras

los animales que
pueden cumplir el
rol de mascota y
los cuidados que

requieren.
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la imagen de varios
animales.
Consolidacion
- Mezclamos los cubos y
jugamos a armarlos
hasta encajar la imagen

correctamente.
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Grupo:

Nifios y nifias de tres a cuatro afos

Tiempo estimado:

1 hora

Descripcion general de la

experiencia:

Construimos una mini ciudad de cartdn y sus personajes con materiales reciclados.

Elemento integrador:

Cuento “La fiesta de los niUmeros”

INDICADORES
] RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Relacion logico- Contar Anticipacion Cuenta oralmente
matematicas oralmente del - Escucharemos el cuento - Cajas de cartén del 1 al 10 con
1al 10 con “La fiesta de los - Tubos de papel de cocina | secuencia
secuencia nameros”. 0 papel higiénico numeérico, en la
numérico, en - Conversemos sobre las - Cinta masking mayoria de veces
la mayoria de escenas del cuento. - Botellas pléasticas
veces Construccién - Papel crepé

Desde casa
recolectaremos tubos de
papel de cocina y de
papel higiénico, rollos

de cinta masking y cajas
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de carton de diferentes
tamarios.

Con ayuda de mi
docente y comparieros
construiremos juntos
una “mini cuidad de
carton”, uniendo los
elementos segun nuestra
imaginacion, mientras
contamos los materiales
que vamos utilizando.
Armamos mufiecos
como titeres de botella
para que sean sus
habitantes.

Preparamos la ropa de
nuestros personajes con
papel crepé y los

vestimos.
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Consolidacion
- Compartimos con todo
el grupo nuestra mini
cuidad y jugamos

libremente con ella.
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Grupo: Nifios y nifias de tres a cuatro afios
Tiempo
) 1 hora
estimado:
Descripcion compartiremos una tarde divertida entre compafieros en una tienda de acampar
general de la
experiencia:
Elemento La cancion “todo el mundo est feliz”
integrador:
INDICADORES
] RECURSOS Y
AMBITO DESTREZAS | ACTIVIDADES PARA
MATERIALES
EVALUAR
Relaciones Identificar Anticipacion - Palos  de | Identifica
I6gico- caracteristicas - Comenzamos observando y escuchando la cancion escoba caracteristicas del
matematicas del dia y la “Todo el mundo esta feliz”. - Telas dia y la noche.
noche. - Link: - Cuerda
https://www.youtube.com/watch?v=gcHEr98IlwMk - Alimentos
Construccién - Hojas
- Desde casa traeremos un palo de escoba. - Tijeras
- Con ayuda de la maestra construiremos una tienda - Revistas
de acampar utilizando los palos de escoba, telas y - Cinta
cuerdas. - Pintura
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https://www.youtube.com/watch?v=qcHEr98IwMk

Con todo el grupo, decoraremos nuestra tienda a
nuestro gusto utilizando materiales reciclables

como papel, fotos de revistas, pintura, entre otros.

Consolidacion

Con mis compaferos inventaremos una historia
para contarla en nuestra tienda de acampar mientras
disfrutamos de un delicioso picnic con alimentos
saludables.

Diferenciaremos las caracteristicas del dia y noche
en nuestra tienda, comentando qué actividades se
pueden realizar en cada momento en un

campamento.
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6. Conclusiones

- Los rincones deben ser dispuestos de tal manera que brinden la posibilidad de
descubrir por medio de la accion y experimentacion, Esto, a su vez, desarrolla la
seguridad e independencia en la resolucién de problemas.

- Paralos nifios y nifias mas pequefios es sumamente importante manipular materiales,
revivir situaciones y recrear roles a través del juego, sea de manera grupal como
individual.

- Seplantearon actividades para mejorar el uso de los rincones de hogar y construccion

en funcion de generar oportunidades para crear un aprendizaje significativo.
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Recomendaciones

Trabajar en los rincones de aprendizaje para fomentar el desarrollo integral de los

nifios, provocando encuentros y espacios que favorezcan la experimentacion.

Realizar actividades ludicas en los rincones para despertar y mantener la atencion en

los nifios, buscando que ellos sean los protagonistas de su aprendizaje.

Aplicar las actividades propuestas en la presente guia con la finalidad de ofrecer
nuevas opciones para el uso adecuado de los rincones de construccion y hogar,

aprendiendo normas, valores y héabitos.
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9. Anexos

Anexo 1. Fichas de observacion
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AnNexo 2. Hojas de Cornell

UNIVERSIDAD POLITECNICA SALESIANA

Metodologia de la Investigacion V
Periodo académico septiembre 2019~ febrero 2020

HOJA DE CORNELL #

Preguntas Estrategia integradora para el involucramiento de los padres en
Palabras apoyo a la educacién
claves
Ideas
importantes
Esquemas e Autores:
simples o Localizacion:

[ ]

Bibliografia

Mi resumen (texto inédito):

Cuando analizo y repaso el contenido de la lectura
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