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1. PRIMERA PARTE
1.1INTRODUCCION

El Museo Pumapungo?! cuenta con una importante y grandiosa historia, ya que en
estos terrenos habitaron, por afos, los Incas que nos dejaron un importante legado
cultural y tradicional, que hoy en dia se mantiene; como ejemplo tenemos la
gastronomia y también el cultivo o siembra de las diferentes especies que se puede

observar dentro de sus reformadas instalaciones.

Los encargados del museo han tratado de conservar las cualidades originales de
los vestigios arqueoldgicos, una muestra de ello son las camineras? y espacios
verdes donde se siembran y cultivan los granos originarios de la regién, como el

maiz poroto, chocho, quinua y el camote, entre otras especies.

Las diferentes especies vegetales estan distribuidas de tres formas: arboles
ornamentales, plantas medicinales, y plantas alimenticias, que adornan este
maravilloso lugar considerado uno de los mas grandes tesoros arqueoldgicos, que
existe en nuestro pais por su infraestructura de gran valor ancestral y cultural. Entre
lo mas sobresaliente se puede observar los restos originales de un conducto de

agua, el tanel, la lagunilla y el horno ancestral.

El Parque Arqueolégico y Botanico Pumapungo es visitado, diariamente, por
personas de diferentes partes del pais e incluso turistas internacionales que se dan

cita a este majestuoso lugar para saber mas de nuestra cultura y legado inca.

Entre los afios de 1919 y 1923, un importante arqueblogo, se mostro interesado en
investigar mas sobre la historia de los pueblos incas, especialmente en la parte sur
del continente americano; estamos hablando del arquedlogo aleman Friedrich
Maximiliano Uhle Lorenz, conocido popularmente como Max Uhle, que nacio en
1856 y fallecié en 1944. Max Uhle llego al Ecuador luego de su paso por el pais de

Chile, y apenas pis6 suelo ecuatoriano visito las provincias de Loja, Cafiar y Azuay,

! Pumapungo es una palabra de origen quichua que significa la puerta del puma.
2 Con este nombre, los responsables del Museo, se refieren a los senderos que se considera son los mismos
o muy similares a los que trazaron los Incas mientras ocuparon el sitio.



entre otros lugares donde efectud sus investigaciones sobre la cultura andina Inca-

Caiiari.

El sitio de Pumapungo fue descubierto como un lugar administrativo y cultural
dirigido por los antiguos incas, en donde se encontr¢ varios articulos de valor como
piezas de oro, plata y cerdmica, asi como pinturas y objetos de importancia
utilizados por los incas para su propio bienestar pues se conoce que esta cultura se

caracterizaba por ser una de las mas cuidadosas y seguras de toda la region.

Este descubrimiento fue discutido por varios personajes e historiadores que
analizaban la posible ubicacion de la segunda capital del Tawantinsuyo® y
Cafiaribamba?, que en un principio se decia que era a orillas del Jubones, y no en

el Pumapungo, ya que en este ultimo sitio, es donde habia nacido Huayna Capac.

Pumapungo es un sitio en donde se puede apreciar todo lo que el ser humano
realizé en base a sus habilidades e inteligencia con herramientas y utensilios muy
basicos y que, con la ayuda de sus dioses, que eran sus guias y proveedores,
podian hacer cualquier tipo de artefacto para su diario vivir.

Todos los estudiosos de la arqueologia estan de acuerdo en que Pumapungo es un
lugar en donde se guardan y encuentran vestigios arqueoldgicos de enorme
importancia para la humanidad. La intervencion del Banco Central del Ecuador,
logré convertirla en un area libre de explotaciéon, a pesar de que muchos tesoros
fueron saqueados por los primeros conquistadores que hurtaron piezas de oro, plata
y bronce, ademas de ceramicas finas y piedras preciosas, asi como restos de
humanos y materiales de uso diario para esta cultura. Por parte del Banco Central
se sigue con la busqueda de piezas histéricas que sumaran la rigueza de este

museo.

3 El Tawantinsuyo en el nombre que le dieron los incas y proviene de las palabras “tawa” que significa
“cuatro” y “suyo” que significa “nacion o estado”, cuyo centro era el Cuzco.

4 Caflaribamba significa tierra de los cafiaris.



1.2 ANTECEDENTES

El Museo y Parque Arqueoldgico Botanico Pumapungo, se encuentra situado en el
sureste de la ciudad de Cuenca, en la calle Larga y Avenida Huayna-Capac, bafiado
por el rio Tomebamba. Llamado también Museo Banco Central; en este lugar se
ubico una de las instituciones reconocidas en la region, se trata del colegio Borja,
de la congregacion de los padres Jesuitas, el mismo que comenzo sus actividades

en el ano de 1981.

La historia que conocemos se remonta a una época que duro varios afos, en la que
se instauré una disputa por el territorio cafari especificamente en la ciudad del
Tomebamba. Lo que se cuenta de sus restos arqueoldgicos, es lo que hoy se
convierte en un importante museo de valor cultural y vivencial, usandose también
como un espacio educativo y de formaciéon profesional. Pues los extranjeros que
gustan del estudio de los restos arqueoldgicos y de la historia tras los mismos, lo

visitan y forman parte de multiples investigaciones a nivel mundial.

Se puede observar dentro de esta edificacion, algunos edificios gubernamentales o
sacros del antiguo Tomebamba que se ubicaron estratégicamente, segun
interpretaciones astrales, con el fin de que cada uno de los habitantes ocupase el
puesto que le correspondia segun su jerarquia como, por ejemplo, el castillo de
Huayna Céapac, el santuario del sol de Viracocha, el santuario del Sol y finalmente
la parte de las kallankas o mas conocidas como canchas. Este complejo cuenta,
ademas con un canal de agua que se utilizaba para bafios o limpias sagradas, como

maleficios y que ademas servia para el consumo propio y agricola.

Se evidencian muros sélidos y muy resistentes de forma escalonadas, que dan vista
al rio Tomebamba el cual, se encuentra al frente de todas estas estructuras
realizadas por los incas. De este majestuoso lugar se conservan los caminos que
se dirigen a los distintos lugares dentro del Parque Arqueolégico Pumapungo o
puerta de los pumas, llamados de este modo porque simbolizaba a los antiguos

hijos del sol, por la forma que tiene este complejo arqueoldgico.



La destruccion de este lugar, se dio a raiz del enfrentamiento que mantuvieron los
dos hijos de Huayna - Capa durante la guerra civil inca o “la guerra de los dos
hermanos” mas conocida por los historiadores, que terminé en el enfrentamiento
entre Atahualpa y Huascar, cuando quisieron aduefarse de estos territorios,
acabando por completo con este hermoso complejo arqueoldgico. Con la llegada de
los espafioles, se termind de destruir y saquear este complejo a mas de terminar
también con la estructura social, religiosa y cultural indigena para luego

implementarse un estilo de monarquia colonial.

Atahualpa fue el triunfador de este enfrentamiento, pero debido a las malas
administraciones y a la llegada de los espafioles, este reinado duraria poco,
Atahualpa fue capturado por el ejército al mando de Francisco Pizarro, que recibio
una propuesta interesante por parte de Atahualpa, quien le daria una recompensa
millonaria por su libertad, ademas de llenar su carcel de oro, plata y piedras de alto
costo, pero esto no serviria de mucho, puesto que todos los europeos querian

también su porcidn de riqueza y comenzaron los saqueos en todo el complejo.

De esta manera Atahualpa murié con un método utilizado por los espafioles,
conocido como la ejecucién del garrote, que se trataba de una muerte en la que el
prisionero era torturado, produciéndole la rotura hasta dejarlo sin vida. De esta
manera se puso fin al imperio Inca — Cafari, ejecutando al ultimo de sus

emperadores.

Luego de estos acontecimientos, que datan de los afios 1500, se termind con un
legado importante para las culturas indigenas y que s6lo se han podido conservar
en algunas zonas andinas como una forma de tradicion y reverencia a nuestros

antepasados indigenas.

Finalmente, los espafioles fundaron Santa Ana de los cuatro rios de Cuenca,
conocida hoy en dia como la ciudad de Cuenca, que tuvo un crecimiento rapido,
conservando algunas raices de nuestras culturas visibilizadas en la organizacién
econdémica y social construida en los antiguos terrenos del Tomebamba, enraizados

por la colonia y sus fundadores y conquistadores.



1.3 JUSTIFICACION.

La produccion de este libro fotografico fue realizada como trabajo final para la
obtencion del titulo de Licenciado en Comunicacion Social, como ultimo requisito

que solicita la Universidad Politécnica Salesiana.

La importancia de la creacion de este libro fotografico responde a las necesidades
gue tiene el parque botanico, como un lugar turistico dentro de la ciudad de Cuenca,
se pretende resaltar toda la historia y disefio que pudieron alcanzar nuestros
antepasados en aspectos como la arquitectura que desarrollaron en base a sus
conocimientos innatos y que, hoy por hoy, son apreciados como patrimonio cultural

de la humanidad.

La fotografia también es considerada como una muestra de comunicacién visual
gue transmite varias sensaciones al espectador a través de la imagen, que puede
dar a conocer una idea plasmada en un libro fotogréafico, en el cual se puede apreciar
toda la belleza natural, llena de paz y armonia, que intenta plasmar un producto
comunicativo, ademas este libro fotogréafico responde a las necesidades que tienen
los visitantes cuando llegan al Parque Arqueolégico y Etnobotanica, de saber dénde

estan ubicadas las diferentes especies dentro del parque.



1.4 DESCRIPCION DEL PRODUCTO.

Este producto comunicativo es un libro fotografico denominado “LA FLORA Y LA
FAUNA DEL PARQUE ARQUEOLOGICO Y BOTANICO PUMAPUNGO” que
cuenta con una galeria de imagenes de plantas y animales representativos o

significativos que tiene el parque en su alrededor.

Cada fotografia tiene su propia identificacion para que el espectador mire y se guie
por la imagen, y pueda saber cual es el nombre y significado, ademas de la funcion

gue tiene cada una de las plantas que se encuentran ubicadas en el parque.

La idea principal es mostrar las diferentes especies que acoge el parque, como una
mirada a lo que nuestros antepasados realizaron y que todavia lo mantenemos,
mostrando la herencia que define las manifestaciones actuales de las personas que

habitamos en la ciudad y sus alrededores.

Este libro fotografico nace de la necesidad que manifiestan las personas de saber
mas sobre los distintos lugares del Parque botanico Pumapungo, ya que cuenta con
grandes areas verdes y espacios de mucha importancia como el tunel, canal-bafios-
Laguna, las Terrazas o andenes coronados por el Quricanchay La Lagunilla de Tiksi
Wiraqucha entre otros.

Cabe sefialar que para su produccion y disefio se tom6 como referencia el uso de
los colores asociados a la estética que maneja el parque botanico, es decir, se
conjugan los tonos frios y célidos que reflejan la naturaleza y que se pueden
apreciar en su ambiente rodeado de arboles ornamentales, plantas medicinales,
plantas alimenticias y espacios verdes que estan acompafados de una exuberante
fauna, compuesta de loros aguilas, guacamayos y aves que estan en jaulas
adecuadas para prevenir que sean maltratadas o sufran algun tipo de violencia,
debido a que algunas de las especies son de gran importancia para el ecosistema

y la naturaleza.



1.4.1 Caracteristica de la fotografia digital.

La fotografia digital, desde 1980, ha experimentado grandiosos progresos tanto a
nivel tecnolégico como estético. Hoy en dia la fotografia es considerada como un
arte y se convierte en un método de comunicacion visual que nos permite expresar

sentimientos y pensamientos propios y ajenos.

Una imagen dice mas que mil palabras, lo afirma un aforismo popular, y es cierto
porque puede contarnos una historia, puede guiarnos en un recorrido o incluso nos
puede cambiar de animo; por todo ello la importancia del estudio y una presentacién
adecuada de esta guia para facilitarnos el convivir con este espacio magico.

La primera camara digital construida por el hombre tiene como fundador al
norteamericano e Ingeniero Eastman Kodak o también conocido como Steve
Sasson, que en diciembre de 1975 construyé la primera cAmara de este tipo y que
es considerado como el inventor de este magnifico artefacto que se convertiria en

uno de los grandes inventos hechos por el ser humano.

Hoy en dia la fotografia es utilizada en nuestra sociedad como un medio de
comunicacién que nos permite transmitir o contar un hecho, acontecimiento, una
historia, una noticia y sobre todo la realidad de la sociedad que pasa por momentos
anicos e irrepetibles como la llegada de un meteorito o la llegada de una luna llena

que, es un suceso Unico y hermoso en la actualidad.
La fotografia considera tres aspectos muy importantes:
1. La camara.

2. El objeto.

3. La luz.

La Camara.

La camara es primordial e importante porque, a través de la imagen, vamos a
observar lo que esta aconteciendo en un momento determinado, y que puede llegar

a convertirse en un suceso 0 noticia relevante para la sociedad, ademas las
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imagenes captan los hechos de una realidad que estan sucediendo en torno a
nuestro alrededor, esto se lo puede apreciar en los distintos medios como en la
radio, prensa escrita o en los distintos medios impresos que estan en constante

actualizacion.

La informacion periodistica es muy significativa e importante en el &mbito social
porque nos cuenta una historia o suceso de relevancia para la sociedad, y esto a su
vez se convierte en un tema de investigacion que en varias ocasiones tiene como

caracter de veridico y real.

Toda fotografia de alguna manera es transmitida como un reportaje visual de lo que
se cuenta, pues la imagen a través de una buena concepcion, nos da mucho que
pensar, porque juega con la imaginacién del espectador para transportarlo al
momento en el que estan ocurriendo los hechos, a través de una imagen se puede

apreciar todo lo que esta aconteciendo.
El Objeto

Dentro de la fotografia hay una pieza que es muy clave y esencial que es el objeto,
gue se convierte en el punto de atraccién en cualquier imagen como lo podemos
ver en las fotos publicitarias que ha tenido un gran impulso social y econémico
dentro del mundo visual, porque trata de vender una imagen en base a una idea del
espectador, los fotografos que se dedican a este tipo de profesién deben tener un
concepto claro de lo que quieren plasmar a través de la imagen, pues algunas de
estas fotografias son utilizadas en revistas, libros y otras publicaciones para poder

llevar un mensaje a los distintos medios o publicos sugeridos.

A diario vemos una gran cantidad de imagenes publicitarias y lo primero que nos
llama la atencién son los colores, conceptos que pueden embellecer a la imagen
como formas y fondos, es por eso que el espectador observa y mira de un lado a
otro una imagen o pagina de un medio de comunicacion y que capta la atencion por
el mensaje o idea que se quiere trasmitir, es asi que la fotografia tiene la capacidad
y la rapidez de inmediatez para representar lo que se quiere mostrar de una manera

rapida y sencilla.



Hoy en dia es muy facil enviar una fotografia a cualquier parte del mundo, por los
varios formatos que existen, se puede guardar con total facilidad y enviarla para
luego abrirla o verla cuando se crea necesario y oportuno, ademas la fotografia es

considerada como un arte que puede trasmitir varias sensaciones.

La fotografia publicitaria adquiere su importancia por ser la técnica mas utilizada en
ventas debido a que nace de una idea pensada y planificada para convertirse en
realidad, por lo cual debe tener un concepto, como primer paso para poder ser
comercializada y asi poder satisfacer las necesidades e expectativas del usuario,
ademas para que el espectador consuma esta idea se analiza el producto que se
quiere reflejar en un producto que va a llegar a varias personas, por ende para que
la publicidad tenga una aceptacion a nivel social y esta se convierta en un éxito se
tiene que trabajar con una meta que logre satisfacer las diferentes necesidades
humanas como colores, fondos, formas y contextura para que se convierte en un
producto comunicativo que permita vender y alcanzar las expectativas planteadas

desde un inicio.

LalLuz

Dentro de la fotografia hay algo que es muy esencial e importante para todo
fotégrafo que intenta plasmar una imagen de un acontecimiento o hecho de una
realidad, es precisamente donde la luz nos permite enfocar objetos, de distintas
maneras para que la sombra oh obscuridad nos permita ver la imagen de manera
clara, para que de esta manera se vea con total claridad, ya sea por diferentes

circunstancias que pueden suscitarse al momento de realizar una fotografia.

Los fotdgrafos que mas usan esta opcion, son los que se dedican a la fotografia
artistica, porque comienzan con una idea objetiva, que tiene que ser analizada y
discutida en términos de dialogo y planificada, que nos permita llegar a una idea
principal u objetiva, sostenible y nos brinde varias alternativas en cuanto al uso de

colores, para poder llevar acabo la fotografia sin ninguna dificultad.

Es por eso que cuando realicemos algun tipo de fotografia, lo mas aconsejable es

tomar en cuenta ciertos aspectos basicos que se deben implementar al momento



de efectuar una fotografia y son necesarios para lograr el objetivo que nos

planteamos en un inicio estos son los siguientes:

Primero empezamos con la regla de los tercios que trata de fragmentar o dividir la
imagen en 9 segmentos o0 piezas iguales, que nos permite ubicar al objeto en un

punto determinado segun la idea que se quiera obtener.

Segundo tenemos la ley del horizonte que se trata que la imagen se divida en tres
partes iguales y que se utiliza en fotografias de paisajes ya que nos permite ubicar

objetos seglin su composicion.

Tercero tenemos la busqueda de nuevos angulos que nos permite ir intercambiando
lugares o puestos hasta alcanzar el propdsito planificado, cuarto tenemos el llamado
acercamiento sin miedo a los sujetos que nos permite captar detalles de objetos

pequefios que son muy dificiles de verlos y que embellecen la imagen.

Cuarto tenemos la denominada adaptacion a la altura de los objetos pequefios de
edad, esta practica fotografica es muy utilizada para realizar retratos o imagenes a
nifos, para esto se debe bajar la camara hasta el punto de lograr una fotografia de

acuerdo al rostro.

Quinto tenemos la utilizacién del flash en el exterior, esto nos permitira disminuir la
sombra producida por algun objeto como gorras, sombrillas o arboles que afecten
la claridad de la imagen y por ultimo tenemos el uso de disparo RAW que es un
formato el cual nos permite sacar nuestras imagenes de manera natural sin perder

el color, sombras y luz.

Con la aparicién de la fotografia se han podido desarrollar varias técnicas que
resultan importantes, por lo cual las camaras fotograficas tienen la facilidad de
realizar buenas tomas y excelentes encuadres en base a su creatividad, ademas
hay que tener una mirada diferente en la cual un objeto que esta al frente de una

persona puede ser visto desde otra perspectiva en base a una idea principal.

No obstante, la diferencia entre un fotdgrafo empirico y uno profesional, es que el
uno desarrolla técnicas importantes como la creatividad y el buen manejo de los
tercios en el cuadro y la exposicion Optima para tener una excelente imagen.
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1.5 RELEVANCIA DE LA FOTOGRAFIA

La jerarquia que ha tenido la imagen, es importante pues podemos ver mas alla de
la realidad, porque nos muestra una realidad muy clara y exacta de lo que
observarnos, es por eso que cuando observamos un objeto o una imagen debemos
tener claro que en el momento que se produce una fotografia se esta expresando
una realidad que nos puede representar o expresar una variedad de sentidos tanto

comunicativos como visuales.

En la actualidad la fotografia ocupa un espacio muy importante y relevante porque
a través de la imagen podemos ver, un sin nimero de objetos como detalles que se
encuentran detras del objeto principal, como pueden ser las montafias, arboles,
arbustos e imagenes naturales, como el sol y el arco iris que de alguna manera

transmiten diversos sentimientos.

Hoy en dia y gracias a los programas de edicidbn de imagenes de los que se
disponen, las imagenes tienen un amplio abanico de posibilidades en cuanto a su
disefio y composicion, ademas las técnicas fotograficas existentes dan lugar a
nuevas representaciones épticas que se consiguen mediante la regulacion de la luz,
composiciones, infinidad de encuadres y retoques, esto hace que la fotografia sea
el método mas utilizado como herramienta de transmision de contenidos y difusion

grafica.

1.6 TIPOS DE FOTOGRAFIAS

Existen varios tipos de fotografias que de alguna manera nos permite ver varios
aspectos dentro de una imagen como concepto, nitidez, encuadre y exposicion
hacia la luz, por consiguiente, tenemos los siguientes tipos de fotografias que nos

ayudaran a entender con més profundidad cada concepto de la fotografia.

1.6.1 La fotografia artistica.

Es considerada un arte para varios fotografos por su grado de creatividad al
momento de realizar una foto, puesto que no es facil hacer este tipo de fotografia,
se debe tomar en cuenta que ésta trata de trasmitir un sentimiento o una sensacion

gue dé vida a una imagen y ésta a su vez trasmita un mensaje.
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1.6.2 Foto documental

La fotografia documental es la que nos permite congelar el tiempo de la realidad de
una imagen en un momento determinado, esto se ve con frecuencia en peliculas,
cortometrajes, videos, guerras y en conflictos sociales como manifestaciones o
peleas, es por eso que este tipo de fotografias pasan de ser una simple imagen a

un acontecimiento de mucha importancia en cualquier ambito social y cultural.

1.6.3 La fotografia para publicidad.

La fotografia publicitaria es uno de los géneros mas importantes y creativos que
puede existir dentro de la fotografia, porque juega bastante con la imagen y la
imaginacion del espectador, ademas este tipo de fotografia da a conocer un
producto, es por eso que nace la necesidad del consumidor para poder realizar este
tipo de campafas para satisfacer las diferentes expectativas que necesita el
interesado se convierta a su vez en la base para poder realizar las campafias

publicitarias tanto a nivel social, politico, econémico y comercial.

1.6.4 Fotografia de moda.

Este tipo de fotografia se lo ve a diario en empresas, revistas de moda o espectaculo
y en locales comerciales que intentan vender sus articulos para las diferentes clases
sociales, es por eso que este tipo de fotografia utilizan bastante el marketing para
las diferentes empresas e instituciones y tienen un propésito final que es el de
vender sus articulos o prendas de vestir a través de una imagen publicitaria que

engloba todos estos aspectos.

1.6.5 El retrato

La foto de retrato es uno de los tipos de fotografia mas comun entre los
profesionales y los no profesionales o aficionados a este tipo de arte, porque se
utiliza basicamente en lo que son reuniones bodas y ceremonias de alto relieve
como graduaciones, confirmaciones entre otros; es por eso que el fotégrafo debe
tener un buen concepto de lo que quiere mostrar a través de la imagen, que debe
tener como resultado una excelente fotografia para asi plasmarla al momento que

la imprima, por eso este tipo de fotografia no estan facil de realizarla y es bastante
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trabajosa porque debe conseguir el mejor encuadre para que la foto salga perfecta

y con nitidez.

1.6.6 Fotografias de actividades deportivas.

La fotografia de deportes es muy utilizada para lo que pertenece al dmbito
periodistico deportivo, porque es muy dificil de verla por su velocidad delante de
nuestro 0jo, es por eso que siempre hay que estar pendiente de los mas minimos
detalles que pueden ocurrir dentro de un acontecimiento o hecho relevante como
un partido de futbol, basquet, tenis, carrera de autos y campeonatos de rugby entre
otros deportes.

Por eso el fotégrafo debe estar con los 0jos bien abiertos para que no se le escapen
los detalles como la pelota, la rueda, el zapato y las expresiones faciales de un

deportista ante una situacion inusual, como falta o reclamo ante sus rivales.

1.6.7 Fotografia subacuética.

Este tipo de fotografias es muy poco usual verlas porque no estamos
acostumbrados a ver lo que pasa bajo el agua, sin embargo, son las que mas nos
llaman la atencién porque son divertidas y entretenidas, nos resulta fascinante ver
lo que hay bajo el agua y resulta ser un mundo diferente y muy asombroso por lo
que se puede observar como animales acuaticos de diferentes especies, que muy

dificilmente lo podamos ver en la superficie.
1.6.8 Fotografia cientifica.

La fotografia cientifica es la que nos permite ir mas alla de lo ficticio a la realidad,
en la actualidad este tipo de fotografia se encarga de inmortalizar experimentos de
grandes expectativas a nivel mundial, porque presentan informacion cientifica que
ayuda a que los grandes investigadores y cientificos prueben sus teorias sobre
algun objeto determinado, es por eso que existen multiples disciplinas como la

fotografia ultravioleta, la fotografia infrarroja y las imagenes térmicas o los rayos X.
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2. SEGUNDA PARTE
2.1 IDEA.

La flora y la fauna del Parque Arqueoldgico y Botanico Pumapungo, es un libro
fotografico que se centrara en una muestra de la riqueza natural que posee el
parque en todo su alrededor y por lo cual es considerado como uno de los lugares
mas hermosos que tiene Cuenca y el Ecuador, este trabajo se concentrara en el

aporte botanico del parque.

Mediante fotografias de tipo paisaje, las personas podran ver las diferentes especies
tanto de, flora como de fauna existente, mas de describir sus caracteristicas de
manera resumida, para poder convertirse en una guia informativa y necesaria para

los visitantes de este importante centro.

2.2 OBJETIVO GENERAL.

Reflejar, mediante un libro fotografico, las diferentes especies que tiene el parque
botdnico Pumapungo, convirtiéndose en una guia practica para los visitantes y

publico en general.

2.3 OBJETIVOS ESPECIFICOS.

1. Plasmar, mediante fotografias, la riqueza natural del parque boténico
Pumapungo.
2. Aplicar diferentes técnicas fotograficas, para lograr un producto artistico-

informativo sobre el parque botanico Pumapungo.

3. Identificar cada una de las especies de flora y fauna presentes en el complejo

Pumapungo.

2.4 PUBLICO OBJETIVO.

El siguiente libro fotografico va destinado a las personas visitantes y publico en

general que se interesan por conocer las evidencias ancestrales, asi como la flora
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y fauna de los complejos arqueologicos mas importantes que existen en nuestro

pais.

Estara disponible en las instalaciones del complejo por lo que puede convertirse en

material de consulta y bibliografia base para estudios similares.
2.5 TRATAMIENTO ESTETICO

Para la realizacion de este libro fue muy importante conocer, previamente, la
informacion mas basica; al tratarse de un lugar muy representativo para la
humanidad y, especificamente para las personas que llevan afios estudiando la
arquitectura antigua de una civilizacion en extincion, me enfoqué hacia una corriente
cldsica moderna, para que las fotografias tomen el protagonismo necesario, de esta
forma el disefio tiene un toque natural y expresivo, al no estar cargado por muchos
elementos que distraigan la vista y se oriente directamente a las imagenes

plasmadas dentro del libro.

El estilo natural fue considerado debido a que es donde se puede jugar con los
colores frios y calidos dentro del area verde con la que cuenta el parque botanico a

fin de obtener y preservar la tranquilidad y armonia de sus alrededores.

Finalmente es importante mencionar que se investigé el nombre cientifico de cada
especie para conocer qué tipo de planta es y a qué familia pertenece dentro del
parque, ademas en su portada contara con elementos representativos con plantas
propias del sector, como el Maiz o Sara y la chacra que esta disefiada de un espiral
simbdlico que representa al Pachakutik, el espiral esta en direccion inversa a las
agujas del reloj, como ocurre con la mayoria de los fendmenos climaticos

regionales, como el viento invernal y corrientes marinas.

El contenido del libro fotografico contara con un color de acuerdo a las condiciones
del parque botanico, es decir cada pagina tendra un color verde agua en su parte
superior y los textos tendran letras negras, para que de esta manera sea legible y
las personas que observen el libro tengan una guia dentro del parque, y puedan

ubicar cada especie tanto en la zona de la flora como de la fauna.
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2.6 ESQUEMA DEL PRODUCTO

silueteada de
una planta en
la parte
inferior.

Arriba, a la
derecha se
colocara la
foto de la
directora del

museo

Pagina Contenido Fotografias Caracteristicas | Observaciones
textual
Portada Nombre de la | Una foto que | La foto estaria
revista cubre toda la | enfocada en el
Titulo: Flora y pagina, con | plano anterior
Fauna del un espacio |y posterior,
Parque determinado | con una
BotAnico del parque. angulacion en
Pumapungo. picado
Contraportada | Créditos, Cada avance | El indice
anterior indice de seccion se | llevara un
acompafara | fondo de
con una foto | color... en
opacidad del
30%.
1 Presentacion Habra una | El texto ira en | El  contenido
foto fondo blanco ser& redactado

por la directora
del

antropologa

Mmuseo,

Tamara

Landivar.
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Tema Central

Habra

foto principal

una

del  parqué
botanico
desde la

parte superior

La fotografia
estara
enfocada  al
parque con
una

angulacion en

El texto sera
redactado en
base a la
descripcion de

la foto.

del museo picada desde
la izquierda
hacia la
derecha.
Flora Habr4d una | La foto tendra
foto gue | un enfoque de

(Maiz o Sara)

cubre toda la

una planta,

pagina, pero el fondo

haciendo estaria

referencia a | desenfocado.

flora.
Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Achira) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

parte inferior.

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.

17




Flora ExistirAdn tres | Las fotos | EI texto sera
(Jicama) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
Flora Existirdn tres | Las fotos | EI texto sera
(Oca) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
izquierda.
Flora Existiran tres | Las fotos | ElI texto sera
(Mashua) fotografias de | estaran redactado de

una misma

especie, pero

enfocadas de

la siguiente

acuerdo a la

especie
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con
diferentes

encuadres.

forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

parte superior

seleccionada y
con la
informacion

exacta de la

planta.

izquierda.
Flora Existirdn tres | Las fotos | EI texto sera
(Papa) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
derecha.
Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
fotografias de | estaran redactado de

(Aji rocoto)

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano

acuerdo a la
especie

seleccionada y
con la

informacion
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detalle,
acompafnado
del texto en la

parte inferior

exacta de la

planta.

derecha.
10 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Ataco fotografias de | estaran redactado de
Sanguracha) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
derecha.
11 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Chamburo) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta de la
planta.
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parte superior

izquierda.
12 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Camote) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte media de
la hoja con las
fotos a su
alrededor.
13 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Chocho) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la
parte central

inferior y las

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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fotos

alrededor.
14 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Granadilla) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
derecha.
15 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Pallar) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
16 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
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(Papa China)

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafado

del texto en la

parte inferior

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.

izquierda.
17 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Pepino) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
18 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Poroto) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero

con

enfocadas de
la siguiente
forma, una

fotografia

acuerdo a la
especie
seleccionada y

con la
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diferentes

encuadres.

general y dos

en plano
detalle,
acompafado

del texto en la

parte superior

informacion
exacta de la

planta.

derecha.
19 Flora Habr4d tres | Las fotos | EI texto sera
. fotografias de | estaran redactado de
(Quinua)
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
derecha.
20 Flora Habra tres| Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
(Tomate de
o una misma | enfocadas de | acuerdo a la
Arbol)

especie, pero
con
diferentes

encuadres.

la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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del texto en la

parte superior

izquierda.
21 Flora Habr4d tres | Las fotos | EI texto sera
, fotografias de | estaran redactado de
(Uvilla) g
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
derecha.
22 Flora Habra tres| Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
(Zambo) g

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompanado

del texto en la
parte superior

central y a su

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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alrededor las

fotos.
23 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Zanahoria fotografias de | estaran redactado de
Blanca) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
central y a su
alrededor las
fotos.
24 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Zapallo) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la
parte inferior

derecha.

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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25 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Tocte 0 Nogal) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
26 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Higo) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
izquierda.
27 Flora Habr4d tres | Las fotos | EI texto sera
(Aguacate) fotografias de | estaran redactado de

una misma

enfocadas de

acuerdo a la
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especie, pero
con
diferentes

encuadres.

la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

parte superior

especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.

izquierda.
28 Plantas Habra tres | Las fotos | EI texto sera
medicinales fotografias de | estaran redactado de
Flora una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
(Manzanilla) con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
derecha.
29 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Cedrén) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

acuerdo a la
especie

seleccionada y
con la

informacion
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en plano
detalle,
acompafado

del texto en la

exacta de la

planta.

parte inferior
derecha.
30 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Calaguala) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
31 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Gafal o fotografias de | estaran redactado de
Galuay) una misma | enfocadas de | acuerdo a la

especie, pero
con
diferentes

encuadres.

la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

especie
seleccionada y

con la
informacion
exacta de la
planta.
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parte central

superior.
32 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Oreja de fotografias de | estaran redactado de
Burro) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte derecha
superior.
33 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Hierba Luisa) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte central
inferior.
34 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
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(Hierba del |una misma | enfocadas de | acuerdo a la
Infante) especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
derecha.
35 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Sabila) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
36 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Menta) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero

con

enfocadas de
la siguiente
forma, una

fotografia

acuerdo a la
especie
seleccionada y

con la
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diferentes

encuadres.

general y dos

en plano
detalle,
acompafado

del texto en la

parte inferior

informacion
exacta de la

planta.

izquierda.
37 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Matico) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
38 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
(Mortifio) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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del texto en la

parte superior

derecha.
39 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Papa Dulce) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
derecha.
40 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(No me fotografias de | estaran redactado de
ONvides) una misma | enfocadas de | acuerdo a la

especie, pero
con
diferentes

encuadres.

la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompanado

del texto en la
parte superior

izquierda.

especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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41 Flora Habr4d tres | Las fotos | EI texto sera
(Guarmipoleo) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte central
superior.
42 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Borraja) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte central
inferior.
43 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
(Ruda) fotografias de | estaran redactado de

una misma

especie, pero

enfocadas de

la siguiente

acuerdo a la

especie
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con
diferentes

encuadres.

forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

parte inferior

seleccionada y
con la
informacion

exacta de la

planta.

derecha.
44 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Toronil) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
45 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Violeta) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano

acuerdo a la
especie

seleccionada y
con la

informacion
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detalle,
acompafnado
del texto en la

parte superior

exacta de la

planta.

derecha.
46 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
(Atucsara) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
a7 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Aliso) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta de la
planta.

36




parte superior

derecha.
48 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Cactus Largo) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
izquierda.
49 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Gigantén o fotografias de | estaran redactado de
San Pedro) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
derecha.
50 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
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(Chamico) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
derecha.

51 Flora Habr4d tres | Las fotos | EI texto sera
(Guanto o fotografias de | estaran redactado de
Floripondio una misma | enfocadas de | acuerdo a la
0j0) especie, pero | la  siguiente | especie

con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte central
superior.
52 Medio libro Foto general

(foto en plano
general de la

chacra)

del parque

botanico
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53 Medio libro Foto general
(foto en plano del .parque
general de la botanico
chacra)
54 Plantas Habra tres | Las fotos | EI texto sera
Industriales fotografias de | estaran redactado de
Flora una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
(Penca Chico) | o forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte central
superior.
55 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
fotografias de | estaran redactado de

(Iguila o Flor de
Cristo)

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompanado

del texto en la

acuerdo a la
especie
seleccionada y

con la
informacion
exacta de la
planta.
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parte central

superior.
56 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Penco fotografias de | estaran redactado de
Chahuar) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
izquierda.
57 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Eucalipto) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
derecha.
58 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
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(Sauco) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
izquierda.
59 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Tabaco) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
derecha.
60 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Tuna) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero

con

enfocadas de
la siguiente
forma, una

fotografia

acuerdo a la
especie
seleccionada y

con la
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diferentes

encuadres.

general y dos

en plano
detalle,
acompafado

del texto en la

parte superior

informacion
exacta de la

planta.

derecha.
61 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Guasimo) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte central
superior.
62 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
(Siempre Viva) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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del texto en la

parte inferior

central.

63 Plantas y | Habra tres | Las fotos | EI texto sera
arboles fotografias de | estaran redactado de
Ornamentales una misma | enfocadas de | acuerdo a la

especie, pero | la siguiente | especie
Flora con forma, una | seleccionada y
(Siete Cueros) | diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
derecha.

64 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera

(Chilca) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompanado

del texto en la
parte superior

izquierda.

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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65 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Quishuar) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
derecha.
66 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Altamisa) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
67 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de

(Niga o Nega)

una misma

especie, pero

enfocadas de

la siguiente

acuerdo a la

especie
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con
diferentes

encuadres.

forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

parte superior

seleccionada y
con la
informacion

exacta de la

planta.

derecha.
68 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Pena Pena) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
izquierda.
69 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Orquidea fotografias de | estaran redactado de
Enana) una misma | enfocadas de | acuerdo a la

especie, pero
con
diferentes

encuadres.

la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano

especie
seleccionada y
con la

informacion
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detalle,
acompafnado
del texto en la

parte inferior

exacta de la

planta.

derecha.
70 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Congona) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
derecha.
71 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Cafaro) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta de la
planta.
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parte superior

central.

72 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Cedro o Flor fotografias de | estaran redactado de
de Madera) una misma | enfocadas de | acuerdo a la

especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
central.

73 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Cholan o fotografias de | estaran redactado de
Fresno) una misma | enfocadas de | acuerdo a la

especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
derecha.

74 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera

fotografias de | estaran redactado de
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(Guaylo) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
75 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Jacaranda) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
derecha.
76 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Molle) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero

con

enfocadas de
la siguiente
forma, una

fotografia

acuerdo a la
especie
seleccionada y

con la
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diferentes

encuadres.

general y dos

en plano
detalle,
acompafado

del texto en la

parte superior

informacion
exacta de la

planta.

izquierda.
77 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Pumamagqui) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
derecha.
78 Arboles Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
frutales y | fotografias de | estaran redactado de

ornamentales
Flora

(Capuli)

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.

49




del texto en la

parte inferior

izquierda.
79 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Mora) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte inferior
derecha.
80 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Chirimoya) fotografias de | estaran redactado de

una misma
especie, pero
con
diferentes

encuadres.

enfocadas de
la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompanado

del texto en la
parte superior

derecha.

acuerdo a la
especie
seleccionada y
con la
informacion
exacta de la

planta.
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81 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Guaba) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacién
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafnado
del texto en la
parte superior
central.
82 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Guayaba) fotografias de | estaran redactado de
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte inferior
central.
83 Flora Habra tres | Las fotos | ElI texto sera
(Joyapa) fotografias de | estaran redactado de

una misma

especie, pero

enfocadas de

la siguiente

acuerdo a la

especie
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con
diferentes

encuadres.

forma, una
fotografia

general y dos

en plano
detalle,
acompafnado

del texto en la

parte inferior

seleccionada y
con la
informacion

exacta de la

planta.

derecha.
84 Flora Habra tres| Las fotos | ElI texto sera
fotografias de | estaran redactado de
(Duco)
una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
85 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
. fotografias de | estaran redactado de
(Trompetitas
. una misma | enfocadas de | acuerdo a la
Naranjas)

especie, pero
con
diferentes

encuadres.

la siguiente
forma, una
fotografia

general y dos

en plano

especie
seleccionada y
con la

informacion
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detalle,
acompafnado
del texto en la

parte superior

exacta de la

planta.

derecha.
86 Flora Habra tres | Las fotos | EI texto sera
(Suro fotografias de | estaran redactado de
Chincha) una misma | enfocadas de | acuerdo a la
especie, pero | la siguiente | especie
con forma, una | seleccionada y
diferentes fotografia con la
encuadres. general y dos | informacion
en plano | exacta de la
detalle, planta.
acompafado
del texto en la
parte superior
izquierda.
87 Fauna Habrd& una |La fotografia | Fauna
(Avifauna) foto que | tendra un (Avifauna)
cubre toda la | enfoque de un
pagina, animal
haciendo representativo,
referencia a|y el fondo
la Fauna. estaria
desenfocado
dentro de su
habita.
88 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto estara

dos fotos de

enfocada a la

ubicado de
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(Guacamayo la especie | especie endos | acuerdo a la
rojo) seleccionada, | tipos de | especie
pero con | planos, uno es | seleccionada y
diferente un plano | con la
encuadre. general y el |informacién
otro un plano | exacta del
detalle y el |animal.
texto  estara
ubicado en la
parte inferior
de la pagina.

89 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto sera
(Guacamayo dos fotos de | enfocada a la | redactado de
azul Amarillo) la especie | especie en dos | acuerdo a la

seleccionada, | tipos de | especie
pero con | planos, uno es | seleccionada y
diferente un plano | con la
encuadre. general y el |informacion
otro un plano | exacta del
detalle y el | animal.
texto estara en
la parte inferior
derecha de la
pagina.

90 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto sera

(Lora Amazona dos fotos de | enfocada a la | redactado de

Coroniamarilla)

la especie
seleccionada,

pero con

especie en dos
tipos de
planos, uno es

un plano

acuerdo a la
especie
seleccionada y

con la
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diferente

encuadre.

general y el
otro un plano
detalle y el
texto estara en
la parte inferior
izquierda de la

pagina.

informacion
exacta del

animal.

91

Fauna

(Lora Amazona

Alinaranja)

Se realizaran
dos fotos de
la especie
seleccionada,
pero con
diferente

encuadre.

La foto estar
enfocada a la
especie en dos
tipos de
planos, uno es
un plano
general y el
otro un plano
detalle y el
texto  estara
ubicado en la
parte inferior
de la pagina
del libro.

El texto sera
redactado de
acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta del
animal.
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Fauna

(Lora Amazona

Harinosa)

Se realizaran
dos fotos de
la especie
seleccionada,
pero con
diferente

encuadre.

La foto estar
enfocada a la
especie en dos
tipos de
planos, uno es
un plano
general y el
otro un plano

detalle y el

El texto sera
redactado de
acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta del
animal.
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texto estara en
la parte inferior

derecha de la

pagina.
93 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto sera
(Loro dos fotos de | enfocada a la | redactado de
Cabeciazul) la especie | especie en dos | acuerdo a la
seleccionada, | tipos de | especie
pero con | planos, uno es | seleccionada y
diferente un plano | con la
encuadre. general y el |informacion
otro un plano | exacta del
detalle y el |animal.
texto estara en
la parte inferior
izquierda de la
pagina.
94 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto ser&
(Loro dos fotos de | enfocada a la | redactado de
Piquirrojo) la especie | especie en dos | acuerdo a la

seleccionada,
pero con
diferente

encuadre.

tipos de
planos, uno es
un plano
general y el
otro un plano
detalle y el
texto estara en
la parte inferior

de la pagina.

especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta del
animal.
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95

Fauna

(Llama)

Se realizaran
dos fotos de
la especie
seleccionada,
pero con
diferente

encuadre.

La foto estar
enfocada a la
especie en dos
tipos de
planos, uno es
un plano
general y el
otro un plano
detalle y el
texto  estara
ubicado en la
parte inferior
derecha de la
pagina del
libro.

El texto sera
redactado de
acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta del
animal.
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Fauna

(Gallareta

Purpurea)

Se realizaran
dos fotos de
la especie
seleccionada,
pero con
diferente

encuadre.

La foto estar
enfocada a la
especie en dos
tipos de
planos, uno es
un plano
general y el
otro un plano
detalle y el
texto estard en
la parte inferior
izquierda de la

pagina.

El texto sera
redactado de
acuerdo a la
especie

seleccionada y

con la
informacion
exacta del
animal.
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Fauna

Se realizaran

dos fotos de

La foto estar

enfocada a la

El texto sera

redactado de
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(Gavilan la especie | especie endos | acuerdo a la
Sabanero) seleccionada, | tipos de | especie
pero con | planos, uno es | seleccionada y
diferente un plano | con la
encuadre. general y el |informacién
otro un plano | exacta del
detalle y el |animal.
texto estara en
la parte inferior
izquierda de la
pagina.

98 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto sera
(Aguila de dos fotos de | enfocada a la | redactado de
Pecho Blanco) la especie | especie en dos | acuerdo a la

seleccionada, | tipos de | especie
pero con | planos, uno es | seleccionada y
diferente un plano | con la
encuadre. general y el |informacion
otro un plano | exacta del
detalle y el |animal.
texto  estara
ubicado en la
parte inferior
de la pagina
del libro.

99 Fauna Se realizaran | La foto estar | EI texto sera
(Perico dos fotos de | enfocada a la | redactado de
Caretirojo) la especie | especie en dos | acuerdo a la

seleccionada,

pero con

tipos de

planos, uno es

especie

seleccionada y
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diferente

encuadre.

un plano
general y el
otro un plano
detalle y el
texto estard en
la parte inferior
derecha de la

con la
informacion
exacta del
animal.

pagina.
100 Fauna Se realizaran | La foto estar | El texto sera
(Pava dos fotos de | enfocada a la | redactado de
Barbada) la especie | especie en dos | acuerdo a la
seleccionada, | tipos de | especie
pero con | planos, uno es | seleccionada y
diferente un plano | con la
encuadre. general y el |informacion
otro un plano | exacta del
detalle y el |animal.
texto estard en
la parte inferior
izquierda de la
pagina.
101 Conclusiones | Texto Fondo de | Redactado en
redactado plantilla la parte central
de la hoja.
102 Bibliografia Texto Fondo de | Texto
plantilla
103 Créditos. Ellogovaenla | Logo del

parte central

Ministerio de
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del libro | Patrimonio vy
fotogréfico. Cultura.

Cuadro No. 1. Esquema basico del producto

Elaborado por: El autor.

2.7 INFORME DE INVESTIGACION SOBRE EL TEMA DE LA PRODUCCION.

El Parque botanico Pumapungo se halla en la ciudad de Cuenca especificamente
en la provincia del Azuay, su direccion esta entre la Av. Huayna Capac y Calle Larga
y la Av. 12 de abril, esta rodeada por el rio Tomebamba en su parte inferior,
convirtiéendose en parte esencial de este hermoso lugar turistico ubicado en la

antigua ciudad del Tomebamba.

Los indigenas consideraban a las préacticas, trabajos solidarios o de reciprocidad
como una obligacién a la que acudian gustosos, ya que forman parte de la
comunidad y al no hacerlo se auto marginan y pierdan su identidad dentro de la

misma, por eso es muy raro ver gue un indigena no lo cumpla.

La reciprocidad va més alla y llega a niveles divinos, esta presente en la religiosidad
andina que es considerada como un deber sagrado, como un ritual para sus dioses
y muy especial a la “mamita virgen”, por eso la importancia y casi obligatoriedad de
las romerias a los templos que albergan a las imagenes de mayor devocion y que
reciben en sus altares todo tipo de regalos como: vestidos, dinero, pedazos de pelo,
de lana o piel de animales, como la piel de borrego y otros utensilios que son
utilizados para bailes y ceremonias tradicionales que se practican en los pueblos

indigenas.

Al interior del parque arqueoldgico se puede observar una diversidad de plantas de
todo tipo que ocupan espacios con fines educativos e informativos, es por ello que
cabe indicar que las plantas y arboles estan situadas alrededor de todo el parque

en zonas estratégicas y de una manera especifica para que los visitantes las puedan
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observar acorde a las clasificacion antes mencionada, en grupos de medicinales,
ornamentales y de cultivo que quiza son las mas importantes dentro del parque

botanico.

El habitante andino fue un agricultor muy importante y reconocido, que se
encargaba de cultivar las diferentes especies de plantas tanto medicinales como
alimenticias para su propio soporte y prosperidad. En la ciudad de Cuenca todavia
se puede ver, en ciertos lugares rurales, este tipo de cultivos, sirve para varias cosas
como un sustento de vida y en otras ocasiones como un pasatiempo para las

personas mas antiguas que se dedican a la agricultura y viven de ello.

Los incas expandieron su dominio mediante guerras y alianzas, desde el Peru hacia
nuestro actual pais, primero con Tupak Yupanki y luego con Huayna Cépac, quien
nacié en Tomebamba. Sus hijos Huascar y Atahualpa se disputaron el poder para
ver quien gobernaria; afios mas tarde, el vencedor fue Atahualpa quien luego fue

ejecutado por Pizarro, esto facilitdé el dominio espafiol a un ya debilitado imperio.

2.7.1 FLORA Y FAUNA DEL PARQUE BOTANICO.

La gran expansion que tuvo el Tawantinsuyo, hizo que algunos incas adquieran
otras formas de sostenibilidad, en aguellos tiempos, que iban mas alla de lo comuan,
tanto en lo civil como en lo cultural, es asi que empezaron a desarrollar otras
actividades como la agricultura en los Huertos o Chacras y Jardines, segun la misién

europea.

Esto consistia en la formacion de un territorio con grandes variedades de plantas,
se comenz6 a realizar una mezcla entro lo comestible, medicinal y ornamental, todo
esto con el afan de satisfacer las necesidades individuales y colectivas a mas de
estar siempre en armonia con el medio ambiente y sus ancestros que eran los que

proveian de todo segun las creencias incas.

El Parque Pumapungo y la Floresta Andina se caracteriza por tratar de resaltar la
realidad ancestral reuniendo una gran variedad de arbustos y plantas relacionadas
a nuestros fundadores que nos dejaron un legado Unico e historico, ademas

constituyéndose un lugar representativo para la ciudad, que a su vez guarda una
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importante diversidad de animales, como aves, llamas, loros, guacamayos y aguilas,

gue embellecen todo el parque de una manera natural.

El desarrollo agrario en la cultura Andina, fomento el respeto y el buen uso de los
recursos tales como el suelo, agua y vegetacion, ya que en el sur de América no
existia abundancia de agua y era bastante escasa por la falta de lluvias, ademas
estuvo dominado por una extensa red de canales para poder abastecerse de agua,
pues tenian que esperar a que llueva para poder llenar los canales de liquido vital

para su utilizacion.

Las tierras de cultivo en estos paises estuvieron distribuidas para la utilizacion de
las siembras de tal forma que los alimentos y plantas no se dieran a perder durante
las sequias que se daban, esto podia afectar a los cultivos que eran beneficiosos
para el consumo humano, habia que cuidar y respetar a la tierra que daba todo lo

necesario para la subsistencia humana.

Finalmente, el centro de Avifauna trata de dar conocer y valorar las especies que,
dentro de la cultura Cafari-Inca, tienen sus mitos y leyendas, hay variedades que
tienen una gran importancia mitolégica como las guacamayas, que son parte

fundamental para el origen de la nacion Cafiari.
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2.7.2 PRESUPUESTO.

PREPRODUCCION PRODUCCION POSTPRODUCCION |TOTAL
TRANSPORTE ALQUILER DE |$60,0 [SOFTWARE |$50,00 |$120,0
$10,0 | CAMARA 0 PHOTOSHOP 0
0
ALIMENTACIO |$10,0 |ALQUILER DE [$30,0 | SOFTWARE |$50,00 |$90,00
N 0 TRIPODE 0 INDESING
ALQUILER DE |$15,0 [SOFTWARE |$50,00 |$65,00
MEMORIA SD |0 ILLUSTRADO
R
COPIAS $6,00 |IMPRESION |$210,0 |$216,0
DEL LIBRO|O 0
FOTOGRAFIC
0
TRANSPORTE [ $10,0 |IMPRESION |$25,00 |$35,00
0 DE MEMORIA
ALIMENTACIO |$20,0 | CAJA DE | $60,00 |$80,00
N 0 MADERA
$686,0
0

Cuadro No. 2. Presupuesto

Elaborado por: El autor.
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3. TERCERA PARTE.
3.1 PRODUCCION.

La produccion de este libro fotogréafico se desarrollé en base a las necesidades que
el museo requiere como un lugar turistico que capta la atencibn de muchas
personas que se dan cita a este bello lugar y que es considerado como el pulmon
de la ciudad por sus espacios verdes y ambiente que lo hacen anico.

La seleccion de las plantas, arboles y animales especifica segun la importancia del
parque arqueoldgico, ademas fueron escogidas segun su utilizacién o jerarquia;
muchas de estas especies tienen un significado muy especial, ademas los antiguos
incas utilizaban estas plantas para evitar enfermedades o algun mal que les afecte
y en otras ocasiones servian como alimento para su consumo y preparacion de

alimentos.

3.2 PRODUCCION DE TEXTOS

Si bien hoy en dia estamos en la era digital, la produccion de textos se sigue
considerando una herramienta muy poderosa dentro de la comunicacion, por ese

motivo no se han dejado de utilizar libros, folletos, y deméas material escrito.

A continuacibn tomamos como referencia un texto recuperado de
https://sites.google.com/site/redacciondediversostextos/produccion-de-textos que

da cuenta de la importancia de seguir utilizando este tipo de lenguaje

“Las diferentes maneras en que nos comunicamos, recibimos y transmitimos
informacion, utilizamos y nos apoyamos del lenguaje oral y escrito constituyen las
practicas sociales del lenguaje, que son pautas o modos de interaccion que dan
sentido y contexto a la produccién e interpretacion de los textos orales y escritos,
gue comprenden diferentes modos de leer, interpretar, estudiar y compartir los
textos, de aproximarse a su escritura y de participar en los intercambios orales y

analizarlos.

Las competencias linguisticas que plantean el plan y los programas de estudios
2009 de espafiol giran en torno a la comunicacion oral, la comprension lectora y la

produccion de textos propios; especificamente se busca desarrollar en los alumnos:
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https://sites.google.com/site/redacciondediversostextos/produccion-de-textos

* El empleo del lenguaje como medio para comunicarse (en forma oral y escrita) y
como medio para aprender.

» La toma de decisiones con informacion suficiente para expresarse e interpretar
mensajes.

* La comunicacion afectiva y efectiva.

+ La utilizacién del lenguaje como una herramienta para representarse, interpretar y
comprender la realidad.

Sin duda, la ortografia y la presentacion son importantes, sin embargo, es

conveniente resaltar otros aspectos del texto que son centrales:

* El proceso mismo de la escritura de un texto (la planeacién, realizacién y
evaluacion de lo escrito).

* La coherencia y cohesion en la forma en que se aborda el tema central del texto.
* La organizacion del texto a través de la puntuacion, la seleccion de las diferentes
oraciones, frases, palabras y la elaboracion de péarrafos.

» Secciones ordenadas de texto, paginacion, ilustracion, uso de recuadros y otros
recursos.

* Los aspectos formales del texto: el acomodo del contenido en la pagina, el empleo

de recursos tipograficos e ilustraciones, la ortografia, etcétera.

A diferencia del lenguaje hablado, la escritura tiene capacidad de conviccién
permanentemente y a distancia. Es decir, la persona que escribe puede no estar en
contacto directo con sus interlocutores. Esto lleva al escritor a tomar decisiones
sobre la mejor manera de expresarse por escrito, considerando los contextos de sus

lectores potenciales.

No es frecuente que un escrito sea satisfactorio de inmediato; lo comdn es que el
escritor tenga que pensar primero qué es lo que quiere comunicar y como hacerlo,
después es necesario que escriba una primera versién, la cual al releer podra

corregir hasta lograr el texto deseado. Por esta razon, el proceso para la produccion
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de un texto constituye un aprendizaje complejo que debe respetarse. Por ello, uno
de los propositos de la educacién basica es que los alumnos aprendan este proceso
de redaccion, el cual supone la revision y elaboracion de versiones hasta considerar
gue un texto es adecuado para los fines para los que fue hecho. Este aprendizaje

implica tomar decisiones, afrontar problemas, evaluar y corregir.”

3.2.1 REDACCION DE TEXTOS BASICOS

PLANTAS AUTOCTONAS
REDACCION DE TEXTOS BASICOS
PLANTAS AUTOCTONAS
A
ACHIRA

Nombre cientifico: Canna indica
Descripcion:

La planta de achira es originaria de América tropical especialmente de Sudamérica,
pues se la puede encontrar en paises como Perd, Colombia, Bolivia y Ecuador
ademas es muy comun encontrarla en huertos y cementeras donde adquieren su
madurez completa, para un cultivo adecuado sin dafar la tierra puesto que sus

semillas permanecen por mucho tiempo bajo la misma. (Rivas , 2012, pag. 13)

La achira antiguamente era utilizada para la prepararacion de ciertos alimentos,
pues se extrae el almidén de la achira, que luego sirve para la elaboracién del pan
de sagu, fideos, bizcochos de achira, galletas y coladas, que a su vez tienen una
gran cantidad de vitaminas, puesto que es una planta que se desarrolla de manera

natural y sin quimicos.

Los incas solian comer las raices de esta planta precocinadas, para aliviar dolencias

estomacales como la gastritis, infecciones a la piel, quemaduras o alergias, su flor
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tiene una tonalidad de distintos colores, tomates, rojas, rozadas y amarillas, con

grandes hojas de color verde.

Dentro de la gastronomia, las hojas de esta planta juegan un rol muy importante, es
asi que los incas antiguamente, utilizaban las hojas para cocinar en lefia la maza
del maiz molido, para que no pierda su sabor natural y hoy en dia, se la utiliza para

envolver los tamales o los quimbolitos que tiene un sabor muy rico y saludable.

AJI ROCOTO

Nombre cientifico: Capsicum pubescens
Descripcion:

El aji rocoto o rukutu como se lo conoce comunmente, es una planta originaria del
pais del Perd, con una gran expansion por toda América latina como en paises de
Venezuela, Colombia, Ecuador, Bolivia y Chile, donde hay otros tipos de plantas
muy similares al aji, esta planta llega a medir entre unos 0.80 cm a 1 m de alto con

una ramificacion bastante frondosa.

El aji rocoto se ofrecia a los dioses, en los ritos o ceremonias religiosas como parte
de sus ofrendas, pues para los pueblos andinos era considerado como, un simbolo
sagrado es asi que, en el pais del Pera todavia se sigue conservando esta tradicion,
especificamente para los curanderos que mantienen esta tradicion para quitar algun
tipo de mal, como la brujeria o encantos por algin mal, que no le permitia vivir en

paz a la persona.

Ademas, muchos de estos curanderos, al igual como ocurria en los rituales de
ayuno de la época inca, antes de rendir tributo a la Pachamama se abstienen de
comer aji y sal, y de tener relaciones sexuales (Garland, 2016), por lo cual esta fruta
adquiria una representacién simbdlica, puesto que era considerado como uno de
los alimentos principales, para los gobernantes que cuidaban sus templos y

habitantes de ese entonces.

Dentro de la gastronomia y medicina es muy importante, porqgue es un excelente

protector estomacal y ayuda a prevenir enfermedades como la gastritis, la ulcera
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puesto que, contiene propiedades desinflamatorias y antibioticas, dentro de la
gastronomia se utiliza para preparar ceviches o comidas tradicionales como el

sudado de pescado.

ATACO O SANGURACHA

Nombre cientifico: Amaranthus quitensis
Descripcion:

El ataco es una planta originaria de México, pues los Aztecas y los Mayas en
Guatemala, y en Sudameérica los incas tanto en Ecuador, Perd, Bolivia y Chile junto
al maiz, la quinuay la papa, eran los principales alimentos de la cultura andina que,
utilizaban estos alimentos, como parte principal de las comidas tradicionales de los
incas, dentro de una celebracion importante, como lo eran las luchas o guerras

ganadas por parte, de los soldados que resguardaban los castillos del rey inca.

Este tipo de planta, tiene hojas bastante amplias de color verde claro, con una
inflorescencia de color rojizo, ademas es utilizada en medicina para la elaboracion
de aguas aromaticas, muy saludables para la digestion, como la popular agua de
horchata, que ayuda a limpiar nuestro cuerpo porque tiene nutrientes y calcio.

Este tipo de planta, es muy comdn encontrarla en los valles andinos altos, pues
tiene una raiz bastante profunda, por lo cual resiste a diferentes temperaturas,
puesto que se desarrolla de manera natural sin quimicos, es asi que nuestros
antepasados solian cultivarla en horas de la mafiana, para que la semilla no se

marchite y tenga un aroma unico e esquicito, ademas de ser rico en omega 3 y 6.
B

BABACO

Nombre cientifico: Carica pentagona
Descripcion:

El babaco es una planta tropical, originaria de América central y se caracteriza por

tener un fruto bastante llamativo, ademas de tener una contextura bastante
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gruesa, es muy rica en vitaminas y calcio, por lo que nuestros antepasados podian

hacer varios alimentos con esta fruta, como jugos, helados, postres y mermeladas.

Esta planta tiene hojas muy aparecidas a una mano de un puma, por lo cual se
decia que podria a ver sido, una planta ofrecida por parte de los dioses a los pueblos
andinos, como parte de un agradecimiento por cuidar la tierra considerada un
simbolo sagrado como la PACHAMAMA o Madre tierra, ademas el babaco es una
fruta muy parecida a la papaya, asimismo el jugo del babaco es muy bueno porque

ayuda a la digestion y a las personas a mejora su apariencia fisica.

El babaco se lo puedo cultivar en patios o en espacios grandes, para su desarrollo
completo, ademas esta planta es importante dentro de la gastronomia y la medicina,
puesto que hoy en dia es utilizado, para realizar varias recetas como el dulce de

babaco, mermeladas, postres, ademas es una fruta esencial en la colada morada.

Dentro de la medicina ayuda a prevenir ciertas enfermedades como la migrafia,
mejora la digestion, favorece al sistema inmune, previene la diabetes, reduce el
dolor de cabeza, mejora la tension arterial, reduce el colesterol y ayuda a tener
una mejor visibilidad, pues tienen grandes vitaminas y es facil de encontrarla en

mercados y plazas. (Rivas, 2012, pag. 27)
C

CAMOTE O CUMAL

Nombre cientifico: Ipomoea batatas
Descripcion:

Esta planta es originaria de los pueblos andinos, especificamente del sur de
América, la planta de camote tiene una curiosidad muy importante, es que la mayor
produccion del camote, se da en paises de Asia como China e Indonesia, que
exportan a nivel mundial, mientras en el pais de Peru se puede encontrar una gran
variedad como, el camote morado, blanco, rojo, amarillo, silvestre y el camote de

cerro.
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Tiene un tallo en forma de ramificacion opuesta con una longitud aproximada a los
20 cm que va adquiriendo una flor de forma acampanada de color azul, blanca y
rosada cuando esta en su etapa de madurez, este tipo de planta es muy resistente
a los climas templados y se la puede cultivar de preferencia en suelos preparados

u organicos para su propagacion.

El camote tiene varios beneficios, entre ellos medicinales y gastrondémicos, puesto
que, con el camote se pueden preparar ensaladas, puré, rellenos de patatas y en
algunos lugares se la toma en batidos, para limpiar el organismo y en la medicina

es muy bueno, para retardar la vejez y prevenir la enfermedad de la gota.

CHOCHO

Nombre cientifico: Lupinus pubescens L.
Descripcion:

El chocho es una planta nativa del Perd, Ecuador y Bolivia donde el pre- inca la
consumia de forma natural, puesto que tiene grandes proteinas nutricionales, que
ayudan al metabolismo para prevenir enfermedades como el asma y los acidos

grasos, que afectan a nuestro cuerpo humano.

Las principales caracteristicas del camote son que, es una planta que se puede
desarrollar de manera natural, sin quimicos ni abono organico, porque la planta solo
necesita de cuidado y bastante agua, para que su fruto que es en forma de

tubérculo, alcance su maduracion apropiada sin dafios en su fruto.

Esta planta tiene raices de tipo pivotante, con una profundidad que alcanza hasta
los 3 metros, ademas es muy resistente a los diferentes suelos, sus hojas tienen
forma compuesta con margenes enteros, con un haz liso y envés pubescente
bastante peciolado, el tallo de esta planta tiene una ramificacién con un color verde

OSCuro.

El chocho se utiliza en la medicina y en la gastronomia, como en las ensaladas,

ceviches, en purés, sopas y especialmente en locro de papas con chochos, en lo
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medicinal es muy bueno para prevenir la diabetes, aliviar el chuchaqui y males

renales.

G

GRANADILLA

Nombre cientifico: Passiflora ligularis
Descripcion:

Es un arbol o arbusto nativo de Sudamérica, que forma parte de la familia trepadora
y tiene un color verde y puede alcanzar alturas hasta los 8 0 9 metros, ademas
tienen un crecimiento considerable y normal, sus raices son extensas que llegan a
enterrarse hasta los 70 cm de profundidad, esta planta se la puede encontrar en los

paises desde como Venezuela, Colombia, Ecuador, Peru y Bolivia.

La granadilla era consumida por los incas, para la elaboracion de bebidas
hidratantes, es asi que los chasquis, o mejor conocidos como los mensajeros
personales de los incas mayores, pues la bebian durante su recorrido para evitar su
cansancio, y asi que de esta manera podian llegar a su punto establecido, por el

jefe mayor hasta que se lo releve por otro chasqui, para asi llegar a destino final.

El uso de la granadilla es muy bueno ya que contiene varias proteinas para el cuerpo
humano, es por eso que es muy bueno para las personas que sufren de la presion
sanguinea alta, ademas de provocar suefio y un excelente alimento para los bebes

0 nhiflos recién nacidos.
H

HIGO

Nombre cientifico: Ficus carica
Descripcion:

El Higo es una planta nativa de Asia sudoccidental, con una gran expansion por
paises como Ecuador, Chile, Bolivia, Pert, Colombia y Venezuela, es una especie

gue se adapta a cualquier tipo de clima, tiene un color verde claro ademas adquiere
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una altura aproximadamente, entre unos 4 a 9 m con un crecimiento moderado

segun su cuidado.

El Higo es un arbol que se adapta a suelos profundos, con una raiz que alcanza los
5 m de profundidad, ademas este tipo de &rbol es resistente a las sequias, soporta

las altas y bajas temperaturas.

Su uso es comestible y curativo, porque se puede preparar dulces y mermeladas,
ademas las hojas son hervidas en agua y sirven para tratar dolores de encias,
colicos menstruales, dolor de garganta o algun tipo de dolencia externa, tales como

raspones o caidas producidas por algun tipo de accidente.

Este tipo de arbol se lo puede encontrar en jardines, patios, huertos y en viviendas
de la zona rural e urbana, y nuestros antepasados la cultivaban para comerlas,
cocinadas o crudas, puesto que tiene grandes vitaminas que ayudan a la circulacion

de la sangre y a prevenir la presion arterial.
J

JICAMA

Nombre cientifico: Pachyrhizus erosus
Descripcion:

La jicama es una planta originaria de México, que puede llegar a medir unos dos a
tres metros de altura, estd compuesto por flores pequefias de color rojas y amarillas,
tiene unas raices de gran variedad de porte y tamafio, ademas esta planta emerge
del tallo subterrdneo, en el exterior tiene un color café, esta planta tiene un
crecimiento moderado y bastante resistente a las sequias, donde no existe bastante
agua, la jicama en Ecuador es muy aparecida al girasol por su color y forma de

reproducirse.

Las raices de la jicama son comestibles, puesto que tiene potasio, hierro y fosforo,
su nombre proviene del nahuatl, que simboliza raiz acuosa, por lo que en ciertos

paises de América es conocida con este nombre, un poco extrafno.
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Esta fruta tiene un sabor muy dulce y almidonado, especialmente se come cruda,
con limén, sal o aji, ademas se puede preparar ensaladas, sopas y el zumo de esta
planta es muy rica, por lo que se puede preparar batidos, que ayudan a la circulacion
de la sangre y en la medicina, se utiliza para aliviar dolores de rifion, inflamaciones

musculares o picazon en la piel.

La jicama ayuda a combatir el colesterol alto y los triglicéridos, también no engorda
y ayuda aliviar la enfermedad de la gota, es por eso que se recomienda comer
mucha jicama, para evitar dolores estomacales como la acidez, que se produce por
comer alimentos inapropiados tales, como las grases y las bebidas que hacen que
el estbmago tenga una acidez o dolencia interna, ademas tiene proteinas,

carbohidratos que ayuda a combatir todas estas dolencias.
M

MAIZ O SARA

El maiz es una planta originaria de México, especificamente del estado de Puebla
y considerado como uno de los alimentos, de mayor produccién a nivel mundial por
encima del arroz y el trigo, ademas su nombre es originario del griego Zeo que

significa vivir y para nuestros pueblos nativos es conocido como Mahiz.

Este alimento es muy rico en proteinas, pues tiene vitaminas A, B y E que favorecen
al metabolismo del cuerpo humano, para tener una buena digestion que ayude a
limpiar nuestro cuerpo, las caracteristicas de esta planta es que se la puede
encontrar, en lugares como patios, jardines y cementeras donde alcanza su maxima

reproduccion para un cultivo exitoso.

El maiz se caracteriza por tener hojas largas de color verde claras, ademas tienen
la forma ondulada y con un crecimiento rapido, el maiz se desarrolla junto al tallo
hasta que empiece a brotar su fruto, que es muy rico y consumido por todas las
personas de todo el mundo, pues se puede hacer muchas cosas con este alimento,
como el mote, pan de maiz, tortillas de maiz, humitas y la famosa chicha de Jora
gue es consumida en nuestros pueblos andinos, especialmente en ceremonias

como en el Inti Raymi realizado anualmente , en la ciudad de Cafar (Ecuador).

73



MASHUA O TROPAEOLUM TUBEROSUM
Nombre cientifico: Tropaeolum tuberosum
Descripcion:

La mashua o también conocida como isafio, es un tubérculo que mide entre los 0.60
cm hasta 1 m, esta fruta es utilizada para el consumo alimenticio y medicinal,
ademas es resistente a las temperaturas bajas, como las heladas o terrenos con

poca fertilizacion.

Esta planta es originaria de la zona Andina, especificamente de los paises de
Colombia, Ecuador, Peru y Bolivia, donde se han encontrado especies silvestres,
las cuales podrian ser los ancestros de esta planta, puesto que su flor es casi
inconfundible, pues tiene un aspecto de campanilla de color rojizo amarillo y con

hojas de color verde, en forma de tréboles grandes.

Los incas antiguamente utilizaban el tubérculo de la mashua, para la elaboracién de
alimentos tradicionales, como en la elaboracion de postres, guisos, sopas Yy
ensaladas, puesto que tiene grandes vitaminas que benefician al cuerpo, es asi que

los incas la comian de forma cruda o cocinada.

Otra caracteristica que tienen la mashua, es que tiene grandes beneficios
medicinales, pues ayuda a prevenir enfermedades como, la alergia, ayuda a curar
inflamaciones producidas por un golpe, ayuda a hidratar la piel y es excelente para

prevenir las ulceras de la piel, puesto que tiene varios proteinas, hierro y potasio.
O

OCA

Nombre cientifico: Oxalis tuberosa
Descripcion:

La Oca es una planta originaria de los pueblos Andinos, se desarrollada en las
cordilleras de los Andes, donde se puede apreciar esta planta con facilidad, pues

74



es muy resistente a climas frios y a terrenos con poca fertilidad o procesados,

ademas tiene grandes nutrientes como, carbohidratos, calcio, fésforo y hierro.

La oca era consumida por nuestros antepasados, para la elaboracion de platos
tradicionales, puesto que es un sustituto de la papa y se la podia comer cocinada,
frita, sancochada, en ensaladas mescladas con vinagre, en postres, sopas,
mermeladas y en los Andes se prepara la famosa chicha de Oca, ademas las hojas

de esta planta se las puede comer de manera natural.

Dentro de la medicina, el zumo de la hoja ayuda a quitar manchas en la piel, curar
dolores de oido, dolencias en los testiculos, desinflamar golpes o heridas, es un
excelente cicatrizante, ayuda a no engordar, ademas la Oca se la puede encontrar
en mercados, supermercados en donde se la puede hallar de distintos colores como

violeta, amarillo, rojizo y verde.
P

PAPA

Nombre cientifico: Solanum tuberosum
Descripcion:

La papa es una planta originaria de América, siendo uno de los alimentos mas
importantes en el mundo detras del arroz, trigo y maiz, en Sudamérica esta planta
es considerada como un alimento que no puede faltar en la mesa del hogar,
especificamente en la sierra donde se la consume de varias formas, ademas se la
cultiva en otros lugares y paises como Inglaterra, Estados Unidos, Ucrania, Rusia,
Alemania, India, Polonia y China siento estos los mas grandes productores de la

papa a nivel mundial.

Esta planta es nativa de los pueblos indigenas, ademas para los incas era un
alimento basico y fuente de energia, pues tiene vitaminas C, vitamina B, potasio,
fosforo, hierro, magnesio, es sabrosa en hidratos de carbono, glucosa y almidén,
ademas se lo utiliza en sopas, ensaladas, guisados, purés, tortillas, fritas o

cocinadas al vapor, pues acompafa a la decoracion de platos tipicos como el cuy,
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gue es muy rico y consumido en la serrania del Ecuador, Pert y Bolivia donde este
producto es indispensable en la mesa del hogar. (Rivas, Guia ilustrada de especies
agrodiversas en el Ecuador, 2012, pag. 97)

Para los incas era un alimento basico y fuente de energia, pues tiene vitaminas C,
vitamina B, potasio, fosforo, hierro, magnesio, es sabrosa en hidratos de carbono,
glucosa y almidén, ademas se lo utiliza en sopas, ensaladas, guisados, pureés,
tortillas, fritas o cocinadas al vapor, pues acomparia a la decoracion de platos tipicos
como el cuy, que es muy rico y consumido en la serrania del Ecuador, Pera y Bolivia

donde este producto es indispensable en la mesa del hogar.

La papa también tiene algunos usos medicinales, en los cuales trata ciertas
enfermedades como las quemaduras del sol, puesto que actla de manera
refrescante e inmediata, por eso es recomendable ponerse la papa rayada en las
noches, para que actué de manera inmediata sobre alguna quemadura producida

por el sol o aceite hervido, ademas no deja ningun tipo de mancha ni cicatriz.

PALLAR

Nombre cientifico: Phaseolus lunatus
Descripcion:

El pallar proviene de la palabra mochica en quechua, es una especie de poroto que
se origina en los pueblos Andinos, especialmente en el sur del Pert donde se la
cultivaba, en huertos o sembrios grandes y en lugares calurosos donde se
desarrolla de manera natural, ademas el pallar llega a medir entre unos 5 cm de
largo, con una gran expansion y su fruto es muy aparecido a una vaina de color

verde aplastada.

Este tipo de planta, tiene una caracteristica muy similar a la planta de ava, que es
muy conocida en nuestro pais, por sus varios usos dentro de la gastronomia, es asi
que el pallar cuando llega a maduracion se la puede consumir de varias formas,

puesto que es rico en nutrientes y vitaminas.
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Los antepasados utilizaban este producto para, la elaboracion de platos sagrados
que se los comia durante las celebraciones o rituales, mas importantes dentro del
calendario maya, como es el caso del famoso inti raymi, celebraciéon que se la hace
en adoracion, al rey sol en la provincia del Cafar, donde veneran a sus dioses con

la conocida pampa mesa.

Esta planta es una de las primeras especies andinas, en ser domesticadas y
consumidas por las personas afios atras, puesto que posee nutrientes y vitaminas
gue ayudaban a hidratar al cuerpo humano, sin tener efectos secundarios, pues se
las podia consumir de manera natural, ademas el pallar se lo puede consumir en

ensaladas, sopas, menestras o en platos tradicionales.

PAPA CHINA

Nombre cientifico: Colocasia esculenta
Descripcion:

La papa china es originaria de América del sur, tiene grandes propiedades
alimenticias y se la puede consumir en sopas, caldos, estofados y también se la
utilizar como harina, porgue su aroma es muy similar a la papa normal, que cocinado

es rico en vitaminas y proteinas.

La siembra de la papa china se remonta a siglos atras pues, era considerado un
alimento tradicional para las distintas ceremonias, que practicaban los incas en
fiestas tradicionales como el inti raymi, ademas la papa china no puede faltar en la
mesa de algunos hogares, conque se elaboran distintos platos tradicionales como

en sopas, estofado o papas fritas.

Los antiguos incas consideraban que la papa china era sagrada porque contenia
multiples beneficios, tanto como medicinales puesto que la cascara de esta papa
ayudaban a cura enfermedades, como quemaduras o0 picazones de insectos que

suelen dejar manchas en la piel.
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PEPINO

Nombre cientifico: Cucumis sativus L.
Descripcion:

El pepino es originario del sur de Asia y de la India, pues esta planta tiene mas de
3000 afios de antigiiedad y ha sido cultivada en otros paises, donde el clima tiene
que ser templado o calido para poderse reproducir sin ninguna dificultad, se han
encontrado especies en Ameérica del Sur especificamente en paises de Colombia,

Ecuador, Perl y Venezuela.

Esta planta puede llegar a medir entre unos 20 a 30 cm de largo, tiene un color
verde con una ramificacion bastante alargada, con flores masculinas y femeninas
de color amarillas, ademas su fruto tiene una cascara delgada de color verde
amarillento en forma de un tubérculo grande que en su interior tiene una pulpa

blanquecina suave que guarda las semillas que son comestibles.

El pepino es una fruta muy refrescante y se utiliza en las comidas como en
ensaladas, batidos y en algunos paises del norte se la consume en sopas ya que
es un alimento diurético y ayuda a limpiar la sangre, ademas es muy bueno para las
personas que tienen diabetes ya que contiene una baja cantidad de azlcar e

hidratos de carbono.

POROTO

Nombre cientifico: Phaseolus coccineus L.
Descripcion:

El poroto es una planta anual que tiene un crecimiento bastante rapido, ya que se
desarrolla junto al tallo de la planta especificamente del maiz que lo nutre de fosforo
y potasio, para que logre desarrollar sus frutos de forma natural con un color verde

que produce algunos frutos.

Esta planta tiene un crecimiento de manera trepadora que alcanza el metro o metro

y medio en algunas ocasiones y que envuelve al tallo de la planta para poderse
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sujetar y poder desarrollar sus frutos que son en forma de vainas de color verde y

amarillas cuando estan maduras.

El poroto es utilizado especificamente en la gastronomia, ya que con su fruto se
puede preparar ensaladas y menestras que son muy tipicas de la sierra ecuatoriana
como en provincias de Loja, Cafar y Azuay.

QUINUA

Nombre cientifico: Chenopodium quinoa
Descripcion:

La Quinua es un alimento muy propio de nuestra zona andina, originario de nuestros
pueblos indigenas de américa del sur, es asi que esta planta era cultivada por los
inca-cafaris antes que llegaran los esparioles a suelos americanos a fines del siglo
XVI, esta planta llega a medir entre 1 a 2 m de alto, tiene un color muy variable,
puesto que, se la puede encontrar u observar de algunos colores como, el gris,
blanco, amarillo, rosado, café y rojas, ademas es muy resistente a climas frios y a
las bajas temperaturas, que se produce por los cambios climéticos dentro de la

sierra.

El fruto de esta planta se lo puede cosechar solo cuando esta totalmente seco, es
recomendable sacarlo al sol hasta que se endurezca, para luego almacenarlo en un
lugar ventilado y fresco, libre de los ratones o roedores que dafien la cosecha, pues

la quinua es muy aparecida al arroz, que se consume comunmente.

La Quinua la podemos adquirir en tiendas, supermercados y lugares donde vende
alimentos saludables como en los centros de nutricibn o mercados, ademas dentro
de la gastronomia la quinua es muy buena para hacer sopas, ensaladas puesto que
posee un alto grado de nutrientes en fibra, potasio, magnesio, fosforo, vitaminas en
complejo E y complejo B que es muy bueno para evitar cualquier tipo de
enfermedades, por eso es recomendable dar a los bebes y nifios para que tengan

un crecimiento sano y libre de enfermedades.
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T

TOMATE DE ARBOL

Nombre cientifico: Solanum betaceum
Descripcion:

Esta planta se da en la cordillera de los Andes y tiene un crecimiento moderado
segun su cuidado y conservacion con una raiz bastante grande que alcanza los
60cm, es por eso que se recomienda cultivarla en lugares donde el suelo tiene

humedad y luz para que se pueda reproducir sin ninguna dificultad.

Este arbol no es muy grande alcanza una altura aproximadamente entre unos 2 a 4
m, su hoja tiene una forma acorazada de color verde y con un crecimiento normal,
también es una planta muy resistente a las sequias, es por eso que el tomate de
arbol, adquiere un color amarillo y verde cuando esta tierna o en proceso de

desarrollo, cuando ya esa madura tiene un tono rojizo muy claro.

El tomate de arbol se la puede comer de manera cruda para no perder sus vitaminas
gue ayudan al metabolismo de las personas para evitar enfermedades como la
inflamacion de las amigdalas, ademas se lo puede preparar en jugos, batidos para
bajar de peso, pues contiene vitaminas que ayudan a fortalecer el calcio y hierro del

cuerpo humano.
U

UVILLA

Nombre cientifico: Physalis periviana
Descripcion:

La uvilla es una especie que se despliega en forma vertical, ademas es muy
resistente a cualquier tipo de suelo, tiene flores de color verde amarillas medio
verdoso cuando ya esta madura, adquiere un color lila bastante claro y su fruta por

dentro es muy rica y jugosa como, la uva negra que comunmente se la conoce.
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Esta fruta se la puede consumir de forma natural, pues sus proteinas ayudan a
prevenir ciertas enfermedades, como infecciones a la garganta, infecciones a la

sangre o afecciones a la laringe.

Ademas, sirve para la elaboracion y preparacion de algunos alimentos y platos
gastronémicos como son las ensaladas, también sirve para la elaboracién de
helados, conservas y salsas, en paises de Europa se la utiliza como decorativos
para los platos de gran importancia como son los platos afrodisiacos que llegan a
costar mucho dinero por su gran importancia, puesto que esta fruta es originaria de

Sudameérica.

Dentro de la medicina esta fruta se la puede consumir para aliviar dolores
reumaticos o de los huesos y para aliviar dolencias sobre la gota que se produce

por inflamaciones en los pies por el acido Urico en las articulaciones y los rifiones.

Esta planta también es considera como un tranquilizante porque contiene
flavonoides y ademas es muy buena para el tratamiento de cataratas y amebas,

ademas la uvilla tiene vitaminas A y C pues purifican la sangre.
z

ZAMBO

Nombre cientifico: Cucurbita ficifolia
Descripcion:

Planta herbacea trepadora que crece en todo tipo de suelo. Produce hasta 30 frutos
grandes por planta; estos son de forma similar a la sandia, de coloracién verde y

blanquecino por fuera, con carne blanca y fibrosa y semillas negras.

La semilla es muy apreciada en la cultura local, se dejan primero secar, y luego se
pelan y se tuestan, ademas se usan como cucayo, acompafiando por ejemplo al

maiz tostado, lo cual adquiere un sabor muy rico especialmente para las sopas.

También se preparan en salsa, moliéndolas en piedra o licuandolas; esta salsa

acompania platos como el cuy asado o la gallina criolla.
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ZANAHORIA BLANCA

Nombre cientifico: Arracacia xanthorrhiza
Descripcion:

La zanahoria blanca pertenece a la familia de la Apiaceae, tiene origen en los
Andes, ademas posee una altura aproximadamente entre 0.30 a 1 m, ademas tienen
un crecimiento normal o moderado pues la zanahoria debe desarrollar en su

totalidad para poder ser cosechada.

Esta planta tiene flores de forma pentamera con un color purpura o amarillo, es
también muy resistente a las sequias o terrenos donde existe poca humedad, por
eso se recomendable sembrar este tipo de plantas donde pueda tener un desarrollo
favorable como en terreno que tengan bastante contenido organico bien preparado

y a una temperatura no mayor a los 18 grados centigrados.

Esta planta es comestible se la puede encontrar en mercados y tiendas de verduras
pues es pariente del apio y sus raices guardan almidon, por eso es muy rica en
vitaminas, ademas la zanahoria blanca se la puede preparar en purés para los

bebes, sopas, ensaladas y postres.

ZAPALLO

Nombre cientifico: Cucurbita maxima
Descripcion:

El zapallo es nativo de América y su calificativo deriva de la palabra quechua que
los incas lo definian como sapallu, ademas esta planta es una de las mas antiguas
gue el hombre pudo servirse y alimentarse conjuntamente con el poroto y el tan

popular maiz de chacra.

Esta planta mide aproximadamente unos 0.80 a 1 m de alto con una ramificacion
gue se desarrolla por el suelo con un facil tejido que va formando un arbusto,
ademas esta planta se desarrolla entre unos 4 a 5 meses, el zapallo por dentro tiene

una semilla en formas de pepas aplanadas de color amarillo y blanco.
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En la medicina la pulpa del zapallo es muy buena porque refresca los ardores
estomacales y alivia su dolor, ademas las semillas del zapallo sirven para eliminar
las lombrices que se dan en al interior del cuerpo por desérdenes alimenticios, es
por eso que el zapallo en coladas ayuda mucho al metabolismo de las personas,

para evitar todos estos problemas de salud.

PLANTAS MEDICINALES
A

ATUCSARA O ATUGCHOCLO

Nombre cientifico: Phytolacca bogatensis
Descripcion:

Es un arbusto o planta herbacea que mide aproximadamente entre 1 a 3 m de alto,
tiene un crecimiento abierto y muy ramificado, esta planta es originaria de
Norteamérica, tienen unas hojas bastante grandes de color verde claro y su madera

es muy blanda y delicada.

Esta planta tiene una caracteristica muy particular pues es muy toxica para las
personas y animales, por eso se debe tener mucho cuidado pues algunas partes de
esta planta son utilizadas como alimento, medicina y también en veneno si no se la

prepara adecuadamente.

Este tipo de planta es muy frecuente verla en lugares como en terrenos baldios,
orillas de las carreteras y antiguamente era utilizada como tintorera porque sus

frutos son bastante manchosos y muy dificiles de quitar.
B

BORRAJA

Nombre cientifico: Borago officinalis
Descripcion:

La borraja es muy buena porque ayuda a eliminar la orina del organismo y a eliminar

cualquier tipo de toxinas malas dentro del cuerpo humano como las enfermedades
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reumaticas y carditicas como la hipertension o el aumento de la presion arterial entre

otras enfermedades que debilitan al cuerpo.

Ademas, se utiliza para otros beneficios como tratar la enfermedad de la laringitis,
para aliviar la tos o gripe y para bajar la fiebre de las personas, ademas ayuda
mucho a aliviar los gases estomacales, la borraja también ayuda a mejor y prevenir
los resfriados y cataros producidos por los cambios climaticos, por eso es muy

bueno tomarlo en agua caliente para su beneficio.

Finalmente, esta planta se la puede encontrar en mercados o tiendas medicinales,
pues su poder curativo y beneficioso es requerido por personas que les gusta

preparar para aliviar o currar algun tipo de dolencia interna o externa.
C

CALAGUALA

Nombre cientifico: Polypodium calaguala L
Descripcion:

La calaguala es una planta medicinal muy aparecida al helecho que cominmente
observamos en balcones o jardineras de las casas, pero no lo es asi porque la
calaguala se diferencia del helecho por tener pequefios puntos de color café al
reverso de sus hojas que los distinguen de un helecho normal que no tiene esta
apariencia, ademas las hojas de la calaguala son mas largas que las del helecho y
eso se puede notar en las puntas de las hojas que tiene unos bordes mas gruesos

y redondos.

Los beneficios de la calaguala son que se la puede preparar por las mafianas en
aguas o jugos que ayudan a combatir infecciones gastrointestinales, cardiacas y

respiratorias.

Ademas, ayuda a tratar problemas de irritacién al aparato digestivo que sufre de
algun mal como la gastritis o infeccion estomacal, por lo cual se debe tomar de

manera adecuada para evitar algun tipo de enfermedad o dolencia.
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CEDRON

Nombre cientifico: Aloysia citrodora
Descripcion:

El cedrén es una planta originaria de América que mide entre 1 a 3 metros, con un
tallo lefioso de color oscuro bastante redondo, sus hojas son alargadas de tono
verde, ademas son caducas que se caen en invierno, la floracion del cedron se
produce en periodos célidos como en el verano y las flores son de color blancas

bastante aromaticas.

Este tipo de planta es muy comun encontrarla en lugares donde existe espacios
grandes como en los jardines o patios de las casas, ademas este arbusto se la
puede ver en los campos ya que tiene un crecimiento normal ya que es muy buena

para curar enfermedades.

El uso del cedron dentro de la medicina ocupa un espacio esencial porque el agua
de cedron como se lo conoce comunmente tiene muchos beneficios ya que ayuda
a eliminar los gases en el estbmago, ademas es excelente para las personas que
ansian disminuir su peso, ayuda a controlar la ansiedad, tranquiliza el sistema
nervioso y limpia la sangre eliminando cualquier infeccion que se puede dar dentro

del organismao.

G

GANAL O GALUAY

Nombre cientifico: Oreocallis grandiflora
Descripcion:

Este arbusto alcanza hasta 6 metros de altura y es conocido en Ecuador como
“cucharilla”. Es endémica de los Andes de Cafar, Azuay y Loja y florece durante

todo el ano.

85



Es popular debido a sus propiedades antioxidantes, desinflamantes porque cura las
afecciones de las vias urinarias y rifiones, ademéas se puede usar sus hojas en

infusion y en coccidn sus inflorescencias para ser utilizada como astringente.

En el sur de Ecuador sus semillas son consideradas como fuente nutricional por lo
que se las ha implementado en la dieta normal, es usual utilizar el gafial, claveles y

ataco en el agua de frescos, como una bebida tradicional de esta zona andina.

Esta planta florece a lo largo de todo el afio y es visitado por aves como el picaflor
verde, picaflor rojo y el picaflor de color tipo arco iris todos estos originarios de los
Andes.

Esta planta aparte de ser medicinal sirve para la elaboracién de canastas burdas,
pues su tronco es bastante resistente, ademas dentro de la carpinteria se la utiliza
para la elaboracién de marcos fotogréaficos que le dan un estilo rustico y finalmente
un dato baste curioso es que, la semilla del gafial en el sur del Ecuador se la
consume de manera natural, porque tiene grandes beneficios medicinales como

antioxidantes.

GUARMIPOLEO

Nombre cientifico: Drymaria ovata
Descripcion:

Esta planta medicinal se la puede encontrar en lugares himedos, pues se desarrolla
de forma rastrera es decir nace en el suelo hasta alcanzar su madurez, tiene hojas

de color verde oscuras no muy claras y cuenta con unas flores blancas pequefas.

El guarmipoleo se lo utiliza para aliviar dolores estomacales ocasionados por el frio,
ademas se la utiliza para curar el llamado arco iris blanco que consiste en vomitos,
mareos, mal aire, amortiguamiento del cuerpo y lo que son dolores de las piernas,
es por eso que esta planta es netamente medicinal y ayuda a aliviar todas estas

dolencias en el cuerpo humano.

86



El guarmipoleo se lo toma en agua aromatica tibia o caliente para que su efecto sea
inmediato porque actlia de manera instantanea para eliminar la gripe, currar el asma

y en el caso de las mujeres ayuda para el flujo menstrual.
H

HIERBA LUISA

Nombre cientifico: Cymbopogon citratus
Descripcion:

La hierba luisa es un arbusto mediano que mide entre 40 a 60 cm, este tipo de planta
es nativa del sur de América y con una expansion por paises del norte como
Colombia, Ecuador y Peru, ademas esta planta se adapta a suelos fertilizados

porque requiere de bastante cuidado para poder reproducirse sin ninguna dificultad.

Esta planta tiene un aroma muy rico y bastante facil de reconocerlo, pues tiene hojas
alargadas y delgadas que miden aproximadamente unos 40 cm con un color verde
llamativo, ademas esta planta es utilizada especificamente en la medicina porque

tiene grandes poderes curativos ya que sirve para aliviar algun tipo de dolencia.

Los usos principales de esta planta son muy beneficiosos porque ayuda a curar
enfermedades como el dolor de cabeza, reduce el estrés y la ansiedad, cura dolores
estomacales, trata el insomnio, ayuda a la circulacién de la sangre limpiandola de
forma natural, ayuda al corazén a tener un mejor funcionamiento y es excelente
para las personas que tienen cancer pues sus hojas tienen un gran poder

antioxidante natural.

HIERBA DEL INFANTE

Nombre cientifico: Desmodium adecendes
Descripcion:

Es una planta nativa de Sudameérica y sus hojas producen un fuerte y caracteristico
olor aromatico que es facil de reconocerlo y tradicionalmente, ha sido utilizadas en

toda América Latina durante siglos como un depurativo para limpiar la sangre de
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manera natural, también es excelente para el tratamiento de la piel porque deja el

rostro muy limpio y sano.

Este tipo de planta es reconocida a nivel nacional porque ha sido utilizado por siglos
como una planta medicinal que curar varias enfermedades, esta planta es pequefia
y mide entre 20 a 30 cm con hojas de igual tamafio redondas de color verde claro,
esta planta es muy delicada por eso hay que tenerla en un lugar fresco donde los

pétalos puedan respirar y desarrollarse de forma natural.

La hierba de infante se la utiliza para curar y aliviar cicatrices que se producen en el
cuerpo por distintas circunstancias tanto internas como externas, esta planta ayuda
a curar las quemaduras en la piel para que no quede sefial o manchas provocado

por diferentes circunstancias.

INGIL O FLOR DE CRISTO

Nombre cientifico: Epidendrum ibagencis
Descripcion:

Esta planta tiene forma de orquidea con un crecimiento moderado que mide
aproximadamente unos 0.70 cm a 1.50 m con una ramificacion bastante frondosa y
con una caracteristica muy particular, pues su flor como lo dice su hombre tiene

forma de un cristo con colores muy llamativos que la hacen Unica e inconfundible.

Antiguamente esta orquidea se usaba para lavarse el cabello, ademas las raices
permiten que tenga un lavado bueno y eficaz ademas permite que crezca el cabello

de manera natural y brilloso, también se puede utilizar como ténico.

Esta planta es muy comudn encontrarla en bosques, terrenos o lugares deshabitados
porque tiene un crecimiento lento y normal, ademas se adapta a cualquier tipo de
suelo preferiblemente donde existe humedad para poder desarrollarse sin ninguna
dificultad.
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M

MANZANILLA

Nombre cientifico;: Chamaemelum nobile
Descripcion:

La manzanilla es una planta de las mas conocidas en américa del sur por su poder
curativo, pues alivia dolores estomacales y se lo toma en agua aroméatica y en te,
ademas se la puede consumir de manera natural en bafios de vapor porque ayuda

a la piel y a tener una mejor apariencia fisca.

Esta planta es muy utilizada desde los tiempos antiguos, porque no solo se lo
utilizaba en aguas sino también para hacer preparados para el cabello, como un
shampoo natural para mejorar el tratamiento estético de varias personas, es asi que
nuestros antepasados lo utilizaban en bafos rituales para evitar cualquier maleficio

a la persona porque quita cualquier tipo de afeccion a la piel.

Es por eso que esta planta muy reconocida a nivel de la sierra se la puede conseguir
con bastante facilidad ya que es muy resistente a cualquier tipo de clima, es por eso
que es muy comun ver este tipo de planta en jardines, huerto o jardineras al pie de
las casas especialmente donde existe una tierra fértil y con bastante espacio para

su desarrollo ambiental.

MENTA O LAVA DIENTES

Nombre cientifico: Mentha
Descripcion:

Esta planta es nativa de Sudamérica con una gran expansion por paises europeos,
mide entre unos 30 a 35 cm, con un color verde claro y que posee una raiz profunda
que alcanza los 25 cm en algunas ocasiones con un crecimiento moderado segun
su cuidado y riego pues esta planta es muy delicada por eso hay que tenerla en

lugares amplios y con bastante luz.

La menta se la puede utilizar para aliviar dolores estomacales, ademas se la

consume en jugos y aguas para evitar enfermedades como la dolencia a las vias
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respiratorias que causan cataros o gripes, que son molestosos para el ser humano
por eso se recomienda consumirla en temperatura caliente para que su efecto sea

inmediato y beneficioso para eliminar estos malestares.

La menta en un principio era utilizada como la pasta de dientes por su olor
refrescante, porque ayuda a combatir enfermedades odontoldgicas, por eso en la
actualidad y en lugares de las zonas rurales se la consume después de haber
ingerido alimentos para disminuir el olor de la comida y tener un aliento fresco y

sano.

MATICO

Nombre cientifico: Buddleja globosa
Descripcion:

Esta planta o arbol es originaria del Sur de América especificamente de los paises
de Chile, Argentina y con una expansion en otros paises de Latinoamérica como
Ecuador, Colombia y Pert donde el clima favorable es el calido, como las zonas
costeras porque, ahi es donde alcanza su desarrollo natural pues sus hojas son
bastante delicadas y a la vez tienen una gran importancia medicinal a nivel

ancestral.

El matico es una planta que se adapta a terrenos con humedad, pues es una especie
que requiere de bastante agua para poder llegar a su estado natural, este arbol mide
aproximadamente entre unos 6 a 9 m donde alcanza su madurez, ademas tiene un

troco muy definido y redondo de color verde oscuro.

Esta planta es utilizada de madera medicinal porque posee grandes nutrientes y
poderes curativos como por ejemplo las dolencias de los pies cuando uno ha
caminado durante horas ya que refresca y alivia los dolores de forma natural,
ademas para aliviar ciertas dolencias como infecciones como los hongos que es
comun verlas en personas que tienen algun tipo de afeccion a los zapatos o

plantillas.
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MORTINO

Nombre cientifico: Vaccinium meridionale
Descripcion:

El mortifio es un arbusto que mide entre 2 a 7 m de alto originaria de los andes del
Ecuador, aunque no se especifica su ubicacion se sabe que esta planta crece en
lugares donde existe bastante frio, al mortifio también se la conocen con el nombre

de manzanilla de cerro o uva de monte.

Este arbol tiene hojas muy pequefias de color verde y se pueden reproducir de
manera solitaria 0 en conjunto segun el crecimiento del arbol, el mortifio tiene un

color azul pequefio en forma de una pepa de capuli.

Dentro de la medicina el mortifio es muy bueno ya que ayuda aliviar dolores en los
rifilones, ademas es un excelente remedio para tratar a la sinusitis que es provocado
por las malas curaciones de la gripe o resfriado y por ultimo la flor del mortifio ayuda
a curar el chuchaqui o resacas después de un dia de fiesta donde se ha bebido en

exageracion.
N

NO ME OLVIDES

Nombre cientifico: Myosotis
Descripcion:

La planta no me olvides tiene origen europeo principalmente en Nueva Zelanda
tiene una altura de 5 a 15 cm de alto, a esta planta se la conoce como la flor del
amor o amante eterno sus pétalos son de color azul que se desarrollan en los filos
los tallos de la planta y es muy usual verlas en los jardines de las casas porque es

una planta de tipo ornamental.

Esta planta tiene varios significados ya que representa la sinceridad, el amor y la
honestidad, ademas esta planta se la puede cultivar en lugares abiertos como en

jardines o parques donde el suelo tenga bastante humedad y requiere de bastante
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agua pues si se la deja secar esta planta pierde sus nutrientes y no se desarrollara

de manera normal.

Para cultivar esta planta se debe tomar en cuenta algunos aspectos muy
importantes como el preparar el suelo anticipadamente, porque esta planta es de
facil extension tanto horizontal como vertical y por ultimo las semillas se las puede
introducir directamente al suelo sin ninguna dificultad y con bastante abono para su

reproduccion.
O

OREJA DE BURRO

Nombre cientifico: Sansevieria trifasciata
Descripcion:

La oreja de burro es un arbusto de tipo medicinal nativo de Europa y Norteamérica
mide aproximadamente unos 10 a 15 cm, su peciolo o pétalos adquieren un color
verde palido bastante pequefias y con pelusas que cubren su alrededor, su tallo
también se utiliza para realizar medicamentos caseros como en aguas que ayudan

aliviar dolores estomacales y de resfriados.

Algunos beneficios de la oreja de burro son que ayuda a curar heridas profundas
producidas por golpes o dolores como infecciones o quemaduras, también es muy
bueno para el reumatismo, hipertension, célicos renales y para tratar enfermedades

psicolégicas como la esquizofrenia, miedo y panico.

Esta planta ayuda a prevenir enfermedades respiratorias causadas por resfriados o
por cambios climaticos, ademas ayuda a currar inflamaciones de la garganta,
picadura de los insectos, asma, diabetes y bronquitis por eso se recomiendo que
esta agua medicinal se la tome caliente para que tenga un efecto en nuestro cuerpo

favorable.
P

PAPA DULCE
Nombre cientifico: [pomoea batatas
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Descripcion:

Esta planta produce un alimento muy rico en vitaminas y proteinas, es nativa de
Sudamérica y muy conocida en nuestro pais, la raiz es muy alargada y de cascara
sencilla con un color amarillo o rojizo, ademas es comestible pues tiene la forma de

una papa muy delgada que sirve como alimento en algunos lugares de la sierra.

Sus flores nacen de forma natural y tienen formas acampanadas de color rosa
palidas, y por dentro tienen un color purpura que lo distingue de las otras plantas,
ademas tienen un sabor muy rico y dulce que produce un sabor agradable al paladar
es por eso que, la papa dulce se utiliza en recetas o platos dulces como el puré de

patata o en pasteles caseros.

Los beneficios de la papa dulce son varios, como el ayudar a prevenir enfermedades
de la vista, también ayuda a evitar enfermedades como el estrefiimiento y a regular
la hipertension arterial y finalmente sirve como mascarillas en la piel para eliminar

ciertas manchas producidas por el sol.
R

RUDA

Nombre cientifico: Ruta graveolens
Descripcion:

Es una planta o arbusto que mide aproximadamente entre 0.80 a 1 m. y con una
ramificacion bastate grande que adquiere un color verde natural cuando alcanza su
madures, sus hojas son bastante pequefias que miden entre 1 a 3 cm con forma
ovalada, y sus raices alcanzan una profundidad que llega hasta los 80 cm y se

esparce con bastante facilidad.

La flor que produce esta planta tiene una caracteristica muy peculiar, porque su flor
es pequefia con un color amarillo que se desarrolla cuando la planta llega a
reproducirse de manera natural y completa, ademas se la utiliza en la medicina

como una planta para aliviar algun tipo de infeccion como el asma o la alergia.
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Los beneficios de la ruda son especificamente medicinales, aunque en la
gastronomia también sirve para preparar las salsas picantes porque tiene un sabor
medio amargo, en la medicina sirve para realizar aguas aromaticas para tratar
enfermedades como la gota, dolor de cabeza, aliviar el mal aire y en el caso de las

mujeres ayuda a controlar la menstruacion.

SABILA

Nombre cientifico: Aloe vera
Descripcion:

La sabila o aloe vera es una planta muy beneficiosa para nuestra salud mide
alrededor de unos 60 o 70 cm de alto, se trata de un arbusto mediano que tiene un
color verde claro, sus hojas se desarrollan hacia arriba en la parte inferior o cerca
de la raiz las hojas son un poco mas gruesas que las que estan en la parte superior
porque son mas delgadas y tiene unos filos en forma de puas, muy aparecidas al

cactus.

Esta planta es muy resistente a los diferentes tipos de clima pues se suele dar en
lugares célidos y frios, pero en el frio hay que tenerle un poco més de cuidado
porque llega a debilitarse, por eso es mejor tenerla en invernaderos o lugares que

tenga bastante luz.

Los beneficios de la sabila son varios porque ayudan a cuidar nuestra salud y la piel
en especial pues es muy refrescante para aliviar dolores provocados por las
guemaduras solares y manchas provocadas por el acnhé, ademas se utiliza para
blanquear los dientes porque contiene aloe vera y finalmente la sabila se la puede

tomar en jugos o batidos que ayudan aliviar problemas como la gastritis y ulcera.
T

TORONJIL

Nombre cientifico: Melissa officinalis

Descripcion:
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Es una planta nativa de América que posee grandes poderes curativos y que ha
sido utilizada por siglos, porque es una especie originaria de los pueblos indigenas
y que tiene un poder curativo bastante milagroso, que ayuda a aliviar dolencias y a

tratar enfermedades el mal aire o el mal de ojo.

Esta planta tiene una caracteristica muy particular a las otras especies medicinales,
porque sus hojas son de color verde bastante claras y muy ramificadas que miden
entre unos 2 o 3 cm, ademas tiene una flor de color violeta azulada que la hace

Gnica y diferente.

El uso del toronjil es muy bueno para aliviar dolencias en el cuerpo como dolores
estomacales y es excelente para aliviar cicatrices o golpes producidos por algun tipo

de accidente.
V

VIOLETA

Nombre cientifico: Viola odorata
Descripcion:

La violeta es una planta pequefia que mide aproximadamente unos 30 centimetros
de alto y tiene un aroma muy rico y sus hojas son del mismo color que su nombre,
es decir son flores de color violeta pequeias, pero con un color muy claro y llamativo

y CONn un aroma muy rico.

La violeta ayuda mucho a combatir infecciones como la gripe, bronquitis, faringitis,
tos, asma y enfermedades respiratorias, ademas de problemas digestivos como
como la gastritis y ulcera, es por eso que la violeta ayuda mucho al cuerpo hasta

para evitar problemas de estrefiimiento.

Es por eso que esta planta necesita de bastante agua y se la debe regar al menos
2 0 3 veces por semana, asi esta planta alcanzara su desarrollo adecuado y perfecto
para su utilizacion adecuada, pues es una planta muy refrescante por sus

cualidades curativas.

95



PLANTAS INDUSTRIALES
A

ALISO

Nombre cientifico: Alnus acuminata
Descripcion:

El Aliso es un arbol bastante grande que mide aproximadamente entre 12 a
30 m de alto, es originaria de Europa, Asia y del noroeste de Africa, tiene un color
verde oscuro con un tronco recto en su mayoria y circular bien definido con una

copa muy angosta y tiene un crecimiento rapido. (Minga & Verdugo, 2010, pag. 24)

Sus raices son lefiosas y ramificadas bastante profundas que en ocasiones superar
al mismo arbol, sus hojas tienen forma ovada redonda con un haz verde oscuro muy
brillante, ademas tiene flores masculinas y femeninas con un color verde
amarillento, sus frutos tienen forma de pifia lefiosa dehiscente que miden entre 2 a

4 mm.

En medicina ancestral sus hojas eran calentadas y preparadas en emplastos que
eran usadas sobre supuraciones, granos y lugares afectados por el reumatismo y
finalmente la madera de este arbol se usa para la elaboracién de muebles, brochas
de pintar, yugos, cajones, palillos de fosforo, juguetes y para hacer hormas para los

zapatos ya que es muy resistente.

AGUACOLLA, GIGANTON O SAN PEDRO

Nombre cientifico: Echinopsis pachanoi
Descripcion:

El San Pedro o Aguacolla es un cactus bastante grande y tubular, con alturas
superiores a los cuatro m y se puede desarrollar desde a base de la planta, la cual
produce varios tallos similares a los de las plantas que esta en reproduccion,
ademas sus tallos tienen una caracteristica muy particular y es que el tallo de este

cactus tiene un aspecto carnoso bien definido y con espinas a todo su alrededor.
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Cuando esta planta madura tiene flores en la parte superior de un color blanquecino,
las cuales no tienen mucho tiempo de duracion porque esta planta por lo general se
desarrolla de manera normal hasta alcanzar su madurez, ademas el giganton tiene

un color verde opaco con una contextura fragil y esponjando.

Esta planta es considerada sagrada y ancestral, pues en las ceremonias se utiliza
como alucinégeno y narcotico, ademas esta planta es de muy facil cultivo ya que se
adapta perfectamente a los climas frios y requiere de un suelo muy organico y feértil
para poder reproducirse sin ninguna dificultad, los Yachakunas es decir los sabios,
curanderos y conocedores de la medicina ancestral lo utilizaban para efectos

proféticos, terapéuticos.
C

CHAHUAR, YANACHAHUAR O PENCO

Nombre cientifico:
Descripcion:

El penco es una especie de arbusto nativa de Sudamérica, con una expansion por
paises europeos, esta planta es muy facil de encontrarla, pero en paises como
Ecuador, Peru y Bolivia se las puede ver de manera natural en terrenos desolados,
el arbusto mide entre 1 a 3 m, con una ramificacion bastante llamativa pues sus

hojas son alargadas en forma de espinas y con un color verde opaco.

Dentro de la medicina ancestral el penco es utilizado para curar dolores
estomacales cuando una persona sufre de gastritis, ademas era utilizada para aliviar
los dolores de los huesos y en la gastronomia servia para endulzar ciertas bebidas

como los jugos naturales.

En ciertos lugares de la sierra el penco se lo sigue utilizando, porque la miel que
produce el penco es muy buena dentro de la medicina intercultural, por sus grandes
beneficios y en lugares como en los campos, los mayores la recomiendan tomarla

cuando una persona sufre de diabetes para que la preparen en alguna bebida y asi
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de esta manera puedan votar ese mal sin ningan dafio, ademas la miel del penco

es muy buena para los diabéticos.

CACTUS LARGO (planta ornamental)

Nombre cientifico: Euphorbia weberbaueri.
Descripcion:

El cactus largo es un arbusto del sur de América y se lo puede encontrar en los
paises de Pera y Ecuador, especialmente en las provincias del Cafiar y Azuay por
el clima templado, ademas esta planta se reproduce de forma natural y llega
alcanzar los 90 o 120 cm de alto con una ramificacién alborotada que hace que su
tallo crezca de forma horizontal para tener una forma de tallo largo y con una figura
Gnica en su especie ya que tiene hojas de color verde ligeras y delgadas y en la

parte superior se puede ver una hoja pequefia de color roja.

El cactus largo es una planta ornamental que se la puede encontrar en lugares
abiertos como en jardines o parques donde el suelo tenga bastante humedad es por
eso que se recomienda que la planta sea conservé en lugares frescos y con
bastante agua porque sus raices son profundas y se extienden de manera vertical

para dar viva a otras plantas de la misma especie.

Esta planta es muy comun verla en jardines, bosques donde tiene luz para que se

reproduzca de forma normal y natural como una especie de arbusto.

CHAMICO

Nombre cientifico: Datura stramonium
Descripcion:

Esta es una planta que se produce anualmente y es considera una planta
cosmopolita, mide aproximadamente unos 0.80 a 1 m ademas esta planta se la
puede encontrar en toda América porque se desarrolla en cualquier tipo de terreno,
pero lo mas comdn es encontrar este tipo de planta en lugares baldios o poco
habitados ya que se reproduce de manera normal segun la humedad que tenga el

suelo donde crezca.
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Esta planta tiene un tallo hueco y con una copa abierta que va floreciendo segun su
tiempo de crecimiento, sus hojas son de color verde pequefia cuando estd en
crecimiento y cuando alcanza su madurez tiene una hoja con bordes grandes
hendidos con un olor muy particular pues su olor es penetrante y se concentra, es

decir tiene un olor fétido.

Su fruto es una capsula en forma de un huevo espinado mediano de color verde
claro, que se va abriendo poco a poco para luego dejar caer sus semillas que tiene
un color negro, con un poder de germinacion bastante duradera y extensa, esta
planta tiene un uso delicado porque es alucindégena y causa sueno, por lo que era
utilizado por las tribus ancestrales para poder descansar.

CHILCA
Nombre cientifico: Baccharis dracunculifolia
Descripcion:

La chilca es una planta que tiene origen en toda América y tiene una forma de
arbusto que llega a medir entre 1 a 3 m de alto y se adapta a cualquier tipo de clima
y es muy resistente a las heladas y de crecimiento normal que se las puede
encontrar en nuestra ciudad en lugares desolados como en bosques o jardines
abandonadosy en las orillas de los rios de Cuenca donde llegan a alcanzar su altura

normal por la gran cantidad de agua que poseen estos suelos al ser himedos.

Esta planta es de uso medicinal y se utiliza para combatir infecciones y dolores
estomacales producidos por algun tipo de mala digestion, ademas esta planta se
usa para evitar tumores provocados por lesiones o golpes en los que pueden existir

dolor visible o facil de observarlas.

La chilca también sirve para cura el sarpullido que es provocado por estar bastante
tiempo en el sol o por alguna picadura de algun animal infeccioso, ademas ayuda
cuando una persona esta con varicela o viruela que por lo general se transmite
cuando son nifios, por eso es recomendable cocinar sus hojas y tallos, para luego

aplicarla en bafios con agua tibia.
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CONGONA

Nombre cientifico: Peperomia sp.
Descripcion:

Es un arbusto que alcanza los70 a 90 cm de alto y es muy comun verla en lugares
donde la tierra tiene bastante humedad es por eso que las hojas y tallos son ricas
en alcaloides, ademas son usadas en diversas preparaciones como infusiones,

Zumos, chichas entre otros beneficios.

Esta planta es considerada por los antepasados como una planta magica porque es
usada por los curanderos, para curar el mal aire y dentro de la medicina cumple un

papel uy interesante.

Dentro de la medicina es utilizada como estimulante cardiaco por su alto grado de

concentracion y finalmente es muy buena para aliviar las jaquecas.

CANARO O HUATO

Nombre cientifico: Franseria artimisioidis
Descripcion:

El cafiaro es un arbol semicaducifolio de 8 a 15 m de altura'y 20 a 40 cm de Dap o
diametro, tiene un tronco y ramas con espinas dispersas y copa globosa e irregular,
sus hojas estan compuestas con 3 foliolos ovado-triangulares, de 7,5 a 14,5 cm de

largo por 4,5 a 11,5 cm de ancho; estipulas y glandulas presentes. (Minga D. , 2012)

Este arbol se distribuye en la zona andina desde Venezuela hasta Bolivia, crece
entre los 900 y 3200 m, es una especie de crecimiento rapido, preferiblemente en

lugares iluminados, pero tolera la sombra, sobre todo en su etapa de juventud.

Este arbol prospera en suelo franco arenoso de textura suelta, pero también se
adapta a suelos arcillosos de textura pesada, aunque es poco tolerante al

encharcamiento.

100



El cafaro se cultiva en huertos, en viviendas y sitios agricolas por sus propiedades
para incrustar nitrdgeno y mejorar el suelo, su fruto es una legumbre suave impuesta

entre cada semilla, de 25 a 30 cm de largo y cada vaina contiene de 2 a 6 semillas.

CEDRO O FLOR DE MADERA

Nombre cientifico: Cedrela odorata
Descripcion:

Arbol monopddico de hasta 40 metros de alto y 1metro de DAP. Tronco recto, con
corteza externa fisurada de color gris, con fuerte olor a ajo cuando se realizan cortes

y su madera es de color rosado.

Su especie nativa con una amplia distribucién desde Venezuela hasta el Peru, crece
en regiones montafiosas y bosques nublados entre 1300 y 3000 metros de altitud,
en nuestro pais es frecuente encontrarla en valles secos interandinos (con una
precipitacion inferior a los 2000 mm anuales). En estos lugares los individuos
poseen hojas con foliolos glabros con forma lanceolada y sus flores poseen pétalos
blancos, mientras que los individuos que crecen en bosques nublados humedos,
poseen hojas con foliolos mas grandes y pubescentes y sus flores tienen pétalos
rosados, ademas la madera de este arbol es muy apreciada especialmente para la

elaboracion de muebles.

Este tipo de arbol se lo puede ver parques de la ciudad y existen algunos tipos que
crecen en forma natural en los méargenes de los rios de Cuenca (Minga D. , 2012)

CHOLAN O FRESNO

Nombre cientifico: Fraxinus excelsoir L.
Descripcion:

El fresno o cholan es un arbol originario de América Central que mide entre 1 a5 m
de alto y es muy frecuente observarlo en jardines, patios, bosque y parques porque
hay se pueden desarrollar de manera frondosa y correcta ya que necesitan bastante
espacio para poder llegar a su madurez, ademas es un arbol resistente a

temperaturas altas y bajas.
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Este tipo de arbol tiene una caracteristica muy peculiar y es que cuando llega el
verano solo quedan las ramas delgadas y sus hojas que adquieren un color amarillo
rojizo hasta volver a retofiar en primavera donde se lo puede ver con sus flores que
son de color amarillas pequefias que adornan a los jardines y parques donde es

mas comuln encantaralas.

El uso principal de esta planta es su madera ya que es muy resistente y se la usa
en los huertos como palos para atajar el paso de ciertos animales a los terrenos y
sus flores son bastante apetecidas por las abejas que se dan cita para extraer el

polen que poseen las flores amarillas.
E

EUCALIPTO

Nombre cientifico: Eucalipto globulus
Descripcion:

El Eucalipto es un arbol nativo de Asia especificamente en Australia, ademas esta
planta llega a vivir aproximadamente unos 100 afos, su altura alcanza los 100
metros y es muy resistente a lugares poco habitados por el ser humano y tiene un
crecimiento bastante rapido ya que se adapta a cualquier tipo de clima tanto frio

como caluroso.

Este &rbol tiene una corteza de color marrén y seca que lo hace muy diferente al
resto de especies que se puede ver en los bosque o lugares donde existe poca
agua, sus hojas son de color verde clara cuando son jovenes y cuando estan en su

edad adulta adquieren un color azulado que tiene un aroma muy rico y especial.

El Eucalipto es considerado como una planta medicinal ya que ayuda a combatir las
enfermedades respiratorias porque elimina la mucosa que se produce en nuestra
nariz por un mal resfriado curado, es por eso que esta planta ayuda a combatir y
aliviar la gripe, la sinusitis, céataro, faringitis o cualquier tipo de enfermedad que

afecten las vias respiratorias.
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F

FLORIPONDIO ROJO

Nombre cientifico: Bugmansia sanguinea
Descripcion:

El Floripondio rojo es una planta que tiene una florescencia de manera abierta, de
peciolos 0 hojas bastante grandes que tienen un color verdoso que se desarrolla
alrededor de todo el arbol que mide entre unos 5 a 6 m y tiene una flor en forma de
campanilla con un color basta llamativo es decir tiene puntas rojizas y de bordes
anormales de distintos colores como rojo, blanco, amarillo o rosado segun su

especie.

Esta es una planta comun encontrarla en lugares donde existe poco movimiento de
personas como en terrenos baldios, bosques que no son muy frecuentados, ademas
esta planta es ancestral ya que los incas en la antigliedad la usaban en rituales y
ceremonias para espantar a los malos espiritus, de igual manera en algunas casas
especialmente de los campos se las puede ver pues se dice que espanta a los malas

energias y espiritus que puede traer mala energias.

Sus hojas son machacadas o molidas para luego calentarlas y aplicarla en el cuerpo
especificamente sobre golpes o lugares donde se tengan heridas y por ultimo esta

planta es muy buena para tratar dolores como la artritis.
G

GUASIMO

Nombre cientifico: Viburnum rhytidophyllum
Descripcion:

El Guasimo es una planta ornamental que alcanza los 4 metros de altura, es
originaria de china ademas pertenece a la familia de la Adoxaceae, este tipo de
planta se la puede ver en jardines y parques donde existe espacios bastante

grandes.
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Este arbol es de color marrén y gris pero sus ramas tienen una caracteristica muy
peculiar pues, al crecer va adquiriendo un color amarillo blanquecino y lo distingue
del resto de arboles, sus hojas son verdes sencillos y de forma lanceoladas y

producen unos frutos muy pequefios.

Estos frutos tienen forma de palitos pequefios de forma recta, pero con un color café
con trompetillas que adornan a todo el arbol hasta que adquiere su madurez,
ademas las hojas se desarrollan de mejor manera cuando llega la época de verano

por lo que el guasimo se ve de manera bastante frondoso y colorido.

GUAYLUG

Nombre cientifico: Delostoma roseum
Descripcion:

El guaylug es un arbol que tiene forma de arbusto que llega a medir entre 3 a 7 m
de alto y tiene una floracion bastante aglomerada, este arbusto es originario de
América tropical y tiene un crecimiento rapido ya que esta planta se desarrolla con

normalidad en lugares donde existe bastante luz y humedad.

Tiene hojas simples de color verde opacas cuando estan en invierno y verdes
coloridas cuando esta en época de verano, también tiene sus bordes bastante

definidos y apiculadas.

La flor de esta planta tiene un color violeta bastante llamativo en forma de
trompetitas bastante alargadas, ademas tiene un fruto en forma de capsula larga
gue llega a medir entre unos 10 a 12 cm y su principal uso es que se utiliza como
un arbol que ayuda a protegernos de los vientos, ruidos, lloviznas y también como

cercas para las viviendas por su tamafio ya que es un arbol ornamental.
J

JACARANDA

Nombre cientifico: Jacaranda mimosifolia

Descripcion:
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La jacaranda es una especie de arbol frondoso que alcanza una altura
aproximadamente a los 20 metros cuando llega a una edad adulta. Sus ramas son
onduladas, abiertas, ascendentes, con suaves e irregulares quiebres. Su

denominacion cientifica es Jacaranda mimosifolia.

En guarani, jacaranda significa madera dura, y el término mimosifolia se refiere al
parecido de sus hojas con los helechos. Su nombre vulgar es jacaranda-tarco,
pertenece a la familia Bignoniaceas y es originaria del Noroeste de Argentina,

Bolivia, Brasil y Paraguay.

La jacaranda también es un arbol increiblemente ornamental por su bella floracion
y por su resistencia a la contaminacion, es muy requerido o utilizado para la
decoracion urbana, especificamente en los parques o patios de las casas que se

encuentran alrededor de toda la ciudad, es por eso que su distincion es facil y rapida.

Las hojas presentan un color verde intenso en su cara superior y un verde mas

apagado en la inferior. (D'alessandro-Manuel, 2017)
M

MARKU O ALTAMISA

Nombre cientifico: Artemisia vulgaris
Descripcion:

Esta planta es un arbusto antiguo que tiene un uso especificamente medicinal,
nativa de América y con gran expansion por paises como Colombia, Ecuador,
Bolivia y Perti ademas esta planta mide aproximadamente entre 1 a 2 m, con una

ramificacion bastante frondosa, porque sus hojas y tallo son grandes y alargadas.

Este tipo de planta se la puede encontrar en algunos lugares como en jardineras,
viviendas poco habitadas y en algunos parques pues esta especie se adapta a
suelos, donde no se necesita de mucho cuidado porque es muy resistente a climas

frios.
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Dentro de la medicina la altamisa se usaba para aliviar dolores de cabeza, anemia,
dolor del estbmago, también se utilizaba para combatir la epilepsia, diabetes

ademas trata enfermedades como la deficiencia menstrual.

MOLLE

Nombre cientifico: Schinus molle
Descripcion:

Este arbol que tiene una forma caprichosa con copa frondosa, follaje denso,
colorido, frutos verdes pequefios y que tiene varios usos que hacen que este arbol
sea muy utilitario y productivo para las personas que saben de plantas y arboles y

ven a esta especie como multifuncional.

El molle es nativo de Sudamérica especificamente de los paises de Uruguay, Brasil
y con una amplia expansién en otros paises como en Bolivia, Ecuador y Perq, este
arbol mide aproximadamente entre 8 a 12 m y en algunas ocasiones alcanza alturas

hasta los 20 m, segun el cuidado y condiciones climéaticas donde se reproduzca.

Es una especie de arbol ornamental que se lo puede encontrar en lugares como en
parques, bosques, orillas de los rios y hasta en los parterres de las avenidas porque
es una especie de arbol que es bastante resisten a las sequias, ademas se adapta
a cualquier tipo de clima y dentro de la medicina sus hojas secas sirven como
aliviadores para combatir enfermedades como el reumatismo y sus hojas en bafos

de agua sirven como cicatrizante externo. (Minga & Verdugo, 2010, pag. 149)
N

NIGA

Nombre cientifico: Viscum album
Descripcion:

La Niga se distribuye en los Andes del Ecuador y Peru entre los 600 y 3000 m de
altitud, en nuestro pais se han encontrado en diferentes provincias como Pichincha,

Chimborazo, Canar, Azuay, Loja y Pastaza. (Missouri Botanical Garden, 2014).
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En las orillas de los rios de Cuenca es poco frecuente encontrarlas, pero en cambio
en lugares como Barabdn, San Joaquin y Sayausi crecen en lugares hiumedos y
protegidos, ademas sus flores son visitadas por varias especies de mariposas las
misma que depositan sus huevos en las hojas las misma que sirven de alimento

para las larvas que en ocasiones se las comen totalmente. (Minga D. , 2012)

La Niga es una planta aproximadamente que alcanza unos 2 o 4 m de alto con unos
tallos hexagonales y hojas llenas de pelos suaves y abultados, en los cuales los
animales e insectos descansan hasta conseguir su alimento en las flores de color
amarillo hasta obtener su alimento como el polen que es un alimento basico para

las diferentes especies que reposan en esta planta.

O

ORQUIDEA ENANA

Nombre cientifico: Stelis sp.
Descripcion:

Es un arbusto que crece con bastante facilidad sobre las ramas de los arboles y en
algunos lugares se las puede encontrar en la superficie de las piedras a los filos de
los rios o parques de la ciudad, porque este tipo de planta es ornamental y se adapta

a cualquier tipo de superficie.

Cuando se posa sobre suelos pobres o desolados ayuda a la tierra a reproducirse

de manera organica ya que este arbusto tiene bastantes nutrientes para la tierra.

Tiene hojas de color verde delgadas y se desarrollan de manera vertical para formar
una especie de cerco pequeiio, sus flores son de color blancas y rojizas de manera

gue ayudan al crecimiento de otras especies como la orquidea pequefia.
F)

PENCO CHICO
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Nombre cientifico: Haworthia venosa ssp.
Descripcion:

El Penco chico es nativo de Africa, especificamente del sur y también se la puede
encontrar en los paises de América del sur como Perd, Bolivia y Ecuador esta planta
es pequefia y mide aproximadamente unos 30 a 40 cm de alto y sus hojas tienen
forma de espinas pequefias parecidas al cactus y son de color verde con filos rojos

en su madures.

Esta planta es muy facil de cultivarla porque puede resistir temperaturas frias,
ademas el suelo debe ser tratado previamente para su sembrio es por eso que esta
planta debe permanecer en lugares abiertos donde exista bastante luz, es preferible
sembrarla en jardines o lugares donde tenga espacio para desarrollarse de forma

natural y libre de quimicos.

Esta planta es de tipo ornamental y se la puede encontrar en cualquier lugar,
ademas muchas personas la utilizan como adornos para los interiores de las casas,
porque no crecen mucho y su tamafio es ideal para acomodarlas en cualquier lugar

de la casa o jardin ya que tiene un colorido muy atractivo.

PENA PENA

Nombre cientifico: Fuchsia spp.
Descripcion:

La Pena Pena es un arbusto que pertenece a la familia de la Onagraceae, mide
aproximadamente entre 3 a 4 metros de alto tiene un color muy brillante, lo que le
hace muy atractiva para las personas que no la conocen, porque tiene unas hojas
verdes muy delgadas con unos péndulos colgantes que vienen de la parte superior

hasta debajo de la planta.

Este tipo de plantas se las puede encontrar en diferentes lugares como parques,
bosques, huertos y jardines pues son resistente al frio, pero necesitan de bastante

luz para poder conservarse de manera natural.
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La flor de la Pena Pena tiene cuatro sépalos bastante largos y cuatro pequefos,
pero bastante anchos, las hojas adquieren varios colores como que pueden ir

variando de blanco a naranja, purpuray rojizas.

PUMAMAQUI

Nombre cientifico: Oreopanax ecuadorensis
Descripcion:

Este tipo de arbol se lo puede encontrar en los bosques Andinos y en nuestro pais
se lo puede encontrar por las estribaciones de los Andes, ademas es bastante
resisten a temperaturas altas y su fruto tiene forma de drupa (fruto monospermo de
meso carpo carnoso, coriaceo o fibroso que rodea un endocarpio lefioso) de forma

elipsoide, de color café rojizo cuando esta madura. (Verdugo, 2010, pag. 20)

La madera del pumamaqui es considerada una de las mas resistentes que se puede
encontrar, ya que es bastante dura y resistente ademas este arbol tiene una vida
atil que puede vivir hasta unos 100 afios y la utilizacion de la madera sirve para la
elaboracion de postes de gran tamafio, para realizar cajas de maderas y juguetes

para los nifios.

Dentro de la medicina sus pétalos son utilizados para lavar heridas y tratar el

sarpullido producido por algun tipo de afeccion.

Q

QUISHUAR

Nombre cientifico: Buddleja incana
Descripcion:

El Quishuar es un arbol originario de Perd, Bolivia Ecuador y Colombia que se
desarrolla a niveles de la altura donde el clima es templado o frio, mide
aproximadamente entre unos 3 o 4 metros de altos, ademas tiene un aspecto muy

frondoso ya que sus hojas y ramas se expanden de manera horizontal.
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Este arbol era considerado como un arbol sagrado para los incas, ya que tiene
varios beneficios tanto en lo ambiental como en lo medicinal, es asi que el quishuar
ayuda a currar las infecciones del higado, por lo cual se la bebe en infusiones de
manera considerable es decir se la chanca o se muele para que pueda ser
consumida en proporciones pequefas es decir una cucharita de esta planta se la
puede tomar con una taza de agua hirviendo para que adquiera mayor

concentracion.

Las flores obtienen un color amarillo que se utiliza para el tefiido de prendas de
vestir y en la cocina es muy buena porque da un color a las comidas y un aroma

muy exquisito.
S

SAUCO

Nombre cientifico: Sambucus
Descripcion:

El sauco es una planta en forma de arbusto que mide entre unos 3 a 9 m de alto, es
originaria de América y se desarrolla en zonas templadas donde es terreno tiene
humedad, sus hojas son de color verde obscuro que miden entre 15y 20 cm y tienen

un olor poco agradable.

Sus flores son de color blanca y emiten un aroma bastante rico ya que se concentran
el olor en las semillas que estan agrupadas de manera frondosa mediana, esta
planta es considerada medicinal y los incas lo utilizaban para curar enfermedades
como en bafios medicinales o limpias, para la gripe, resfriados y dolencias

respiratorias.

“‘Ademas es una planta muy buena para limpiar el mal aire, curar de la
mucosidad provocada por enfermedades en la nariz, ademas la agrupacion de sus
hojas se emplea para tratar problema de los rifiones, ademas las hojas y flores
sirven para evitar problemas de la inflamaciéon de las amigdalas y aliviar las

hemorroides”. (de la Torre, 2008)
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SAYRI O TABACO

Nombre cientifico: Nicotina tabacum
Descripcion:

Es una planta originaria de América que tiene un aspecto muy particular, mide
aproximadamente entre 1 a 2 m, con hojas redondas bastante largas con un olor
tipico del tabaco ademas posee flores de color rosado bastante llamativas, sus hojas
cuando se secan son fumadas, antiguamente se la utilizaba para las ceremonias
ancestrales de los pueblos indigenas, ademas sirve para realizar soplos o entradas

para los diferentes rituales culturales que celebraban algun tipo de fiesta tradicional.

El humo del tabaco es considerado como una especie de purificador porque alivia
ciertas enfermedades como el espanto producido por algun tipo de miedo o fobia,
de esta manera la persona que esta siendo afectada puede saber cual es su

enfermedad por lo que alivia y quita las malas energias y espiritus.

Las hojas del tabaco son de color verde que miden entre unos 15 a 20 cm y son
utilizadas para la elaboracién de los cigarrillos ya que su principal elemento es la
nicética que cuando se consume en exceso puedo ser perjudicial para la salud lo
mas recomendable es usarlo en bajas dosis ya que ayuda a relajar el sistema

nervioso.

SIEMPRE VIVA

Nombre cientifico: Sempervivum
Descripcion:

Es un arbusto considerado medicinal ya que tiene grandes poderes curativos,
ademas es una especie de planta que se usaba desde la época antigua, la
siempreviva también es conocida con otros nombres como hierba puntera,

alcachofera de gatos, molodolio, consolva o barba de Jupiter.

Esta planta medicinal es originaria de Europa, pertenece al grupo de las
Crasulaceas, esta planta alcanza hasta el metro y medio de altura tiene unas flores

rosadas con forma de estrella muy llamativas.
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La Siempreviva es facilmente reconocible por lo carnoso de sus pétalos, ademas,
sus hojas estan dispuestas en torno a una roseta y se van superponiendo de manera
que las hojas nuevas se posicionan sobre las hojas mas antiguas. (Pérru, 2017,

pag. 17)

SIETE CUEROS

Nombre cientifico: Tibouchina lepidota
Descripcion:

La planta de siete cueros o Flor de mayo es una especie de arbol que mide entre
unos 12 a 20 metros de altura y es muy comun verla en las zonas andinas donde
existe bastante humedad pues es una planta que necesita de bastante luz y agua,
esta planta es de tipo ornamental y se la puede ver en parque, bosque o jardines de

las casas.

Tiene un color bastante llamativo, ya que sus flores son de color magenta a violeta
y también se la puede encontrar en color rojizas, esta planta es bastante robusta y
es resistente a cualquier tipo de clima, aunque no es favorable tenerla en el calor

porque pierde sus nutrientes y no se desarrollaria de manera absoluta.

Esta planta florece dos veces al afio, sus pétalos cambian de color segun pasan los
dias, esta planta se la puede observar en jardines o huertas donde necesitan de
bastante espacio para poder desarrollarse, ademas sirve para recuperar zonas
alteradas o descuidadas por sus propietarios y su madera es muy buena porque

sirve para la elaboracion de muebles.
T

TUNA O NOPAL

Nombre cientifico:
Descripcion:

La tuna es uno cactus originario de México, tiene una forma arbustiva con un color

verde intermedio, es decir no tan claro ni muy opaco, pues desde que se reproduce
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permanece con este color verde palido, ademas llega a medir entre 4 a 5 m de alto

y tiene un crecimiento lento.

Esta planta no tiene hojas normales o comunes, al contrario, las hojas tienen forma
circular aplastada bastante grandes, esta especie se la puede ver en los huertos o
jardines, también tiene un tallo de color verde carnoso con espinas a su alrededor,
tiene una fruta que es una baya carnosa en forma ovalada que adquiere un color

amarillo rojizo.

Es una planta resistente a las sequias, heladas y se adapta a suelos poco organicos
y con poca humedad, por eso es recomendable tener este tipo de plantas en

matorrales deseérticos arenosos con facil drenaje.

Del fruto de la tuna se puede realizar jugos con bastante azlcar eso si hay que
dejarla reposar por algunas horas hasta que se concentre, también se puede utilizar

para realizar mermeladas y licores.

ARBOLES FRUTALES
A

AGUACATE

Nombre cientifico: Persea americana
Descripcion:

El Aguacate es nativo de México con una gran expansion por toda América
convirtiéendose en una de las frutas méas ricas que el hombre puede consumirla
porque posee grandes beneficios tanto medicinal como alimenticio, en nuestro pais
esta planta es muy comun encontrarla en lugares como en huertos, jardineras o en

lugares de sembrios, esta planta es muy resistente a climas frios y célidos.

El aguacate es un arbol que tiene una altura aproximadamente alos 20a 25 my el
tronco es de color marrén y se desarrolla de manera recta con pocas curvas,
ademas esta especie se frecuentemente en lugares himedos o con poca agua, sus

hojas son de color verde claras y largas.
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El aguacate es una fruta que posee una cascara verde, aunque en algunas
ocasiones se puede encontrar en distintas variedades de color marrén oscuro a rojo
segun su origen de sembrio, el aguacate se lo puede consumir de manera natural

0 en ensaladas que ayudan a curar enfermedades renales.
C

CAPULI

Nombre cientifico: Prunus salicifolia
Descripcion:

El capuli es una planta o arbol que llega a medir entre unos 7 a 15 metros de alto y
entre 30 a 50 cm de ancho, tiene un tallo ligeramente tortuoso y una ramificacion

alterna con una copa globosa y hojas simples de color verde y amarillo oscuras.

Su fruto es una drupa o un fruto monospermo, es decir una bolita carnosa que rodea
todo el arbol de 12 a 20 mm de diametro y color negro cuando madura, su semilla

es esférica.

El capuli es una planta nativa de México y ha sido introducida en Sudamérica por
su fruto comestible. En la regién andina ha sido ampliamente cultivado y
naturalizado entre 2500 y 3500 m de altitud y se adapta a cualquier variedad de
suelo y se desarrolla de buena manera en lugares amplios y su madera es utilizada
para cabezas de arado, postes, estacas, vigas y umbrelas de casas. (de la Torre,
2008)

CHAMBURO

Nombre cientifico: Vasconcellea cundinamarcensis
Descripcion:

El chamburo o conocida como la papaya de los Andes es originaria de América del
sur, especificamente de la regién costanera y mide entre 3 a 5 m de alto, tiene un

tronco recto cilindrico con un crecimiento normal y una vida corta, por lo que su
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madera es casi inservible ya que de este arbol pequefio no se puede usar ni para

lefia porque se reseca rapidamente.

Sus hojas nacen desde la base de su tronco alternadas con cinco o siete l6bulos es
decir que salen segun la reproduccién o desarrollo del tronco, sus frutos se
desarrollan de manera lenta y son muy parecidas a la papaya y tiene un color verde

cuando estan tiernas y adquieren un color amarillo cuando estan maduras.

Cada una de estas plantas puede producir entre 20 a 30 frutos y tiene un sabor muy
rico bastante parecido a la pina y naranja, las semillas que tiene la fruta es de color
blanca un tanto amarilla que sirve para sembrarlas o cultivarlas en terrenos con
bastante humedad, el chamburo se la puede consumir en batidos, mermeladas y en
helados ya que contiene vitaminas, fibras y desintoxicantes que ayudan a limpiar el
colon y prevenir esta enfermedad.

CHIRIMOYA

Nombre cientifico: Annona cherimola
Descripcion:

La chirimoya es nativa de los paises interandinos especificamente de Ecuador,
Bolivia y el Pert donde se puede encontrar este tipo de arbol que tiene una altura
aproximadamente entre los 8 a 9 m de altura y de un diametro de 2 a 4 m con un
desarrollo normal y en algunas ocasiones lentas segun el suelo en que sea
sembrado, este arbol es muy resistente a las sequias o suelos poco abonados u
organicos pero de igual manera si se desarrolla hasta obtener sus frutos que son de
color verde en forma de corazéon que mide entre unos 18 cm de largoy 16 cm de

ancho.

Este arbol es frutal pues su alimento es bueno para consumirlo de varias maneras
como, por ejemplo: en jugos que ayudan a limpiar el estbmago ya que refrescan el
sistema inmunoldgico de las personas, ademas se la puede preparar en
mermeladas y helados porque contiene bastantes nutrientes que son las proteinas

en fosforé y calcio.
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G

GUABA O PACAY

Nombre cientifico: Inga edulis
Descripcion:

La guaba es un arbol originario de Ameérica del Sur distribuida desde el pais de
Colombia hasta nuestro pais y era muy utilizada por los indigenas precolombinos
para refrescarse después de un dia de trabajo ya que es una fruta muy refrescante
y en nuestro pais se la puede encontrar en las provincias del Chimborazo, Oro,

Azuay y Cafiar.

Este arbol mide aproximadamente unos 4 a 9 m de alto y sus pétalos tienen un color
verde bastante grandes y bien definidas con una copa grande en las cuales salen

unas flores pequefias muy tiernas que en ocasiones son dificiles de verlas.

Su fruta tiene un aspecto muy peculiar porque se encuentra dentro de una vaina
gue tiene una contextura bastante larga y dura muy verdosa, que llega a medir entre
unos 0,20 cm a 1m de largo y es muy jugosa y rica en vitaminas, ademas la guaba
tiene una forma de pepa pequefia forrada con una capa blanca llena de pelos
pequefios que son muy dulces y se los puede coger con la mano de manera natural

porque la guaba es una fruta muy natural y se la puede consumir en cualquier lado.

GUAYABA

Nombre cientifico: Psidium guajava
Descripcion:

La guayaba tiene un tallo recto, su tronco es habitualmente retorcido, de madera
dura y bifurcado, ademas su corteza es de un color gris y ostenta muchas manchas
blancas, alcanza alturas comprendidas entre los 3 y 10 metros, y un diametro de 60

cm de diametro, es de tipo perenne y caducifolio.

La guayaba es una planta facil de reproducir y se la puede hacer por medio de
semillas, injertos, retofios y tallos, lograndose obtener una cosecha extraordinaria,

la mejor época o la mas adecuada para el cultivo de la guayaba es en la primavera,
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cuando se realiza en otra temporada el proceso es mas largo y necesita un periodo

de al menos ocho meses para obtener una planta.

Esta fruta se la puede consumir de forma natural, y de varias formas o maneras,
con la guayaba se suelen preparar jugos, compotas, conservas, mermeladas,

dulces, bocadillos y es muy bueno para controlar la anemia.
J

JOYAPA

Nombre cientifico:
Descripcion:

La Joyapa es una especie de arbol pequefio que mide entre unos 2 a 3 metros de
alto, esta planta tiene una ramificacion perfecta y crece por lo general a lado de
arboles grandes y se va reproduciendo de manera que se hace un tejido alrededor
del arbol, tiene hojas de color rojizas y su producto o fruto tiene forma de baya de

color negro.

Esta planta es originaria de América del Sur, es asi que se desarrolla desde el Peru
hasta Colombia y Venezuela, esta especie es muy comun verla en bosques,
parramos y matorrales donde la tierra es himeda, arenosa, en terrenos pedregosos

y arbusto que estan cerca de las rocas a las orillas de los rios.

Sus frutos se utilizan en medicina para controlar la diarrea que por lo general deja
al cuerpo deshidratado y cansado, ademas este fruto se lo puede consumir

naturalmente o en dulces y jugos.
M

MORA

Nombre cientifico: Rubus spp.
Descripcion:

Esta planta es nativa de América con una gran expansion a nivel de Sudamérica,

esta especie tiene un color verde claro con un crecimiento moderado y mide
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aproximadamente entre 2 a 3 m, ademas sus raices son bastante profundasy llegan

a medirentre 1 a 1.25 m.

La mora se adapta a cualquier tipo de superficie porque es muy resistente a los
climas frios y no se seca, lo preferible es sembrarla en lugares donde el suelo es
pesado y con humedad, su fruto es pequeiio, redondo con un color verde cuando

esta tierna y un color morado cuando esta madura.

Se utiliza la mora para la elaboracion de jugos, helados, mermeladas y postres pues
contiene vitaminas A y C, ademas el jugo de mora es muy bueno para combatir
enfermedades como la anemia, dolor de los huesos o dolor de las encias, ademas

contiene nutrientes naturales que ayudan a prevenir enfermedades como el cancer.
P

PUMAMAQUI

Nombre cientifico: Oreopanax ecuadorensis
Descripcion:

Este tipo de arbol se lo puede encontrar en los bosques Andinos y en nuestro pais
se lo puede encontrar por las estribaciones de los Andes, ademas es bastante
resisten a temperaturas altas y su fruto tiene forma de drupa (fruto monospermo de
meso carpo carnoso, coriaceo o fibroso que rodea un endocarpio lefioso) de forma

elipsoide, de color café rojizo cuando estd madura. (Verdugo, 2010, pag. 20)

La madera del pumamaqui es considerada una de las mas resistentes que se puede
encontrar, ya que es bastante dura y resistente ademas este arbol tiene una vida
atil que puede vivir hasta unos 100 afios y la utilizacién de la madera sirve para la
elaboracion de postes de gran tamafo, para realizar cajas de maderas y juguetes

para los nifios.

Dentro de la medicina sus pétalos son utilizados para lavar heridas y tratar el

sarpullido producido por algun tipo de afeccién.

T

118



TOCTE O NOGAL

Nombre cientifico: Juglans neotropica
Descripcion:

El tocte o Nogal es un &rbol ampliamente distribuido en bosques montafiosos y
predominan de Centro y Sur América entre los 1000 y 3500 metros de altitud, en
nuestra localidad se encuentra en los valles interandinos y este arbol se lo puede
ver en viviendas de la zona rural como en campos, jardines o lugares de cultivos
donde existan espacios grandes para que se pueda desarrollar y produzca sus
frutos, ademas este tipo de arboles son muy casuales verlos en las orillas de los

rios de Cuenca especificamente en el rio Tomebamba.

Este arbol tiene un color café verdoso que puede llegar a medir entre los 25 a 30 m
y con un didmetro de 80 cm, ademas tiene un tronco firme con copa globosa y
redonda con un crecimiento lento y raices de tipo axonomorfa bastante profunda
que alcanzalos5a7 m.

Sus hojas son redondas y tienen una caracteristica muy peculiar ya que con el paso
del tiempo va perdiendo su color natural para luego adquirir un color verde oscuro,
su fruto es redondo de 4 a 6 cm con una semilla de embrién es decir en forma de
huevo pequefio y su principal alimento es la nuez que se utiliza como ingredientes
para hacer helados, tortas, bocaditos ademas su madera es muy buena y se utiliza

para la elaboracion de muebles.

ARBOLES DE LAS ZONAS TEMPLADAS DE LOS ANDES.
D

DUCO O LAMAY

Nombre cientifico:

Descripcion:
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El Duco puede llegar a medir 20 m de altura y sus raices exudan una resina
aromatica que tiene olor a limén, es un arbol dominante de los bosques templados,
sus hojas son carnosas y elipticas de color verde oscuro y lustroso, sus flores

carnosas tienen un color ligeramente amarillo.

Su fruta es muy parecida a la manzana de ahi su nombre que algunas personas le
dan en algunas localidades como de manzana duco y al arrancar sus hojas se

produce el latex, que se utilizaba para depilar antiguamente.

Las hojas de una de sus variedades en saumerios de ahi su otro nombre incienso,
cuando se queman las hojas estas revientan razon por la cual se utiliza en las

chamizas o fogatas en las fiestas.
S

SURO O CHINCHA

Nombre cientifico: Chusquea
Descripcion:

El Suro o chincha es una especie de bambu andino con tallos de 4 metros de largo
y sus hojas son simples que nacen de los entrenudos pues su corteza es bastante
resistente y se adapta a cualquier tipo de suelo, pero de preferencia en lugares

donde exista un clima templado.

El Suro es una planta ornamental y se utiliza para la fabricacibn de canastas,
ademas es muy Uutil para la construccion porque, se lo utiliza en los techos o
tumbados de las casas por su resistencia y también se lo utiliza para el pasto de

algunos animales del campo pues tiene hojas pequefias verdosas.

Este tipo de planta es muy comun encontrarla en orillas de los rios, bosques,
campos donde el clima es bastante frio y en cercas a las afueras de las viviendas

de las zonas rurales.
T

TROMPETITAS NARANJAS
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Nombre cientifico: Streptosolen jamesonii
Descripcion:

Es un arbusto nativo de Sudamérica en paises como Colombia, Pert y Ecuador con
una altura aproximadamente entre 1 a 3 m que produce unas flores agrupadas con
un color bastante llamativo que van cambiando como el amarillo, rojo y anaranjado

que las distingue de otras plantas.

Su nombre cientifico procede del griego (streptos) que significa torcido y (solen) que
es tubo de ahi el nombre de esta planta en forma de trompetitas que es de tipo

ornamental y tiene hojas de color verde oscuras ovaladas.

Las flores de esta planta tienen una sustancia bastante agradable para las aves en
especial para los colibries ya que emite una mermelada rica para el paladar de las
aves que se dan cita diariamente a consumir esta mermelada y por ultimo esta

planta se la puede encontrar en jardines o parques donde si se las puede apreciar.

FAUNA PARQUE BOTANICO PUMAPUNGO
A

AGUILA DE PECHO BLANCO

Nombre cientifico: Busardo dorsirrojo
Descripcion:

El aguila de pecho blanco se caracteriza por ser una especie cazadora por su
sentido de la vista, esta ave se alimenta basicamente de animales pequefios como
palomas y péjaros, pues tiene unas afiladas garras capas de atrapar cualquier

animal que se lo cruce por su frente.

Esta ave se mueve manera circular sobre su presa, hasta tenerla a su vista para
atraparla ya sea desde los arboles o arbustos solitarios, ademas tienen una

velocidad y rapidez para asechar a sus presas, el aguila de pecho blanco ubica sus
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huevos en partes altas de los arboles preferiblemente con espinas para que sus

crias no se vean afectadas.
GUACAMAYOS

Nombre cientifico: Guacamayas
Descripcion:

Los guacamayos son una especie de aves muy reconocidos a nivel de la sierra por
su atractivo color que es muy llamativo y por su pelaje que es muy sensible ante el
viento, es asi que estas aves tienen espacios grandes donde pueden volar o convivir
entre ellas sin ninguna dificultad, ademas se adaptan a cualquier tipo de
temperatura, pero mejor se conservan en lugares con poca calidez donde la

temperatura es baja o fria.

Esta especie tiene una historia muy importante y rica pues es una de las especies
gue salvaron a dos hermanos incas de un diluvio tiempo atréds, es asi que estos
animales llegaban alimentos para que los dos hermanos no se queden sin comida
y no tengan que pasar necesidades, es por eso que estas dos guacamayas mitad
animal y mitad persona ayudaban a que estos dos hermanos no se murieran y a la

final terminaron por casarse y de esta forma seguir con la existencia de esta especie.

Los guacamayos son animales que miden aproximadamente entre unos 60 a 80
centimetros de largo y tiene diferentes colores segun su plumaje donde predomina
el color azul verdoso, ademas se alimentan de semillas, frutas naturales y granos

Secos.

GUACAMAYO AZULIAMARILLO

Nombre cientifico: Ara ararauna

Descripcion:
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El guacamayo azulamarillo es una especie de ave que mide aproximadamente 90
centimetros de alto y tiene un peso muy similar a un pollo pequefio es decir cerca
de 1 a 1.50 libras de espesor, ademas esta especie habita en los bosques humedos

tropicales normalmente cerca del agua y manglares.

Esta especie se alimenta de frutos naturales, como frutas como el guineo, frutilla,

semillas, nueces, plantas y beben abundante agua para aliviar su cansancio.

GALLARETA PURPUREA

Nombre cientifico: Porphyrio martinica
Descripcion:

Esta ave muy particular se la puede apreciar de forma Unica, pues su color es
inconfundible tiene unas patas largas y de color azulejas y un pico de color purpura
con una punta negra amarilla, su habitat es en lugares donde hay vegetacién como
chacras y espacios verdes donde puede andar libremente.

Esta ave se alimenta de semillas, plantas acuaticas, frutas frescas como guineo,
papaya, arroz ademas de insectos y algunos animales invertebrados como peces y

ranas pequenas.

GAVILAN SABANERO

Nombre cientifico: Buteogallus meridionalis
Descripcion:

El Gavilan sabanero es una especie de ave que alcanza los 50 o 60 centimetros de
alto, ademas su vuelo o trayectoria es lenta porque no se mueve a mucha distancia

del suelo o lugar en él que se encuentre como ramas o terrenos desolados.

Es por eso que el gavilan sabanero es una especie que puede tener dos colores
distintos segun su raza, es asi que los machos son de color gris con partes blancas
en el pecho y la hembra es casi similar, pero con un color mas oscuro o casi similar

al color café y alas con color blanco en sus puntas.
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L

LORA AMAZONA CORONIAMARILLA

Nombre cientifico: Amazona ochrocephala
Descripcion:

Es una especie que mide aproximadamente 30 a 40 centimetros de alto y es nativa
de América como en paises de México, Bolivia, Brasil y el Peru y tiene un plumaje
de color verdoso bastante claro, con una coronilla de color amarillo un poco oscura
y un pico redondo de color negro oscuro que lo identifica por su coraza, ademas

tiene ojos de color amarillo con puntos negros al centro.

Estas aves se alimentan especialmente de frutas frescas y naturales como el
guineo, papaya, nueces y semillas que les permite estar saludables durante toda su
vida, ademéas de un ambiente fresco y relajante junto a los bosques o lugares
calidos.

LORA AMAZONA ALINARANJA

Nombre cientifico:
Descripcion:

Es una especie de ave que vive en Sudamérica y mide aproximadamente unos 35
centimetros de alto, su pelaje es verde en todo su cuerpo y de color blanco en su
frente con manchas amarillas, ademas los filos de sus alas tienen un color

anaranjado que combinan con su pelaje y lo hacen Unico.

Esta ave se alimenta basicamente de semillas y frutas fresca, ademas siempre
pasan en grupos de la misma especie para sentirse en su propia habita ya que

pasen por lo general en palmeras y arboles con ramas largas.

LORA AMAZONA HARINOSA

Nombre cientifico: Amazona farinosa
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Descripcion:

La lora amazona se encuentra distribuida en Sudamérica, porque habitan en climas
tropicales principalmente en bosques humedos, es facil reconocerla porque es una
especie de lora de las mas grandes que se puede observar, pues mide
aproximadamente unos 37 a 42 centimetros.

Su pelaje es de color verde oscuro no muy claro con algunas plumas de color
amarillo y se lo caracteriza por tener su cabeza un tanto blanca de aqui la razén de
su nombre cientifico, ademas estas aves son muy sociables ante las personasy con
otras especies y se alimentan de semillas, bayas, agua y frutas frescas.

LORO CABECIAZUL

Nombre cientifico: Pionus menstruus
Descripcion:

La caracteristica fundamental de este loro es su color Unico porgue posee en su
cabeza una caracteristica inconfundible, porque tiene una cabeza grande y una cola

pequefia.

Su habitat es en lugares grandes con suficiente espacio como los bosques donde

pueden volar en grupo o en bandas y se alimentan de semillas, flores y frutos secos.

LORO PIQUIRROJO

Nombre cientifico: Pionus sordidus
Descripcion:

El loro piquirrojo es un tipo de ave que mide entre 30 a 34 centimetros y se lo puede
identificar por el color rojizo que tiene en su pecho lo que lo hace Unico en su
especie, ademas tiene un pico de color rojo y patas grises opacas Yy su cola es de

color verde con franjas azules.

Este loro habita en las montafias de la selva y en bosques humedos en donde

existan grandes espacios para poder volar y utilizan areas de crecimiento como
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bosque en donde existan arboles grandes para evitar su caseria, ademas esta

especie se alimenta de bayas, semillas y frutas.

LLAMA

Nombre cientifico: Lama glama
Descripcion:

La llama es un animal muy reconocido a nivel de Sudamérica puesto que, para
algunos pueblos indigenas de América del sur, como en paises de Ecuador, Peruy
Bolivia, lo utilizaban como un animal de carga pesada, puesto que su contextura
muy similar al del caballo o la yegua, valia para trasladar productos o alimentos de
gran peso, como hierba, hielo, paja, maiz y alimentos comestibles a las distintas

comunidades rurales.

La llama se caracteriza por tener un cuello bastante largo y delgado, asimismo
posee un pelaje muy esponjoso, que lo cubre del frio o de las bajas temperaturas,
también su pelaje lo ayuda a que se mantenga caliente y no sufra lesiones
ambientales como, resfrios o torceduras en sus huesos igualmente su principal

alimento es el agua, hojas secas y la yerba o pasto.

PERICO CACHETIGRIS

Nombre cientifico: Brotogeris pyrrhoptera
Descripcion:

El perico cachetigris es un ave que mide unos 20 a 25 centimetros, adquiere un
color verde con blanco y franjas de color gris, ademas tiene un pico bastante fuerte
y curveado, que lo ayuda a poder romper sus alimentos como las semillas y frutos

Secos.

Estas aves se movilizan por estancias cortas, ya sea dentro de su propia jaula o
campos abiertos, donde descansan en las copas de los arboles para no ser

asechadas por otros animales.
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PAVA BARBADA

Nombre cientifico: Penelope barbata
Descripcion:

Esta es un ave que esta en peligro de extincion, casi no se la puede encontrar con
facilidad, ademas tiene una estatura aproximadamente a unos 40 a 60 cm, goza un
color bastante llamativo que lo hace Unica, es decir tiene plumas de color azulado y

negro con un pico de color rojo, cuando se desarrollan por completo.

La pava barbada se la puede encontrar, en lugares como en zooldgicos o0 en centros
de cuidado para aves como los alberges, donde recibe todas las atenciones puesto
que, su alimentacion tiene que ser constante y lo mas aconsejable, es alimentarla

con frutas como la papaya, frutillas, sandia y guineo.

3.3PRODUCCION DE FOTOGRAFIAS

Fotografia No. 1: Aguacate

Autor: El autor
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Fotografia No. 2: Siete Cuero

Autor: El autor

Fotografia No. 3: Floripondio Amarillo

Autor: El autor
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Fotografia No. 4: Manzanilla

Autor: El autor

Fotografia No. 5: Chamburo
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Autor: El autor

Fotografia No.6: Aguacate

Autor: El autor

Fotografia No. 7: Ataco
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Autor: El autor

Fotografia No. 8: Aji

Autor: El autor

Fotografia No. 9: Zambo

Autor: El autor
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Fotografia No. 10: Tomate de Arbol

Autor: El autor

Fotografia No. 11: Granadilla

Autor: El autor
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Fotografia No. 12: Capuli
Autor: El autor
3.4 DIAGRAMACION

Fotografia No. 13: Aguacate

Autor: El autor

133



i
it

"

FARtEESErTzaS
f

i
i
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Autor: El autor
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Fotografia No. 15

Autor: El autor




Fotografia No. 16

Autor: El autor

Fotografia No. 17

Autor: El autor
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MASHWA

Fotografia No. 18

Autor: El autor

Fotografia No. 19

Autor: El autor
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Fotografia No. 20

Autor: El autor

Fotografia No. 21

Autor: El autor
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Fotografia No. 22

Autor: El autor

Fotografia No. 23

Autor: El autor
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Fotografia No. 24

Autor: El autor

Fotografia No. 25

Autor: El autor
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Fotografia No. 26

Autor: El autor
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Fotografia No. 27

Autor: El autor
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Fotografia No. 28

Autor: El autor
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4. CUARTA PARTE

4.1 POST PRODUCCION.
4.2 LISTA DE CREDITOS.
4.3 PRE PRENSA.

4.4 GLOSARIO BOTANICO.

Abrazadora Se refiere a que las hojas o pétalos estan

rodeando la base del tallo en todo su

alrededor.
Acodada significa que se inclina hacia un angulo.
Acrescente se refiere a que sigue creciendo durante la

fructificacion.

Aculeo hace referencia a una protuberancia rigida
y punzante de origen epidérmico sinénimo

de aguijon.

Acuminada se trata de una hoja que se estrecha

paulatinamente en un &pice alargado.

Adpreso que esta ubicado muy préximo o cercano

de manera paralela sin llegar a unirse.

Adnado se refiere a que es 6rgano unido a otro.

Aguijon hace referencia a una protuberancia rigida
y punzante en la epidermis de un 6rgano

como la hoja o tallo.

Alado, a se refiere a que cuenta con alguna
estructura laminar a modo de ala como

algunos frutos o tallos.

Alterna se refiere a las hojas, cuando éstas se
insertan en el tallo a distintos niveles, una

en cada nudo.
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Amento

hace referencia a una inflorescencia
racimosa generalmente colgante, con
flores inconspicuas que en su mayoria son

unisexuales.

Amplexicaule

se refiere a las hojas, cuando éstas abrazan
por su base al tallo.

Androceo

es un conjunto de 6rganos masculinos de

una flor o estambres.

Angustisepta

se dice de la silicula o fruto de las
cruciferas, cuando el tabique que separa
las dos valvas es perpendicular a su parte

mas ancha, como en las Capsella.

Antera

hace referencia a la parte apical del
estambre en donde se encuentra el polen,

dentro de los sacos polinicos.

Antrorso

dirigido hacia la parte apical o punta del

érgano al que se refiere.

Antesis

hace referencia a la apertura de la flor para

la polinizacion.

Antiespasmadico

se refiere a que alivia las contracciones

musculares.

Anual

hace referencia a una planta que completa
su ciclo en un afio y sélo tienen tallos
fértiles, portadores de flores o

esporangios.

Apical

se refiere a que esta situado hacia la parte
mas alejada de donde se origina un

drgano.
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Apice

se refiere a un extremo de un Organo
situado en el punto opuesto de donde se

origina.

Apiculado

es una hoja que se estrecha bruscamente

en el apice.

Aguenio

se trata de un fruto seco, monospermo e
indehiscente, como los de la familia

Compositae, también denominado cipsela.

Araenosa

quiere decir que esta cubierta de pelos
largos y entrecruzados, de modo que

recuerdan a la tela de una arafa.

Arbol

se refiere a una planta lefiosa, totalmente
con un tallo y ramas que alcanza grandes

alturas.

Arbusto

se trata de una planta lefiosa, generalmente

ramificada desde su base.

Arista

hace referencia a una estructura linear,
rigida que se inserta en diversas
posiciones en las glumas y glumelas de las

gramineas.

Articulado

hace referencia a que estd dividido en

segmentos.

Arvense

se trata de una planta que vive en los

campos de cultivo.

Aserrada

Tiene unos margenes en modo de una

sierra.

Asurcado

Se refiere surcos que estan a lo largo de las

ramas o el tallo.

Auricula

hace referencia a una expansion lateral de
la base en las hojas que son caracteristicas

de las gramineas y que en junto a la ligula
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resultan Gtiles para su caracterizacion en

estado vegetativo.

Axilar

hace referencia a que se encuentra situado
junto al punto de inserciéon de una hoja,

bractea o rama en el tallo.

Basal

hace referencia a la parte de debajo de un

organo.

Baya

se trata de un fruto carnoso, indehiscente
y polispermo que presenta el epicarpio
delgado y que tiene mesocarpio Yy

endocarpio carnosos.

Bienal

se refiere a una planta que necesita dos
afios para completar su ciclo, el primero
desarrolla un tallo con hojas y la raiz, y en
el segundo el tallo con flores que

produciran las semillas.

Bilabiada

hace referencia a la corola o céliz que
presenta dispuestos los pétalos y sépalos

en dos grupos, como los labios.

Bisexual

es decir que tiene los sexos, masculino y

femenino.

Bractea

hace referencia a una estructura laminar
ubicada en la base de la inflorescencia,
normalmente menores y mas sencillas que

las normales.

Bracteola

se trata de un érgano laminar, mas sencillo
que una hoja, que se situa en la base de una

flor.

Bulbo

hace referencia al tallo subterrdneo de

reserva, carnoso que normalmente esta
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formado por la base engrosada de hojas o
escamas, que en su parte interna se
encuentra la yema apical y en su base

desarrolla raices adventicias.

Cactacea

Se trata de una especie de plantas
suculentas y en gran mayoria, espinosas,

conocidas en conjunto como cactus.

Caducifolia

se trata de un arbol o arbusto que pierde

las hojas en la estacion desfavorable.

Caliz

se refiere a un verticilo floral formado por

los sépalos.

Caméfito

hace referencia a una planta con las yemas
de recambio situadas hasta una altura 0,20
cm y que suelen ser pequefias matas o

herbaceas perennes.

Canaliculado

se refiere a que forma una canaladura,

como en la base de algunas hojas.

Capitulo

hace referencia a una inflorescencia con el
eje ensanchado en su extremo donde se
insertan las flores, rodeadas por brécteas,
el conjunto es funcionalmente como una
flor, ademéas esta inflorescencia es

caracteristica de la familia Compositae.

Capsula

se trata de un fruto seco, polispermo y
dehiscente derivado de la union de dos o
mas carpelos, la dehiscencia puede ser por

poros a lo largo de suturas.

Carinado

hace referencia a que al plegarse sobre si
mismo da lugar a un canto o cresta

marcada.
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Caridpside

se trata de un fruto seco, monospermo e
indehiscente en el que la cubierta seminal
se suelda a la pared del gineceo y es

caracteristico de la familia Gramineae.

Carnoso

se refiere a un fruto que presenta alguna

parte del pericarpio carnosa.

Carpelo

hace referencia a que tiene hojas
transformadas que componen el gineceo
de las flores cuando son varios pueden
formar un sélo pistilo, con una o varias
cavidades, 0 varios pistilos

independientes.

Cauliflora

hace referencia a una planta cuyas flores
nacen sobre el tronco de las ramas

principales.

Ciatio

se trata de una inflorescencia que consta
de 5 bréacteas y de 4 a 5 nectarios en torno
a 5 flores masculinas reducidas a 1
estambre y una flor femenina central con
gineceo tricarpelar, es caracteristico de las

Euphorbiaceae.

Cigomorfa

que presenta un solo plano de simetria,
como la flor de las violetas o los

pensamientos.

Cilio

hace referencia que tiene pelos rigidos y

finos al margen de las hojas.

Cilindrico

se refiere a la forma o cuerpo de una

especie.

Cima

se trata de una inflorescencia en la que el

extremo de la rama florifera acaba en una
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flor y las restantes flores proceden de
ramas laterales o adyacentes.

Cipsela se trata de un fruto seco, indehiscente,
uniseminado, derivado de un ovario
infero, con la semilla no adherida al
tegumento.

Compuesta es una hoja con el limbo dividido en
foliolos.

Concrescente que se suelda con otro 6rgano.

Copa se refiere a un conjunto de las ramas de un
arbol, tanto con follaje como sin él.

Cordada se refiere a que tiene forma de corazon, es
decir acorazonada.

Coriacea se refiere a que tiene una consistencia

similar al cuero.

Corimbiforme

se refiere a que tiene un aspecto de

corimbo.

Corimbo

hace referencia a una inflorescencia
racemosa en la que las flores se disponen
a distinta altura a lo largo del eje, los
pedicelos tienen una amplitud tal que el
conjunto de las flores que forma una

superficie plana, concava o convexa.

Corola

se trata de un conjunto de pétalos que
constituyen el verticilo interior del

perianto.

Cosmopolita

hace referencia a una especie distribuida
por todo el mundo, sin estar restringida a

un territorio concreto.
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Cotiledén

se refiere a una hoja embrionaria presente
en la semilla en las dicotiledéneas que son
dos y en los de las monocotiledéneas uno,
en las plantulas de las dicotileddneas son
las hojas que inicialmente realizan la
fotosintesis y resultan Utiles para su

identificacion.

Crenado hace referencia al margen de la hoja con
protuberancias redondeadas.

Cuerpo en el fruto de las cruciferas parte que
alberga las semillas.

Cuneada hoja que en su base se estrecha
paulatinamente.

Dap Didmetro o medida que llega a la altura del
pecho.

Decumbente con el tallo tendido sobre el suelo, sin
arraigar en él.

Decurrente hoja sésil con el limbo prolongado en su
base y soldado al tallo.

Decusadas hojas opuestas que giran 90° con respecto
a las del nudo adyacente.

Dehiscente se refiere a un fruto que se abre
espontaneamente una vez maduro para
dispersar sus semillas.

Dentada se trata de una hoja con prominencias en
el margen a modo de dientes de sierra,
pero menos afilados.

Denticulado se refiere a una hoja con el margen

dentado con pequefios dientes.
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Diadelfos

se trata de estambres que estan unidos por

sus filamentos formando dos grupos.

Dialisépalo

caliz con los sépalos libres o separados.

Didimo

que esta formado por una pareja, en el

caso de los frutos, de mericarpios.

Digitada

se refiere a una hoja compuesta con 4 0
maés foliolos todos ellos guardados en el

extremo del peciolo.

Dioica

se trata de una planta en las que las flores
unisexuales se encuentran en pies

masculinos y femeninos independientes.

Distica

es decir que se aplica a cualquier 6rgano
dispuesto en dos filas, como las hojas de

las gramineas.

Dormancia

hace referencia a un periodo en el ciclo
biolégico de un organismo en el que el
crecimiento, desarrolla una actividad

fisica y se suspende temporalmente.

Eliptico

es decir que tiene un contorno en forma de

elipse.

Emarginado

hace referencia a una hoja con una
pequefia depresion en su apice sinénimo

de escotado.

Embudada

se trata de una corola con forma de

embudo.

Endocarpio

se trata de una capa mas interna del fruto
en el melocotdn, un fruto tipo drupa, es la

pared lefiosa la que esta en contacto con la
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semilla, y se conoce vulgarmente con el

nombre de hueso.

Enrollada

hace referencia a un tipo de prefoliacion
en el que la hoja externa enrollada sobre si
misma contiene a la otra, también

enrollada a su vez.

Entero

se refiere al margen de la hoja, pétalo o
sépalo liso, carente de dientes, festones u

otro tipo de division.

Entom6gama

se refiere a una planta que para la
fertilizacion de los Ovulos necesita la

participacion de los insectos.

Epicéliz

se refiere al conjunto de apéndices
situados en la base del caliz semejantes a

un segundo caliz.

Epipétalos

se refiere a un érgano soldado o unido a un

pétalo.

Escabrida

que tiene la superficie aspera.

Escapo

se trata de un tallo sin hojas que portan en

su extremo una flor o inflorescencia.

Escarioso

es decir que tienen una consistencia
membranosa, seca y normalmente algo

transltcido.

Escorpioidea

es decir que tiene una forma de espiral,

como algunas inflorescencias.

Espadice espiga  generalmente  con  flores
unisexuales, con el eje engrosado y
carnoso.

Espatulado es decir que tiene forma de espatula.

Espiciforme es decir que tiene un aspecto de espiga.
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Espiga

se trata de una inflorescencia en la que las
flores se encuentran sentadas a lo largo del

eje.

Espiniscente

que tiene pequefas espinas.

Espinoso es decir que tiene espinas.

Espoldn prolongacion tubulosa y cerrada en la base
de algunas corolas.

Esporangio en los helechos 6rganos que producen las

esporas.

Esquizocarpo

se trata de un fruto procedente de un
gineceo formado por 2 0 més carpelos
monospermos  que  Se  esparcen
individualmente en la madurez como el

propio de las umbeliferas.

Estambre

se trata de un d&rgano reproductor
masculino de las plantas, que consta de un
filamento y la antera, donde se encuentran
los sacos polinicos que contienen el polen
y los conjuntos de estambres forman el

androceo.

Estaminodio

se refiere a un estambre estéril,

generalmente rudimentario.

Estigma

en el gineceo, zona donde germinan los
granos de polen, normalmente situado en

el extremo del estilo.

Estilopodio

se refiere a la base sobre la cual se sitdan

los estilos en las umbeliferas.

Estipula

estructuras laminares, en ocasiones
glandulas o espinas, situadas en la base del

peciolo de algunas hojas.
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Estolon

hace referencia al tallo que crece paralelo
al suelo y que enraiza cada cierto trecho,
bien sea por encima del suelo o enterrado

ademas pueden presentar escamas.

Estolonifera

se trata de una planta que desarrolla
estolones.

Estrellado se refiere a los pelos del indumento
cuando éstos presentan 3 0 mas ramas.
Estrobilo se trata de una inflorescencia con un eje

rigido entorno al cual se disponen brécteas
en helicoidal o ciclicamente y entre ellas
esporangios, por ejemplo, en algunos

helechos o escamas seminiferas.

Eurosiberiana

es decir que se distribuye por Eurasia,
excluyendo los territorios meridionales

con clima mediterraneo.

Excerta que sale al exterior de la estructura en la
que se desarrolla, como sucede con los
estambres de las gramineas.

Exocarpio que tiene una capa externa del fruto, en el
melocotdn, un fruto tipo drupa, es la piel.

Farinosa es decir que tiene una con una cubierta que
parece de harina.

Fistuloso se refiere a un tallo hueco en su interior.

Flor hace referencia a la flor que es un érgano

especializado en la reproduccion, y en la
que se pueden reconocer cuatro verticilos:
caliz, corola, androceo y gineceo, que se
insertan en el receptaculo floral y se unen

al tallo por medio del pedicelo.
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Flésculo, flosculosa

hace referencia a la flor de las compuestas
(Compositae) con los pétalos de la corola

unidos en forma de tubo.

Foliaceo

se refiere que tiene aspecto de hoja.

Foliolo

es cada uno de los elementos individuales
en los que se divide el limbo de una hoja

compuesta.

Fruto

el fruto se trata de un érgano especializado
en la dispersion de las semillas formadas a
partir de las paredes del gineceo y en el
que también puede participar el

receptaculo u otras estructuras florales.

Fuste

Se le dice fuste al tronco o tallo de los
arboles desde la base hasta el apice o

punta, sin incluir las ramas.

Geniculada

se refiere a las aristas que presentan un

angulo marcado.

Gedfito

se trata de una planta con las yemas
enterradas durante la estacion

desfavorable, en forma de bulbo y rizoma.

Gineceo

conjunto de érganos femeninos de una flor
que esta formado por uno o més carpelos
que pueden formar uno o varios pistilos

independientes.

Glabrescente

es decir que casi con pocos pelos.

Glabro

es decir que no tiene pelo.

Glandula

se trata de un dérgano especializado en la
dispersion de las semillas formadas a
partir de las paredes del gineceo y en el
que también puede participar el

receptaculo u otras estructuras florales,
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mas raramente proviene de una
inflorescencia formando entonces una

infrutescencia.

Glauco es decir que tiene un color verde claro, con
matiz ligeramente azulado.

Glomérulo hace referencia a la inflorescencia globosa
y muy contraida.

Herbéacea es decir que no desarrolla tejidos lefiosos.

Hermafrodita

hace referencia a una flor con androceo y

gineceo fértiles.

Hidrdfito

es una planta que presenta sus yemas de
recambio bajo el agua durante la época

desfavorable.

Hilo

hace referencia a la cicatriz que queda en
la semilla al desprenderse del tejido que la
une a la pared del gineceo.

Hoja

se trata de wun d4rgano laminar
especializado en realizar la fotosintesis y
que normalmente consta de limbo o
lamina y peciolo que puede ensancharse
en su base formando una vaina que

presentar estipulas.

Imparipinnada

Se trata de una hoja compuesta y pinnada

cuyo raquis concluye en un foliolo.

Indehiscente

Se trata de un fruto que una vez maduro no
se abre naturalmente para esparcir las
semillas en este caso se esparcen

conjuntamente fruto y semillas.

infero

Gineceo cuyo punto de insercion esta por

debajo del resto de los verticilos.
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Florales

Se refiere al caliz, androceo y corola es
decir que la flor es entonces epigina.

Inflorescencia

Hace referencia a una agrupacion de flores

estructuradas de formas muy diversas.

Infusién

Hace referencia a una bebida obtenida de
las hojas o flores procedentes de los
distintos frutos que se pueden realizar de

manera facil y rapida.

Infrutescencia

Se trata de un fruto que deriva de una

inflorescencia.

Involucro Se refiere al conjunto de bracteas que
envuelven a las flores en una
inflorescencia

Laciniada Se refiere a que una hoja, pétalo u otro
6rgano laminar se encuentra dividido en
segmentos muy finos.

Lanceolado Hace referencia a que tiene forma de lanza

es decir con forma eliptica, alargada, y

estrechado en el &pice y la base.

Lateeurosiberiana

Es decir que tiene una distribucién
principalmente eurosiberiana, pero que

penetra en territorios proximos o cercanos.

Latemediterranea

Hace referencia a wuna distribucién
principalmente mediterranea pero que

penetra en territorios proximos o cercanos.

Latex

El latex es un liquido espeso y viscoso que
presentan en algunas especies o plantas y
que se observa al partir alguno de sus

organos.
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Latisepta

Se dice de la silicula o fruto de las
cruciferas, cuando el tabique que separa
las dos valvas es paralelo a su parte mas

ancha, como en la Erophila verna.

Legumbre

Hace referencia a un fruto seco,
polispermo y dehiscente por sus dos
suturas, caracteristico de la mayor parte de

las leguminosas.

Lenticular

Es decir que tiene forma de lenteja.

Ligula, ligulada

Hace referencia a la flor de las compuestas
(Compositae) que tiene las hojas o pétalos
de la corola unidos en forma de lengiieta
en las que las hojas de las gramineas
estructuran membranosas o pelosas que
puede encontrarse en el lugar de contacto

entre el limbo y la vaina.

Limbo

Es la parte laminar de la hoja, semejante a

la lamina.

Linear

Es una hoja con los bordes paralelos y
mucho méas larga que ancha, como el

limbo de las gramineas.

Lirada

Es una hoja de pinnaticompuesta con el
foliolo terminal mayor que los inferiores y
que ademds van aumentando de tamafio

desde la base hacia el apice.

Loculo

Es cada uno de los compartimientos en
que estan encerradas las semillas de un

fruto.

Lomento

Se trata de un fruto seco polispermo con

estrechamientos en los lugares donde no
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hay semillas y que se fragmentan

transversalmente.

Lustroso

Que es brillante.

Mediterranea

Que se distribuye por los territorios con
clima mediterrdneo que se sitlan

alrededor del mar Mediterraneo.

Membranosa

Es decir que forma una ldmina fina y

flexible

Mericarpo

Hace referencia a cada una de las
porciones individuales en las que se divide

un esquizocarpo.

Mesocarpio

Se trata de una capa media del fruto, en el
melocoton, un fruto tipo drupa es la pulpa

del fruto.

Micropilo

Hace referencia a la semilla, orificio de la
testa y es el lugar por donde penetra el
tubo polinico para fertilizar el évulo.

Monadelfos

Se refiere a los estambres que estan unidos
por sus filamentos formando un solo

conjunto o grupo.

Monoica

Hace referencia a una planta que en un
mismo pie tiene flores unisexuales es decir

masculinas y femeninas.

Monospermo

Hace referencia a un fruto con una sola

semilla.

Mucroén

Se trata de una prolongacion linear en el

apice de la hoja.

Napiforme

Que tiene forma de nabo es decir
ensanchada o engrosada y con un eje

principal o primordial.
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Nectario

Se refiere al 6rgano que segrega néctar
para atraer a los insectos o bichos.

Nucula

Hace referencia a la nuez que tiene un

pequefo tamafo.

Nudo

Hace referencia al tallo y lugares donde se

implantan las hojas o las ramas.

Oblongo

Que tiene hojas alargadas es decir que son

mas largas que anchas.

Obovado

Con el contorno ovado, con forma de
huevo, pero con la parte mas ancha en la

zona apical.

Ocrea

Hablamos de una estructura membranosa
que envuelve el tallo procedente de la
unién

de las estipulas que tiene caracteristica de

las poligonéceas.

Opuestas

Hace referencia a las hojas que cuando
éstas se incrustan a lo largo del tallo una
enfrente de otra, es decir, dos en cada
nudo, si giran 90° con respecto a las del

nudo contiguo, se llaman decusadas.

Ovado

Que tiene el contorno en forma de huevo
y que tiene la parte méas ancha en la zona

basal.

Palea

Bréctea superior, membranosa, de las dos
que se encuentran en la flor de las
gramineas; también se denomina glumela

superior.

Panicula

Hablamos de una inflorescencia muy
ramificada consistente y sélida en un

racimo de racimos.
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Parasita

Hace referencia a una planta que obtiene
sus nutrientes de otra especie, el huésped.

Paripinnada

Se refiere a la hoja pinnaticompuesta con
dos foliolos en su extremo y que entre

ambos puede encontrarse un zarcillo.

Patente

Se trata de la estructura que se inserta en
otra con un angulo muy abierto, como
puede suceder en una rama respecto un

tallo.

Peciolo

Parte de la hoja que une el limbo al tallo.

Pedicelo

Se trata del rabillo que une a cada flor y al

eje de la inflorescencia

PedUnculo

Hace referencia al eje principal de una

inflorescencia.

Péndula

Hace referencia a que es colgante.

Perenne

Se trata de una planta que desarrolla
organos de reserva y estrategias como la
pérdida de hojas en la estacidn
desfavorable que ademas le permite vivir

mas de dos afios y tiene tallos productivos.

Perianto

Conjunto de estructuras florales estériles
que protegen al androceo y gineceo
durante  su  desarrollo, en las
dicotiled6neas suele estar formados por
dos envueltas diferenciadas, la corola y el

caliz.

Petaloideo

Que tiene un aspecto de petalo, es decir
coloreado y vistoso.

Pétalos

Pieza de la flor que en conjunto forman la

corola, normalmente suelen presentarse en
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colores vistosos para enamorar a los
insectos y acceder a la polinizacién que
adyacente o junto a los sépalos del céliz

constituyen el perianto.

Pico Se refiere a una prolongacion estrecha en
el fruto de las compuestas, normalmente
provista de vilano en su extremo.

Pinnada Nerviacion de la hoja en la que hay un

nervio medio principal y ambos lados se
disponen  varios nervios laterales

secundarios.

Pinnaticompuesta

Hace referencia a la hoja compuesta en la
que los foliolos se encuentran a ambos

lados del raquis, en dos hileras.

Pireno

Hueso de una drupa.

Piriforme

Que tiene forma de pera.

Pistilo

Organo de forma de botella, compuesto
por un carpelo o por varios carpelos
unidos en el que suele distinguirse el
ovario, donde se encuentran los 6vulos

que daran lugar a las semillas.

Pixidio

Fruto seco y polispermo con dehiscencia

transversal.

Plegada

Hace referencia a un tipo de prefoliacion
en el que la hoja externa doblada sobre si
misma contiene a la otra también doblada

a Su vez.

Plumoso

Se refiere al vilano es decir cuando los
pelos que lo forman estan ramificados de

manera larga y pelos bastante finos.
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Plurirregional

Arbusto o planta que se distribuye por dos
0 més regiones biogeograficas.

Poliaguenio Se trata de un fruto que esta formado por
varios aquenios.

Polispermo Se refiere a un fruto con dos o mas
semillas.

Pontica Planta originaria de la region de las
estepas del sur este de Europa y oeste de
Asia.

Prefoliacion Modo en el que se disponen unas hojas
respecto a las otras en la yema; este
caracter es Util para identificar gramineas
en estado vegetativo.

Pubescente Con pelos finos y cortos.

Pulvinulos Que tiene un cuerpo grueso o abultado con
funciones motrices que se encuentran en la
base o asiento del peciolo y en algunos
pedunculos florales.

Racimo Hace referencia a la inflorescencia en la
que las flores, todas ellas pediceladas, se
incrustan directamente en su eje.

Ralo Que es bastante separado.

Rastrero Que crece de forma tumbado sobre el

suelo.

Recalcitrante

Conjunto de semillas que no sobreviven o
perduran en condiciones de sequedad y
frio por lo cual no pueden ser conservadas
por mucho tiempo porque pierden su
viabilidad.

Receptaculo

Se refiere al extremo del pedicelo o del

pedunculo, mas o menos engrandecido, en
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el que se insertan los verticilos florales
como la corola, androceo o gineceo, céliz

y en el caso de las flores en los capitulos.

Reniforme

Es decir que tiene forma de rifion.

Resinoso

Que produce wuna sustancia viscosa
secretada por la corteza llamada resina y

pétalos o hojas de ciertas plantas.

Reticulada

Que tiene un aspecto de red, como la
nerviacion entre los nervios principales de

un peciolo o hoja.

Retrorso

Encaminado hacia la parte basal del
érgano es decir la parte de debajo de un
érgano al que se describe.

Revoluto

Que se torna sobre si mismo, como los
pétalos o hojas en sus margenes o algunas

bracteas en su extremo.

Rizoma

Se refiere a los tallos subterrdneos
alargados, mas o menos engordados, que
dan lugar a tallos aéreos y raices que

suelen presentar escamas.

Roseta

Se trata de un conjunto de hojas que nacen

muy proximas al no crecer los entrenudos.

Seco

Se refiere a que el fruto presenta todo el

pericarpio seco.

Segmento

Fracciones en las que se parte una hoja o

un pétalo.

Semiamplexicaule

Hoja sésil que abraza al tallo hasta su

mitad.
Sepaloideo Que tiene aspecto de sepalo.
Sépalos Parte de la flor que en conjunto

constituyen el caliz y suelen ser verdoso y
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tienen una funcién protectora que junto a

los pétalos de la corola forman el perianto.

Sesil

Sentado es decir que no tiene pedunculo y
carece de peciolo en el caso de las hojas o

de pedunculo o pedicelo en las flores.

Seta

Significa que tiene el pelo rigido no muy

corto.

Silicua

Se refiere a un fruto seco, dehiscente y
polispermo solida en 2 valvas separadas
por un tabique nombrado replo, de origen
placentario y que es 3 0 4 veces mas largo
que el ancho y es propio de la familia de

la Cruciferae.

Silicula

Se trata de un fruto seco, dehiscente y
polispermo estable en 2 valvas separadas
por un tabique Ilamado replo, de origen
placentario, su amplitud es menor que 3 0
4 veces su anchura y posee caracteristicas
de la familia Cruciferae, en funcion de la
posicién del tabique respecto a la maxima
anchura también pueden ser latiseptas o

angustiseptas.

Simple

Se refiere a las hojas o pétalos, cuales no
presentan el limbo dividido en varios
foliolos es decir en piezas o partes, ademas
se refiere a los pelos aquéllos no son

ramificados.

Subcordado

Que posee hojas o pétalos con la base algo
cordada.

Subentera

Que tiene hojas con el borde casi entero.

Suborbicular

Con contextura de medio circulo.
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Subsésil Aproximadamente sésil, es decir que el
peciolo es casi inapreciable.

Suculenta Es decir que es carnosa.

Teca Significa que es cada una de las dos
mitades de la antera o estambre de la flor
que contiene polen en dos sacos polinicos.

Terminal Que se encuentra situada a un extremo de
la planta o del 6rgano del que se presenta
0 esta.

Terofito Hace refiere a una planta anual que
durante la época inadecuada se encuentra
en forma de semilla.

Testa Se refiere a la cubierta de la semilla.

Tetranucula

Se trata de un grupo de cuatro ndculas es
decir fruto seco, indehiscente, con el
pericarpio rigido y que procede de un

ovario mayor.

Trepador

Se trata de un tallo que crece sujetandose

en diversos estribos como en otras plantas.

Trigono

Quiere decir que tiene tres caras, como

algunos tallos o frutos

Tortuoso

Se refiere a que el tronco tiene forma de
recodos en forma de curvas vy
ondulaciones irregulares y en distintas

trayectorias.

Truncada

Es decir que tiene el extremo aplanado.

Tuberculado

Es decir con pequefas desigualdades en la

superficie.

Tubérculo

El tubérculo es un tallo subterraneo que
tiene raices ensanchadas que guardan

sustancias de reserva.
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Uncinado

Es decir que tiene una forma de gancho,

como algunos pelos y espinas.

Unisexual

Flor que consta solo de androceo o

gineceo; se opone a hermafrodita.

Vaina

se trata de un ensanchamiento del asiento
0 base del tallo que en algunas son
monocotiledoneas, como las gramineas,
es decir que se dan propiamente desde la
base del asiento de las hojas y que

envuelve al tallo.

Verticilo

Es un conjunto de ramas, flores, pétalos o

hojas, que nacen al mismo nivel de un eje.

Verticilo

Este término se refiere a las hojas, que
cuando tienen un namero de tres o0 mas, se
implantan al mismo nivel del tallo;
ademéas se emplea para referirse a los
elementos que constituyen la flor, caliz,

corola, gineceo y estambres florales.

Vilano

Conjunto de pelos o escamas situadas en
el extremo del fruto de algunas especies,
que facilita su dispersion.

Voluble

Se trata del tallo o rama que tiene un
crecimiento helicoidalmente, como los
tallos trepadores que se enroscan en el
tallo de otras plantas.

Zarcillo

Es decir que tiene una colocacion delgada
que permite la plantacion del vegetal al
enrollarse sobre varios objetos como

ramas y hojas.

Fuente: (Quer ,1985; Bailey, 1999.)
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5. CONCLUSIONES

En este libro fotografico sobre la flora y la fauna que tiene el Parque Boténico
Pumapungo, hemos querido recalcar la importancia historica y cultural que posee

este hermoso lugar visitado por muchas personas a diario.

El parque se ha constituido en un lugar que es visitado por nacionales y extranjeros
quienes se maravillan con las especies autéctonas en especial de la sierra andina.
Los administradores han gastado muchos recursos en la recuperacion y
mantenimiento de las instalaciones y cada una de las especies. Es importante
apoyar esta iniciativa y ayudar a la conservacion de este complejo con visitas y con

promocién directa e indirecta como es la realizacion de esta guia.

El respaldo digital es muy importante ya que capta la realidad y la belleza de plantas
y animales. Esta guia que ofrecemos es full color y con imagenes de alta calidad
que permiten observar las caracteristicas fisicas tanto de la flora y fauna del
complejo. Analizamos los distintos tipos de fotografias, acorde al estudio, mas el
realce que se da a este libro es en base a la realidad de cada especie nativa, por lo
gue los visitantes podran hacerse una idea muy clara de los van a visitar u poderlas

diferenciar claramente.

Existen varios tipos de plantas en el complejo las clasificamos en: autdctonas,
medicinales industriales frutales y de las zonas templadas, en cada rama se detalla
su nombre cientifico y una pequefia descripcion de las mismas con las cualidades

e importancia.

Se tomo6 también como referencia las principales especies animales que existen en
la region y que habitan en el complejo, también cuenta con un respaldo fotografico

para su rapida interpretacion.
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Para finalizar se coloc6 un glosario técnico a fin de que el visitante puede entender
sin problema lo que se trata de transmitir en la guia; a mas de ver las fotografias y

la descripcién que utiliza tecnicismos que confunden a los visitantes.

RECOMENDACIONES

Este trabajo es el punto de partida, para la recoleccion de informacion basica o el
establecimiento de una linea base para otros estudios en el complejo, estos permitiran la
realizacion de un catélogo digital y porque no subir toda esta informacion a una aplicacion

movil para estar acorde a las nuevas tendencias de la tecnologia.

Seria recomendable realizar también una visita digital 3D en donde se pueda apreciar las
bellezas del complejo desde la comodidad de nuestras casas, este tipo de comunicacién es

muy difundida hoy en dia en las redes sociales y en general en la red.

Existe muchos visitantes extranjeros por lo cual un complemento futuro puede ser la
realizacion de la guia en inglés, esto puede ampliar los horizontes y ampliar el campo de

accion del complejo.
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