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RESUMEN:

El presente trabajo de investigacion responde a las nuevas exigencias
de la ley de educacion superior, que exige desde la universidad plantear
alternativas de solucion hacia los diversos problemas de la comunidad y
sociedad, en este caso, de las personas con discapacidad visual y su
escolaridad, y las acciones estratégicas que se realizan para lograr su
inclusion en la sociedad, entre ellos las estrategias metodoldgicas
educativas para elevar la calidad de su aprendizaje, ademas de evaluar el
nivel de conocimientos en lectoescritura de estos estudiantes, analiza las
estrategias metodoldgicas para mejorar el aprendizaje de los estudiantes
con discapacidad visual. Actualmente se reconoce la importancia y
necesidad de revisar que las estrategias metodolédgicas para la ensefianza
del sistema braille motive altamente a las personas no videntes para que se
sientan comprometidos en su aprendizaje, logrando asi que sean capaces
de asumir su responsabilidad con claro conocimiento de mejorar sus

rendimientos comunicativos durante y al final de la etapa de capacitacion.
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SUMMARY:
The present research meets the new requirements of the Higher Education
Act , which requires from the university suggest alternative solutions to the
various problems of the community and society, in this case, people with
visual disabilities and their schooling, and strategic actions taken to achieve
inclusion in society , including educational methodological strategies to raise
the quality of their learning, and assess the level of knowledge in these
students' literacy, analyzes the approaches to improve learning of students
with visual disabilities. The importance and need to review the
methodological strategies for teaching Braille highly motivated to blind people
to feel engaged in their learning, achieving that are able to take responsibility
with clear knowledge to improve is now recognized their communicative

performance during and at the end of the training phase .
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INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion pretende presentar la realidad de las personas
con discapacidad visual y escolaridad inconclusa en “San Pablo” de Manta, a
la vez que se ofrece una guia de estrategias metodoldgicas para potenciar el
aprendizaje de lectoescritura.

Esta claro que los nifios, jovenes y adultos con discapacidad visual aprenden
en la medida que los docentes presenten métodos adecuados. Ellos deben
prepararse para tal fin. Deben crear una atmésfera propicia para que
ninguna persona sea excluida por su discapacidad. La persona invidente no

puede desarrollarse de la misma manera que los que tienen vision.

Los docentes siempre han necesitado la dotacion de estrategias y técnicas
orientadas al perfeccionamiento y calidad de la actitud educativa. Este
perfeccionamiento viene determinando el éxito con el cual los alumnos
adquieren unos conocimientos, procedimientos y actitudes significativas, y
duraderas. Las diferentes estrategias y herramientas que el maestro use, es

de total importancia para el manejo de los aprendizajes de los estudiantes.

El docente necesita pasos intencionados, por lo que han surgido propuestas
bajo el titulo de ensefiar a aprender, aprender a aprender o ensefiar a
pensar. Las diferentes estrategias y herramientas que el maestro use, es de
total importancia para el manejo de los aprendizajes de los estudiantes,
entendido como proceso de ensefianza aprendizaje, de esta forma se
promueve la inclusion, estimulando la participacion, la liberacién de la rutina,
la cooperacion, la adquisicidon de destrezas, habilidades, actitudes y valores,
fortaleciendo y facilitando el proceso de asimilacion de los contenidos y

objetivos del curriculo que es la formacién integral del estudiante.

Daremos a conocer en nuestra guia metodolégica, estrategias de
aprendizajes funcionales para la poblacion con discapacidad y necesidades
educativas especiales, siendo un apoyo a la labor inclusiva y educativa,

permitiendo con este material fortalecer los pilares de la educacién en
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nuestro sistema educativo principalmente en el Centro de Educacién Popular
Especial San Pablo de Manta.

Para un logro amplio en este campo de la ensefianza especial es importante
que se apligue métodos y estrategias que permitan desarrollar las
capacidades para comprender, asociar, analizar y aplicar los conocimientos

adquiridos para enfrentar las dificultades de su comunicacion con el entorno.

El propésito general de esta investigacion es determinar de qué manera la
aplicacién del Sistema Braille ha estado influyendo en el aprendizaje de
Lectoescritura de las personas con discapacidad visual del Centro de

Educacion Popular Especial San Pablo de Manta (C.E.P.E).

Esto conlleva a que los estudiantes muchas veces no puedan aprender de
manera adecuada y no puedan en consecuencia construir aprendizajes
significativos. Esto quiere decir que cuando los docentes no desarrollan
estrategias metodoldgicas que promuevan la comprension del contenido,
dificilmente se podra lograr aprendizajes significativos en cualquier area.

La tesis de grado presenta cinco capitulos que resumen lo siguiente:

El CAPITULO | se comienza identificando EL PROBLEMA y planteandolo
de manera sencilla, continuando con la formulacion del problema con el
apoyo de diferentes preguntas que nos llevan a solucionar y determinar el

problema.

En el CAPITULO I, titulado MARCO TEORICO se detalla el trabajo en la
escuela de San Pablo de Manta, con personas que tienen discapacidad
visual, lo que otros escritores y estudiosos han planteado para una mejor
interaccion social. También la aprobacién en los diferentes momentos de la
historia de los paises miembros de la Convencion de los Derechos
Universales, un sistema de proteccion de los Derechos humanos, de donde
se derivan una serie de Acuerdos, Convenciones, Leyes que favorecen la

educacion en igualdad de derechos, un desafio que constituye el inicio para
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garantizar la soberania, la paz a las personas con discapacidad y finalmente
una mejor calidad de vida. Ademéas sefala la importancia de conocer el
diagnéstico, pero sobre todo la funcionalidad de la vision como corresponde
en cada caso, las circunstancias en que esta dificulte y/o facilite su
participacion en la interaccion con el medio inmediato, familia, colegio,
comunidad; lograr identificar las fortalezas, conocer el momento y el tipo de
estrategias educativas oportunas y efectivas en la construccion de

aprendizajes significativos.

El CAPITULO lll, encontramos el MARCO METODOLOGICO donde registra
de forma estadistica las instituciones educativas regulares, donde se pondra
enfasis en las instituciones inclusivas, de docentes y en especial los que
dan atencion a los estudiantes incluidos y conocer los programas, proyectos
gue se aplican las autoridades correspondientes en el desarrollo del proceso
de inclusion educativa a los estudiantes con discapacidad visual del cantdn
Manta a través de los métodos tales como: Andlisis y sintesis, induccion y
deduccion, dialéctico, los instrumentos, escala de Likert, encuestas,
entrevistas, guia de observacion y estadistica descriptiva.

EL ANALISIS E INTERPRETACION A LOS RESULTADOS lo encontramos
en el CAPITULO IV donde se hard una recopilacion de datos donde se
expresan los resultados de las encuestas tanto a autoridades, docentes y
expertos, al término de este capitulo se hace una aceptacion de la hipotesis

planteada en el primer capitulo.

CAPITULO V, PROPUESTA: LA GUIA DE ESTRATEGIAS ORIENTADO AL
FORTALECIMIENTO DE INTERACCION SOCIAL EFECTIVA, al socializarla
mediante talleres, se constituya en un material basico para el docente y que
su aplicacion sirva como un material de solucion de algunos nudos criticos
en el proceso de inclusién, en el tema de las habilidades sociales, elementos
basicos para promover la interaccién social entre los actores de la

comunidad educativa.



CAPITULO VI CONCLUSIONES. Se resumen los resultados mas
representativos del trabajo, se realizan las respectivas
RECOMENDACIONES.

Se concluye con el glosario y la bibliografia. Al final de la tesis se
presentan los anexos en los que encontraremos formato de encuestas y

fotografias del trabajo realizado en el aula.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1. Antecedentes de la investigacion

Desde la antigiiedad hubo diversos inventos para facilitar la lectura y
escritura a las personas sin vision (letras de madera, letras en relieve,
regletas y pautas, nudos de distinto grosor en una cuerda, etc.), pero su
utilizacion fue poco extendida por las deficiencias intrinsecas de estos
codigos o los materiales empleados. La ceguera se convertia, por tanto,

en un obstaculo para el acceso a la comunicacion escrita.

Fue a partir del siglo XV, cuando aparecen los primeros intentos por
educar a las personas con discapacidad visual, es asi que surgen
personas como el caligrafo napolitano: Girolamo Cardano quien creé
procedimientos para la lectura y escritura de las personas con
discapacidad visual. Luis Vives, en su obra “De subventione Pauperum”
(1525) recomienda no solo dar trabajo a los no videntes, sino ensefarles

manual e intelectualmente con el de hacerles Uutiles.

De repente el panorama para las personas con discapacidad visual
cambia. Se inicia el periodo de la integracion. Este periodo incluy6 el
derecho a ocupar un lugar en la sociedad. Por ello se obtuvieron logros
importantes que puedan ejemplificarse en la creacion de la primera
escuela para personas con discapacidad visual fundada por Valentin
Hauy en 1786 en Paris: el Instituto Nacional para jévenes Ciegos, sin el
caracter de asilo que hasta entonces tuvieron las instituciones creadas al
efecto, es decir, aparece la primera escuela para personas con

discapacidad visual del mundo en la que se educo Louis Braille. Se tiene
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idea de un procedimiento para la lectura y la escritura de las personas con
discapacidad visual. Con moldes de letras en posicion inversa aplicadas
sobre papel humedo se imprimen libros para personas con discapacidad
visual que podian ser leidos por las personas con vision, sin embargo este
método no facilitaba la escritura. Posteriormente hay, en sus esfuerzos por
demostrar que la ceguera no impedia la escolarizacién del invidente, se
realiza un procedimiento para la lectura y la escritura de las personas con
discapacidad visual que consistia en imprimir letras grandes en relieve sobre
un papel grueso, lo cual fue el inicio del sistema que existe hasta la
actualidad.

No es hasta el siglo XIX cuando empieza a desarrollarse en Europa la
educacién Especial de las personas con discapacidad, sobre todo de los
deficientes sensoriales. A lo largo de este siglo autores como Pinel, Esquirol,
Itard y Seguin desarrollaron métodos aplicados a las discapacidades que
seran luego perfeccionados en el siglo XX por Ovidio Decroly y Maria

Montessori.

En el siglo XX una gran cantidad de estudiantes dejaron instituciones
residenciales para matricularse en las escuelas locales, con especial apoyo
educativo. En los afios 60 proliferaron los centros de educacion especial, en
sSu mayoria abiertos por iniciativas de padres y fruto en algunos internados o
residencias, pero ese numero ha disminuido especialmente después de que
el baston blanco fue adoptado en su uso comun como una herramienta de

movilidad y el simbolo de la ceguera en la década de 1930.

Si bien le corresponde a Francia enarbolarse como la cuna donde se creé el
sistema Braille y lograr que las personas con discapacidad visual se
encaminaran hacia un rescate social, dejando tras la oscuridad de la
ignorancia en la que habian estado recluidos por tanto tiempo, es en Espafia
donde se pone en marcha, en 1938, la Organizacion Nacional de Ciegos de
Espafa, que hoy el mundo conoce como ONCE, la cual ha construido un
sistema de prestacion social para personas con ceguera o discapacidad

visual severa, que no tiene otro equivalente en ninguna parte de mundo.
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La ONCE vy varios Ministerios han conformado un organismo gubernamental
que vela por el cumplimiento de sus fines sociales y la progresiva

adecuacion a las transformaciones sociales, politicas y econdmicas.

En 1988, la ONCE cristaliza un gran PROYECTO: “La Fundacién ONCE
para la cooperacién e inclusion social de las personas con discapacidad”,
que hasta ahora ha generado mas de 80.000 empleos para personas con

discapacidad.

Actualmente la discapacidad visual afecta a 58 millones de personas,

aproximadamente, el 75% de esta poblacion vive en la pobreza.

En Latinoamérica hay cinco millones de personas con discapacidad visual y
en el aflo 2005 el Ecuador tenia 364 mil personas con esta discapacidad.

Tomando dato del ultimo censo, en Manabi se contabilizaron 15.840
personas con discapacidad visual. Debemos mencionar que en Ecuador la
Federacion Nacional de Ciegos (FENCE) creé el programa DECSEDIV
desde el 2005, viene ejecutando un plan piloto de alfabetizacion y
capacitacion, financiado, principalmente por la Federacion Central de
Impedidos visuales de Finlandia, los Ministerios de Educacion, Cultura,
Inclusibn Econdmico y Social, organismos seccionales y otras instituciones
publicas y privadas. En Manta se esta aplicando este programa con un
considerado éxito, pues se han capacitado desde el afio 2006 a personas no
videntes que han sido incluidas en la educacion ordinaria y en el area

laboral.

1.2. Diagnostico de la situacion

En la actualidad el avance de los derechos humanos en este mundo
globalizado ha contribuido a que se luche y exija el derecho a una educaciéon
para todos y con todos, lo que incluye a las personas con discapacidad
visual, sin embargo aun siguen existiendo concepciones erréneas acerca de

la ceguera, y la educacion de las personas con discapacidad visual.
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La difusion del Sistema Braille como método universal de comunicacién
escrita para personas invidentes ha sido un factor decisivo en favor de la
integracion social y educativa de las personas con discapacidad visual. Hoy
en dia, el acceso a la informacién de estas personas es una realidad gracias,

sobre todo, al Sistema Braille.

La invencion del Sistema de Lectoescritura Braille marco el inicio de la
revolucién social de los invidentes, cerrando la época de su exclusion total y
abriendo el camino hacia su inclusién social y consideracion como personas

capaces de participar en muchas actividades del diario convivir.

1.2.1. Descripcion del objeto de estudio

La ensefianza del Braille tiene por finalidad incorporar destrezas y
desarrollar actitudes en el discente no vidente, de manera que tenga un
concepto claro amplio de este sistema de comunicacion, para lo cual es
necesario usar estrategias metodologicas que permitan desarrollar las
capacidades motrices para percibir, comprender, asociar, analizar y aplicar

los conocimientos para enfrentar su entorno de una manera mas viable.

A medida que el alumno realice correctamente una mayor cantidad de
ejercicios de escritura con el Braille y comprenda la lectura del escrito mejor
preparado estara para proseguir sus estudios en mas alto nivel, y para ello
se requiere planificar actividades donde se imparta y se aplique este
conocimiento y asi se desarrolle el entendimiento en la ensefianza del

Braille.

Cuando el docente desarrolla su entendimiento e interactia con los que se
encuentran a su alrededor comienza a organizar sus procesos basicos de

una manera espontanea, natural, al comunicarse con otro.



Actualmente se observa que uno de los factores que impide a los no
videntes su desarrollo en los niveles educativos es el manejo adecuado del

Braille para comunicarse y poder introducirse en otras areas o asignaturas.

Tomando en cuenta entonces que el conocimiento del Braille constituye una
de las técnicas de gran relevancia en el proceso educativo formativo de los
no videntes, se considera conveniente, la revision de este conocimiento para
escoger diferentes estrategias que logren hacer mas efectivo este

aprendizaje.

Entonces hay que expresar muy claro la necesidad que tienen los docentes
para plantear nuevas alternativas que contribuya a mejorar los procesos de
la enseflanza del Braille, disefiando nuevas herramientas que permitan

mejorar el proceso educativo.

En el Centro de Educacion Popular Especial “San Pablo” de Manta, se
observa que una de las técnicas mas dificil de ensefiar y obtener excelente
rendimiento corresponde a este sistema, por lo que se hace importante
conocer las causas para proponer nuevas alternativas metodologicas en vias

de mejorar esta problematica.

Este centro ofrece a la comunidad la alfabetizacién para aquellas personas
no videntes que no han podido seguir sus estudios Primarios Regular y
Capacitacion en Areas Basicas para personas que han tenido una
Educacion Regular como incluso a nivel profesional, para prepararlos a
desempefiarse en esta nueva forma de comunicacién tanto oral como

escrita.

Hay que considerar, entonces que el docente debe recibir una preparacion
metodoldgica para que su enseflanza en la técnica del Braille sea mas
atractiva y especifica para lograr el desarrollo de sus alumnos con mejor

sentimiento y apreciacion en lo que esta aprendiendo.



El aprendizaje del Sistema Braille tiene dos enfoques completamente
diferentes: el de los niflos con discapacidad visual que se inician en este
meétodo en el momento de su alfabetizacion escolar, y el de las personas

adultas que recientemente han perdido la vision.

Los nifios en edad escolar, si bien debe afiadirse como dificultad adicional a
la necesidad de adiestrar el tacto para la identificacion de los signos al
mismo tiempo que progresan en su alfabetizacion académica. A este
respecto, convendria sugerir que los responsables de editar cartillas
escolares y libros de lecturas aumentan sensiblemente la insercién de
dibujos en relieve y materiales con contenidos y formatos mas atractivos
para sus destinatarios. Puede resultar fundamental para la adquisicion del
habito de lectura de quienes el dia de mafiana seran personas adultas, y les
beneficiara haber adquirido la costumbre de leer.

En la mayor parte de los casos es inadecuado emplear el término
“alfabetizacidon”, puesto que se trata de personas que sabian leer y escribir
antes de su ceguera 0 que, coOmo ocurre en muchos casos, eran y siguen
siendo personas cultas. En dltimo extremo se trataria de personas
analfabetas funcionales, por la ausencia o disminucion grave del sentido
utilizado para esta actividad, pero tal vez debiera emplearse el término
“aprendizaje” como mas adecuado al de alfabetizacion.

En el momento de iniciar el proceso pueden encontrarse con dificultades
especificas que les van a exigir un mayor esfuerzo, como por ejemplo su
posible infravaloracion personal, el temor ante el fracaso o la falta de habito
de estudio.

Ademas, en el caso del Sistema Braille hay que tener en cuenta también que
la velocidad de escritura y de lectura es habitualmente mas lenta debido a la

falta de informacion periférica.

En afios anteriores se utilizaba para la ensefianza del Braille a personas

adultas las mismas cartillas que se usaban en la escuela para los nifios, y se
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les hacia silabear frases desajustadas del tipo de “mi mama me mima mas”,
gue resultaban un poco llamativas en el caso de individuos adultos o, incluso

de la tercera edad.

Este problema quedd en buena medida resuelto en las Jornadas de Estudio
sobre Educacion de Personas Adultas convocadas por la ONCE
(Organizacion Nacional de Ciegos Espafioles) en junio de 1991, a partir de
las cuales se publicaron algunos métodos para el aprendizaje del sistema

pensado especialmente para el grupo de personas a las que se dirigian.

La informética no ha significado la decadencia del Sistema Braille, mas bien
se ha visto reforzado por las posibilidades de las nuevas tecnologias. Los
periféricos con salida en Braille, tienen precios desfavorables, lo que esta
provocando un retroceso en el nimero de quienes necesitan utilizarlo y no

pueden permitirselo econbmicamente.

Lo que se busca es descubrir la forma en la que los ciegos puedan utilizar
los mismos signos y materiales que percibe el resto de las personas con el
sentido de la vista o, en todo caso, descubrir el punto de interseccion que
permitiese comunicarse a unos Yy otros con el empleo de algun

procedimiento intermedio.

1.2.2. Consecuencias

Un fendmeno de devaluacién frecuente del método tactil con claro perjuicio
para los afectados, es la eleccion del codigo en tinta por parte de los
profesionales de la ensefianza en los casos de alumnos con resto visual
insuficiente para que le sirva como método de lectoescritura, lo que dificulta
el ritmo de su formacidbn académica y puede acarrear consecuencias
nefastas en el rendimiento escolar y en la formacién profesional de los

afectados.

Son pocas las personas con discapacidad visual que utilizan el Braille debido

a la falta de textos atractivos, falta de recursos, por la naturaleza del sentido
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del tacto, y falta de materiales tactiles, para que puedan realizar con total

autonomia personal actividades de la vida diaria.

Existen ejemplos de utilizacion de este alfabeto, etiquetando productos
farmacéuticos, articulos de alimentacion, paneles de mando de ascensores,
recetas de cocina, cinta de telas impresas para diferenciar el color de la ropa
personal y etiquetas transparentes para rotular objetos. Falta realizar
marcacion tactil de productos de higiene, limpieza, y electrodomeésticos, de
los cuales algunos representan verdaderos peligros, toxicidad y, por ultimo,
el sector de los billetes y las monedas, que a pesar de los intentos realizados
para conseguirlo, siguen fabricandose ignorando el derecho de todos los
ciegos y deficientes visuales del mundo de poder manejarlos con soltura y
total fiabilidad.

Consideramos que el acceso a la comunicacion es el acceso al
conocimiento, lo cual es vital para que las personas ciegas puedan alcanzar
al maximo la autonomia personal y sean tratados como iguales y puedan
comunicarse y esto solo pueden conseguirlo mediante el uso del sistema de

lectoescritura Braille.

En el &mbito escolar, el alumno al conocer el sistema Braille, y la
Estenografia (Braille abreviado) va a disponer del instrumento ideal que le
colocara en igualdad de condiciones con sus compafieros videntes, para ello
debera disponer de textos que le sean precisos y de todo el material
necesario para cursar las asignaturas como regleta, maquina Perkins,

punzén, dbaco, hojas de 120 gramos, material didactico en relieve, etcétera.

Para conseguir una normalizacion plena dentro del ambito escolar, seria de
gran importancia que los profesores que atienden al alumno ciego conozcan
el sistema Braille, para que puedan corregir y controlar sus ejercicios. Asi el
alumno no tendra en ninglin momento la sensacion de ser diferente a sus

compaferos.
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En el hogar es conveniente que los padres y, el resto de la familia conozcan
el sistema. De esta manera, el nifio ciego no establecera ninguna diferencia
entre su casa y la escuela, ya que el conocimiento del Braille por parte de las
personas mas allegadas al alumno/a, les permitird ayudarle en las tareas
escolares, ademas podran ayudarle a transcribir algun texto, con lo cual
dotan al nifio de muchas mas posibilidades de éxitos en sus estudios.
Actualmente la ONCE, adapta libros en relieve, para ciegos y videntes

transcritos en Braille y en tinta.

El Sistema Braille ofrece grandes posibilidades en muchos juegos adaptados
como los naipes, domino, ajedrez, damas, los cuales permiten a los ciegos
jugar con cualquiera de sus compafieros tanto en casa como en las mismas
aulas escolares, en los tiempos libres que dispongan. En definitiva se trata
de conseguir un aprovechamiento al maximo del Sistema Braille y conseguir
que los no videntes se incorporen a todas las actividades de la vida diaria,
para obtener su aceptacion plena y la consecucion de la maxima normalidad

posible.

El acceso a la informacion de las personas con discapacidad visual es hoy
una realidad efectiva gracias al Sistema Braille, ya que permite la lectura
directa de los textos, también pueden acceder a las nuevas tecnologias y
sus aplicaciones, el sistema es lento y poco practico, pero, tal vez, la causa
de esto sea la falta de estrategias metodolégicas adecuada. Utilizando al
maximo la tecnologia existente, mejorando las potencialidades que el tacto
ofrece con una buena técnica, metodologia y perfeccionando la didactica y la
técnica, es posible que el rendimiento lector se pueda mejorar

sensiblemente.
1.3. Formulacion del problema
¢Como incide la limitada aplicacion de estrategias metodologicas en el

proceso de aprendizaje de lectoescritura en las personas con escolaridad

inconclusa en el CEPE San Pablo de Manta?
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1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivos Generales

e Diagnosticar la realidad educativa de las personas con discapacidad
visual y escolaridad inconclusa en “San Pablo” de Manta.
e Disefiar una guia de estrategias metodolégicas para potenciar el

aprendizaje de lectoescritura Bralille.

1.4.2. Objetivos Especificos

e Evaluar el nivel de conocimiento en lectoescritura de los estudiantes
con discapacidad visual del CEPE “San Pablo” de Manta.

e Analizar las estrategias metodolégicas que aplica el docente de
lectoescritura en el CEPE “San Pablo” de Manta.

e Mejorar el aprendizaje de lectoescritura en los estudiantes con
escolaridad inconclusa en el CEPE “San Pablo” de Manta.

e Evaluar los resultados de la implementacion de la guia de estrategias

metodoldgicas.

1.5. Justificacion

El presente trabajo de investigacion tiene importancia porque nos permite
conocer la influencia que tiene la metodologia y sus estrategias en el logro
de mejorar la comprension de la lectoescritura Braille de los estudiantes del

Centro de Educacion Especial San Pablo de Manta.

Cabe indicar que en la Institucidbn Educativa existe la presencia de una
corriente tradicional de ensefianza. Hemos observado que los docentes no
aplican estrategias de enseflanza activa, lo que implica que no hay
aprendizajes significativos, ni se favorece la lectoescritura Braille. Por esta
razon el desarrollo de este trabajo se orienta a establecer como la ausencia

o presencia de las estrategias metodoldgicas, permite que los estudiantes en
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clase logren asimilar y comprender los contenidos y con ello favorezcan sus

aprendizajes significativos.

El aprender nuevas formas de procesar informacion contribuye, de manera
significativa, a la formacion integral del estudiante invidente porque lo hace
capaz de desarrollar un proceso cognoscitivo, para mejorar su condicién de
estudiante acorde a las necesidades actuales, vinculado con el vertiginoso
avance de las ciencias y el consiguiente cumulo de informacion que es

necesario aprender a manejar.

En este estudio se plantea la posibilidad de que los estudiantes no videntes,
alcancen un aprendizaje mas efectivo a través de un sistema innovador del
Braille que permita mejorar el resultado en el campo de la informacién y
comunicacién; por ende mejorar la educacion de las personas invidentes,
que incidira directamente para el ingreso de los alumnos a la relacion con las
demas personas y su posterior ingreso a la educacion superior, como un

agente productivo para el futuro del pais.

Es légico pensar que un buen manejo del Sistema Braille, beneficiara
también a los docentes de este centro y de otras instituciones educativas,
porque tendrdn la oportunidad de generar una actitud favorable de la
ensefianza del Sistema Braille, para que el educando adquiera
conocimientos, habilidades y destrezas en forma armonica permitiendo al no
vidente adquirir una mayor capacidad para competir en igualdad de
condiciones con sus compafieros y su incorporacion a la vida cotidiana,

individual y social.

1.6. Delimitacién

Campo: Educacion Especial
Area: Discapacidad Visual.

Aspectos: Aplicacion de una guia de estrategias metodologicas del Sistema

Braille a los estudiantes del CEPE “San Pablo” de Manta.
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Problema: ¢ Cémo incide la limitada aplicacién de estrategias metodolégicas
en el proceso de aprendizaje de lectoescritura en las personas con
escolaridad inconclusa en el CEPE “San Pablo” de Manta, parroquia Manta
del cantdon Manta, provincia de Manabi, del afio lectivo 2014-20157.
Delimitacion Espacial: Estudiantes del Centro de Educacion Popular
Especial “San Pablo” de Manta.

Delimitacion Temporal: Mayo 2015 - Febrero 2015.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES HISTORICOS

Helen Keller, acerca de su ceguera expresoé: “Todo lo que me emociona o
estremece, es como otra mano que me tocase en la sombra y al hacerlo
me revelase mi existencia misma. Tachar de irreales estas impresiones,
gue yo he acumulado por medio del tacto, equivale a opinar lo mismo de
un espectaculo que llena de jubilo vuestra alma o de una desgracia que

hace afluir amargas lagrimas a vuestros 0jos” (2012: p. 5).

Segun la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) la discapacidad visual
es "cualquier restriccion o carencia (resultado de una deficiencia) de la
capacidad de realizar una actividad en la misma forma o grado que se
considera normal para un ser humano. Se refiere a actividades complejas
e integradas que se esperan de las personas o del cuerpo en conjunto,
como pueden ser las representadas por tareas, aptitudes y conductas”
(Maciel de Balbinder).

Esta misma Institucion, la OMS, desde su péagina web, publica en su
apartado de prensa, Ceguera y discapacidad visual, donde ofrece cifras

importantes, como que:

En el mundo hay aproximadamente 285 millones de personas con
discapacidad visual, de las cuales 39 millones son ciegas y 246 millones
presentan baja vision. Aproximadamente un 90% de la carga mundial de
discapacidad visual se concentra en los paises en desarrollo. En términos
mundiales, los errores de refraccion no corregidos constituyen la causa

mas importante de discapacidad visual, pero en los paises de ingresos
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medios y bajos las cataratas siguen siendo la principal causa de ceguera. El
ndmero de personas con discapacidades visuales atribuibles a
enfermedades infecciosas ha disminuido considerablemente en los Ultimos
20 afios. El 80% del total mundial de casos de discapacidad visual se

pueden evitar o curar. (2014).

La OMS, considera que la ceguera (agudeza visual menor a 20/200) es una
condicion de vida que afecta la percepcion de imagenes en forma total
reduciéndose en ocasiones a una minima percepcion de luz, impidiendo que

la persona ciega reciba informacion visual del mundo que le rodea.

En cualquier area de la actividad humana que pensemos, nos daremos
cuenta que un alto porcentaje de la informacion llega a través de la vista. Por
ello, las personas con ceguera y/o deficiencia visual han tenido que buscar
medios y modos alternativos de acceso, para que la falta de vision no
represente mas limitaciones de las estrictamente necesarias. Cuando la
ceguera es total, el oido y el tacto pasan a ser los principales canales en la
recepcion de la informacion, mientras que para las personas con deficiencia

visual el resto de vision que poseen es un recurso mas a utilizar.

Segun datos investigados, descritos en la Organizacion Nacional de Ciegos
de Espafia (ONCE) respecto a la educacién especial, antes de 1784 el
nacimiento de un nifio con cualquier discapacidad era un sinonimo de
verguenza y desgracia para su familia, por esta circunstancia se practicaba
en forma legal la eutanasia. Los preceptos religiosos lograron transformar el
concepto arcaico de impedimento, despertando el sentimiento humanitario
que les permitié dejarlos vivir como sujetos de burla, caridad y lastima; era
comun observar a los ciegos pidiendo limosna en pueblos y ciudades. Fue
en Europa y mas concretamente en Francia en 1784, cuando se dieron los
primeros pasos por considerar a la persona ciega, como persona capaz de

recibir una educacion.

Valentin Haly, cre6 en el afio 1784 la primera escuela especial pensada

para dar instruccion al alumnado ciego, quien credé uno de los primeros
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métodos que consistia en imprimir letras grandes en relieve sobre un papel
grueso, esta técnica sentd las bases para el sistema que llegaria a
prevalecer. Ailos mas tarde asistiria a sus aulas Luis Braille comenzando la
historia de la tiflopedagogia (recursos didacticos para la educacion de

personas ciegas).

A los 15 afios de edad, (1824) el joven Luis, inventd a base de puntos, el
sistema que lleva su nombre: sistema Braille. A partir esa fecha, se van
abriendo diferentes escuelas, tanto en Europa como en Ameérica,
especializadas en educar a estudiantes ciegos. En 1878, en el Congreso
Internacional celebrado en Paris, pactdé la utilizacion del Braille como

sistema universal por haberse comprobado su utilidad pedagogica.

El cddigo de lecto-escritura Braille es sencillo, factible de conocer y apoyarse
para los invidentes, pues a través de la combinacion de seis puntos pueden
representarse todas las letras, nimeros y signos de puntuacion. El sistema
sigue conservando en esencia su estructura original, por lo que se considera
clasico, Unicamente incrementada con los puntos 7 y 8 que se pueden usar
de manera opcional y que han permitido una mayor posibilidad en el nimero
de elementos a representar y una mejor compatibilidad con la informéatica.
No obstante el sistema Braille mantiene varios inconvenientes, como el
excesivo volumen que ocupa cuando se imprime o el alto coste de su
produccion. Por esta razon surgié un método complementario de lectura de
las grabaciones en cinta magnetofonica, que propici6 una mas amplia
bibliografia disponible, facilidad en su acceso, reduccion tanto en los costes

econémicos como en el tiempo de produccion.

2.1.1. Datos Generales

La escuela debe fomentar el crecimiento de las personas invidentes con
los instrumentos, técnicas y procedimientos apropiados. Estos
aprendizajes deben producirse en un entorno natural, ya que sus
inconvenientes en el caso de las personas con discapacidad visual le

dificultan el desarrollo de destrezas. Esta ensefianza debe ser impulsada en
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la escuela que va a ayudar la relacién con sus compafieros dia a dia. El aula
es el espacio ideal donde el docente ofrece sus conocimientos y las
personas invidentes pueden aprender, como muy bien sefialan Roxana

Estay Figueroa y Marcela Mancilla Monsalve (2007):

(...) el aula o0 sala de clases es el lugar de trabajo por excelencia, por tanto,
ha de estar dotado de los recursos necesarios para el tratamiento apropiado
de los estudiantes, especialmente de aquellos que presenten N.E.E.
(Necesidades Educativas Especiales) relacionadas con deficiencias
visuales. Un elemento esencial dentro del aula, es el mobiliario, que debe

estar adaptado a las posibilidades de los estudiantes (p.10)

Por eso el Centro de educacion popular “San Pablo” de Manta se constituyo
como institucion para la educacidon de nifios, jovenes y adultos con
discapacidad visual el 4 de mayo del 2006, este Centro fue creado por
convenio firmado entre la Federacion Nacional de Ciegos del Ecuador y el

Ministerio de Educacion.

Hay autores que han constatado las dificultades de ensefianza a las
personas con discapacidad visual, porque “el hombre es por naturaleza un
ser social. No vive solo sino que organiza toda su vida en sociedad; realiza
todos y cada uno de sus actos con otros, se relaciona, vive en comunidad.
Desde el momento en que el ser humano nace, crece y se desarrolla en el
seno de un medio social y natural determinado, del cual recibira
permanentes influencias, Ante esto, el sujeto reaccionara eligiendo cosas,
rechazando otras e incluso modificando el medio de acuerdo a sus

necesidades.

La vida en sociedad es de vital importancia para el desarrollo del individuo
como tal, ya que la comunicacién e interaccion con los demas le permiten
aprender las pautas y normas sociales de convivencia de la cultura en que
esta inserto.” (p. 6) Estas palabras de Luis Aguilar Montero (2000) nos hacen
comprender las desventajas con las que se encuentran las personas con

discapacidad visual. EI mismo autor nos revela que segun Roselli (2000: 38)
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"la interaccién social es factor determinante de progreso cognitivo” (Aguilar
Montero, p. 56). Por esta razén utilizamos estrategias para conseguir que
tengan destrezas y de esta manera puedan expresar los sucesos diarios.
Esta es la razén fundamental por la que trabajamos en la Escuela de San
Pablo de Manta.

Se pretende que las personas con discapacidad visual tengan una buena

interaccion humana (Watzlawick y otros, 1985: p. 139)

En cambio comprobamos que las personas invidentes tienen limitaciones
cuando estan en sociedad, pero son las personas videntes las que sienten
recelo al tratarlos y crea la dificultad en el normal desarrollo de las relaciones
sociales. Y a pesar del aprendizaje que reciben los que tienen incapacidad
visual, a veces se les relega en la sociedad a trabajos inferiores. Pienso que
desde la nifiez debemos buscar estrategias sociales. Ya Maria Dolores

Ribes Antuiia lo plantea:

Es preciso que al nifio ciego se le facilite todas las informaciones verbales
posibles; dado que el lenguaje constituye su forma preferente de
representarse el mundo, como elemento integrador de las percepciones
tactiles, olfativas, gustativas, auditivas...a la vez es un medio excelente para
el entrenamiento de la memoria auditiva y le permite un desarrollo

progresivo de la codificacion semantica de la informacion. (2006).

Y es que, a decir de Maria Pastora Reyes, en el proceso de alfabetizacion
del niflo/a con discapacidad visual, debemos tener en cuenta que estamos
ensefiando destrezas béasicas de lectura y escritura y no el sistema Braille.

Todo porque se busca que

(...) el nifio tenga interés por aprender a leer y a escribir, y para ello se le
debe explicar para qué sirve y en qué consiste, pues en un principio el nifio
no le ve la utilidad.

El apoyo de los demas: es conveniente que la gente de su entorno aprenda
este sistema.

La edad en que se comienza a aprender: igual que sus comparieros.
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El grado de desarrollo del tacto: en diversas ocasiones los motivos de la
ceguera, da lugar a pérdida de sensibilidad tactil.

La forma en que se lleve a cabo el aprendizaje: para leer debemos de cuidar
la postura y la forma de poner los dedos.

(Morillo Ramos, 2009: p. 9)

2.2. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS ACTIVAS

2.2.1. Conceptualizacién

Segun Vigotski son necesarias las estrategias metodologicas activas que el
estudiante utilizara para fomentar sus habilidades. En cuanto al aprendizaje,
dir4 el pedagogo, que el maestro, en un primer momento hace gran parte del
trabajo, pero luego da responsabilidades al estudiante, de manera que
cuando este ha adquirido conocimientos deja que él mismo camine y
desarrolle sus aptitudes. En cuanto a la ensefianza, habla de un dialogo
entre el maestro y un pequefio grupo de estudiantes, y asi logran sus

destrezas.

2.2.2. Importancia de las estrategias metodologicas en el aprendizaje

Es necesario que el maestro aplique su metodologia y que tenga en cuenta
las dificultades con las que se encontrara.

Antonio Sanchez Palomino y José J. Carrion Martinez, en su articulo “Una
aproximacion a la investigacién en educacion especial” (2002), exponen que
en relacién a los problemas metodoldgicos Hegarty y Evans (1988) indican
que los mas frecuentes son:

« Establecimiento de grupos inadecuados.

* La representatividad de la investigacién que se realiza.

* La generalizacion de los hallazgos.

* La falta de validez interna.
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* La inadecuacion de los instrumentos y procedimientos.
* El uso inadecuado de la inferencia estadistica.

« La falta de datos orientados al proceso.

El docente del aula necesita apoyo y asesoramiento especializado para
poder transmitir al alumno los conocimientos y aprender a vivir la situacion
de inclusion del alumno con discapacidad visual en el aula como algo

positivo para todos.

La metodologia del docente en el aula serd la misma para todos los
estudiantes. Unicamente, eran necesarias algunas adaptaciones
relacionadas con la concrecion en el lenguaje, el alumno podra realizar los
trabajos en clase igual que sus compafieros, pero con la utilizacion de
materiales y aparatos diferentes. El alumno con discapacidad visual podra
escribir (para tomar apuntes o realizar examenes) con la maquina Perkins, o
bien, utilizar anotadores parlantes, cuya utilizacion permite editar la
informacion, procesarla e imprimirla de forma instantanea en tinta o braille.

También podra utilizar grabaciones.

Todos los apuntes y material escrito que el docente facilite a los alumnos
debe ser también entregado al alumno con discapacidad visual debidamente
transcrito al sistema de lectoescritura que utilice. Hoy en dia es facil entregar
estos materiales en formato digital para que el alumno lo pueda imprimir en
braille o grabarlo directamente en su ordenador personal o anotador

parlante.

Aunque el pedagogo Piaget esta en contra de los examenes ya que expresa
que evalian la adquisicion de informaciony no las habilidades del
pensamiento, sin embargo pienso que debe realizarse alguna prueba

objetiva para saber el grado de conocimientos adquiridos.

La realizacion de examenes y controles se llevara a cabo de forma similar
para todos los alumnos, con la diferencia légica de los medios a utilizar en

las pruebas escritas. Es imprescindible que el material esté transcrito al
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sistema braille para que el alumno lo pueda utilizar sin perder tiempo en
escribir antes de las preguntas del examen. Las respuestas las realiza de
forma autonoma en su codigo de lectoescritura. En este tema hay que tener
en cuenta que el sistema braille o la necesidad de utilizar ayudas Opticas
hace que sea bastante mas lento el ritmo de trabajo, por eso, es justo
aumentar el tiempo para la realizaciéon de las pruebas, aunque no hay nada

legislado especificamente al efecto.

Las calificaciones y notas que se envian a casa para que los padres
conozcan la evolucién de los alumnos, también deberian estar transcritas al

sistema braille.

Son importantes las estrategias para que los alumnos con discapacidad
visual adquieran destrezas. Dice Angélica Echaury Cardona: “La educacion
de los estudiantes con discapacidad visual en el aula regular es
probablemente una de las experiencias mas complejas y desafiantes que

puede experimentar un maestro” (2005).

En cuanto a la metodologia a utilizar, es necesario que en las explicaciones
de la pizarra se tenga cuidado para evitar expresiones basadas en aspectos

visuales, sin un significado preciso.

Las personas que se dedican a la ensefianza con discapacitados visuales en
un momento determinado deben elegir qué tipo de cbdigo de lectoescritura
utiliza, si el de tinta o el de braille, porque repercutira en el rendimiento del
estudiante tanto en el académico como en las diferentes facetas de su vida.

El sistema Braille es fundamental para las personas que son invidentes.

Con este sistema se pretende que el estudiante adquiera destrezas de

lectura y escrituras adecuadas para que pueda defenderse en el aula.

Segun la pagina web Universia, existen diferentes grados de pérdida de
vision, que abarcan desde las deficiencias visuales (pérdida parcial) a la

ceguera (pérdida total de visién). Esta discapacidad puede ser un rasgo
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hereditario o fruto de alguna enfermedad. La OMS cataloga siete
enfermedades como las causantes principales de ceguera:

o Cataratas

e Glaucoma

e Uveitis

e Degeneracion macular

¢ Opacidad corneal

e Tracoma

e Retinopatia diabética

Es importante destacar que la baja visién (hasta agudeza visual de 6/18) es
una condicién de vida que disminuye la agudeza o el campo visual de las
personas que presentan una baja vision significativamente menos que
aguellas que tienen una vision normal. En algunos casos la baja visién no es
una condicibn que limite a quien la padece en su capacidad para
desplazarse y conducirse de la forma que lo hace una persona con una
vision 6ptima, impidiendo que las personas que le rodean comprendan las
dificultades que esta condicion representa para realizar todas aquellas

actividades que exigen una agudeza visual mayor.

La orientacion y movilidad son aspectos esenciales en la vida cotidiana en la
discapacidad visual, pues refiere a la habilidad para trasladarse, moviéndose
progresivamente desde un punto de partida hacia un destino, lo que permite
orientarse mientras realiza el recorrido, para lo cual la persona referida
puede hacer uso de alguna de las siguientes técnicas que recomienda la
Direccion General de Educacion Especial, de la Secretaria de Educacion del

Estado de Veracruz de México:

e Técnicas de Proteccion Personal (de proteccion alta, media y baja,
de rastreo, de busqueda de objetos caidos entre otras): Permiten el
desplazamiento de forma eficaz, independiente y segura, sobre todo
en interiores, proporcionando el maximo de proteccion posible sin

necesidad de utilizar ayudas.
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e Técnica con Baston: Conjunto de técnicas que se emplean al usar el
bastdn para que las personas ciegas puedan desplazarse con relativa
seguridad. El baston puede ser rigido o plegable segun las
necesidades del usuario y debe respetar la altura apropiada para

cada persona.

e Técnica con Guia Vidente: Conjunto de sefales corporales,
apoyadas por indicaciones verbales que permite a la persona con
ceguera o deficiencia visual, desplazarse con seguridad y eficacia
apoyado(a) de una persona vidente en distintos entornos vy

condiciones.

e Técnica del Perro Guia: Apoyo de un perro entrenado para el
traslado de la persona con DV de un lugar a otro. Para llegar a este
tipo de técnica la persona con DV debe certificarse en el area de
orientaciéon y movilidad y cumplir con los requerimientos para la

adquisicién del perro guia.

La discapacidad visual se define con base en la agudeza visual de la vista
del ojo y el campo visual. Se habla de discapacidad visual del ojo cuando
existe una disminucién significativa de la agudeza visual del ojo aun con el
uso de lentes, o bien, una disminucion significativa del campo visual del ojo.
Considera que la discapacidad visual puede originarse por un inadecuado
desarrollo de los érganos visuales o por padecimientos o accidentes que
afecten los ojos, las vias visuales o el cerebro. El inadecuado desarrollo en

la gestacion da como resultado esta discapacidad.

En opinion de la autora, aun cuando las sociedades, las organizaciones
internacionales y las propias tecnologias han favorecido a las personas con
discapacidad visual, existen barreras de diverso tipo, que dificultan la
orientacion y el desempefio de estas personas, entre las mas frecuentes se
presenta la ausencia de sefales auditivas que reemplacen la informacién

visual. Por situar un solo ejemplo la persona cuyo remanente visual no le
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permita discriminar las luces, presentara mayores dificultades para cruzar las
calles, situacién que la hard mas dependiente. La insuficiente literatura en
Braille o audio en las bibliotecas publicas, ausencia de sistemas de escritura
alternativos. Se trata de que la discapacidad visual, no depende Unicamente
de las caracteristicas fisicas o biolégicas de la persona afectada, sino mas
bien de una condicibn que emerge producto de la interaccién de esta

dificultad con un contexto ambiental desfavorable.

2.2.3. Métodos de ensefianza del Sistema Braille

Una vez conseguidas la capacidad tactil previa y alcanzada las destrezas
generales y especificas se pueden empezar a abordar la ensefianza del
sistema Braille. Cada método defiende su propio orden en la presentacién de

las letras. A continuacion presentamos los métodos mas utilizados:

2.2.3.1. Alborada

Cartilla para el aprendizaje de la lectura, presenta las letras en un orden
bastante l6gico, con frases de creciente complejidad. Aunque el contenido
de las frases ha quedado algo desfasado, resulta un método facil de utilizar y
motivador para los alumnos ya que, desde las primeras paginas, leen
palabras y frases con significado. El orden de presentacion de las letras
tiene en cuenta la sencillez o complejidad de los signos: a, o, u, e, |, p, i, b,
m,s,n,v,d i, g tfllrcy,jaq h, z X ch,k, punto, signo de mayudscula,
silabas tildadas &, €, 6, coma punto y coma, dos puntos, guion, i, U, u con

diéresis, w, interrogacién, admiracion y signo de namero.

2.2.3.2. Bliseo

Es un método para el aprendizaje del sistema Braille para adultos
alfabetizados. Empieza profundizando en el conocimiento especial del signo
generador y va introduciendo las letras de la primera serie (de la “a” a la “|"),
para seguir con la siguiente serie, afiadiendo el punto 3 (de la “k” a la “t",

excepto la i) y las 5 ultimas letras, afiadiendo el punto 6.
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2.2.3.3. Pérgamo

Método de alfabetizacion para personas ciegas adultas. Realiza una
presentacion de letras pensada para evitar confusiones y facilitar la
percepcion en Braille. Comienza el método con ejercicios para discriminar
las posiciones de los puntos en el cajetin, independientemente de su
significado. El orden de presentacion de las letras es el siguiente: a, e, i, 0, u,
l,s,p,mf,d,ntAch &ébvlyridb,d0,qg,j z, maylsculas, punto y
coma. Al final, se introducen las letras que suelen aparecer menos X, g, ch,
k, w, u con diéresis. Después van apareciendo las silabas trabadas (pl., cl,
bl, dr, tr, etc.), el signo de nimero y signos de puntuacion: guion, dos puntos,

punto y coma, interrogacion, admiracion, comillas, paréntesis, etc.

2.2.3.4. Punto a Punto

Consta de dos series en varios tomos. La primera serie presenta un
programa de prelectura y preescritura y la segunda se dedica a la
ensefianza del Sistema Braille propiamente dicho:

Primera serie: en los tres primeros tomos se ofrecen una serie de ejercicios
de prelectura, para el reconocimiento de formas y tamafos, lineas y series
de varios elementos (conjunto de puntos), para proceder a su discriminacion,
aun sin darles un significado. En el cuarto tomo es cuando se inicia el
aprendizaje del Sistema Braille: el signo generador, en grandes caracteres
con el objetivo de ir disminuyendo el tamafio e ir reconociendo las diferentes
posiciones y las primeras letras: a, b, I, e, 0. también se comienza la

preescritura.

Segunda serie: en los tres primeros tomos, se van presentando una a una
todas las letras del alfabeto, se hacen ejercicios de reconocimiento tactil,
identificacion, y discriminacion, combinando con las letras ya sabidas, para
pasar a la lectura de silabas, palabras y frases. El orden de presentacion de
las letras es el siguiente: a, o, u, e, |, p, b, m, n, f, i, signo de mayuscula y

punto, r, s, apostrofe, t, Il, ¢, admiracion, d, interrogacion, g,j, a, i, U, v, coma,
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X, h, g, punto y coma, i, z, dos puntos, é, 6, u con diéresis, t, y k, se
acompanfa de dibujos en relieve para motivar al alumno y de ejercicios para

reforzar la discriminacion de las letras.

2.2.3.5. Tomillo

Método de iniciacion a la lectura, para la poblacion infantil. Apoya la
presentacion de contenidos significativos, la exploracion tactil. Ademas se
adecua a la edad a la que va dirigido, utilizandose palabras y frases cortas
con sentido, con estructuras linguisticas familiares para el nifio. Se emplean
materiales atractivos para estas edades, con representaciones en relieve.
Ademas ofrece ejercicios. La secuencia de presentacion de grafemas es: a,
o,u, el p,a,b,c,d m,signo de mayuscula, punto, i, n,v, 6,s,qg,t, f,rill,
i, z, A, é, h,y, ch, q, q, rr, r, gu. Es decir, se presentan, en primer lugar, las
letras que se perciben mas facilmente al tacto, las que no presentan
dificultades fonéticas y se evita unir letras simétricas. Se van introduciendo
desde el principio las vocales con tilde. Utilizan doble espacio para facilitar la
lectura y el cambio de linea.

Como se ha analizado, existen diferentes factores que inciden en la
capacidad lectora: la motivacion, la cantidad de estimulos lectores que
recibe, la edad de comienzo de la lectura, el grado de desarrollo de las
destrezas previas, la maduracion del alumno, los apoyos que encuentra en
el entorno y la metodologia empleada. En funcidon de todas estas variables

debemos elegir el método a utilizar.

2.2.4. Materiales utilizados en el Sistema Braille

Presentamos un listado del material basico con el que deberia contar el
profesor en relacion con la lectoescritura del estudiante con discapacidad
visual, este material podré estar ubicado en el aula de trabajo o bien, si esto
es posible, contenerse en una maleta pedagogica para que el profesor
pueda transportarlo facilmente al lugar de trabajo del estudiante.

Los materiales mas utilizados en el Sistema Braille son:
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e Material diverso para la preparacion y relajacion de las manos. Por
ejemplo, - crema para un masaje previo.

e Plastilina para amasar y coger fuerza en los dedos.

o Diferentes texturas en papel o ropa. Pueden estar pegadas en una
libreta para facilitar su manipulacion o simplemente estar guardadas
en una caja.

e Caja de objetos pequefios de la vida cotidiana. A estos objetos se les
puede pegar cinta adhesiva y asi alinearlos sobre una base.

e Huevera para trabajar los seis puntos del signo generador con seis
bolas que pueden ser de ping-pong, de plastilina, barro, corcho,

etcétera.
e Regletas
e Punzoén.

¢ Rueda dentada para trazar lineas.

e Pizarra de caucho para dibujar.

e Papel Braille 120 gramos

¢ Fomix de distintas formas que se pueden pegar uno encima del otro
para aumentar su relieve.

e Maquina de escribir Perkins

e Cuentos.

e Laminas en relieve.

e Juegos manipulativos

e Braillin.

2.2.5. Desarrollo de las tecnologias en funcion de la discapacidad

visual.

Con el surgimiento del scannner y el uso del computador aumentaron
extraordinariamente las posibilidades de las personas con discapacidad
visual para acceder a la mayoria de obras impresas y que sean los propios
que llevan la afectacion visual, los que elijan sus lecturas, y puedan hacerlo

de una forma practicamente inmediata, sin tener que esperar grabaciones o
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transcripciones. Asi con el auge de la informatica las fundaciones y las
empresas dedicadas a la produccion de materiales para ciegos empiezan a
disefiar los primeros aparatos especificos para el almacenamiento y
procesamiento de la informaciéon. Los instrumentos poseen un teclado para
introducir la informacion con signos Braille y la salida de los datos se da en
Braille o voz sintetizada, lo que constituyen practicamente una revolucién en
este tipo de tecnologia, en cuyo proceso aparecen avances continuos, pues
reduce el volumen de los aparatos, se reduce su manejo, se hace mas
sencillo y mejora su compatibilidad con impresoras y computadoras
estandar.

Las personas ciegas pueden manejar el computador, escribiendo a través
del teclado y utilizando un periférico que proporciona la informacion en
Braille o voz sobre lo que aparece en la pantalla. Ademas del aprendizaje de
estos instrumentos se necesitan software que permitan explorar la pantalla,
para las personas con resto visual existen medios que amplian la letra o

hacen posible el cambio de colores para conseguir un mejor contraste.

Este desarrollo tecnologico en funcion de la sociedad, genera grandes
progresos también para los invidentes o débiles visuales, en estos ultimos
representa una dificultad adicional, exige de los usuarios un gran esfuerzo
en cuanto a aprendizajes y recursos econdmicos. A Pesar de que el uso del
computador estad haciendo cada vez mas sencillo y globalizado, para los
débiles visuales cada dia requiere un mayor grado de conocimientos y
disponibilidad econdomica. Si a ello afladimos el temor hacia las nuevas
tecnologias, mas generalizado en personas con discapacidad, resulta
sencillo concluir que el uso de la informatica es todavia escaso entre estas

personas.

A finales del 95 las primeras personas ciegas empezaron a acceder a
internet, se inaugura el proyecto Tiflonet, una web hecha por y para ciegos
que pretendia ayudar a los pioneros que se incorporasen a la red. En abril
de 1997 se puso en marcha la lista de correo, que sigue siendo el foro donde

una gran parte de las personas con ceguera y deficiencia visual que navega
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por internet comparten novedades en tecnologias para ciegos, consultan y
resuelven dudas y problemas informaticos, etc. En la actualidad existe un
conjunto de paginas web realizadas por distintas personas y abiertas a la
colaboracion de todos, se pueden encontrar en: http://www.lloc.nu/tiflonet/ la
lista de distribucién continta creciendo, y entre todos consiguen que Tiflonet
sea un servicio para los ciegos de habla hispana.

La red también tiene presente sus barreras; como es previsible, el constante
cambio y renovacion de los distintos programas, dificulta que estas
personas, por su propias deficiencia visual puedan seguir el ritmo y la
dindmica de los cambios, pues los sistemas operativos que ofrecen
seguridad, conducen con frecuencia al intentar entrar en una web, hasta
mensajes como: "su navegador es muy antiguo, le recomendamos...", "su
navegador no soporta frames...", impidiéndoles el paso. Incluso los ciegos y
deficientes visuales que trabajan ya habitualmente con Windows no pueden
usar las versiones mas actuales de los navegadores estandar y suelen
encontrar webs con diversos obsticulos. Afortunadamente en la red han
surgido iniciativas de organizaciones sensibilizadas y convencidas de que
uno de los éxitos y la importancia de internet radica en la posibilidad de que
sea utilizada por un gran numero de personas, sin distincion de
conocimientos, tecnologia de la que se dispone, o cualquier tipo de
discapacidad que se tenga.

Internet es un medio inestimable de acceso a la informacion para las
personas con discapacidad visual. Incluso con la evolucion que ya ha
alcanzado la red, este canal de comunicacion puede tener una funcion en
muchos casos compensatoria, al facilitar actividades que los débiles visuales
realizan con cierta facilidad a través del apoyo de otra persona, como por
ejemplo leer la prensa, hacer determinadas compras, participar en
actividades formativas, pero lamentablemente, la mayoria de los invidentes
guedan imposibilitados de su uso por dificultades econdémicas, cognoscitivas,
culturales, y geograficas, en el caso de vivir en zonas apartadas. Para que
las nuevas tecnologias puedan ser usadas por todas por igual, y se convierta

en realidad su apoyo, es necesario lograr la estandarizacion de la red de
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redes, y la posibilidad de igualdad de oportunidades, muy lejos de
concretarse, por las asimetrias existentes en las sociedades actuales, sobre
todo, en paises emergentes o en vias de desarrollo, que es el caso de

Ameérica Latina, Africa y Asia.

Todo porque el actuar de los ciegos frente a la tecnologia es particular, pues
ellos ponen habilidades cognitivas y habilidades fisico-motoras; hacen de su
discapacidad un atributo que les permite entregarse con dedicacion a las
nuevas formas de aprendizaje que se les presentan. (Labrada Martinez,
2011: p 57)

Y es que en su aprendizaje se notan talentos adquiridos por su discapacidad
como son la paciencia, el orden y la sistematizacion de procesos para el
aprendizaje. (Ibid: p 58)

2.3. FUNDAMENTACION LEGAL

2.3.1. Legislacion ecuatoriana que asegura el buen vivir de las

personas con discapacidad.

En la Constitucion Politica del Ecuador (2008): La constitucién Ecuatoriana
se elaboré y se aprobé en el Canton Montecristi Ciudad Alfaro, Provincia de
Manabi en mayo 04 de 2008. En relacion a las Discapacidades los articulos
47 y 48, se refieren a la Educacion de personas con discapacidad y se

manifiesta lo siguiente:

Art. 47.- Una educacion que desarrolle sus potencialidades y habilidades
para su integracion y participacion en igualdad de condiciones. Se
garantizara su educacion dentro de la educacion regular. Los planteles
regulares incorporardn trato diferenciado y los de atencion especial la
educacion especializada. Los establecimientos educativos cumpliran normas
de accesibilidad para personas con discapacidad e implementaran un

sistema de becas que responda a las condiciones econOmicas de este
grupo.
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Art. 48.- La inclusion social, mediante planes y programas estatales y
privados coordinados, que fomenten su participacion politica, social, cultural,

educativa y economica.

La obtencién de créditos y rebajas o exoneraciones tributarias que les
permita iniciar y mantener actividades productivas, y la obtencion de becas

de estudios en todos los niveles de educacion.

LOEI. La educacion es uno de los pilares fundamentales en el desarrollo del
pais, que nos permite crecer como personas, grupos humanos.
Nacionalidades y un pais defendiendo, nuestros derechos y cumpliendo las
obligaciones como ciudadanos; como estipula el articulo 6 literal o que dice:
Elaborar y ejecutar las adaptaciones curriculares necesarias para garantizar
la inclusién y permanencia dentro del sistema educativo, de las personas

con discapacidades, adolescentes y jovenes embarazadas.

Art. 7.- Contar con propuestas educacionales flexibles y alternativas que
permitan la inclusidon y permanencia de aquellas personas que requieran
atencion prioritaria, de manera particular personas con discapacidades,

adolescentes y jovenes embarazadas.

Art. 47.- Educacion para las personas con discapacidad

Tanto la educaciéon formal como la no formal tomaran en cuenta las
necesidades educativas especiales de las personas en lo afectivo, cognitivo
y psicomotriz.

La Autoridad Educativa Nacional velard por que esas necesidades

Educativas Especiales no se conviertan en impedimentos para el acceso a la

Educacion.
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El Estado Ecuatoriano garantizar4 la inclusion e integracion de estas
personas en los establecimientos educativos, eliminando las barreras de su

aprendizaje.

Todos los alumnos deberdn ser evaluados si requiere el caso, para
establecer sus necesidades educativas y las caracteristicas de la educacion
que necesita. El sistema educativo promovera la deteccion y atencion
temprana a problemas de aprendizaje especial y factores asociados al
aprendizaje que pongan en riesgo a estos nifias y nifios y jévenes y tomaran
medidas para promover su recuperacion y evitar su rezago o exclusion

escolar.

Los establecimientos educativos estan obligados a recibir a todas las
personas con discapacidad a crear los apoyos y adaptaciones fisicas,
curriculares y de promocion adecuadas a sus necesidades; y a procurar la
capacitacion del personal docente en las areas de metodologias y
evaluacion especificas para la ensefianza de nifios con capacidades para el

proceso con inter-aprendizaje para una atencion de calidad y calidez.

Los establecimientos educativos destinados exclusivamente a personas con
discapacidad, se justifican Unicamente para casos excepcionales; es decir,
para los casos en que después de haber realizado todo lo que se ha

mencionado anteriormente sea imposible la inclusion.

La obtencion de créditos y rebajas o exoneraciones tributarias que les
permita iniciar y mantener actividades productivas, y la obtencion de becas
de estudios en todos los niveles de educacion.

2.3.2. Ley Organica de Discapacidades

La discapacidad es un hecho que afecta, en diferentes formas a quien la
padece y a sus familias, es importante ir marcando las pautas del ejercicio
de cada uno de los derechos que nos amparan. Hoy vivimos y sentimos la

inclusion mas cercana como un proceso en el cual estamos inmersos y
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dispuestos a asumir cada uno de los ciudadanos, tenemos Ila
responsabilidad social de que sea posible y evidenciar, ese GRAN TODOS

POR IGUAL, es decir trato de persona a persona como seres humanos.

La Ley organica de Discapacidades es un conjunto de normas de atencién
prioritaria, encaminada a la atencion equitativa, transparente y de calidad,
que promueve la igualdad del ejercicio pleno de sus derechos en cuanto a la

educacion tenemos:

Art. 27.- Derecho a la Educacion:

El Estado procurara que las personas con Discapacidad puedan acceder,
permanecer y culminar, dentro del Sistema Nacional de Educacion y del
Sistema de Educacién Superior, sus estudios, para obtener Educacion,
formacion y/o capacitacion asistiendo a clases en un establecimiento
educativo especializado o en un establecimiento de educacién escolarizada,

segun el caso.

Art. 28.- La autoridad educativa nacional implementara las medidas
pertinentes, para promover la inclusion de estudiantes con necesidades
educativas especiales que requieran apoyos técnico-tecnoldgicos vy
humanos, tales como personal especializado, temporales o permanentes y/o
adaptaciones curriculares y de accesibilidad fisica, comunicacional y espacio
de aprendizaje, en un establecimiento de educacion escolarizada. Para el
efecto, la autoridad educativa nacional emitird y supervisara el cumplimiento
de la normativa nacional que se actualizara todos los afios e incluird
alineamientos para la atencién de personas con necesidades educativas
especiales, con énfasis en sugerencias pedagodgicas para la atencion
educativa a cada tipo de discapacidad. Esta normativa sera el cumplimiento
obligatorio para todas las instituciones educativas en el Sistema Educativo
Nacional.
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Art. 30.- Educacion Especial y Especifica

El Consejo nacional de Igualdad de Discapacidad coordinara con las
respectivas autoridades competentes en materia de educacion, el disefio la
elaboracion de los programas de educacion, formacion y desarrollo
progresivo del recurso humano necesario para brindar la atencion integral a
las personas con discapacidad, procurando la igualdad de oportunidades

para su integracion social.

La autoridad educativa nacional procurara proveer los servicios publicos de
educacion especial y especifica para aquellos que no puedan asistir a
establecimientos regulares de educacion en razén de la condicion funcional

de la discapacidad.

La autoridad educativa nacional garantizara la educacion inclusiva, especial
y especifica dentro del plan nacional de educacién, mediante la
implementacion progresiva de programas, servicios y textos guias en todos

los planteles educativos.

Art. 31.- Capacitaciéon y Formacién a la Comunidad Educativa.

La autoridad Educativa nacional propondra y ejecutara programas de
capacitacion y formacion relacionados con las discapacidades en todos los

niveles y modalidades del sistema educativo.

Art. 32.- Enseflanza de mecanismos, medios, formas e instrumentos de

comunicacion.

LA AUTORIDAD EDUCATIVA nacional velara y supervisard que en los
establecimientos educativos publicos y privados, se implemente la
ensefianza de los diversos mecanismos, medios, formas, e instrumentos de

comunicacion para las personas con discapacidad, segun la necesidad.
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Art. 33.- Accesibilidad a la Educacién

La autoridad educativa nacional en el marco de su competencia, vigilara y
supervisara, en coordinacion con los gobiernos autbnomos descentralizado,
que las instituciones educativas escolarizada y no escolarizada, especial y
de educacién superior, publica y privada, cuenten con la infraestructura,
disefio universal, adaptaciones fisicas ayudas técnicas y tecnologicas para
las personas con discapacidad; adaptacion curricular; participacion
permanente de guias intérpretes, segun la necesidad y otras medidas de
apoyo personalizadas y efectivas que fomenten el desarrollo académico y

social de las personas con discapacidad.

La autoridad educativa nacional procurara que en las escuelas especiales,
siempre que se requiera, de acuerdo a las necesidades, propias de los
beneficiaros, se entreguen de manera gratuita textos y materiales en sistema
Braille, asi para el aprendizaje de la lengua de sefias ecuatoriana y la

promocién de la identidad linglistica de las personas sordas.

Art. 35.- Educacion co-participativa

La autoridad educativa nacional y los centros educativos inclusivos,
especiales y regulares, deberan involucrar como parte de la comunidad
educativa a la familia y/o a las personas que tengan bajo su responsabilidad
y/o cuidado a personas con discapacidad, en la participacion de los procesos

educativos y formativos, desarrollados en el area de discapacidades.

Art. 38.- Becas

Aquellas personas con discapacidad en cuya localidad no exista un
establecimiento educativo publico con servicios adecuados para atender a
sus necesidades educativas especiales podran recibir del Instituto
Ecuatoriano de Crédito Educativo. Becas y Créditos educativos, a fin de que

asistan a una institucién educativa particular o fisco misional que si ofrezcan
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los servicios adecuados, de conformidad, con la normativa especifica que se

expida para el efecto.

La Secretaria Nacional de Educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e
Innovacion hara cumplir a las instituciones de educacion superior publica y
privada la concesion de becas de tercer y cuarto nivel, en sus modalidades
presencial, semipresencial y a distancia, para personas con discapacidad,

aplicando criterios de equidad de género.

Art. 40.- Difusién en el ambito de Educacion Superior.

La Secretaria Nacional de educacion Superior, Ciencia, Tecnologia e
Innovacién, asegurard que en todas las instituciones de educacion superior
se realice el conocimiento del tema de la discapacidad dentro de las mallas
curriculares de las diversas carreras y programas académicos, dirigidos a la
inclusion de las personas con discapacidad y a la formacion humana de las y

los futuros profesionales.

2.3.3. El Buen Vivir.

El buen vivir es la forma de vida, en armonia y felicidad, igualdad equidad y
solidaridad, esto se logra a través de una planificacion en el cual se
considera aspectos economicos, politicos, sociales, culturales, educativos y

ambientales, de tal manera que la sociedad mejore sus condiciones de vida.

En el Ecuador las politicas gubernamentales desde sus diferentes acciones
estratégicas, planes, programas y proyectos buscan mejorar las condiciones
de vida de la poblacién y que estan contempladas en el Plan Nacional para
el Buen Vivir. www.planificacion.gob.ec. senplades@senplades.gob.ec. Plan

Nacional El Buen Vivir.
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2.4. Hipotesis
La Aplicacion de la Guia de Estrategias Metodoldgicas del Sistema Braille

mejora el aprendizaje de Lectoescritura Braille de los estudiantes del CEPE
“San Pablo” de Manta.
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CAPITULO 1l

MARCO METODOLOGICO

3.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Mediante la accion-participacion, se pretende tratar de forma simultanea,
conocimientos y cambios sociales, de manera que conjuguen la teoria y la
practica; se realizara informes directamente en aula de clase, con los
estudiantes. Se haran analisis, conceptualizaciones, planificaciones y
ejecuciones hasta la evaluacion. Esta metodologia, estara dirigida a
transformar y mejorar los procesos que se dan dentro del ambito de la
ensefianza, asi como a dar respuestas a las necesidades o intereses del

alumno. Por lo tanto se trata de una investigacion cuantitativa.

3.2. NOVEDAD Y VIABILIDAD DE LA INVESTIGACION.

La modalidad que se aplica en esta investigacion es:

Por la finalidad: Es una investigacion aplicada ya que es un trabajo que
persigue conseguir el mejoramiento de la ensefianza en el area de la
lectoescritura braille a través de las estrategias metodolégicas para el
logro de cada destreza en el area.

Por el lugar: Este trabajo se plantea bajo los procesos de una

investigacion de campo, ya que se realiza en el lugar de los hechos, es

decir a través de una investigacion directa.
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Por la naturaleza: Porque es de accion inmediata. Ademas se pondra en
practica diariamente desde el primer dia del afio lectivo basandose en la

planificacion curricular de los docentes del CEPE.

Por el alcance: Esta investigacion contribuira a los procesos metodoldgicos,
educativos, del sistema braille, pues las personas con discapacidad visual
mejoraran sus forma de comunicarse con los demas: familia, entorno

educativo, laboral, y social.

3.3. TIPO DE INVESTIGACION

Los tipos de investigacion que se desarrollaron fueron los siguientes:

Investigacion Descriptiva

Investigacion Analitica

3.3.1. Investigacion Descriptiva

Se desarrollé la investigacion Descriptiva, para conocer el fendémeno

estudiado.
3.3.2. Investigacion Analitica
Se desarrollé la investigacion Analitica, para analizar a profundidad el
fendmeno estudiado en torno a la poblacion con discapacidad visual de “San
Pablo” de Manta.
3.4. UNIDADES DE OBSERVACION, POBLACION Y MUESTRA.
3.4.1. Observacién
e Andlisis estadistico: Conadis, Subsecretaria Técnica de Discapacidad.

e Las unidades de observacion son los estudiantes, familias,

comunidades, instituciones: Centro San Pablo de Manta, Conadis,
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Concejo Cantonal de Discapacidad, Patronato Municipal de Manta,
Leyes Organicas de Educacién Intercultural, Organica de
Discapacidades. Articulos de la constitucion 47-48.

Andlisis documental, leyes organicas de educacién intercantonal,
organica de discapacidades, convencion internacional de los

derechos de las personas con discapacidad, LOEI.

3.4.2. Poblacién o universo

Esta formada por 30 estudiantes del Centro de Educacién de
Invidentes “San Pablo” de Manta, 8 Docentes, y 30 familiares que

colaboran con el Centro brindando informacion.

3.4.3. Muestra

Se tom6 como muestra a 30 estudiantes del Centro de Educacion de
Invidentes “San Pablo” de Manta.

POBLACION TOMA | MUESTRA
Personas con discapacidad 30 30
visual

- 8 8
Docentes y autoridades
ToTAL| 38 38

3.4.4. Técnicas de investigacion

Teodricos:

Andlisis y sintesis
Induccion y deduccién

Dialéctico
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Empiricos:

e Escala de Likert para los involucrados en la investigacion (personas

con discapacidad visual).

e Cuestionario tipo encuesta.

e Cuestionario tipo entrevista.

e Guia de observacion.

3.5. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION.

Cuestionario dirigido a familiares, docentes y estudiantes con discapacidad

visual (Anexo # 1).

Este instructivo fue revisado por tres expertos.

3.6. PROCESAMIENTO Y ANALISIS DE LOS DATOS

Empleo de la tecnologia informatica SPSS.

3.7. IDENTIFICACION DE VARIABLES E INDICADORES

Cuadro 1.1. Variable e Indicadores

Estrategias
Metodoldgicas
del sistema

Braille.

visual, por medio de Ila
percepcion haptica, acceder
al reconocimiento del signo
generador y todas las
posibilidades combinatorias
de los puntos que lo
componen, partiendo de

conceptos y otros factores

Evaluaciones al

Docente

Planificaciones

Curriculares

Calificaciones de

los estudiantes.

Variables Conceptualizacion
Indicadores Técnicas
Variable Es la elaboracion de teorias Evaluaciones a Cuestionario
Independiente. | practicas que permiten a los los participantes estructurado
Guia alumnos con discapacidad para aplicar

encuestas a
los
involucrados
enla
investigacion
y entrevistas
alos

especialistas
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Variable
Dependiente:
Aprendizaje de
lectoescritura

Braille.

que influyen
temperatura.

motivacion, relieve.

como:

Lenguaje,

Nivel de conocimientos que

adquieren los estudiantes

en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Aptitud

Participacion

Calificaciones de
los estudiantes
Aptitud

Participacion

en el tema.

Andlisis

documental

Autora: Rita Parraga Macias.

Fuente: Desarrollo del Capitulo | de la Investigacién
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CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

La informacion obtenida mediante las encuestas se proceso de forma
manual, aplicando cuadros de doble entrada y utilizando la Estadistica
Descriptiva. Luego se utilizé un paquete informético para la realizacién de
los graficos estadisticos y calculos porcentuales respectivos.

A cada item de la encuesta se hizo el andlisis e interpretacion de los
resultados donde se clarific6 y se ordend la informacién para poder
interpretar las respuestas a las interrogantes de estudio y luego se dio

una explicacion de los hechos que se derivo de los datos estadisticos.
4.1. Interpretacion de resultados
Tabulacién y analisis de los datos obtenidos de la encuesta aplicada a los
estudiantes del Centro de Educacion Popular Especial “San Pablo” de
Manta.

VARIABLE INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Pregunta 1.

¢Los maestros emplean instrumentos que le permitan observar el

aprendizaje en lectoescritura Braille?
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Instrumentos para observar el aprendizaje en lectoescritura Braille.

Cuadro N° 1

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 20 66.67%
A veces 16.67%
Nunca 16.67%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga

Instrumentos para observar el aprendizaje en lectoescritura Braille.

Gréafico N° 1

A veces
16%

Nunca

17%

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

1. De 30 estudiantes encuestados que representan al

siempre emplean instrumentos de evaluacién con los cuales pueden
observar cOmo avanza su aprendizaje en lectoescritura Braille. Con estos
datos el estudiante considera que los instrumentos de evaluacion

aplicados, le permite interpretar que su aprendizaje es alto y llega al

66,67%.
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Pregunta N° 2
¢,Con qué frecuencia los estudiantes con discapacidad visual muestran

habilidades en lectoescritura con el sistema Braille?

Cuadro N° 2
Habilidades en lectoescritura con el sistema Braille
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 15 50.00%
A veces 10 33.33%
Nunca 5 16.67%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga

Grafico N° 2
Habilidades en lectoescritura con el sistema Braille

W Siempre
W A veces

Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% se puede notar que 15 estudiantes que
representan el 50,00 % manifiestan que siempre sus maestros aplican
cuestionarios que piden informacion acerca de las actitudes de
aprendizaje que el estudiante posee, lo que incide en el desenvolvimiento
de la persona con discapacidad visual ya que capacitando a un invidente

se logrard insertarlos a la comunidad.
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Pregunta 3.
¢ El programa de formacion responde a necesidades formativas relacionadas
directamente con la calidad del aprendizaje de la persona con discapacidad

visual?

Cuadro N° 3

Programa de formacién

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 23 76.67%
A veces 5 16.67%
Nunca 2 6.66%
Total 30 100%
Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga
Gréfico N° 3

Programa de formacion
2.6,67%

m SIEMPRE
W A VECES
NUNCA

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

En la técnica de encuesta aplicada a 30 estudiantes que corresponden al
100% se puede notar que 23 estudiantes que representan el 76.67 %
manifiestan que el programa de formacién responde a necesidades
formativas y estan relacionadas directamente con la calidad del aprendizaje
del alumnado, 5 estudiantes que equivale a un 16,67% indican que a veces
el programa de formacion no responde a sus necesidades formativas, y 2
encuestados que equivale al 6.66 % han sabido manifestar que el programa
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de formacion no responde a sus necesidades formativas, todo esto permite

que el invidente aprenda mucho mejor y se adapte al grupo y a la
comunidad.

Pregunta 4.

¢Cree usted qué las estrategias metodoldgicas que aplica el docente deben
ser mejoradas?

Cuadro N° 4

Estrategias metodoldgicas que aplica el docente.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 30 100%
A veces 0 0%
Nunca 0 0%
Total 30 100%
Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga
Gréfico N° 4

Estrategias metodoldgicas que aplica el docente.

0; 0%

m SIEMPRE
B A VECES
" NUNCA

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que

corresponden al 100% manifiestan que las estrategias metodolégicas que
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aplica el docente deben ser mejoradas, esto se hara con el fin de obtener
mejores resultados en su aprendizaje.

Pregunta 5.
¢ Deben tener los estudiantes con discapacidad visual una guia permanente
para el desarrollo de las actividades en el aula?

Cuadro N° 5

Guia para el desarrollo de las actividades en el aula.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 28 93.33%
A veces 2 6.67%
Nunca 0 0.00%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga

Gréafico N° 5

Guia para el desarrollo de las actividades en el aula.

M Siempre MWAveces MNunca

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga
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Analisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% se puede notar que el total de la muestra 28
estudiantes que representan el 93.33 % manifiestan que deben tener los
estudiantes con discapacidad visual una guia permanente para el desarrollo
de las actividades en el aula, ya que de esta manera contribuye en su

formacion.
Pregunta 6.
¢El programa promueve procesos de reforma educativa en linea con
demandas?
Cuadro N° 6
Procesos de reforma educativa en linea.
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 20 66.67%
A veces 5 16.67%
Nunca 5 16.66%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Grafico N° 6

Procesos de reforma educativa en linea.

W Siempre
W A veces

Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga
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Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% se puede notar que 20 estudiantes que representan
el 66.67 % manifiestan que siempre el programa promueve procesos de
reforma educativa en linea con demandas, 5 estudiantes que equivale a un
16.67% indican que a veces el programa promueve procesos de reforma
educativa en linea con demandas, y 5 encuestados que equivale al 16.66%
han sabido manifestar que el programa promueve procesos de reforma

educativa en linea con demandas.

Pregunta 7.
¢Considera usted que se debe disefiar una guia de estrategias
metodoldgicas para potenciar el aprendizaje de lectoescritura?

Cuadro N° 7

Disefio de guia de estrategias metodoldgicas.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 20 66.67%
A veces 5 16.67%
Nunca 5 16.67%
Total 30 100%
Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga
Grafico N° 7

Disefio de guia de estrategias metodoldgicas.

W Siempre
H A veces

Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga
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Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% se puede notar que 20 estudiantes que representan
el 66.67% manifiestan que se debe diseflar una guia de estrategias
metodoldgicas para potenciar el aprendizaje de lectoescritura, 5 estudiantes
que equivale a un 16.67% indican que a veces se debe disefiar una guia de
estrategias metodoldgicas para potenciar el aprendizaje de lectoescritura, y
5 encuestados que equivale al 16.67% han sabido manifestar que se debe
disefiar una guia de estrategias metodoldgicas para potenciar el aprendizaje
de lectoescritura, ya que esto serviran de lineamientos es su desarrollo y

aprendizaje.

Pregunta 8.
¢Los objetivos muestran con claridad la incidencia del programa en los

resultados de aprendizaje de los estudiantes?

Cuadro N° 8
Incidencia del programa en los resultados de aprendizaje.
ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 28 93.33 %
A veces 1 3.34%
Nunca 1 3.33%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes  Elaborado por: Rita Parraga
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Grafico N° 8
Incidencia del programa en los resultados de aprendizaje.

3%

M Siempre WA veces @ Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100%, se puede notar que 28 estudiantes que representan
el 93.33% manifiestan que siempre los objetivos muestran con claridad la
incidencia del programa en los resultados de aprendizaje de los estudiantes,
un estudiante que equivale al 3,34% indica que, a veces, los objetivos
muestran con claridad la incidencia del programa en los resultados de
aprendizaje de los estudiantes, y 5 encuestados, que equivale al 3.33%,
seflalan que nunca los objetivos muestran con claridad la incidencia del
programa en los resultados de aprendizaje de los estudiantes. Como se
puede apreciar los objetivos son claros en lo que se busca alcanzar.

Pregunta 9

¢Estima usted, que el docente debe conocer y aplicar diversos materiales
didacticos para elevar la calidad del proceso de ensefanza-aprendizaje de
los estudiantes con discapacidad visual?
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Cuadro N° 9

Conocimiento y aplicacion de diversos materiales didacticos.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 27 90.00%
A veces 3 10.00%
Nunca 0 0.00%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Gréfico N° 9
Conocimiento y aplicacion de diversos materiales didacticos.

W Siempre
B A veces

Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% se puede notar que 27 estudiantes que representan
el 90% manifiestan que siempre el docente debe conocer y aplicar diversos
materiales didacticos para elevar la calidad del proceso de ensefianza-
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad visual, 3 estudiantes que
equivale a un 10% indican que a veces el docente debe conocer y aplicar
diversos materiales didacticos para elevar la calidad del proceso de
enseflanza-aprendizaje de los estudiantes con discapacidad visual, por lo
gue constituye de vital importancia la aplicacion de estos recursos en la

ensefianza-aprendizaje.
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Pregunta 10.
¢ Se presenta en forma adecuada la infraestructura de CEPE “San Pablo” de
Manta?

Cuadro N° 10
Infraestructura de CEPE “San Pablo” de Manta.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 30 100%
A veces 0 0.00%
Nunca 0 0.00%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Grafico N° 10
Infraestructura de CEPE “San Pablo” de Manta.

0; 0%

m SIEMPRE
W A VECES
NUNCA

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% manifiestan que siempre la infraestructura de CEPE
“San Pablo” de Manta se presenta en forma adecuada, por lo que facilita su

independencia a la hora del aprendizaje.
Pregunta 11

¢Conoce si los docentes de los estudiantes con discapacidad visual, han

recibido capacitacion y actualizacion para el desempefio de sus tareas?
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Cuadro N° 11
Capacitacién y actualizacion de docentes.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 27 90.00%
A veces 2 6.67%
Nunca 1 3.33%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Grafico N° 11
Capacitaciéon y actualizacion de docentes.

B Siempre
B A veces

= Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que corresponden al
100% se puede notar que 27 estudiantes que representan el 90%
manifiestan que siempre los docentes de los estudiantes con discapacidad
visual, han recibido capacitacion y actualizacion para el desempefio de sus
tareas; dos estudiantes que equivale al 6.67% indican que a veces el
profesor se centra en las dimensiones criticas para la calidad de la
enseflanza; y un encuestado que equivale al 3.33% refiere que nunca el
profesor aplica los contenidos ni se centran en las dimensiones criticas para
la calidad de la ensefianza.
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Pregunta 12.
¢La limitada aplicacion de estrategias metodoldgicas en el proceso de
aprendizaje de lectoescritura en las personas con discapacidad visual limita

su aprendizaje?

Cuadro N° 12
Limitada aplicacion de estrategias metodoldgicas.

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 20 66.67%
A veces 10 33.33%
Nunca 0 0.00%
Total 30 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Grafico N° 12
Limitada aplicacion de estrategias metodoldgicas.

W Siempre
W A veces

Nunca

Fuente: Encuesta a estudiantes Elaborado por: Rita Parraga

Andlisis e Interpretacion:

Una vez analizadas las 30 encuestas dirigidas a los estudiantes que
corresponden al 100% se puede notar que 20 estudiantes que representan
el 66.67% manifiestan que siempre la limitada aplicacion de estrategias
metodoldgicas en el proceso de aprendizaje de lectoescritura en las

personas con discapacidad visual ha limitado su aprendizaje, 10 estudiantes
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que equivale a un 33.33% indican que a veces la limitada aplicacion de
estrategias metodoldgicas en el proceso de aprendizaje de lectoescritura en
las personas con discapacidad visual ha limitado su aprendizaje, por lo que
se deduce que la aplicacion limitada de estrategias no permite alcanzar el

nivel requerido de aprendizaje.
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CAPITULO V

LA PROPUESTA

REALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL Y
ESCOLARIDAD INCONCLUSA EN “SAN PABLO” DE MANTA'Y
PROPUESTA DE GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA
POTENCIAR EL APRENDIZAJE DE LECTOESCRITURA.

5.1 Introduccién

No hay que empezar siempre por la nocion primera de las cosas que se
estudian, sino por aquello que puede facilitar el aprendizaje; es por ello
gue nifios pequefios antes de ser conscientes de su autoestima, aprenden

mas facilmente con juegos interactivos.

Leer es entrar en comunicacion con los grandes pensadores de todos los
tiempos, no hay limites ni limitantes. En el ambito de la comunicacion, la
lectura viene a ser un acto de sintonia entre un mensaje cifrado de signos
y el mundo interior del hombre; de este modo, viene a ser la respuesta a
una inquietud por conocer la realidad misma .Afianzando la realidad del
entorno en el cual nos desarrollamos, la lectoescritura se trascribe como
la capacidad de leer y escribir en un sistema beneficiario para personas
que estan en proceso de formacion. La lectura y la escritura son
fundamentalmente procesos de significado y no de simple traduccion o
copia de signos, coexistiendo desde una perspectiva cientifica

pedagogica. ElI acto de leer no es Unicamente visual.

61



Comprender un texto es un proceso que opera sobre la base de la
informacion, posee herramientas de cambio y trata de decir algo a
alguien. Leer y escribir operan y tienen sentido en el plano de la
comunicacion. En este sentido el Braille se configura en la escuela como
una herramienta que posibilita el acceso a la lecto-escritura, es decir
como el paradigma de verdad, la puerta de entrada a los beneficios de la
sociedad moderna tales como el trabajo, los adelantos cientificos
profesionales y culturales que de otra manera no estarian a disposicion de

las personas con discapacidad visual.

Las estrategias metodoldgicas para potenciar el aprendizaje de la lecto-
escritura Braille, tiene como finalidad proporcionar ciertas herramientas a
los Docentes, para aportar, a la ensefianza - aprendizaje para las

personas con discapacidad visual.

Esta propuesta conlleva a relacionar el aprendizaje significativo del
sistema Braille, que fundamenta la lecto-escritura Braille como pilar,
fortaleciendo a través del mismo el ambito escolar de las personas con
discapacidad visual.

Actualmente la gran mayoria de los Docentes que han aplicado la
Formacion Especial, no dedican y no usan las estrategias adecuadas en
este tipo de enseflanza, no se preparan idoneamente con solvencia y
equidad para atender a la diversidad, porgue a pesar de que el gobierno
central se ha preocupado Ultimamente por mejorar la excelencia
académica en los distintas ramas de la ensefianza, no se logra llegar a
todos los grupos de atencidn prioritaria. Un claro ejemplo en el proceso
de inclusion generada a la Educacion Inicial Basica es la de personas
con discapacidad visual; nos olvidamos de desarrollar y emprender en el
sistema Braille, con orientacién y movilidad, matematica con ayuda del
abaco, actividades de la vida diaria, y complementariamente, las TIC'S
aplicadas en la informatica patrocinando el Sistema JAWS / lectores de
pantalla. Esta es la Unica forma para que las personas con discapacidad
visual, tengan acceso a la informacion idénea, con ello a la comunicacion

y al conocimiento.

62



"El aprendizaje es cualquier cambio que haga un sistema para adaptarse

a su medio ambiente”.
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5.2 OBJETIVO DE LA PROPUESTA

e Implementar a través de la propuesta una razon para evidenciar el
cambio de actitud en la que se mejore también la ensefianza a las

personas con discapacidad visual.

e Disefiar una Guia de Estrategias Metodolégicas oportuna, para

también fortalecer el aprendizaje en la ensefianza a los docentes.

e Formary Educar a las generaciones con el ejemplo.

5.3 DESARROLLO DE LA PROPUESTA

"Educar a los hombres no es como llenar un vaso, es como encender un
fuego".... Desarrolla la base de esta propuesta que inicialmente ha tejido
comentarios de toda indole, perpetuamos el sentido de ser y poder hacer,
con mentalidad abierta, dejando el camino de la brecha abierta para que
otros, continien y mejoren; a partir de la misma concebir la participacion
en la elaboracién y el desarrollo de esta propuesta: Formary educar a
las nuevas generaciones en todo momento debe ser el primer objetivo de

la sociedad.

ACTIVIDAD N°1.

Primera Percepcion Tactil de los signos graficos Braille

En la actividad Primera Percepcién, se refiere al primer encuentro
que tenga el estudiante con el mundo del Braille, exploracion que lleva a
la motivacion Unica de querer conocer mas, propicia el momento de
explorar un mundo nuevo; aquel que fortalezca su diario vivir en el

aprendizaje extremo.
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ACTIVIDAD N°2.

Ejercicio de aprestamiento de Lecto-Escritura Braille

Asi como en la etapa inicial de formacién, se apresta el escolar a ejercer
el dominio de destrezas y habilidades; asimismo en la lecto-escritura
Braille, se necesita ubicar para fortalecer la motricidad fina y las

destrezas tactiles, con ello se inicia el conocimiento del Sistema.
ACTIVIDAD N°3.

Descubriendo Texturas

En juegos vy actividades de la ensefianza, el estudiante aprendera a
discernir reconociendo texturas, asperas, suaves, finas gruesas;
diferenciando las formas al manipularlas. Asi se consigue el desarrollo en
las distintas destrezas: sensopercepcion tactil, comparaciéon y
estimulacién sensitiva.

ACTIVIDAD N°4,

Creando diferentes tipos de lineas, distintas texturas y alto relieve:
Nuestro merecimiento de una filosofia que implica movilidad libre en el
pensamiento para elaborar un acto creador que disuelve las ideologias y

rompe paradigmas. Las lineas son creadas a través de una disciplina de

construccion que aplica el reconocimiento de relieves y otras texturas.

ACTIVIDAD NO©5.

Conociendo y explorando el signo generador

Reconociendo que el Signo Generador es la base fundamental para
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combinar los puntos y formar cada una de las letras del alfabeto Braille;
aprender el Braille no es dificil, teniendo presente que es en esta
actividad, cuando lo que se inyecta es el aprendizaje mismo; como una

raiz genera para fortalecer el tallo en el desarrollo de la planta.
ACTIVIDAD N°6.

Percepcion tactil

Distinguiendo los tipos de experiencias que podrian formar parte de una
manera de educar. Experiencias distintas de reconocimiento del signo
generador en otras representaciones, figuras, dimensiones, texturas, y
volumen.

ACTIVIDAD N°7.

Ubicacion de los 6 puntos

Afianza la combinacion de puntos que determinan letras en el
aprendizaje del alfabeto mismo; ubicacion y posicion de los puntos con su
significado.

ACTIVIDAD N°8.

Conociendo la estructura de los 6 puntos

Educar para la comprension humana es una fortaleza de esta propuesta
en esta guia, fija ahi justamente la solidaridad intelectual, palpado la

matriz, condicionando a la motricidad del estudiante con sus manos,

empleando solo pulgar e indice en forma de pinza.

66



ACTIVIDAD N°9.

Conociendo la primera serie del Alfabeto Braille

Se refiere al conocimiento de la primera serie del alfabeto Braille. Se
debe facilitar un circulo en alto relieve para que con su destreza elabore y
ubique las letras que correspondan. Con ellas forme diez signos
generadores. Desarrollara las destrezas tactiles y reconocera las formas

de escritura de las diez primeras letras con la participacion del punzon.

ACTIVIDAD N°10.

Marcando el punto tres a la primera serie formamos la segunda serie
del Alfabeto Braille

Es importante dar rienda suelta a la imaginacion, para que con la
motivacion inicial podamos vislumbrar que hemos crecido. Formando el
punto de la primera serie, el discipulo acrecienta la escritura al punto tres

pasando ya a la segunda serie del alfabeto Braille.

ACTIVIDAD N°11.

Anexo el punto seis a la segunda serie en el alfabeto Braille

En esta actividad los estudiantes ya podran escribir la tercera serie de

nuestro alfabeto anexando solo el punto seis. Se le indicara por qué se

incluye la letra i y la w.

ACTIVIDAD N°12.

Tildando las palabras

A través de esta actividad se puede diferenciar el tildado de las vocales

en las palabras, lo que lleva a reconocer que es lo mismo en el alfabeto
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normal o en tinta, aquel que se rige de normas. Educar es cultivar a un
tiempo el conocimiento de lo verdadero, la voluntad de lo bueno y la

sensibilidad de lo bello.

ACTIVIDAD N°13.

Aplicando los signos de puntuacién

El aprendizaje es cualquier cambio que haga un sistema para adaptarse a
su medio ambiente; estos se visionan en esta guia en los diferentes
caracteres de puntuacion utilizando el signo generador.

ACTIVIDAD N°14.

Escribiendo en Braille los nameros del 1 al 10

Asi mismo como aprender numeros, debe haber la comprension de las
matematicas o cualquier disciplina; inicia la caracterizacion y significacion
de los nimeros anteponiendo el signo numeral.

ACTIVIDAD N°15.

Mis primeros Ejercicios Braille

Esta actividad se refiere a la ensefianza inclusiva, la cual debe ubicary
ser fortalecida por el docente para aplicar estrategias de ubicacion, lo
cual requiere, hasta cierto punto, templanza al buscar la garantia que
necesita el aprendizaje continuo.

ACTIVIDAD N°16.

Combinando letras y formando palabras

Esta actividad afianza el proceso del aprendizaje del alfabeto ya que
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debe combinar letras consonantes y vocales para formar palabras, con
ello optimizar la capacidad cognitiva misma que mejorar la condicién

de desarrollo intelectual

ACTIVIDAD N°17.

Contando Cuentos

Generar ideas para el conocimiento, como soporte para con un texto
generar un libro, tratando de describir vivencias propias y experiencias de

vida.

ACTIVIDAD N°18.

La obra en el teatro

Un narrador no deberia facilitar la interpretacion de su trabajo; de otra
manera no deberia escribir una novela, ya que ésta es una maquina de
generar interpretaciones. Se debera distinguir tipos de experiencias que
podrian formar parte de una manera de educar. Permitir a los discipulos
organizar una obra de teatro como recurso ilimitado, ampliando réditos

para uno mismo.
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Fncuentro con el mundo del Braille

“GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA POTENCIAR EL
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Dedicatoria

Para sentirse bien con los demas es necesario sentirse bien con uno mismo,
es la unica vacuna eficaz contra todo tipo de adversidad y envidias: poseer
una elevada autoestima como principal arma para demoler obstaculos que

diariamente se nos presentan.

La motivacién determina lo que se hace, la actitud determina cuan bien se
hace; siempre pensando en el bienestar de los grupos vulnerables y
vulnerados; entrego y dedico este trabajo folleto parte elemental de mi tesis
que se proyecta como una guia convertida en apoyo para personas que
poseen discapacidad visual; también a aquellas personas que han sido
parte de los procesos de inclusion desde diferentes escenarios ; a las
familias con quienes se ha trabajado, realizado mancomunadamente
siempre con el objetivo de aportar en la educacién para una convivencia

mejor y mas justa.
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Introduccién

Se amable con las personas, pero estricto con el tiempo, para
complementar vy llenarse de estos buenos deseos es importante educar
siendo uno de los principios elementales del el padre de la ensefianza para
la juventud San Juan Bosco; quien nos anima en esta sentencia: Educar
con la alegria y con el ejemplo.... Esta claro que los nifios, jévenes y adultos
con discapacidad visual aprenden en la medida que los maestros presenten
métodos adecuados, es necesario por ello que los docentes deban crear
una atmosfera propicia para que ninguna persona, peor los que padecen
discapacidad visual por su condicién, sea excluida . La persona invidente no
puede desarrollarse de la misma manera que los que tienen vision, eso esta
demostrado por siempre. Es por ello que se siempre han necesitado

Siempre en todas las discapacidades han necesitado la dotacion de
estrategias y técnicas orientadas al perfeccionamiento, calidad, calidez, para
con el favor de la aptitud y de la actitud educativa. Este perfeccionamiento
viene determinando el éxito con el cual los discentes adquieren
conocimientos, procedimientos y actitudes significativas, parecerian sin

temor a equivocar duraderas.

El docente necesita pasos intencionados, por lo que han surgido propuestas
bajo el titulo de ensefiar a aprender, aprender a aprender o ensefiar a
pensar. Las diferentes estrategias y herramientas que se utilice, es de total
importancia para el manejo de los aprendizajes; entendido como proceso de
ensefianza aprendizaje, esta forma que hoy promueve la inclusion,
estimulando la participacion, la liberacién de la rutina, la cooperacion, la
adquisicién de destrezas, habilidades, actitudes y valores, fortaleciendo y
facilitando el proceso de asimilacion de los contenidos, objetivos de un
curriculo que es la formacion integral. Mas, los problemas no estan alla fuera
de contexto estdn aqui con nosotros, se debe hacer ciencia propia,
indagando en los problemas propios; no se puede desconocer que hay
teoria, pero también que hay construccién de conocimiento, es un proceso
para revisarlas, contrastarlas; tenemos por fortuna un mundo y un
compendio tan rico que es envidiable, a veces los despreciamos,

consideramos que estas cosas tan cercanas de los nuestros, como que no
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tiene valor, sin embargo, son las mas valiosas del grupo, por eso también

es importante la estrategia de construir una cultura de calidez .

Las necesidades educativas especiales, se ven fortalecidas siendo apoyo a
la labor inclusiva educativa, permitiendo con este material fortalecer los
pilares de la educaciéon en nuestro sistema educativo principalmente en el

Centro de Educacion Popular Especial San Pablo de Manta.

La guia de estrategias metodologicas de Lecto-escritura BRAILLE, esta
elaborada para aportar a la ensefianza de las personas con Discapacidad
Visual.

Esta Guia de Estrategias Metodoldgicas, se fundamenta en el derecho a la
Educaciéon segun lo contempla la Ley Organica de Educacién Intercultural -
LOEI, adicionalmente en el proceso de los diversas Leyes que soportan la
Pluriculturidad, el Derecho a la Igualdad , la Inclusion que hoy por hoy
hace eco a esta Revolucion de Revoluciones; en su principal del Gobierno
Nacional Economista Rafael Correa Delgado a la cabeza y resplandecio con
la Vicepresidencia del Doctor Lenin Moreno Garcés; especialmente en las
ayudas a los entes Sociales , primordialmente en la Educacién, misma
hace respetar para contribuir al mejoramiento del proceso de excelencia,
favoreciendo la ensefanza-aprendizaje “educacion de  personas con

discapacidad”- visual.
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1. GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA POTENCIAR
EL APRENDIZAJE DE LECTO-ESCRITURA BRAILLE

1.1. Justificacién

Es importante plasmar lo que se ha avanzado; parafraseando lo dicho por
un cantautor conocido ... “caminante no hay caminos, se hace camino al
andar, caminante son tus huellas con tus pasos al caminar “.... diriamos
comunicandonos que tan importante es hacer conocer , como darse a
conocer y plasmar para hacerlo conocer bien”; por ello esta guia analiza en
detalle el modo de aprendizaje de joévenes y adultos, el sistema senso-
perceptivo propio de estas personas, la necesidad de educar y desarrollar al
maximo el sentido del tacto como facultad basica para aplicar correctamente

el sistema Braille.
Las combinaciones de este sistema son fundamentales para fortalecer el

aprendizaje de la Lecto-escritura, utilizando material didactico adaptado a las

necesidades de cada educando.
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1.2. OBJETIVO

1.2.1. Objetivo General.

Mejorar el aprendizaje de las personas con discapacidad visual del Centro

Educacion Popular Especial Basica para personas con Escolaridad
Inconclusa (PCEI) “SAN PABLO DE MANTA”.

1.2.2. Objetivos Especificos

Realizar ejercicios manuales para el manejo de la escritura Braille con
el uso de la regleta y maquina de escribir Braille para el desarrollo de
la inteligencia de la persona con discapacidad visual de la Escuela de
Educacion Basica para Personas con Escolaridad Inconclusa (PCEI)
“SAN PABLO DE MANTA".

Describir ejercicios oportunos de comunicacion verbal.
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2. Actividades Metodoldgicas para potenciar la Lecto-Escritura
Braille

2.2 Primera Percepcién Tactil de los signos gréaficos Braille.

Proceso: Permitir al discipulo explorar un texto en sistema braille el mismo
que le desarrolla la curiosidad y el deseo de comprender y descifrar este
sistema compuesto de puntos al mismo tiempos que desarrolle destrezas
motrices, tactiles, cognitivas que le ayudaran a integrarse al mundo del
conocimiento.

Material: texto en braille

Tiempo: 20 minutos

Lugar: salén de clases
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2.2. EJERCICIO DE APRESTAMIENTO DE LECTO-ESCRITURA

Proceso: Hacer que los estudiantes con los dedos, utilizando plastilina,
papel, Fomix, lanas, abrir y cerrar pinzas, esto fortalece su motricidad fina y
destrezas tactiles. (Ver anexo # 2)

Materiales: Plastilina, lanas, Fomix

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases.
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2.3 DESCUBRIENDO TEXTURAS

Proceso: A través de juegos, utilizando materiales del medio. El estudiante
discriminara las texturas vy las ubicara desde la mas suave a la mas
aspera; de la mas gruesa a la mas fina; de la mas grande a la mas pequeia,
tratando de diferenciar distintas formas al manipular este tipo de texturas;
correspondera lograr desarrollarse en diversas destrezas como:
sensopercepcion tactil, comparaciéon y estimulacion sensitivas que
contribuye a mejorar su capacidad de recoger informacion y elaborar

conceptos.
Materiales: De diferentes texturas.
Objetos del medio (madera, lana, tierra, plasticos, arena, sal, otro

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases.
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2.4. CREANDO DIFERENTES TIPOS DE LINEAS, DISTINTAS

TEXTURAS Y ALTO RELIEVE

Proceso: Proporcionar al estudiante cartulinas, gomas, botones, lentejas
arroz, lanas y otros materiales para que siguiendo una direccion dirigida
por el docente pueda construir una linea direccionada; al mismo tiempo

desarrollar habilidades y destrezas motrices, sensibilidad y orientacion.
Material: Materiales del medio
Objetivos del medio (madera, lana, tierra, plasticos, arena, sal, otros)

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  salon de clases
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2.5. CONOCIENDO Y EXPLORANDO EL SIGNO GENERADOR

Proceso: Permitir al estudiante explorar y manipular el signo generador
recreado en alto relieve tridimensional para lograr que sea introyectado y
pueda tener una compresion clara; precisa de la funcionalidad del signo
generador en laregleta y facilitando el avance de su aprendizaje.

Material: signo generador elaborado con diferentes texturas, tamanos.

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases
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2.6 PERCEPCION TACTIL

Proceso: Ensefiar al educando el signo generador, a través de la
creatividad del juego, recreando otras representaciones de figuras de
diferentes dimensiones, texturas y volumenes, lo cual permitira fortalecer

las destrezas tactiles y obtener mayor conocimiento.
Material:  Materia prima del medio
Objeto del medio (madera, lana, tierra, lentejas plasticos, arena, sal otros)

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  aula de clases
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2.7 UBICACION DE LOS SEIS PUNTOS

Proceso: Presentar el signo generador incompleto al discipulo; para que el
mismo indique los puntos que faltan y donde deben estar ubicados
inclusive la forma. Aprenderan la posicién, ubicacién y simbologia, con ello
afianza la combinacion de puntos que determinan las letras.

Material:  signo generador

Tiempo: 25 minutos.

Lugar: aula de clases.
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2.8 CONOCIENDO LA ESTRUCTURA DE LOS 6 PUNTOS

Proceso: El estudiante con la matriz, facilitara la motricidad para con sus
manos mediante el trazado y rasgado de papel empleando solo los dedos
pulgar e indice en forma de pinza. Podria elaborar bolas de papel para
desarrollar la motricidad fina fortaleciendo el tacto. Utilizaria plastilina,
arcilla o engrudo con papel higiénico para conseguir el desarrollo
psicomotriz.

El docente explicaréa la estructura del signo generador.

El estudiante colocara bolas en las cubetas, regleta de pre escritura,

repitiendo varias veces hasta alcanzar agilidad y precision en su destreza
tactil.

Material:  papel, plastilina, arcilla

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  aula de clases.
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2.9 CONOCIENDO LA PRIMERA SERIE DEL ALFABETO BRAILLE.

Proceso: Facilitar al estudiante un circulo en alto relieve para que elabore el
contorno de la figura con lana y forme 10 signos generadores; luego es
preciso que ubique las letras en el espacio que le corresponde, de esta
manera el educando desarrollara las destrezas tactiles que fije el
conocimiento de la forma de la escritura de cada letra, seguidamente
utilizando el punzén escriba cada una de las letras en la regleta.

e En el primer cajetin el punto uno significa la letra a.

e En el segundo cajetin, los puntos uno y dos la letra b.

e En el tercer cajetin los puntos uno y cuatro letra c.

e En el cuarto cajetin los puntos uno cuatro y cinco letra d.

e En el quinto cajetin los puntos uno y cinco letra e.

e En el sexto cajetin los puntos uno, dos y cuatro letra b.

e En el séptimo cajetin los puntos uno, dos, cuatro y cinco letra g.

e En el octavo cajetin los puntos uno, dos y cinco letra h.

e En el noveno cajetin los puntos dos y cuatro letra i.

e En el décimo cajetin los puntos dos, cuatro y cinco letra j.

e El estudiante escribird y leera las siguientes palabras: haba, ada, caja.

e El maestro explicara con la ayuda de material didactico el significado de las
palabras escritas.

Material: Signos generadores en macro tipo (circulos con borde de lana) y
tamafio normal, punzon y regleta, hoja de 120 gramos, granos de lenteja.
Tiempo: 25 minutos.

Lugar: aula de clases.

86




2.10

MARCANDO EL PUNTO TRES A LA PRIMERA SERIE,

FORMAMOS LA SEGUNDA SERIE DEL ALFABETO BRAILLE.

Proceso: Pedir a los estudiantes que al ejercicio anterior; se le acreciente el

punto

tres de la serie; de esta forma habran realizado la segunda serie del

alfabeto braille.

Tomar en cuenta la ubicacion de los puntos:

Los puntos (1,3) letra k

Los puntos(1,2,3) letra |

Los puntos(1,3,4) letram

Los puntos (1, 3,4,5) letran

Los puntos(1,3,5) letra o

Los puntos(1,2,3,4) letra p

Los puntos (1,2,3,4,5) letra g

Los puntos(1,2,3,5) letrar

Los puntos(2,3,4) letra s

Los puntos(2,3,4,5) letra t

El estudiante tendréa la capacidad de identificar la ubicacion de los
puntos sin necesidad de que el profesor le explique la localizacion de
los cajetines.

El estudiante escribira y leera palabras con la letra

Material: Signos generadores con circulos de bordes

plasticos, punzon y regleta, hoja de 120 gramos,
granos de lenteja.
Tiempo: 25 minutos.

Lugar:

aula de clases.
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2.11 ANEXO EL PUNTO 6 A LA SEGUNDA SERIE EN EL
ALFABETO

Proceso: El estudiante con mayor facilidad podra identificar lo siguientes
puntos:
e Los puntos (1, 3,6) letra u
e Los puntos(1,2,3,6) letra v
e Los puntos(2, 4, 5, 6) letraw
e Los puntos (1, 3,4,6) letra x
e Los puntos(1,3,4,5,6) letray
e Los puntos(1,3, 5, 6) letra z
e Los puntos (1,2,,4,5,6) letra i
e Teniendo en cuenta el orden alfabético esta letra deberia estar
ubicada en la segunda serie, la misma esta formada por el punto 6
por lo que ha sido incluida en la tercera serie.
e Un vez ensefiado el alfabeto braille se continuara con ejercicios de

dictado oraciones y parrafos.

Material: Signos generadores con circulos de bordes plasticos, punzon y
regleta, hoja de 120 gramos, granos de lenteja.

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases.
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2.12 TILDANDO LAS PALABRAS

Proceso: A diferencia de la letra en tinta y debido a su espacio limitado las
vocales tildadas no tienen secuencia con las series anteriores del codigo

braille.

e Lospuntos (1, 2,3, 5, 6) letra a

e Los puntos(2, 3, 4, 6) letra

e Los puntos(3,4) letra i

e Los puntos (3, 4, 6) letra 6

e Los puntos(2, 3, 4,5, 6) letra G

¢ Una vez aprendidas las vocales tildadas el estudiante podra realizar
contendidos, textos y redacciones, sean cuentos, historias,
afianzados en el dominio de las vocales tildadas.

Material: Signos generadores con circulos de bordes plasticos, punzén y

regleta, hoja de 120 gramos, granos de lenteja.
Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases.
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2.13 APLICANDO LOS SIGNOS DE PUNTUACION

Proceso: El docente indicara la ubicacion de los diferentes caracteres de

puntuacion utilizando el signo generador.

e Signo de mayuscula esta constituido por los puntos (4,6)
e Comay punto (2)

e Puntoy coma(2,3)

e Dos puntos (2,5)

e Punto aparte y seguido (3)

¢ Signo de interrogacién abrir y cerrar(2,6)

e Signo de exclamacion(2,3,5)

e Asterisco (3,5)

e Paréntesis abrir (1,2,6)

e Paréntesis cerrar (3,4,5)

e Comillas(2, 3, 6)

e U con diéresis (1,2,5,6)

e Guion (3,6)

o Arroba(5)

e ApOstrofe(6)

e Los estudiantes aplicaran en ejercicios de su propia autoria los signos

puntuacion en poemas, textos literarios, historias, politica o social.

Material: Signos generadores, punzén y regleta, hoja de 120 gramos, granos
de lenteja.

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases.




2.14 ESCRIBIENDO EN BRAILE LOS NUMEROS DEL 1 AL 10

Proceso: En el sistema braille los numeros del 1 al 10 se representan con las

10 primeras letras del alfabeto, anteponiendo el signo numeral.

e Elsigno numerador se escribe al inicio de una o mas cantidades y tiene
validez mientras no sea interrumpida por un cajetin en blanco.

e El punto 2 equivale a la coma decimal.

e En la escritura de cantidades extensas, se incluye el punto 3, después de
cada periodo de tres cifras.

e Pararepresentar los numeros ordinales utilizamos el signo de nimero y se
escribe en posicion baja, seguido de la letra a, o en posiciéon normal segun
el género

e Una vez que el estudiante ha aprendido la signo grafia Braille podra elaborar

cualquier texto, en el que se apliquen numeros.

Material: Signos generadores, punzén y regleta, hoja de 120 gramos, granos

de lenteja.
Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  saldn de clases.
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2.15 MIS PRIMEROS EJERCICIOS BRAILLE

Proceso: Mostrar al estudiante la regleta de Pre-escritura, para que inicie
realizando la letra A, la misma que también la puede hacer con plastilina,
cuentos u otros materiales con el objeto de que pueda percatarse del punto

que constituye la letra A de la misma forma con todos letras del Alfabeto.
Material: hoja de 120 gramos, regleta de preescritura, el punzén.

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  aula de clases.
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2.16 COMBINANDO LETRAS Y FORMANDO PALABRAS

Proceso: Utilizar regletas y un punzén para indicar al estudiante que
combine vocales con consonantes y forme palabras con las letras

aprendidas.

Este ejercicio fortalece su practica en la marcacion y escritura en braille y

mejora su capacidad cognitiva que le ayudara en su rendimiento intelectual.
Material: Materiales del medio
Objetivos del medio (madera, lana, tierra, plasticos, arena, sal, entre otros)

Tiempo: 25 minutos.

Lugar:  aula de clases
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2.17 CONTANDO CUENTOS

Proceso: Proporcionar al estudiante un cuento en Braille para que
aleatoriamente los estudiantes vayan leyendo y después ellos creen su
propia historia, esto les permite integracion, criticidad, fabulacion y
creatividad al mismo tiempo que fortalecen el habito de lectura. (Ver anexo
#4)

Material: cuentos en Braille, hojas de 120 gramos, regletas, punzon,

maquinas perkings
Tiempo: 60 minutos.

Lugar:  saldn de clases
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2.18 LA OBRA EN EL TEATRO

Proceso: Permita que los discipulos recreen y creen vivencias en una obra
de teatro de su autoria, esto condescendera la utilizacion de su imaginacion
recurso ilimitado para la puesta en escena del mismo, logrando con ello
ampliar réditos en el uso de diversos recursos para esta forma implantar en

el actor la mejora de su autoestima e independencia. (Ver anexos #5, 6,7)
Material: hojas en blanco para el boceto del guion

Tiempo: el necesario

Lugar:  salon de clases
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3. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Las estrategias metodoldgicas de la presente guia se basan en las seis
series del sistema Braille para poder entender de una forma clara y sencilla
la ubicacion espacial de cada actividad, se disefia una Guia de Estrategias
Metodoldgicas para Lecto-escritura en Braille, con el uso de la regleta y
maguina de escribir Braille se lograra desarrollar capacidades cognitivas de
uno de los puntos del signo generador del cual se obtienen las

combinaciones para la Lecto-escritura Braille.

3.1. PARA LA ESCRITURA.

a) El estudiante se debe sentar con la espalda y cabeza erguidas, con
los brazos en la mesa.

b) Para escribir bien ubicard la regleta con la bisagra a su lado
dominante.

c) Para colocar la hoja se procede a levantar la parte superior de la
regleta, quedando al mismo nivel de la regleta luego se presiona para
gue quede firme y no se mueva.

d) Tome el punzén con los dedos indices para apoyar la cabeza del
punzoén, utilice el dedo pulgar y medio para tomarlo firmemente como
si fuera un lapiz.

e) La mano dominante tomard el punzoén y la otra le servira de guia para
buscar el cajetin correspondiente.

f) El movimiento de la mano al puntear debe ser de arriba hacia abajo,
manteniendo el antebrazo sobre la mesa de trabajo sin permitir el
movimiento rotativo de las mufiecas.

g) La escritura del sistema Braille se realiza de derecha a izquierda.

h) Es recomendable trabajar con papel bond de 120 gramos, segun
indicaciones del docente para que los puntos se puedan percibir en

forma legible y duradera.
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3.2. PARA LA LECTURA.

La lectura en Braille es tactil desarrollando motricidad fina y gruesa,
facilitando la lectura en forma agil y comprensiva.

a) Para una buena lectura comprensiva es necesario colocar la hoja
sobre una mesa o superficie firme.

b) Para la lectura utilizamos ambas manos con movimientos suaves
sobre los puntos en relieve, estas funcionan independientemente ya
que se separan en la mitad de la linea, la derecha termina leyendo el
renglén mientras que la izquierda continta la siguiente linea, y asi
sucesivamente hasta terminar toda la pagina.

c) El docente repite el ejercicio para practicar varias veces hasta que
obtenga una lectura rapida y comprensiva.

d) La lectura en el sistema Braille se la realiza de Izquierda a Derecha.

3.2.1. ACTIVIDADES PARA DESARROLLAR LAS DESTREZAS
PREVIAS.

Entre las diferentes actividades que la persona con discapacidad visual
debe realizar para desarrollar los requisitos previos a la ensefianza del

Braille, sefalamos:

a) Desarrollo de la motricidad gruesa y fina, realizando actividades de:

e Automatizacion de desplazamientos brazos de izquierda a derecha y
viceversa.

e Coordinacién digito-manual: encajar bloques, engarzar piezas y bolas,
introducir objetos en recipientes, picar papel, modelar con plastilina,
arrugar, rasgar, doblar y recortar papeles, apilar diferentes materiales,
pellizcar, pegar, enroscar, ensamblar, abrochar botones, abrir y cerrar
cremalleras, pintar con los dedos, modelar con arcilla y plastilina,
entre otras.

e Reconocimiento de objetos tridimensionales y formas.
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e Picado con punzon con limites, por ejemplo dentro de figuras
geomeétricas. Punteado de figuras de diferentes formas vy
dimensiones.

e Seguimiento de lineas continuas y discontinuas, discriminacion de
puntos en el papel, localizacion de puntos, habilidades basicas de
encajes y ensambles, técnicas elementales de presion y prension de
las manos y los dedos de objetos de diferentes tamafios, destrezas

para picado, etcétera.

Ejercicios de disociacion manual: abrir y cerrar alternativamente las
manos, cambiar ritmicamente la posicion de estas (palma derecha arriba y
palma izquierda abajo), golpear la mesa con cada mano en posicidon
diferente (de canto, de plano), accionar de diferente forma cada mano
(mientras que una mano golpea, la otra traza circulos, o bien: una traza

lineas verticales y la otra horizontales.

Ejercicios de separacion de dedos: movimientos de oposicion del pulgar a
los otros dedos, golpear cada dedo con su pareja, levantar o flexionar
separadamente cada dedo, teclear sobre la mesa, entre otros.

Ejercicios de aprestamiento general para desarrollar destrezas tactiles:
marcar el paso con los dedos, mantener el equilibrio de una moneda en un
dedo, clavar chinchetas, abrir y cerrar pinzas de la ropa con el pulgar y cada
uno de los dedos, imitar gestos con los dedos, girar manivelas, enroscar
tuercas, romper macarrones, escurrir el agua de esponjas, usar una

grapadora.

b) Aprendizaje de conceptos Basicos:
e Reconocer, clasificar, emparejar y ordenar objetos de diferente

tamafio, forma o textura.
e Conocer conceptos espaciales basicos: arriba, abajo, delante,

detras, al lado de, en medio, izquierda, derecha.
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e Nociones de cantidad: mas, menos, uno, lleno, vacio, ninguno,
pocos, muchos, y cantidades del 1 al 10.

e Adquirir conceptos sobre cualidades: relaciones de: semejanza,
diferencia, tamafo, peso, textura, rugosidad, forma y grosor.

c) Desarrollo senso-perceptivo:

e A través del tacto, como hemos visto en el apartado anterior, la
persona con discapacidad visual puede conocer: su cuerpo, texturas,
temperatura, tamafno, formas, etcétera. La experiencia tactil no solo
se limita a las manos, sino que se debe relacionar con cualquier parte
del cuerpo: andar descalzo sobre texturas diferentes, desarrollar la
sensacion de obstaculo a través de la «vision facial», etcétera.

e Identificar diversas fuentes de sonidos, discriminar y repetir
secuencias de sonidos, ritmos, entre otros.

e Percepcion y reconocimiento del espacio: reconocimiento de derecha,
izquierda, arriba, en medio, abajo, etcétera.

e Relaciones espaciales, con respecto a si mismo, a los demas y entre

objetos y personas.

d) Desarrollo de la memoria, atencién y observacion:

e Actividades relacionadas con cuentos, narraciones, descripciones,
dramatizaciones y amorfinos, secuencias. Estas actividades
mencionadas para desarrollar las destrezas previas necesarias para
el aprendizaje del Sistema Braille, no es lo mas comuan, hay alumnos
que no consiguen estas destrezas y, sin embargo, llegan a leer y
escribir perfectamente sin problemas.

.

Es necesario en todos los casos el desarrollo de una minima capacidad tactil
previa, que se puede alcanzar mediante ejercicios:

e Con arcilla: amasar, mover, moldear, pulir, alisar (el mas
recomendado para el desarrollo en lectura Braille).

e Con papel: discriminar papeles con diferentes texturas y grosores

(satinado, cebolla...), papel lija (ordenar del 1 al 9).
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e Con tejidos: lana, terciopelo, fieltro, algodon, liso, pana, sedas, rayon,
entre otros. Se arrollan en tubos de cartdn que luego se han de
diferenciar.

e Con maquetas y planos: ayuda a percibir estructuras de edificios e
itinerarios de movilidad en planos con relieves, y desarrolla la
orientacién. Este ejercicio también es de utilidad para la lectura Braille

en la orientacion e inversion de los puntos.

4. VALIDACION DE LA PROPUESTA

La presente guia Metodolégica ha sido validada por los siguientes expertos
Dra. Beatriz Moreira Macias, Dra. Lidia Lépez Aristica, Lcda Maria Inés Cano
Pefafiel, Lic. Douglas Anzules Molina. (Anexo # 6)

2. CONCLUSIONES

A través de esta guia podemos brindar atencion de calidad con calidez a las
personas con discapacidad visual y contribuir a mejorar su nivel cognitivo,
preparandoles para competir en un mundo globalizado.

5.1 RECOMENDACIONES

La guia presentada es completamente flexible, las personas que requieran
pueden aplicarla y adaptarla a las necesidades de los grupos que atiendan,
ya que las personas con discapacidad visual son un grupo heterogéneo que
requiere atencion prioritaria y personalizada.

Tomando en cuenta el aspecto fisico, porque puede afectar a la velocidad de
lectura y mas que nada a la fatiga, podemos sugerir:

e Realizar ejercicios de calentamiento y relajacion previos a la lectura.
Por ejemplo ejercicios de flexion y extension de manos, dedos y
mufiecas.

e La altura del asiento debe ir en consonancia con la mesa y la altura
del alumno.
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Relajacién de todos los 6rganos de fonacion y articulacion.

Toda la superficie de la yema de los dedos es susceptible de percibir
los puntos, no solo la parte terminal.

La presion de las yemas de los dedos sobre el papel debe ser suave
para que el desplazamiento sea mas rapido y agil, y evitar la fatiga.
Todos los dedos de ambas manos son aptos para la lectura.

Las vocales acentuadas son diferentes a las no acentuadas y son
percibidas con dificultad, por tanto conviene ir ensefiandoles poco a
poico desde el inicio del aprendizaje.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

El Centro de Educacion Popular San Pablo de Manta es una de las pocas
instituciones educativas que recibe personas con discapacidad visual
como parte de su sistema regular de estudios y acogiéndose a la
determinacién de la Constitucién del Estado Ecuatoriano, a la ley de
educacién en relaciéon a educaciéon especial, al cddigo de convivencia y a

otros aspectos legales.

La inclusiébn de las personas con discapacidad visual a la educacion
regular es una acertada disposicion legal, que permite que las personas
se puedan adaptar al trabajo regular de los demas; es también necesario
determinar que las personas aprenden a convivir con las diferencias
individuales de los demas, aprenden a respetar estas individualidades y
fundamentalmente aprenden a ser seres humanos con sentimientos,

capacidades para comprender la realidad de las demas personas.

De acuerdo a los resultados de la investigacion de campo se determina
gue existen dificultades en el aula, para el trabajo de las personas con
discapacidad visual, y se establece la necesidad de que el personal
docente debe estar preparado para ello, porque, en caso contrario, el

maestro resultaria incompetente para realizar su labor.

El desarrollo de la lectoescritura Braille en las personas con discapacidad

visual no solo es responsabilidad de los maestros y de la institucion, sino

102



de la familia, por lo que es necesario que ellos también se inmiscuyan en

el proceso educativo.
La realizacion de estrategias activas para el desarrollo de la lectoescritura

a personas con discapacidad visual, debe ser realizada de forma técnica,
en base teodrico cientificas que garanticen el aprendizaje del lenguaje.
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6.2. Recomendaciones

El Centro de Educacion Popular “San Pablo de Manta” debe seguir
aplicando este aspecto legal y mas que ello dando la oportunidad a estas
personas con discapacidad visual de participar en el desarrollo educativo y la
convivencia con la sociedad, lo que si debe esta institucién es buscar la

constante preparacion de su personal.

Es importante que la institucion eduque a todos los participantes para ser
tolerantes los unos a otros, para respetar las diferencias individuales y para
aprender a convivir con los demas sin importar sus condiciones y, para ello,
el maestro debe estar preparado para este trabajo. La preparacion y
capacitacion de los maestros es fundamental y las autoridades de la
institucion deben realizar todos los esfuerzos necesarios para que cada
trimestre personas preparadas den charlas, cursos, seminarios, y ayuden al

maestro a desarrollar técnicas y estrategias de trabajo en el aula 108.

Los docentes deben trabajar con estrategias metodoldgicas activas para
lectoescritura Braille para personas con capacidades educativas distintas,
aspecto que permitira dar a los maestros herramientas didacticas para el
trabajo en el aula, asi como también facilitar el aprendizaje de la
lectoescritura a los nifios y personas. Es fundamental el desarrollo de estas
estrategias activas para el aprendizaje de la lectoescritura a personas con
discapacidad visual para poder elevar el nivel de aprendizaje y con ello

elevar su rendimiento y autoestima.

El trabajo que la institucion realice para el desarrollo de estrategias
metodoldgicas activas para el aprendizaje de lectoescritura con personas
con discapacidad visual, debe ser socializados con los padres de familia,
para que ellos también apoyen el trabajo del maestro, realicen ejercicios y
repasos en las casas y mas que todo estimulen a las personas con
discapacidad visual, al cumplimiento de sus tareas. Se recomienda que las
estrategias metodologicas activas para el aprendizaje del lenguaje y

lectoescritura Braille a personas con capacidades educativas distintas se
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fundamenten en métodos y técnicas de acuerdo a un modelo pedagdgico y

modelo educativo de la educacién ecuatoriana.
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6.3. GLOSARIO

Aprestamiento.- Preparar a las personas para el aprendizaje de la escritura
y lectura. Esto supone como finalidad prepararlos para lograr aprendizajes

gue les daran mayores posibilidades para transitar otros niveles.

Adaptacion.- Proceso por el cual un determinado individuo se ajusta a una
circunstancia o conjunto de circunstancias provenientes del medio en el que

se desenvuelve.

Autofamiliarizacion.- Capacidad para adaptarse por si mismo a un nuevo

entorno de forma sistematica.

Autonomia.- Grado en que la persona con discapacidad puede ocuparse de
sus asuntos, y que, a su vez, ayuda a determinar su grado de autonomia
funcional, social y econdémica. En esta ultima influyen factores como las
circunstancias locales (falta de posibilidades de empleo, prejuicios u
obstaculos arquitectonicos, etc.).

Caracter.- Cualquier signo de escritura o de imprenta.

Ceguera.- En términos genéricos, la ausencia total de visibn o simple
percepcion luminica en uno o ambos ojos. No obstante, la OMS establece
tres grados de deficiencia: ceguera profunda (vision profundamente
disminuida o ceguera moderada que permite contar los dedos de una mano
a menos de 3 m. de distancia); ceguera casi total (ceguera grave o casi total
gue sOlo permite contar los dedos a 1 m. o menos de distancia, o
movimiento de la mano, o percepcion de luz); ceguera total (no hay

percepcion de luz).

Cinestesia.- Relativa a las sensaciones (0 mensajes) que recibe el sistema
nervioso central a través de los musculos, articulaciones, tendones y
estructuras afines que informan sobre los movimientos y posturas

corporales.
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Conceptos espaciales.- Comprension de la relacién existente entre los

objetos del entorno y uno mismo, y entre aquellos y los otros objetos.

Conciencia de la imagen corporal.- Conceptualizacion del individuo sobre
el tamafio, forma, funcidon y movimiento de las distintas partes de su propio

cuerpo y de la relacion que entre ellas existe.

Conciencia del entorno.- Facultad de permanecer alerta a los estimulos y a
las indicaciones que pueden encontrarse en una zona O situacion

determinada.

Coordinacion motora fina.- Control de los musculos cortos de los dedos y

las manos.

Coordinacion motora gruesa.- Control de los musculos largos de tronco y

extremidades.

Coordinacion motora.- Capacidad de realizar actividades musculares con

habilidad y equilibrio.

Coordinacion viso motora.- Capacidad para coordinar la vista con las

manos o los pies de forma rapida y precisa.

Destreza y precision.- Habilidad manual requerida para realizar la tarea con
el grado exigido de exactitud y precision. Se mide por la dificultad de
mantener la precisién, por el ndmero y clase de movimientos, por la
naturaleza repetitiva de la tarea y la precision de movimientos exigida. Esta
limitada por el grado de error admitido o tolerancia, la velocidad de
manipulacion fijada y la necesidad de medios auxiliares como guias, topes,
plantillas y graficos.

Direccionalidad.- Conciencia del espacio exterior al cuerpo y que incluye: a)

conocimiento de las direcciones (derecha-izquierda, dentro-fuera, arriba-
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abajo); b) la proyeccion de uno mismo en el espacio; y c) la estimacién de la
distancia existente entre objetos. A menudo confundida con “lateralidad”.

Discriminacién auditiva.- Capacidad para distinguir de entre varios sonidos

el/los que resultan utiles en determinado momento.

Esquema corporal.- Conocimiento de la partes del propio cuerpo, de la
funcién de cada una de ellas y de la relacidon del cuerpo con el espacio, o
imagen mental que cada persona tienen de su propio cuerpo y de las
relaciones del cuerpo con el espacio.

Exploracion.- Accion de deslizar la mano, utilizando el dorso de los dedos,
para seguir en paralelo una superficie por cualquiera o por todas las
siguientes razones: para determinar la propia posicion en el espacio; para
localizar un objetivo especifico; para obtener una linea de desplazamiento

paralela al objeto explorado por deslizamiento.

Estenografia.- Sistema de escritura abreviada, utilizada con el Cadigo

Braille. (Taquigrafia)

Habilidades basicas.- Conjunto o grupo de habilidades fundamentales que
permiten al sujeto desarrollar su actividad personal disminuyendo los efectos

discapacitadores de una deficiencia.

Habilitacion.- Asistencia prestada a las personas que, sufriendo de una
incapacidad congénita o desde temprana edad, no han adquirido aun
suficiente capacidad o habilidad para actuar en la vida educativa, profesional
y/o social. Su proposito es dotar por primera vez a tales personas de esa
capacidad o habilidad. No siempre se distingue de la rehabilitacion, término

gue comprende generalmente la habilitacion.

Informacion sensorial cutanea.- Conjunto de datos informativos
sensoriales procedentes de los receptores de la piel, especialmente

informacion sensorial tactil y térmica.
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Interpunto.- Sistema de impresion, a dos caras para el cédigo Braille sobre

el papel.

Percepcion de objetos.- Capacidad para percibir la situacion de un objeto
por medio del sonido, o percepcién de ondas sonoras reflejadas por objetos

proximos.

Percepcion espacial.- Percepciéon de la posicion relativa del sujeto o de las

cosas en relacion con el espacio.

Percepcion haptica.- Percepcion del volumen, forma de los objetos,

situacion, etc. A través de la informacion sensorial propioceptiva y tactil.

Punzdn.- Instrumento de acero templado y de forma puntiaguda que sirve

para hacer agujeros.

Rehabilitacion - habilitacién.- Conjunto de procesos encaminados al logro
de comportamientos o conductas adaptativas tendientes a proporcionar a las
personas ciegas o deficientes visuales el maximo desarrollo de sus
potencialidades individuales bajo la observacion de dos principios basicos: la

normalizacion y la integracion.

Regleta Braille.- Instrumento de plastico o metal que consta de cajetines

para la escritura de las combinaciones del signo generador.

Signo grafia.- Conjunto de signos.

Signo generador.- Conjunto de seis puntos del cual se genera el sistema de

lectoescritura braille.

Tiflotecnologia.- Conjunto de técnicas, conocimientos Yy recursos
encaminados a procurar a los ciegos y deficientes visuales los medios

oportunos para la correcta utilizacion de la tecnologia.
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Anexo #1

Encuestas a los familiares docentes y estudiantes con discapacidad visual.

UNIYERSIDAD POLITECHICA

SALESIANA

ECUADOR

UNIDAD DE POSTGRADOS SEDE GUAYAQUIL

MAESTRIA EN EDUCACION ESPECIAL CON MENCION EN EDUCACION DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL

TEMA

REALIDAD DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL Y
ESCOLARIDAD INCONCLUSA EN “SAN PABLO” DE MANTA Y PROPUESTA
DE GUIA DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA POTENCIAR EL
APRENDIZAJE DE LECTOESCRITURA BRAILLE.

AUTORA: RITA PARRAGA MACIAS

Objetivos:

e Determinar el nivel de conocimientos que tienen los estudiantes del Centro
de Educacion San Pablo de Manta en el aprendizaje de Lecto-Escritura
Braille.

e Conocer gue estrategias metodoldgicas aplica el docente en la ensefianza
de Lecto-Escritura Braille.

¢ ldentificar que conocimientos y experiencias tiene la familia con respecto a
la aplicacion de las Estrategias Metodoldgicas.

1 Siempre

2 A veces

3 Nunca
PREGUNTAS 112 |3

=12

¢Los maestros emplean instrumentos que le permitan observar

el aprendizaje en lectoescritura Braille?

2 ¢Con qué frecuencia los estudiantes con discapacidad visual

muestran habilidades en lectoescritura con el sistema Braille?
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¢El programa de formacion responde a necesidades formativas
relacionadas directamente con la calidad del aprendizaje de la

persona con discapacidad visual?

¢Cree usted que las estrategias metodoldgicas que aplica el

docente deben ser mejoradas?

¢Deben tener los estudiantes con discapacidad visual una guia

permanente para el desarrollo de las actividades en el aula?

¢ El programa promueve procesos de reforma educativa en linea

con demandas?

¢ Se debe disefiar una guia de estrategias metodoldgicas para

potenciar el aprendizaje de lectoescritura?

¢ Los objetivos muestran con claridad la incidencia del programa

en los resultados de aprendizaje de los estudiantes?

¢Estima usted, que el docente debe conocer y aplicar diversos
materiales didacticos para elevar la calidad del proceso de
ensefanza-aprendizaje de los estudiantes con discapacidad

visual?

10

.Se presenta en forma adecuada la infraestructura de CEPE

“San Pablo” de Manta?

11

¢Conoce si los docentes de estudiantes con discapacidad
visual, han recibido capacitacion y actualizacion para el

desemperfio de sus tareas?

12

¢La limitada aplicacion de estrategias metodologicas en el
proceso de aprendizaje de lectoescritura en las personas con

discapacidad visual limita su aprendizaje?
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Anexo # 2

Estudiantes haciendo bolas de papel.
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Anexo # 3

Maquina de escritura Braille

117



Anexo #4

Actividades para desarrollar intelegincia linguistica.

NO TE DETENGAS

iQuerido Amigo!

Suefa lo que quieras sofar;

Ve a donde tu quieras ir;

Se lo que tu quieres ser,
Porque solo tienes una vida y una oportunidad,
Para hacer todas las cosas que quieras lograr.
Camina, camina amigo mio,

Si tropiezas en la vida; iNO TE DETENGAS!,

El mundo no cambia ni se detiene,

Aunque te pongas a llorar.

Los lamentos y recuerdos, son para los débiles;
Més no para ti mi buen amigo,

iQUE HACES CAMINO AL ANDAR!

Siéntete digno y orgulloso de ser ESPECIAL;
Enséfiale al mundo entero cuan ciegos estan.

Que no existen barreras que no se puedan vencer,
Ni murallas que no se puedan saltar.

Oh! Mi buen amigo,

Enséfiales como ta brillas, con luz propia.

En medio de tanta oscuridad.

iEres ejemplo para el mundo!,
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Que reflejas amor y humildad,

jAun, aun, siendo,...... !

foeeeenans SIENDO ESPECIAL!

Con mucho carifio para todos los ciegos del mundo.

Autor: CARLOS CEDENO SALTOS.
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CUENTO #1

LA VENTANA

Dos hombres, ambos muy enfermos, ocupaban
la misma habitacion de un hospital. A uno se le
permitia sentarse en su cama cada tarde,
durante una hora, para ayudarle a drenar el
liguido de sus pulmones. Su cama daba a la
Unica ventana de la habitacion. El otro hombre
tenia que estar todo el tiempo boca arriba. Los
dos charlaban durante horas. Hablaban de sus

mujeres y sus familias, sus hogares, sus

trabajos, su estancia en el servicio militar,
donde habian estado de vacaciones. Y cada tarde, cuando el hombre de la
cama junto a la ventana podia sentarse, pasaba el tiempo describiendo a su

vecino todas las cosas que podia ver desde la ventana.

El hombre de la otra cama empez6 a desear que llegaran esas horas, en
que su mundo se ensanchaba y cobraba vida con todas las actividades,
colores del mundo exterior. La ventana daba a un parque con un precioso
lago. Patos y cisnes jugaban en el agua, mientras los nifios lo hacian con
sus cometas. Los jovenes enamorados paseaban de la mano, entre flores de
todos los colores del arco iris. Grandes arboles adornaban el paisaje, y se
podia ver en la distancia una bella vista de la linea de la ciudad. EI hombre
de la ventana describia todo esto con un detalle exquisito, el del otro lado de

la habitacion cerraba los ojos e imaginaba la idilica escena.

Una tarde calurosa, el hombre de la ventana describié un desfile que estaba
pasando. Aunque el otro hombre no podia oir a la banda, podia verlo, con
los ojos de su mente, exactamente como lo describia el hombre de la
ventana con sus magicas palabras. Pasaron dias y semanas. Una mafana,
la enfermera de dia entr6 con el agua para bafarles, encontrandose el

cuerpo sin vida del hombre de la ventana, que habia muerto placidamente
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mientras dormia. Se llené de pesar y llamé a los ayudantes del hospital, para
llevarse el cuerpo. Tan pronto como lo considerd apropiado, el otro hombre
pidio ser trasladado a la cama al lado de la ventana. La enfermera le cambié

encantada y, tras asegurarse de que estaba comodo, salio de la habitacion.

Lentamente, y con dificultad, el hombre se irgui6é sobre el codo, para lanzar
su primera mirada al mundo exterior; por fin tendria la alegria de verlo el
mismo. Se esforzo para girarse despacio y mirar por la ventana al lado de la
cama... y se encontr6 con una pared blanca. El hombre preguntdé a la
enfermera que podria haber motivado a su compafiero muerto para describir
cosas tan maravillosas a través de la ventana. La enfermera le dijo que el
hombre era ciego y que no habria podido ver ni la pared, y le indico: “Quizas

s6lo queria animarle a usted”.
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CUENTO # 2

DONA PEPA EN EL CONCURSO DE BELLEZA

Cuento Infantil, para nifios/as;

creado por Paula (Colombia).

Un dia como otros, dofia pepa se
prepar6 para dar su caminata de

todos los dias.

Cuando salia de su charco, las

demas ranas murmuraban su

belleza y los sapos la querian como
esposa. Se fue a pasear por el centro comercial y encontré un letrero que

decia:

- “Concurso para las bellas ranas, inscripciones abiertas”.

Cuando Pepa vio ese letrero se emociondé muchisimo, porque penso que era

el concurso indicado para ella y se inscribio.

Al dia siguiente Pepa fue con mucha ilusién y se presentd la primera al
concurso. Tuvo que esperar mucho tiempo, ya estaba medio dormida,

cuando de repente escuché una voz que decia:
- “Seforita Pepa.....seforita, despierte”.

Cuando desperté escucho que le decia que habia ganado el concurso y se
puso muy contenta. Rapidamente le mostraron su camerino; no se podia
mover de la felicidad que tenia. Cuando entr6 vio millones de vestuarios y

millones de maquillajes, emocionada iba cogiendo todo y se lo probaba.

En su primer acto todo parecia salir bien para ella porque no se daba cuenta
que era la que menos nivel tenia de todas. Al tercer acto los jurados la

descalificaron.
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Ella al final se dio cuenta que no era la belleza lo mas importante, sino que lo
mejor eran los valores que tenia, la alegria, el compafierismo que tuvo con

sus compairieras del concurso, la confianza en si misma, etc.

Moraleja del cuento: no tienes que ser bella para demostrar tu talento.
Valores del cuento: Amistad, Compaferismo, Confianza, Respeto, Esfuerzo

y Optimismo.
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CUENTO # 3

Mama, ¢, de qué color son los besos?

Eran pasadas las nueve cuando, como cada noche, Pablo se deslizo en la
cama de su madre y se acurrucé a su lado. jComo disfrutaba de aquel calor
tan familiar y a la vez tan especial!

La mirod de reojo y le pregunté:

- Mama, ¢De qué color son los besos?

- ¢ Los besos? Vaya..., pues... los besos pueden tener muchas formas y
colores. En realidad, cambian de color segun lo que nos quieren decir.

- Algunos besos son pequefios, ruidosos, divertidos y muy, muy bromistas.
Son de un rojo brillante como... jcomo las cerezas! Y nos dicen: “Te quiero
por tu alegria, frescor y vitalidad”.

- Ah, jcomo las cerezas que nos ponemos en las orejas como sifueran
pendientes!

- dijo Pablo. - jEso es!

-También hay momentos, hijo mio, en los que los besos son jugosos y estan
llenos de vitaminas de color naranja. Son los que nos aprietan fuerte y dicen:
“Buenos dias, es hora de levantarse”.

-iYa los conozco! — le interrumpié Pablo -. Son los que me has cuando me
dices: “Te voy a comer a besos”, ¢ verdad, mama?

- Los mismos.

- .Y de color amarillo, mama? ¢ Existen besos de color amarillo?

- jPues claro! Los dias en que los besos son calidos e intensos, su color
amarillo brilla como el sol. Es cuando nos dicen cuanto les gusta nuestro

carifio y compainia.
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- jAh, si! Y nos regalan abrazos y caricias... Esos me gustan mucho, mama
— dijo Pablo.

Mama, y los que hacen cosquillas en la oreja, en las mejillas y en el cuello?
¢ Esos de qué color son?

- Pues...éso0s... Esos son los que se mueven al ritmo de la muasica y son de
color verde luminoso como los campos y los bosques cuando sopla el viento.
A los besitos verdes les encanta la vida y les gusta ver respirar y crecer a los
seres queridos.

La madre, viendo que a Pablo se le cerraban los ojos, baj6 la voz y continu®:
- A veces, en cambio, los besos son largos y tranquilos, de un azul suave y
esponjoso como el cielo.

Son los que nos explican que su amor es profundo, sin limites, un amor tan
grande que, mires donde mires, parece que nunca se acaba.

- ¢ Y pueden llegar hasta la luna? —pregunt6 Pablo.

- Seguro que si — le contest6 la madre.

- Y ¢sabes? Muchas veces los besos son de un color lila oscuro y
misterioso.

Son los besos que nos consuelan cuando estamos tristes o confundidos o no
sabemos qué hacer o addénde ir y nos dicen: “No te preocupes, que yo estaré
siempre a tu lado”.

Pablo, haciendo un esfuerzo por no cerrar los ojos, exclamo:

-iMam4, los besos son de los colores del Arco Iris!

La madre lo mird, sonrid y le beso en la frente. Con un hilo de voz, Pablo
volvié a preguntar:

-¢ Y éste, mama? ¢ De qué color era este beso?

La madre le susurré a la oreja:

-Este era un beso de “buenas noches”, blanco como la nieve y te queria
expresar como me gusta el silencio, la paz y la tranquilidad que siento a tu
lado.

Y, ¢sabes como nacio el color blanco, Pablo?

iDe un beso que se dieron todos los colores del Arco Iris!

Autor: Elisenda Queralt
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ANEXO #5

SOCIODRAMAS

DISCRIMINACION Y CONVIVENCIA

Personajes: Sra. Presi, capitan, pastor, el loro, EPAM, vendedor, el profesor,

Delegados del Municipio, Sr Alcalde, las bochincheras, el famoso, y el griton.

A un grupo de personas con discapacidad el gobierno les regalé una casa
muy bonita, ubicada en una urbanizacion llamada “Mi Caleta linda”. Es un
lugar acogedor, tranquilo una vivienda digna como lo habian sofiado, entre
ellos 12 ciegos fueron beneficiados, oh pero cual fue su sorpresa que en
esta urbanizacion habian personas sin discapacidad que ya habitaban alli,
se podia percibir que no estaban contentos con la llegada de ellos porque
cuchicheaban en voz baja dejando notar su inconformidad con la presencia

de las personas con discapacidad.

El profesor: no vidente total estudiante del centro San Pablo de Manta
trabaja en una panaderia y es uno de los beneficiados con las casas, por las

noches se retnen con sus comparieros de clases y vecinos también.
El Capitan: y su hermano Pastor no videntes también.

Profesor: Hola capitan
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Capitan: como te va profesor

Profesor: aqui pues cansado de trabajar y que ha habido por aqui pregunta.

Capitan: estoy un poco molesto queriendo hacer deporte con pastor y el loro
pero cuatro personas que dicen ser duefios de la cancha no nos permiten
jugar y hasta han amarrado los arcos con un candado mas grande que

Manta y estamos indignados por esa discriminacion.

Profesor: no le puedo creer capitan y quienes son esas personas.

Capitan: mmmm...4 mujeres bochincheras patas flacas y lo peor bien feas
las condenadas y un man que las acolita que no habla sino que grita el
hijue... piensan que tenemos doble discapacidad que aparte de ciegos

somos también sordos.

Pastor: tranquilos muchachos, hablemos con el Alcalde y dejemos esa gente

que lo que tiene es discapacidad en el alma.

El loro: si y con la presidenta del comité también la sra presi para que pida
una cancha mejor para las personas con discapacidad y sacarles la pica
porque nosotros practicaremos el deporte adaptado y también tenemos que

decirle lo que dice el famoso.

El Profesor: ¢y quién es ese dice?

Capitan: ese es un man que tiene una tienda que se llama “Manta small” que
dice que las personas con discapacidad no podemos tener un negocio
porque solo ellos tienen derecho por que han pagado por ese local
comercial, pero lo mas triste es que es el vicepresidente del comité este

desgraciao.

Pastor: pero eso es también una discriminacion y una violacién a nuestros
derechos porque si no trabajamos ¢con qué comemos? y para libre de

problemas yo me quedo con mi venta de chifles a domicilio.
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Todos: vamos, vamos pues hablar con la Sra. Presi y veremos qué es lo que

pasa.
En el camino se une EPAM y el vendedor, ¢a donde van chicos preguntan?

A lo que responden a donde la sefiora presidenta los del comité vamos dicen

el capitan y el loro

Sra. Presi: Toc, toc, toc, ¢quién es?

El Loro: somos nosotros Sra. Presi queremos hablar con usted.
Sra. Presi: si adelante pasen no mas, ¢en qué les puedo ayudar?

El Capitan: vera Sra. Presi estamos indignados porque queremos hacer
deporte y no nos prestan las canchas.

El pastor: tenemos derecho a recrearnos Sra. Presi y no se nos permite.

Sra. Presi: ¢y quiénes no les permiten usar las canchas?

El loro: cuatro sefioras que nos salieron y nos dijeron que no podiamos

usarlas porque dis que eran de su propiedad y que habian pagado por ellas.

Sra. Presi: no puedo creerlo.

Pastor: es verdad Sra. presi, vamos hablar con el Sr Alcalde.

Sra. presi: buena idea Pastor, nos vamos al Municipio mafiana mismo.

Al dia siguiente emprendieron su visita al Municipio.

Secretaria Municipal: buenos dias que desean Sres., necesitamos hablar

con el sr Alcalde, un momento sefiores, pasen por favor.

Todos contestan: buenos dias Sr Alcalde.

Sr. Alcalde: buenos dias en que puedo ayudarles.
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Sra. Presi: venimos a pedir su ayuda, pues estamos siendo discriminados no

nos permiten usar las canchas en la ciudadela donde vivimos.

Sr. Alcalde: eso no es posible las canchas son de uso publico, les voy a
mandar al director del Departamento de Deportes a los sefiores: Don Azulejo

y Don Ledn, para que realicen una investigacion.

Sra. Presi: muchas gracias sr Alcalde esperamos se nos resuelva este

inconveniente.

En la noche la Sra. Presi y el comité hacen el llamado a los moradores para
gue se reunan en la cancha por que viene la visita de los delegados del
Municipio.

Sra.Presi: muy buenas noches Sres. sean bienvenidos a la urbanizacion “Mi
Caleta Linda”. Hemos acudido a ustedes parar realizar un conversatorio con
todos los moradores y juntos encontrar una solucién para el uso de las

canchas.

Delegados del Municipio: muy buenas noches Sres., queremos conocer mas
de cerca lo que esta sucediendo en esta ciudadela.

El Loro: la palabra sr, lo que pasa es que nosotros queremos jugar y no solo
los ciegos sino los jovenes que viven en el sector que no se les permite
utilizar las canchas alegando que no le dejan dormir, que decimos palabrotas
y por ultimo que somos hasta fumones y queremos que ustedes como

municipio solucionen el problema y nos hagan otra cancha mas alla y mejor.

De pronto interviene una de las que alegan ser duefias de la cancha y dice.
Ponga orden sr, jsi yo soy la duefia de la cancha yo la compre y qué! Y de
un salto salié corriendo y se encerré en su casa, dejando pasmado a las

autoridades y a los moradores por la confusién que armo.

Los delegados del municipio quedaron en llamar a los presidentes de cada
una de las manzanas para reunirse en el municipio y solucionar el problema.

iQueremos solucién! jQueremos solucion!... si, si, si...
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ANEXO #6

AMORFINOS.

*Mi madre por un amor me quiso dar una tunda, mi madre dale que dale y el

amor zumba que zumba.

*Sefiores entren pa entro no se queden en la puerta que parecen esos

gallinazos velando la mula muerta.

*Y0 tengo un amorcito que no tiene sosiego por eso es que yo digo no hay

amor como el de los CIEGOS.
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ANEXO #7

CHIGUALOS.

*Arriba en el cielo se ha formado un lazo San José y la virgen y el nifio en

sus brazos.

*Aqui nadie ha visto lo que yo estoy viendo que el nifio en su cuna ya se

esta durmiendo.

*Tarjetas postales le pasan al nifio las tarjetas dicen canten con carifio.
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Anexo #8

VALIDACION DE INSTRUMENTOS
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Anexo #9

VALIDACION DE LA PROPUESTA
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